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Jeleniogórskie 
Centrum Kultury
ul. 1 Maja 60 •  ul. Bankowa 28/30
58-500 Jelenia Góra
www.jck.pl
tel. 75 64 23 880 • tel. 75 64 78 884

Oprowadzanie po wystawach w Galerii „Pod Brązowym 
Jeleniem” i Galerii „Korytarz”, organizacja warsztatów 
plastycznych

Cykl edukacyjny „Film i gatunki filmowe” — projekcje 
połączone z wykładami tematycznymi, omawiającymi 
wybrane zagadnienia historii i estetyki filmowej

Cykl edukacyjny „Filmoteka szkolna” oparty  
o posiadane przez szkoły materiały edukacyjne

Osiedlowy 
Dom Kultury
ul. K. Komedy-Trzcińskiego 12
58-506 Jelenia Góra

www.odk.karkonosze.com

tel. 75 75 31 831

Oprowadzanie po wystawach w Galerii „Promocje” 
i Galerii „Hall”, lekcje plastyczne i warsztaty

Jeleniogórskie Forum Teatrów Dziecięcych 
— corocznie w kwietniu.
Warsztaty i prezentacja dorobku artystycznego 
amatorskich zespołów dziecięcych i młodzieżowych

Festiwal Piosenki Dziecięcej „Zabobrze”  
— corocznie w czerwcu. Prezentacja talentów 
wokalnych dzieci i młodzieży

Przystań Twórcza 
— Cieplickie Centrum 
Kultury
ul. P. Ściegiennego 5/7
58-560 Jelenia Góra
www.przystantworcza.pl  
tel./fax: 75 712 28 92

Przystaniowe Inspiracje — warsztaty plastyczne
Celem zajęć jest rozwinięcie u najmłodszych 
uczestników zdolności manualnych, myślenia 
abstrakcyjnego, talentu plastycznego, zaś u dzieci 
starszych i młodzieży, rozwijanie umiejętności  
w zakresie technik rysunku i technik malarskich  
— zajęcia tematyczne.

Zwiedzanie wystaw czasowych

Cena 2 zł/osoby — materiały plastyczne

Cena zależy od ilości uczestników

Cena zależy od ilości uczestników

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Cena 10 zł/osoby, 
czas trwania ok. 1,5 h, 

max 15 osób

Bezpłatnie



Miejski Dom Kultury 
„Muflon”
ul. Cieplicka 172
58-570 Jelenia Góra

www.muflon.sobieszow.pl

tel. 75 75 537 70

Eksperymentalna Szkoła Tańca „Fuzja”. Rytmika  
z elementami tańca dla najmłodszych wraz z pre-
zentacją multimedialną koncertu i zabawą taneczną

Teatr KARAWANA. Zajęcia teatralne — udział                                     
w próbach otwartych teatru, praca z aktorami,   
praca nad ruchem scenicznym i emisją głosu

Pracownia plastyczna/ceramiczna
1. Zajęcia edukacyjno-plastyczne
    • wizyta w galerii • zajęcia plastyczne w pracowni
    • spotkanie z lokalnym artystą

2. Zajęcia ceramiczne
    • lepienie z gliny • praca na kole garncarskim

3. Wycieczki tematyczne
    • Kraina Ceramiki — Pracownia Agaty Różańskiej  

    w Kopańcu
    • Gospodarstwo Ekologiczne — warsztaty  

    „Kowalowe Skały”

Muzeum Miejskie
„Dom Gerharta 
Hauptmanna”
ul. Michałowicka 32,  
www.muzeum-dgh.pl
tel. 75 75 532 86

Oprowadzanie po wystawach stałych i czasowych
z przewodnikiem.

Lekcje muzealne 
• Gerhart Hauptmann — życie i twórczość 
• Śląscy pisarze — „Od Eichendorffa do Hauptmanna”
• Śląscy nobliści 
• Karkonosze — Królestwo Ducha Góra 
• „Łąkowy Kamień” jako medium kultury dawnej i dziś

Muzeum Przyrodnicze
ul. Wolności 268
58-560 Jelenia Góra
www.muzeum-cieplice.pl
tel. 75 75 515 06

Zwiedzanie wystaw stałych z oprowadzaniem 
dostosowanym do grupy wiekowej „Motyle Karkonoszy 
i świata”, „Barwny świat ptaków”

Lekcje muzealne (tematyka związana z regionem lub inna 
do uzgodnienia): przyroda i ochrona przyrody, ptaki regionu 
jeleniogórskiego, grzyby, rośliny regionu jeleniogórskiego, jak 
funkcjonuje Muzeum, historia zbiorów w Cieplicach i Kotlinie 
Jeleniogórskiej, najstarsze dzieje Kotliny Jeleniogórskiej,                                                                                                                               
historia Cieplic, postać Ducha Gór obrońcy przyrody 
karkonoskiej, legendy karkonoskie, sztuka preparatorska

Odwiedziny w Pasiece Karkonoskiej (IV-X)

Od 10 lat, wt lub pt, 2 godziny 5 zł/os.
Obowiązuje rezerwacja terminu

środa/piątek — 1 godz. 5 zł/os. 
Obowiązuje rezerwacja terminu

Obowiązuje rezerwacja terminu.
Odpłatność uzależniona  

od liczby uczestników

3 zł/os. (cena obejmuje wstęp do Muzeum)

Bezpłatnie 
po wcześniejszym 
umówieniu grupy

Bezpłatnie. Obowiązuje rezerwacja terminu
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3 zł/os. 
Czas trwania ok. 45 minut

58-570 Jelenia Góra



Teatr 
im. Cypriana Kamila 
Norwida
Al. Wojska Polskiego 38
58-500 Jelenia Góra

www.teatrnorwida.pl

Dział Marketingu Teatru
tel. 75 64 28 130

Lektury do matury:
Styczeń 2013 — spotkanie z cyklu „Lektury do matury”
temat motyw miłości w literaturze „Jesteśmy w teatrze czyli 
stara i nowa dramaturgia”. Jak konstruowano dramaty 
w starożytności. Tragedia — komedia. Dramaty staropolskie. 
Komedia oświeceniowa. Wielcy Romantycy. Nasz Patron.
Mickiewicz-Wyspiański-Mrożek. Jak adaptować literaturę  
do potrzeb teatru. Jak współcześnie opowiadać historie  
w teatrze. Prezentacja tekstu przez aktorów w formie próby 
czytanej — Scena Studyjna. 

Edukacja teatralna
• Młodzieżowa Scena Dramatyczna

• Konsultacje z zakresu przygotowania dziecięcych 
grup teatralnych

• Działania przygotowawcze do  kolejnej edycji  
„Lata w teatrze 2013”

• Lekcja Teatralna do dzieci i młodzieży powiatu 
jeleniogórskiego 4 lekcje w miesiącu (zamówienia 
grupowe)

Edukacja poprzez spektakl 
• dla dzieci: „Przygody Rozbójnika Rumcajsa”,  
   „Wojna bajek”

• dla młodzieży: „Lilla Veneda”, „Proces”, „Portret”, 
— „Novecento”, „Dobrze”, „Scrooge. Opowieść 
wigilijna”

Zdrojowy Teatr Animacji
ul. Park Zdrojowy 1
58-560 Jelenia Góra

Biuro Promocji i Organizacji Widowni
tel. 75 75 57 690
kom. 512 21 99 07

Spektakle teatralne: 
„Bajki z Jelonkiem”, „Bajka o Księciu Pipo, o Koniu 
Pipo i o Księżniczce Popi”, „Tymoteusz Majsterklepka”
„Brzydkie Kaczątko”, „Piotruś i Wilk”,  
„Entliczek Pentliczek”, „Śpiąca Królewna”, 
„Calineczka”, „Leśne Przygody Tymoteusza”,  
„Ach ta Mysia”, „Czarownice w Bibliotece”,  
„O ósmej arce”

Spektakle teatralne:
„ Historyczno Turystyczna Szopka Jeleniogórska” 
„Legendy Zamku Chojnik”, „Dekameron”

Lekcje  edukacji o teatrze zorganizowane po spektaklu
są bezpłatne

15 zł bilet grupowy
oraz upust 15%
18 zł normalny

12 zł bilet grupowy
oraz upust 10%
15 zł normalny
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www.teatr.jgora.pl

5 zł/os. 

Bezpłatnie

Bilety szkolne 15 zł/os.



Biuro Wystaw 
Artystycznych
ul. Długa 1
58-500 Jelenia Góra

www.galeria-bwa.karkonosze.com

tel. 75 75 266 69

Oprowadzanie po wystawach, lekcje i warsztaty 
plastyczne, spotkania z artystami, 
konkursy plastyczne

Wykłady o sztuce, pokazy filmowe związane 
z tematem aktualnie eksponowanych wystaw

Jeleniogórskie 
Centrum Informacji 
i Edukacji Regionalnej 
„Książnica Karkonoska”
ul. Bankowa 27
58-500 Jelenia Góra

www.biblioteka.jelenia-gora.pl

Wypożyczalnia
tel. 75 75 429 85

Czytelnia
tel. 75 75 259 31

Dział Informacyjno-Bibliograficzny  
z Czytelnią Regionalną
tel. 75 75 259 26

Biblioteka Dziecięco-Młodzieżowa (BDM)
tel. 75 75 335 35

Centrum Informacji 
Turystycznej i Kulturalnej (CITiK)
tel. 75 76 76 925
ul. Bankowa 27

Bezpłatnie lub 2 zł/osoby

Bezpłatnie lub 2 zł/osoby

Bezpłatnie

 Instytucja		              		  Oferta					              Odbiorcy      

Jestem czytelnikiem biblioteki — poznajemy Książ-
nicę Karkonoską. Poznajemy Książnicę Karkonoską. 
Zapoznanie z działami biblioteki, regulaminami,  
sposobem korzystania z konta czytelniczego przez 
Internet — BDM, Filia Nr 3,4,6 

Moje ulubione czasopismo. Poznajemy czasopisma 
dziecięce. Zapoznanie z różnymi rodzajami czasopism  
i ich układem treści. BDM, Filia Nr 3,6

Czy jest taka książka w Bibliotece? (Odszukujemy  
potrzebną nam książkę). Umiejętność samodzielnego 
korzystania ze zbiorów bibliotecznych. Zasady  
korzystania z katalogów (tradycyjnego i on-line),  
rola sygnatury w dotarciu do książki na półce. Układ 
kart w katalogu i układ książek na półkach. Pola  
do wyszukiwania w katalogu on-line — BDM

Rodzaje słowników i encyklopedii. Zapoznanie  
z rodzajami encyklopedii i słowników i sposobem  
korzystania z nich. Wykorzystywanie różnych źródeł  
do zdefiniowania pojęć. BDM

Ziemia Jeleniogórska. Prelekcja ilustrowana zdjęciami 
i mapami o Kotlinie Jeleniogórskiej i otaczających ją 
górach. Na zakończenie krótki konkurs wiedzy  
z omawianych tematów. CITiK

Z przyrodą za pan brat. Prelekcja na temat atrakcji 
przyrodniczych Ziemi Jeleniogórskiej (KPN, Parki  
Krajobrazowe, parki miejskie, rezerwaty przyrody 
itp.). Na zakończenie krótki konkurs wiedzy  
z omawianych tematów. CITiK



Filia Nr 3
ul. Ludomira Różyckiego 4
tel. 75 76 74 977

Filia Nr 4
Plac Piastowski 32
tel. 75 75 511 08

Filia Nr 5
ul. Cieplicka 172
tel. 75 75 546 14

Filia Nr 6
ul. Wrocławska 71
tel. 75 75 216 65

Filia Nr 7
ul. Zygmunta Noskowskiego 6/261
tel. 75 75 319 28

Filia Nr 8
ul. Tadeusza Sygietyńskiego 7
tel. 75 76 724 48

Bezpłatnie

 Instytucja		              		  Oferta					              Odbiorcy      

Zabytki Jeleniej Góry. Spacer po starym mieście  
zakończony prelekcją — prezentacją wszystkich  
najcenniejszych zabytków Jeleniej Góry i zgadywanką 
dla uczestników  CITiK

Ścieżka przyrodniczo–historyczna. Spacer ścieżką 
przyrodniczą po Wzgórzu Kościuszki, historia powsta-
nia parku, szata roślinna, ptaki, ssaki i gady, przekrój 
geologiczny przez Sudety Zachodnie. CITiK

U źródeł. Spacer po Cieplicach, historia uzdrowiska, 
zwiedzanie zabytków i parków uzdrowiskowych.  
Zgadywanka dla uczestników. CITiK

Czytanie na Dywanie. Głośne czytanie dzieciom  
(fragmentów książek i wierszy na wybrany temat  
lub cykliczne czytanie uzgodnionej z nauczycielem 
książki). Lektorem bywa bibliotekarz lub zaproszony 
aktor. Filia Nr 4

Co to jest księgozbiór podręczny w bibliotece.  
Omówienie encyklopedii i słowników z podziałem na 
ogólne i specjalistyczne i prezentacja tych odpowied-
nich dla danej grupy wiekowej. Praktyczna nauka 
korzystania z kompendiów — warsztaty. Filia Nr 4

Baju, baju w maju (klasy I-III). Spotkanie z bajką: 
— odgadywanie fragmentów bajek 
— rebusy, zagadki, zabawy literackie.
Filia Nr 8

Nauka i zabawa z Klanzą (klasy I-III). Spotkania  
w myśl nowego stylu animacji społeczno-kulturalnej, 
wprowadzonego przez PSPiA KLANZA, wyzwalającego 
aktywność własną uczestników w atmosferze  
współpracy i poszanowania. Filia Nr 8

Wyszukiwanie informacji w Intenecie. Korzystanie  
z wyszukiwarek internetowych, użycie zaawansowa-
nych funkcji wyszukiwania, odpowiedni dobór słów 
kluczowych i formułowanie zapytania, mechanizm 
funkcjonowania popularnych wyszukiwarek interneto-
wych, pozycja stron w wynikach wyszukiwania.  
Dział Informatyki i Digitalizacji Zbiorów

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Bezpłatnie



Bezpłatnie

Witaj książko. Prezentacja biblioteki. Zapoznanie z jej 
funkcjonowaniem i przedstawienie księgozbioru  
(m.in. księgozbiór podręczny) zapoznanie z różnymi  
rodzajami książek (książki zabawki, książki  
przestrzenne, książki przytulanki, tradycyjne). BDM

Zakładka do mojej książki. Zaznajomienie z zasada-
mi dbania o książki. Zapoznanie z „prośbami książki”. 
Samodzielne wykonanie zakładki. BDM

Książka i jej twórcy. Przedstawienie twórców książki 
(autor-pisarz, ilustrator, tłumacz, redaktor, wydawca, 
drukarz) zapoznanie z budową książki i omówienie 
kolejnych etapów jej powstania. Wspólne wykonanie 
„książeczki” z własnymi ilustracjami. BDM, Filia Nr 3, 6

Tropami jelenia. Spacer z przewodnikiem od Wzgórza 
Krzywoustego do centrum Jeleniej Góry. Legenda  
o założeniu grodu, historia herbu  miasta oraz  
poszukiwanie jeleni. CITiK

Jak szukać informacji w bibliotece. Prezentacja  
wybranych książek z księgozbioru — „Biblioteczne  
quizeraki” (quiz tematyczny z zastosowaniem  
zaprezentowanych książek), Filia Nr 8 

Biblioteka jako centrum  informacji. Poznajemy  
Książnicę Karkonoską. Wycieczka po Książnicy  
i zapoznanie z pracą jej działów merytorycznych. 
Zasady korzystania ze zbiorów bibliotecznych.  
Katalogi komputerowe. Dział Informacyjno
-Bibliograficzny z Czytelnią Regionalną, Filia Nr 3,6

Biblioteka jako źródło wiedzy o regionie. Podstawowe 
źródła informacji o regionie. Księgozbiór regionalny. 
Czasopisma regionalne i lokalne. Bibliografia regionalna.  
Jeleniogórska Biblioteka Cyfrowa, Słownik Biograficzny 
Ziemi Jeleniogórskiej. Pocztówka źródłem wiedzy  
o małej ojczyźnie. Dział Informacyjno-Bibliograficzny  
z Czytelnią Regionalną, Filia Nr 3,6

Warsztat naukowy młodego regionalisty. Cykl zajęć  
dla młodzieży szczególnie zainteresowanej historią  
i dniem dzisiejszym swojej małej ojczyzny. Temat zajęć 
do uzgodnienia z nauczycielem. Dział Informacyjno 
-Bibliograficzny z Czytelnią Regionalną

Zabytki Jeleniej Góry. Spacer po starym mieście  
zakończony prelekcją — prezentacją wszystkich  
najcenniejszych zabytków Jeleniej Góry i zgadywanką 
dla uczestników. CITiK

Co to jest „Jeleniogórska Biblioteka Cyfrowa”  
i co powinieneś o niej wiedzieć. „Jeleniogórska  
Biblioteka Cyfrowa” jako źródło wiedzy o regionie. 
Zasoby, kolekcje, sposoby wyszukiwania dokumentów  
i informacji oraz oprogramowanie. Dział Informatyki  
i Digitalizacji Zbiorów

Prawo autorskie. Ustawa o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych ze szczególnym naciskiem na dzielenie się 
plikami w Internecie oraz domenę publiczną.  
Typy licencji i najpopularniejsze licencje otwarte.  
Mity i miejskie legendy związane z prawem autorskim. 
Dział Informatyki i Digitalizacji Zbiorów

Historia pisma w starożytnym Egipcie. Opis historii 
starożytnego Egiptu z uwzględnieniem Nilu,
hieroglify i ich odczytywanie, rozwój pisma, 
sami piszemy po egipsku (konkurs), ewolucja pisma na 
tle jego historii, rozrywka: piramidy. Dział Informatyki  
i Digitalizacji Zbiorów

Historia pisma w Średniowieczu. Wstęp: historia  
Średniowiecza, powstanie zakonów i ich skryptoria, 
ewolucja pisma w Średniowieczu od ręko piśmiennictwa 
do druku, rozrywka: katedry. Dział Informatyki  
i Digitalizacji Zbiorów

Wyszukiwanie informacji bibliograficznych.  
Bibliografia załącznikowa. Podstawy bibliografii  
i informacji naukowej z wykorzystaniem komputero-
wych baz danych.  Bibliografia załącznikowa  
— podstawy  sporządzania opisów bibliograficznych. 
Tradycyjne i nowoczesne źródła informacji. Dział  
Informacyjno-Bibliograficzny z Czytelnią Regionalną

Jak przygotować prezentację maturalną? Metody 
zbierania materiałów do bibliografii załącznikowej 
w katalogach komputerowych wybranych bibliotek 
(Dolnośląski Zasób Biblioteczny, NUKAT, KARO, FIDKAR) 
oraz bazach bibliograficznych (Bibliografia Zawartości 
Czasopism). Czytelnia

System informacji turystycznej w Polsce. Prezentacja 
CITiK,  omówienie SIT w Polsce, organizacja pracy  
i narzędzia pracy w informacji turystycznej, modelowy 
punkt informacji turystycznej. CITiK

Produkt turystyczny. Podstawowe definicje, cechy 
produktu turystycznego, przykłady produktów  
turystycznych, przygotowanie ofert. CITiK

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Bezpłatnie

Bezpłatnie



Filharmonia Dolnośląska
ul. Józefa Piłsudskiego 60
58-500 Jelenia Góra

www.filharmonia.jgora.pl

tel. 75 75 381 68

Audycje umuzykalniające — comiesięczne spotkania solistyczno-
kameralne dostosowane do wieku odbiorców, organizowane 
w salach Filharmonii i placówkach oświatowych, opatrzone 
komentarzem słownym.

Filharmonia młodych — koncerty symfoniczne dla dzieci 
i młodzieży — specjalnie przygotowane programy edukacyjne, 
poprzedzone prelekcją.

Otwarte próby orkiestry — spotkania umożliwiające poznanie 
pracy Filharmonii od kulis.

Koncerty specjalne — na życzenie szkół organizacja koncertów 
okolicznościowych z okazji świąt narodowych, inauguracji roku 
szkolnego, świąt Bożego Narodzenia, Międzynarodowego Dnia 
Dziecka, itp.

Koncerty zespołów kameralnych — dla uczniów i młodzieży 
szkolnej. Goszcząc zespoły folklorystyczne, oprócz muzyki 
klasycznej i współczesnej, oferujemy młodym słuchaczom 
programy propagujące kulturę i folklor różnych regionów Polski. 
Realizujemy także programy unijne, których celem  
jest wzajemne poznawanie kultur sąsiadujących państw. 
Wszystkie te formy przekazują dzieciom i młodzieży wiedzę  
z zakresu historii muzyki, biografii wybitnych kompozytorów,  
form muzycznych, budowy i techniki gry na różnych 
instrumentach muzycznych. Uzupełniają wykształcenie  
i otwierają drogę do muzycznego świata.

przedszkola, szkoły 
podstawowe, 
gimnazja, szkoły 
ponadgimnazjalne

Muzeum Karkonoskie
ul. Jana Matejki 28
58-500 Jelenia Góra

www.muzeumkarkonoskie.pl
zakładka „Edukacja”

tel. 75 75 234 65

Lekcje muzealne: 
• dla najmłodszych (przedszkola i pierwsze klasy szkół 
podstawowych): „Jak powstaje szkło”, „Domki na świecie”

• dla szkół podstawowych i gimnazjalnych: „Zamki w Sudetach”,
„Kamień, brąz, żelazo z archeologią przez epoki”, „Początki 
Jeleniej Góry w świetle źródeł archeologicznych”, „Miasto 
centrum Kotliny i początek wędrówek w Karkonosze Jelenia Góra 
dla turysty”, „Czym jest samorząd?”, „Wlastimil Hofman — życie 
i twórczość”, „Grafika — co należy o niej wiedzieć?”, „Polskie 
współczesne szkło artystyczne”, „Zarys historii szklarstwa”, 
„Wybrane rzemiosła wiejskiej ludności w Karkonoszach 
w XVIII–XX w”. 

Warsztaty:
• „Malowanie talerzyków”, „Legendy o założeniu Jeleniej Góry”, 
„Przyciski szklane”

• „Mój autoportret”, „Ludowe malarstwo na szkle”, „Manualna 
zabawa z optyką”, „W czepku urodzeni”, „Uzbrojenie 
średniowieczne i strój księżniczki”, „Mini zawody w układaniu 
puzzli z widokiem dawnej Jeleniej Góry”

• „Kolorowe bransoletki z muliny”, „Amulet Laboranta”, 
„Śladami Józefa Gielniaka”

Wykłady specjalistyczne: „Wlastimil Hofmann — życie  
i twórczość”, „Graficy kowarscy”, „Historia i przebieg 
konserwacji przy barokowym modelu Kościoła Łaski w Jeleniej 
Górze”, „Dzieje huty Josephine w Szklarskiej Porębie”, 
„Wojciech Tabaka — pionier ziemi jeleniogórskiej”

przedszkola, szkoły 
podstawowe, 
gimnazja, sz30 
ponadgimnazjalne

Cena 5 zł/osoby w Filharmonii, 
w siedzibie placówki 

— do negocjacji.

Wstęp na koncerty
 Filharmonii Młodych 

5-10 zł/osoby, 
w zależności od programu.

Wstęp na otwarte próby 
orkiestry bezpłatnie.

Cena 30 zł/grupa

 Instytucja		              		  Oferta					              Odbiorcy      

Cena 30 zł/grupa

Cena 6-10 zł/osoby

Cena 6-10 zł/osoby

Cena 6-10 zł/osoby

Cena 6-10 zł/osoby
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