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Najwyzsza Izba Kontroli przyznala Panstwowemu Fundu-
szowi Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych najwyzsza
note za dostosowanie strony internetowej do potrzeb osob

niepelnosprawnych.

To efekt kontroli, przeprowa-
dzonej przez NIK, pn. Realiza-
cja przez podmioty wykonujace
zadania publiczne obowigzku
dostosowania ich stron inter-
netowych do potrzeb oséb nie-
pelnosprawnych. Celem kon-
troli bylo zbadanie czy strony
internetowe spelniaja wyma-
gania okreslone w standardach
WCAG.2.0 w zakresie postrze-
gania, funkcjonalnosci, zrozu-
mialosci i kompatybilnosci.

NIK sprawdzila wypelnianie
34 z 36 wymaganych zalecen
standardu WCAG 2.0 w 23 serwi-
sach internetowych instytucji pu-
blicznych. Wyboru jednostek do
kontroli dokonano, skupiajac si¢
na serwisach urzedéw publicz-
nych, z ktérych czesto korzystaja
osoby niepelnosprawne. W oce-
nie NIK dzialania kontrolowa-
nych urzedéw, pomimo podje-
tych staran i trzyletniego okresu
przejsciowego, nie doprowadzity
do zapewnienia wymaganej do-
stepnosci ich serwisow dla oséb
niepelnosprawnych. Odpowied-
nio dostosowane byly tylko dwa
z 23 badanych serwiséw interne-
towych (Ministerstwa Zdrowia

i PFRON-u). Na pozosta-
tych 21 skontrolowanych
stronach  internetowych
NIK stwierdzila istotne
bledy, przy czym w trzech
wypadkach strony ocenio-
no negatywnie.

W  uzasadnieniu wy-
sokiej oceny strony www.pfron.
org.pl Najwyzsza Izba Kontroli
podata: strona Funduszu zosta-
ta opracowana w taki sposob,
aby zachowywa¢ wysoki kon-
trast bez konieczno$ci uzywania
w tym celu dodatkowych narze-
dzi. Zbudowana jest ona w spo-
sob przejrzysty i przyjazny dla
0s6b niepelnosprawnych, zawie-
ra proste, ale funkcjonalne me-
chanizmy nawigacyjne, tj. przy-
ciski szybkiego przejscia — skip
linki, ktére umozliwiajg latwe
przejscie do tresci, menu gltow-
nego, wyszukiwarki.

Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami od czerwca 2015 r.
publiczne strony internetowe
powinny by¢ w pelni dostoso-
wane do potrzeb osob niepel-
nosprawnych. Zapewnienie do-
stepnosci stron internetowych
urzedéw i innych podmiotéw

realizujacych zadania publiczne
to obowigzek wynikajacy z ra-
tyfikowanej przez Polske w 2012
r. Konwencji Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych o prawach
osob niepetnosprawnych. Przy-
jecie Konwencji naktada na Pol-
ske obowiazek zapewnienia oso-
bom niepelnosprawnym m.in.
dostepnosci informacji, komu-
nikacji i innych ustug, w tym
ustug elektronicznych. Pisalismy
o tym wielokrotnie na naszych
tamach, sprawdzajac dostosowa-
nie witryn urzedéw administra-
cji publicznej do nowych wymo-
gow. Niestety, niewielka czes¢
podmiotéw dostosowala sie do
nowych wymogéw, co potwier-
dzila kontrola NIK. Pelny raport
mozna znalez¢ na stronie www.
nik.gov.pl
R.Z.
Zrédto: pfron.org.pl, nik.gov.pl
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Jelenia Gora: komunikacja
miejska do poprawki

Na styczniowym spotkaniu czlonkéw Stowarzyszenia Inwalidow
Wzroku w Jeleniej Gorze go$cilismy prezesa Miejskiego Zakladu
Komunikacyjnego w Jeleniej Gorze Jerzego Wolskiego - méwi Ma-
rek Debski z Zarzadu SIW. Powodem byly krytyczne uwagi zglasza-
ne przez niepelnosprawnych mieszkancow i senioréw na temat ko-

munikacji miejskiej.

Podnoszono miedzy innymi
brak komunikatow glosowych
w autobusach niektérych linii,
tymczasem wyciszone komuni-
katory powoduja dezorientacje
w przejazdach oséb z dysfunkcja
wzroku. Oczekiwaniem jelenio-
gérzan jest bardziej konkretna
identyfikacja przystanku z waz-
niejszymi obiektami w poblizu np.
»Aleja Wojska Polskiego — Urzad
Miasta - Teatr”, ulica Sygietyn-
skiego - ZUS - Poczta’, ,Osiedle
Robotnicze — KSON, itp. Gdy-
by komunikaty glosowe dzialaly
réwniez na zewnatrz autobusow,
to utatwiloby orientacje, czy wsia-
damy do wiasciwego autobusu.

Wielko$¢ druku na przystan-
kowych rozktadach jazdy jest zde-
cydowanie za mata, a o zmroku
nieczytelna. Tablice z rozkladem
jazdy sa w kilku przypadkach
usytuowane w sposob uniemozli-
wiajacy odczyt /np. na przystanku
nr 21 linii 7 kierunek Sobieszow
- Kiepury/.

Nadal powtarzaja si¢ przypad-
ki, ze autobusy nie podjezdzaja
do kraweznika zatoczki, co po-
woduje znaczne utrudnienie przy
wsiadaniu i wysiadaniu z autobu-
su, szczegdlnie osobom niepetno-
sprawnym ruchowo.

Wiele uwag zglaszano do kul-
tury obstugi kierowcéw i kontro-
leréw autobuséw.

Czestotliwos¢ kurséw autobu-
séw nie jest dostosowana do czasu
funkcjonowania instytucji kultu-
ry np. Teatr, Filharmonia, JCK, co
ogranicza mozliwo$¢ dogodnego
dojazdu i powrotu jeleniogdrza-
nom i ich udzialu w wydarze-

niach kulturalnych, koncertach,
spektaklach teatralnych.

W bardzo ozywionej dyskusji
wskazywano, ze nawet najnowo-
cze$niejszy tabor autobusowy bez
odpowiednio  przygotowanego
personelu nie spelni oczekiwan
mieszkancow i gosci naszego tu-
rystycznego miasta i regionu.

Podniesiono problem, ze mia-
sto Jelenia Gora nalezy do grupy
tych nielicznych miast, w ktérym
seniorzy placg za przejazdy, a np.

Spotkania czlonkow SIW
beda odbywac sie okresowo
i dotyczy¢ beda réznych
dziedzin Zycia mieszkancéw
Jeleniej Gory.

uprawnienia do darmowych prze-
jazdéw we Wroctawiu, Poznaniu,
Gdansku i innych miastach na-
bywaja mieszkancy powyzej 70.
roku zycia, a w Bydgoszczy - po-
wyzej 65 lat.

Moéwiono tez o dobrych przy-
kfadach funkcjonowania komu-
nikacji miejskiej, zdarzajacych si¢
niezwykle uprzejmych i zyczli-
wych kierowcach i o wprowadze-
niu darmowych przejazdéw dla
kazdego pierwszego dnia kazdego
miesigca.

Prezes MZK Jerzy Wolski wy-
razit zadowolenie z tego spotka-
nia mowiac, ze dzigki takim sy-
gnalom jeleniogérski MZK jest
blizej ludzi, a o to przeciez wszyst-
kim chodzi.

Wyjasnil  jednoczesnie, ze
MZK jest spotka swiadczaca ustu-
gi przewozowe na terenie gmin:

Jelenia Goéra, Janowice Wielkie,
Jezéw  Sudecki, Mystakowice,
Podgorzyn i Piechowice. MZK to
w 100 proc. spétka Gminy Jelenia
Gora. Wynika z tego okreslony
podzial kompetencji zwigzanych
z calym procesem organizacji ko-
munikacji publicznej (miejskiej).
I tak: cennik zatwierdza Rada
Miasta, regulamin przewozow -
Prezydent Miasta, przystankami
zajmuje si¢ ZDiM (inna jednost-
ka budzetowa), role organizatora
komunikacji wimieniu Prezyden-
ta wykonuje Wydzial Gospodarki
Komunalnej i Ochrony Srodowi-
ska.

Przy tak rozproszonym osrod-
ku decyzyjnym spoétka swoja role
wykonuje w sposob aktywny.
Prezes zapewnil, Ze wszystkie
zgloszone wnioski zostang prze-
kazane podmiotom decyzyjnym.
Stwierdzit jednocze$nie, ze komu-
nikacja miejska w Jeleniej Gorze
staje si¢ nowoczesniejsza. Po uli-
cach jezdza autobusy z najwyz-
sz3 norma spalania spalin Euro6,
wdrozono System Biletu Elek-
tronicznego  SE@A, wdrozono
i jest rozbudowywany System
Informacji Pasazerskiej (tablice
elektroniczne na przystankach).
Wszystkie nowoczesne rozwia-
zania bedg modyfikowane, aby
bardziej zaspokaja¢ oczekiwania
mieszkancow. Planuje si¢ kolejne
inwestycje zwigzane z kupnem
autobuséw, w tym o napedzie hy-
brydowym (na linie przebiegajace
przez dzielnice uzdrowiskowa).

(£-M)
Fot. Daria Zawadzka
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Niewidomi na Slasku

ROZMOWA Z PREZESEM OKREGU

W Polsce jest wiele organizacji pozarzadowych, a wérdéd nich wie-
le zajmuje si¢ pomoca niepelnosprawnym. Nalezy do nich Polski
Zwiagzek Niewidomych, ktory jest organizacja dzialajaca na te-
renie calego kraju. W ostatnim czasie spotkalem si¢ w siedzibie
$laskiego okregu Polskiego Zwiazku Niewidomych w Chorzowie
z prezesem okregu Dorotg Moryc, ktéra dala si¢ namowi¢ na od-
powiedz na kilka pytan do biuletynu.

Andrzej Koenig: Dziekuje, Ze
znalazlta pani troche czasu dla
nas. Czy moze pani przyblizyé
czytelnikom okreg slgski PZN?
Czy opriocz dziatan w kolach
terenowych okreg prowadzi cos
wiecej?

Dorota Moryc: W strukturze
Polskiego Zwigzku Niewidomych
Okregu Slaskiego funkcjonuja 33
Kota i delegatura w Czestocho-
wie. Obecnie Okreg Slaski PZN
zrzesza 6 925 czlonkéw, w tym
6 414 czlonkéw zwyczajnych
i 511 cztonkéw podopiecznych.
Moéwigc o okregu, nie sposob nie
wspomnie¢ o jednostkach, nad
ktérymi okreg jako organ zalo-
zycielski sprawuje piecze, a mia-
nowicie: Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym  dla
Mtodziezy Niewidomej i Sta-
bowidzacej w Chorzowie oraz
Centrum  Edukacyjno-Leczni-
czo-Rehabilitacyjne dla Dzieci
i Mtodziezy w Rudotowicach.

W chorzowskim  SOSW
ksztalci si¢ obecnie 60 uczniow.
Nauka odbywa si¢ w zasadniczej
szkole zawodowej, w technikum
administracyjnym, w techni-
kum masazu i fizykoterapii oraz
w gimnazjum. Od wrzesnia
2013 roku w Zasadniczej Szkole
Zawodowej dziata klasa wielo-
zawodowa, w ktdrej ksztalcenie
zawodowe odbywa sie u pra-

codawcow, a uczniowie sg pra-
cownikami mlodocianymi. Jest
to pierwsza taka klasa dla oséb
z dysfunkcjami wzroku w Polsce.
Duzym zainteresowaniem nie-
dowidzacych uczniéw uczacych
sie w szkotach masowych cieszy
sie Osrodek Wsparcia Edukacji,
ktory dziala przy SOSW w ostat-
nim roku szkolnym mial 160
podopiecznych.

Centrum Edukacyjno-Lecz-
niczo-Rehabilitacyjne dla Dzieci
i Mlodziezy w Rudottowicach
realizuje kompleksowa terapie
dzieci niewidomych z cigzkimi,
sprzezonymi niepelnosprawno-
$ciami. Obecnie pod jego opieka
znajduje si¢ 48 malych pacjen-
tow — wychowankoéw. Centrum
przyjazne jest rodzinom swoich
podopiecznych.

Delegatura w Czestochowie
prowadzi Osrodek Wychowaw-
czo-Rewalidacyjny dla dzieci
i mlodziezy niewidomej i stabo-
widzacej, stuzy on specjalistyczna
pomoca niewidomym dzieciom
i mlodziezy w wieku do 24 lat.

Andrzej Koenig: Funkcje
prezesa okregu pelni pani nie
od wczoraj. Jak wyglgda obec-
nie sytuacja zaréwno okregu
slgskiego jak i Zwigzku?

Dorota Moryc: Jestem pre-
zesem od wrzeénia 2013 roku,
objelam prowadzenie okregu
w polowie kadencji po rezygna-
cji Norberta Galla. W listopa-
dzie ubieglego roku na Okre-
gowym Zjezdzie Delegatow
Okregu Slaskiego PZN ponow-
nie zostalam wybrana. Jest to dla
mnie zaszczyt, ale rowniez wiel-
kie wyzwanie. Obecna sytuacja
nie tylko Okregu Slaskiego, ale
réwniez wielu okregéw w Pol-
sce jest trudna. Zwigzane jest
to przede wszystkim z brakiem
stalego finansowania dzialalno-
$ci organizacji pozarzadowych.
Nasze stowarzyszenie swoja po-
zycje zbudowalo w czasie PRL.
Wtedy to zwigzek byl mono-
polista w swojej dziatalnosci,
w imieniu panstwa zajmowal sie
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osobami niewidomymi i tracg-
cymi wzrok. Finansowany byt
z budzetu, a socjalistyczne pan-
stwo gwarantowalo osobom
niewidomym wiele przywilejow
i $wiadczen. W latach 90-tych
sytuacja si¢ zmienita i zmienilo
sie finansowanie organizacji. Nie
zmienily si¢ jednak oczekiwania
naszych podopiecznych. Obec-
nie mozemy udziela¢ wsparcia
jedynie w ramach realizowanych
projektow, skladki nie pokry-
wajg kosztéw dziatalnosci sta-
tutowej. Aby odpowiedzie¢ na
oczekiwania naszych cztonkow
i realizowa¢ Misje Polskiego
Zwigzku Niewidomych musimy
dbac o jakos¢ ustug i wyznaczac
standardy pomocy (sposob, za-
kres i forma). A nie jest to tatwe.

Andrzej Koenig: Czego osoby
niewidome mogq oczekiwac od
okregu i kot terenowych? Czym
jako zwigzek mozemy sig¢ po-
chwali¢ za zeszly rok?

Dorota Moryc: Na szczeblu
okregu realizujemy wiele projek-
tow w réznych obszarach; w za-
kresie rehabilitacji niewidomych
podstawowej, spotecznej i zawo-
dowej, propagujemy czytelnic-
two, rozne formy dzialalnosci

| IE”Y y } |

Le

kulturalnej. W drugiej polowie
roku realizowaliSmy ciekawy
projekt ,Dotkna¢ kultury” fi-
nansowany z Narodowego Cen-
trum Kultury. W ramach tego
zadania odbyl sie¢ konkurs ksigz-
ki méwionej i wystawa prac oraz
prezentacja wystepow uczestni-

!

kéw warsztatéw muzyczno-te-
atralnych.

Chcemy rowniez kontynu-
owa¢ wydawanie naszego pisma
okregowego ,,Dzwiek slowa” -
czekamy na decyzje donatora.
Jak bogata jest nasza dziatalno$¢
zalezy od pozyskanych srodkéw.
Konkursy ofert to troche loteria,
duzo zalezy od jakosci sktadanej
oferty, ale réwniez wazne jest
szczescie.

Musimy by¢ profesjonalni
i zatrudnia¢ wykwalifikowang
kadre, a nasza dzialalnos¢ opie-
ra si¢ na pracy spolecznej i sa-
mopomocy kolezenskiej. Coraz
mniej jest chetnych do pracy
spolecznej, coraz czesciej spo-
tecznicy to osoby w wieku se-
nioralnym. Osoby mtode dobrze
zrehabilitowane i1 wyksztalcone
poszukujg pracy zarobkowej,
co jest naturalne. Zdarza sig, ze
na skutek naszej pomocy ludzie
sa gotowi do podjecia pracy na
otwartym rynku i zostajg zatrud-
nieni. Mialam przyjemnos¢ pra-
cowa¢ w programie ,Wsparcie
Niewidomych na rynku pracy
III” i to byt fajny czas, pomimo
duzego nakladu pracy miatam
wiele satysfakeji z tego, co robi-
tam. Wielu uczestnikéow z tego
programu pracuje do dzi$ i cia-
gle si¢ ze mna kontaktujg, pisza
zyczenia $wigteczne, informuja
o swoich osiggnieciach.

Andrzej Koenig: W 2013 roku
sam bylem uczestnikiem tego
programu i dzieki temu sie zna-
my. Udzial w programie bardzo
mi pomdgl, pozwolil uwierzyé
w siebie. Na pewno gdyby nie
ten projekt PZN, dzisiaj nie by-
loby tego wywiadu.

Dziekuje za rozmowe.

Andrzej Koenig, niewidomy
Fot. Archiwum Autora
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Kiedy zabraknie serca... —odpowiedz prezydenta

W pazdziernikowym wydaniu Biuletynu Niepelnosprawni
Tu i Teraz w artykule ,,Kiedy zabraknie serca...” opisali-
smy przypadek Pani Marii, ktora wyszla z domu i zagine-
la. ZapytaliSmy przy okazji shuzby miejskie, czy ze swojej Fr s o
strony zrobily wszystko, jak nalezy. OtrzymaliSmy ob-
szerna odpowiedz od zast¢pcy prezydenta Jeleniej Gory
Jerzego Luzniaka, zamieszczamy jq ponizej.

ko pusty frazess

knie serca..,

wZarowno z artykulu  jak
1 listu wynika troska o los ludzi
w podesztym wieku. Artykut
1 list zwracaja uwage na cier-
pienie ludzi starszych z powo-
du pogarszajacego si¢ stanu ich
zdrowia 1 chorob wieku starcze-
go oraz na niezadowalajace dzia-
fanie stluzb pomocy spoleczne;.
Z artykutu i listu wynika wreez
rozgoryczenie i zal w tym wzgle-
dzie. Autorzy sugeruja, ze stuzby
pomocy spolecznej ociagaja si¢
Z umieszczaniem 0sOb potrze-
bujacych w domach pomocy
spotecznej, nie zapewniajg ushug
opiekunczych w potrzebnym
zakresie, sg obojetne na fakt, ze
w Jeleniej Gorze jest dluga kolej-
ka oczekujacych na skierowanie
do domu pomocy spotecznej, nie
zabezpieczaja $rodkoéw finanso-
wych niezbednych na pokrycie
kosztow pobytu 0sob w domach
pomocy spolecznej.

Zarzuty te, cho¢ wzbudzajace
niepokoj 1 emocje, nie maja nic
wspolnego z rzeczywistym sta-
nem faktycznym i codziennym
dziataniem shuzb pomocy spo-
tecznej. Cho¢ czynnik finanso-
Wy nie jest tu najwazniejszy, to
nie sposob go nie uwzgledniac.
Trzeba stwierdzi¢, ze w Mie-
Scie Jelenia Gora z roku na rok
coraz wicksza kwote przezna-
cza si¢ na pokrywanie kosztow
pobytu os6b w domach pomocy
spoteczne;j. I tak w 2013 r. Mia-

sto pokrywato koszt pobytu
w domach pomocy spo-

tecznej 131 osob na lacz-
ng kwote 2.704.714,15 zi,
w 2014 r. Miasto wydato
2.807.293,99 zl, a o0sob
umieszczonych byto 147.
Natomiast w 2015 r. 0sob
umieszczonych bylo 158,
awydatki Miasta na ten cel
wyniosty 2.982.454,02 zi.

Liczba zawodgy
rakter, zainere,
na od

moliwogci z

. Jest tak;

8l6wng moy ok
u oy

o W Pomocy spoleczner z
OWa misyjnod, w wiely ,mypl:{;z:eid? k:’"le si¢ jednak, 7
, schodzi

na drugi plan,

W budzecie roku biezacego
na zadanie to Miasto zaplanowa-
o kwote 3.035.000 zt.

Nie jest wiec tak, by w budze-
cie Miasta Jelenia Gora nie byly
zabezpieczone $rodki na pokry-
cie kosztow pobytu mieszkan-
cow Jeleniej Gory w domach po-
mocy spotecznej. Co roku $rodki
na ten cel sg coraz wigksze, a po-
trzebujace osoby sg caly czas do
tych placowek kierowane. Taki
sposob  dziatania zabezpiecza
potrzeby os6b oczekujacych na
umieszczenie w domach pomo-
cy spotecznej, ktére bez zbednej
zwloki moga by¢ umieszczone
w tych domach na terenie calej
Polski. Jezeli obecnie sg osoby
oczekujace, to dlatego, ze czekaja
na umieszczenie w DPS |, Pogod-
na Jesien” w Jeleniej Gorze lub
w placowce, gdzie mieszkaniec
musi mie¢ zagwarantowang spe-
cjalistyczng opieke np. w domu
pomocy dla oso6b przewlekle
psychicznie chorych lub niepel-
nosprawnych intelektualnie.

Z ustug opiekunczych w Mie-
cie Jelenia Goéra $rednio mie-
sigcznie  korzysta 112 osob.
Miasto na uslugi opiekuncze
zabezpieczyto w 2016 r. kwote
369.620,00 zt. W latach ubiegtych
srodki na ten cel ksztattowaty si¢
na podobnym poziomie. Kwota
ta przeznaczona jest na wspar-
cie tego zadania wykonywanego
przez organizacj¢ pozarzadowa
Polski Komitet Pomocy Spotecz-
nej Zarzad Okregowy w Jeleniej
Gorze, ktorego oferta zostata wy-
brana w konkursie ofert, zgod-
nie z przepisami ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci
pozytku publicznego 1 o wolonta-
riacie (Dz. U. 22014 r. poz. 1118
z pozn. zm.). Uslugi wykonuja
opiekunki PKPS, ktore posiada-
ja odpowiednie do$wiadczenie
1 przygotowanie. Podobne ushugi
PKPS w Jeleniej Gorze wykonu-
je w kilku okolicznych gminach,
co moze potwierdza¢ fachowos¢
1 rzetelno$¢ wywigzywania si¢
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z powierzonego zadania. Odplat-
no$¢ za ustugi opiekuncze wyli-
czana jest na podstawie Uchwaty
Nr 31.VL.2015 Rady Miejskiej
Jeleniej Gory z dnia 24 lutego
2015 r. w sprawie szczegodto-
wych warunkéw przyznawania
1 odptatnosci za ustugi opiekun-
cze 1 specjalistyczne ushugi opie-
kunicze, z wylaczeniem specja-
listycznych ustug opiekunczych
dla os6b z zaburzeniami psy-
chicznymi oraz warunkéw cze-
sciowego lub catkowitego zwal-
niania od optat za te ustugi oraz
trybu ich pobierania (Dz. U. Woj.
Dol.z2015 1. poz. 811). Opftata ta
w zalezno$ci od dochodu osoby
uprawnionej, moze stanowi¢ na-
wet 2% ceny za 1 godzing ustugi.

Na podobnych zasadach Mia-
sto zlecito Towarzystwu Pomo-
cy im. $§w. Brata Alberta Koto
Jeleniogorskie w Jeleniej Gorze
realizacj¢ zadania publiczne-
go dot. udzielenia schronienia,
zapewnienie positku oraz nie-
zbednego ubrania osobom tego
pozbawionym. Z tej formy po-
mocy rocznie korzysta okoto 120
bezdomnych 0s6b, na co Miasto
przeznacza kwote w wysokosci
okoto 372.000 zt.

Trzeba tu pamigtaé, ze pomoc
spoteczna pei role pomocnicza
1 wkracza wtedy, kiedy zawio-
da wszystkie inne, zwlaszcza te
mozliwo$ci, ktére osoby moga
same zrealizowaé, wykorzystu-
jac wlasne uprawnienia i zasoby.
Pomoc realizowana jest, co do
zasady na wniosek o0séb i na-
wet, jezeli wkracza z urzedu, nie
moze nie uwzglednia¢ woli osob
zwlaszcza, jezeli osoby majg
petng zdolno$¢ do czynnosci
prawnych. Trzeba podkreslic,
ze o losie osoby, bez jej zgody,
moze postanowic tylko sad opie-
kunczy. 1 tak osobe, jezeli ona
sama nie wyraza na to zgody,

moze do domu pomocy spolecz-
nej skierowac tylko sad. Tryb po-
stepowania sagdowego wymaga
przeprowadzenia dowodu z opi-
nii bieglych psychiatréw, ktorzy
muszg stwierdzi¢, czy umiesz-
czenie w domu pomocy spotecz-
nej bedzie zgodne z dobrem tej
osoby. Przedluza to postepowa-
nie. W wyjatkowych, szczegdl-
nie uzasadnionych wypadkach,
sad moze wyda¢ postanowienia
zabezpieczajace postepowanie,
podlegajace natychmiastowemu
wykonaniu.

Bohaterkg artykulu ,.Kiedy
zabraknie serca...” jest Pani Ma-
ria. Los Pani Marii przypomi-
na histori¢ jednej z podopiecz-

9 9 Nie bylo tu ani opie-
szaloSci w dzialaniu, ani
braku zainteresowania,
zlej woli czy zaniedba-
nia pracownikow so-
cjalnmych MOPS. 9 9

nych MOPS w Jeleniej Gorze.
Sasiedzi tej Pani powiadomili
MOPS o jej zlym stanie zdro-
wia w kwietniu 2015 r. W maju
i czerwcu 2015 r. rozpoznawa-
no sytuacje rodzinng, zdrowotna
oraz dochodowa podopieczne;.
Odnaleziono jej dzieci zamiesz-
kate poza Jelenig Gorg, nawig-
zano kontakt z siostra. W dniu
6 lipca 2015 r. MOPS wystapit
do Sadu opiekunczego o umiesz-
czenie jej, bez jej zgody w domu
pomocy spotecznej. W tym celu,
dzialajacy na zlecenie sadu, bie-
gly lekarz psychiatra miat prze-
prowadzi¢ rozmowe pod katem
sporzadzenia opinii  psychia-
trycznej. W sierpniu 2015 r. sad
poinformowat o niemozliwosci
przeprowadzenia opinii przez
biegtego. W dniu 2 wrze$nia

2015 r. MOPS wystapit do Sadu
o wydanie, natychmiast wyko-
nalnego postanowienia zabezpie-
czajgcego postepowanie 1 skie-
rowanie podopiecznej do domu
pomocy spotecznej do czasu za-
konczenia postepowania. Posta-
nowienie takie sad wydal w dniu
10 wrzesnia 2015 r. 1 wptyngto
do tut. Osrodka w dniu 15 wrze-
$nia 2015 r. W dniu 11 wrze$nia
2015 r. podopieczna zagingta.

Jak wida¢, nie bylo tu ani
opieszalosci w dzialaniu, ani bra-
ku zainteresowania, ztej woli czy
zaniedbania pracownikow so-
cjalnych MOPS. Kazdy przypa-
dek, kiedy nie udaje si¢ uratowaé
podopiecznego, jest o jeden za
duzo. Sytuacja jest przykra, ale
nie moze podwazac sensu pracy
pracownikow socjalnych. Mimo
dotozenia starannosci, po prostu
nie zawsze 1 nie wszystko kon-
czy si¢ szczgsliwie.

Zaznaczy¢ tu trzeba jednakze,
ze obok klopotow ze zdrowiem
1 podesztym wiekiem, waznym
problemem osob starszych jest
ich osamotnienie, opuszczenie
przez rodziny, $rodowiska za-
wodowe i1 towarzyskie. Tego nie
zastgpi zadna pomoc spoleczna,
nawet, jezeli dysponuje znaczny-
mi $rodkami. Rodziny czy przy-
jaciot nie zastgpi pielegniarka
srodowiskowa, opiekunka z po-
mocy spotecznej, dzielnicowy,
kurator sgdowy ani wreszcie pra-
cownik socjalny.”

Jerzy Luzniak
Zastepca Prezydenta
Jeleniej Gory

W sprawie artykutu ,,Kiedy
zabraknie serca...” Czytel-
nicy NTiT wykazujq duig
aktywnos¢ — bedziemy pisali
w kolejnych numerach.
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BAWILI SIE NA RZECZ DZIECI
Z ZESPOLEM DOWNA

Sobotnia noc (5.02) w restauracji ,,Pod Rézami” w Cieplicach
uplynela pod znakiem goracych rytmow i tancow, ktore byly
przyczynkiem do tego, by w jednym miejscu spotkali sie ludzie
wielkich serc. Wszystko za sprawg Balu Dobroczynnego na rzecz
Jeleniogorskiego Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciol Dzieci z Ze-
spolem Downa, zorganizowanym przez Lion's Club Cieplice.

Wspolpraca pomiedzy sto-
warzyszeniem a Lion's Club
Cieplice uklada si¢ wzorowo
i kolejny raz zgromadzita osoby,
ktére chcag podzieli¢ si¢ tym, co

maja z rodzinami potrzebujacy-
mi wsparcia. — To drugi rok ist-
nienia naszego klubu, a czwarta
akcja charytatywna. Pierwsza
— w zeszlym roku na rzecz $wie-

tlicy $rodowiskowej, nastepnie
na rzecz kobiety chorej na raka,
a przed zeszlorocznym Bozym
Narodzeniem zbieralimy na
paczki mikotajkowe dla dzieci
z zespolem Downa i teraz réw-
niez dla tego stowarzyszenia -
powiedziala Elwira Kozak.

W programie balu znalazl
sie pokaz tanca towarzyskie-
go w wykonaniu dzieci, taniec
brzucha w wykonaniu Aleksan-
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dry Krzywickiej, minirecital oraz
wiele innych atrakcji. Srodki na
rzecz stowarzyszenia zbierane byly
dzieki biletom wstepu na bal. — Ideg
klubu jest pro bono - beneficjentem
jest zawsze ten, dla kogo zbieramy.
Utrzymujemy si¢ tylko z wlasnych
sktadek — podkreslata pierwsza wi-
ceprezydent Lion's Club Cieplice.
Prezes Jeleniogdrskiego Stowa-
rzyszenia Rodzin i Przyjaciél Dzieci
z Zespolem Downa réwniez pod-
kreslal wage wspolpracy z ludzmi
dobrej woli. - Potrzeby s3 duze,
a kazda zebrana zlotéwka zostanie
dobrze wykorzystana - powiedzial
Cezary Staron, ktory zdradzil, ze
zebrana kwota bedzie przeznaczo-
na na teatralne zajecia terapeutycz-
ne. - Chcemy przeznaczy¢ te srod-
ki na zakup réznych akcesoriow
potrzebnych do zaje¢ teatralnych
i zorganizowanie w przyszlosci
przedstawienia z udzialem naszych
podopiecznych - oznajmit Cezary
Staron.
Przemystaw Kaczatko

Praca? Jestem na TAK!

Jesli jestes osoba niezatrud-
niong i posiadasz orzeczony
stopien niepelnosprawnosci,
Karkonoski Sejmik Oséb Nie-
pelnosprawnych zaprasza Cie do
udzialu w projekcie ,,Praca? Je-
stem na TAK!: aktywizacja zawo-
dowa o0s6b z niepelnosprawno-
$ciami”. Serdecznie zapraszamy!

Udzial w projekcie to szansa
na nabycie umiejetnosci umozIi-
wiajgcych prace m.in. w branzy
ustug hotelarskich, czy finanso-
wo ubezpieczeniowych. Osoby
biorgce udzial w projekcie beda
mogly skorzysta¢ m.in. z:

- platnych stazy zawodowych,
- wsparcia psychologa, prawni-
ka oraz trenera pracy,

- pomocy asystenta osoby nie-
pelnosprawne;j,
- wyjazdowych warsztatow inte-
grujaco-motywujacych.
Ponadto uczestnicy projektu,
beda mieli szanse na poznanie
podstaw e-marketingu, opano-
wanie znajomosci jezyka obcego
(z ukierunkowaniem na branze
hotelarsko-turystyczng), nabycia
umiejetnosci  umozliwiajacych
profesjonalng obstuge klienta.
Projekt: ,,Praca? Jestem na
TAK: aktywizacja zawodowa
0s6b z niepetnosprawnosciami”
wspotfinansowany jest ze Srod-
kow PFRON w ramach 24 kon-
kursu ofert.
Projekt ,Praca? Jestem na

TAK!” jest kontynuacja realizo-
wanego wspolnie z PFRON w
roku 2015 projektu ,Goscinni
sprawni — niepelnosprawni”
Efektem tego projektu bylo
podjecie stazy i praktyk zawodo-
wych w zakladach hotelarskich
przez wielu jego uczestnikéw.
(M-2)
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Yeleniej GO

Spotkania odbywa¢ si¢ beda

wedlug harmonogramu za-

mieszczonego na
www.kson.pl
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Organizacje pozarzgdowe - jest ich w Polsce ponad sto tysiecy

_Armia trzeciego sektora

‘r

Fot. Marcin Oliva Soto

Bieg Piastow — najwigksze zawody narciarstwa biegowego w Polsce - organizowane sq przez stowarzyszenie.

Lokalny klub sportowy szkolacy mlodziez, finansowany z publicz-
nych dotacji, w ktorego pracach pomagaja wolontariusze. Tak
w wielkim skrocie wyglada najbardziej typowa organizacja poza-

rzadowa w Polsce.

Trzeci sektor to potega. Dziata
w nim okoto trzech milionéw Po-
lakéw. W regionie jeleniogérskim
to wlasnie stowarzyszenie orga-
nizuje najwigksze zawody spor-
towe: Bieg Piastow w Szklarskiej
Porebie-Jakuszycach. Jego tego-
roczny koszt szacuje sie na okoto
800 tysigcy zlotych, ale wydat-
ki Stowarzyszenia Bieg Piastéw
s3 znacznie wyzsze, bo dotycza
takze utrzymania calorocznego
osrodka sportowego w Jakuszy-
cach. Organizacja gldwnie zaj-
muje sie narciarstwem biego-
wym, wiec pienigdze wydawane
sa przede wszystkim na utrzyma-
nie tras dla biegaczy.

Jak powiedzial na konferencji
prasowej przed sezonem wice-
prezes Stowarzyszenia Bieg Pia-
stow Dariusz Serafin, na sezon

zimowy SBP potrzebuje okoto
dwdch i pot miliona zlotych. Jest
w stanie utrzymac sie dzieki roz-
nym zrédlom finansowania, ale
najwickszym sg wplaty sponso-
row: KGHM i PKO BP. Stawia
to Stowarzyszenie Bieg Piastow
wsrod 14-procentowej reprezen-
tacji trzeciego sektora, ktdra ma
stale kontakty z biznesem.

Stowarzyszenie Bieg Piastow
na tle innych organizacji pozarza-
dowych, to potega zaréwno pod
wzgledem budzetu (tylko 6 pro-
cent z nich ma roczne przychody
wigksze niz milion zlotych), jak
i zasiegu dziatania, ktory jest glo-
balny z racji przynaleznosci do
Swiatowej Ligi Narciarskich Bie-
géw Dtlugich Worldloppet.

Mimo takiego rozmachu dzia-
tania, i moznych sponsoréw, Bieg

Piastow dzieli z potowg sektora
NGO (skrot angielskiej nazwy:
non-goverment  organisation)
brak poczucia stabilizacji i bez-
pieczenstwa finansowego. We-
diug danych ogdélnopolskich,
ponad polowa fundacji i stowa-
rzyszen nie ma zagwarantowa-
nych pieniedzy na co najmniej
dziesie¢ miesiecy dziatalnosci.
Bierze si¢ to stad, ze trzeci
sektor w ogromnej mierze zyje
z réznych dotacji i wplat spon-
soréw, a nie z wlasnego majatku
czy swoich dziatan biznesowych.
Dotacje otrzymuje zwykle na re-
alizacje projektéw, czasem (co
najmniej w czgsci) juz po ich
wykonaniu. Bardzo trudno wiec
zgromadzi¢ mu jakies wigksze
kwoty na zapas. W konsekwencji
nie sposob wrecz co$ zaplanowac
z wyprzedzeniem. Stad biorg si¢
czeste, a w Jeleniej Gorze stale od
dziesigtek lat, lamenty dziataczy
klubéw sportowych na prawach
stowarzyszenia, ktore narzekaja,
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Fot. Archiwum KSON

ze w miescie nie ma przewidy-
walnego systemu finansowania
lokalnego sportu. Zyja od dota-
¢ji do dotacji, ktérych wysokosci
czesto nie sposdb przewidziec.
Sa jednak organizacje dzialaja-
ce akcyjnie, ktérym za bardzo nie
zalezy na posiadaniu pieniedzy
na zapas: zostaly powotlane, na
przyklad, by przeprowadzaé raz
w roku jakie$ koncerty, festiwale
czy zawody sportowe. Pieniedzy
potrzebuja tylko na ten cel. Wy-
starczy im, ze otrzymaja je kil-
ka tygodni wczesniej i juz moga
by¢ spokojni o realizacje swoich
zadan. Przykladem moze by¢
Fundacja Profit Maraton - orga-
nizator Chojnik Karkonoskiego
Festiwalu Biegowego. Na niedaw-
nej Ekokonferencji w Ksigznicy
Karkonoskiej w Jeleniej Gorze jej
przedstawiciel Daniel Chojnacki
opowiadal, ze gdy po poprzed-
niej edycji festiwalu zostato w ka-
sie 300 zlotych, postanowit, wraz
ze wspolpracownikami, wypro-
dukowac za t¢ kwote film promo-
cyjny. O finanse na kolejny festi-
wal dopiero beda sig starac.
Trudno dziwi¢ sie wiec pew-
nej symptomatycznej statystyce:
duzej stabilno$ci zarzadéw or-
ganizacji NGO. Moéwigc wprost:

konfitur tam nie ma, a roboty jest
wiele. To zajecie dla ludzi o za-
cieciu spolecznikowskim, a nie
dla kogos, kto chce sie dorobic.
Potwierdza to wysokos¢ $rednie-
go wynagrodzenia na umowach
o prace w trzecim sektorze: okoto
trzech tysiecy zlotych brutto, gdy
wedle ostatnich danych $rednia
placa brutto na Dolnym Slasku
jest prawie o potowe wyzsza.

Z tego samego powodu w wie-
lu miejscach trudno w ogdle zna-
lez¢ chetnych do kandydowania
do zarzadéw (sporo z nich nie
zmienia si¢ od poczatku istnienia
danej organizacji). Zwraca tez
uwage, ze prawie polowa zarzg-
dow to panie. W NGO zajmuja-
cych sie ochrong zdrowia kobiety
stanowig nawet dwie trzecie za-
rzadow.

Co piagta organizacja zatrud-
nia kogo$ na stale, ale gléwnie
trzeci sektor korzysta z pracy
swoich czlonkéw. Nie jest o nich
fatwo - o ile w 2008 przecietna
liczebno$¢ stowarzyszen liczyta
40, to w 2015 - juz tylko 30 oséb,
z ktérych ledwie potowa byla ak-
tywna.

Na szczedcie mozna liczy¢ na
wolontariuszy - co piaty Polak
angazuje sie w prace bez placy.

Przyktadem organizacji pozarzgdowej sq: Karkonoski Sejmik Osob Nie-
petnosprawnych, lubuski i wroctawski, ktore potrafity sie¢ zjednoczyé ponad fundacji i stowarzyszen.
pozornymi podziatami w Nadodrzatiski Klaster Ekonomii Spotecznej.

Z tej mozliwosci korzysta trzy na
pie¢ organizacji.

Aby przedstawi¢ pelny ob-
raz sytuacji, trzeba jednak po-
wiedzie¢ o fundacjach, ktorych
celem jest zarabianie pieniedzy
przez fundatoréw poprzez swiad-
czenie ustug dla wtasnej funda-
cji. Dzieje si¢ to w nastepujacy
sposob: kto§ zaklada fundacje,
by organizowac jakies wydarze-
nie. Zdobywa dotacje i spon-
soréw, a siebie i ,swoich” ludzi
zatrudnia do pracy przy tym
wydarzeniu. Taki scenariusz jest
stosowany w fundacjach, a nie
w stowarzyszeniach, bo w funda-
cjach praktycznie nie ma kontroli
wewnetrznej. Fundacje skladaja
sie bowiem tylko z fundatorow,
a nie - jak stowarzyszenia - z za-
rzadoéw i czlonkow, ktérzy moga
sprawdza¢ rozliczenia poprzez
komisje rewizyjna.

Generalnie jednak trzeci sek-
tor wykonuje wielkg pozytywna
prace na rzecz spoleczenstwa, jest
wspanialy emanacjg obywatel-
skiej kreatywnosci i aktywnosci.
W sporej mierze wykonuje zada-
nia publiczne, wyreczajac w tym
instytucje samorzadowe. I czesto
robi to w $wietnym stylu!

Leszek Kosiorowski

Statystyka NGO

W Polsce istnieje 17 tysiecy fun-
dacji i 86 tysiecy stowarzyszen,
czyli 103 tys. organizacji pozarzga-
dowych, z ktérych okoto 70 ty-
siecy jest aktywnych. Zajmuja sie
wieloma réznymi sprawami, ale
najczesciej sportem, turystyka,
rekreacjg i r6znymi hobby. Do-
tyczy to co trzeciej organizacji.
Zaangazowanie w edukacje i wy-
chowanie deklaruje 15 procent,
w kulture i sztuke 13 procent,
a w rozwdj lokalny - 6 procent
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Seniorzy gtodni wiedzy. Miedzynarodowe;!

Nie chca siedzie¢ w domach
i narzeka¢ na staro$¢ i choro-
by. Znalezli wiec sobie miejsce,
gdzie rozbudzaja swoje zainte-
resowania, dyskutuja, dotyka-
ja waznych tematow. Takiego
miejsca nie ma w calej Europie.
To Polsko-Niemiecka Akade-
mia Seniorow, ktora od 16 lat
dziala w Stubicach i Frankfurcie
nad Odra.

Teresa Lipicz to jedna ze stu-
dentek Akademii. - Jestem juz
na emeryturze i kazde wyjscie
z domu, spotkanie z ludzmi,
kontakt z niemieckim, ktorego
si¢ uczytam m.in. na tandemo-
wych kursach zorganizowanych
wiasnie dla stuchaczy Akademii,
sprawia mi ogromng rado$¢ -
opowiada stubiczanka, ktéra na
comiesieczne wyktady chodzi
niemal od poczatku powstania
tej niecodziennej uczelni. Patro-
nuja jej i uzyczaja sal dwa uni-
wersytety: poznanski Uniwer-
sytet im. Adama Mickiewicza,
ktory w Stubicach ma Collegium
Polonicum i Europejski Uniwer-
sytet Viadrina we Frankfurcie
nad Odra.

T. Lipicz jest od niedawna
w zarzadzie Akademii, z nie-
mieckiej strony jest w nim m.in.
Eberhard Plehn. Kilkuosobowy
zarzad skladajacy sie z Polakow
i Niemcéw wspdlnie decydu-
je m.in. o tematach wykladow,
ktére odbywajg si¢ na zmiane po
polskiej i niemieckiej stronie mo-
stu faczacego Stubice i Frankfurt.
Akademia zaprasza na nie pol-
skich i niemieckich naukowcéw,
regionalistow,  przedstawicieli
réznych instytucji, ktorzy przy-
blizaja stuchaczom historie, ale
tez aktualne tematy. — Ostatnio
wyklad mial dr Tomasz Wicher-

kiewicz z Poznania, ktéry mowit
na temat historii jezyka polskie-
go, zargondw i gwar uzywanych
w poszczegolnych zakatkach Pol-
ski - wspomina pani Teresa. — To
bylo bardzo ciekawe i dla nas,
i dla Niemcow - dodaje. Juz sig
tez cieszy na wyklad, ktory ma si¢
odby¢ wkrétce i bedzie poswie-
cony filmowi polskiemu, a takze
kolejny o aktualnych problemach
Europy. W tym roku seniorzy
postuchaja tez jeszcze o ofertach
szkoleniowych  gorzowskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
historii Kaszub, wybitnych kobie-
tach z Frankfurtu i Stubic.
Akademia to jednak nie tylko
wyklady. Wspoétpracujaca z nig
Fundacja na rzecz Collegium Po-
lonicum zorganizowala tez przed
laty dla jej stuchaczy kursy z ob-
stugi komputerdw i kursy jezyko-
we. — To wlasnie wtedy poznatam
blizej Niemke, ktora uczyla mnie
swojego jezyka, a ja ja polskiego —
wspomina pani Teresa i podkre-
$la, ze z tych wspdlnych lekcji na-
rodzila si¢ przyjazn. Stubiczanka
ubolewa tylko, Ze coraz mniej
0s0b z polskiej strony przychodzi
ostatnio na wyklady. Kiedys, gdy
Akademig kierowal zmarty kil-
ka lat temu Henryk Raczkowski
bylo inaczej. Mial charyzme, ale
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i zacigcie do pracy spolecznej. To
on w 2000 roku wspdlnie z Willi
Przybylskim zaktadal Akademie.
Sceptykéw bylo wtedy wielu, bo
tworzenie uczelni dla starszych
ludzi, obcigzonych wspomnie-
niami wojny, dramatami wysie-
dlen, bylo nie lada wyzwaniem.
Bywaly sytuacje bardzo emo-
cjonalne, jak chocby wtedy gdy
przed laty pewien niemiecki pro-
fesor zaczal opowiadac o potedze
Prus i dobroczynnym dzialaniu
rzadzacych w tamtych czasach.
Siedzaca na sali Polka zarzucita
mu jednostronnos¢ przypomina-
jac, ze Prusacy s3 tez winni cier-
pienia wielu ludzi, ktérzy gineli
w czasie wywotywanych przez
nich wojen. Zaskoczony uwaga-
mi naukowiec obrazil sie i opu-
scit sale. Mimo czasami rdéznic
w podejsciu do tematu stuchacze
Akademii byli i s3 jednak glodni
wiedzy. Pani Teresa wspomina,
ze na niektore spotkania przy-
chodzilo kiedy$ nawet ponad 200
0s6b. Na poczatku Niemcy siada-
li po jednej stronie sali, a Polacy
po drugiej. Ale po kilku latach to
sie zmienito. Dzi$ wielu przycho-
dzi na wyklady takze po to, zeby
spotka¢ znajomych zza rzeki.
Beata Bielecka
Fot. Archiwum Autorki




To magiczne miejsce, gdzie kaZdy znajdzie cos dla siebie i milo spedzi czas

O Klubie ,,Przystan za Warta

Od czasu gdy Gorzéw Wlkp. w ramach promocji miasta wykorzy-
stal haslo ,,Gorzow przystan” w miescie powstaja rézne przystanie.
Haslo to stalo si¢ inspiracja dla czlonkow Stowarzyszenia $w. Eu-
geniusza de Mazenoda, ktorzy przy skrzyzowaniu ulic Spokojnej
i Slaskiej stworzyli Klub Przystanh za Warta. W remont i moder-
nizacje pozyskanego lokalu, niegdys sklepu rybnego i miesnego,
wlaczyli sie zarowno czlonkowie organizacji, jak i sympatycy, wo-
lontariusze, sponsorzy. Uroczyste otwarcie Klubu mialo miejsce

w pazdzierniku 2015 roku.

Oferta klubu, jest bardzo bo-
gata albowiem do gléwnych ce-
léw Stowarzyszenia nalezy piele-
gnowanie wartosci rodzinnych,
wspieranie inicjatyw na rzecz
dzieci i mlodziezy oraz ewangeli-
zacja. W Przystani za Wartg kazdy
wiec znajdzie co$ dla siebie. Byly
warsztaty dla rodzicow i opieku-
néw na temat uzaleznien, regu-
larnie odbywaja si¢ korepetycje
z matematyki, jezyka angielskiego
dla dzieci i mlodziezy, spotkania
z doradcami rodzinnymi czy pie-
legniarka. Na stale w plan dziatal-
nosci Przystani za Wartg wpisaly
sie warsztaty artystyczne, na przy-
ktad przygotowywania wiencow
i dekoracji, warsztaty decoupage,
szycia zabawek, przygotowywa-
nie kartek bozonarodzeniowych,
bombek na choinke, zajecia ku-
linarne - na przyklad lepienia
pierogéw. Iza uczestniczyta w za-
jeciach przygotowywania dekora-

cji z warzyw i owocéw. — Mialam
okazje zobaczy¢, jak tatwo mozna
ozdobi¢ rézne potrawy, sprobo-
walam swoich sit i nauczylam sig
— opowiada.

Zainteresowaniem dzieci cie-
szg sie spotkania ,Basniowe Za-
warcie”, czyli wspolne czytanie
bajek, a takze turnieje sportowe
w pilkarzyki lub darta. - Dla mnie
to miejsce, do ktérego mozna
wstapi¢ na kawe, herbate poroz-
mawiaé, poradzi¢ sie¢ w jakiej$
sprawie i mito spedzi¢ czas - mowi

Miedzypokoleniowy  Klub
Spotkan Przystan za War-
ta jest otwarty dla wszyst-
kich mieszkancow dzielnicy
Zawarcia i calego Gorzowa
WIlkp. Miesci si¢ przy ulicy
Slagskiej 7a. Od stycznia klub
czynny jest w dni powszednie,
w godzinach 13.00-19.00.

99 Jola, mieszkanka ulicy Slaskiej.

Atrakcje w Klubie zapewniaja
przede wszystkim wszechstronnie
uzdolnieni wolontariusze. I tak:
harcerze zaspiewali piosenki pa-
triotyczne, Basia Rozpedowska
zachecila zebranych do wspodlne-
go $piewania koled i piosenek bie-
siadnych, a duet ,,Jeg..duj..Roma”
wraz z Iga Borowska-Krajnik oraz
Elzbietg Kuczynska przyblizyt stu-
chaczom kulture romska. W ostat-
nich tygodniach ubieglego roku
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza
de Mazenoda realizowalo zada-
nie publiczne ,,Przystan za Warta
- Twoje miejsce na aktywnos¢”
(dofinansowane z budzetu Mia-
sta Gorzowa Wlkp.), w ramach
ktorego odbyla si¢ miedzy innymi
wycieczka do wioski laponskiej
w Czelinie. Anna Jakubowska, ko-
ordynator projektu, wspomina: —
Ogloszenie o wyjezdzie do wioski
laponskiej bardzo szybko rozprze-
strzenifo si¢ wérdd oséb korzysta-
jacych z oferty Klubu. Cho¢ sama
nie moglam uczestniczy¢ w wy-
cieczce to wiem, Ze rodziny wroci-
ly bardzo zadowolone. W Czelinie
spotkaly prawdziwego Mikotaja,
mozna bylo pogtaska¢ zywe reni-
fery i spedzi¢ atrakcyjnie wolny
czas. W kalendarz dzialan Przy-
stani za Wartg wpisaly si¢ rowniez
spotkania z Pismem Swigtym oraz
spotkania z misjonarzami, ktoérzy
opowiadajg o swojej dzialalnosci
i dos$wiadczeniach w szerzeniu
wiary katolickiej.

Informacje o biezacych atrak-
cjach umieszczane s3 na plakacie
oraz na portalu Facebook (Przy-
stant za Warta). Zachecamy takze
do kontaktu osoby, ktore chciatyby
zosta¢ wolontariuszami na rzecz
Stowarzyszenia $w. Eugeniusza de
Mazenoda. Wiecej informacji pod
numerem telefonu: 690 333 893.

Dorota Pilecka

Zdjecia udostgpnione przez
Stowarzyszenie $w. Eugeniusza de
Mazenoda
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Mapy zagrozen, o co w tym chodzi?

Trwaja prace nad stworze-
niem jeleniogdrskiej mapy
bezpieczenstwa. Bedzie
ona elementem krajowego
systemu ,,Mapy zagrozen
bezpieczenstwa w Polsce”.
Stworzenie map pozwoli na
rzetelne i czytelne zidenty-
fikowanie skali i rodzaju za-
grozen w regionie.

Poczucie bezpieczenstwa na-
lezy do podstawowych potrzeb
kazdego czlowieka i ma decy-
dujacy wptyw na funkcjonowa-
nie kazdej spotecznosci. Dlatego
niezwykle waznym jest tworze-
nie narzedzi, ktére pozwolg na
rzetelne i czytelne przedstawie-
nie skali i rodzaju zidentyfiko-
wanych zagrozen. Zauwazy¢
nalezy, ze nad szeroko rozumia-
nym bezpieczenstwem obywa-
teli, obok policji czuwa réwniez
szereg innych stuzb i inspekgji.

Dlatego do udzialu w deba-
cie, ktdrg poprowadzit Komen-
dant Miejski Policji w Jeleniej
Gorze  inspektor  Zbigniew
Markowski, zaproszeni zostali
m.in. przedstawiciele samorzg-
du jeleniogdrskiego, wojtowie
i burmistrzowie z powiatu jele-
niogdrskiego,  przedstawiciele
spoldzielni  mieszkaniowych,
lokalnych stowarzyszen, strazy
miejskiej, pozarnej, inspekcji
transportu drogowego, strazy
ochrony kolei, a takze przedsta-
wiciele laséw panstwowych oraz
przedstawiciele innych instytu-
cji, zajmujacych sie problema-
tyka bezpieczenstwa i porzadku
publicznego.

Mapy zagrozen bezpieczen-
stwa nalezy traktowac jako istot-
ny element procesu zarzadzania

bezpieczenstwem publicznym,
realizowanym w partnerstwie
miedzyinstytucjonalnym i stu-
zacy aktywizacji spotecznosci

lokalnych. Lutowe spotkanie
to pierwszy etap przygotowan,
obejmujacy konsultacje miedzy
instytucjami ~ wspolodpowie-
dzialnymi za bezpieczenstwo
w Jeleniej Gérze i na terenie po-
wiatu jeleniogérskiego. Kolejny
etap bedzie dotyczyt spotkan
z samorzadami gmin i miast
oraz spofecznoscig lokalng. To
wlasnie opinie spoleczne beda
mialy duzy wplyw na ostatecz-
ny ksztalt projektowanego na-
rzedzia informatycznego, stuza-
cego do prezentacji informacji
o stanie bezpieczenstwa oraz
kontaktu z mieszkancami. Po
konsultacji z wdjtami, burmi-
strzami komendanci komisaria-
tow przedstawig harmonogramy
spotkan z mieszkancami.
Rozpoczynajac  debate in-
spektor Zbigniew Markowski
podkreslil wazng role konsulta-
cji spolecznych i dyskusji w za-
kresie opracowania, ewaluacji
oraz wykorzystania mapy zagro-
zen na danym terenie. Istotne s3
tez dotychczasowe doswiadcze-

nia i stosowane rozwigzaniami
w roznych instytucjach. W trak-
cie spotkania Naczelnik Wydzia-
tu Prewencji Komendy Miejskiej
Policji w Jeleniej Gorze podin-
spektor Tomasz Szczurowski
przedstawil szczegdly zalozen
wdrozenia krajowego systemu
»~Mapy zagrozen bezpieczen-
stwa w Polsce” Podczas debaty
podkreslano m.in. wspoélprace
wszystkich podmiotéw zaanga-
zowanych w dzialania na rzecz
bezpieczenstwa obywateli.
Aktywizacja podmiotow
poza policyjnych, dzialajacych
w zakresie zapobiegania prze-
stepczosci, wplywa na zwiegk-
szenie bezpieczenstwa spolecz-
noéci lokalnej. Kazda mapa
zagrozen musi odzwierciedlac¢
zagrozenia juz dostrzezone
i zarejestrowane na przelomie
okreslonego czasu przez stuzby
i inspekcje, a takze spotecznos¢
lokalng. Powinna ona réwniez
zawiera¢ prognozy zagrozen,
ktére moga wystapi¢ réwniez
w zwigzku np. z organizacja
réznego rodzaju wydarzen.

podinsp. Edyta Bagrowska
KMP Jelenia Géra
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W poczekalni oddzialu onkologicznego

Przez ponad trzydziesci lat
bylem aktywnym ratownikiem
Wodnego Ochotniczego Pogo-
towia Ratunkowego i kazdego
roku staralem si¢, by chociaz
cze$¢ lata spedzi¢ na ktoryms$
z kapielisk. Czasami, chociaz
rzadko, byt to jeden z jelenio-
gorskich  basendéw, czgsciej
jednak ktoras z nadbattyc-
kich plaz, gdzie prace lubilem
szczegolnie. Jak wigkszo$¢ mo-
ich kolegow — ratownikow juz
po kilku dniach pracy na plazy
bytem mocno opalony. Doda¢
chyba nalezy, ze w dniach mo-
jej ratownicze] miodosci nikt
z nas nie styszat o kremach
zawierajacych filtry chronig-
ce przed sloncem a $rodkiem
wspomagajagcym opalanie byt
najczesciej zwyczajny olejek
do opalania badz oliwka dla
dzieci. Jesli przyjac, ze wysta-
wianie si¢ na promienie sto-
neczne stanowi¢ moze przyczy-
n¢ schorzeh nowotworowych
skory to na swojego czerniaka
»Zapracowatem” solidnie przez
kilka dziesiatkow lat.

Zmian¢ w obrebie niewiel-
kiego pieprzyka na prawym
ramieniu pierwsza zauwazyla
moja zona, ktéra zmusita mnie
do wizyty u lekarza. Nie ukry-
wam, ze zaniepokoita mnie

mocno reakcja medyka z miej-
sca kierujagcego mnie do chi-
rurga Karkonoskiego Centrum
Medycznego, gdzie na zabieg
usuniecia mojego pieprzyka
czekalem tylko kilka dni. Po
okoto dziesieciu dniach nade-
szto z Wroctawia rozpoznanie
wycinka nie pozostawiajgce
zhudzen — czerniak, czyli no-
wotwor ztosliwy skory. Operu-
jacy mnie chirurg powiedziat,
Ze mam pewien procent szans,
ze rak zostal zoperowany we
wczesnej fazie 1 juz nie powro-
ci. Niestety, powrdcit dwa i1 pot
roku pdzniej, zajmujac wezel
chtonny w obrebie prawej pa-
chy. Co czutem, wiedzg chyba
tylko ci, ktorzy z ust lekarza
ustyszeli podobng diagnoze.

Od tej pory przewazajaca
ilo$¢ czasu spedzatem w Szpi-
talu Wojewo6dzkim w Jeleniej
Gorze, gdzie oproécz wizyt na
oddziale chirurgi onkologicz-
nej odbylem dwanascie kur-
soOw chemioterapii a nastgpnie
intensywnej radiologii w wal-
brzyskim szpitalu.

W tym czasie, podczas le-
czenia, poznalem nie tylko wie-
lu lekarzy i pielegniarek, tech-
nikéw medycznych 1 innych
pracownikow  jeleniogorskiej
lecznicy, ale takze wielu ludzi

znoszacych wraz ze mng trudy
kuracji onkologicznych i1 zwig-
zanych z tym wielu etapow na-
dziei i strachu, postepow w le-
czeniu 1 jakze przygngbiajacych
nawrotéw choroby.

O ludziach tych chciatbym
Wam w kolejnych kilku nume-
rach naszego miesi¢cznika opo-
wiedzie¢, bo moze kto§ majacy
podobny problem zdrowotny
poczuje si¢ przez to mniej sa-
motny 1 bezradny, mniej zagu-
biony i przerazony swoja cho-
roba.

Przy okazji niejako zapra-
szam Was do Karkonoskiego
Sejmiku Oséb Niepetnospraw-
nych, gdzie staramy si¢ aktu-
alnie wznowi¢ dziatalnos$¢ sto-
warzyszenia psychoonkologii,
ktore dziatalo nie tak dawno
jeszcze w Jeleniej Gorze, pro-
wadzone przez Panig Renate
Bury. Wszyscy chcacy nam
w tym pomdce beda na pewno
bardzo mile widziani. Wszyst-
kim zainteresowanym przypo-
minam nasz adres 1 numer tele-
fonu: Karkonoski Sejmik Osob
Niepetnosprawnych, ul. Osie-
dle Robotnicze 47 A, 58-500
Jelenia Gora, tel. 75 752-42-54,
tel./fax 75 752-31-83, e-mail:
biuro@kson.pl.

Tadeusz Siwek
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Niewidoma dziewczyna ma szanse widziec. Mozna pomoc wydobyc sie jej z mroku

Marzy, by zobaczy¢ mame

Poznajcie histori¢ Klaudii Nowak z Modrzycy, ktorej zy-
cie po 20 latach moze si¢ calkowicie zmieni¢. Zapalila si¢
iskierka nadziei. Nadziei na lepsze Zycie. Na to, Ze bedzie

mogla zobaczy¢ najblizszych.

Szczgsliwa mama opuscita
szpital ze zdrowa coreczky. Po
urodzeniu, Klaudia otrzymala
10 punktéw w skali Apgar. Nie-
stety, gdy miala trzy miesigce
rodzicéw zaczelo co$ niepokoic.
- Nie wodzila za mng wzrokiem,
nie reagowala na krecacg si¢ nad
tozeczkiem karuzele. Czulam,
ze co$ jest nie tak. Natychmiast
skonsultowalam to z lekarzem.
Uslyszalam: ,niech pani sobie
nie wymysla” Miesigc pozniej
profesor z Katowic postawita dia-
gnoze: zanik nerwu wzrokowego.
Nie wierzytam w to.. Czulam,
ze musi by¢ to co$ innego. Uda-
fam sie do kolejnego profesora.
Ten natomiast réwniez nie miat
pozytywnych wiadomosci. Do
dzisiaj pamigtam, co powiedzial:
»hie rébcie sobie zadnej nadziei,
Klaudia juz nigdy nie bedzie wi-
dzie¢” - wspomina Katarzyna
Nowak.

Sytuacja ta nie zniechecila
pani Kasi do dziatania. Dalej wal-
czyla, szukala rozwigzania, pod-
powiedzi, pomocy. Analizowala
rézne przypadki, uczyta sie, jak
pracowaé z osobg niewidoma.
Jak uczy¢ ja poznawac $wiat.

- Nie zamknelam si¢ z dziec-
kiem w domu. Po prostu nie
odpuscitam. Zaczela sie nasza
walka, ktora tak naprawde trwa
do dzisiaj. Jezdzilismy z Klau-
dig od lekarza do lekarza. Szu-
kali$my pomocy za granica. Nie
ukrywam, ze byliSmy réwniez

u bioenergoterapeutéw, kregarzy,
zielarzy. Pomocy szukali$my do-
stownie wszedzie. CzuliSmy sie
wtedy lepiej, a przede wszystkim
Klaudia czula si¢ lepiej. Wiedzie-
lismy, ze co$ robimy, nie stoimy
w miejscu. Po kilku latach, gdy
trafilismy do lekarzy we Wro-
clawiu, po licznych badaniach,
okazalo sig, ze to wcale nie jest to
zanik nerwu, a jego niedorozwdj.
To ogromna rdznica.

Klaudia od malego nie miata
latwego zycia. Jej dziecinstwo, to
ciggte wyjazdy, liczne konsulta-
cje, zabiegi w klinikach. Dziew-
czynka poznawala $wiat za po-
mocg dotyku, smaku, stuchu. Jej
oczami stala sie¢ najukochansza
mama. — Porzucitam prace i od
poczatku robitam wszystko co
moglam, aby moje dziecko byto
szczesliwe — mowi pani Katarzy-
na. - Wiedzialam, ze musz¢ by¢
blisko corki, wspierac ja. Niczym
jej cien.

Rodzice stworzyli Klaudii
przestrzen do nauki. Od matego
uczyli ja pisa¢, czytac. Przygoto-
wali cdrce specjalistyczny stolik,
pracowali codziennie z oczka-
mi. Wszystkich metod uczyli sie
sami. To godziny spedzone przy
specjalistycznych ksigzkach czy
informacjach wyszukanych w in-
ternecie. Efekty pracy pojawily sie
juz po kilku latach. Klaudia miata
pierwsze przebtyski $wiatla. Za-
czeta odroznia¢ dzien od nocy,
widzie¢ $wiatlo latarki. Teraz
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Od sierpnia Klaudia ma no-
wego przyjaciela. To Milek,
pies przewodnik. - Ufam mu
bezgranicznie. Teraz to on
jest moimi oczami i tak na-
prawde moje zycie zalezy od
niego, a jego ode mnie. Ko-
cham go bardzo i wiem, ze
moge na niego liczy¢ - moéwi.

podczas wieczornego spaceru
rozpozna juz nawet przejezdzaja-
ce auta, ktdre $wiecg reflektorami.

Dzisiaj Klaudia to 20-letnia
studentka filologii angielskiej na
Uniwersytecie Zielonogdrskim.
Kocha czyta¢ ksigzki, szczegolnie
fantastyke. Lubi $piewac, spacero-
wac i.. lata¢. - Uwielbiam wzbi¢
sie w przestworza. Czu¢ wolnos¢,
czuc si¢ jak ptak, jak ptak z moich
snow. Zawsze o tym marzylam,
aby zamieni¢ sie w niego. I udato
sie. Z przyjaciolka postanowily-
$my spelni¢ nasze marzenie. Od-
ktadalysmy pieniadze i udalo sie,
skoczylysmy ze spadochronem.
Ostatnio latalam takze w kanale
aerodynamicznym. Niesamowite
uczucia, ktére mi towarzyszg, do-
daja skrzydel - ttumaczy.




Klaudia to radosna dziewczy-
na, ktéra swoim pozytywnym
nastawieniem do $wiata zaraza
innych. - Nie jest czasami la-
two, ale w Zyciu nie ma miejsca
na smutki. Jak juz si¢ pojawia, to
tylko na kilka minut — przyznaje
z u$miechem.

Rodzina caly czas nie tra-
cifa nadziei na to, Ze stan zdro-
wia Klaudii moze si¢ poprawic.
Swiatetko zapalito sie kilka mie-
siecy temu. Okazalo sie, Ze jest
metoda, ktéra moze sprawic, ze
20-latka zacznie widzie¢. Chodzi
o przeszczep komoérek macierzy-
stych. O tym pani Katarzyna wraz
z corka dowiedzialy si¢ najpierw
z internetu. Zostaly pokierowa-
ne do profesora, ktéry zapoznat
sie z historig Klaudii i skierowat
na specjalistyczne badania. Przy-
znal, ze dziewczyna jest wyjatko-
wym przypadkiem, gdyz jej oczy
sg zdrowe, oprocz uszkodzonego
nerwu. — Poplakalam sie. Wy-
krzyczatam w duchu: w koncu
kto§ chce nam pomdc, kto$ daje
nam $wiatlo! - przyznaje pani
Kasia. - Ja wiem, ze nikt nie jest
w stanie da¢ mi stu procentowej
gwarancji. Moze si¢ co$ popra-
wi¢, ale moze nie by¢ w ogodle
efektu. Dlatego podchodze do
tego ze spokojem. Nie chce si¢
rozczarowa¢. — dodaje Klaudia.
- Ja nie dopuszczam do siebie na-
wet takiej mysli, Ze cos pojdzie nie
tak. Wierze, ze si¢ uda. Ze moja
coreczka bedzie widziata chociaz
kontury - dodaje mama. - Kon-
tury by mi nawet wystarczyly, bo
gdyby chociaz troszke udatoby
mi sie widzie¢, to mialabym plan
na siebie. Chciatabym pracowaé
ze zwierzetami i pomaga¢ dzie-
ciom niepelnosprawnym. Naj-
pigkniejsze jest ustysze¢ $miech
takiego malucha, a co dopiero
zobaczy¢ - wtraca corka.

Nie jeden z nas zastanawia sie,

czy panie si¢ nie bojg?
To przeciez nowocze-
sna metoda. - Intere-
sujemy sie tym, wie-
my, ze jeszcze nie byto
zadnego  przypadku
z powiklaniami. Jest
strach, ale i ogromna
wiara w to, ze bedzie
wszystko dobrze -
przyznaja.

O czym jeszcze
marzy Klaudia? -
Marz¢ by zobaczy¢
$wiat, ale jako pierw-
szg mojg ukochana
mamusie, ktoéra od
poczatku jest moimi
oczami, moim Spoj-
rzeniem. Pani Kasia &
nie kryje wzrusze- |
nia... - Gdy slysze te
stowa czuje ogrom-
ng rado$¢ i dume, ze corka mi
zaufala, ze chce zobaczy¢ mnie
pierwsza, to jest pigkne.

Miedzy Klaudig a panig Ka-
tarzyna jest potezna wiez. Laczy
ich ogromna milos¢, obok ktorej
nie da si¢ przejs¢ obojetnie.

Marzenia naszej bohaterki
mogg si¢ spetni¢, ale potrzeb-
ne s3 pienigdze. Niestety zabieg
przeszczepu komorek macie-
rzynskich jest dos¢ drogi. Koszt
jednego zabiegu to ok. 16 tys. z1.

Na Facebooku jest zalozo-
ne wydarzenie ,Zobaczy¢
Swiat” i trwa tutaj bazarek.

Klaudia Nowak jest row-
niez podopieczng fun-
dacji Stoneczko. Wplaty
mozna kierowa¢ na konto:
89 89440003208820000010
z dopiskiem Klaudia No-
wak numer subkonta 145/N
Fundacja Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym ,,Sto-
neczko” 77-400 Zlotéw,
Stawnica 33A.

A minimum musi by¢ ich 10. Od
pazdziernika dzigki réznym ak-
cjom i zbiérkom udato si¢ uzbie-
ra¢ na pierwszg dawke. Klaudia
jest juz umoéwiona na poczatku
marca w klinice w Czgstocho-
wie. Caly czas zbierana jest po-
zostala kwota. Do akcji wlacza
sie mnostwo osdb.

Klub Mam z Nowej Soli m.in.
przygotowal wyjatkowy kalen-
darz, ktéry mozna kupi¢ za 25
zt w Nowej Soli m.in. w skle-
pie odziezowym Escala przy ul.
Zjednoczenia, w Studiu Urody
Kajka przy os. Konstytucji 28,
Gabinecie Zdrowia i Urody Em-
phis os. Konstytucji 17/14 (Es-
takada) czy w Domu Kultury
w Otyniu. Takze w Otyniu za-
planowano koncert charytatyw-
ny w Zespole Szkol z udziatem
Klaudii.

Pani Katarzyna zrobi wszyst-
ko, aby Klaudii zylo si¢ lepiej.
Nie zmarnuj¢ Zadnej szansy. —
Dzieci sg dla mnie najwazniejsze
na Swiecie! - przyznaje.

Tekst i fot. Magda Weidner
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Nowa RDPP - nowe wtadze i plany

W jeleniogorskim Ratuszu odbylo sie 28 stycznia br. pierw-
sze posiedzenie Rady Dzialalnosci Pozytku Publicznego.
Poprzednia rada zakonczyla swoja dwuletnia kadencje
jesienia 2015 roku, a jej czlonkowie nie zaliczaja efektow
swojej dzialalnosci do najwybitniejszych...

Obecna Rada zostala zre-
formowana i aktualnie liczy
14 przedstawicieli, z ktérych
3 pochodzi z nominacji Pre-
zydenta, 3 z nominacji rady
miasta i az 8 osob wybraly or-
ganizacje pozarzadowe funk-
cjonujace na terenie miasta.
Od dnia 28 pazdziernika ubie-
glego roku przez dwa tygodnie
odbywaly si¢ wybory przed-
stawicieli NGO do Rady Dzia-
lalnoéci  Pozytku Publiczne-
go. Na ponad 360 organizacji
zarejestrowanych w miescie,
w glosowaniu wziety udziat 44
organizacje! Glosowanie przy
wykorzystaniu strony interne-
towej wypelniato wszelkie zasa-
dy glosowania tajnego.

Nowe wladze

Na pierwszym posiedzeniu,
ktére otworzyl prezydent mia-
sta Marcin Zawila, dokonano
wyboru prezydium rady w skta-
dzie: Arkadiusz Wojtkiewicz,
przewodniczacy RDPP, wspot-
pracujacy z NGO w zakresie
probleméw rynku pracy od
2007 roku, dzialacz spoteczny,
doktorant Uniwersytetu Eko-
nomicznego we Wroclawiu,
Lech Piotrowski, wiceprzewod-
niczagcy RDPP, emerytowany
oficer Wojska Polskiego aktyw-
ny czlonek Zwiazku Zolnierzy
Wojska Polskiego w Jeleniej
Gorze, wspolorganizator wie-
lu projektow patriotycznych,
spotecznik oraz Robert Obaz,

sekretarz RDPP, radny Rady
Miasta Jeleniej Goéry, wielolet-
ni aktywny dzialacz spoleczny
z ogromnym doswiadczeniem
w zakresie wspolpracy z NGO.

Rada Pozytku Publicznego
To organ doradczy i inicja-
tywny funkcjonujacy przy
Prezydencie miasta, kto-
rego glownym zadaniem
jest integracja srodowiska
organizacji pozarzado-
wych i przedstawianie Pre-
zydentowi tych propozycji
i rozwigzan dotyczacych
zarzadzania miastem, kto-
re z punktu widzenia NGO
i mieszkancow s3 zasadne.

Otwartos¢ i integracja

Przyjeto  zasade,  pelnej
otwarto$ci rady na wspol-
- W imieniu calej Rady Dzia-

lalnosci Pozytku Publicznego
pragne podziekowac organi-
zacjom pozarzadowym, ktore
wziely udzial w glosowaniu
na swoich kandydatow do
tego bardzo pozytecznego
organu doradczego, a takze
zaprosi¢ organizacje funk-
cjonujace na terenie miasta
Jeleniej Gory do wspdlpracy
z RDPP - Arkadiusz Wojtkie-
wicz, przewodniczacy Rady.
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prace ze s$rodowiskiem NGO
i mieszkanicami miasta. Zebra-
nia cztonkow rady odbywac sie
beda nie rzadziej niz raz na dwa
miesigce w réznych miejscach,
a szczegolnie tam, gdzie toczy
sie zycie organizacji pozarzado-
wych lub wymaga tego specy-
ficzna sytuacja.

Jednym z podstawowych
zadan, jakie wyznaczyli sobie
cztonkowie Rady, jest rowniez
dzialalno$¢ integrujaca to sro-
dowisko, poprzez wypracowa-
nie wspoélnie z prezydentem
transparentnych zasad dystry-
bucji $rodkow budzetowych na
dzialalno$¢, a takze korzysta-
nie z dobrych praktyk innych
miast, ktore w tej mierze maja
by¢ moze lepsze lub dluzsze
doswiadczenia. Szeroko oma-
wiano takze problem zwrotnej
otwarto$ci RDPP na wszystkie
organizacje pozarzagdowe mia-
sta.

Na kolejnym posiedzeniu
Rady w lutym zostanie opraco-
wany jej regulamin i plan pracy
na rok 2016. O biezacych pra-
cach Rady bedziemy informo-
waé Czytelnikow takze przy
wykorzystaniu ~ powstajacego
oficjalnego profilu RDPP na
stronie Facebook.com.

Eukasz Muraszko




W Jeleniej Gorze wytknieto m.in. brak wiedzy o potrzebach tej grupy spolecznej i bariery architektoniczne

Polityka senioralna?
Kiepsko!

Fundacja ,,Jagniatkow” przy wsparciu Fundacji Rozwoju Demokracji
Lokalnej. Osrodek Ksztalcenia Samorzadu Terytorialnego im. Wale-
riana Panki z Katowic przeprowadzila monitoring polityki senioral-

nej w Jeleniej Gorze. Za sprawa fundacji taki monitoring wykonano
takze w kilku innych miastach Polski. Nie wypad! on najlepiej.

W niemal wszyst-
kich miastach gtéwny
zarzut dotyczy barier
architektonicznych,
ale nie tylko. Przy-
kladowo dla Jeleniej
Gory gléowne zarzu-
ty to brak polityki
senioralnej,  niewy-
starczajgce  kanaly
informacyjne, barie-
ry  architektoniczne
m.in. w urzedzie mia-
sta, teatrze, osiedlo-
wym domu kultury, na chodnikach,
a takze brak wiedzy o potrzebach
senioréow. — Warto zauwazy¢, ze na
niektérych plaszczyznach mozna
Jelenig Gore chwali¢ - pisza orga-
nizatorzy akcji. — Dzialajg preznie
trzy $rodowiska senioralne, ktdre
w pewnych sytuacjach wspotpra-
cuja ze sobg. Niektére pozytywy
nieco jednak tracg dobry wizeru-
nek przez male, ale ucigzliwe nie-
dociagniecia. Przejscia dla pieszych
sg raczej dobrze o$wietlone i ozna-
czone, cho¢ zdarzaja sie wyjatki, np.
na ul. Oginskiego. Podobnie chod-
niki sg raczej dobrze utrzymane,
ale czes¢ z nich jest jednak w stanie
utrudniajagcym chodzenie. Gléwne
bolaczki jakie seniorzy napotyka-
ja w zyciu codziennym to schody
utrudniajgce seniorom wejscie i ko-
rzystanie z autobuséw miejskich,
wysokie, nieprzyjazne dla osoby
o ograniczonej zdolnosci rucho-
wej chodniki i stopnie przy teatrze,
Osiedlowy Dom Kultury (ul. Ko-
medy Trzcinskiego 12) nie jest do-
stosowany do potrzeb mniej spraw-

© Jelonka.com
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nych senioréw i oséb na woézkach.
Taka sama sytuacja jest z innymi
publicznymi budynkami - sadem,
poczty, teatrem, komenda policji,
biurem obstugi klienta na ul. Pta-
siej. Pozytywny przyklad stanowi
budynek Ksigznicy Karkonoskiej,
ktory spetnia wszystkie standardy —
wymieniajg realizatorzy badan.

— Nie jest az tak Zle, ale diabet
tkwi w szczegolach. Jelenia Gora
caly czas sie zmienia, ale wszystkie-
go na raz zrobi¢ si¢ nie da. Trzeba
uswiadomi¢ sobie, ze kiedy$ wszy-
scy bedziemy starzy i w jakims stop-
niu niepetlnosprawni, niedomaga-

Badanie zostaly przeprowa-
dzone w ramach projektu ,,Mo-
nitoring realizacji polityki se-
nioralnej na poziomie miast”
finansowanego ze srodkéw EOG
w ramach Programu Obywatele
dla demokracji, ktérego celem
jest wsparcie seniorow i ich or-
ganizacji w prébach wprowadze-
nia zmian w swoich miastach.

jacy. Miasto wychodzac z takiego
zalozenia nie przygotowywato poli-
tyki senioralnej, ale posiada polity-
ke wobec 0sdb niepetnosprawnych
i to naszym zdaniem jest zbiezne.
W najblizszym czasie majg si¢ po-
jawi¢ réwniez pieniagdze unijne na
dzialalno$¢ m.in. na rzecz senio-
réw. Miasto bedzie staralo sie o te
pienigdze i wowczas tych dzialan
bedzie jeszcze wiecej. Oczywiscie
wiele z konkretnych wnioskéw czy
uwag plynacych z tego monitorin-
gu wezmiemy pod uwage i popra-
wimy, ale tak diugo nie zmieni sie
postepowanie wobec seniordw, jak
dlugo nie zmieni si¢ mentalno$¢
ludzi i nad t3 mentalnoscia jest naj-
wigcej pracy — dodaje Andrzej Mar-
chowski. - dodaje.

Podobnie wyglada to np. w Be-
dzinie, gdzie zdaniem fundacji - se-
niorzy sa dostrzegani, ale zdecydo-
wanie brakuje dzialan na ich rzecz.
Co prawda organizuje si¢ szeroko
dostepne bezplatne badania, system
transportu publicznego przewiduje
znizki dla senioréw, imprezy miej-
skie s dostepne dla 0s6b starszych,
funkcjonuje karta Aktywny Senior,
ale duzo jest niedociagnie¢. Urzad
miasta dostrzega wzrost zapotrze-
bowania na ustugi opiekuncze, ale
jednoczesnie nie dysponuje danymi
odnosnie oséb zaleznych, potrzebu-
jacych $wiadczen zdrowotnych oraz
$wiadczen z pomocy spolecznej. Nie
wspiera takze inicjatyw tworzenia
i rozwijania dzialalnoéci grup sa-
mopomocowych dla rodzin/ opie-
kunéw oséb starszych, zaleznych,
dotknietych problemem niepelno-
sprawnosci. Co gorsza nie prowa-
dzi takze diagnoz i prognoz z tego
zakresu, mimo ze seniorzy stanowia
juz prawie 20 proc. mieszkancow.
Na minus trzeba zaliczy¢ takze brak
wymiany informacji na linii MOPS
- Urzad Miasta - NGO, niedosta-
teczny poziom bezpieczenstwa, bar-
dzo stabg skutecznos¢ spraw urze-
dowych zalatwianych przez telefon.

Daria Zawadzka
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ILUZJONISTA kontra ,,TRZY KUBKI”

Naiwni, ktorzy dali si¢ wciagnac¢ w gre w ,,trzy kubki” zazwyczaj
tracili majatek, a oszusci pozostawali bezkarni. Kolobrzeskiej
prokuraturze w likwidacji szajki naciagaczy, ktora przez kilka lat
niezle prosperowala, pomogl... iluzjonista.

Wiosenna pogoda zacheca do
spaceréw, nie zawsze jednak wy-
chodza one na zdrowie. W Koto-
brzegu tylko w czasie kilku ostat-
nich tygodni 3 tysigce zlotych
stracila turystka z Rzeszowa, ku-
racjusz z Niemiec ponad 4 tysigce
zfotych, a emeryt z Nowego Tar-
gu az 10 tysiecy zlotych. Wszy-
scy wzieli udzial w grze w ,trzy
kubki”. Patent oszustow jest pro-
sty — chodzi o to, aby namoéwiony
do udziatu w grze uczestnik, za-
zwyczaj kuracjusz, postawil duze
pieniadze. Jesli nie odgadnie pod
ktérym z trzech kubkéw, przesu-
wanych btyskawicznymi ruchami
dioni przez prowadzacego gre,
umieszczono kulke lub cukierek,
traci calg postawiong sume. Jesli
jednak odgadnie - zgarnia wyso-
ka wygrang, ale to nigdy si¢ nie
zdarza. Bo ,trzy kubki” to gra,
w ktorej wygra¢ moga tylko jej
organizatorzy.

Naciggaczcom od lat udaje
sie oszuka¢ kolejnych turystow
i to pomimo prowadzonej od
lat przez policje i straz miejska
akcji ulotkowej, apeli o zacho-
waniu ostroznosci, prelekcji
na ten temat cyklicznie prowa-
dzonych przez mundurowych
w sanatoriach. Wielu poszko-
dowanych nie zglasza si¢ jednak
na policje. Ze wstydu. - Zagra-
tem w trzy kubki i stracitem 1,5
tysigca zlotych, byla to z mojej
strony ogromna tatwowiernosc.
Nie przyznatem si¢ nawet Zonie —
wzdycha turysta z Lublina.

Poczatki wygladaja podob-
nie. W miejscu, gdzie przewijaja

sie ttumy turystéw rozstawiany
jest zaimprowizowany stolik, do
gry zapraszani sg tzw. przypad-
kowi przechodnie. Chetnych nie
brakuje, tym bardziej, Ze padaja
spektakularnie wysokie wygra-
ne, ktore majg zacheci¢ innych
do udzialu w grze. Nie wszyscy
obserwatorzy zdaja sobie jednak
sprawe, ze wygrywajacy odcho-
dzacy z grubymi plikami bank-
notow to podstawieni przez
organizatorow gry figuranci.
W przypadku, gdy gracz okaze
sie wyjatkowo bystrym obserwa-
torem i zaczyna wbrew wszyst-
kiemu wygrywac, na hasto: idzie
policja — oszusci rozpraszaja si¢
i znikaja w tlumie, razem z pie-
niedzmi.

Oszustom, znanym policji,
jesli ich juz przylapano na gora-
cym uczynku zwykle optacato si¢
zaplaci¢ grzywne i nadal upra-
wia¢ proceder. Ostatnio $ledczy
z prokuratury w Kotobrzegu po
zgloszeniu przez kuracjuszy ko-
lejnych przypadkéw oszustwa
wpadli na nietypowy pomysl,
ktoéry pozwoli w koncu ukrécic¢
ten proceder. 40-letni kotobrze-
zanin Andrzej L., przestuchiwa-
ny w charakterze podejrzanego
w tej sprawie wyjasniat bowiem,
ze jego dzialania to gra hazar-
dowa, bo grajacy dobrowolnie
brali w niej udzial. Jako dowod
przedstawil nagrany przez siebie
filmik, ktéry pokazuje jak jed-
na z uczestniczek gry z wlasnej
woli przekazala mu pieniagdze.
Sledczy poprosili o pomoc jako
bieglego, iluzjoniste Krzysztofa
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Markiewicza z Gliwic, ktéry po
obejrzeniu nagrania stwierdzil,
ze podczas przesuwania kub-
koéw po stole oszust btyskawicz-
nie ukryl kulke w dloni. Przed
$ledczymi iluzjonista zademon-
strowal ten sam ,patent” na
szklanym stoliku. Udowodnil, ze
zaden gracz nie mial prawa wy-
gra¢. Z takim dowodem $ledczy
nie bedg juz bezradni, 40-letni
kotobrzezanin niedlugo sta-
nie przed sagdem. Wyrok moze
by¢ precedensowy, poznamy go
prawdopodobnie juz na przeto-
mie marca i kwietnia.

Do tej pory gra w ,,trzy kubki”
byla zakwalifikowana jako wy-
kroczenie, tj. prowadzenie bez
zezwolenia gier hazardowych.
Organizatorom grozity za to kil-
kusetztotowa grzywna lub kara
ograniczenia wolnosci od pieciu
dni do miesigca. - Trwa zmiana
kwalifikacji czynu. Nie bedzie to
jak dotychczas wykroczenie, ale
oszustwo zagrozone karg pozba-
wienia wolnosci od 6 miesigcy do
2 lat wigzienia — mowi Tomasz
Kwasnik, rzecznik prasowy ko-
tobrzeskiej policji. Do iluzjonisty
z Gliwic jako bieglego eksperta
zglaszaja si¢ juz prokuratorzy
z innych miast. Ten oszukanczy
proceder nie byl bowiem wy-
facznie kotobrzeska specyfika.
Jest plaga wielu turystycznych
miast i kurortéw. Bezskutecznie
walczyli z nim policjanci i wia-
dze samorzagdowe m.in. Sopotu,
Miedzyzdrojow, Mrzezyna, Za-
kopanego, Krakowa. Dotychczas
poza Kolobrzegiem nigdzie nie
znaleziono sposobu, aby go sku-
tecznie wyeliminowaé, a jego
organizatorzy pozostawali wia-
$ciwie bezkarni.

Jolanta Wiatr




Niezwykle jasetka

Uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej przy Stowarzysze-
niu Rodzin Katolickich Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
19 stycznia 2016 r. wystawili Jaselka w kosciele Parafii Rzymsko-
katolickiej pw. $w. Maksymiliana Marii Kolbe w Gorzowie Wlkp.

Jasetka, czyli przedstawienie
o tematyce boZonarodzeniowej,
za ktorych tworce uwaza sie $w.
Franciszka z Asyzu s3 bardzo po-
pularne w okresie okolo$wiatecz-
nym. W tradycyjnych jasetkach
wystepuja aniolki, pasterze, trzej
krolowie, a przede wszystkim —
$wieta rodzina. W gorzowskim
kosciele mieliémy okazje zoba-
czy¢ osoby niepelnosprawne,
ktore wcielity sie w te role.

- Dlugo si¢ przygotowywali-
$my do przedstawienia, ¢wiczy-
lismy nasze role - moéwi jedna
z uczestniczek. — Bardzo dener-
wowalam sig, ze si¢ pomyle - do-
dala inna uczestniczka - Basia.
Jak mozna bylo zobaczy¢, $wiet-
nie sobie poradzila. Przedsta-
wienie jasetkowe opieralo si¢ na
inscenizacji koled, ktérym towa-
rzyszyly dzwigki gitary. Pani Bar-
bara Rozpedowska - instruktor
pracowni muzycznej profesjonal-
nie przygotowala niepelnospraw-
nych aktoréw. Jasetka cieszyly sie
zainteresowaniem wielu miesz-
kancow miasta, licznie przyby-
li rodzice uczestnikéw, a takze
zaproszeni goscie. Oczywiscie

w tym niezwyklym wydarzeniu
uczestniczyli takze duchowni
z parafii. Ksiadz Proboszcz ka-
nonik Ryszard Przewlocki wyra-
zit swoje zadowolenie i radosc¢,
a takze podzickowal aktorom
oraz kadrze WTZ za przygoto-
wanie przedstawienia jaselko-
wego. Szczegélne podzigkowa-
nia dotyczyly zaangazowania
uczestnikéw oraz instruktoréow
WTZ w wykonanie szopki bo-
zonarodzeniowej, ktéra mozna
bylo oglada¢ w kosciele. Makieta
przedstawiajaca miejsce urodze-
nia Jezusa Chrystusa wykonana
zostala w pracowniach stolar-
skiej i rekodziela, wymagata wie-

le zaangazowania, ale dala takze
wiele satysfakcji. Anna Butrym,
kierownik TZW podkreslita, ze
wspolpraca z parafig byla cieka-
wym dos$wiadczeniem. — Cieszy-
my sig¢, ze mogli$my przygotowac
szopke oraz przedstawienie jasel-
kowe, ale z naszym przedstawie-

niem jasetkowym bylismy takze
w II Liceum Ogoélnoksztatcacym,
wowczas widzami byli uczniowie
tej szkoty, spotkali$my si¢ z mi-
tym przyjeciem z ich strony. To
wazne, ze mozemy pokazac efek-
ty naszej pracy réznym odbior-
com - dodafa.

Placowki wspierajace  oso-
by z niepelnosprawnoscig coraz
cze$ciej wspolpracujg z réznymi
instytucjami, kosciotami, dzieki
temu tworzy si¢ zupelnie nows
jako$¢ dzialann realizowanych
w ramach terapii zajeciowe;.

Dorota Pilecka
zdjecia Dorota Pilecka
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Byla pikieta ,,w obronie demokracji’

W 36 polskich miastach oraz
8 za granica odbyly sie 23
stycznia br. demonstracje Ko-
mitetu Obrony Demokracji. Po
raz pierwszy na mapie prote-
stow pojawila si¢ Jelenia Gora.
Wikiecienaskrzyzowaniuulic
1 Maja i Pocztowej zgromadzi-
lo si¢ ok. 150 0sob. Wydarzenie
komentuje jeleniogorski sena-
tor PiS Krzysztof Mroz.

- Witam gorszy sort — zwrdcil
sie do uczestnikéw jeden z prze-
mawiajacych. — Chcialbym po-
wita¢ komunistéw i zlodziei,
wszystkich tych, ktérzy stali
kiedy$ tam, gdzie ZOMO - do-
dal witajac réwniez wegetarian
i rowerzystow, nawigzujac w ten
sposob do hasel, ktére utkwily
w pamieci przeciwnikom ekipy
rzadzacej. Uczestnicy pikiety
skandowali m.in. ,Solidarnos¢
- obudzcie si¢’, ,Wolne media’,
»Demokracja”. Poza jeleniogo-
rzanami, w akcji wzieli udziat
takze przyjezdni z Bolkowa,
Zgorzelca i innych miast bylego
wojewddztwa, a nawet turysci
z Zielonej Gory.

- Nie jesteSmy powolani,
zeby walczy¢ z jakakolwiek par-
tia, czy wspiera¢ jakakolwiek.

>

komitet obrony demokracji

. JELENIA GORA

- W%

Komitet Obrony Demokracji
nie jest partig polityczng, ale
nie zgadzamy sie z dzialaniami
rzadu oraz prezydenta — powie-
dziat lider jeleniogdrskiej grupy
KOD-u Krzysztof Mozdzierski.
- Czy kolejne pikiety i marsze
w obronie demokracji na terenie
catego kraju nie s3 dowodem na
to, ze jednak wolno$¢ wyrazania
pogladéw nadal jest dozwolona?
Jeszcze jest i wlasnie bronimy tej
demokracji, bo na razie poste-
powania obozu rzadzacego wiel-
kimi krokami zmierzaja do dyk-
tatury — odpowiedzial Krzysztof
Mozdzierski dodajac, ze dopoki
bedzie taka konieczno$¢, beda

organizowane podobne wyda-
rzenia.

Wisréd uczestnikéow  domi-
nowaly osoby powyzej 40. roku
zycia, ale nie zabraklo tez mlo-
dziezy. - Jestem w KOD-zie, po-
niewaz nie podoba mi sie to, ze
wladza tamie Konstytucje niby
pod plaszczykiem demokracji.
Oszukano nas podczas kampanii
wyborczej. Jako mtody cztowiek
chce protestowaé. Rozmawiam
z wieloma politykami, zaréwno
z prawg, jak i lewa strong. PiS-
-owcy maja bardzo przekonu-
jace argumenty, ale to wszystko
jest propaganda — powiedzial Ja-
kub Jankowiak z Jezowa Sudec-

pODEJRZAND?
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kiego, uczen jeleniogérskiego lidarnosci w trudniejszych cza-

,Zeroma”, sach i widze, zZe zmierzamy ku
O demokracje w Polsce boi  powtdrce. Chce reagowac za-

sie tez przedstawicielka starszego ~ wczasu - argumentowala swoja

pokolenia, ktéra nie spodziewa  obecno$¢ na pikiecie jeleniogo-

sie niczego dobrego po obecnej  rzanka.

wladzy i ma za zle tamanie Kon-

stytucji. — Bytam czlonkiem So- Tekst i fot. Przemek Kaczatko

Komentuje senator Pi$S
z Jeleniej GOry

Krzysztof Mroz:

W demokracji kazdy ma prawo protestowac, nie mamy nic
przeciwko temu, zeby te manifestacje byly. Prawo i Sprawie-
dliwo$¢ nie bedzie zadnych utrudnien wprowadzalo. Nie
zgadzam sie¢ z tymi postulatami, ktore glosi Komitet Obro-
ny Demokracji dlatego, Ze nie uwazam, aby w jakimkolwiek
stopniu w Polsce byla zagrozona demokracja, prawa czlowie-
ka czy jakie$ inne standardy.

Tak jak Platforma Obywatelska przez 8 lat, gdy wygrala wy-
bory, tak my mamy prawo rzadzic¢ i realizowac nasz program,
ktory moze si¢ niektorym osobom nie podoba¢. Natomiast
wiekszo$¢ ludzi za tym programem si¢ opowiedzialo, po raz
pierwszy po 1989 roku jedna formacja uzyskala bezwzgledna
wiekszo$¢ w parlamencie i bedziemy realizowac to, z czym
szliSmy do wyborow. Co do antyrzadowych demonstracji, to
mysle, Zze pewne srodowiska w Polsce nie moga si¢ pogodzic,
ze nastgpila zmiana wladzy. Wykorzystuje sie roznego rodza-
ju preteksty do protestow, ale kazdy ma do tego prawo.

Czytaj wiecej w e-biuletynie: www.kson.pl oraz na facebooku 23



Posrod réznych barw niepelnosprawnosci s i te ruchowe, i te sensoryczne, ale sa i mentalne. W rozwoju
mlodego czlowieka wystepuja rézne potrzeby hormonalne, w tym te seksualne. W wielu przypadkach te-
maty te uwazane s za wstydliwe, z czym najczesciej spotykaja sie rodzice dorastajacych dzieci, ktdrzy te
problemy prébuja rozwigzac bardziej w oparciu o informacje internetowe, a nie o zdobycze nauki. Czesto nie
wspdtpracujg z nimi w tej kwestii psychologowie i seksuolodzy. Przed kilkoma laty poruszylismy na tamach
naszego biuletynu problem potrzeb erotycznych senioréw, szczegolnie mezczyzn. Spotkalo si¢ to ze sporym
odzewem, reakcje byly bardzo rézne i skrajne: od wielkiego zadowolenia, ze podnieslismy taki temat, az po
krytyke, ze probujemy moéwic o sprawach, ktére powinny by¢ przez osoby starsze zapomniane. To niepraw-
da. Przedstawiamy Panstwu artykut Leszka Kosiorowskiego, ktdry jest zarazem odpowiedzig na liczne pyta-
nia Czytelnikow o te tematy. Jest to tez glos w dyskusji: czy przyjete przez zachodnie kraje i Czechy metody sa
do zaakceptowania w Polsce? Bo to, ze te potrzeby wystepuja — nie ma najmniejszych watpliwosci. Redakcja

~> O W > -

Pomagajqg niepelnosprawnym w zaspokajaniu intymnych potrzeb

Seksualne asystentki w Czechach i nie tylko

- Nie chodzi tylko o seks, ale takze o rozmowy i dotyk -
mowig panie, ktore w Czechach pracuja jako asystentki sek-
sualne niepelnosprawnych. Ich szkolenie wsparly pieniadze
publiczne, bo potrzeby intymne inwalidow traktowane sa

w Czechach jako naturalne prawo czlowieka.

Pie¢ czeskich asystentek sek-
sualnych wspdlpracuje z fundacja
Rozkosz bez Ryzyka, ktéra od wielu
lat stara si¢ troszczy¢ o bezpieczen-
stwo i zdrowie prostytutek w kraju
naszych poludniowych sasiadow.
Pomyst na rozszerzenie dziatalno-
$ci o oferte dla niepelnosprawnych
nie jest oryginalny - ustugi te od
dawna wykonywane s3 w Szwajca-
rii, Holandii, Niemczech i Austrii.
W dwoch pierwszych krajach fi-
nansowane sg przez kasy chorych.
To efekt traktowania potrzeb seksu-
alnych dorostych jako naturalnych
i koniecznosci wsparcia ich realiza-
cji przez osoby niepelnosprawne.

Szwajcarzy zresztg wsparli fun-
dacje Rozkosz bez Ryzyka w przygo-
towaniu jej projektu pracy asysten-
tek seksualnych. Fundacja bowiem
najpierw zwrocita sie do Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych o po-
twierdzenie, ze dzialalno$¢ asysten-
tek bedzie legalna. Potem dostafa
pomoc z Ministerstwa Finanséw na
przeprowadzenie szkolen dotycza-
cych ich pracy. Pieniadze pochodzi-
ly z czesko-szwajcarskiego funduszu
wspolpracy, finansowanego wlasnie

przez Szwajcari¢ w celu wspierania
Unii Europejskiej.

Szkolenia byly konieczne, bo
chodzi nie tylko o seks, a méwiac
precyzyjniej: chodzi o zaspakajanie
szeroko pojetych potrzeb seksual-
nych i intymnych, a to co$ daleko
wigcej, niz stosunek seksualny. Asy-
stentki uczyly sie, jak rozmawiac¢
z niepelnosprawnymi, takze z przy-
padlosciami w sferze intelektualnej,
jak dotrze¢ do nich, by potrafili opo-
wiedzie¢ o tym, czego im brakuje.
Uczyly sig, jak dotykac ich, biorac
pod uwage problemy ze sprawno-
$cig. Czesto bowiem osoba niepet-
nosprawna ma blokady psychiczne,
ktore nie pozwalajg jej spetnia¢ swo-
ich potrzeb. Asystentki maja poma-
gac przefamywac te blokady i poka-
zywad, ze seks jest jak najbardziej
dostepny dla inwalidéw. Majg tez
edukowac¢ na temat antykoncepcji.

W Czechach pomyst Rozkoszy
bez Ryzyka wzbudzil sporo komen-
tarzy i emocji. Cho¢ to kraj o wiele
bardziej laicki i bezpruderyjny niz
Polska, niektérych wprowadzenie
nowej ustugi zaszokowalo. W kra-
jach zachodnich s3 one wykony-

wane od dawna, w Szwajcarii zaj-
muje si¢ nimi organizacja InSebe,
za jej posrednictwem mozna zna-
lez¢ ogloszenia niemieckojezycz-
nych asystentek seksualnych. Sa
wéroéd nich panie oferujace dojazd
do klientéw w Niemczech, Austrii
i Szwajcarii, stawki roznig si¢ w za-
leznosci od kraju — w Szwajcarii jest
znacznie drozej. Kobiety trudnig-
ce sie ta dzialalno$cig publikuja na
swoich stronach w internecie cer-
tyfikaty potwierdzajace posiadanie
uprawnien asystentek seksualnych.

To bardzo istotne, bo daje pew-
no$¢ niepetnosprawnemu inwali-
dzie, ze nie trafi na oszustke, ktéra
nie tylko nie wykona ustugi jak
nalezy, ale jeszcze okradnie i zrobi
krzywde. W seksbiznesie nie braku-
je zwyktych naciggaczek, ktdre mo-
glyby skorzysta¢ z okazji kosztem
niepelnosprawnych, w takich sytu-
acjach bezbronnych.

Spotkanie kosztuje okofo 190-
270 zlotych, czyli tyle, ile w Cze-
chach placi sie za spotkanie z pania
lekkich obyczajéw, gdy nie jest si¢
inwalidg. Chetnych nie brakuje.

Leszek Kosiorowski
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Niepelnosprawnosc¢ nie Wyklucza pracy

Malwina Maj od narodzin cierpi na dzieci¢ce porazenie mézgowe
w postaci czterokonczynowej Mimo to jest bardzo optymistycznie
nastawiona do zycia i twardo stapa po ziemi. Swietnie zdaje sobie
sprawe z tego, czego tak naprawde moze oczekiwac od zycia.

Swoja postawa pokazuje, ze
warto walczy¢ o siebie, pomimo
przeszkdd jakie napotyka na swo-
jej drodze. Zapytana, czy od po-
czatku byta pogodzona ze swoja
niepelnosprawnosciag odpowiada:
Pewnie gdybym byta po wypadku
byloby mi trudniej, a tak zaakcep-
towatam to zycie, ktore mam. Nie
poznalam i nie poznam innego,
wigc tak naprawde nie bylo z czym
sie godzic.

Wedlug oséb z jej otoczenia,
sze$¢ lat temu pani Malwina byla
zupelnie innym czlowiekiem.
Malg, nieporadng, zlotowlosg
dziewczynka o bardzo niskiej sa-
moocenie, absolutnie nie wierzyla
we wlasne sily. Nie byto mowy o ja-
kichkolwiek samodzielnych wyjaz-
dach. Na swoj pierwszy wakacyjny
obdz dla 0séb niepelnosprawnych
ruchowo, ktdry odbyt si¢ az w An-
glii dala si¢ namowi¢ dopiero po
pot roku przekonywania. Byto tak
dlatego, ze bardzo bala si¢ jak sobie
poradzi sama w obcym miejscu.
Nie wyobrazata sobie i nie wierzy-
fa, ze jest w stanie poradzi¢ sobie
sama bez wsparcia rodzicéw. Dzi$
pani Malwina jest osobg aktywna

zawodowo. Odeszla z Warsztatu
Terapii Zajgciowej w jej rodzin-
nej miejscowosci i przystapita do
programu ,,Wsparcie trenera pracy
w procesie zatrudnienia oséb nie-
petnosprawnych”.

Program ten pomaga osobom
z niepelnosprawnos$ciag w znalezie-
niu i podjeciu odpowiedniego sta-
nowiska pracy, dostosowanego do
potrzeb i ograniczen danej osoby.
W ten sposdb, kazda osoba z nie-
pelnosprawnoscia ma nieograni-
czone mozliwosci uczestniczenia
w pelni w Zyciu spotecznym, a tak-
ze zawodowym na otwartym ryn-
ku pracy. Na kazdym kroku tego
przedsiewzigcia beneficjent moze
liczy¢ na wsparcie wielu specjali-
stow m.in. trenera pracy, doradcy
zawodowego oraz psychologa.

Dzigki temu programowi pani
Malwina otrzymata niezbedne na-
rzedzia do samodoskonalenia sie
i nauczyla si¢ je madrze wykorzy-
stywa¢ pnac si¢ po szczeblach ka-
riery zawodowej.

Uczestnictwo w  programie
wplyneto réwniez znaczaco na po-
strzeganie siebie. Zmienila swdj
dotychczasowy wizerunek, zaczeta

si¢ inaczej ubiera¢, stala si¢ bar-
dziej asertywna. Obecnie odbywa
praktyki zawodowe w Agencji Za-
trudnienia Wspomaganego w jej
rodzinnej miejscowosci, przygo-
towujgce ja do wykonywania za-

wodu asystentki biurowej. Do-
wiedzielismy sie réwniez, ze lada
chwila rozpocznie praktyki w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy, istnieje
tez spora szansa na staz, a w przy-
szloéci by¢ moze zatrudnienie. -
To wszystko dzi$ nie byloby moz-
liwe, gdybym na swojej drodze nie
doswiadczyta odrobiny szczescia,
zawirowan Zyciowych i pomocy
wyjatkowych przyjaciét oraz mojej
wspanialej rodziny, ktéra zawsze
bardzo mnie wspiera — powiedzia-
ta nam Pani Malwina.
Anna Tokarska
Fot. Archiwum Autorki

Historie, ktore poruszaja serca i motywuja do dzialania

Pierwsza z takich propozycji
ksigzkowych, ktére potrafig pod-
nie$¢ nawet z najgorszego dotka
psychicznego jest ,Karen” autor-
stwa Marie Killilea. Opowiada ona
o rodzicach, ktérzy walcza o po-
wrot do zdrowia i wigkszej nieza-
leznosci swojej niepetnosprawnej
corki.

Kolejnym motywatorem jest
historia Nicka Vujicica, ktory
wbrew swojej niepelnosprawnosci
doskonale radzi sobie z przeciw-

nos$ciami losu. Pomimo przeszkod,
jakie spotyka na swej drodze stara
sie zy¢ bardzo aktywnie. Jezdzac
po $wiecie prébuje wptyna¢ na lu-
dzi, aby nie bali si¢ podejmowac
wyzwan. Ma odwage, by opowia-
da¢ o tym co przezyt i przyznac
sie do tego, ze nie zawsze byto mu
tatwo.

Godnym polecenia tytutem jest
»Joni Eareckson Tada” Ta porusza-
jaca ksigzka opowiada o 19-letniej
dziewczynie, ktora ulega wypad-

kowi. To nieszczedliwe wydarze-
nie spowodowalo, ze poczatkowo
stala sie catkowicie zalezna od in-
nych. Dzigki wsparciu najblizszych
i siegnieciu do Pisma Swietego na
nowo odzyskuje sily do dziatania
oraz chec¢ do zycia. Powyzsze przy-
ktady $wiadcza o tym, ze nawet
w najgorszej chwili mozna znalez¢
jakie§ rozwigzanie. Wystarczy tyl-
ko chcie¢ i przede wszystkim nie
poddawac sie.

Anna Tokarska
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Znikaja bariery architektoniczne

Pod koniec 2014 roku na famach naszego biuletynu ukazal sie wy-
wiad z bylym juz Starosta Powiatu Cieszynskiego Jerzym Nogow-
czykiem. Rozmawialiémy m.in. na temat likwidacji barier architek-
tonicznych oraz montazu tzw. jezykéw na przejsciach dla pieszych.
Z kolezanka z Polskiego Zwiazku Niewidomych cze¢sto wracamy do
tego tematu przy okazji rozmow z wladzami réznego szczebla. I na-
sze ,marudzenie” przynosi widoczne skutki.

W Cieszynie pojawily sie czte-
ry przejécia dla pieszych z ,jezy-
kami”: w okolicy nowego ronda,
u zbiegu ul. Pokoju, Stalmacha,
Placu Wolnosci i ul. 3 Maja. Na
przelomie  2014/2015  powiat
wspolnie z Gming Skoczéw prze-
prowadzat kapitalny remont ulicy
Goreckiej w Skoczowie.

Jestem mieszkancem Skoczowa
i zostalem mile zaskoczony, gdy
dowiedzialem sie, ze jest tam sze$¢
przej$¢ z jezykami” i dwa przy-
stanki autobusowe z takim samym
oznaczeniem poziomym. Na calej
dtugosci zatoczki zamontowano
»jezyki’, ktére zabezpieczaja nie-
widomego przed wtargnieciem
pod kota nadjezdzajacego auto-
busu (jak to wyglada - przedsta-
wiam na zdjeciu). Jest to wyko-
nane wzorcowo i na pewno nie
przeszkadza innym osobom, ktdre
korzystajg z przystanku.

Idgc za ciosem, Gmina Sko-
czéw obnizyla wszystkie chodniki
i zamontowala ,jezyki” na ulicy
Stalmacha. Coraz wiecej takich
przejs¢ dla pieszych mozna spo-
tka¢ na ulicach Bielska Biale;.

W wielu budynkach uzytecz-
nosci publicznej dazy si¢ do likwi-
dacji barier architektonicznych
gléwnie dla niepelnosprawnych
ruchowo. Powstaja podjazdy na
zewnatrz budynkéw, podjazdy
wewnatrz budynkéw do windy,
likwidowane sg progi w drzwiach.

Miejskie Centrum Kultury ,,In-
tegrator” w Skoczowie jest wypo-
sazone w zjazd dla wozkowiczow

na poziom piwnicy, skad prowa-
dzi winda na kazde pietro m.in.
do biblioteki miejskiej, a na tym
najnizszym poziomie znajduje sie
$wietlica Stowarzyszenia Osob
Niepelnosprawnych.

Kompleksowa  modernizacje
przeszla Biblioteka Miejska w Cie-
szynie i Widle. Najwazniejszymi
udogodnieniami dla niepetno-
sprawnych jest to, ze obiekty po-
siadaja windy i podjazdy dla oséb
niepetnosprawnych ruchowo.

W centrum Cieszyna na rynku
znajduje si¢ Urzad Miejski, kto-
ry po przebudowie holu gtéwne-
go, biuro podawcze dostosowal
réwniez dla potrzeb korzystania
z niego przez niepelnosprawnych.
Jest tam stanowisko z obnizonym
biurkiem, przy ktérym osoba na
wozku moze swobodnie zalatwic
sprawy urzedowe.

Przy ul. Mickiewicza w Cie-
szynie miesci si¢ Osrodek Reha-
bilitacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczy, ktory posiada podjazdy
dla os6b na wozkach, porecze,
windy oraz lazienki dostosowane
do korzystania przez osoby nie-
pelnosprawne. Podobnie wyglada
sytuacja w zmodernizowanym Ze-
spole Placowek Szkolno-Wycho-
wawczo-Rewalidacyjnych przy ul.
Wojska Polskiego w Cieszynie.

Osrodki  kulturalne  takze
w miar¢ posiadanych $rodkow li-
kwidujg bariery architektoniczne.
W czynnym od kilku lat, catko-
wicie przebudowanym ,Teatrze
Elektrycznym” w Skoczowie przy

\ AUTO NA

W Skoczowie sq przystanki autobu-
sowe, na ktérych sq zamontowane
~jezyki”, ulatwiajgce poruszanie sig
osobom niewidomym.

ul. Mickiewicza, na zewnatrz jest
podjazd do drzwi wejsciowych.
Kazdy odwiedzajacy dostanie sie
schodami jak réwniez windg na
kazde pigtro, toalety dostosowane
sg do potrzeb niepelnosprawnych,
s3 tez porecze. Nie potkniemy sie
o progi w drzwiach, bo... ich nie
ma.

Bielskie kino ,,Helios” jest do-
stepne dla niepelnosprawnego na
wozku za sprawg windy, do ,, Teatru
Polskiego” w Bielsku-Bialej bez
problemu wjedziemy na parter,
toalety dostosowane sg dla oséb
niepelnosprawnych. Dodatkowo
przygotowywane i wystawiane s3
w nim spektakle z audiodeskryp-
cja dla 0s6b niewidomych.

Wydaje mi sie, ze jest coraz le-
piej z dostepnoscia osob niepelno-
sprawnych do budynkéw uzytecz-
noéci publicznej, teatréw, oper, kin
czy muzeow. Dobrze by bylo, aby
w nastepnych latach tez znalazly
sie pienigdze na likwidacje barier
architektonicznych, co ulatwia
nam swobodne poruszanie sie.

Andrzej Koenig
niewidomy
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KAAS zaprasza na wycieczki

Karkonoska Akademia Aktywnych Seniorow
przedstawia plan wycieczek na 2016 .

1. Trasa: Jelenia Géra — Wambierzyce — Ktodzko — Jelenia Géra 260 km, termin 26.04.2016 r. — 60 zt
2. Trasa: Jelenia Gora — Jedrzychowice — Kromlau — Bad Muskau — teknica — Nowe Czaple — Jelenia
Gora 300 km (z tego 140 km w Niemczech), termin 20.05.2016 r. — 45 zt

3. Trasa: Jelenia Gora — Hermanice — Kamieniecky Senov — Sloup v Cechach — Svitava — Jitrava —
Jelenia Géra 300 km, termin 21.06.2016 r. — 50 zt

4. Trasa: Jelenia Gora — Btedne Skaty — Pstrgzna — Czermna — Kudowa Zdréj — Jelenia Géra 290 km,

termin 20.09.2016 r. — 60 zt

5. Trasa: Jelenia Gora — Galowice — Swidnica — Jelenia Géra 270 km, termin 18.10.2016 r. — 65 zt
6. Trasa: Jelenia Gora — Wroctaw — Jelenia Gora 120 km, termin 14.07.2016 r. — 75 zt

Wycieczka zostanie dofinansowana (optata za autokar).
Godziny wyjazdu i powrotu oraz dokfadne ceny do uzgodnienia w poézniejszym terminie.

Telefon kontaktowy: 691 730 204.
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Listy pani Ziuty

TO TYLKO
KWESTIA MODY

Jezyk angielski jest w naszym
kraju coraz bardziej popularny.
Jego znajomo$¢ bywa oczywiscie
pozyteczna — przydaje si¢ na emi-
gracji, z zagranicznymi turystami
mozna pogawedzi¢ przy posta-
wionym przez nich piwie. Jednak
nadmierna fascynacja nim bywa
dla wielu oséb denerwujaca. Dla
mnie tez. Idgc na zakupy musze
ze sobg zabiera¢ stownik angiel-
sko-polski. Korzystam z niego
zwlaszcza przy wyborze smaku
ulubionych napojéw i batonikéw.
Na opakowaniach co prawda s3
tez napisy w naszym macierzy-
stym jezyku, bo wymaga tego
ustawa, ale malutkie i w dys-
kretnym miejscu. Ich znalezie-
nie trwa o wiele dluzej niz hasta
w sfowniku.

Stresujace  bywa ogladanie
wielu programéw telewizyjnych,

chociazby poszukujacych talen-
tow. Juz same nazwy wpedza-
ja w kompleksy - Must be the
Music, The Voice of Poland. Ta
pierwsza jest przetlumaczona,
druga nie. Widocznie TVP 2 jako
stacja misyjna nie powinna tego
robi¢. Po przetrawieniu tytultéw
ogladamy polskie zespoly o an-
gielskich nazwach. Mogloby sie
teoretycznie wydawa¢é, ze moda
na angielszczyzne nie opanowa-
fa slaskich muzykow. To przeciez
region, gdzie tradycja jest szano-
wana. Jak kto$ przypadkowo nie
zje w niedziele rolady z modra
kapustg, to nawet na demonstra-
cje przeciw zamykaniu kopaln ze
wstydu nie idzie. A jednak i tam
sg takie grupy jak chociazby Hap-
py Folk i New For You. Te dru-
ga tworza dwaj chlopcy i jedna
dziewczynka w wieku emerytal-
nym. Nigdy nie styszalam, aby
zaspiewali co$ po angielsku. By¢
moze liczag na migdzynarodowa
kariere. Podobno nigdy nie jest
za pdzno.

Nie musimy ogladac¢ tego co

proponujg telewizje. Za drobna
oplata mozemy sobie wybra¢ co$
innego z listy oferowanej miedzy
innymi przez takie programy jak
Player Live TV oraz Player Kids.
Ja z nich jednak nie korzystam,
bo nie wiem, ktdry jest lepszy.
Tych, ktérym to wszystko
niezbyt si¢ podoba chcialabym
pocieszy¢. Z minionych dziejow
wynika, Ze popularno$¢ jakie-
gos$ jezyka to takze tylko kwestia
mody, podobnie jak kolor krawa-
tu. W minionym tysiacleciu w Eu-
ropie przez setki lat krolowala
facina. Po polsku porozumiewali
sie jedynie panszczyzniani chlopi
w karczmach podczas promocji
kotleta mielonego. Potem facing
wypart francuski. Podobno na
dworze cara trudno bylo poroz-
mawiac z kims po rosyjsku nawet
o tak waznym dla miejscowego
spoleczenstwa temacie jak jakos¢
bimbru. Na przelomie XIX i XX
wieku przyszta moda na niemiec-
ki, a obecnie angielski. Co dalej?
Nie wiem, ale najwigcej ludzi na
$wiecie méwi po chinsku!
Ziuta Kokos

zytaj wiecej w e-biuletynie: www.kson.pl oraz na facebooku 27



Pies istota zywa cz.1

W niniejszym artykule pragne w kilku odcinkach podzieli¢ si¢
uwagami i dos§wiadczeniem na temat psow przewodnikow. Bed3 to
przemyslenia i obserwacje niekiedy odbiegajace od rygorow zaleca-
nych przez treseréw. Podstawa i punktem wyjscia bowiem jest dla
mnie fakt, ze pies przewodnik, niezaleznie od tego, ze nam stuzy,
jest istotg Zywa, totez jako istota Zzywa winien by¢ traktowany, z za-
chowaniem - rzecz jasna —wszelkich proporcji i bez straty dla celu,
jakiemu ma stuzy¢. Aby lepiej Czytelnik mogl zrozumie¢ moja po-

stawe, kilka zdan historii.

Otoz tak sie w mojej rodzinie
ztozylo, ze wielokrotnie ratowali-
$my psy z opresji, wydobywajac je
z rak oprawcow. W dziecinstwie
ojciec moj wykupit za olbrzy-
mig jak na owe czasy cene 150
zt kundelka, ktdéry byt zamykany
w piwnicy, dreczony i gtodzony,
a ktory przybiegal do nas, gdy
tylko udalo mu sie uciec. A kie-
dy ponad 20 lat temu uznatem, ze
charakter mojej pracy ttumacza
stale siedzgcego przy komputerze
wymaga, aby co$ zmuszalo mnie
do regularnych spaceréw, prze-
jalem psa od kolezanki, ktora
chciala wydoby¢ labradora, row-
niez meczonego i dreczonego,
spodziewajac sig, ze u nas psu be-
dzie dobrze. Pies byl rzeczywiscie
zadreczony, jad! tylko ukradkiem
i zaraz uciekal, kiedy kto$ sie
pojawil w poblizu. Kulit si¢, gdy
wyciagaliémy do niego reke. Po
pewnych staraniach osiagnelismy
tyle, ze zaakceptowal domowni-
kéw, ale innych ludzi traktowat
do konca jako zlo konieczne.

Przy pomocy madrego we-
terynarza doprowadzilismy go
w koncu do dobrego stanu zdro-
wia i zyt 12 lat, chociaz dawano
mu najwyzej 3-4. Uzywajac ter-
minologii technicznej, mozna by
go nazwa¢ potprzewodnikiem
naszego niewidomego malzen-
stwa, a wiec tranzystorem. Zad-
nej tresury nie przechodzil, ale
labradory majg to do siebie, ze
bardzo szybko si¢ ucza. Okazato
si¢, ze stuzy na nasze potrzeby
bardzo dobrze jako przewodnik,

zaprowadza nas na wyznaczone
miejsce, jezeli byl tam juz kil-
kakrotnie i zostalo to zwigzane
z jakim$ konkretnym hastem.
Do tresury przez obcego si¢ nie
nadawal, bo pamigtal swoje daw-
ne przejscia, wigc na obcych re-
agowal odwracaniem si¢ do nich
tytem i chowaniem si¢ gdzies
w kat. Byl ulubiencem calej dziel-
nicy, totez moglem go spokojnie
wypuszczaé bez smyczy, ludzi nie
zaczepial, a otoczenie przyzwy-
czailo sie do tego, ze okolo godzi-
ny 23 robi obchéd najblizszych
ulic i wraca do domu. Ale jedno-
cze$nie bronil swego domu. Pew-
nego razu odwiedzili mnie klien-
ci z PéInocnego Kaukazu, ktdrzy
nastawali na to, zebym zmienit
tekst w tlumaczeniu i zamiast
zdania stwierdzajacego, iz utraci-
li kilka lat temu prawa lekarskie,
napisal, ze jeszcze prawa te cig-
gle maja. Obawialem sie, ze bede
musial ulec, bo robili wiele hata-
su i sprawiali wrazenie, ze beda
to chcieli wymusi¢. Zamierza-
fem zadzwoni¢ na policje, kiedy
wyjda. Ale hatas i nieznane glosy
zaniepokoily Luksa, ktory zawsze
siedzial pod stolem z kompute-
rem. A kiedy pies ten byt czym$
zaniepokojony, wystawial spod
stotu Ieb, otwierat pysk i rozgla-
dal sie w otoczeniu. A pysk i feb
mial wielki. Tak wiec nagle przy-
bysze z PéInocnego Kaukazu uci-
chli, uslyszalem sapanie Luksa,
a potem obydwaj klienci powie-
dzieli chérem: ,,No, jesli Pan nie
moze, to trudno”. Zabrali gotowe

ttumaczenie, zaplacili i szybko
wyniesli sie z biura.

Kiedy Luks zakonczyt swoj
pozyteczny zywot, postanowi-
fem tym razem zaopatrzy¢ si¢
w prawdziwego wytresowanego
psa przewodnika. Tym razem
byta to suka Diana, przeszta regu-
larne przeszkolenie zakonczone
naszym wspdlnym egzaminem.
Nie miata Zadnych trudnych
okresow w dziecinstwie, tak wiec
okazalo sie, ze tym razem nie
moge wypuszczaé jej bez smy-
czy i kontroli, bo ludzie bali sie
czarnego psa, ktéry na wybrane
psy i ludzi, bedac na swobodzie,
reagowal niespodziewanie tak, ze
stawal na dwoch fapach i szcze-
kal grubym glosem. Wprawdzie
nigdy w Zyciu nikogo Diana nie
ugryzta, ale nie moglem narazac
ludzi na taki stres. Za to kiedy
byla w pelnym rynsztunku, za-
chowywala sie jak nalezy i stuzy
do dzi$ zgodnie z moimi i zony
potrzebami. Natomiast luzem
chodzi tylko pod kontrola czy-
jego$ wzroku, zeby mozna bylo
natychmiast zareagowa¢, kiedy
zamierza okazac swojg antypatie
wobec obcego psa czy cztowieka.
Obawialem sie, ze taki brak swo-
body moze zle na nig wplyna,
ale w Norwegii zobaczytem, ze
tam Zaden pies nigdy nie chodzi
bez uwiezi i dozywa dtugich lat,
zachowujac dobry nastrdj i od-
noszac sie przyjaznie do ludzi. Za
to teraz, kiedy puszcze smycz, na
przyklad, zeby wyrzuci¢ $mieci,
Diana spokojnie czeka, az wezme
smycz w reke i nigdzie sama si¢
nie wybiera. Gdyby jednak jakis
treser zobaczyl, jak z Diang po-
stepujemy, miatby to i owo do za-
rzucenia, ale o tym w nastepnym
odcinku.

Jerzy Ogonowski
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KRZYZOWKA z KSON-eiii

v ... ZDROJ CZESC MECZU v . v ZABYTKOWA T v WOLNY
MIASTO NAD K/WAEBRZYCHA [ SIATKARSKIEGO ZYWA KSIAZKA i LUB CZARNY
(K/ZAMOSCIA) MIASTO BRACTWO KAMIKADZE (0D NAZW. HOL. NIEROWNOSC URZEDOWE
W KALIFORNI Z REGUEA WYDAWCOW) POLECENIE
L v v v v v v A 4
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GAEAZ e [—LKBZEW NIEPOPRAW- ODWROCONE
7R0ZGrOSN| | ELEKTRODA NEMU Y
DODATNIA 9
v v SATELITA ), v v
URANA
PAPIEROWA
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MINERA, v
DWUTLENEK P>
WIELBIENIE, TYTANU NACIECIE, |,
UBOSTWIANIE S WYZtOBIENIE
TRUCIZNA 10
v
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SAMOCHODU
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EACZY PARY, . g
KUMA STAN PO
5 HIPNOZIE 15
PODPORA v
DO NIEJ § FASOL P> NIE RZUCIM
cumusy | GROZNY ZIEMI
CAR RZEKOMY PSEUD.
r STATKI ‘SIPIECOWSKI SKRAODDNASZ
OLEKSEGO 6
S:N »%;( UCI M M PR M M
EIBHHE POLSKA KARTY, | CZERWONEGO, PLAS
BOG SLODKICH MONETA P SZACHY, MOZNA SPIE
WOD (BABILON; 0 SHIED
) SREBRNA DOMINO
W MITOL. BABIL.- P>
ASYRYJSKIEJS (XVI-XVII W.)
v v v
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A
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Litery z pol od 1 do 17 utworzg rozwigzanie. Nalezy wpisa¢ je w miejsce. ROZWIAZANIE

obok, wycia¢, przyklei¢ na kartke pocztows i przesta¢ na adres redakcji:

Niepelnosprawni Tu i Teraz, ul. Osiedle Robotnicze 47A, 58-500 Jelenia __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _
Géra z dopiskiem ,,Krzyzoéwka nr 107, badZ przyniesc¢ osobiscie, w terminie 1 oje dane osobowe:

do 30 marca. Spoéréd nadestanych odpowiedzi rozlosujemy nagrode - )

niespodzianke. Ze zwyciezca skontaktujemy sie telefonicznie badz droga imie i NAZWISKO: .....c.vcuiiiiiiciiiiiiciciccicane
mailowg. adres:

Nagrody w konkursie przekazal KSON oraz Wydawnictwo Ad-Rem. ettt bbbttt
Autorem krzyzéwki jest Henryk Suchodot. telefon (Mail): .o.ceeeeeeiieeeeeeeeee e

Czytaj wiecej w e-biuletynie: www.kson.pl oraz na facebooku 29



NASZ INFORMATOR NA CZAS WOLNY
Co, gdzie, kiedy...

JELENIA GORA

Teatr im. Cypriana Kamila Nor-
wida:

»Maz mojej zony” (scena studyj-
na) - 24-25.02, g. 19.00; ,,Zimowa
opowies¢” (duza scena) - 27.02,
g. 19.00 i 28.02, g. 17.00; ,,Lodecz-
ka” (spektakl dla najmlodszych
dzieci - najnajow) - 28.02, g. 11.00
w holu teatru.

Zdrojowy Teatr Animagji:
,Krélowa Sniegu” wg Petra Nosal-
ka - 23-27.02, g. 10.00; ,,Kot Zen,
czyli o muzyce i ciszy w teatrze” —
01.03, g. 10.00; ,Krélowa Sniegu”
wg Petra Nosalka — 03.03, g. 10.00;
Dzien Kobiet w Teatrze Zdrojowym
— koncert ,,One Wight with Elvis” -
05.03, g. 19.00; ,Porwanie kaczg-
tek” - 06.03, g. 16.00 oraz 09-10.03,
g. 10.00; ,Dekameron” - 11.03, g.
11.00 i 19.00; ,,Krélowa Sniegu” wg
Petra Nosalka - 16-17.03, g. 10.00.

GORZOW WLKP.

Teatr im. Juliusza Osterwy:

Piosenki Tadeusza Nalepy i Miry
Kubasinskiej w wykonaniu zespo-
tu TroleyBlues - 20.02, g. 20.00
(ArtCafe); ,,Baju, Baju moj naju” -
23.02,g.10.00128.02, g. 12.00; ,,Bal
w operze” — 24.02, g. 13.00, a tak-
ze 25.02, g. 19.00, 26.02, g. 11.00
119.00; ,Andropauza 2, czyli meska
rzecz by¢ kobietg” - 27.02, g. 19.00;
»Irzy razy Piaf” - 01-03, g. 19.00;
»Przeglad Kabaretow Studenckich”
- 02.03, g. 16.00; ,,Irzy razy Piaf” —
04.03, g. 19.00; Piosenki z Kabaretu
Starszych Panéw i nie tylko - recital
z okazji Dnia Kobiet w wykonaniu
Magdaleny Kujawskiej i Przemysta-
wa Raminiaka - 04.03, g. 20.00 (Art
Cafe); ,,Paryz i Ty” - 06.03, g. 16.00
i 19.00; ,Irzy $winki — Teatr Roz-

rywki Trojkat (spektakl tylko dla
dorostych) - 08.03, g. 19.00; Pono-
woroczne Konfrontacje Teatralne —
11.03, g. 14.00i 21.00 oraz 12.03, g.
10.00 i 20.00, a takze 13.03, g. 8.00
i 17.00; ,Stilon najlepszy ze $wia-
tow” (premiera) — 12.03, g. 19.00,
134.03, g. 19.00 oraz 15.03, g. 10.00.

CIESZYN

Teatr im. Adama Mickiewicza:
»Nastepnego dnia rano” (Teatr Ca-
pitol) - 05.03, g. 20.00; ,,Misterium
Meki Pariskiej” — 12-14.03, g. 16.00
oraz 15-17.03, g. 17.00 i 19.03, g.
16.00.

JELENIA GORA

Helios — Galeria Sudecka, al. Jana
Pawfa II 51. Rezerwacja telefo-
niczna: indywidualna - 75 718 64
19, grupowa - 75 765 74 78; Lot,
ul. Pocztowa 11, tel. 75 76 76 370,
kino@kino-lot.pl; Grand, ul. Krét-
ka 3, tel. 600 272 831 oraz +48.75 75
223 78, kinogrand@02.pl.

GORZOW WLKP.

Helios, Al. Konstytucji 3 Maja 102,
tel. 95 737 27 38, fdp.pl/repertuar/
gorzow-wielkopolski/Helios; 60
Krzeset, ul. Pomorska 73, tel. 95 733
25 26, mosart.pl/60-krzesel.

CIESZYN

Piast, ul. Ratuszowa 1, tel. 33 852 04
26, e-mail: biuropiast@interia.pl

IMPREZY

JELENIA GORA

o Recital Edyty Geppert - 26.02
(piatek) godz. 20.00 w Hotelu

Golebiewski, przy ul. Karkono-
skiej w Karpaczu. Bedzie to reci-
tal z udzialem Piotra Matuszczyka
(fortepian) i Jerzego Szareckiego
(trgbka), wedlug scenariusza i w re-
zyserii Piotra Loretza.

o Dzien Kobiet w stylu kabareto-
wym - Marcin Daniec w najnow-
szym programie! — 5 marca o godz.
20.00 na Scenie Teatralnej Hotelu
Golebiewski w Karpaczu, przy ul.
Karkonoskiej.

o Kabaret Hrabi znowu zawita do
Jeleniej Gory, tym razem z progra-
mem ,Tak, ze 0. Wystep zaplano-
wano na 14 marca o godz. 17.30
w Teatrze im. C. K. Norwida.

GORZOW WLKP.

o Anita Lipnicka - Vena Amoris -
7 marca o godz. 19.30 w Teatrze im.
Juliusza Osterwy w Gorzowie Wiel-
kopolskim.

« Kurs fotografii trwa w Studiu Pla-
styki Miejskiego Centrum Kultury
w Gorzowie Wlkp., ale mozna jesz-
cze dolgczy¢ do uczestnikow. Zglo-
szenia — w Studiu Plastyki od po-
niedziatku do piatku w godzinach
12.00-19.00 lub telefonicznie pod
numerem 95 7390 007.

CIESZYN

« Spotkanie z astronomig odbedzie
sie 25 lutego w sali widowiskowej
Miejskiej ~ Biblioteki  Publicznej
w Wisle. O godz. 10.30 rozpocznie
sie spotkanie dla dzieci pt. Podroz
do gwiazd (wirtualna wycieczka po
Uktadzie Stonecznym i naszej Ga-
laktyce), a o godz. 18.00 dla doro-
stych pt. Blizej gwiazd (wyktad po-
faczony z projekcja multimedialna
o zyciu gwiazd, o przysztosci Drogi
Mlecznej i niezwyklych zjawiskach
zachodzacych w ,Glebokim Ko-
smosie”).
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| WSPARCIA

wej 0s6b niepelnosprawnych
- porady prawne
- porady psychologa

i Pacjentéw
- porady mediatora sagdowego
- porady asystenta rodziny

NAPISZ DO NAS!

info@kson.pl

@ Karkonoski Sejmik Osob Niepelnosprawnych )
serdecznie zaprasza do korzystania z ustug

CENTRUM INFORMACJI
0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Centrum Informacji oferuje osobom niepelnosprawnym, rodzinom,
opiekunom oraz pracodawcom i instytucjom zainteresowanym pro-
blematyka rehabilitacji spoleczno-zawodowej bezplatne:

- porady i informacje w zakresie problematyki spoleczno-zawodo-

- posrednictwo pracy z mozliwoscia korzystania z ofert pracy
- porady Spolecznego Rzecznika Oséb Niepelnosprawnych

CENTRUM CZYNNE JEST:
PONIEDZIALEK - PIATEK 10.00-16.00

Mediator d/s Karnych i Cywilnych

Dorota Gniewosz

Radca Prawny-Aplikant
Mateusz NOWAK

Radca Prawny

Bartosz NOWAK

Radca Prawny

Jakub PAWLAK

Psycholog
Maja KOZLOWSKA

Doradca ds. poradnictwa
socjalnego i rodzinnego

Alicja MROCZKOWSKA

Bezpftatne porady prawne
dla osé

niepetnosprawnych

(terminy porad uzgadniane
w biurze KSON lub telefonicznie)

INFORMACJE | ZAPISY
w biurze KSON
ul. Osiedle Robotnicze 47A,
tel. 75752 42 54, 75 752 31 83
_/) 800 700 025 (bezptatna infolinia)

Redaguj BIULETYN
razem z nami!

Zapraszamy do wspolredagowania biuletynu
Niepelnosprawni Tu i Teraz

Czytelniku!
Cos Cie denerwuje, chcesz zabra¢ glos w waz-
nej sprawie, opisa¢ wlasne przezycia, podzieli¢
si¢ doswiadczeniami? Czekamy na listy, spo-
strzezenia, artykuly dotyczace problematyki
0s0b niepelnosprawnych.

Materialy prosimy przesyla¢ pod adres:
Karkonoski Sejmik Os6b Niepetnosprawnych,
ul. Osiedle Robotnicze 47A,

58-500 Jelenia Gora z dopiskiem ,,BIULETYN, lub
drogga elektroniczng na adres: biuro@kson.pl

Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw i zmian
redaktorskich w nadestanych artykutach.

SPOLECZNY RZEGZNIK
0S0B NIEPELNOSPRAWNYCH
| PACJENTOW ZIEMI
JELENIOGORSKIEJ

przyjmuje we wtorki
w godz. 11.00-13.00
i czwartki w godz. 13.00-15.00
w biurze Karkonoskiego Sejmiku
0sob Niepetmosprawnych
Osiedle Robotnicze 47A
w Jeleniej Gorze

Zapraszamy do Karkonoskiego Klubu Seniora i Wolontariusza!

Czytaj wiecej w e-biuletynie: www.kson.pl oraz na facebooku 31



Misjonarz szczescia
— poruszajacy koncert

»Misjonarz szczescia’, pod takim tytulem w Filharmonii Go-
rzowskiej odbyl si¢ 29 stycznia koncert, dedykowany pamie-
ci ks. Witolda Andrzejewskiego, legendarnego kapelana go-
rzowskiej ,,Solidarnosci” w 1. rocznice $mierci. Filharmonia
wypelniona byla po brzegi, a bilety sprzedane dlugo przed
terminem. Koncert nagrywala Telewizja ,,Trwam”.

Skladajacy sie z pigciu czesci,
muzyczny program w wykonaniu
filharmonikéw gorzowskich pod
dyr. Moniki Wolinskiej, zawie-
ral wspomnienia o teatrze, o lu-
dziach, wolnosci, o kaptanstwie
i pamieci. To wszystko uswietnila
muzyka oraz fragmenty wywia-
dow z ks. Andrzejewskim. Frag-
menty listow kaptana oraz poezje
ks. Jana Twardowskiego prezen-
towala aktorka Alina Czyzewska,
rozpoczynajac spotkanie wier-
szem ,,Byto”.

W foyer mozna bylo obej-
rze¢ wystawe fotografii z réznych
okresow zycia ksiedza, a w gablo-
tach znalazly si¢ pamiatki i fo-
tografie udostepnione przez Ja-
nusza Dreczke, wiceprezydenta
Gorzowa Wlkp., ktéry w prze-

-

MISJONARZ
St 3

art s

:

we /1

szfoéci nalezal do Duszpaster-
stwa Akademickiego prowadzo-
nego przez ks. Andrzejewskiego.

Kazdy utwér obrazowany byt
fotografia ks. Andrzejewskiego
z czasow gdy byl aktorem, a po-
tem kaptanem. Miedzy muzyka
emitowany byl jego glos, wyra-
zajacy krotkie refleksje o zyciu,
wierze i milosci. - Czuje¢ sig
szczgsliwy. To zastluga Pana
Boga” - moéwil kaplan, ktorego
glos wczesniej oznajmit, ze pot
roku walczyt ze Stwodrca, bo nie
chcial by¢ ksiedzem. - Mygla-
tem, Zze z seminarium mnie wy-
leja. Miatem inne plany, inaczej
zamierzatem zy¢ - mowil.

- Takim rocznicowym kon-
certom towarzyszy czesto smu-
tek. Beda tu momenty refleksji

w muzyce, bedzie $mier¢ Azy
z 1 suity ,,Peer Gynt”, czy Samu-
ela Barbery - Adagio na smycz-
ki. Poniewaz ksiadz byt koloro-
wa postacig i na pewno jest tu
i sie do nas usmiecha, bedg wiec
i momenty radosne takie, jak cu-
downa Medytacja Julesa Masse-
neta, Pavane Gabriela Faure i na
koniec Ennio Morricone - Nella
Fantasia z filmu ,,Misja” - zapo-
wiadala wydarzenie dyrygent
Monika Wolinska.

Wanda Milewska

Ks. Andrzejewski urodzil sie
5 kwietnia 1940 r. w Kow-
nie. Zmarl po ciezkiej cho-
robie 30 stycznia 2015 r. Byl
wspoltworca gorzowskiej
»Solidarnosci”, tworca Dusz-
pasterstwa Akademickiego,
inicjatorem Mszy $w. za Oj-
czyzne i pieszej pielgrzymki
na Jasna Gore. W 2007 r. zo-
stal odznaczony przez Prezy-
denta RP Orderem Odrodze-
nia Polski Polonia Restituta
za wybitne zastugi na rzecz
przemian demokratycznych
w Polsce. Posmiertnie od-
znaczony Krzyzem Koman-
dorskim Orderu Odrodzenia
Polski.
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