jJel'en'ialGo ral

743
(B1532)

ILIPIEC:SIERPIEN{2010

= v
— -
: -
N ’
& ¥

- \V =~ N8 “*"
Jelenia Géra [~ * S
...i jedziesz w dobrym kierunku!

v - = .

¢ w
4

. /
i
-

_—



Szanowni Panstwo,

Koniec roku szKolnego, ostatnie zaliczenia i egzaminy na wyz-
szych uczelniach, plany urlopowe jeleniogorzan wskazujq, iz nad-
szedt czas urlopow i wypoczynku. WszystKim Zycze znakomitej po-
gody, aby z petng satysfakcjq mogli oddac si¢ letnim wywczasom.
Relaksu, dobrego samopoczucia, zaspoKojenia cieKawosci wedrow-
nika, czystego srodowiska i spefniajgcej wymagania wypoczywajq-
cych obstugi operatorow turystycznych. Zycze dobrego wypoczynku
i szezesliwych powrotow.

Jelenia Gora z prawdziwg przyjemnosciq, goscic bedzie tych,
Ktorzy wybiorq Karkonosze i ich stolice za cel wakacyjnych woja-
2y. Miasto zwane ,/Perty Karkonoszy” o dtugiej i cieKawej historii,
z dosKonale zachowanym zabytKowym zespotem staromiejsKim o unikalnym rynku ze znajdujacym
sig w jego granicach najstarszym polsKim uzdrowisKiem Cieplice oraz Sobieszowem z gorujqcym
nad nim zamkKiem Chojnik, stanowi wyjgtkowq atrakcje Kulturowq i turystyczng. Bo ,Jelenia Gora,
im starsza, tym lepsza...” BlisKosc gor, liczne atrakcje turystyczne i sportowe, bogactwo srodowi-
ska przyrodniczego oraz fascynujgce zabytKi architeKtury to walory dostepne dla Kazdego i o Kazdej
porze roku. Oferujerny potgczenie tradycji, historii, magicznego Krajobrazu.

Marek ObrebalsKi
Prezydent Miasta Jeleniej Gory =
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Jezeli chcecie Parnstwo wyrazi¢ swoje uwagi i opinie, badZ wskaza¢ tematy i zagadnienia jakie winny znaleZ¢ sie
w Biuletynie prosimy o ich przekazanie na adres:
Wydziat Promocji i Polityki Informacyjnej ¢ Urzad Miasta Jelenia Gora ¢ Pl. Ratuszowy 58 ¢ 58-500 Jelenia Gora
tel. 75 75 46 152 lub na adres e-mail: biuletyn@jeleniagora.pl
DTP: AD REM Jelenia Gora, tel. 75 75 222 15 e Druk: Drukarnia ,APLA” tomnica, tel. 75 71 30 818 Naktad 7000 egz.
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Idea jest prosta

7yciu wazne sa tylko chwi-
le — $piewat lider zespotu
Dzem. My sami musimy

zadba¢, zeby tak byto i wtasnie dlate-
go cztery lata temu stworzylismy Bike
Adventure — czteroetapowy wyscig
rozgrywany co roku w malowniczych
okolicach Dolnego Slaska. Przyswie-
cata nam idea Bike Maratonu — wyscig
dla kazdego, kto lubi rower, dobra za-
bawe i towarzystwo ludzi podzielaja-
cych jego pasje. Dotozylismy do tego
jeszcze kilka dni i kilka etapow tworzac
kameralng imprezg dla 150-200 0s6b
Nie musisz bra¢ urlopu!!!
Zwalnia¢ si¢ z pracy!!!!
Rowerowa przygoda roku Bike
Adventure. Wyjatkowy — Diuuuuugi
Kolarski Weekend - trzy dni, cztery

etapy.

Termin:
od piatku do niedzieli
2-4 lipca 2010
Miejsce:

Jelenia Gora — Cieplice
,.Park Norweski”
Impreza:

4 etapowy wyscig Bike Adventure

2-4 lipca Jelenia Gora

BIKE

adventure

W tym roku ponownie witamy
uczestnikbw w rowerowej Jelenigj
Goérze i zapraszamy na trzy dni i czte-
ry etapy w Karkonoszach. Zaczynamy
w piatek 0 17.00. Pierwszym etapem
tegorocznego Bike Adventure be-
dzie niezwykle widowiskowy wjazd
na Szrenice (1362 m n.p.m.). Mimo
krétkiego dystansu (5 km) na zawod-
nikéw czeka az 600 m przewyzszenia.
Start do etapu nastapi spod ruin skocz-
ni narciarskiej w Szklarskiej Porebie.
Trasa od skoczni prowadzi do wodo-
spadu Kamienczyk, a p6zniej czerwo-
nym szlakiem przez Hale Szrenicka az
do samej Szrenicy. W sobote dwa eta-
py najpierw o 9.00 start 51 kilometro-
wego maratonu, Ktérego trasa wiedzie
w okolice Szklarskiej Poreby i 0 18.00
wyscig XC na dystansiel0 kilometrow
w Parku Norweskim w Jeleniej Gorze.
Niedziela to ostatni dzien Bike Adven-
ture i 60 kilometrowy maraton popro-

2010

wadzony trasa w okolicach Borowic,
migdzy innymi droga na Dwa Mosty
z najwyzszym punktem w poblizu
Zamkowych Skat przy Drodze Cho-
montowe;j.

Jezeli zalezy Ci na spotkaniu po-
dobnych ludzi, wypoczynku z dala od
zgietku miasta i spedzenia 3 dni na ro-
werze — ta impreza jest stworzona dla
Ciebie. Zapisz sig juz teraz. [ |

Zobacz szczegdtowa mape trasy
i przewyzszenia
http://www.bikeadventure.pl/index.
php?page=mapa

Dotacz do nas
on-line http://online.datasport.pl/za-
pisy/bikeadv10/zapisyonline.php

Szczegoly na
www.bikeadventure.pl

W ubiegfym roku w Jeleniej Gorze, pod hasfem: ,,Jelenia Gora... i jedziesz w dobrym kierunku™

zorganizowalismy cykl imprez rowerowych trwajqcych od wiosny do jesieni. W akcje te wigczyfa sie
Wicemistrzyni Olimpijska z Pekinu Maja W/oszczowska, ktora zostafa rowerowym ambasadorem na-
szego miasta. Zacheceni sukcesem, jakim by/o to przedsiewziecie, dgzymy do tego, aby rok 2010 réw-
niez sta/ w Jeleniej Gorze pod znakiem rowerdw i imprez rowerowych, na ktére bardzo serdecznie
Parnstwa zapraszam.

W tym roku wracamy do bardzo dobrej tradycji organizacji w ramach Bike Maratonu Oficjalnych

Mistrzostw Polski w Maratonie MTB pod egidg PZKol. Zalezy nam na propagowaniu zdrowego stylu
Zycia.

Mamy nadzieje, ze Mistrzostwa Polski PZKol przyciggng do Jeleniej Gory czot6wke polskich kola-
rzy i rekordowg liczbe amatorow jazdy na rowerach.

Marek Obrebalski,
Prezydent Miasta Jeleniej Gory

BIULETYN JELENIOGORSKI lipiec — sierpie 2010
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Program Jeleniogorskiego Bike Maratonu

I Oficjalnych Mistrzostw Polski w Maratonie MTB PZKol

13.08.2010 (piatek)

16.00-21.00 zapisy w Biurze Zawodow
16.00-21.00 Centrum Informacji

14.08.2010 (sobota)

7.30-10.30 zapisy w Biurze Zawodéw

10.30 ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych

11.00 start Oficjalnych Mistrzostw Polski w Maratonie
MTB PZKol GIGA, MEGA i HARO Maratonu

11.15-11.30 przyjmowanie zapisow do konkurséw i wysci-
gow dla dzieci (centrum zabaw przy scenie)

11.45 wyscigi dla dzieci (max. petla 1 km)

17.00 zamkniecie trasy Oficjalnych Mistrzostw Polski

w Maratonie MTB PZKol i Bike Maraton na wszyst-
kich dystansach

rozpoczecie ceremonii wreczania nagrod:

od. 14.00 — MINI Bike Maraton

od 15.00 - MEGA Bike Maraton

od. 16.00 — GIGA Bike Maraton, Dekoracja Oficjalnych Mi-
strzostw Polski w Maratonie MTB PZKol

— Branzowe

— Druzynowa i Rodzinna

13.00-18.00 - losowanie nagréd wsrdd wszystkich uczestni-
kow Bike Maratonu i Oficjalnych Mistrzostw Polski
w Maratonie MTB Szkdt

20.00 — oficjalne zamkniecie Oficjalnych Mistrzostw Polski
w Maratonie MTB PZKol

Wakacje w mieScie 2010

@ -}-
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Projekt Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego jest koordynowany
przez Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie przy wsparciu Miasta Jelenia Géra

Warsztaty Teatralne ,,I.ATO W TEATRZE”

LIPIEC I SIERPIEN 2010

trakcyjna oferta teatralna dla
mtodych ludzi, ktérzy z roz-
nych przyczyn spgdzaja waka-

cje w miescie.

W kilkunastu miastach Polski od-
bywaja si¢ teatralne pétkolonie, pod-
czas ktorych mtodziez poznaje ,,alfabet
teatru” pod opieka profesjonalnych ar-
tystéw, wspdlnie przygotowujac spek-
takl.

Dzicki realizacji projektu teatr
moze sta¢ si¢ atrakcyjnym osrodkiem

dziatan twdrczych i edukacyjnych row-
niez w czasie wakacji.

5-18 lipca I

Lato w teatrze dla mtodziezy w wieku
17-19 lat, w dniach 17-18 lipca pokaz
sceniczny ,,Impresja” w rez. Tadeusza
Whnuka o godz. 18.00 na duzej scenie
(wstep wolny)

e Teatr im. Cypriana Kamila Norwi-
da w Jeleniej Gorze

19 lipca — 1 sierpnia |

Lato w teatrze dla dzieci od 6 do 11
lat; na zakonczenie pokaz spektaklu
»W czterdziesci minut dookota Par-
ku Zdrojowego z Koziotkiem Matot-
kiem”, informacja 75 75 57 690

e Zdrojowy Teatr Animacji w Jele-
niej Gorze

BIULETYN JELENIOGORSKI lipiec — sierpieri 2010



2-15 sierpnia I

Lato w teatrze — premiera w dniu
14 sierpnia 0 godz. 19.00, pokaz w dniu
15 sierpnia o0 godz. 19.00 w sali wido-
wiskowej przy ul. Bankowej 28/30

JELENIOSFERAto projekt, ktore-
go gtéwnym aspektem inspiracji bedzie
poszukiwanie wiasnych srodkéw wyra-
ZU na przestrzeni teatru industrialnego.
W zamysle baza docelows jest taczenie
roznych dziedzin sztuki, ktore tworzy¢

powinny spojny obraz dziatalnosci te-
atralnej.

Historia opowiedziana przez mito-
dziez, przedstawia¢ bedzie ksztattowa-
nie wizerunku mtodego pokolenia, kt6-
re nie uciekajac od autorytetéw, tworzy¢
bedzie basniowy $wiat sfery pragnien,
marzen, upadkow i inspiracji.

Mtodzi ludzie beda mieli szanse
poznania nowych technik teatral-
nych, innych mozliwosci scenicznych,
a przede wszystkim nawiazania bezpo-

Wydarzenial

sredniego kontaktu z tworczoscia sce-
niczna
« Jeleniogdrskie Centrum Kultury

16-29 sierpnia I

Lato w teatrze dla mtodziezy od 12 do
14 lat; na zakonczenie pokaz spektaklu
U Wad. Wjazd Krélowej Marysienki
do Cieplic”, impresja teatralna na te-
mat historycznego wydarzenia z roku
1687 — informacja 75 75 57 690

e Zdrojowy Teatr Animacji w Jele-
niej Gorze

KALENDARZ IMPREZ KULTURALNYCH,
SPORTOWYCH | TURYSTYCZNYCH NA LIPIEC | SIERPIEN 2010

lipiec/sierpien I

konkurs literacki ,,Opowiem
Ci wnusiu™ na krétka forme literac-
ka, bajke, opowiadanie, wspomnienie;
celem jest wzmacnianie wiezi migdzy-
pokoleniowej, szczegdty na www.biblio-
teka.jelenia-gora.pl

* Miasto Jelenia Gora, Jeleniogoérskie
Centrum Informacji i Edukacji Regio-
nalnej ,,Ksiaznica Karkonoska”

wakacyjna  Eko-pracownia,
spotkania dla dzieci ze szko6t podstawo-
wych: ,,Baw si¢ bezpiecznie — dzialaj
rozsadnie”, ,,Dlaczego my mamy oszcze-
dza¢ wode?”, ,,Ekoznaki — Twdj zielony
drogowskaz”, ,,Globalne ocieplenie —
zagrozenia i perspektywy”, ,,Dzikie jest
piekne”, szczegdty na www.hiblioteka.
jelenia-gora.pl

e Miasto Jelenia Gora, Jeleniogorskie
Centrum Informacji i Edukacji Regio-
nalnej ,,Ksigznica Karkonoska”

»Walizka pelna basni”” w Biblio-
tece Dziecigco — Mtodziezowej, czytanie
basni z réznych stron $wiata, zajecia pla-
styczne, zabawy integracyjne z wykorzy-
staniem dramy, biblioterapii, muzykote-
rapii (jeden raz w tygodniu), szczegoty
na www.biblioteka.jelenia-gora.pl

e Miasto Jelenia Gora, Jeleniogoérskie
Centrum Informacji i Edukacji Regio-
nalnej ,,Ksigznica Karkonoska”

BIULETYN JELENIOGORSKI lipiec — sierpieri 2010

1-31 lipca I

warsztaty ,,Z okna chalupy
karkonoskiej — mata diorama”
w ramach ,,Letniego Muzeum” dla grup
zorganizowanych, potkolonii i kolonii
(bilety w cenie 5 zZ od osoby)

Uczestnicy warsztatow beda mogli do-
wiedzie¢ sig, w jaki sposob zbudowana
jest diorama, skad pochodzi. Warsztat
bedzie poprzedzony oprowadzaniem po
chatupie karkonoskiej, poznanie Ow-
czesnego umeblowania izby, narzedzi
gospodarczych oraz sprzetéw codzien-
nego uzytku. Mtodziez bedzie miata za
zadanie przedstawi¢ wszystkie elementy
wyposazenia chatupy, a nastepnie od-
wzorowac je we wczesniej wykonanym
pudetku tworzac wiasha diorame — kom-
pozycje trojwymiarowa. Inspiracja dla
mtodych ludzi bedzie oryginalna diora-
ma ze zbioréw muzeum, materiaty za-
pewniamy na miejscu (info z muzeum)

* Muzeum Karkonoskie w Jeleniej Gorze

3-4 lipca I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

3 lipca — sobota I

Il Olimpiada Sportowo-Re-
kreacyjna dla dzieci i milodziezy

w ramach cyklu ,,Wakacyjna Przygoda”,
miejsce zawodow — Osiedle Lomnickie,
poczatek o godz. 10.00, uczestnicy —
dzieci i mtodziez do lat 18

* Ognisko TKKF ,,Orle”

4 lipca — niedziela I

Turniej w siatkowce plazowej
w ramach cyklu ,Karkonosze Cup”,
poczatek zawod6éw o godz. 10.00, miej-
sce — boiska do siatkowki plazowej przy
ulicy Sudeckiej /basen/ lub ulicy Bron-
ka Czecha, zapisy w dniu zawodéw
w godz. 9.15-9.45 u organizatora, wiecej
informacji pod nr tel.782 496 561

* Okregowe TKKF ,,Karkonosze” w Je-
leniej Gorze

5-9 lipca I

potkolonie z Przystania Twor-
Czg »,Cyrkolandia”; w pro-
gramie: nauka cyrkowych sztuczek,
wycieczki, basen, karaoke, zajecia pla-
styczne, pokaz umiejetnosci cyrkowych
dla rodzicéw - godz. 9.00-15.00 (op/ata
za 1 tydzies 100 z/, obiad, bilety)

» Miasto Jelenia Gora, Przystan Tworcza
— Cieplickie Centrum Kultury

5-23 lipca I

Otkolonie letnie ,Na tropie

arkonoskiego skrzata”; na te-
goroczne wakacje MDK ,,Muflon” za-
prasza do podrozy regionalnych; uczest-
nicy zaje¢ kulturalno — rekreacyjnych
poznawa¢ beda tajemnicze i zapomniane
miejsca Karkonoszy; Duch Gor — Liczy-




B Wydarzenia

rzepa, karkonoskie skrzaty, ksiezniczka
Kunegunda i inne legendarne postacie
naszego regionu towarzyszy¢ nam beda
podczas tegorocznych wakacji w Jeleniej
Gorze/Sobieszowie; zajecia odbywac sie
beda w ramach trzech tematycznych tur-
nusoéw tj. I turnus ,,Skrzaty Karkonoskie”
(termin 5-9 lipca), 1l turnus ,,Na tropie
skrzatow” (termin 12-16 lipca), 1 tur-
nus ,,W krélestwie Ducha Gor” (termin
19-23 lipca); zajecia odbywac si¢ beda
w godzinach od 9.00 do 15.00 w formie
warsztatow plastycznych, ceramicznych
oraz zaje¢ tanecznych; podczas pétko-
lonii nie zabraknie réwniez wycieczek
plenerowych i poszukiwan lesnych
skrzatoéw; odptatnos¢ za tygodniowy tur-
nus wynosi 100 zt (w tym: obiad, koszty
przejazdu, bilety, materiaty do zajec)

* Miasto Jelenia Gora, Miejski Dom Kul-
tury ,,Mufion”

7,14, 21, 28 lipca — $rody I

poranki — czytanki, zajecia dla
najmtodszych, gry, zabawy edukacyj-
ne, wprowadzajace w tematyke ksiazki,
biblioteki; zapraszamy dzieci w wieku
przedszkolnym wraz z opiekunami —
godz. 11.00-13.00 Biblioteka Dziecieco-
Mtodziezowa (wstep wolny)

e Miasto Jelenia Gora, Jeleniogorskie
Centrum Informacji i Edukacji Regio-
nalnej ,,Ksiaznica Karkonoska”

7 lipca — §roda I

spektakl dla dzieci w wykonaniu
Teatru Klasyka ,,Maty ksiaz¢” — godz.
12.00 w sali teatralnej

e Miasto Jelenia Gora, Osiedlowy Dom
Kultury

10-11 lipca I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

e Muzeum Przyrodnicze

12-16 lipca I

potkolonie z Przystania Twor-
cza — ,,Zamkolandia”; w progra-
mie: zwiedzanie zamkow, wycieczki,
basen, karaoke, zajecia plastyczne, bu-
dowanie zamku i tworzenie strojow ry-
cerskich, spotkanie z rycerzem, pokaz
dla rodzicéw - godz. 9.00-15.00 (op/ata
za 1 tydziern 100 z/, obiad, bilety)

» Miasto Jelenia Gora, Przystan Tworcza
— Cieplickie Centrum Kultury

14 lipca — §roda I

spektakl dla dzieci w wykonaniu
Teatru Dobrego Humoru z Watbrzycha
»Gagatek” — godz. 12.00 w sali teatralnej
e Miasto Jelenia Gora, Osiedlowy Dom
Kultury

do 16 lipca I

poélkolonie, warsztaty twoércze
LATO 2010, dia dzieci w wieku 6-10
lat — godz. 8.00-16.00

w dniach 28 czerwca — 2 lipca
,»Opowies¢ o Rybach”

w dniach 5-9 lipca

,Opowies¢ o Dinozaurach”

w dniach 12-16 lipca

,Opowies¢ o Ptakach”

Zwierzeta naleza niewatpliwie do naj-
bardziej rozpoznawanych i ulubionych
bohateréw $wiata dzieci. Dziecko przypi-
suje cechy ludzkie poszczegdlnym zwie-
rzgtom i utozsamia sig z nimi, interesuje
si¢ innoscia i tajemnica poszczegdlnych
gatunkéw, poszukuje porozumienia z nie-
werbalnym $wiatem zwierzat. Opowiesci
0 zwierzetach — ptywajacych, ladowych
i fruwajacych sprébujemy potaczy¢
z wiedza 0 maszynach + pojazdach kon-
strukcyjnych, ktore stworzyt cztowiek
przystosowujac je do tych przestrzeni po
to, aby sie po nich poruszaé. Zastanowi-
my sig, czego cztowiek nauczyt si¢ od
zwierzat. Czy samolot podobny jest do
ptaka, a 16dz podwodna do ryby? Forma
tego edukacyjnego projektu, realizowana
bedzie gtéwnie przez dziatania plastycz-
ne. Interesuje nas plastyka niekonwencjo-
nalna, eksperymentalne doswiadczenia
z technikami, a takze proces w jakim
odbywa si¢ zabawa plastyczna. Projekt
przewidziany jest nie tylko dla dzieci,
ktére ,,lubia rysowac”, ale przede wszyst-
kim dla twérczych poszukiwaczy przygo-
dy. W kazdym tygodniu zorganizowana
zostanie wycieczka edukacyjna, obiad
w Restauracji Relax — godz. 12.00, godzi-
ny przebywania w JCK 8.00-16.00, zaje-
cia w godz. 9.00-15.00, optata 120 zt za
tydzien.

e Miasto Jelenia Gora, Jeleniogorskie
Centrum Kultury

16-18 Iieca I

Wakacyjne Mini Mistrzostwa
Swiata w pilce noznej, katego-
ria Szkoty Podstawowe, rozpoczecie
0 godz. 10.00 na stadionie przy ulicy
Ztotniczej 12

* Miedzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze

17-18 lipca I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamKi, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

19-23 lipca I

potkolonie z Przystania Twor-
cza — ,,Zamkolandia”; w progra-
mie: zwiedzanie zamkow, wycieczki, ba-
sen, karaoke, zajecia plastyczne, wspol-
ne budowanie zamku i tworzenie strojow
rycerskich, pokaz dla rodzicéw — godz.
9.00-15.00 (opfata za 1 tydzies 100 z{,
obiad, hilety)

* Miasto Jelenia Gdra, Przystan Tworcza
— Cieplickie Centrum Kultury

21 Iieca —§roda I

spektakl dla dzieci w wykonaniu
Teatru Na Walizkach z Wroctawia ,,Ody-
seja kosmiczna” — godz. 12.00 w sali te-
atralnej
e Miasto Jelenia Gora, Osiedlowy Dom
Kultury

do 23 Iieca I

potkolonie letnie ,,Wakacje bez
nudy” dla dzieci w wieku 7-12 lat; w
programie: spektakle teatralne, wyjscia
na basen, przejazdzki konne, przejazdzki
bryczka po okolicy, ogniska z piecze-
niem kietbasek, przejazdzki motoréw-
ka po jeziorze, zajecia w pracowniach:
plastycznej, teatralnej, szachowej, kom-
puterowej, rozgrywki tenisa stotowego,
gry i zabawy sportowe, wycieczki piesze
i wiele innych atrakcji, 2 positki — godz.
8.00-16.00 (odpfatnosé¢ za 2 tygodnie
210 z4, za 4 tygodnie 400 z/)

e Miasto Jelenia Gora, Osiedlowy Dom
Kultury

24-25 lipca I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamkKi, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

24 Iieca — sobota I

Il Olimpiada Sportowo — Re-
kreacyjna dla dzieci i miodziezy
w ramach cyklu ,,Wakacyjna Przygoda”,
miejsce zawodéw — Osiedle Lomnic-
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kie, poczatek zawodéw o godz. 10.00,
uczestnicy — dzieci i mtodziez do lat 18
* Ognisko TKKF ,,Orle”

30 lipca — piatek I

Wakacyjny Turniej Koszy-
kdwki, kategoria — Szkoty Podstawo-
we, rozpoczecie 0 godz. 10.00, boisko
Orlik przy ul. Jana Pawta I1 25

* Migdzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze

31 Iieca -1 sierenia I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

31 lipca - 6 sierpnia I

SKOK W BLOK 2010 interdy-

scyplinarne warsztaty dla dzieci na tere-
nie miasta — godz. 15.00-19.00

Projekt realizowany na podwérkach du-
zych skupisk mieszkaniowych na terenie
catej Jeleniej Gory. Procz pracy warsz-
tatowej w kazdym miejscu zaplanowa-
nych jest wiele niespodzianek, ktore
maja rozwija¢ wyobrazni¢ oraz powo-
dowa¢ wzrost zainteresowania okreslo-
nymi dziedzinami sztuki. Podstawowym
zatozeniem projektu jest prezentacja
obwoznego teatru lalkowego. Dzieci
précz wiasnorecznego wykonywania la-
lek oraz form plastycznych uczestnicza
w spektaklu lalkowym tradycyjnego te-
atru z Czech. Partnerami zaproszonymi
do prezentacji i wspoétpracy w projek-
cie jest Teatr Ahoj z 25-letnig tradycja
z czeskiego miasta lalek, Chrudimia oraz
wroctawscy artysci cyrkowej formacji
Trickster.

Prezentacje zmieniaja swoje miejsce, co
jeden dzien. Daje to mozliwos¢ dotar-
cia do siedmiu miejsc miasta. Dziatania
animacyjne podzielone wedtug harmo-
nogramu przeplataja elementy zabawy,
relaksu, wypoczynku fizycznego uczest-
nikéw, z dziataniami edukacyjnymi, pra-
ca indywidualna i tworzeniem podwor-
kowego $wiata teatru. Jednodniowy pro-
jekt staje sie $wictem danego podworka,
z mozliwoscia indywidualnej i grupowej
pracy z wykwalifikowana kadra instruk-
torska. Podstawowymi dziataniami sa
realizacje teatralne. Od budowy pacy-
nek, jawajek i marionetek do tworzenia
krétkiego zdarzenia teatralnego, ktore
buduje swiateczny obraz tego jednego
miejsca.
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31 lipca — Osiedle Orle, plac zabaw
przy ul. Wita Stwosza 26-29, godz.
15.00-19.00

1 sierpnia — Park, plac zabaw w Sobie-
szowie, godz. 15.00-19.00

2 sierpnia — Park przy ul. Gustawa Mor-
cinka (naprzeciwko Kosciota), godz.
15.00-19.00

3 sierpnia — Plac zabaw przy ul. Stefana
Okrzei, godz. 15.00-19.00

4 sierpnia — Plac zabaw przy ul. Krzysz-
tofa Komedy-Trzcinskiego 10 przy
ODK, godz. 15.00-19.00

5 sierpnia — Plac zabaw przy ul. Zyg-
munta Noskowskiego 3, godz.
15.00-19.00

6 sierpnia — Plac zabaw przy ul. Jana
Kiepury 34, godz. 15.00-19.00

¢ Miasto Jelenia Gora, Jeleniogodrskie

Centrum Kultury

31 Iieca — sobota I

Wakacyjny Turniej Koszykow-
Ki, kategoria — Gimnazja, rozpoczecie
0 godz. 10.00, boisko Orlik przy ulicy
Jana Pawta 11 25

* Miedzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze

SIERPIEN
1 sierpnia — niedziela

Wakacyjny Turniej Koszy-
kodwki, kategoria — Open, rozpoczecie
0 godz. 10.00, boisko Orlik przy ulicy
Jana Pawta Il 25

e Migdzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze

2-6 sierenia I

potkolonie z Przystanig Twor-
czq — ,,Przeszios¢”; w programie:
poznanie popularnych zabaw z po-
przednich wiekéw, gdy nie byto kom-
puteréw, tworzenie zabawek i narzedzi
z materiatdw ekologicznych (drewno,
patyki, papier, sznurki itp.), dawna moda
z pokazem, konkurs na najlepsza histori¢
o duchach, ksiezniczkach, smokach, kro-
lach itp. — godz. 9.00-15.00 (opfata za
1 tydzies 100 zZ, obiad, bilety)

* Miasto Jelenia Goéra, Przystan Tworcza
— Cieplickie Centrum Kultury

2-20 sierenia I

Akcja ,Slonce w miescie”,
warsztaty artystyczne dla dzieci w wieku
6-12 lat; w programie zajecia plastyczne,
wycieczki, spacery, zajecia integracyjne,
gry i zabawy — godz. 9.00-15.00 (nieod-
pfatnie, bez posikow)

Wya’dfzeﬂ/.

e Miasto Jelenia Gora, Osiedlowy Dom
Kultury

4,11, 18, 25 sierpnia — érodyl

poranki — czytanki, zajecia dla
najmtodszych, gry, zabawy edukacyj-
ne, wprowadzajace w tematyke ksiazki,
biblioteki; zapraszamy dzieci w wieku
przedszkolnym wraz z opiekunami —
godz. 11.00-13.00 Biblioteka Dziecigco-
Mtodziezowa (wstep wolny)

Miasto Jelenia Gora, Jeleniogorskie Cen-
trum Informacji i Edukacji Regionalnej
,»Ksigznica Karkonoska”

7-8 sierpnia I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

e Muzeum Przyrodnicze

7 sierpnia — sobota I

Il Olimpiada Sportowo-Re-
kreacyjna dla dzieci i miodziezy
w ramach cyklu ,,Wakacyjna Przygoda”,
miejsce zawodoéw — Osiedle ELomnic-
kie, poczatek zawoddéw o godz. 10.00,
uczestnicy — dzieci i mtodziez do lat 18
Ognisko TKKF ,,Orle”

9-13 sierenia I

poétkolonie z Przystaniz; Twor-
cza — ,,Wspolczesnos¢”; w pro-
gramie: ustalenie regulaminu ,,Ztote za-
sady ekologicznego dzieciaka”, zbieranie
pomystéw na wykorzystanie odpadkow
(plastiku, folii, kartonéw itp.), quiz z na-
grodami na temat zycia w nowoczesnym
Swiecie, tworzenie makiety wymarzonego
miasta wraz z pokazem —godz. 9.00-15.00
(opfata za 1 tydzies 100 z/, obiad, bilety)

¢ Miasto Jelenia Goéra, Przystan Twdércza
— Cieplickie Centrum Kultury

10-31 sierpnia I

warsztaty ,,Jak zosta¢ kopista™
w ramach ,,Letniego Muzeum” dla grup
zorganizowanych, potkolonii i kolonii
(bilety w cenie 5 z¢ od osoby)

Uczestnicy warsztatow beda mogli do-
wiedzie¢ sie, w jaki sposéb kopiuje sie
obraz, jednoczesnie zmierza si¢ z prawi-
dtowym odwzorowaniem kompozycji,
poznaja budowg obrazu, a takze zasady
mieszania barw. Wszystko po to, by mdc
samodzielnie stworzy¢ kopie adekwat-
na do oryginatu. Tematem przewodnim




B Woydarzenia

bedzie wystawa czasowa Somosierra
— szkice do panoramy Wojciecha Kos-
saka. Mtodziez bedzie miata za zadanie
uzupetnia¢ brakujace elementy w kom-
pozycji malarskiej tj: kolor, linig, plamg.
itp., na wczesniej przygotowanych sza-
blonach.

e Muzeum Karkonoskie w Jeleniej Gorze

12 sierpnia — czwartek I

Wakacyjne zawody ptywackie,
kategoria — Open — rozpoczecie 0 godz.
10.00, basen przy ulicy Sudeckiej 59

* Miedzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze

14 sierpnia — sobota I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

15-30 sierpnia I

warsztaty ,,Letnie malowanie
na tkaninie” w ramach ,Letniego
Muzeum” dla grup zorganizowanych,
potkolonii i kolonii (bilety w cenie 5 z#
od osoby)

Podczas warsztatbw miodziez bedzie
miata okazje pozna¢ tajniki malarstwa na
tkaninie: spos6b malowania, lawowania,
ktadzenia farby, malowanie na sucho,
mokro oraz tworzenia kompozycji tréj-
wymiarowej, poprzez marszczenie mate-
riatu jako odmiennego wyrazu plastycz-
nego. Warsztaty maja na celu rozbudzi¢
w miodziezy wyobraznig, uzewngtrzni¢
ich osobowos¢, uwrazliwi¢ na sztuke,
a przy okazji otworzy¢ na dziatania arty-
styczne, indywidualne i w zespole; mate-
riaty zapewniamy na miejscu.

* Muzeum Karkonoskie w Jeleniej Gorze

16-20 sierpnia I

poétkolonie z Przystania Twor-
cza — ,,Przyszios$¢”; w programie:
malowanie plakatéw ,Jelenia Gora za
1000 lat”, tworzenie ,robotéw z przy-
sztosci”, konkurs talentow: najlepszy
taniec przysztosci (choreografia witasna
dzieci), wiersz o $wiecie przysztosci,
piosenka przysztosci, finat konkursu
talentéw — godz. 9.00-15.00 (opfata za
1 tydzies 100 z/, obiad, bilety)

* Miasto Jelenia Géra, Przystan Twdércza
— Cieplickie Centrum Kultury

21-22 sierenia I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamki, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czyn-
ne tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

21 sierpnia — sobota I

Turniej w siatkowce plazowej
w ramach cyklu ,,Karkonosze
Cup”, poczatek zawodéw o godz.
10.00, miejsce — hoiska do siatkéwki pla-
zowej przy ul. Sudeckiej /basen/ lub ul.
Bronka Czecha, zapisy w dniu zawodow
w godz. 9.15-9.45 u organizatora, wiecej
informacji pod nr tel.782 496 561

* Okregowe TKKF ,,Karkonosze” w Je-
leniej Gorze

Il Olimpiada Sportowo-Re-
kreacyjna dla dzieci i miodziezy
w ramach cyklu ,,Wakacyjna Przygoda”,
miejsce zawodoéw — Osiedle Lomnic-
kie, poczatek zawoddéw o godz. 10.00,
uczestnicy — dzieci i mtodziez do lat 18
¢ Ognisko TKKF ,,Orle”

23-26 sierpnia I

cykl edukacyjny ,,Wiem — ro-
zumiem — tworze” warsztaty
»Afrykanskie lato” - w godz.
10.00-12.00 dla dzieci w wieku 6-12 lat,
w godz. 12.30-14.30 dla dzieci od lat 13

Czterodniowy cykl warsztatdw arty-
stycznych dla dzieci poswigcony sekre-
tom Czarnego Ladu. Kazdy dzien roz-
poczynany jest prezentacja informacji
na temat réznych plemion afrykanskich
(Buntu, Buszmeni, Masajowie, Pigme-
je, Somalijczycy). Warsztaty bazuja na
dostepnej nam wiedzy o tradycji i kul-
turze afrykanskiej i jej charakterystycz-
nych przejawach, takich jak: maski,
batiki, rzezby, stroje, ozdoby/bizuteria,
tance (przy akompaniamencie bebnéw).
Warsztaty prowadzone sa w dwach tu-
rach, zakonczy je pokaz prac uczestni-
kéw w holu Galerii. Warsztaty popro-
wadzi Joanna Kowalczyk — artystka,
autorka bajek dla dzieci, edukatorka,
absolwentka jeleniogérskiego Liceum
Plastycznego, studentka ostatniego roku
Wydziatu Artystycznego Uniwersytetu
Zielonogorskiego.

* Miasto Jelenia Gora, Biuro Wystaw
Artystycznych

24-25 sierpnia I

cykl edukacyjny ,,Wiem - ro-
zumiem — tworze”, pokaz filméw o
Afryce i spotkanie ze znawca Czarnego
Ladu ,,CinemAfrika” — godz. 16.00

Spotkania filmowe prezentujace kino
afrykanskie (zaréwno produkcje afry-
kanskie, jak i filmy o Afryce) Filmy,
zaréwno krotko-, jak i petnometrazowe,
poswigcone beda szeroko rozumianej
tematyce afrykanskiej. Zobaczymy tam
biede, chorobe i wojne, ale takze szcze-
golng radosc¢ i prostote codziennego zy-
cia.

* Miasto Jelenia Gora, Biuro Wystaw Ar-
tystycznych

28-29 sierenia I

Miasteczko Zabaw - dmuchane
zamkKi, zjezdzalnie dla dzieci — godz.
10.00-20.00 na posesji muzeum (czynne
tylko w dni pogodne)

* Muzeum Przyrodnicze

28 sierpnia — sobota I

Turniej w siatkowce plazowej
w ramach cyklu ,,Karkonosze
Cup”, poczatek zawodéw o godz.
10.00. Miejsce —boiska do siatkdwki pla-
zowej przy ul. Sudeckiej /basen/ lub ul.
Bronka Czecha, zapisy w dniu zawodow
w godz. 9.15-9.45 u organizatora, wigcej
informacji pod nr tel.782 496 561

* Okregowe TKKF ,,Karkonosze” w Je-
leniej Gorze

29 sierpnia — niedziela I

Turniej w siatkowce plazowej
w ramach cyklu ,,Karkonosze
Cup”, poczatek zawodéw o godz.
10.00, miejsce — boiska do siatkowki pla-
zowej przy ul. Sudeckiej /basen/ lub ul.
Bronka Czecha, zapisy w dniu zawodow
w godz. 9.15-9.45 u organizatora, wigcej
informacji pod nr tel.782 496 561

* Okregowe TKKF ,,Karkonosze” w Je-
leniej Gorze

Wakacyjny Turniej w Siatkdw-
ce Plazowe] Miksy, rozpoczecie
0 godz. 10.00, basen przy ulicy Sudec-
kiej 59

e Migdzyszkolny Osrodek Sportu w Je-
leniej Gorze
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Art & Glass Feshwul

estiwal sztuki i szkta to trzydnio-
Fwa impreza dla szerokiej grupy

odbiorcéw oparta na regional-
nych tradycjach sztuki szklarskiej.
W ramach festiwalu w centralnym
punkcie miasta odbedzie si¢ szereg
spektakularnych dziatan o charakte-
rze estradowym, handlowym i kultu-
ralnym. Na kilka dni Plac Ratuszowy
w Jeleniej Gorze zmieni si¢ w wielka
galeri¢ sztuki. Zwiedzajacy beda mie-
li okazje pozna¢ tajniki wyrobu szkta
i ceramiki, obejrze¢ plenerowe wystawy
artystow plastykow tworzacych w Kar-
konoszach, spektakle teatralne i kabare-
towe oraz wystawy i filmy poswigcone
szklarskim tradycjom regionu. Gos¢mi
festiwalu beda artysci, rzemieslnicy
oraz producenci szkta z terenu catej
Polski oraz Republiki Czeskiej.

27 sierpnia — piatek I

godz. 15.30-22.00 stoiska artystyczne,
rzemieslnicze i handlowe, Plac
Ratuszowy
godz. 15.30-22.00 pokaz filméw
o tematyce szklarskiej Zbigniewa
Dygdatowicza, Galeria BWA
godz. 17.00 otwarcie wystawy mono-
graficznej Czestawa Roszkow-
skiego ,,Roszkowski - szkto”,
Muzeum Karkonoskie
godz. 17.00-22.00 pokaz wydmuchi-
wania szkta przy piecu szklarskim,
Plac Ratuszowy
godz. 18.30 spektakl ,,Wielki Teatr Le-
gend Karkonoszy” czes¢ |, Plac
Ratuszowy
godz. 19.30 spektakl ,,Wielki Teatr Le-
gend Karkonoszy” cze$¢ Il, Plac
Ratuszowy
godz. 20.30 spektakl ,,Wielki Teatr Le-
gend Karkonoszy” czes¢ 111, Plac
Ratuszowy
Wielki Teatr Legend Karkono-
szy Bogdan Nauka, rezyseria Bog-
dan Nauka, scenografia Lewan
Mantidze, muzyka Agim Dzeljili
Spektakl pomyslany jako atrakcja
dla turystow, a takze rodowitych miesz-
kancow miasta prezentuje inscenizowa-
ne podania i legendy, zwiazane z histo-
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rig regionu. Z czasem legend przybyto,
a artysci wraz z namiotem, jak srednio-
wieczni waganci, zaczeli wedrowaé po
roznych imprezach. Wielki Teatr ma
W repertuarze pie¢ opowiesci —,,0 zato-
zeniu Jeleniej Géry”, ,,0 zamku Choj-
nik”, ,,O uczelni katowskiej w Wojcie-
szowie”, ,,O tym jak Rzepior parobka
Leona lata¢ nauczyt” i ,,Cata prawda
0 Rzepiorze”. Atrakcyjne w tresci, z
dowcipnymi — czesto nawiazujacymi do
wspolczesnych wydarzen — dialogami,
bawia zarowno dorostych jak i dzieci.

28 sierpnia — sobota I

godz. 10.00-22.00 stoiska artystyczne,
rzemie$lnicze i handlowe, Plac
Ratuszowy

godz. 10.00-22.00 pokaz filméw
0 tematyce szklarskiej Zbigniewa
Dygdatowicza, Galeria BWA

godz. 10.00-17.00 warsztaty dla dzie-
ci, wykonywanie bizuterii, przy-
ciskow do papieru i akcesoriow
ze szkta, malowanie na szkle, gry
i zabawy, Plac Ratuszowy

godz. 12.00-17.00 pokaz wydmuchi-
wania szkta przy piecu szklarskim,
Plac Ratuszowy

godz. 12.00 otwarcie wystawy Matgo-
rzaty Dajewskiej, pokaz multime-
dialny dotyczacy pracy tworczej,
Ratusz

godz. 14.00 otwarcie wystawy prac
dyplomowych uczniéw Liceum

Plastycznego przy Zespole Szkoét
Rzemiost Artystycznych im. Sta-
nistawa Wyspianskiego w Jeleniej
Gorze, Ratusz

godz. 17.00 spotkanie autorskie z Re-
gina Wtodarczyk — Puchata, pre-
zentacja wybranych prac oraz
materiatéw archiwalnych, Galeria
BWA

godz. 18.00-21.30 KABARETON
SZKLARSKI z udziatem: For-
macja Chatelet, Kabaret Skeczéw
Meczacych, Kabaret ,,Nowacki”,
Plac Ratuszowy

29 sierpnia — niedziela I

godz. 10.00-14.00

v/ stoiska artystyczne, rzemieslnicze
i handlowe, Plac Ratuszowy

v  pokaz filméw o tematyce szklarskiej
Zbigniewa Dygdatowicza, Galeria
BWA

v’ pokaz wydmuchiwania szkta przy
piecu szklarskim, Plac Ratuszowy

v warsztaty dla dzieci, wykonywa-
nie bizuterii, przyciskow do papieru
i akcesoriow ze szkta, malowanie na
szkle, gry i zabawy, Plac Ratuszowy

Organizatorzy: O
Jeleniogdrskie Centrum Kultury,
Muzeum Karkonoskie,
Biuro Wystaw Artystycznych,
Zdrojowy Teatr Animacji

Mecenat Miasta Jelenia Gora

Muzeum Miejskie

IMHauptmanna

Muzeum Miejskie ,Dom Gerharta Hauptmanna”

7 sierpnia 2010 r.
na DZIEN OTWARTYCH DRZWI

Wszystkim goSciom oferujemy bezptatny wstep i oprowadzania
po Muzeum w j. polskim i niemieckim w matych grupach
oraz specjalne atrakcje kulturalne,
1j. wystawa bizuterii jabloneckiej (godz. 12.00),
koncert plenerowy z bufetem Slgskim (godz. 13.00),
finatowy spektakl operowy w Hali Rajskiej
»Muzyczny Ogréd Liczyrzepy” (godz. 18.00)

tel. 75 75 532 86, mail: kontakt@muzeum-dgh.pl

w Jagnigtkowie
serdecznie zaprasza

od 9.00 do 17.00




B Wodarzenia

Katarzyna Pitera — koordynator projekiu
| to jui koniec... | edycji projektu
+Moja Mata Ojczyzna Sudety Zachodnie”

2 czerwca 2010 uczestnicy Zlotu
Gwiazdzistego zapamietaja jako wy-
jatkowo deszczowy, zimny, ale tez wy-
jatkowo wesoty dzien.

Tak jak byto zaplanowane, ucznio-
wie z kazdej szkoty na miejsce zbior-
ki, do Chaty lIzerskiej w Szklarskiej
Porebie, docierali wiasnym szlakiem,
kazda szkota innym. Wszyscy powin-
ni dotrze¢ do Chaty na godzine 12.00,
na ktéra to godzine zaplanowano uro-
czyste zakonczenie Zlotu. Niektorzy
uczniowie byli tam juz o godz. 10.00.
Co6z, pogoda nas nie rozpieszczata.
Zmoknieci uczestnicy Zlotu z niezbyt
wesotymi minami docierali do Chaty,
a tu juz na nich czekat goracy bigos,
herbata, kietbaski i mimo deszczu —
ptonace ognisko, o co zadbat wiasciciel
Chaty lzerskiej, Pan Maciej Stanisz.
Na dolnym tarasie roztozyt swoj sprzet
grajacy Marek Kamianowski, absol-
went ZSET, i rozgrzewat zmarznietych
turystow dyskotekowa muzyka. Moz-
na byto tanczy¢ dla rozgrzewki (co tez
wkrotce niektorzy uczynili).

Oprécz ucznibw i nauczycieli
z tras, do Chaty przed godzing 12.00
zaczeli dociera¢ dyrektorzy szko6t (Pani
Wanda Kozyra, Pani lwona Kumek,
Pani Danuta Pawtowicz, Pan Mirostaw
Ciesielski, lub ich zastepcy: Pan Bog-

dan Hekli, Pani Barbara Zajac),
organizatorzy projektu (Pani
Barbara Latosinska, Pani Alicja
Raczek, Pani Kazimiera Pitera),
4 a takze zaproszeni goscie: Pani
1 Janina Hobgarska, Pani Joanna
Marczewska, Zastepca Prezy-
denta Miasta Jeleniej Géry Pan
Mitosz Sajnog oraz przedstawi-
ciele miejscowych mediow: Je-
lonki i Nowin Jeleniogdrskich.

Na uroczystosci oficjalnego
zakonczenia Zlotu uczniowie
otrzymali pamiatkowe diugopi-
sy, odznaki wraz z ksiazeczka odzna-
ki, ktéra uprawnia jej wiasciciela/lke
do bezptatnego wejscia na wystawy
do BWA oraz znizek na zakup ksiazek
w wydawnictwie Ad Rem w Jeleniej
Gorze.

Zaproszeni goscie otrzymali row-
niez honorowe odznaki wraz z ksia-
zeczkami odznak i pamiatkowymi
dtugopisami. Nastepnie wreczono dy-
plomy uznania nauczycielom, ktorzy
wraz ze swoimi uczniami uczestni-
czyli w Zlocie. Pozostali nauczyciele,

angazujacy si¢ w realizacje projektu,
podzigkowania, dyplomy i upominki
otrzymaja na zakonczenie roku szkol-
nego w macierzystych szkotach.

Podczas trwania | edycji projektu,
nie tylko uczniowie zbierali punkty do
odznak, ale takze szkoty. Wyniki rywa-
lizacji szkdt ogtosity Panie: Barbara
Latosinska i Alicja Raczek, a Pan Mi-
tosz Sajnog wreczyt dyplomy dyrekto-
rom szkot. | tak: I miejsce przyznano
ZSET; Il miejsce — ZSOIT, Il miejsce
— ZST ,,Mechanik”. Nagrdd dla zwy-
cigskich szkot nie przewidziano. Zwy-
cigzcom musi wystarczy¢ satysfak-
cja.

Srodki finansowe na odznaki,
wycieczki (kazda szkota skorzystata
z dwoch takich wycieczek), nagrody
w konkursach, kamery dla szkét oraz
na Zlot Gwiazdzisty zostaty przezna-
czone z budzetu miasta. Dzigkujemy
Panie Prezydencie!

| edycja projektu ,,Moja Mata Oj-
czyzna” odeszta do historii, ale nie w
zapomnienie. Mamy nadziejg, ze kolej-
ne beda réwnie udane. [ |
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Dukat 6 Jeleni, Bon 12 Jelem

i GRA MIEJSKA na otwarcie
Wrzesnia Jeleniogorskiego

akcje pod nazwa ,,Dukat Miejski”.

W portfelach mieszkancéw goscity
juz zaréwno 3 Jelenie, jak i dwa rodza-
je 4 Jeleni. Obie emisje jeleniogorskich
dukatéw cieszyty sie ogromnym zain-
teresowaniem nie tylko mieszkancow,
ale réwniez odwiedzajacych miasto
turystéw. Tajemnica powodzenia tkwi
w oryginalnosci i jednoczesnej prosto-
cie przeprowadzonych akcji.

Kolejna akcja Dukata Miejskiego
w Jeleniej Goérze rozpocznie sie 4
wrzesnia 2010 roku i bedzie to pierw-
sza akcja w Polsce przeprowadzona
na tak duza skale! Do obiegu zostana
wprowadzone nie tylko Dukaty Miej-
skie 0 nominale 6 Jeleni wykonane ze
stopu Nordic Gold, ale takze Bon Miej-
ski o nominale 12 Jeleni wyproduko-
wany przez Polska Wytwornie Papie-
row Wartosciowych, a wszystko spina¢
bedzie rozbudowana Gra Miejska dla
mieszkancéw i turystow.

Dukaty i Bony Miejskie beda funk-
cjonowaty az do 30 wrzesnia 2011
roku. W miescie zostanie utworzona

]eleniogérzanie doskonale znaja

DWANASCIE
JELEN!
JELENIAGORA

0000000
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sie¢ punktéw handlowych, ustu-
gowych i gastronomicznych
(hotele, restauracje, sklepy,
punkty z pamiatkami etc.),
gdzie bedzie mozna nimi
ptaci¢ za towar lub ustugi,
otrzymywaé¢ w formie reszty,
jak réwniez wymienia¢ na row-
nowartos¢ nominatu. W czasie
trwania akcji punkty uczestniczace
w niej zobowiazuja sie honorowa¢ Du-
katy i Bony Miejskie zgodnie z zasada
dukat 6 Jeleni = 6 zl, bon 12 Jeleni =
12 zL

Cze$¢ nakladu dukatow Nordic
Gold zostanie zapakowana w ozdob-
ne blistry z informacjami o miescie
i 0 Dukacie Miejskim, ktore dla kolek-
cjoneréw stanowia ekskluzywna forme
zbierania monet, a dla mieszkancow
i gosci miast — niecodzienna pamiatke.

Obiegowej emisji 6 Jeleni i 12 Je-
leni towarzyszyta bedzie emisja kolek-
cjonerskich dukatéw w wersji srebr-
nej. Dukat srebrny zostanie wykonany

Z najwyzszej proby
srebra Ag999 o masie

1 uncji i ozdobiony kamieniem. Kazdy
srebrny dukat bedzie posiadat ozdobne
pudetko z herbem miasta oraz certyfi-
kat.

Nowoscia podczas tegorocznej
emisji dukata bedzie tez GRA MIEJ-
SKA. W miescie wyznaczone zostana
minimalnie cztery trasy tematyczne
(rowerowa, kulinarna, bajkowa dla
dzieci oraz historyczna). Na kazdej
z nich beda znajdowaty si¢ punkty,
w ktorych uczestnicy gry beda zbierali
pieczatki. Wypetnione karty nalezato
bedzie przedstawi¢ w punkcie informa-
Cji turystycznej, gdzie wydawane beda
symboliczne nagrody. Zabawa przewi-
dziana jest zarowno dla mieszkancow,
jak i turystdw goszczacych w Jeleniej
Gorze, dla osob indywidualnych, ro-
dzin z dzie¢mi, a takze catych grup.

Akcja ma na celu przede wszystkim
pokazanie i udowodnienie, ze Jelenia
Gora to miasto pelne innowacyjnych
pomystow i atrakcji — miasto, w kto-
rym nigdy nie mozna si¢ nudzi¢!

Wigcej informacji, takze dla przed-
siebiorcéw chcacych wiaczy¢ sie
do akcji, na stronach internetowych
www.jeleniagora.pl, www.jeleniagora.

dukatmiejski.pl, a takze pod numerem
telefonu 75 75 506 36. [ |
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Wojciech Miatkowski
» Trawy”,
»Pejzaz metafizyczny”
wystawa w formie
wygaszaczy monitorow,
stanowiska komputerowe
na l i Il pietrze
,»Ksiaznicy Karkonoskiej”
— Galeri@ w Tle
przy ul. Bankowej 27

Wojciech Miatkowski, urodzo-
ny 40 lat temu w Karkonoszach.
Z zawodu - projektant publikacji,
z zamitowania — fotograf.

Mieszka i pracuje w Jeleniej Go-
rze.

Jeleniogorskie Centrum Informacji i Edukacji Regionalnej

“Ksigznica Karkonoska”

TRAWY
Btyszcza pod nogami. Czasem —

gdy sig przyjrze¢ — na
sekunde, moze Kkro-
cej, uktadaja sie w ta-
jemne wzory. Sa jak
spryskana deszczem
i stonhcem zywa grzy-
wa ziemi.

Jesienia i wecze-
sha wiosng — martwe
i suche — ale nadal
intrygujace jako gra-
ficzny szablon, go-
towa, zrytmizowana

kompozycja.
Te lesne, i te
z pastwiska, i te

z grzbietéw gor. Cze-
sto patrze pod nogi, w
ziemie. Tam zawsze
dzieje sie cos cieka-
wego. Czasem zabie-
ram do domu zdzbta,
a czasem tylko — albo
az — fotografie.

Galeri@ w Tle

zaz. Podobnie jak postacie z obrazéw
René Magritta, mam w sobie miejsce
na $wiatto i ksztatty. Sa miejsca, ktore
dziataja na mnie mocniej od innych. To
wiasnie tam fapie niewytlumaczalne
do klatek. Nie staram si¢ zrozumie¢,
raczej ogladam, syce sie gra Swiatta
i cienia. Niose te tajemnice do domu,
zn6w ogladam, a potem — po swojemu
— staram sie pokazac ja innym.
Mieszkam w miejscu, gdzie pejzaz
objawia si¢ szczegblnie bogato. Nie
pozostawia mnie obojetnym, podobnie
jak wielu innych fotograféw. Jednak
ten, ktory tapie w klatki, ktéry mnie
przeniknat, jest tylko moj. [ |

Organizator:
Jeleniogorskie
Centrum Informacji
i Edukacji Regionalnej

zczegolowe informacje:
wwwabhateka .Jelenia-gora.pl , _
- KK Czyte!ﬁra-ﬂ P- PEJZAZMETA

e-mail: gbpjg_czyleinia@op.pl FIZYCZNY
tel.: 7575 259 31 Pejzaz mnie

przenika, a ja staram
sie przenikna¢ pej-

,»Ksiaznica Karkonoska”
www.galeriawtle.blogspot.com

wiecej na:
www.galeriawtle.blogspot.com

Realizacja w ramach zadania “Literatura pigkna dia wszystkich” dofinansawanego przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Programu Operacyinego "Wydarzenia Artystyczne” priorytet “Literatura”
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Koncerty promenadowe 2010

Organizator:
Przystan Tworcza-Cieplickie
Centrum Kultury
Wspolorganizator:
Muzeum Przyrodnicze w Jeleniej
Gorze-Cieplicach

Miejsce:

Taras Muzeum Przyrodniczego,
Park Norweski, ul. Wolnosci 268
(w przypadku ztej pogody
Kosciol Ewangelicko-Augsburski,
Plac Piastowski 18 )

Niedziela, 4 lipca 2010
Godz. 16.00

Grupa Semplice powstata w 2003
roku z inicjatywy wspaniatego gita-
rzysty tukasza Pietrzaka. Repertuar
stanowia przede wszystkim kompozy-
cje muzyki latynoamerykanskiej, bat-
kanskiej, francuskiej oraz standardy
muzyki jazzowej i filmowej. Wszyst-
kie utwory to opracowania autorskie.
ZespOt tworza: Robert Wrdblewski,
Witold Pelc, Marek Mikulski i Tomasz
Pierzchniak. Na co dzien cztonkowie
zespotu sa nauczycielami Panstwowej
Szkoty Muzycznej | stopnia im. Janiny
Garsci w Jeleniej Gorze- Cieplicach.

www.triosemplice.pl

Niedziela, 11 lipca 2010
Godz. 16.00

Zesp6t Zorba ma dtugoletnia tra-
dycje spiewu muzyki greckiej. Poczat-
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Ki jego powstania siegaja potowy lat
80 ubiegtego wieku. Powstat na bazie
istniejacych wczesniej zespotow HEL -
LEN oraz KWIATY AKROPOLU Ze-
spot prezentuje grecka muzyke wspot-
czesna i ludowa, w tym najwieksze
przeboje swiatowej muzyki greckiej,
a takze utwory na motywach oriental-
nych. Zesp6t ma w dorobku wiele kon-
certébw w kraju i za granica. W swoim
repertuarze posiada kilkaset piosenek,
przy ktorych bawia si¢ doskonale stu-
chacze w kazdym wieku.

Niedziela, 18 lipca 2010
Godz. 16.00

Bee Zee - zawodowy zespo6t ztozo-
ny z wokalistow i profesjonalnych mu-
zykoéw. W Poznaniu artysci prowadza
Kuznie Talentow New Voice. To okoto
80 dzieci, ktdre regularnie uczestnicza
w zajeciach wokalnych i tanecznych.
To wiasnie z tej instytucji wytonit sig

o ) 7 il o,
P Hep
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skiad BeeZee. Zespot gra z muzykami
sesyjnymi, jest to bardzo wymagajacy
sktad, instrumentalisci to np. w tym se-
zonie Piotr Zaczek, Robert Luty — sktad
KAYI. Zespot bardzo duzo koncertuje,

bierze udziat w nagraniach telewizyj-
nych, a w czerwcu wydaje ptyte.

Niedziela, 25 lipca 2010
Godz. 16.00

Leszek Kopeé — wokalista, tek-
sciarz, kompozytor, instrumentalista,
radiowiec. Porusza si¢ w nurcie poezji
$piewanej. Wykonuje zaréwno znane
przeboje polskiej muzyki jak i kom-
pozycje wiasne. Jak sam o sobie mdwi
- najwieksza mitoscia w jego zyciu na
pewno jest $piewanie i granie, ale do
tych mitosci zyciowych nalezy zaliczy¢
tez prace z dzie¢mi i prace w radiu.

Niedziela, 1 sierpnia 2010
Godz. 16.00

Bandi — wspanialy show rocko-
wo- bluesowe na gtos i gitary, zespot
prezentuje znane utwory najwigkszych
gwiazd tego rodzaju muzyki, porywa-
jace do wspolnej zabawy.

77
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Niedziela, 8 sierpnia 2010
Godz. 16.00

Teatr Pinezka - Teatr Pinez-
ka Przemystawa Grzadzieli powstat
w 1980 roku w Gdansku.

Przemystaw Grzadziela po Gdan-
skiej Szkole Baletowej przez 17 lat
pracowat zawodowo jako solista baletu
m.in.w Operze Bydgoskiej, Polskim
Teatrze Tanca w Poznaniu pod dyrekcja
Conrada Drzewieckiego, a nastepnie
Ewy Wycichowskiej, Operetce Wro-
ctawskiej, oraz byt aktorem-mimem
we Wroctawskim Teatrze Pantomimy
Henryka Tomaszewskiego. Obecnie
nadal tanczy goscinnie w spektaklach
Polskiego Teatru Tanca oraz Teatru
Wielkiego w Poznaniu. Spektakle Te-
atru Pinezka to wybuchowa mieszanka
klaunady, pantomimy, tanca, akroba-
cji, masek, marionetek, szczudet, zon-
glerki pitkami, maczugami, kdtkami,
diabolo, plucia ogniem, jazdy na mo-
nocyklu oraz improwizacji z publicz-
noscia, czyli $wietna zabawa dla widza
w kazdym wieku. W spektaklach Teatr
Pinezka nie ma tekstu, wiec wystepuje
na catym $wiecie, bez bariery jezyko-
wej.

www.teatrpinezka.prv.pl

Niedziela, 15 sierpnia 2010
Godz. 16.00

Dorota Ujda-Jankiewicz (sopran)
oraz Andrzej Jankiewicz (tenor) — to
$piewacy obdarzeni wspaniatymi gto-
sami o pieknej barwie. Koncertuja na
calym $wiecie, wykonujac repertuar
operowy, operetkowy, oratoryjny, mu-
sicalowy i piesniarski. ,,Oczy Czarne”,

3 e

to wyjatkowy koncert ztozony z naj-
piekniejszych i najbardziej znanych
rosyjskich dumek i romansow, ktory
wprowadza w zadume, porywa i wzru-
Sza, pozostawiajac niezapomniane
wrazenia.

Niedziela, 22 sierpnia 2010
Godz. 16.00

Grupa Operacyjna — znana jest
z licznych przebojowych piosenek

opisujacych  polska rzeczywistos¢
z przymruzeniem oka. Lider tego ze-
spotu, Mieszko, zawsze budzi emocje.
Jedno mozna o nich powiedzie¢ z pew-
noscia: nie ma drugiego takiego ze-
spotu jak Grupa Operacyjna. Poczatki
pomystu pod nazwa ,,Grupa Operacyj-
na” sicgaja 1996, kiedy to dzisiejszy
producent duetu Ziemowit — zatozyt
swoj pierwszy zespOt. Projekt szyb-
ko upadi, ale marzenia przetrwaty.
W 2000 roku Ziemowit poznat Miesz-

ka, ktory jeszcze wtedy nagrywat swoje
solowe utwory pod pseudonimem Fox.
W 2001 roku postanowili stworzy¢
zespot i szukajac nazwy siegneli po
dawny pomyst Ziemowita. Tak po-
wstata dzisiejsza Grupa Operacyjna.
Debiutancki album pt. ,, Terapia szoko-
wa” wydali w 2005 roku. Najbardziej
znany utwor z tej plyty to piosenka pt.
111 Wojna Swiatowa” nagrany wspol-
nie z Filharmonia Zielonogorska.
Jednak prawdziwy sukces i rozpozna-
walnos¢ zapewnity duetowi piosenki z
wydanego w 2007 roku albumu ,,Ostry
dyzur”. Piosenki takie jak ,,Nie bedzie
niczego”, ,,Badz soba” i ,,Swir” staty
sie ogolnopolskimi przebojami. Nie
bez znaczenia dla popularnosci zespotu
byty pomystowe teledyski, rezyserowa-
ne przez samego Ziemowita. Poswiece-
nie dla walki z absurdami rzeczywisto-
$ci i bezposrednios¢ przekazu tekstow
Mieszka z czasem wpedzito go w kto-
poty. W pazdzierniku 2007 roku Grupa
Operacyjna otrzymata statuetke VIVA
Comet, w kategorii ,,Debiut roku”.
W grudniu 2007 pojawit si¢ tele-
dysk do ostatniego singla z drugiej
ptyty, czyli do piosenki ,,Péinoc”.
W utworze i teledysku goscinnie
wystapit sam Krzysztof Kiljanski.
W 2008 roku Mieszko i Ziemowit
podjeli sie zupetnie nowego zadania
i dla telewizji muzycznej VIVA Polska
stworzyli show ,,FRISTAJLO”. W tym
programie Grupa Operacyjna przed-
stawiata swoje parodie programow
telewizyjnych i teledyskéw znanych
artystow. Najgtosniejszym elementem
programu byt serial ,,D jak Dekiel”.
W lipcu 2008 pojawit sie teledysk
Grupy Operacyjnej pt. ,,Mieszko”,
z goscinnym udziatem Szymona Ma-
jewskiego. W pazdzierniku 2008
zespdt wydal swoja trzecia pty-
te studyjna, pt. ,,Stan wyjatkowy”.
W styczniu 2010 Grupa Operacyj-
na wydata swoj najnowszy album pt.
»,Materiat wybuchowy”. Najbardziej
znanymi utworami z plyty sa piosen-
ki ,Pusty stadion”, ,Lepszy swiat”
i, Wampir”.

WWW.grupaoperacyjna.pl
Www.exos.pl .

Wszystkie imprezy
finansowane sa
z budzetu miasta Jelenia Gora
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A po%ozonej W érédgérskiej

licznych Kuracjuszy i

Znajda tu panstwo liczne

Karkonoskiego,

wych. Przez caty sezon

dwieto miasta — Wrzesien
Miedzynarodowym
organowych. We wrzesniu
starego miasta.

Spacer po centrum
Jeleniej Gory

mySg)jcir po Jeleniej Gérze zaczyna
starego miasta, kté i
, ktére zacho-
\évra:)’f(cj) uzarysy granic éredniowiecznc:;o
S,‘Cieni(,er:toczor,\ego pierwotnie pier-
i Odczygurow obronnych. Ukfad
my z ulic: Jelenia
—_— i N P )
mz:zmyplc.)leepodlegios’ci - Bankosv(:\
strony Podwala kami .
. . am )
gzmll sch.od,kaml do ul. Jasnej mij:tnc
P poevr\)/re; sI:ady murow obronnyjcah
| wej wpleciong w b :
, ud
Vrcleszkalny potbaszte. Tu skrec);nrﬁk
Staﬁ);ag\c,\'/o’d aby obejrzec¢ kolejne pozo)f
stalo i dawnych fortyfikacji. Cylin-
nay mr}a. Baszta Zamkowa wzniesiona
iejscu poprzedniej, strawionej

BIULETYN JELENIOGORSKI lipiec — sierpieri 2010

kotlinie Jeleniej GONY,
reki szezyty gorskie. Pierwszy grod obronny nad Bobrem zatozyt Bolestaw
w bogate i piekne miasto, ktore Ygczy dzié cechy zabytkowej starowki, znanego kurortu
urokliwego wczasowiska,

moze poszczycié sie tak wspaniatym po’ro'zeniem i bogata oferta furystyczna-

od éredniowiecznych zamkow | umocnien, parokowych i renesanso-
przyb\iiaja ekspozycie Muzeum
szkta. Niemniej ciekawe
Cieplice styngcego Z wod termalnych, W Mu-
barwny Swiat ptakow i motyli oraz na gorze chojnik, bedace] enklawa Karkonoskiego
szlakow idealnych dla pieszych wedrowek i wycieczek rowero-
letni, W miescie rozbrzmiewa muzyka na imprezach p\enerowych, koncertach promenadowych
Filharmonii Do\noé\askiej obejmuje najcenniejsze

zabytki architektury -
wych pa’racéw oraz kamienic, PO wspaniate secesyjne pudowle. Dzieje
gdzie znajduje sie takze najwieksza W Polsce kolekcja artystycznych wyrobow z€
beda dla panstwa spotkania 7 przyroda: W zacisznych parkach
zeum Przyrodniczym prezentujacym
Parku Narodowego- Aktywnym P

w cieplickim zdroju i festiwalach organowych W kosciotach. Repertuar
pozycje Swiatowe] literatury muzycznej wszystkich epok. Bogaty kalendarz wydarzeﬁ Ku\tura\nych przygotowywany jestna
Jeleniogdrski. Wtedy tez, W Kosciele g

Festiwalu Muzyki OrganOWej Sonans” mozna

odbywa sié tradycyjny jarmark staroci a takze

Informator Earystycznjil

Barbara Rozycka-Jaskélska

Jelenia Géra...

spacery po miescie i okolicy

skad wszystkie drogi

roponujemy gesta sie€

,Silesia

przez pozar, strzegta j
do;/vg do miasta c?d stk:;?'\r;yzavrgiz_
Enee;\:;z v\;ca'kze funkcje wiezienia. Nua'
e :Jléhgr.qgiewce zatknietej na
o budowl nleje”postac' jelenia i rok
nadbwév\yk,,1584.. Pod o$miobocznag
nadou 3 znajduje sie galeria wi-
a, a na trzecim i czwartym pie-

prowadza W gory. Niewiele

miasta i regionu

uzdrowiska

t aski pwW. Podwyzszeni

rozciaga Si€ imponujacy widok na oddalone zaledwie O wyciagniecie
1108 roku. Przez wieki rozrost sie
przyjmujacego od wiekow U wod
miejscowoéci w Polsce

Krzywousty W

wysfuchac’ wspania#ych Koncertow,

trz i
Tesvllj(rs'r;lteas*z‘czono ptwory strzelnicze.
e cie krzyza (jeden skierowa-
A, Erost bramy, dwa na boki) stu-
2yl o strza’fu z matych dziat. Brama
zostale, zniszczona przez Szweddéw
Stdemie.r.,zpodcz‘as wojny trzydzie-
usytuowj. a'ledW|e 50 metréw dalej
usytoy f':\.na Jesfc Baszta Grodzka - po-
0$¢ jednej z 36 bastei wzniesio-
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nych w XV wieku w celu wzmocnie-
nia muréw miejskich. Jest to jedyny
w miescie budynek z elementami
.muru pruskiego”. Przylegta dobu-
déwka pochodzi z XVIII w. i wykorzy-
stywana byfa do celéw mieszkalnych.
Portal przy drzwiach wejsciowych,

dekoracje wmurowane w $ciane
i obramienia okien na parterze basz-
ty przeniesiono z wyburzonych sa-
siednich kamienic. Ulica Grodzka
z charakterystycznymi niewielkimi ka-
mieniczkami prowadzi do rynku, tra-
dycyjnego miejsca spotkan.

Centrum prostokatnego placu
zajmuje klasycystyczny ratusz wznie-
siony w latach 1744-1747. W jego
podziemiach (dawniej miescita sie tu
gospoda - dzi$ restauracja) widoczne
sg $lady poprzednich: gotyckiego i re-
nesansowego.

Kraza legendy jakoby prowadzity
stad podziemne korytarze poza mury
miejskie. Dwupietrowy budynek na-
kryty mansardowym dachem, nad
ktérym goéruje zwienczona baniastym
hetmem, okolona balustrada wieza,
niewiele zmienit sie przez ostatnie
260 lat.

Do reprezentacyjnego holu pro-
wadzg dwa wejscia: od strony potu-
dniowej z tacinska inskrypcja gtosza-
ca, ze ,Miasto Bolestaw Krzywousty
w 1108 r. wybudowat” i od strony
potnocnej opatrzone napisem, ktory
w ttumaczeniu brzmi: ,odbudowany

W liformator turystyczny

po o$miu latach od zawalenia sie wie-
zy, ponownie ratusz ku ozdobie i po-
zytkowi przywrécony zostat” W holu
na | pietrze obejrze¢ mozna odlany
z brazu wizerunek zatozyciela miasta
Bolestawa Krzywoustego, natomiast
na Il pietrze pfaskorzezbe przedsta-
wiajaca sredniowieczng Jelenig Gore.
Balustrady schodéw na lll pietrze
zdobig rzezby nauczyciela cieplickiej
szkoty snycerskiej Ernsta Riilkego (wy-
konane w latach 1935-38), ilustrujace
basnie o Duchu Gor Liczyrzepie. Jego
autorstwa s takze ptaskorzezby w sali
posiedzern Rady Miejskiej. Na wyso-
kosci | pietra ratusz potaczony zostat
(ok. 1910 r.) z sgsiednimi ,siedmioma
domami” galerig, na ktérej umiesz-
czono stylizowany herb. W bruku pod
facznikiem umieszczono symbolicz-
ne szyny na pamiatke dawnej linii
tramwajowej, ktéra funkcjonowata tu
w latach 1897-1969.

W siedmiu domach - w $rednio-
wieczu miescita sie apteka, garkuch-
nia, warsztaty i fawy chlebowe. We-
wnatrz warto zobaczy¢ udostepniong
dla turystéw studnie o gtebokosci ok.
20 m. Dzi$ w Ratuszu swojg siedzibe
ma Rada Miejska i Urzad Miasta Jele-
niej Gory.

Rynek okalajg barokowe i rokoko-
we kamienice z jedynym na Dolnym
Slasku w petni zachowanym ciggiem
podcieni. Kazde z nich nazywano
zgodnie z przeznaczeniem. Byty tu
podcienia sukiennikéw, kusnierzy,
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przedzarzy, podcienia maslane, zbo-
zowe, podcienia powroznikéw i bia-
toskornikow. Zamieszkiwali je kupcy,
rzemiesdlnicy i kramarze - najbogatsi
mieszczanie. Zabudowa rynku po-
chodzi z XVII-XVIIl wieku. Fontanna
z figurg Neptuna, ustawiona przed
ratuszem w XIX wieku, symbolizuje
dawne zwiazki kupieckiego miasta
z zamorskimi krajami. Przeniesiono ja
tutaj z jednego z podmiejskich ogro-
dow.

Zaraz za Placem Ratuszowym, na
koncu ulicy Bocznej stoi najstarsza
jeleniogérska budowla - Kosciét pod
wezwaniem $w. $w. Erazma i Pankra-
cego z XV wieku - zbudowana z pia-
skowca i udekorowana pieknymi de-
talami kamieniarskimi trzynawowa,
gotycka bazylika. Wewnatrz zachowa-
ta sie renesansowa ambona i intarsjo-
wane stalle, natomiast pozostate wy-
posazenie pochodzi z doby baroku.

Szczegdlnie cenny jest oftarz
gtéwny i organy wykonane w warsz-
tacie mistrza A. H. Caspariniego. Na
placu koscielnym umieszczono na
kolumnie figure Marii Panny. Z kilku
wejs¢ prowadzacych do swiatyni na
szczegollng uwage zastuguje bogato
zdobiony portal potudniowy.

Przy pétnocnej $cianie znajdu-
je sie zewnetrzna kaplica grobowa,
zachowaty sie takze ptyty nagrobne
i epitafia. Nieopodal zobaczymy
posag sw. Jana Nepomucena, a po-
nizej, na ul. Jeleniej — fragmenty XV-
wiecznych muréw obronnych. Wy-
chodzac sklepionym przejsciem pod
budynkiem parafialnym na ulice M.
Konopnickiej, znajdg Panstwo Baszte
Wojanowska, ktéra bronita wjazdu do
miasta od strony Wojanowa (stad na-
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zwa). W 1514 r. dobudowano do niej
basteje, zamieniong pdzniej na kapli-
ce $w. Anny. O obronnym pierwotnie
charakterze budowli $wiadcza otwo-
ry strzelnicze i wysoko umieszczone
okna. Po stronie wschodniej tablica
upamietniajgca  840-lecie Jeleniej
Gory. Ponizej na wysokosci bruku wi-
doczne w $cianie dwa krzyze pokut-
ne. Zamykajaca wjazd na stare miasto
Brame Wojanowska zdobia rokokowe
kartusze z herbami Jeleniej Gory, Sla-
ska i Prus, chronogram z rokiem jej
budowy (1763) oraz litery FR (inicjaty
kréla Fryderyka Il).

Od Bramy prowadzi ulica 1-go
Maja, ktora jest zarazem popularnym
deptakiem miejskim. Znajduja sie tu
kamienice przebudowane na przeto-
mie XIX i XX wieku z modernistycz-
nymi, eklektycznymi i secesyjnymi
fasadami. Na szczegdlng uwage za-
stuguje ,dom towarowy” pod nr 58,
zbudowany w latach 1904-1905 (dzi$
Galeria Karkonoska). Dalej, niemal na
$rodku ulicy znajduje sie péZnobaro-
kowy Kosciét pod wezwaniem $w.sw.
Piotra i Pawfa. Zbudowany w 1738 r.
przez katolikéw, stuzy dzi$ wiernym
wyznania prawostawnego. Wnetrze
zdobig bizantyzujace freski wyko-
nane przez Jerzego Nowosielskiego
i Adama Stalony-Dobrzanskiego. Iko-
nostas i ikony pochodza z poczatkéw
XX wieku a przywiezione zostaty po
Il wojnie $wiatowej ze zniszczonych
cerkwi lubelszczyzny. Prostg bryte
budowli ozdabia kamienny portal
z grupg barokowych rzezb przedsta-
wiajacych Matke Boska Assunta, ad-
orowang przez putta i anioty. Na pét-
nocnej Scianie wmurowane sg dwa
kamienne krzyze pokutne z wyrzez-
bionymi narzedziami zbrodni — kusza
i mieczem).

Kolejny obiekt na trasie to Kosciét
taski pod wezwaniem Podwyzszenia
Krzyza Swietego, jeden z szeéciu tzw.
kosciotéw taski na Dolnym Slasku.
Wzniesiono go w latach 1709-1718,
po zawarciu ukfadu w Altranstadt, kie-
dy to po trudnych czasach wojen na
tle religijnym, cesarz przyzwolit ewan-
gelikom na posiadanie wtasnych do-
moéw modlitwy. Oszczedna, klasycy-
zujaca forma budowli wzorowanej na
kosciele sw. Katarzyny w Sztokholmie,
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jest dzietem mistrza Marcina Franza z
Revala. Swiagtynie zbudowano na pla-
nie krzyza greckiego o szerokosci ra-
mion 47 m i catkowitej dtugosci 74 m.
i nakryto koputa z latarnia (wysokos¢
od posadzki po krzyz wynosi 57 m).

Wewnatrz kosciota widzimy trzy
kondygnacje empor, ktére zapewnia-
ty wiernym 4020 miejsc siedzacych
(1278 na parterze). Na polach balu-
strad umieszczono wersety z Pisma
Swietego i sceny ze Starego i Nowego
Testamentu. Oftarz gtéwny i prospekt
organowy uzupetniajg sie wzajem-
nie, tworzac rozbudowana, bogata
w detale forme architektoniczno-ma-
larsko-rzezbiarska. Bogactwu orga-
néw, bedacych dzietem berlinskiego
organmistrza J.M.Rédera, doréwnuje
wyjatkowa klasa instrumentu. Baro-
kowa ambona wyciosana z jednej
bryty piaskowca jest dowodem praw-
dziwego kunsztu kamieniarskiego.
Natomiast do wykonania subtelnie
rzezbionej chrzcielnicy uzyto kilku
rodzajéw marmuréw. Wsréd epita-
fiow umieszczonych na zewnetrz-
nych $cianach, uwage przykuwa relief
przedstawiajacy scene smierci tutej-
szego proboszcza Gottloba Adolpha,
ktérego podczas kazania porazit pio-
run. Rozlegty park wokot swiatyni to
teren dawnego cmentarza, z ktérego
pozostaly bogato zdobione baroko-
we kaplice kupcéw jeleniogérskich.
Okazaty budynek plebanii byt daw-
niej Domem Kantoréw.

Czas przejscia 60 minut

+ Kosciot p.w. sw. sw. Erazma i Pankra-
cego — Koscioét Farny, Plac Koscielny,
tel.+48/75 75 22 160
Zwiedzanie: po telefonicznym uzgod-
nieniu. Czas zwiedzania: ok. 20 min.

. Cerkiew Prawostawna sw. sw. Piotra
i Pawla, ul. 1 Maja, tel. +48/75 76 78
822, +48/606 412 235
Zwiedzanie: po telefonicznym uzgod-
nieniu. Czas zwiedzania: ok. 15 min.

+ Kosciot taski pod wezwaniem Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego (Garnizo-
nowy), ul. 1 Maja 45, tel. +48/605 938
513
Xl zwiedzanie po telefonicznym
uzgodnieniu, IV-X dziata biuro pielgrzy-
ma udostepniajace kosciot. W niedziele:
miedzy Mszami (10.00-15.30 przerwa).
Wstep: 4,00 zt. Czas zwiedzania: ok. 30
min.

Wycieczka
na Witosze

Poza staromiejskim szlakiem pie-
szym, w rejonie ulic J. Matejki, Sudec-
kiej, L. Zamenhofa, J. Stowackiego i Al.
Wojska Polskiego, znajduja sie znako-
mite przyktady secesyjnego budow-
nictwa mieszkaniowego. Przy skrzy-
zowaniu ulic dominuje gmach teatru,
ktéry wzniesiono w latach 1903-1904,
wedtug projektu A. Daehmela. Jego
powstanie datuje sie na okres szcze-
go6lnej  aktywnosci  mieszkancéw
miasta, dazacych do stworzenia zna-
czacego i preznego osrodka kultury.
Malownicza, rozcztonkowana bryta
i bogate zdobienia fasady, oflankowa-
nej dwiema wiezami, swiadcza o wy-
sokim kunszcie budowniczych.

Oficjalne, powojenne, otwarcie te-
atru odbyto sie w 1945 roku premierg
«Zemsty” A. Fredry. Dzi$ obiekt w dal-
szym ciggu stuzy mieszkarncom i jest
siedziba Teatru Jeleniogorskiego im.
C.K. Norwida.

Dalej, przy ulicy Matejki, miesci sie
Muzeum Karkonoskie, wzniesione na
poczatku XX wieku z inicjatywy Rie-
sengebirgsverein, czyli Towarzystwa
Karkonoskiego.

Na statg ekspozycje muzeum
sktadaja sie: najbogatsza w Polsce
wystawa artystycznych wyrobow ze
szkta, prezentujgca w uktadzie chro-
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nologicznym rozwdj technik, stylow
wytwarzania i zdobienia wszelkich
wyrobdéw ze szkta oraz prace najwy-
bitniejszych wspétczesnych polskich
artystow; zrekonstruowane wnetrze
Slaskiej chaty a takze wystawe obra-
zujacg ztoty wiek (XVII-XVIII) i najdaw-
niejsze dzieje Jeleniej Goéry.

Kolejny etap to spacer $ciezka
przyrodnicza wytyczona w pobliskim
parku. Kamienne schodki prowadza
do pierwszego przystanku na Wzgoé-
rzu Kosciuszki. Tu i na kolejnych przy-
stankach znajduja sie tablice z opisem
historii i waloréw przyrodniczych.

Szczegdlnie cenny jest przekrdj
geologiczny przez Sudety Zachodnie,
wskazujacy z jakich skat zbudowane
sg poszczegdlne ich partie od Gor
Stotowych, poprzez Sniezke, Szrenice
az po Grodziec.

Od jeziorka, zottym szlakiem, dojs¢
mozna do ulicy Mickiewicza i dalej
w kierunku osiedla Czarne, na terenie
ktérego stoi renesansowy Dwor Czar-
ne podniesiony z ruin przez obecne-
go wiasciciela — Fundacje Kultury Eko-
logiczne;j.

Otoczony suchg fosg obiekt mozna
obejrzec jedynie z zewnatrz, niemniej
jednak widok jest niezwykle imponu-
jacy. Stad szlak zo6tty poprowadzi na
Witosze (484 m n.p.m.), wzniesienie
nalezace do Wzgérz tomnickich. Jego
ozdoba sa liczne granitowe skatki,
w ktérych niszczace procesy geo-
logiczne wyztobity pieczary i nisze
skalne (Skalna Komora, Ucho Igiel-
ne, Pustelnia). Groty te zamieszkiwat
w czasie wojny trzydziestoletniej pu-
stelnik Jan Rischmann. Jesli wierzy¢
podaniom, posiadat on zdolnos¢
przepowiadania przysztosci.

Z platformy skalnej roztacza sie
imponujacy widok na potudniowo-
zachodnia cze$¢ Kotliny Jeleniogér-
skiej i otaczajace ja pasma gorskie.
W dole wida¢ XV-wieczny inkastelo-
wany kosciét i zabudowania Stani-
szowa — jednej z najstarszych wsi
w obrebie Kotliny Jeleniogodrskiej.

Tutaj w XIX wieku wyrabiano styn-
ne likiery na korzeniach gérskich ziot.
Od Witoszy sciezka przyrodnicza do-
prowadzi nas do Patacu ,Staniszow”.
Dzi$ hotel i restauracja.

Do Jeleniej Gory wréci¢ mozemy
autobusem MZK nr 19 lub mozemy
przejs¢ przez wies do kolejnego przy-
stanku.

Czas zwiedzania: ok. 60 min.

+ Muzeum Karkonoskie, ul. Jana Matejki
28, tel./fax +48/75 75 23 465
www.muzeumkarkonoskie.pl,
e-mail: muzeumjg@pbox.pl
wstep: 6,00 zt, 3,00 zt
karnet wstepu do muzeum
i wszystkich jego oddziatéw 8,00 zt,

w niedziele wstep wolny

Wycieczka
Doling Bobru
do Siedlecina

Wycieczka rozpoczyna sie od
dworca PKS (ul. Obroncéw Pokoju),
skad szlak zielony prowadzi na Wzgé-
rze Krzywoustego. Miejscowa tra-
dycja z tym wiasnie miejscem faczy
powstanie Jeleniej Gory. Na szczycie
znajdowat sie sredniowieczny zamek,
zniszczony przez mieszczan jelenio-
gorskich w XV wieku. Wybudowana
tuw 1911 roku wieza jest doskonatym
punktem widokowym na Kotline Jele-
niogorska i otaczajace ja pasma gor-
skie. Wzdtuz rzeki, zéttym szlakiem,
dotrzemy do Parku Krajobrazowego
Doliny Bobru (uwaga! réwnolegle po-
prowadzono $ciezke rowerowa).

Wejscia do Borowego Jaru strzeze
wysoki, betonowy most kolejowy zbu-
dowany w latach 1951-54, na miejscu
starego z 1865 roku, wysadzonego
przez Niemcéw w 1945 roku. Nieco
dalej tryska ,cudowne zrédto”, ktére-
go woda, wedtug ludowych podan,
ma moc uzdrawiania choréb oczu.
Powyzej biegnie szlak zielony i $ciez-
ka poetow. W XVIII wieku na wzgorzu
Siodto urzadzono,Ogréd Muz” a oko-
liczne skatki nazwano Uranig, Melpo-
meng, Parnasem, Tartarem. Po drodze
elektrownia wodna i pozostatosci
dawnej papierni. Po przeciwnej stro-
nie rzeki, na skalnym cyplu zwanym
Zamczyskiem znajdowato sie ponoc

siedlisko rycerzy rabusiéw. Biegacze
na orientacje wyznaczyli nieopodal
,koniec Swiata”. Przed nami urokliwe
schronisko ,Perta Zachodu” i Jezioro
Modre dtugosci okoto 1 km. Zapore
spietrzajaca wody Bobru wzniesiono
w latach 1924-25 na potrzeby elek-
trowni. Na druga strone akwenu do
skalnego urwiska Wiezycy przerzu-
cono waski mostek. Stad zejs¢ mozna
do Siedlecina — wsi potozonej na zbo-
czach Matego Grzbietu Gor Kaczaw-
skich i Wysoczyzny Rybnicy. Zacho-
wata sie tu najcenniejsza na Slasku
Ksigzeca Wieza Mieszkalna z przetomu
XHI'i XIV wieku, w ktérej znajduja sie
malowidfa Scienne, bedace jedynym
w Polsce i jednym z niewielu w Eu-
ropie przyktadem $wieckiego malar-
stwa nasciennego z pierwszej potowy
XIV wieku! Ponadto, warte zwiedze-
nia sa dwa koscioty: p.w. Najswietszej
Marii Panny z korica XVIII wieku i $w.
Mikotaja z XVl wieku. Do Jeleniej Gory
wracamy autobusem MZK nr 5.

- Wieza Widokowa na Wzgérzu Krzy-
woustego obiekt otwarty. Czas zwie-
dzania: ok. 15 min.

- Wieza Ksiagzeca w Siedlecinie, ul. Dtu-
ga 21, tel. +48/75 71 37 597
www.siedlecin.zamekchudow.pl,
e-mail: siedlecin@ zamekchudow.pl
wstep: 4,00 zt, 2,00 zt
czas zwiedzania: ok. 45 min.
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Spacer
po Cieplicach

Lecznicze dziatanie wéd cieplic-
kich znane byto juz w XII w. Poczat-
kowo piecze nad przybywajacymi tu
chorymi sprawowali joannici a na-
stepnie cystersi. Cieplice byly takze
siedziba rycerskiego rodu Schaffgot-
schow. Przez wieki przybywaly tu
rzesze kuracjuszy, w tym znane osobi-
stosci polskiej kultury, polityki i nauki.
Najznamienitszy gos¢ — krélowa Ma-
rysienka Sobieska odwiedzita Zdroj
w 1687 r.W roku 1935 Cieplice zostaty
miastem, a w 36 lat péZniej wtaczono
je do Jeleniej Géry. Status uzdrowiska
zachowaty do dzis.

Od stuleci bija te same zrédta ter-
malne, jedyne w Polsce o tak wysokiej,
dochodzacej do 90°C temperaturze.
Swa skuteczno$¢ zawdzieczajg czyn-
nym zwiazkom siarki z duza zawar-
toscig krzemionki i fluoru; przynosza
ulge cierpiagcym na choroby reuma-
tyczne, uktadu nerwowego, drég mo-
czowych i nerek. W uzdrowisku stosu-
je sie takze borowine, swiattolecznic-
two i inne nowoczesne terapie.

Tuz przy uzdrowisku znajduje sie
barokowy Kosciét sw. Jana Chrzci-
ciela, wzniesiony w latach 1712-14.
Przylega do niego wybudowany trzy-
dziesci lat wczesniej dawny klasztor
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cystersow. Zachwyt zwiedzajacych
wzbudza bogate, barokowe wyposa-
zenie Swiatyni oraz obraz w ottarzu
gtéwnym pedzla Michata Willmanna
zwanego $laskim Rafaellem. Swoistg
rewig renesansowej mody prezentuja
postacie z ptyt nagrobnych w przy-
koscielnym murze. Przeniesiono je
z Radomierza w Gérach Kaczawskich,
gdzie chowano tamtejszych krew-
nych Schaffgotschéw. Stojaca obok
figura przedstawia patrona strazakow
sw. Floriana gaszacego pozar. Z tytu
za kosciotem umieszczono kolumne
Trojcy Swietej i figury $wietych: Se-
bastiana i Huberta. Cze$¢ kompleksu
klasztornego stanowi réwniez tzw.
Dtugi Dom , obecnie siedziba dyrek-
¢ji uzdrowiska. Wzniesli go w latach
1689-93 cystersi, jako dom goscinny
dla przybywajacych dozdroju kuracju-
szy na miejscu wczesniejszej budowli.
W XIX w. Schaffgotschowie urzadzilitu
biblioteke oraz gabinet osobliwosci,
w ktérym gromadzili okazy ptakéow,
mineraty, militaria, zbiory etnograficz-
ne, dzieta sztuki, pamiatki rodzinne
i inne ciekawostki. Przy moscie na Ka-
miennej ustawiono figure Jana Nepo-
mucena. Naprzeciw Dtugiego Domu
w okragtej budowli mieszcza sie ba-
seny kapielowe - od $redniowiecza
w tym samym miejscu. Przy zdro-
jowym deptaku znajduje sie Dom
Zdrojowy z pijalnia. Woda ta posia-
da specyficzny smak spowodowany
zwigzkami siarki. Ozdobg centrum
Cieplic jest okazaty, barokowo-kla-

sycystyczny patac - dawna siedziba
rodu Schaffgotschéw, wiascicieli Cie-
plic. Przypominajg o tym ogromne
kartusze herbowe nad wejsciami. We
whnetrzach zachowato sie wczesnokla-
sycystyczne wyposazenie, pieczoto-
wicie restaurowane przez obecnego
gospodarza Politechnike Wroctawska.
Podrugiej stronie Placu Piastowskiego
znajduje sie ewangelicki Kosciét Zba-
wiciela, wzniesiony w latach 1774-77,
jeden z najpiekniejszych przyktadéw
protestanckiego baroku na Slasku.
Wewnatrz zachwyca rokokowy wy-
stréj, a wszechwitadnie panujaca biel
nadaje mu szczegdlnego uroku. Bar-
dzo czesto odbywaja sie tu koncerty
organowe. Zatozony w stylu angiel-
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skim, park zdrojowy, gdzie wsréd sta-
rych drzew i starannie utrzymanych
klombéw mozna sie wspaniale zrelak-
sowac. Idac od gtéwnego wejscia mi-
jamy muszle koncertowa i Dom Zdro-
jowy ,Edward” Dalej wybudowana
w dobie klasycyzmu galeria (obecnie
kawiarnia) potaczona z teatrem, ktory
jest dzis siedzibg Zdrojowego Teatru
Animacji.

Po drugiej stronie ulicy Cervii znaj-
duja sie powstate na poczatku XX w.
park norweski oraz Pawilon Norweski
wybudowany na wzér restauracji,Fro-
gnersaeteren”znajdujacej sie 8 km od
Oslo. Miesci sie tu jedno z najpopu-
larniejszych muzedéw w Kotlinie Jele-
niogorskiej — Muzeum Przyrodnicze z
bogatym zbiorem ptakéw i motyli. Za
budynkiem urzadzono mata pasieke
z ciekawymi ulami , przy ktérych od-
bywaja sie warsztaty pszczelarskie.
Znajduje sie tu takze gtaz narzutowy
z tablicg upamietniajaca spotkanie,
w sierpniu 1847 roku, poetéw Win-
centego Pola i Kornela Ujejskiego
z wybitnym czeskim naukowcem Ja-
nem Ewangelista Purkyné. Na koncu
parku, przy tamie przeciwpowodzio-
wej na Wrzoséwce rozcigga sie piekny
widok na Karkonosze.

« Kosciot sw. Jana Chrzciciela, ul. Cie-
plicka 9, tel. +48/75 64 28 810 (klasz-
tor)
zwiedzanie: do godz. 12.00
w innych godzinach po telefonicznym
uzgodnieniu
czas zwiedzania: ok. 20 minut

. Kosciot Zbawiciela, Pl. Piastowski, tel.
+48/75 64 26 667,
+48/607 604 560
zwiedzanie: po telefonicznym uzgod-
nieniu
czas zwiedzania: ok. 20 min.

Muzeum Przyrodnicze, ul. Wolnosci
268, tel./fax +48/75 75 51 506
www.muzeum-cieplice.pl
muzeum@muzeum-cieplice.pl

wstep: 4,00 zt, 3,00 zt

oprowadzanie po wystawach 30,00 z,
w niedziele wstep wolny

czas zwiedzania: ok. 45 min.

Wycieczka

z Jagnigtkowa
przez Chojnik
do Sobieszowa

Jagnigtkdw — najwyzej potozona
czesc Jeleniej Gory (450-620 m n.p.m.)
posiada charakter wczasowiska, kto-
rego niewatpliwym walorem jest
malownicze usytuowanie w dolinie
Wrzoséwki. Otoczony wzniesieniami
Przedgodrza Karkonoszy i otwarty na
Karkonosze, zamykajace horyzont
od potudnia, jest znakomitym punk-
tem wypadowym na gorskie we-
dréwki. Dojecha¢ tu mozna autobu-
sem MZK nr 15 z dworca PKP Jelenia
Gora. Pierwszy punkt trasy to wizyta
w domu niemieckiego pisarza — no-
blisty Gerharta Hauptmanna.

Doceniajagc urode krajobrazu zbu-
dowat tutaj na poczatku XX wieku
swoja rezydencje, zwang ,takowym

8

Kamieniem”. Utrzymana w stylu se-
cesyjnym willa jest niemniej intere-
sujgca od urzadzonych tu wystaw.
Na szczegdlng uwage zastuguja po-
lichromie w ,holu rajskim” wykonane
w 1922 r. przez slaskiego malarza J.M.
Avenariusa. Ztote gwiazdy na niebo-
sktonie, fantazyjne kwiaty i wplecio-
ne sceny z zycia i dziet pisarza tworza
niepowtarzalny nastroj. Park wokét
zaprojektowat sam Hauptmann. Dzi$
miesci sie tu Muzeum Miejskie Dom
G. Hauptamnna z ekspozycjg poswie-
cong pamieci noblisty.

Od parkingu ponizej muzeum
prowadzi w doét szlak niebieski, prze-
chodzacy obok niewielkiego kosciot-
ka, stylizowanego na podhalanski.
Gtéwna droga wzdtuz rzeki, taczy sie
ze szlakiem zielonym, prowadzacym
do Sciezki Kunegundy, Piekielng Doli-
ng na Przetecz Zarska (574 m n.p.m.).
Caty rejon przeteczy usiany jest oka-
zatymi gtazami z gruboziarnistych
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granitéw. Z tego miejsca najlepiej
mozna podziwia¢ urwiska, z ktérych
spadac mieli legendarni rycerze stara-
jacy sie o reke okrutnej ksiezniczki Ku-
negundy. Na Zamek Chojnik prowa-
dza strome skalne schody (szlak zét-
ty). Wedtug legendy, juz w XIll wieku
istniat tu pierwszy drewniany zamek.
Kamienna warownia, strzegaca przy-
granicznych terendéw przed najazda-
mi Czechdéw, powstata na polecenie
ksiecia Bolka Il.

Po jego S$mierci zamek, zwany
pierwotnie ,Chojnastym’, przechodzi
w rece rycerza Gotsche Schoffa, pro-
toplasty rodu Schaffgotschow. Réd
ten przeprowadza kolejne rozbudo-
wy i rezyduje tu do wielkiego pozaru
w 1675 r. Od tego czasu obiekt pozo-
staje trwalq ruina. Sktada sie z dwdch
czesci — zamku dolnego i gérnego.
Na dziedziniec zamku dolnego, gdzie
znajdowaty sie podwdrza, stajnie, ma-
gazyny, cysterny na wode, mieszkania
zatogi itp. prowadzi potezna brama.
Do dzi$ zachowat sie tu pregierz. Za-
mek gorny miescit komnaty mieszkal-
ne, kaplice i arsenat. Z zamkiem zwia-
zana jest ciekawa legenda o pieknej,
lecz okrutnej i proznej ksiezniczce
Kunegundzie, ktéra wszystkich sta-
rajacych sie o jej reke rycerzy podda-
wafa nietypowej prébie. Musieli oni
konno, w petnym rynsztunku, okrazy¢
warownie jadac po murach obron-
nych. Wszyscy $miatkowie gineli

T —
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Informator Ifyfyst

w czelusciach przepasci u stop zamku,
az pewnego dnia na Chojnik przybyt
niezwykty rycerz...

Ale o tym, co wydarzyto sie pdz-
niej, postucha¢ mozna na dziedzircu
zamkowym. Z udostepnionej do zwie-
dzania wiezy roztacza sie przepiekny
widok na Kotline Jeleniogérska i ota-
czajace jg pasma gorskie. Zejs¢ w dot
mozna czarnym szlakiem przez Zbé-
jeckie Skaty, ktorych gtéwna atrakcja
jest szczelinowa jaskinia Dziurawy
Kamien o dtugosci 20 metréw, stano-
wigca przejscie na druga strone skal-
nych blokéw. Alternatywa jest zejscie
tagodniejszym szlakiem czerwonym.
Przed opuszczeniem enklawy Karko-

s |

noskiego Parku Narodowego, obej-
mujaca caty obszar géry Chojnik, war-
to zwiedzi¢ Muzeum Przyrodnicze
Karkonoskie Parku Narodowego.

To juz Sobieszéw - podgodrska
czes$¢ Jeleniej Gory, gdzie zachowato
sie wiele pieknych doméw modnego
niegdys wczasowiska. Znajduje sie tu
kolejna siedziba rodu Schaffgotschow
- patac wzniesiony w latach 1705-12
(obecnie szkofa). Inne warte uwagi
zabytki to péznobarokowy kosciof sw.
Marcina oraz kosciot parafialny (nie-
gdys ewangelicki) wzniesiony w 1745
roku w stylu protestanckiego baroku.
Do centrum wréci¢ mozna autobu-
sem MZK nr 7,9 lub 15.

+  Muzeum Miejskie Dom Gerharta Hauptmanna, ul. Michatowicka 32,
tel. +48/75 75 53 286, fax +48/75 75 56 395
www.muzeum-dgh.pl, kontakt@muzeum-dgh.pl

wstep: 6,00 zt, 3,00 zt,

We wtorek wstep wolny. Czas zwiedzania: ok. 40 min.

- Zamek Chojnik, Géra Chojnik,

tel. +48/75 75 56 394, www.chojnik.pl

wstep:

5,00 zt + 5,00 zt wejscie na teren KPN
3,00 zt + 2,50 zt wejscie na teren KPN
czas zwiedzania: ok. 60 min.

+  Muzeum Przyrodnicze Karkonoskiego Parku Narodowego,
ul. Chatubinskiego 23, tel. +48/75 75 53 348,

www.kpnmab.pl

wstep: 3,00 zt, 1,50 zt. Czas zwiedzania: ok. 25 min.

Fotografie S. Slusarczyk
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PROGRAM
REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

SLASK

UNIA EUROPEJSKA T,
EUROPEJSKI FUNDUSZ B
ROZWOJU REGIONALNEGO e

Projekt wspotinansowany przez Unige Europejska
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
dla Wojewodztwa Dolnoslaskiego na lata 2007-2013

Jeleniogorski
Trakt Srodmiejski

elem projektu jest zwigkszenie
atrakcyjnosci Dolnego Slaska
poprzez promocje regionalne-

go produktu turystycznego: ,,Jelenio-
gorski Trakt Srodmiejski”.

Zgodnie z zatozeniem trakt stano-
wia dwie trasy turystyczne:

a) Maty Trakt Srodmiejski ma dtu-
gos¢ okoto 5 km i przebiega przez:
Wzgérze Krzywoustego, Baszte
Grodzka, Wieze Zamkowa, Plac
Ratuszowy, Kosciot pw. $w. $w.
Erazma i Pankracego, Kaplice Sw.
Anny, Cerkiew Prawostawna pw.
sw. $w. Piotra i Pawla, Kosciot La-
ski pw. Podwyzszenia Krzyza Swig-
tego, zabytkowy budynek przy ulicy
Kochanowskiego (siedziba Zespotu

Szkot Licealnych Nr 1), Teatr im.
C.K. Norwida oraz odrestaurowane
budynki przy ulicy Bankowej.

b) Duzy Trakt ma dtugos¢ okoto 20 km
i rozpoczyna si¢ w uzdrowiskowej
czesci miasta — Cieplicach od Pata-
cu Schaffgotschéw poprzez Kosciot
Ewangelicko-Augsburski,  Zespét
Klasztorny Zakonu Cystersow wraz
z Kosciotem pw. Jana Chrzciciela,
zabytkowy Park Zdrojowy, Zdrojo-
wy Teatr Animacji, Park Norweski,
Zamek Chojnik, az po Muzeum
Gerharta Hauptmanna w Jagniatko-
wie.

Projekt ma w swoim zatozeniu pro-
mocje Dolnego Slaska oraz Miasta Je-
lenia Gora poprzez tworzenie regional-
nych produktéw turystyki kulturowe;j.

Dziatania promocyjne obejma:

— wydanie przewodnika ,,Wedrowki
Jeleniogorskim Traktem Srodmiej-
skim”,

— ulotke promujaca imprezy na tra-
sie Jeleniogor-
skiego Traktu
Srédmiejskie-
go ,Jarmark
Staroci i Oso-
bliwosci”,

— prezentacje
multimedialna
»Jeleniogorski

Trakt  Srod-
miejski”,
— wkiadke do

Biuletynu Jele-
niogorskiego,
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— kampanie promocyjna produktu tu-
rystycznego na targach krajowych i
zagranicznych,

— impreze promujaca projekt tury-
styczny ,,Rajdy Rowerowe Jelenio-
gorskim Traktem Srodmiejskim”,

— materiaty promocyjne.
Catkowita ~ wartos¢

200 000,00 PLN
Kwota dofinansowania: 140 000,00

PLN
Termin realizacji projektu: Il kwar-

tat 2010 r. — | kwartat 2011 r. B

projektu:
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Zahiegi lecznicze
Swiadczone przez
,Uzdrowisko Cieplice”

»Uzdrowisko Cieplice” to najstar-
szy w Polsce kurort stynacy przede
wszystkim z leczniczych wod termal-
nych. Leczenie balneologiczne prowa-
dzone jest nieprzerwanie od 1281 roku.
Wielowiekowa tradycja $wiadczenia
ustug uzdrowiskowych w oparciu o0 na-
turalne surowce lecznicze, tj. lecznicze
wody termalne i borowiny, atrakcyjne
potozenie (Gory Karkonosze, blisko$¢
granicy z Niemcami i Czechami), bo-
gata oferta zabiegowa oraz profesjo-
nalna kadra sprawiaja, ze ,,Uzdrowisko
Cieplice” oferuje kuracjuszom dosko-
nate warunki leczenia, rehabilitacji,
wypoczynku i relaksu.

W zakresie oferty zabiegowej
Uzdrowisko oferuje 40 rodzajow za-
biegéw leczniczych. W tym numerze
Biuletynu chcielibysmy Panstwu scha-
rakteryzowac ofertg zabiegowa najstar-
szego kurortu w Polsce.

BIULETYN JELENIOGORSKI lipiec — sierpied 2010

Clekanostkim

Ldrowie i rehabilitacja

przez caty rok
+~UZDROWISKO CIEPLICE” Sp. z 0.0. w Jeleniej Gorze

Kuracjusze maja do dyspozycji no-
woczesha baza zabiegowa:

e zaklad przyrodoleczniczy dla doro-
stych z 227 stanowiskami zabiego-
wymi (w tym basen termalny, 3 sale
gimnastyczne),

e zaklad przyrodoleczniczy dla dzieci
z 95 stanowiskami zabiegowymi,

e 2 pijalnie wod mineralnych,

e specjalistyczna przychodnie lecznic-
twa uzdrowiskowego,

o osrodek rehabilitacji ruchowej,

e gabinet osteoporozy.

Charakterystyka zabiegow
leczniczych

e FIZYKOTERAPIA, wykonywane
zabiegi to: diadynamik, diatrema
krétkofalowa, teraplus, jonofereza,
galwanizacja, interdyn, magneto-
tron, ultradzwieki, sollux, kwarcow-
ka, bioptron, laseroterapia,

N X

HYDROTERAPIA, wszystkie za-
biegi z zakresie hydroterapii wyko-
nywane sa na bazie leczniczej wody
termalnej  (fluorkowo-krzemowej,
hypotonicznej, stabozmineralizowa-
nej, zasadowej) co w zdecydowany
sposob decyduje o jakosci leczniczej
oferowanych zabiegéw z zakresu
wodolecznictwa. Wykonywane za-
biegi to: kapiele mineralne w base-
nach, kapiele w wannach, kapiel
kwasoweglowa, peretkowa, kapiele
czterokomorowe, hydromasaz, tusze
(bicze szkockie, ptaszcz wodny), ka-
piele wirowe, masaz podwodny.

KRIOTERAPIA, a wiec zabiegi
na bazie cieklego azotu przy uzyciu
urzadzenia KRIOPOL.

PELOIDOTERAPIA - LECZE-
NIE BOROWINA, wykonywane
zabiegi obejmuja: kapiel borowino-
wa W wannie, oktady borowinowe
catkowite, czgsciowe, na oczy, zu-
chwe, wlewy borowinowe doodbyt-
nicze.

INHALACJE
I SOLANKOWE

PARAFINOTERAPIA, w postaci
okladdw.

MINERALNE
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o DENSYTOMETRIA,
w kierunku osteoporozy.

o KINEZYTERAPIA, wykonywane
zabiegi obejmuja ¢wiczenia indywi-
dualne i zbiorowe z wykorzystaniem
najnowszej wiedzy i metod kinezy-
terapeutycznych.

¢ KRENOTERAPIA, a wiec meto-
da leczenia polegajaca na piciu wéd
mineralnych.

e MASAZE KLASYCZNE.

badania

Oferta ,,Uzdrowiska Cieplice” Sp.
z 0. 0. w zakresie zabiegéw jest bardzo
zroznicowana.

Cze$¢  zabiegéw dostepna jest na
podstawie zlecenia lekarza uzdrowi-
skowego a czes¢ dostepna jest bez
badania lekarskiego po zaplanowaniu
przez planowanie zabiegéw. Waznym
aspektem w zakresie $wiadczonych
ustug przez ,,Uzdrowisko Cieplice” jest
posiadanie doswiadczonej i wykwalifi-
kowanej kadry medycznej. Wysoka ja-
kos¢ ustug zostata potwierdzona m.in.
certyfikatem jakosci 1ISO 9001 — 2008.
Z oferty zabiegowej mozna korzysta¢
przez caty rok w ramach kontraktow z

NFZ oraz petnoptatnie w ra-  *
mach oferty dla kuracjuszy 58"
komercyjnych. Koszty sa- ==°"

mych zabiegéw leczniczych
wahaja sie od 8,00 zt do 28
zt ($rednio 13 z1). Szczegd-
towa oferta cenowa dostep-
na jest na. www.uzdrowisko-

cieplice.pl.

Nowoczesne
uzdrowiskowe
plany na przyszto$é

Rok 2011 bedzie szczegblnie waz-
ny dla ,,Uzdrowiska Cieplice” z uwagi
na planowane zakonczenie realiza-
cji zadania inwestycyjnego w zakre-
sie przebudowy dzialu basenowego
w Zaktadzie Przyrodoleczniczym i po-
szerzeniu dzieki tej inwestycji oferty
zabiegowej o nowoczesny kompleks
SPA UZDROWISKOWEGO. Pro-
jekt przewiduje m.in.:

— przebudowe 3 matych niecek base-
nowych na jedna wieksza o srednicy
ca 9 m, o powierzchni lustra wody
60 m2 i wyposazeniu basenu w urza-
dzenia do hydromasazu,

— stworzenie oferty w zakresie odnowy
biologicznej, w tym sauna, solarium,

kapsuta mtodosci,

Ww.uzdrowisko-ciep|ice,p| LECZNICZE WODY TERMALNE BOGATA OFERTA ZABIEGOWA GORSKIE POWIETRZE ~ATRAKCJE TURYSTYCZNE

\‘%\-l : ) LL
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— zabiegi z zakresu masazu i biczy
szkockich,
— mata gastronomig.

Inwestycja bedzie wspotfinanso-
wana ze srodkéw unijnych, catkowita
wartos¢ projektu zamyka si¢ kwota
4 min zt. W dniu 16 czerwca 2010 r.
projekt uzyskat pozytywna oceng me-
rytoryczna w Dolnoslaskiej Instytucji
Posredniczacej, aktualnie trwaja prace
przygotowawcze do rozpoczecia robot
budowlanych. Dzigki tej inwestycji
poszerzy si¢ zakres oferowanych ustug
zabiegowych, tym samym kuracjusze
Uzdrowiska beda mogli w szerszym
zakresie korzysta¢ z waloréw leczni-
czych unikatowej w skali kraju i Euro-
py leczniczej wody termalnej.

N
Wiecej informacji
o cieplickim kurorcie
znajda Panstwo na stronie:
www.uzdrowisko-cieplice.pl
,,Uzdrowisko Cieplice” Sp. z 0.0.
ul. P. Sciegiennego 5/7
58-560 Jelenia Gora
Informacja i rezerwacja:
tel. +48 75 75 33 143 lub 75 510 03
INFOLINIA (24h): 0801 011 859
kontakt@uzdrowisko-cieplice.pl

na stabosci skutkuje
przez caly rok..
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Jan Swatowski

Tylko we Lwowi...

i\

TOWARZYSTWO
MILOSNIKOW LWOWA
2 | KRESOW
_’" POLUDNIOWO-WSCHODNICH
ODDZIAL JELENIOGORSKI
58-500 Jelenia Gora
ul. Bohateréw Getta 2
tel. 0507 832 000

olejny juz maj stat si¢ dla Kre-
Ksowian w Jeleniej Gorze i oko-

licach okazja do wspomnien
i wzruszajacych przezy¢, ktorych do-
starczyly imprezy zorganizowane dzie-
ki wspodtpracy Oddziatu Jeleniogor-
skiego Towarzystwa Mitosnikéw Lwo-
wa i Kresow Potudniowo-Wschodnich
z Osiedlowym Domem Kultury ,,Za-
bobrze”. Pozwolity one we wspomnie-
niach przenies¢ sie do tajemniczych, na
zawsze pozostajacych w sercu, miejsc
z dziecinstwa — miejsc jakze drogich,
ale jednoczesnie kojarzonych z okrut-
nymi krzywdami doznanymi ze strony
nacjonalistow ukrainskich.

6 maja 2010 r. Kresowianie oraz
sympatycy uczestniczyli w zorganizo-
wanej w ODK ,,Zabobrze” wernisazu
wystawy zdje¢ z rodzinnego albumu
Krystyny Bojkiewicz pt. ,Lwow na
starej fotografii 1890-1914”. Fotogra-
my pokazywaty o specyficznym cha-

Fot. 1
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rakterze i kolorycie tetniacy zyciem co-
dziennym, religijnym i w momentach
uroczystych Lwow z jego placami tar-
gowymi i Rynkiem na przetomie XIX
i XX wieku (fot. 1). Ogladajac je zda-
walo si¢ stysze¢ handlujacych, ktérzy
zachwalali swoj towar: ,,Babraj, babraj
wybiraj, szukaj i gmyraj! Kamyczki...
Zapalniczki... Kamyczki du zapalnicz-
ki... proszy! Stodka jak mnidd, zimna
jak l6d! Taka halba za pin¢ groszy!
Zimna, winna dobra za pin¢! ...” (Jerzy
Janicki, Krakidaty). Wsréd zwiedzaja-
cych przywotywaty one wspomnienia,
wzbudzity sentymenty, zrodzity nostal-
gi¢ do niezwyklego miasta.

W ramach 14. Spotkan z Piosenka
Lwowska i Kresowa ,,Ta Joj 2010”
w ODK ,,Zabobrze” odbyt si¢ 8 maja
2010 roku przeglad solistow i ze-
spotdw. Po wystuchaniu i obejrzeniu
dziewigtnastu prezentacji scenicznych
jurorzy wytypowali laureatéw do Kon-
certu Galowego, ktory zor-
ganizowano 9 maja 2010
roku w sali widowiskowej
Jeleniogorskiego Centrum
Kultury. Po przywitaniu
zebranych i gosci w 0so-
bach: Prezydenta Miasta
Jeleniej Gory — Marka Ob-
rebalskiego oraz Starosty
Powiatu Jeleniogdrskiego
— Jacka Witodygi, prowa-
dzaca koncert, oddata gtos
Janowi  Swatowskiemu,
{ przewodniczacemu Komi-
' sji konkursowej oraz po-

mystodawcy konkursu hi-

storycznego ,,Ocali¢ od zapomnienia”,
adresowanego do miodziezy szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
na terenie Jeleniej Gory i powiatu je-
leniogorskiego. Zadaniem uczestni-
kow Konkursu byto odnalez¢ zyjacych
w sasiedztwie Kresowian, nastepnie
przedstawione ich losy w formie opo-
wiadania lub wywiadu, wspomnienia,
listu, pamietnika, reportazu przesta¢
pod adres Oddziatu Jeleniog6rskiego
TMLi KPW. Jury czwartej edycji tego
Konkursu sktadajace si¢ z polonistow
i historykéw przyznato zwycigstwo
w kategorii szkét gimnazjalnych
uczniowi Bartoszowi Gtuszczukowi
z Gimnazjum nr 1 im. J.Pitsudskiego
w Jeleniej Gorze, a w kategorii szkot
ponadgimnazjalnych uczennicy Mal-
winie Zygmunt z Il Liceum Ogdlno-
ksztatcacego im. Jedrzeja Sniadeckie-
go w Jeleniej Gorze (fot.2). Oprécz
nagrod ksiazkowych ufundowanych
przez Wydziat Kultury Sportu i Tu-
rystyki Urzedu Miejskiego w Jeleniej
Gorze Oddziat Jeleniogorski TML
i KPW laureatdéw oraz ich opiekundw
nagrodzit wycieczka po czeskiej stro-
nie Karkonoszy.

Nastepnie Prezes Oddziatu Jele-
niogorskiego TML i KPW, jednocze-
$nie przewodniczacy jury 14. Spotkan
z Piosenka Lwowska i Kresowa ,,Ta
Joj 20107, Stanistaw Kanczukowski,
zapoznat publicznos¢ z protokotem
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Komisji. Nagrode specjalna przyzna-
no Tadeuszowi Siwkowi z Jeleniej
Géry. W kategorii: folklor Kreséw

Wschodnich ~ wyr6znienie  otrzy-
matl zespot ,,Zagajnik” z Zagajnika.
W grupie dziecieco-miodziezowej
w kategorii: piosenka Ilwowska | na-
grode zdobyt zespét ,, Paka Buzia-
ka” z Mtodziezowego Domu Kultury
w Jeleniej Gorze. Kolejne miejsca i wy-
roznienia zdobyli: Joanna Kowalewska
i Emilia Kowalewska z Jeleniej Gory,
zesp6t wokalny ,,Pryma” z Gimna-
zjum im. Orlat Lwowskich” w Ruszo-
wie, Janina Swiatek i Michat Bogacz
z Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury
w Weglincu. Wsréd dorostych nagro-
dzonoiwyro6zniono: zesp6t,,Podolanie”
z Czerwonej Wody, Agnieszke Siecz-
kowska z Jeleniej Gory i Jana Zajaca
z Bolkowa. Pierwsza nagrode otrzy-
mat zespot ,,Agat” z ODK ,,Zabobrze”
w Jeleniej Gorze (fot.3), natomiast
Gand Prix 14. Spotkan z Piosenka
Lwowska i Kresowa , Ta Joj 2010”
przyznano Ewie Walczak z Czgstocho-

wy oraz Andrzejowi Szcze-
panskiemu z Katowic.

W kolejnej czesci Kon-
certuzgromadzona publicz-
nos¢ podziwiata i grom-
kimi brawami nagradzata
wystepy zwyciezcow.

Po koncercie laureatow
na scenie jako gwiazda
wieczoru zagoscit przybyty
ze Lwowa zespot ,,SZESC
ZLOTYCH” w skiadzie:
Lilia Otryszkina — solistka,
Marek Gierczak — solista
i kierownik muzyczny,
Jerzy Nazaruk - Klar-
necista, Roman Dolny
— akordeonista, Jan Kulinicz - fleci-
sta oraz Bozena Sokotowska — kon-
feransjerka(fot.4). Zadziwili nie tyl-
ko swietnie dobranym repertuarem i
profesjonalnym wykonawstwem, ale
przede wszystkim niebywatymi umie-
jetnosciami w kontakcie z publiczno-
scia. Ich wystep na diugo pozostanie
w pamigci i sercach publicznosci.

O potrzebie organizacji tego rodza-
ju przedsigwzig¢ przemawia nie tylko
zainteresowanie srodowiska tematy-
ka kresowa i fre-
kwencja odbiorcy,
ale takze coraz
lepsza  wspOtpra-
ca z placéwkami
kulturalnymi  na
terenie miasta oraz
sprzyjajacy klimat
wiadz samorzado-
wych.

Z wielka na-
dzieja i niecier-
pliwoscia  ocze-
kujemy juz jubi-

leuszowych, 15. Spotkan z Piosenka
Lwowska i Kresowa ,,Ta Joj 2011”
w przekonaniu, ze przyniosa one na
pewno wiele chwil obfitujacych w wy-
jatkowe emocje i stana si¢ okazja do
poznania kolejnego, polskiego zespotu
dziatajacego wsrdd Polakdw zyjacych
na Ukrainie.

e Otwarte spotkanie cztonkdw i sym-
patykéw TMLIKPW - 3 lipca 2010
r., godzina 17%, klub ,,Relaks”

e Sentymentalna wycieczka na Kre-
sy, tym razem trasa wiedzie przez:
Grodno — Lide — Narocz — Brastaw
— Baranowicze — Pinsk — Brzes¢ —
Szack — tradycyjnie konczy si¢ we
Lwowie — 7 — 18 lipca 2010 . [

Uwaga!
Biuro Oddziatu Jeleniogorskiego
TMLiIKPW
przy ul. Bohateréw Getta 2

czynne

codziennie w godzinach
od 12%-14%,

telefon 507 832 000

|

STOWARZYSZENIE NIEDOSLYSZACYCH ,,Lira”

DYZURY ZARZADU W KAZDY CZWARTEK

w godzinach 11:00-13:00

Kontakt telefoniczny: 75 75 242 54, 75 64 271 01, fax: 75 231 83
wardzalaelzbieta@wp.pl « www.lira.org
wigcej informacji w biurze:
Karkonoskiego Sejmiku Os6b Niepelnosprawnych
- ulica Grabowskiego 7 < 58-500 Jelenia Gdéra —
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ClekanostKi

Lidia Komsa

Integracyjna Konferencja i Warsztaty Literackie
,TJerapia ruchem, gestem i taicem”
BOROWICE 11-13 CZERWCA 2010 R.

w Osrodku Wczasowo-Kolonij-

nym Hottur Il w Domu Wczaso-
wym ,,Na stoku”” odbyta si¢ Konferen-
cja Integracyjna i Warsztaty Literac-
kie.

Organizatorem tej wspaniatej im-
prezy byt Polski Zwiazek Gtuchych
Oddziat Dolnoslaski, a trudu organiza-
cyjnego podjeta sie¢ Monika Adamkie-
wicz — kierownik jeleniogorskiego biu-
ra PZG, wspotorganizatorami Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem OT
w Jeleniej GoOrze oraz Stowarzyszenie
W Cieniu Lipy Czarnoleskiej. Dolno-
$laski Zarzad PZG byt reprezentowany
przez Matgorzate Palmowska.

Uczestnikami  Konferencji  byli
cztonkowie Polskiego Zwiazku Gtu-
chych, Polskiego Zwiazku Niewido-
mych, z Warsztatu Terapii Zajeciowej
TWK, z Warsztatéw Terapii Zajecio-
wej Stowarzyszenia na Rzecz Os6b
z Uposledzeniem Umystowym, inne
osoby niepetnosprawne oraz literaci ze
Stowarzyszenia w Cieniu Lipy Czarno-
leskiej.

Projekt zostat sfinansowany przez
Miasto Jelenia Gora w ramach kon-

]uz po raz trzeci w Borowicach
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kursu ofert na rzecz oséb niepetno-
sprawnych. Odpowiedzialne za catos¢
byty Maria Suchecka i Monika Adam-
kiewicz, za§ Sekretariat Konferencji
petnity Urszula Jonkisz, Janina Lozer
i Danuta Mystek. Blok imprez prowa-
dzity: Ewa Pelzer i Urszula Musielak.

Po zakwaterowaniu, wszystkich
uczestnikow uroczyscie powitata kie-
rownik Biura Oddziatu Dolnoslaskie-
go PZG Matgorzata Palmowska oraz
Cztonek  Zarzadu  Stowarzyszenia
W Cieniu Lipy Czarnoleskiej Krystyna
Susabowska.

Wystuchalismy wyktadu mgr Jo-
anny Spyrki o wartosciach ruchu dla
petni zycia cztowieka i z wielkim
entuzjazmem wspolnie razem wyko-
nalismy z wielkim zapatem zapropo-
nowane ¢wiczenia w pozycji stojacej,
a o terapeutycznych walorach aktywno-
$ci turystycznej dowiedzielismy si¢ od
mgr Wiestawa Morawy, ktory zachwy-
cit wszystkich $wietna znajomoscia
Karkonoszy wzbogacajac powiastkami
i basniowa legenda nie zapominajac
0 duchu Karkonoszu. W godzinach
wieczornych spotkalismy si¢ przy ogni-
sku $piewalismy na trzy gtosy i rozba-
; + wieni smazylismy
smakowite Kiet-
baski do péznych
godzin. Nie za-
brakto chetnych
do nauki jezyka
migowego....
tylko gorzej byto
ze $piewem w tej
formie zwiaszcza
u mnie.

W  kolejnym
dniu nie pozwoli-
lismy sobie na le-
niuchowanie, mgr
Karol Januszkie-
wicz opowiedziat

nam o aktywnosci ruchowej a zdrowiu
cztowieka. Dowiedzieli$my si¢ o przy-
czynach powstawania dyskopatii i nie
tylko, roli ruchu, jego pozytywnych
efektach, poznalismy przyktady ¢éwi-
czen na pitkach rehabilitacyjnych.

Nie zabraklo réwniez wyktadu
Grazyny Kurzak na temat roli tanca
w terapii, mielismy zaszczyt na par-
kiecie gosci¢ Joanne Twardziszewska
i Przebita Bilata z Jeleniog6rskiej Szko-
ty Tanca Zamorski-Kurzak, ktérzy dali
popis tancow standardowych i latyno-
amerykanskich. Musze o tym napisac,
iz owa przecudna para na prestizowym
konkursie tanecznym we Wroctawiu
w  kolejnym dniu, zajeta 1l miejsce.
Kazimierz Kurzak zademonstrowat
pokaz tanca salsa i zaprosit ku ogélnej
radosci wszystkich na pierwsza lekcje,
po czym wszyscy obecni utrwalili to
spotkanie na wspdlnej fotografii.

Z ust mgr Wiestawy Siemaszko-
Zielinskiej cztonka Zwiazku Literatow
Polskich Oddziatu Dolnoslaskiego do-
wiedzielismy sie kto moze zosta¢ poeta
i jaka funkcje spetnia poezji w proce-
sie terapeutycznym. Zofia Prystopska
Prezes Stowarzyszenia W Cieniu Lipy
Czarnoleskiej ogtosita konkurs literac-
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B Cickanostki
- -

Ki i objasnita zasady jego przebiegu.
Po czym wszyscy zainteresowani pod
kierunkiem moderatoréw stowne in-
spiracje przelewali na papier. Kolacja
w tym dniu byta bardzo uroczysta, a po
niej, zgodnie z harmonogramem, przy
dzwiekach muzyki i nie tylko, wszyscy
wirowali i hasali na parkiecie prawie
do niedzieli.

W niedziele zaraz po $niadaniu po-
wedrowali$my na szlaki turystyczne
Karkonoszy, ci ktérzy kondycyjnie nie
czuli sie najlepiej, wedrowali uliczkami
Borowic. W potudnie zainteresowani
uczestniczyli w Eucharystii w kosciele
Matki Bozej Fatimskiej, ktora celebro-
wat ks. Mariusz Witczak, a swoim ta-
lentem uswietnita nasza kolezanka, po-
etka Renia Galik $piewajac ,,Ave Ma-
ryja”. W godzinach popotudniowych
za sprawa Lidii Krzyszton i jej Meza
zaszczycili nas swoja obecnoscia da-
jac koncert instrumentalny uczniowie
Panstwowej Szkoty Muzycznej w skia-
dzie: Agnieszka Sieczkowska — kontra-
bas, Jakub Walicki — gitara, Piotr Kata
— akordeon, Piotr Wyrostek — akor-
deon. Kierownikiem zespotu instru-
mentalistéw jest Tomasz Gadzina. Po
wystuchaniu artystycznych dzwiekow
przystapiono do podsumowania Kon-
ferencji i Warsztatdéw Borowice 2010.

Przewodniczacy Komisji Rewizyj-
nej Zarzadu PZG Krzysztof Kiniarski
przedstawit problemy z jakimi boryka-
ja sie osoby niepelnosprawne gtuche,
w dyskusji zajeta gtos rowniez Beata
Prask moéwiac o problemach os6b
niedowidzacych, ktére ograniczaja
znacznie dziatania w réznych sfe-
rach zycia spotecznego. W obecno-
$ci Pani wiceprzewodniczacej Rady

Miejskiej Anny Ragiel odczytano ‘\

protokét z posiedzenia jury Kon-
kursu Poetyckiego ,,Lotem wazki,

pedem jelenia” w sktadzie: Wiestawa
Siemaszko-Zielinska (przewodnicza-
ca), Magdalena Swiderska-Siemieniec
(cztonek), Ewa Pelzer (cztonek).
Przyznano:
I miejsce — Terasa Anacko
Il miejsce — Jolanta Mikuliszyn
111 miejsce — Patrycja Dtugosz
Wyroznienia | stopnia:
1. Agata Tracz
2. Renata Galik
3. Irena Piertrus
4. Matgorzata Wagrowska-Pietrzyk
5. Mira Cieslik
6. Daniel Sielski
Wyroznienia Il stopnia:
1. Piotr Kurniak
2. Pawet Dabrowski
3. Artur Mikuliszyn
4. Wanda Michalska
5. Katarzyna Suchta
Laureaci oprdcz nagrod i dyplomdow
otrzymali gratulacje, i tym przemitym
akcentem z radoscia ,,poruszeni i roz-
ruszani” wszyscy uczestnicy, z otrzy-
manymi od Urszuli Jonkisz pigknymi
pocztéwkami, rozjechali sie do doméw
z nadzieja na kolejne spotkanie.
Catos¢ imprezy odbyta si¢ stara-
niem wielu wolontariuszy i ludzi do-
brej woli, ktoérzy w swoich dziataniach
najczgsciej sa anonimowi jak Anioty
Dobroci, a szczeg6lne wyrdznienie
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nalezy si¢ wiascicielowi Hotelu Hottur
Klemensowi Grzesikowi, ktéry zadbat
0 bezpieczny sen, smaczne positki,
przemita obstuge i nawet zamoéwit dla
nas przecudna pogode, ktora pozwolita
nam w petni na wspoélne przezywanie
wspaniatych chwil. |

Foto: Maria Suchecka
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adzwyczajne okolicznosci
N (chmury dymu wulkaniczne-

go) powoduja nadal zaktéce-
nia w ruchu lotniczym. Wielu konsu-
mentoéw zostato juz poszkodowanych
i stusznie domaga si¢ respektowania
swoich praw. W przypadkach, gdy li-
nia lotnicza lub biuro podrézy uchyla
sie¢ od swoich obowiazkéw — bezpo-
sredniej pomocy poszkodowanym przy
rozwiazaniu problemu moze udzieli¢
Europejskie Centrum Konsumenckie.
Komisja Europejska opublikowata wy-
kaz odpowiedzi na czgsto zadawane
pytania, dotyczace kryzysu wywotane-
go chmurami pytu wulkanicznego.

Konsumentom przystuguja rdézne
uprawnienia w zaleznosci od tego, czy
wykupiona impreza turystyczna jest
zorganizowana (transport, zakwatero-
wanie) czy poszczegoblne ustugi zostaty
wykupione osobno.

W  przypadku zarezerwowania
imprezy turystycznej, gdy lot zostat
odwotany jeszcze przed wyjazdem,
przystuguje prawo do zwrotu petnych
kosztéw imprezy od organizatora lub
do zastepczej imprezy turystycznej
o0 takim samym lub wyzszym standar-
dzie. Jezeli w trakcie realizacji impre-
zy nie zostaty zrealizowane ustugi (na
przyktad przelot powrotny), organiza-
tor musi zapewni¢ zakwaterowanie bez
dodatkowych opfat.

Niestety konsumenci nie sa upraw-
nieni do dodatkowego odszkodowa-
nia pienieznego za poniesione szkody
w przypadkach nadzwyczajnych oko-
licznosci.

Skarge na niewlasciwe realizowa-
nie praw konsumenta nalezy w pierw-
szej kolejnosci ztozy¢ do organizatora
imprezy turystycznej.
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Rzecznik Praw Konsumentdml

Jadwiga Reder-Sadowska

Prawa pasazera

Lot zostat
odwolany/op6zniony
lub odmowiono przyjecia
na poklad

Jezeli lot zostat odwotany lub
jest opo6zniony o czas przekraczajacy
5 godzin lub odméwiono przyjecia na
poktad, przystuguje prawo do petnego
zwrotu kosztéw (tacznie z podatkami
i wszelkimi innymi optatami) lub zmia-
na planu podrézy (przystuguje prawo
do otrzymania positkdw, napojow,
dostepu do telefonu oraz do noclegu
w pokoju hotelowym).

Opoznienie
w dostarczeniu bagazu
(Jego uszkodzenie
/zagubienie)

Jezeli bagaz ostatecznie dotart na
miejsce w ciagu 21 to przystuguje pra-
wo do odszkodowania za op6znienie
w wysokosci okoto 1223 euro. Nalezy
jednak wypetni¢ formularz zgtosze-
nia przy stanowisku reklamacji baga-
zowych (w strefie odbioru bagazu),
podajac informacje o swoim bagazu
i zachowa¢ kopie formularza. Jezeli
bagaz jest op6zniony, nalezy wystapic¢
na pismie do linii lotniczych o odszko-
dowanie za opdznienie. Nalezy zawsze
zachowac¢ karte poktadowa i kwity ba-
gazowe a takze pokwitowania zaptaty
zwiazane z wszystkimi niezbednymi
kosztami spowodowanymi opéznie-
niem dostarczenia bagazu. W przy-
padku uszkodzenia bagazu, jeszcze
w trakcie przebywania na lotnisku na-
lezy wypetni¢ udostepniony przez linie
lotnicze formularz zgtoszenia opisujac

linii lotniczych

uszkodzenie bagazu. W ciagu 7 dni od
dostarczenia bagazu nalezy zwr6cic sie
na pismie do linii lotniczych o odszko-
dowanie, zataczajac kopie formularza.
Zgodnie z prawem przystuguje od-
szkodowanie za uszkodzenie do wyso-
kosci okoto 1 223 euro. W przypadku
zagubienia bagazu przez linie lotnicze
(jezeli nie dotrze w ciagu 21 dni od
spodziewanego terminu dostarczenia),
jeszcze w trakcie przebywania na lot-
nisku nalezy wypetni¢ udostepniony
przez linie lotnicze formularz i zgtosi¢
niedostarczenie bagazu.

Odwolany lot
— brak mozliwosci
realizacji innych
etapow podrozy

Wykupione ustugi nie byty obje-
te pakietem podrézy zorganizowanej.
Nalezy niezwiocznie zgtosi¢ problem
wiasciwemu przewoznikowi (najlepiej
na pismie), oraz zebra¢ jak najwiecej
dokumentéw dotyczacych powoddw,
dla ktérych nie mozna byto dotrze¢ do
miejsca przeznaczenia zgodnie z pla-
nem. Mozna ubiega¢ si¢ 0 zwrot kosz-
tow, ale zalezy to od warunkéw danej
umowy i od prawa wiasciwego dla tej

umowy.

Odwotany lot
z powodu zamknigcia
przestrzeni powietrznej
— zwrot kosztéw podroézy

Jezeli podréz jeszcze sie nie rozpo-
czeta przystuguje peten zwrot ponie-
sionych kosztéw (w tym ceny biletu
i pobytu w hotelu). Zamiast zwrotu
kosztéw mozna wybraé zastepcza im-
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B = miasta

preze turystyczna, jezeli organizator
ma taka w swojej ofercie. Jezeli wy-
kupiona podr6z zorganizowana zosta-
fa odwotana z powodu wyjatkowych
okolicznosci (sity wyzszej), nie mozna
ubiega¢ si¢ o odszkodowanie prze-
wyzszajace zwrot kosztdw wycieczki.
Przebywajac juz na miejscu przezna-
czenia przystuguje prawo do pomocy
organizatora (informacji o rozwoju
sytuacji, odwotaniu podrézy lub czasie
opdznien, do napojow, positkow i do-
stepu do telefonu). Organizator jest zo-
bowiazany do podjecia odpowiednich
krokow zapewniajacych kontynuacje
podrézy. Warto zachowaé wszystkie
pokwitowania zaptaty dotyczace kosz-
tow poniesionych w zwiazku z zakto-
ceniami lotow.

Z powodu zamknigcia
przestrzeni powietrznej
nie zrealizowane osobiste pla-
ny (slub, aukcja, koncert, podpisa-
nie umowy, zakup, itp.)

W $wietle prawa UE w szczegol-
nych okolicznosciach (sita wyzsza)
pasazerom niestety nie przystuguje
odszkodowanie pienigzne za osobista
strate lub za utracone korzysci.

Prawa pasazera
0 ograniczonych
mozliwosciach ruchowych

We wszystkich okolicznosciach li-
nie lotnicze musza priorytetowo trak-

towac osoby o ograniczonych mozli-
wosciach ruchowych, ich opiekunow
i towarzyszace im certyfikowane psy
przewodnicy. Osoby te powinny otrzy-
mac¢ opieke tak szybko, jak to tylko
mozliwe. B

Europejskie Centrum
Konsumenckie
Plac Powstancow Warszawy 1
00-950 Warszawa

Tel.: 022 55 60 118
Fax: 022 55 60 359
E-mail:

info@konsument.gov.pl

W dniach 25-26.09.2010 na Placu Ratuszowym

odbedzie sie

37. Jarmark Staroci
i Osobliwosci

Organizatorem imprezy jest Osiedlowy Dom Kultury w Jeleniej Gorze.

Wydarzenie, ktére w Jeleniej Gorze odbywa sie od 1973 roku jest jednym z najwiek-
szych tego typu w Polsce, na ktéra sciagaja kolekcjonerzy z catej Europy. Swoje zbiory
prezentuja na Placu Ratuszowym i wzdtuz urokliwych uliczek Starego Miasta. Mozna tu
kupi¢ zabytkowy samochdéd, stare meble, bron, cacka ze szkta i porcelany, ksiazki, bi-
beloty i tysigce innych rzeczy. Zwiedzajacy i potencjalni kupcy przez dwa dni beda to
wszystko ogladac, targowac sie, stuchac ciekawych historii, kupowac, uzupetnia¢ badz

wymieniaé swoje zbiory.

Zainteresowanych wystawcow zachecamy do zgtaszania sie
w biurze CITiK-u przy ul. Bankowej 27,
pod nr telefonu: 75 76 76 925 lub e-mailem: it@jeleniagora.pl.

Zapraszamy do zapoznania sie i pobrania karty zgtoszenia, regulaminu imprezy,
mapy stoisk i ich metrazem umieszczonej na stronie miejskiej

www. jeleniagora.pl.
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PROGRAMY PROFILAKTYKI CHOROB
DLA MIESZKANCOW JELENIEJ GORY W 2010 ROKU

Lp. | Nazwa programu Realizator programu Zakres badan Adresaci programu
1. |Profilaktyka nowo-|NZOZ ,Ginekomed Dorota mammografia, badanie palpacyj- | kobiety 45-50 lat
tworéw piersi Dobek”, 58-560 Jelenia Gora, ne i nauka samobadania piersi
ul. Malinnik 14,
tel. 754 29 49, 764 54 28
2. |Profilaktyka nowo-|NZOZ ,Przychodnia Rodzinna” wywiad, badanie ginekologiczne, | kobiety 40-60 lat
tworéw szyjki ma-|Sp. z 0.0. 58-500 Jelenia Gora, cytologia
cicy ul. Kopernika 2, tel. 752 31 14
2a. | Profilaktyka nowo-|NZOZ ,Przychodnia Zabobrze” |badanie lekarskie, szczepienie |dziewczynki urodzone w 1998
tworéw szyjki ma-|s.c. 56-506 Jelenia Gora, przeciw wirusowi HPV r.

cicy - szczepienia
ochronne

ul. Oginskiego 1B, tel. 643 06 30,
643 06 40

3. |Profilaktyka nowo-
tworéw jelita gru-

NZOZ ,Przychodnia Zabobrze -
1” s.c., 58-506 Jelenia Gora,

wywiad, badanie per rectum, ba-
danie katu na krew utajona, rek-

osoby powyzej 40. roku zycia
i w uzasadnionych przypad-

bego ul. Oginiskiego 1B, tel. 64 30 632, | toskopia kach
64 31678
4. |Profilaktyka nowo-|NZOZ , Karkonoskie Centrum Me- |wywiad, badanie urologiczne, | mezczyzni powyzej 40. roku

tworéw prostaty dyczne”, 58-500 Jelenia Gora,

ul. Bankowa 5-7, tel. 64 52 000

USG, oznaczenie poziomu PSA | zycia

NZ0Z ,Medyk”, 58-500 Jelenia
Gora, ul. Kochanowskiego 5A,

tel. 64 75 877
5. |Profilaktyka chor6b |NZOZ , Lekarz Rodzinny”, badanie przy pomocy tablicy Snel-| dzieci klas pierwszych szkét
wzroku u dzieci * |58-500 Jelenia Goéra, ul. Wroctaw- | lena, badanie ruchomosci gatek | podstawowych i gimnazjal-
ska b8 ocznych i dna oka, badanie auto- | nych

refraktometrem komputerowym

6. |Profilaktyka choréb
stuchu u dzieci *

NZOZ ,Specjalista”, 58506 Jele-
nia Gora, ul. Sygietynskiego 7

otoemisja akustyczna TEOAE, w|dzieci w wieku 6-9 lat
przypadkach wymagajacych ro-
szerzonej diagnostyki — komplek-
sowe badanie laryngologiczne,
audiometria tonalna, tympano-

metria

7. |Profilaktyka wad
postawy u dzieci *

ZUL ,,ZDROWIE” Sp. z o.0.,
58-500 Jelenia Gora,
ul. Mostowa 2

badanie ortopedyczne, w przypad- | dzieci w wieku 10-12 lat
kach wymagajacych rozszerzonej

diagnostyki — RTG kregostupa

dzieci urodzone w 2010 r.
pochodzace z rodzin spetnia-
jacych kryterium dochodowe
uprawniajce do otrzymania do-
datku do zasitku rodzinnego z
tytutu urodzenia dziecka — za-
Swiadczenia wydaje Miejski
0Osrodek Pomocy Spotecznej.

8. |Profilaktyka zaka-
zen  pneumokoko-
wych

NZOZ ,Przychodnia Zabobrze”
s.c., 56-506 Jelenia Gora,

ul. Oginskiego 1B tel. 643 06 30,
643 06 40

badanie lekarskie, szczepienie
przeciw pneumokokom

NZPOZ ,Zrédto”, 58-560 Jelenia
Gora, ul. Sprzymierzonych 4,
tel. 75 57 783

NZOZ ,Sobieszow”, 58570 Jele-
nia Gora, ul. Cieplicka 164A,
tel. 755 35 30

NZOZ ,Promed” Sp. z 0.0.,
58-506 Jelenia Gora, ul. Rézyckie-
g0 6, tel. 64 17 101-103

NzZ0Z ,Doktor”, 58500 Jelenia
Gora, ul. Grottgera 10,
tel. 64 22 501

* Programy beda realizowane od wrzesnia 2010 r. w placéwkach oSwiatowych na terenie Jeleniej Gory
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