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XXX Sesja Rady Gminy

Sesja Rady Gminy odbyla si¢ 22 czerwca 2005 roku z
nastgpujacym porzadkiem obrad:
1. Otwarcie sesji

a/ stwierdzenie kworum,

b/ wyb6r protokolanta,

¢/ wytozenie protokotu XXIX Sesji Rady Gminy.
2. Informacja o podejmowanych dziataniach prewencji
kryminalnej przez Komendg Miejska Policji w Jeleniej Gorze.
3. Sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzadu = Gminnego
Ochotniczych Strazy Pozarnych Gminy Jez6w Sudecki.
4. Inwestycje roku 2005
5. Podjecie uchwat w sprawie:

a/ zmian w uchwale budzetowej na 2005 rok,

b/ odwotania Skarbnika Gminy,

¢/ powotania Skarbnika Gminy,

d/ zbycia nieruchomosci,

e/ zmieniajaca uchwale w sprawie sposobu sprawiania
pogrzebu na koszt gminy.
5. Sprawozdanie z biezacej pracy Przewodniczacego Rady i
Wéjta Gminy.
6. Interpelacje i zapytania radnych.
7. Sprawy rézne.

a/ przyjgcie protokotu XXIX Sesji Rady Gminy.
8. Zamknigcie obrad XXX posiedzenia Sesji Rady Gminy.
W sesji uczestniczylo 12 radnych oraz zaproszeni goécie -
Komendant I Komisariatu Policji Mirostaw Fafrowicz, Zastgpca
Komendanta Miejskiego Policji Zbigniew Markowski oraz
przedstawiciele OSP Jez6w Sudecki, Prezes pani Danuta
Kryszczyszyn i komendant Leonard Kacperski.
Pan Zbigniew Markowski poinformowal Rade o dziataniach i
funkcjonowaniu Komendy Miejskiej Policji w Jeleniej Gorze:
»0d 1 stycznia 2005 roku zmienita si¢ struktura organizacyjna
policji. Nastapito potaczenie dwéch komisariatéw policji, przez
co zostalo uwolnionych kilkanascie etatéw policyjnych, ktére
zostaly przeniesiona jako etaty patrolowe. Najbardziej widoczna
jest redukcja stuzb dzielnicowych. Nie jest to nasza inicjatywa,
takie zmiany nastgpuja w catej Polsce. Obecnie policja liczy 366
etatéw. Komisariat Policji na Zabobrzu byt mato wydolny w
obstudze 35 tysigcznego osiedla. Czas oczekiwania na realizacje
zgloszenia byl bardzo dlugi. Dzielnicowi byli angazowani do
stuzb patrolowych, pogotowia policyjnego. Obecnie model
dzielnicowego ulegt zmianom. Dzielnicowy jest to animator
bezpieczenstwa, jest on iacznikiem miedzy mieszkancem, a
komisariatem. Dzielnicowy nie wykonuje stuzb patrolowych po
dzielnicy. W Komendzie Miejskiej mamy zatrudnionych 25
dzielnicowych. Przez Komend¢ Miejska realizowane sa
nastgpujace programy:
- ,Nie daj si¢ uzaleznieniom”
- ,Bezpieczne przedszkole”,

- ,Agresywny pies”,

-,Zwalczanie demoralizacji wéréd nieletnich”.

- ,Kobieto nie badz ofiarg”,

- »Stop- rower oznakowany”.

-, Poprawa bezpieczenstwa turysty”,

- ,Certyfikat bezpieczenstwa”,

- ,Uwaga zlodziej na dziatkach”,

- ,, Bezpieczny senior”,

- ,, Bezpieczne osiedle”,

- »Miejsca strachu” (gromadzenie si¢ mtodziezy np. na przystankach
komunikacyjnych).

Kazdy dzielnicowy sporzadza inwentaryzacj¢ obiektéw na
swoim terenie, w ktérych moga byé tzw. ,dziuple
samochodowe”,

Narkomania — zapobieganie, tworzy si¢ tzw. ,stoliki robocze”,
tworzenie innej alternatywy spedzania wolnego czasu przez
miodziez, kluby, $wietlice. Na terenie miasta aranzuje sig
przestrzenie tak, aby byly bezpieczne poprzez sadzenie krzewéw
rosnacych do 0,70 m, przycinania drzew do wysokosei 2,10
metra dla uzyskania lepszej widocznosci.

Komenda proponuje tzw. ,stoliki o§wiatowe” - jest to program
dla modziezy, ktéry jest realizowany przez prezydenta, staroste,
dyrektoréw  szkél, policje. Kazda szkota musi byé
zdiagnozowana pod kontem narkomanii, fali, przemocy.
Dzielnicowy powinien utrzymywa¢ $cisty kontakt z pedagogiem
szkolnym. Scista wspéipraca zapewni nam dobra profilaktyke,
poprzez wprowadzenie odpowiednich programéw’.

Pan Mirostaw Fafrowicz w swoim wystapieniu powiedziat:
»dla nas najwazniejsza jest sprawa bezpieczenstwa na terenie
waszej gminy. Od miesigca stycznia do kofica maja zanotowano
21 zdarzen kryminalnych na terenie gminy. 52 interwencje,
gléwnie s3 to interwencje domowe w rodzinach patologicznych.
Wasz dzielnicowy otrzymuje dwa razy w tygodniu wsparcie
drugiego funkcjonariusza do pelnienia stuzby na terenie
dzielnicy, ktéra obejmuje teren calej gminy oraz ul.
Grunwaldzka, Lwéwecka, Anieli Krzywon i Podchorgzych w
Jeleniej Gorze. Na terenie Gminy Jezéw Sudecki notuje sig
spadek  wydarzen  kryminalnych.  Dzielnicowy  $cisle
wspotpracuja ze Straza Miejska. Teraz najwigcej notuje sie
przypadkéw pijanych rowerzystéw, jazda na rowerze w stanie
nietrzezwym jest przestgpstwem. Realizacja poszczegdlnych
programéw wiaze si¢ z drukiem ulotek i w tym zakresie liczymy
na wspélipracge gminy”. Po wystapieniach panéw komendantéw,
odbyta si¢ merytoryczna debata w ktérej radni i wéjt podnosili
sprawy, wydarzenia, bezposrednio zglaszali swoje uwagi,
spostrzezenia, odczucia spoleczne o interwencjach stuzb
policyjnych.

Pani Prezes OSP pani Danuta Kryszczyszyn przedstawita
Radzie sprawozdanie z dziatalnosci OSP na terenie gminy za rok
2004 i 2005 rok. Przedstawiciele OSP poinformowali radnych o
najwazniejszych  problemach  zwigzanych z  biezaca
dziatalnoscia.
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Realizujac porzadek obrad radni oméwili punkt dotyczacy
inwestycji gminnych w 2005 roku w tym zadanie inwestycyjne
pn. ,,Wodociagowanie wsi Ploszczyna-Dziwiszéw”. Wnioskiem
z dyskusji bylo ustalenie terminu zwotania zebrania wiejskiego
w Dziwiszowie, celem przedstawienia informacji mieszkafcom
o terminie realizacji zadania inwestycyjnego.

Rada Gminy podjeta uchwaly o odwotaniu Skarbnika Gminy
pani Ireny Kocon z dniem 31 lipca 2005 roku i powotaniu na te
funkcje p. Marty Kedziorek z dniem 1 sierpnia 2005 roku.
Nastgpnie Rada Gminy podjeta uchwate w sprawie wyrazenia
zgody na zbycie nieruchomosci, ktéra prezentujemy w
biuletynie, oraz pozostate uchwaty zawarte w porzadku obrad.

UCHWALA NR XXX/186/2005
RADY GMINY JEZOW SUDECKI
Z DNIA 23 CZERWCA 2005 ROKU

w sprawie wyraZenia zgody na przeznaczenie do sprzedazy
nieruchomosci stanowigcych wlasno$¢ Gminy Jezéw
Sudecki.

§1

Rada Gminy Jezéw Sudecki wyraza zgode na przeznaczenie do
sprzedazy n/w nieruchomo$ci bedacych wlasnoécia Gminy
Jez6w Sudecki:
1. dziatka nr 461/5 o powierzchni 100 m? potozona w
Jezowie Sudeckim
2. dziatka nr 461/6 o powierzchni 100 m* polozona w
Jezowie Sudeckim
3. dziatka nr 644/5 o powierzchni 700 m® potozona w
Siedlecinie
4. dziatka nr 93/2 o powierzchni 300 m* polozona w
Chroénicy

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Jezéw
Sudecki.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
§4
Uchwala podlega ogloszeniu na tablicach ogloszefi Urzedu

Gminy w Jezowie Sudeckim
Redakcja

~ Sciezki rowerowe

Dnia 15 lipca 2005 roku zostala zakorczona realizacja
programu PHARE CBC pn. ,Euroregionalne $ciezki rowerowe-
Péinocna obwodnica Jeleniej G6ry-Gmina Jezéw Sudecki”.
Gmina na ten cel z Euroregionu Nysa pozyskata 12.887 euro.

W ramach tego zadania zostaly wykonane nastepujace zadania:

- oznakowano 34,9 km turystycznych szlakéw rowerowych,

- umieszczono przy szlakach 15 sztuk tablic informacyjnych, na
ktérych zamieszczona jest mapa i schemat kilometrowy,

- przy Urzgdzie Gminy zostata postawiona tablica informacyjna
na ktdrej zawarta jest mapa gminy z naniesiong S$ciezka
rowerowa,

- zostala utworzona strona internetowa gminy Jezéw Sudecki
pod adresem www.jezowsudecki.pl, na ktérej zawarte sg
wszystkie informacja dotyczace gminy i nowo utworzonej
Sciezki rowerowe;j.

- zostata wydana nowa mapa ,,Géry Kaczawskie” na ktérej jest
naniesiona trasa przebiegu sciezki rowerowej.

1

Rowerowa obwodnica wokét Jezowa Sudeckiego jest
fragmentem systemu szlakéw euroregionalnych na obszarze
Polski, Niemiec i Czech. Jej przebieg wpisuje si¢ w system
zatwierdzony przez tréjstronng Komisje ds. Turystyki
Euroregionu Nysa. Dzigki temu, ze szlaki przebiegaja w
niewielkiej odlegtosci od przej$¢ granicznych oraz tacznikom do
tych przej$¢ jest mozliwo$¢ bezproblemowego przekraczania
granic panstwowych poznajac wzajemne atrakcje turystyczne,
przyrodnicze czy korzystanie z oferowanych innych ushug.
Tablice informacyjne z mapami i schematami posiadajg
tréjjezyczng legendg. Dzigki efektowi transgranicznemu gmina
mogla pozyska¢ srodki na oznakowanie $ciezki, ktérej przebieg
prezentowaliSmy w numerze lutowym.

Wakacje w Siedl¢cinie

Nie wszyscy na wakacje wyjezdzaja. Dla dzieci z
Siedlgcina, ktére zostaly w domu, zostaly zorganizowane
potkolonie sfinansowane z Gminnego Funduszu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Baza pétkolonii
byla Szkota Podstawowa w Siedlgcinic — nad Bobrem.
Uczestnicy korzystali réwniez ze $wietlicy wiejskigg w Domu
Ludowym. Zajecia traty 2 tygodnie w godz. od 8 do 13% .

Uczestniczyto w nich 30 dzieci. Pétkolonia prowadzona byta
przez nauczycieli Krystyne Sos, Andrzeja Zarembg.

Celem péikolonii byto przeprowadzenie zajeé opiekuriczo
— wychowawczych. W czasie trwania zajeé dzieci otrzymywaly
drugie $niadanie, niejednokrotnie byl to ciepty posilek. Apetyty
dopisywaty, dzieci zadowolone, petne u$miechu uczestniczyly w
réznego rodzaju zajeciach.

Codziennie uczestniczyty w grach, zabawach na powietrzu
i w sali gimnastycznej. Prowadzone byly zajecia z elementami
socjoterapii, muzykoterapii i arteterapii. Odbyly sie konkursy:
plastyczny, piosenki pétkolonijnej, stréj na bal przebierafcéw,
kalambury. Umiejetno$é tanca uczestnicy doskonalili na
dyskotekach. Przez caly okres pétkolonii trwata olimpiada
sportowa. Konkurencje byly bardzo zréznicowane: biegi, jazda
na rowerze, rzuty do celu, strzaty z wiatréwki, turniej w boulle —
petanka.

Odbyta si¢ réwniez wycieczka autokarowa do ranczo Pony
w Podgérkach. Uczestnicy pétkolonii jezdzili konno, wspinali
si¢ na sztucznej S$cianie, zjezdzali na linie, a " wycieczke
zakoniczyli na wspélnym ognisku.

Na uroczystym zakonczeniu gosciliémy wéijta gminy pana
Edwarda Dudka i radng pania Krystyne Tyke. Zaproszeni goscie
wreezyli uczestnikom nagrody za konkursy oraz medale dla
najlepszych sportowcéw.
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Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze zamierzone cele
zostaly zrealizowane. Po raz kolejny mozna stwierdzi¢, ze taka
forma spgdzania czasu wolnego przez dzieci zdaje egzamin.
Dzieci oraz rodzice byli bardzo zadowoleni.

W imieniu dzieci, rodzicéw i nauczycieli dzigkujemy za
pomoc w organizacji pétkolonii:

wéjtowi gminy panu Edwardowi Dudkowi, przewodniczacemu
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
panu Stanistawowi Sekule, kierownikowi GOPS pani Alicji
Karmelicie, dyrektorowi Szkoty Podstawowej w Siedlgcinie pani
Henryce Mikotfajczak oraz Radnym i Radzie Sofeckiej wsi
Siedlecin.

Krystyna Sos, Andrzej Zaremba

Oboz rekreacyjno — wypoczynkowy w
Nowym De¢bcu
01.08.2005 -15.08.2005 r.

Tradycja jest ze dzieci i mtodziez z terenu gminy corocznie
wyjezdzajg na letni ob6z rekreacyjno — wypoczynkowy. W
‘ sierpniu 20 uczniéw szk6t podstawowych, gimnazjum i szkét
Srednich z Siedlecina i Jezowa Sudeckiego spedzilo dwa
tygodnie nad jeziorem Wonie$¢ w Nowym Dgbecu /powiat
Koscian/.

o

Opickunami byli nauczyciele Zbigniew Sos i Andrzej Zaremba.
Po raz pierwszy organizatorem obozu byl nowopowstaty Klub
Sportowy - Gminny Ludowy Klub Sportowy , Jezow Sudecki”

W czasie pobytu bylo bardzo duzo zaje¢ sportowo -

rekreacyjnych. Gdy byla pogoda, kapalimy si¢ na strzezonym
kapielisku, odbyly si¢ wycieczki rowerami wodnymi 1 kajakami
po jeziorze. Bylimy na dwoéch wycieczkach autokarowych: w
Lesznie, Poznaniu i Kérniku.
W Lesznie przebywaliémy w kompleksie wodnym HAkwawit”,
oraz zwiedziliémy stare miasto. W Poznaniu byliSmy w ZOO,
na rynku, gdzie obejrzeli$my stynne koziofki. W Kérniku
zwiedziliémy zamek, w ktérym straszy stynna ,biala dama™ oraz
plynelismy statkiem po Jeziorze Kérnickim.

Podczas obozu odbyl sig symboliczny ,chrzest”, ktéry
przechodzili uczestnicy bedacy pierwszy raz na obozie.

Czas wolny mieli$émy wypelniony. Brali$my udziat w:

e meczach pitki siatkowej kadra na uczestnikow,
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turnieju tenisa stofowego,

turnieju w badmintona,

zawodach strzeleckich,

zawodach w boulle /petanka/ - po raz pierwszy na
obozie,

W turnieju w darta,

podchodach chiopcy kontra dziewczeta,
ognisku potaczonym z pieczeniem kietbasek,
grach i zabawach ,,Mysl logicznie”,
kalamburach,

dyskotekach,

konkursie plastycznym,

e  konkursie piosenki obozowej,

*  konkursie czystoci,

®  wieczorze humoru i dowcip6w,

* olimpiadzie sportowe;j.

Czas wypoczynku szybko mingl, zdrowi i zadowoleni
wréciliSmy do domu. Wyjazd nie bylby mozliwy, gdyby nie
wsparcie finansowe nastepujacych firm i oséb prywatnych:

EKOMEL w Jeleniej Gérze,

GLKS ,Jezéw Sudecki”,

Rada Sotecka wsi Siedlecin,

Kétko Rolnicze w Siedlecinie,

Delikatesy ,, ANNA” w Jelenie Gérze,

PKS |, Tour” Jelenia Géra,

Norbert Eukaniuk — firma DYNAMIC,
Jeleniogérska Spétdzielnia .Rolniczo — Handlowa
Spétka Handlowa,

* DEK-POL SPJ. Bienias D. Stypinski J..

Serdecznie dzigkujemy wéjtowi gminy Panu Edwardowi
Dudkowi za pomoc w pozyskaniu Sponsoréow.

Opiekunowie Zbigniew Sos, Andrzej Zaremba, uczestnicy oraz rodzice

Dozynki Gminne Czernica 2005

W dniu 3 wrzesnia po wielomiesigcznych przygotowaniach, a w
szczegblnosci  po  trudnych tegorocznych  zniw, rolnicy i
mieszkafcy naszej gminy $wietowali w Czernicy uroczystosci
Dozynek ‘2005, a dzien, jak przystalo na okres zniw, byt
stoneczny i upalny. O godzinie 13-tej w kodciele p.w. $w.
Michata Archaniota ksi¢za proboszczowie parafii naszej gminy
oraz ksigdz senior J6zef Prokopowicz sprawowali dzigkczynng
eucharysti¢ za dar plonéw ziemi i blogostawieristwo dla tych,
ktérzy pracuja by je zebraé.

Przewodniczyt jej ks. J6zef Gérak, a homilig¢ wygtosit proboszcz
Parafii Czernica ks. Zbigniew Pedziwiatr, ktéry po Mszy Swietej
poswigcit chleb dozynkowy niesiony przez Staro$cine i Staroste
Dozynek — p. Beate Woéjcik i p- Rafata Odrzywolskiego — oraz
wierice dozynkowe z solectw naszej gminy.

Nastepnie uczestnicy ustawili si¢ do przemarszu przez Czernicg
na boisko sportowe. Korowod dozynkowy prowadzifa orkiestra
gornicza ze Ziotoryi, ktéra swa gra uswietnita réwniez obrzedy
Mszy S'wiQtej. Wszyscy udali sie na stadion sportowy, ktéry
zostal wyposazony w nowo wybudowana szatnig, asfaltowe
boisko oraz parking, a dodatkowo przystrojony przez
mieszkaficéw Czernicy byt w tym dniu centrum i wizytéwka
naszej gminy, a dla uczestnikéw miejscem zabawy,
wypoczynku, tafncéw, ale i rywalizacji w ramach konkurencji
sprawnosciowych i sitowych oraz pokazéw.

Uroczysto$ci rozpoczat Wit Gminy Jezéw Sudecki Edward
Dudek, witajac Starostéw Dozynek p. Beatg Wojcik i p. Rafata
Odrzywolskiego, ktérzy  jako gospodarze  dozynek
reprezentowali Swigtujacych rolnikéw, spoldzielcow,
dziatkowcéw. Nastepnie Wojt powitat ksiezy sprawujacych
dzigkczynng Msz¢ Swieta za tegoroczne plony oraz
zaproszonych godci, przedstawicieli wiadz samorzadowych
solectw i powiatu i ich jednostek: Izby Rolniczej, Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Dolnoslaskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego, delegacje z gmin partnerskich z
Czech i Niemiec oraz wszystkich, ktorzy przybyli na dozynki do
Czernicy. W okolicznosciowym  przeméwieniu Wajt
przypomniat o cigzkiej i trudnej pracy tych, ktérzy zywig naréd.
O potrzebie poszanowania w naszym kraju owocéw tej pracy —
chleba, ktérego nigdy nie ma w nadmiarze, skoro mamy w kraju
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biednych i glodnych. Dzigkujac rolnikom za zebrane plony
zapraszat do wspélnego $wigtowania, zyczyt udanej zabawy.
Starostowie dozynek wreczyli Wéjtowi Gminy Edwardowi
Dudkowi i Arturowi Smolarkowi Przewodniczacemu Rady
Bochen Chleba Dozynkowego, ktérzy catujac Go oddali tym
gestem szacunek rolnikom utrudzonym Zniwng praca.
Przewodniczacy Rady Gminy - Artur Smolarek — przemawiajac,
miedzy innymi powiedzial-,Drodzy rolnicy, checiatbym w
imieniu catej spofecznosci samorzadowej naszej gminy, ztozy¢
Wam podzigkowania za cigzka pracg oraz kultywowanie
umitowania ziemi, ktéra jest Waszym warsztatem pracy. W taki
dzien jak dzisiejszy, wszyscy maja okazje, aby doceni¢ Wasza
cigzka prace i jej efekty”.

Jako kolejni zabrali glos zaproszeni goscie:

_Prezes Dolno$laskiej Izby Rolniczej p. Leszek Grala,

- Pan Andrzej Pietka w imieniu Posta Michata Turkiewicza,
wreczajac jednocze$nie czek na realizacje projektu PHARE
CBC pn. ,.Euroregionalne Centrum Spotkan Gmin Partnerskich”
o wartosci 29.473,50 euro..

- Wicestarosta Powiatu Jeleniog6rskiego - Jan Politaj,

- Burmistrz Vierkirchen — Andreas Nedo,

- Jana Cermakova w imieniu Starostki Gminy Paseky nad Izera,
i inni.

Wéijt zapraszajac do korzystania z wszystkiego, co przygotowali
na to $wieto organizatorzy, koncertem orkiestry rozpoczal czg$c
rozrywkowa dozynek. Na boisku we wszystko, co potrzebne dla
ciala zabezpieczyla firma Wesklan, wydajac na poczatek 200
litréw bezptatnej grochéwki.

Jeleniog6rska Policja wstawita punkt informacyjny z pokazami
wyposazenia ,Naszych Str6z6w Prawa” wraz z punktem
znakowania roweréw oraz pokazu nauki bezpiecznych zachowan
wobec agresywnego psa.

Komendant Powiatowy Strazy Pozarnej przybyt ze swoimi
jednostkami  bojowymi i technicznymi by wykaza¢ sig
sprawnoécia przy plonacym na parkingu samochodzie (wielu
myélato, ze to plonie ich samochéd). Dolnoélaski Osrodek
Doradztwa Rolniczego usytuowat punkt informacyjno-
konsultacyjny, a na murawie boiska pan Toronczak prezentowat
produkowane. meble i elementy drewnianej architektury
ogrodowej.

Wystep szkolnego zespotu wokalnego ,,Czerniczanki” pod
kierunkiem p. Anny Skéry byt sygnatem dla delegacji sotectw z
wieficami dozynkowymi, ze rozpocznie sig czas ich prezentacji
w ramach konkursu ,,Wieficéw Dozynkowych™ .

Komisja w sktadzie:
1. Przewodniczacy — Artur Smolarek
2. Proboszcz Parafii Czernica - Ks. Zbigniew Pedziwiatr
3. Starosta Dozynek — Rafat Odrzywolski

Staro$cina Dozynek — Beata Wjcik

Przedstawiciel Gminy Vierkirchen — Andreas Nedo
Przedstawicielka Gminy Paseky nad Jizerou — Wiera
Cermakowa

YATh L

dokonala oceny wieficow dozynkowych oraz sposobu ich
prezentacji, przyznajac kazdemu sofectwu punkty w skali 1-5.
Suma przyznanych punktéw utworzyla ranking
w nastgpujacym porzadku:

1. Sotectwo Siedlgcin — 30 pkt

2. Sotectwo Dziwiszéw — 25 pkt
Sotectwo Jezéw Sudecki — 25 pkt
Sotectwo Czernica — 23 pkt
Sotectwo Janéwek — 20 pkt
Sotectwo Ploszczyca — 18 pkt
Sotectwo Chro$nica — 16 pkt

Nowae

Tym sposobem solectwo Siedlgcin odzyskato utracone rok
temu pierwsze miejsce, a soltys Marian Tyka z dumg
prezentowal wieniec zwienczony uplecionym z kioséw zboza
ortem. Komisja, ale i widzowie z uznaniem podziwiali wszystkie
wiefice, doceniajac wielka pracg i poswigcenie sil, czasu ,
,nerwow”, ale warto byto — Dzigkujemy.

W tym samym czasie komisja konkursowa ,,Ciast
Dozynkowych” przystapita do degustacji i konsumpcji
wypiekéw. Niektére z nich jak ,Biedronka”, Jezyk” wykonane
przez p. Mari¢ Niedzielska oraz JTort” pani  Grazyny
Blaszkiewicz nie zostaly pokrojone, i nie poddane ocenie
komisji, aby pokaza¢ wszystkim wyjatkowy kunszt artystyczno-
cukierniczy. Komisja Polsko — Czesko - Niemiecka oceniafa 18
ciast i po raz pierwszy W historii dozynek praktycznie
jednomy$lnie przyznata I miejsce dla ciasta pn. ,Malinowa
impresja” przygotowanego przez pana Dariusza Mikulskiego. W
imieniu tasuchéw gratulujemy i dzigkujemy. Po ogloszeniu
wynikéw w ciagu kwadransa ciasta ,rozeszly sig”, a wielu
zatowato, ze dla nich zabrakto.

Kolejna prezentacja byl  wystep pan z zespolu
,Dziwiszowianki”, ktére dzigki goracemu przyjeciu przez
uczestnikéw  dozynek  staly si¢  Naszym  towarem
eksportowym”, gdyz Burmistrz Gminy Vierkirchen- Andreas
Nedo zaprosit zesp6l na wystgp podczas gminnego $wigta
plonéw w Niemczech.

W trakcie $wieta dozynkowego nie moglo zabrakna¢
zmagan sportowych i rekreacyjnych. Rozpoczal je z dzieémi i
miodzieza p. Janusz Janur. Natomiast ,profesjonalisci” z druzyn
poszczegblnych  sofectw  wzigl udziat w ,Spartakiadzie
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Sotectw”. Konkurencje oceniata
sktadzie:

komisja sedziowska w

1. Adam Rodziewicz
2. Andrzej Zaremba
3. Zbigniew Sos

oraz dodatkowo w konkurencji ,,zniwiarze”: pan Jozef
Odrzywolski — Przewodniczacy Komisji Rolnictwa, Ochrony
Srodowiska i Integracji Europejskiej Rady Gminy Jez6éw
Sudecki i pani Filipina Pominkiewicz — sottys wsi Ploszczyna

W pierwszej konkurencji ,zniwiarze” zespoty (kobieta i
mezczyzna) miaty za zadanie skosi¢ kosa poletko pszenicy,
skreci¢ powrésta, zwigza¢ 5 snopéw 1 ustawi¢ z nich kopke.
Zwycigzyt w tej konkurencji zespél z Ploszezyny Alicja
Tarnowiecka z Krzysztofem Arasymowiczem. Konkurencja
wzbudzita duze zainteresowanie u widzéw, ktérzy chwycili za
kosy i krecili powrésta, gdyz  pragneli sprobowaé lub
przypomnie¢ sobie jak zniwowato si¢ za miodych lat, facznie z
go$émi z Niemiec i Czech. Drugim zadaniem dla trzy
osobowych druzyn byt bieg z wiazka — tu zwyciezyl miody
zespot z Czernicy. Najbardziej emocjonujaca byta druzynowa
konkurencja z przeciaganiem liny, zgodnie z zasadg losy
kazdego ,przeciggu” toczyly si¢ przy dopingu swojakéw,
faworytem byta i zwycigzyta druzyna z Siedlgcina, ktérej
kapitanem byt Roman Hajdamowicz. Nie mogto zabraknaé
konkurencji dla pan, w tym roku nasze gospodynie po prostu
Jrzepaly jajka” lub jak oficjalnie zapisano w protokole
zawodow ubijaly piang. Zwycigzyta pani Elzbieta Holota z
Ploszczyny. W ostatniej konkurencji soltysi wsi w parze
mieszanej musieli zwija¢ motek wetny. Najszybciej zwijat soltys
z Siedlgcina p. Marian Tyka 1 w zasadzie to zadecydowalo, ze
przy stabszej dyspozycji dloni pani Soltys z Ploszczyny Filipiny
Pominkiewicz, druzyna z Siedlgcina zwycigzyla w
Spartakiadzie Sotectw Czernica 2005”: 38 pkt. zdobyla stawe,
oraz $rodki na fundusz Rady Soteckiej. Niestety, w spartakiadzie
oraz w konkurencji wieficow nie uczestniczylo solectwo
Wrzeszczyn. W czasie przerw migdzy konkurencjami odbywaty
si¢ pokazy: panowie Zielinscy zaprezentowali ork¢ konng
$cierniska plugiem jednoskibowym, a panstwo Niedzielscy
dokonali pokazu omiotéw wcze$niej skoszonej pszenicy
miocarnia- ustawiong obok plyty boiska. Tak wigec dozynki
dozynkami, ale w ich trakcie ziarno na chleb z tegorocznych
zbioréw tez byto wymiécone.

Po zakonczeniu zawodéw wszyscy bawili sig i tanczyli w

rytm muzyki, a bufety nie narzekaly na brak klientéw. Zabawa
trwata prawie do piania pierwszego koguta u sottysa Czernicy.
W imieniu wiadz gminy pragniemy zlozy¢ podzigkowania:
Soltysowi wsi Czernica Adolfowi Rozumowi,
Przewodniczacemu Rady Sofeckiej Ryszardowi Palce i calej
Radzie Sofeckiej, Radnym z sofectwa Czernica p. Jézefowi
Odrzywolskiemu i p. Wactawowi Lesikowi., cztonkom OSP i
dziataczom LZS, ksigdzu proboszczowi Zbigniewowi
Pedziwiatrowi., sponsorom i wszystkim tym, ktérzy przez caly
rok pracowali nad sukcesem, jak powszechnie okresla sig
wDozynki Gminne Czernica 2005”. A za rok uroczystosci
dozynkowe planuje si¢ w Jezowie Sudeckim. Jak nakazuje
doswiadczenie i tradycja, czas rozpoczaé przygotowania, bo
,.sierp tatowy” teraz jest w rekach soltysa Jezowa Sudeckiego.

Redakcja

Wakacje w Dziwiszowie — 2005

Pétkoloni¢ w Dziwiszowie zorganizowano po raz trzeci. W
czedci finansowana byta z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Z tej formy
wypoczynku w czasie dwoch tygodni wakacji  skorzystato 37
dzieci.

Zajecia trwaly po pig¢ godzin dziennie — (w sali $wietlicy
wiejskiej Dziwiszow 122), prowadzone przez nauczycieli
Elzbiet¢ Rudzka i Stawomira Mackiewicza oraz pania Kazimiere
Mazepe (ktéra przygotowywata dzieciom pyszne positki).

Gléwne cele realizowane w czasie zajg¢ to:

stworzenie korzystnych warunkéw do rozwoju dzieci,
zaangazowanie dzieci w dzialania, uczenie wiary we wlasne
sity, danie dzieciom mozliwosci zaistnienia na zajeciach i
ksztattowanie pozytywnej samooceny, uczenie dzieci
rozwigzywania probleméw oraz budowania przyjazni i
kolezenstwa, podjgcie dziatan z grupa dzieci zagrozonych
patologia spoleczna zapewnienie opieki i positku.

W ciggu kazdego dnia dzieci miaty mozliwos¢ uczestniczy¢ w
zabawach ruchowych, zajgciach socjoterapeutycznych z
elementem arteterapii, zajgciach plastycznych, a takze mogly
korzysta¢ z gier planszowych i uktadanek. Proponowane
zajecia cieszyly si¢ duzym powodzeniem, a rozpigtosé wiekowa
nie byta przeszkoda w zabawie.

Na boisku w Dziwiszowie odbyty si¢ takze rozgrywki sportowe
polaczone z pieczeniem kietbasek. W sali zorganizowany zostat
turniej tenisa stotowego i konkurs zrgcznosciowy (dostosowany
do wieku i mozliwosci dzieci) — zajgcia plastyczne - technika
dowolna (farby, kredki, kolorowy papier, bibuta, kolorowe
gazety).
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Kazdego dnia dzieci poznawaty najblizsza okolicg w czasie
spacer6w uliczkami i drézkami.
W czasie tych dwdch tygodni zorganizowane zostaty wyjazdy
do:

- Jeleniej Géry - Cieplic do Muzeum Przyrodniczego i Pijalni
Wody Zrédlanej w uzdrowisku oraz dwa wstepy na kryty
basen w Szkole Podstawowej nr 11 w Jeleniej Gorze

- Szklarskiej Porgby na obrzed w Chacie Walonskiej,

Réznorodnosé zajec data dzieciom mozliwosé mitego i

aktywnego spedzenia czasu wolnego w czasie wakacji. Kazdego

dnia dzieci poznawaty najblizsza okolicg w czasie spaceréw
uliczkami i dr6zkami swojej miejscowosci odkrywajac nieznane

im dotad osobliwosci.

Na zakonczenie potkolonii dzieci otrzymaty upominki
(pitki, kometki, paletki do tenisa stolowego i wiele innych).
Gos$émi na zakonczeniu byli: Wéjt Gminy Jezéw Sudecki pan
Edward Dudek i pan Andrzej Mazepa — soltys Dziwiszowa.
Wszystkie dzieci byly bardzo zadowolone z podarunkéw i
zatowaly, ze pétkolonia trwata tak krétko. Przypomniano takze o
bezpieczenstwie w czasie zabaw i zaj¢¢ wakacyjnych - zyczac
duzo stonca i u§miechu.

Za pomoc w zorganizowaniu i przeprowadzeniu potkolonii w

Dziwiszowie serdecznie dzigkujemy:

panu Edwardowi Dudkowi - Waojtowi Gminy Jezow Sudecki
pani Alicji Karmelicie — Kierowniczce GOPS,

panu Stanistawowi Sekule Przewodniczqcemuj Komisji d/s.
Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych
LZS Dziwiszéw, Radzie Soteckiej z Dziwiszowa

mgr Elzbieta Rudzka
mgr Stawomir Mackiewicz

Swigto 15 sierpnia

W dniach 13, 14 i 15 sierpnia na boisku sportowym w
Jezowie Sudeckim obchodzili$my tradycyjnie juz trzynaste z
kolei ,,Swigto 15 sierpnia”.

W sobote 13 sierpnia odbyty si¢ II Euroregionalne Zawody
Sportowo-Pozarnicze. W zawodach braly udziat jednostki OSP z
terenu gminy. Zmagania strazakéw zakonczyty si¢
nastepujacymi wynikami:

Konkurencje : sztafeta i bojéwka

Druzyna OSP - seniorzy

I miejsce - OSP Czernica

II miejsce OSP Siedlgcin

III miejsce OSP Jezéw Sudecki

Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza
I miejsce OSP Czernica

IT miejsce OSP Siedlecin

III miejsce OSP Jezow Sudecki

Kobieca Druzyna Pozarnicza zakoficzyla swdj start z czasem
facznym 3, 04 minuty i byta jedyna startujaca w tej kategorii.
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Po zakonczeniu zawod6éw poset Michat Turkiewicz — Prezydent
Euroregionu Nysa ztozyl zyczenia dla strazak6w z okazji
odbytych zawodéw, symbolicznie przekazat klucze od
samochodu pozarniczego IFA, ktéry zostat darowany dla strazy
OSP w Jezowie Sudeckim przez straz pozarng z gminy
partnerskiej Vierkirchen - Melaune , a jednoczesnie wreczyt
Woéjtowi Edwardowi Dudkowi symboliczny czek w kwocie
9.085,50 euro na realizacj¢ projektu PHARE CBC pn. ,, Zielong
droga do Europy”, ktéry bedzie realizowany przez Urzad Gminy
i Zesp6t Szkot w Jezowie Sudeckim. Po ogloszeniu przez
Komisje¢ Sedziowska wynikéw Poset M. Turkiewicz wregezyl
strazakom nagrody i dyplomy.

Po zawodach strazackich odby! si¢ mecz pitki noznej Ochotnicy
OSP — Samorzadowcy, ktéry zakoniczyt si¢ wynikiem 6:4 dla
druzyny ,,Samorzadowc6éw”. Gratulujemy zwycigstwa.

Po zmaganiach pitkarskich rozpoczela si¢ zabawa taneczna przy
zespole ,,Tomski Band”.

W dniu 14 sierpnia odbyta si¢ inauguracja sezonu pitkarskiego
2005/2006. Pierwszy mecz zostal rozegrany pomigdzy
druzynami LKS , Lotnik” — GKS Raciborowice i zakonczyt sig
wynikiem 6:1 dla naszej druzyny. Pan Piotr Rostkowski
przeprowadzit konkurencje sprawnosciowe dla dzieci i
dorostych. OSP Jezéw Sudecki przeprowadzito konkurencjg —
tapanie karpia w brezentowym zbiorniku pozarowym, na
zwycigzcg nie trzeba byto diugo czekaé, bo konkurencja nie
okazata sie tak trudna, a ztapane karpie stanowity nagrodg dla
zwycigzey. LZS ,Lotnik” przygotowat dla uczestnikow loterig
fantowa, dochéd, z ktdrej zostal przeznaczony czgsciowo dla
Zespotu Szk6t w Jezowie Sudeckim i LZS " Lotnik™.

W przygotowaniu loterii pomagali cztonkowie Rady Rodzic6w,
Zespolu Szkét w Jezowie Sudeckim, ktérym serdecznie

dzigkujemy. Wszystkie losy byly ,petne”, a gléwna nagroda byt
rower ufundowany przez Radnych i Wéjta Jezowa Sudeckiego,
wlascicielem szczesliwego losu i nagrody jest mieszkaniec
Jezowa Sudeckiego. Ten dziefi swoim wystgpem uswietnit
zesp6t ,,Dziwiszowianki”, ktére zaprezentowaty si¢ uczestnikom
festynu w pigknych strojach ludowych, a teksty piosenek 1 ich
$piew zachwycit stuchaczy.

Kolejny wieczér uptynat uczestnikom festynu przy zabawie pod
do$é kapryénym niebem. Uczestnicy nie patrzac na
niesprzyjajace warunki pogodowe, doskonale bawili si¢ prawie
do bialego rana.

Dnia 15 sierpnia o godzinie 10.00 zostata odprawiona Msza
Swieta w ko$ciele parafialnym w Jezowie Sudeckim w intencji
Ojczyzny, a nastgpnie delegacje: Kombatantéw, Sotectwa,
Gminy, Strazy Pozarnej ztozyly kwiaty pod Pomnikiem i
Krzyzem Pamigci Narodowej. Nastepnie na boisku sportowym
odbyt sig turniej pitki noznej junioréw o puchar Wéjta Gminy
Jezéw Sudecki. O to trofeum walczyty druzyny z Dziwiszowa i
Jezowa Sudeckiego oraz z Czernicy. W imieniu Wiijta puchar
zwycigzcom wreczyt Radny Rady Gminy Wactaw Lesik
Zwycigzyla druzyna Piast _Dziwisz6w, 1T miejsce Lotnik Jezow
Sudecki, I1I miejsce Ministranci - Czernica.

Policjanci w tym dniu prowadzili akcje znakowania roweréw w
ramach realizowanego programu prewencyjnego ,.STOP — rower
oznakowany”, majacej na celu ograniczenie zjawiska kradziezy
roweréw na terenie Jeleniej Gory i calego powiatu
jeleniogérskiego. W tym dniu oznakowano 14 roweréw. Podczas
znakowania policjanci propagowali wyposazenie TOWerow w
urzadzenia techniczne, ktére zabezpieczaja przed kradziez, oraz
stuzace bezpieczenstwu jazdy. Prezentowane byty réwniez inne
programy prewencyjne realizowane przez Komendg Miejska
Policji w Jeleniej Gorze.

Gmina 8




W trakcie trwania festynu uczestnicy mogli si¢ posili¢ w
bufetach, przygotowanych przez p. Matgorzate Gurazde, ktére
oferowaty bardzo szeroki asortyment positkéw napojéw.
Organizatorami festynu byli: OSP Jezéw Sudecki, L.ZS
»Lotnik”, Samorzad Sofectwa Jezéw Sudecki, Urzad Gminy
Jezéw Sudecki, radni Jezowa Sudeckiego.

Redakcja

Jezé6w Sudecki - WYPOCZYNEK LETNI

Pétkolonia 2005
od 28 czerwca 2005 roku do 9 lipca 2005 roku

Juz po raz kolejny dzieci z Jezowa Sudeckiego mialy
mozliwo$¢ spedzi¢ pierwsze dwa tygodnie wakacji na
potkolonii, ktéra finansowana byta z budzetu gminy w ramach
Programu  Profilaktyki i Rozwiazywania  Probleméw
Alkoholowych. Jak co roku frekwencja byta ogromna. W tej
formie wypoczynku letniego brato udzial 46. dzieci. Zajecia
prowadzone byly przez nauczycieli: Krystyng Drahan, Anne
Litynska i Zbigniewa Sosa.

Celem pétkolonii byto przeprowadzenie zorganizowanych
zajg¢ opiekunczo — wychowawczych przede wszystkim dla
dzieci z rodzin borykajacych si¢ z réznymi problemami
spofecznymi, ale w péikolonii uczestniczyli réwniez wszyscy
chetni uczniowie, ktérym taka forma spgdzenia wakacyjnych dni
odpowiadata. Poprzez wycieczki, zajecia na krytym basenie,
zajgcia plastyczno - techniczne, a takze zabawy i gry
psychomotoryczne kolonisci mieli mozliwos$¢ lepszego poznania
siebie, rozpoznawania i nazywania wiasnych uczué, potrzeb,
wyladowania emocji, ksztaltowania wigzi miedzyludzkich,
poczucia wlasnej wartoéci i empatii oraz rozwijania
zainteresowar i uzdolnien.

Pierwsze trzy dni uplyngly dzieciom bardzo szybko,
bowiem uczestniczyly one w zajgciach na krytym basenie w
Szkole Podstawowej nr 11 w Jeleniej Gérze, gdzie pod okiem
wychowawcéw 1 doswiadczonych ratownikéw ,, szlifowaty”
swoje umiejgtnosci plywackie. I jest sig czym pochwalic,
bowiem trzech najlepszych pltywakéw (K. Dudek, M.
Grzegorczyk, K. Karmelita ) zdobyto karte ptywacka.

Kolejne dni wypoczynku réwniez nie byly nudne.
Kolonisci byli gosémi pana Pawla Sondaja z Nadle$nictwa
Lwéwek Slaski, ktéry oprécz smakowitych kietbasek z ogniska
dostarczyl dzieciom wielu wrazen w postaci spotkania z
przedstawicielami OSP w Czernicy (pokaz sprzetu gasniczego)

oraz zabaw i konkurséw dydaktycznych. Ponadto miodziez
miata okazj¢ zobaczyé, jak zanieczyszczone sg tereny lesne,
uczestniczac w sprzataniu czesci lasu.

Dwa dni pétkolonii spedzone na miejscu uptynety nam na
zawodach strzelniczych, turnieju warcabowym, zajeciach
techniczno — plastycznych oraz rozgrywkach w pitke siatkows.
Ponadto koloni$ci mieli mozliwo$¢ poznania waloréw
turystyczno — krajobrazowych ,matej Ojczyzny”, biorac udziat
w trzech wycieczkach: do Podgérek, Jeleniej Géry — Cieplic
oraz dwudniowej do Borowic,

W Podgérkach obejrzeli$my miniogréd zoologiczny i cykl
produkcyjny wody mineralnej. Kazdy uczestnik odbyt réwniez
przejazdzk¢ kucykiem oraz sprébowat sit, pod okiem
fachowcéw, we  wspinaczce gorskiej. W  Cieplicach
podziwialismy okazy ptakéw w Muzeum Przyrodniczym, Teatr
Zdrojowy oraz Zaktad Przyrodoleczniczy nalezacy do
najstarszych w Polsce.

Najwigcej wrazen i rado$ci dostarczyt dzieciom pobyt w
Osrodku Wczasowo — Kolonijnym Hottur w Borowicach. Juz po
raz trzeci korzystaliSmy z goscinnosci pana Klemensa Grzesika,
ktéry dbat zaréwno o nasze samopoczucie, jak i zotadki. Mimo
niesprzyjajacej pogody (latlo jak z cebra) bawiliSmy sig
wspaniale. Na wieczornym spotkaniu grupy ( dyskoteka,
pieczenie kietbasek w sali kominkowej ) dzieci mialy okazje do
integracji oraz zaprezentowania swoich umiejgtnosci tanecznych
oraz muzyczno — aktorskich. Trzeba przyznaé, iz opiekunowie i
goscie byli pod duzym wrazeniem kreatywnosci i oryginalnosci
kolonistéw, o czym $wiadczy ponizszy tekst napisany przez
Kasi¢ Dudek i Karoling Nicer:

»Basen to byla bardzo fajna rzecz,
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Po basenie chodziliSmy na mecz,
Byt to przewaznie mecz siatkéwki,
Na ktérym pracowaly takze nasze gtéwki.

Ognisko natomiast byto w piatek,

Ale to byt wyjatek!

Poniewaz wtedy migs si¢ nie spozywa,
Dlatego w piatek jedz warzywa.

W poniedziatek si¢ nudziliémy,
No i ciagle marudziliSmy,

a gdy z wiatréwki strzelaliSmy,
to nagrody wygrali$my.

Wtorek zas byt bardzo ciekawy.
Bo mieli$my duzo dobrej zabawy,
WspinaliSmy si¢ po Scianach,

Na konikach jezdzilisSmy

I ognisko paliliSmy.

W érode byt dzien ciekawy,

Bo mielismy duzo sportu i zabawy.
W warcaby, hokeja, siatkéwke
turniej zrobili$my

I nagrody zdobylismy.,

W czwartek wycieczka byta nudna,

Bo pogoda byta paskudna,

A gdy sig rozpogodzito,

to wesoto nam juz byto.

Na plac zabaw w Cieplicach poszli§my
I tam si¢ bawilismy.

W Borowicach przy kominku si¢ zebrali$my
I wierszyk nasz przeczytatySmy.
Czekatysmy kiedy komisja go oceni

Czy nasza pracg doceni?”

Pomimo duzego zréznicowania wieku uczestnikéw
potkolonii nie mieliSmy zadnych probleméw wychowawczych,
dlatego kazdy pétkolonista otrzymal na pozegnanie drobny
upominek.

Czas wolny i wypoczynek na poétkolonii przynidst
dzieciom na pewno atrakcje, przygode, zabaweg i radosc. Dla
niektérych z nich byt jedyna forma spedzenia wakacji oraz
zapewnieniem positku. Stale wzrastajaca frekwencja dzieci oraz
pozytywne opinie rodzicéw potwierdzaja, iz taka forma letniego
wypoczynku jest bardzo potrzebna.

Za pomoc w zorganizowaniu i przeprowadzeniu pétkolonii
w Jezowie Sudeckim dzigkujemy: panu wojtowi Edwardowi
Dudkowi, pani Alicji Karmelicie, panu Stanistawowi Sekule,
pani dyrektor Zespotu Szkét w Jezowie Sudeckim Wandzie
Bobryk, pani Teresie Juszczyk i panu Henrykowi Stowifiskiemu
oraz panstwu Elwirze i Sylwestrowi Kiljanom. Specjalne
podzigkowania nalezg si¢ réwniez panu Klemensowi Grzesikowi
— kierownikowi o$rodka Hottur za zyczliwo$¢ i zrozumienie
potrzeb dzieci.

Opiekunowie: Krytyna Drahan, Anna Lityfiska, Zbigniew Sos

Sprawozdanie z poétkolonii letniej w Chro$nicy

Potkolonia letnia zorganizowana dla uczniéw ze Szkoly
Podstawowej w Czernicy, zamieszkalych w Janéwku i
Chroénicy trwata od 4.07 do 15.07.2005 roku

Jeszcze przed oficjalnym rozpoczgciem poétkolonii dzieci
miaty zorganizowany wyjazd na basen do Jawora w piatek |
lipca 2005 roku, Zwiazane to bylo z tym, ze wszystkie wyjazdy
ze wzgledéw ekonomicznych odbywaly si¢ wraz z pétkolonia w
Czernicy. Na nastgpnej wycieczce dzieci zwiedzaty starg Chatg
Waloniska w Szklarskiej Porgbie i uczestniczyty w prelekeji na
temat mineratéw i ich wydobywania oraz calej ceremonii
zwiazanej z uzyskaniem ,Certyfikatu Walonskiego”. Wszyscy
tez brali udziat w pieczeniu kietbasek w pieczarze pod chata.

Z wielka rado$cig dzieciaczki jeszcze raz pojechaty na kryty
basen do Jawora. Najwigksza atrakcja byla tam kreta $lizgawka.
Ze wzgledu na zla pogode odwotana zostala wycieczka do
Pilchowic i przejazd motoréwkami. Zamiast tego dzieci
pojechaty zwiedzi¢ zamek Czocha.

Drugi tydzien uptynal nam bardzo szybko i pracowicie.
Odbyta si¢ wycieczka po Gérach Kaczawskich z pieczeniem
kietbasek.

Dzieci braly udzial w zajeciach plastycznych w grupach.
Powstaty kolorowe prace, ktére mozna podziwiaé w $wietlicy
wiejskiej w Chro$nicy,

Kazdy uczestnik pétkolonii ozdobit sobie farbami do szkia
szklanke, stoiczek lub szklany pojemnik. Prace te, dzieci zabraty
do domu.

Na boisku przy $wietlicy zorganizowali$my zawody sportowe.
Uczestnicy wykonali tez drzewka szczescia. Cze$¢ materialéw
do wykonania tych prac otrzymali$my od kwiaciarni ,AREKA”
prowadzonej przez p. Dorot¢ Siwe, za przekazanie tych rzeczy
dzigkujemy.
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Dzieci oprécz tego, ze zrobily drzewka dla siebie, to wykonaty
tez drzewka dla p. Edwarda Dudka - Wéjta Gminy, w
podzigkowaniu za zorganizowanie pétkolonii oraz dla pana,
kt6ry sponsorowal nam cztery ogniska z kietbaskami i nagrody
w zawodach sportowych. Za pomoc w sponsorowaniu pétkolonii
dzigkujemy réwniez p. Jolancie Makowieckiej.

Wszystkie dziatania mialy na celu usprawnienie
funkcjonowania psychospolecznego dzieci, zmierzaty do
stworzenia dzieciom mozliwosci bezpiecznego odreagowania
emocji. Ponadto réznorodno$¢ stosowanych na zajeciach metod
przyczynita si¢ do wzmocnienia motywacji radzenia sobie w
r6znych sytuacjach i poczucia wtasnej wartosci, pobudzita tez

uczniéw do wykazywania si¢ inicjatywa i realizacja wiasnych
pomystéw. Najbardziej cieszyt nas usmiech dzieci i ich duma,
satysfakcja z wykonanych prac.

Katarzyna £obocka

Przyprawy cd

Estragon

Jest to bylina za ojczyzng ktérej uznaje sig tereny azjatyckiej
czgsci Rosji,. przede wszystkim brzegi rzek syberyjskich. W
stanie dzikim wystgpuje ona réwniez na znacznych obszarach
Ameryki Péinocnej (migdzy Alaska a Teksasem). Przyprawowe
zalety rosliny doceniono we Francji, cho¢ jest tez popularna w
Niemczech i wéréd mieszkancéw Kaukazu. Juz w sredniowieczu
estragon stosowany byt w kuchni arabskiej. Gléwnym
producentem estragonu jest Francja. Ziele ma zapach
aromatyczny i gorzkawy smak.

Wiasciwosci
Zawiera ztozone olejki lotne, garbniki, zwiazki goryczowe,
pochodne kumaryny, zwiazki flawonoidowe.
Zastosowanie

Bylica estragon to przyprawa stosowana do licznych dan i
dodatkéw, takich jak omlety zapiekane z pomidorami,sosy
(Ravigote, Bernaise, szczawiowo - estragonowy, Gribiche,

Lyonski, cytrynowy dodawany do jaj na twardo, tatarski do ryb,
pieczeni wieprzowej na zimno, jaj w koszulkach, Remulade (do
ryb, jaj na péttwardo, podrobéw na zimno, duszona marchewka
z estragonem (ziolo nalezy doda¢ do jarzyny pod koniec
duszenia), makrele duszone w sosie pomidorowym (suszony
estragon dodaje si¢ do sosu), jajecznica na zimno z majonezem,
posypywana posiekanymi listkami ziota, kura pieczona
nadziewana zielonym estragonem, suréwki wielosktadnikowe,
jabtka nadziewane szynka, befsztyki tatarskie, ozory cielgce z
pomidorami, kalafiory z korniszonami, gotowane cukinie i pory.
Stowo dracunculus pochodzi od facinskiego wyrazu draco i
greckiego drakoon, gdyz w sredniowieczu rosliny tej uzywano
do odstraszania r6znych bestii i potworéw. Estragon jest takze
podstawowym sktadnikiem r6znych mieszanek smakowych, np.
zi6t prowansalskich, bouquet garni. Nalezy dodawa¢ estragon z
rozwaga, by nie zdominowal smaku potrawy i nie zagluszyt
innych przypraw. Jesli dodajemy przyprawe podczas gotowania
dania, najlepiej jest wsypa¢ ja pod koniec gotowania, bowiem
wysoka temperatura zabija jej smak. W historii lekarskie opinie
o tym gatunku byly bardzo pozytywne. Twierdzono mianowicie,
iz estragon powoduje czyszczenie krwi, leczenie szkorbutu,
zalecano go tez na poprawienie apetytu i perystaltyki jelit.
Stwierdzono  réwniez  jego dzialanie  przeciwzapalne,
antyseptyczne, przeciwszkorbutowe i przeciwskurczowe. Jako
przyprawe lecznicza zaleca sig tez stosowaé ziolo szczegdlnie w
dietach z ograniczeniem soli (choroby nerek). Estragon byt
uzywany przez starozytnych Grekéw w przypadku bélow
z¢béw, w $redniowieczu leczono nim ukaszenia wezéw.
Wzmaga apetyt i ufatwia trawienie. Polecany jest osobom
cierpigcym na reumatyzm, skaz¢ moczanowa i artretyzm.
Najkorzystniejszy termin zbioru bylicy estragonu to okres od
lipca do sierpnia.

Gatka Muszkatolowa

Jest owocem muszkatotowca (Myristica fragrans) wiecznie
zielonego drzewa rosnacego pierwotnie na wyspach Molukéw,
czyli wyspach przypraw. Drzewo zaczyna owocowaé po 7
latach, jednakZe moze rodzi¢ owoce az do 90 roku zycia. Gatka
jest uprawiana w Indonezji i na Grenadzie. Wiecznie zielony
muszkatotowiec dochodzi do 18 metréw wysoko$ci i roénie
najlepiej w tropikalnych, wilgotnych i gorgcych strefach.
Muszkatolowiec jest gatunkiem wyjatkowym wsréd roélin
przyprawowych, gdyz dostarcza jednocze$nie az dwu przypraw
gatki muszkatotowej i tak zwanego "kwiatu" muszkatolowego.
Gatka muszkatotowa to nasienie wydobyte z migsistej, torebki
wielkosci $liwki. "Kwiat" muszkatotowy natomiast to osnéwka
otaczajaca nasienie. Drzewa muszkatolowe pochodza z
Molukéw, ale sa uprawiane w Sri Lance, Malezji i na Karaibach.
Gatka 1 "kwiat" muszkatotowy majg podobny aromat i smak, ale
"kwiat" jest bardziej subtelny. Zapach jest wspaniaty,
odswiezajacy, korzenny. Smak gatki korzenny, intensywny,
stodkawy, a "kwiatu" muszkatotlowego nieco bardziej gorzki.
Wiasciwosci

Gatka muszkatotowa zawiera przede wszystkim olejki lotne.
Zastosowanie

Gatke muszkatolowa stosuje si¢ giéwnie do przyprawiania ciast.
Jednakze dodana do migsa (wolowina, cielgcina, jagnigcina,
drob) czy produktéw mlecznych doskonale zmienia smak
potrawy. Stosuje si¢ ja w postaci zmielonej lub tartej. Gatka jest
uzywana do aromatyzowania napojéw, takich jak grzane piwo
angielskie, poncz, wino zaprawione Kkorzeniami czy posset
(nap6j z goracego mleka z winem i korzeniami). Gatka
muszkatolowa znakomicie poprawia smak piernikéw i innych
ciast, deseréw owocowych. Zaréwno galka jak i "kwiat"
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muszkatotowy nadaja si¢ do poprawiania smaku gulaszy, zup
(jarzynowa, fasolowa), flakéw, ryb, kotletéw mielonych,
bigoséw oraz do wigkszo$ci potraw z jaj i seréw. Galka
muszkatotowa widnieje na fladze Grenady, z tego wzgledu tez
Grenada jest jednym z gléwnych eksporteréw. Gatka
muszkatotowa znalazla zastosowanie réwniez w medycynie. Jest
ona bardziej popularna w medycynie Wschodu niz Zachodu.
Stosuje si¢ ja dla tagodzenia zaburzen oskrzelowych,
bezsennoéci, reumatyzmu, wzdgé, w stanach nadpobudliwosci.
W wiekszych ilociach (5 do 30 g) moze powodowa¢ senno$¢,
halucynacje lub euforig, nie nalezy zatem jej naduzywaé. Jedno
nasienie wazy okolo 2 g. Po uptywie 2-5 godzin od spozycia
kilku nasion moga wystapi¢ lekkie zaburzenia $wiadomosci, az
do silnych halucynacji, zapalenia jelita cienkiego i bezsennosci.
Zazwyczaj objawy te ustgpuja po 24 godzinach. Wchodzi w
sktad curry.

Imbir

Jest to bylina dorastajaca do 1 m wysokoéei, wérod ktorej
rozréznia sie ok. 80 gatunkéw pochodzacych z tropikalnej Azji i
Oceanii. Roélina ma kacze podziemne (o wielkosci od 15 do 50
cm), plaskie, silnie rozgatgzione, z ktérego wyrastaja todygi, z
duzymi, lancetowatymi li$¢mi. Na konicach krétszych pedéw
kwiatowych wystepuja gesto kwiaty, wydzielajace szczegblnie
pigkny zapach. Imbir suszony jest zwykle produkowany z kiaczy
zbieranych po 8-10 miesiacach od posadzenia. Ojczyzna imbiru
sq kraje azjatyckie. W XIII wieku Arabowie przeniesli imbir do
Afryki Wschodniej, Portugalczycy na poczatku XVI wieku - do
Afryki Zachodniej, a Hiszpanie na wyspy Morza Karaibskiego.
Uprawiany giéwnie w Indiach, Malezji, Chinach i w Brazylii.
Wiasciwosci

Klacze zawiera duzo olejkéw eterycznych, skrobig, estry, Zywicg
i substancje zwana gingerolem, o ostrym, palacym
charakterystycznym smaku.

Zastosowanie

Ma zastosowanie do wyrobu niektérych wedlin i likieréw.
Stynne sa pierniczki, ciasteczka i chleby imbirowe, znakomite sa
herbaty oraz popularne piwo imbirowe. Imbiru dodaje si¢
r6wniez do wielu innych potraw, np. do safatek owocowych,
marmolad, rosotu z kury, soséw, pasztetu i flakow. Uszlachetnia
tez bardzo kwaséne mleko i chiodniki przyrzadzane na podstawie
zsiadlego mleka lub kefiru. Mozna go dodawaé do czerwonej
kapusty, wszelkich pikantnych potraw z migsa Wieprzowego
oraz do soséw ziotowych i owocowych, w ktérych skiad
wchodzi wino. Imbir ma takze duze zastosowanie przy wyrobie
gatunkowych  napojow alkoholowych. Jest on waznym
skiadnikiem proszku curry i wielu innych mieszanek. Dodaje sig
go do herbatnikéw, pudding6w, pikli, a takze wielu azjatyckich
dan z warzyw. Stuzy do aromatyzowania kompotéw, grzanego
wina oraz piwa. Jest dodawany takze do marynat z dyni i
ogérkéw. Wchodzi w skiad curry. Imbir stanowi Zrédio
otrzymywania lekow przeciwreumatycznych, leczy reumatyzm,
alergig, choroby serca. Uzywany jest réwniez do obnizenia
ciénienia i obnizenia poziomu cholesterolu we krwi. Na co dzief
uémierza bol glowy, koi rozstréj zoladka, tagodzi béle
menstruacyjne. Badaczom udalo sig potwierdzi¢ niektore
wlasciwoéci lecznicze imbiru np. na obrzeki zawarty w nim
olejek eteryczny dziata moczopgdnie, reguluje pracg woreczka

z6iciowego, przeciwdziala nadmiarowi gazéw w jelitach oraz
zmniejsza wydzielanie kwas6w zotadkowych. Wskazane jest
plukanie na bolace gardio i drapanie w gardle, fagodzi kaszel.
Dziata odkazajaco i od$wiezajaco, pozostawiajac mily zapach w
ustach, tagodzi nudnosci i mdtosei, przeciwdziata mdlosciom po
narkozie i chemioterapii. Dzialanie  przeciwwymiotne
preparatéw otrzymanych z kiacza imbiru potwierdzone zostato
w licznych badaniach klinicznych. Przedawkowanie imbiru
moze zepsué nieodwracalnie smak potrawy dlatego nalezy
stosowaé go z duzym umiarem.

materiat zostal zaczerpnigty ze strony www.onet.pl Redakcja

Kalendarz imprez

Pazdziernik

8.10. | Popularyzacyjne marsze | Gory
2005 | na orientacjg-,.cztery Kaczawskie
pory roku” Jesien 2005

KTK ,Lapiguz”

12.10. | Indywidualne biegi Czernica SZS
2005 | przetajowe klas IV-VI

14.10. | Uroczysta akademia z Zesp6t Szkot w | Zesp6t Szk6t w
2005 | okazji Dnia Edukacji Jezowie Jezowie Sudeckim
Narodowej Sudeckim

22.10. | Indywidualny turniej Jez6w Sudecki | SZS
2005 | tenisa stolowego

18.10. | Gminny konkurs Zesp6t Szk6t w | Zesp6t Szkot w
2005 | ortograficzno-jgzykowy |Jezowie Jezowie Sudeckim
Sudeckim

26.10. | Indywidualny turniej Jezéw Sudecki | SZS
2005 | tenisa stolowego

klas I — VI

Drogi czytelniku
gdy juz nasz Biuletyn
bedzie niepotrzebny
przekaz go innym.

WYDAWCA Rada Gminy Jezéw Sudecki. Adres Redakcji ul. Dhuga nr 63, 58-521 Jez6w Sudecki

Telefon/fax (0-75) 71-32-254, 71-32-255, 71-32-257 wew. 134, e'mail radagminy @ jezowsudecki.pl
Redakcja zastrzega sobie prawo do wykonywania s
przy redagowaniu gazetki. Naktad 500 egz. Druk Dolnosl

krétéw oraz nie zwraca materialow wykorzystanych
askie Zak}ady Graficzne Jelenia Gora ul. Groszowa
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