Przewodnicy sudeccy w DSC Polana Jakuszycka

W ramach spotkan szkoleniowych przewodnicy sudeccy odwiedzili w listopadzie 2022 roku
Dolnoslgskie Centrum Sportu Polana Jakuszycka mienigce sie jako najnowoczesniejszy osrodek
sportdw zimowych w Europie. Czy tak jest kazdy musi odpowiedzie¢ sobie na to pytanie sam.
Oczywiscie najpierw musi odwiedzi¢ to miejsce i poznac jego potencjat.

Przewodnicy sudeccy mieli okazje poznac dosy¢ doktadnie nowy obiekt po ktérym oprowadzat ich
dyrektor generalny Mariusz Gawlik. Najwazniejszym dla nowego obiektu jest fakt spetnienia
wszystkich kryteriéw FIS — Swiatowej Organizacji Narciarskiej. Pozwala to na organizacje duzych
imprez sportowych nie wykluczajac Pucharu Swiata.
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Dla nas odwiedzajgcych to miejsce waznym jest mozliwos¢ bezproblemowego dotarcia tutaj
i ewentualnie zaparkowania samochodu. Sam obiekt posiada jedynie 200 miejsc parkingowych,
jednak w poblizu sg dalsze parkingi moggce pomiesci¢ znacznie wiekszg ilo$é aut. Najlepiej jednak
dotrzec tutaj pociggiem. Dla ufatwienia przeniesiono stacje PKP z jej dotychczasowego usytuowania
praktycznie pod same drzwi wejsciowe do DCS. Wysiadajac z pociggu od razu wchodzimy do osrodka,
ktérego hol stat sie poniekad peronem dworcowym. Same torowisko stuzy takze jako droga
pozarowa.

Zamyst utworzenia takiego obiektu zrodzit sie na poczatku drugiej dekady XXI wieku. Uznano
woéwczas, ze warto zagospodarowaé miejsce sprzyjajace sportom zimowym. Ze wzgledu na warunki
klimatyczne $nieg utrzymuje sie tutaj o wiele dtuzej niz gdzie indziej. Miejsce to potozone na
wysokosci niespetna 900 metréw posiada warunki Sniegowe odpowiadajgce terenom potozonym na
okoto 1500 metréw. Osobg dzieki ktérej odkryto i zagospodarowano to miejsce jest Julian Gozdowski,
ktéry aby doprowadzi¢ do stanu obecnego poswiecit 40 lat zycia. Dzisiaj z 80 km tras biegowych
korzystajg tysigce narciarzy, zarowno amatorow jak i zawodowcow. Kazdy znajdzie tu trase
odpowiadajgcg jego wymaganiom i posiadanej kondycji. Odbywajg sie tu masowe imprezy
narciarskie, a najbardziej znang jest Bieg Piastow.



Sam obiekt, posiadajgcy pie¢ kondygnacji, zostat zbudowany jako obiekt multifunkcyjny czyli mogacy
w razie potrzeb stuzy¢ réznym celom. Przyktadem tego sg duze pomieszczenia stuzgce wszystkim, a
w czasie zawoddéw przegradzane przenosnymi $ciankami tworzace np. miejsca pracy dla
komentatoréw sportowych. Z tego tez powodu widzimy wielka ilo$¢ roznego rodzaju gniazdek.
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Zastosowano rowniez wielkie formaty przeszklen umozliwiajgcych obserwowanie odbywajgcych sie
na zewnatrz zawodow sportowych, ktérych starty i zakonczenia majg miejsce wtasnie na widocznej
polanie. Przeszklenia zostaty ustawione pod katem uniemozliwiajgcym ich zasypanie $niegiem co jest
niezwykle wazne w warunkach gérskich. Sama polana zostata zaprojektowana tak, ze bedzie mozna
jednoczesnie przeprowadzac kilka niezaleznych imprez. Beda wydzielone przejscia na trasy dla
amatorow. Na 80 km tras narciarskich 7 km to trasy spetniajgce standardy fisowskie. Réwniez
przygotowane stanowiska do konkurencji strzeleckich zostaty wykonane tak, ze wyniki
poszczegdlnych konkurencji bedg podawane bezposrednio do stanowisk sedziowskich. Pozwoli to na
szybsze ustalanie wynikdw i sprawniejsze przeprowadzanie zaréwno zawoddéw jak i uroczystosci
wreczania nagrod. Ogdlnie przygotowano 30 stanowisk strzeleckich. Same trasy sg dostosowane do
wykorzystania letniego np. do uprawiania sportow narto rolkowych. Dla tego typu sportu
przygotowano ponad 2,5 km tras. Caty plac by zapewni¢ bezpieczenstwo zawodnikdw zostat
odpowiednio wybetonowany, a poniewaz stosowne przepisy nakfadajg w takim wypadku
rekompensate wykonano tzw. zielony dach czyli na ptaskim dachu zatozono trawniki. Pozwolito to
spetni¢ wymagania srodowiskowe narzucane tego typu inwestycjom.

W osrodku znajduje sie kilka sal konferencyjnych, ktdre dzieki systemom specjalnych scian mozna
organizowa¢ w dowolny sposdb. Maksymalna powierzchnia sali konferencyjnej po ztozeniu scian
wynosi 600 metréw. Poniewaz tak duzej sali nie ma w okolicy bedg tutaj mogty odbywaé sie réznego
rodzaju wydarzenia, np. koncerty. Przygotowane miejsce bedzie stuzyé m. in. spotkaniom
organizatoréw duzych imprez sportowych. Przygotowano takze bardzo wygodne trybuny dla vip-éw.
W czesci hotelowej przygotowano 38 pokoi hotelowych trzyosobowych o standardzie wyzszym niz
trzy gwiazdki, z czego 10 pokoi bedzie miato stworzone warunki hipoksji czyli warunki w nich bedg
odpowiadaty warunkom jakie panujg w terenach wysokogdrskich. Jest to bardzo wazne zwtaszcza
dla ludzi oprawiajgcych sport wyczynowo. Takie same warunki bedg panowac¢ w czesci sitowni
i pomieszczen treningowych.



Na zewnatrz zbudowano czterotorowg bieznie majgcg 200 metréw oraz boisko sportowe. Poniewaz
jest to obiekt przeznaczony do uprawiania sportéw zimowych zaréwno bieznia, boisko, jak
i usytuowany w budynku basen nie spetniajg norm jako obiekty sportowe. Sg one tylko
uzupetnieniem podstawowej dziatalnosci osrodka, co oczywiscie nie przeszkadza by z nich
korzystano.
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Przygotowano takze kilkanascie pomieszczern hostelowych, ktére byty wymogiem przy organizacji
wysokiej rangi zawodow sportowych. Sg to pomieszczenia przeznaczone dla organizatoréw, ekip
sportowych, realizatoréow, pomiaru czasu, komentatora. Poniewaz zawody takiej rangi bedg
odbywaty sie raz na kilka lat pomieszczenia te zostaty tak zaprojektowane aby w okresie ,martwym”
mogty by¢ wykorzystywane jako hostel. Jest to nieco mniejszy standard niz w cze$ci hotelowej bo np.
tazienki zlokalizowane sg po przeciwnej stronie korytarza. Jednak cena pobytu w takich warunkach
jest nizsza niz w typowym hotelu i taki standard takze jest oczekiwany przez przybywajgce tu ekipy.
Jest to skierowane do amatoréw, ktérzy nie oczekujg takich warunkéw jakich wymagajg zawodowcy
ale dzieki nizszej cenie pobytu moga trenowac¢ w tak wartosciowym miejscu. Daje to mozliwosé
wyboru, a to czesto jest wazne w organizacji przyjazdu i pobytu grup nie wymagajacych luksuséw,
nastawionych przede wszystkim na cele treningowe. Dla catosci urzadzono lobby umozliwiajgce
spotkania dosy¢ sporych grup oséb. Nie muszg zatem gniezdzi¢ sie w pokojach by omoéwié nurtujgce
ich sprawy.

W czedci parterowej urzgdzono recepcje, w ktorej przybyli czy to pociggiem czy samochodem moga
zatatwi¢ wszystkie sprawy zwigzane z pobytem. Jest tutaj takze miejsce wydzierzawione pod
wypozyczalnie sprzetu sportowego, zardwno zimowego jak i letniego. W czesci tej dziatac takze bedg
réznego rodzaju serwisy. Umozliwi to szybka naprawe uszkodzonego sprzetu. W tej czesci bedzie
takze mozliwos¢ skorzystania z promocji znanych marek sportowych, ktére beda tutaj testowaty
swoje najnowsze rozwigzania jesli chodzi o uprawianie amatorskich sportéw zimowych jak i letnich.
W obiekcie przygotowano restauracje na 120 miejsc usytuowang na najwyzszej kondygnacji co
umozliwia podczas konsumpcji obserwowanie tego co dzieje sie na zewnatrz.



W przyziemiu przygotowano bistro na 140 miejsc pozwalajgce na otrzymanie positku szybciej niz
w restauracji. Jest to nieco nizszy standard co oczywiscie jesli chodzi o obstuge nie powinno mie¢
wptywu na zadowolenie klientdw. Znajdujg sie tu takze pomieszczenia biurowe zajmowane przez
Stowarzyszenie Bieg Piastow oraz spotke zarzadzajacy obiektem.

Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci parkingowe preferowany bedzie dojazd pociggiem, ktdrego
peron, jak juz wspomniatem, usytuowano tuz przy wejsciu do obiektu. Zorganizowana bedzie takze
komunikacja zbiorowa z Jeleniej Gory a w przysztosci takze ze strony czeskiej. Praktycznie kazdy
przyjezdzajgcy tutaj pociggiem wychodzgac z niego od razu wchodzi do osrodka gdzie czekajg na niego
szatnie, przebieralnie i narciarnia. Na tej samej kondygnacji zostanie uruchomione interaktywne
centrum sportowe umozliwiajace zapoznanie sie ze specyfika sportdw zimowych.

W osrodku znajduje sie takze cze$é rekreacyjna z teznig solng, saung finska i turecka. Jest takze basen,
z ktérego w ramach programu ministerialnego ,,Umiem ptywaé” korzystajg uczniowie klas I-11l szkot
podstawowych ze Szklarskiej Poreby.
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Parking wewnetrzny posiada 207 miejsc. Znajdujg sie tu takze stanowiska do fadowania
samochodéw elektrycznych. Sam parking podczas zawodéw bedzie dzielony na dwie czesci. Pierwsza
stuzy¢ bedzie swoim podstawowym celom, jednak druga bedzie wykorzystywana przez
organizatoréw zawoddw: sedzidw, zawodnikdw, trenerdow.

Dla sportowcéw przygotowano, zgodnie z wymaganiami, 31 szatni. Zapewnia to w miare swobodne
przygotowanie sie poszczegdlnych grup do wyjscia w teren. Poza zawodami szatnie bedg
udostepniane przybywajgcym tutaj amatorom. Przy szatniach utworzono szereg pomieszczen
mieszczacych sanitariaty. Czes$¢ istniejgcych tu pomieszczen bedzie wykorzystywana zima jako
smarowalnie narciarskie, a latem jako magazyny dla rowerdw.



Cze$¢ basenowa posiada swojg recepcje. Obok usytuowano sitownie. Umozliwia to trenowanie
w sztucznie stworzonych warunkach panujgcych normalnie na wysokosci 2 tysiecy metrow.
Przeznaczone one sg przede wszystkim dla sportowcéw zawodowych, jednak w wolnych terminach
bedg z tego miejsca mogty korzysta¢ grupy zewnetrzne, a takze indywidualni goscie. Zanim jednak
skorzystajg z tego miejsca bedg musieli przejs¢ stosowne badania, tak by ich trening byt bezpieczny,
niezagrazajacy ich zdrowiu czy zyciu. Jest to o tyle wazne, ze w sitowni, jesli zajdzie taka potrzeba,
bedzie mozna obnizy¢ cisnienie powietrza do warto$ci odpowiadajgcych wysokosci nawet 6 tysiecy
metrow nad poziomem morza. Unikatowym miejscem jest to przeznaczone pod trenazery.
Wykonano tutaj niecke zaplanowang do treningdw narciarskich stylem tyzwowym. Jest to
rozwigzanie dostepne tylko w kilku miejscach w Europie. Tutaj podczas treningdw beda
przeprowadzane konieczne badania. Zamontowane na $cianach lustra pomogg zawodnikom
analizowad i korygowac ich ruchy. Jest tu takze pomieszczenie mieszczgce boisko do kosza czy pitki
recznej. Hala sportowa dzieki mozliwosci przykrycia parkietu specjalng wyktadzing moze by¢
wykorzystywana jako centrum prasowe czy targowe. Przygotowano tu wiele gniazdek
umozliwiajgcych podtaczenie komputerdw czy rdinego rodzaju urzadzed technicznych
wykorzystywanych podczas takich imprez. Mozna tutaj bedzie takze organizowaé¢ duze imprezy
rekreacyjne czy koncertowe.
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Poniewaz budowa tego nowoczesnego obiektu do tej pory kosztowata ponad 240 min ztotych gdyby
w odpowiednim czasie nie podjeto decyzji o jego budowie dzisiaj nikt juz nie zdecydowatby sie na
takie posuniecie. Sporym mankamentem na dzien dzisiejszy jest prawidtowa gospodarka $ciekowa,
co jednak poprzez planowane i podejmowane kolejne dziatania powinno zostaé doprowadzone do
zgodnosci z obowigzujgcymi normami i zapewni¢ sprawne funkcjonowanie obiektu. Tak jak
posiadane studnie zapewniajg wode potrzebng do celdw bytowych oraz produkcji sztucznego sniegu
tak przygotowana infrastruktura pod gospodarke sciekowg po ukoriczeniu jej budowy powinna by¢
wystarczalna jesli chodzi o potrzeby z tym zwigzane.
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