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Wraz z ustawa dekomunizacyjng

wrocit problem ze zmianami nazw .

ullc. Akurat w naszym regionie kio-
pot dotyczy paru miejscowoscl, bo
wigkszos¢ samorzadow juZ duzo

wczesniej zdecydowala sig zdjac ta- .

bliczki upamigtniajace Armig Czerwo-
ng i rewolucjonistéw. Mozna jedynie
zapytad, dlaczego to tak dlugo trwato?
‘Odpowied? fest tylko fedna. Zmiana
nazw ulic jest dos$¢ kosztowna dla
gmin i dokuczliwa dla mieszkaricow.
Wiadomo, trzeba wymienic wszystkie
dokumenty, do czego nikomu specjal-
nie sig nie pali. A zanim systemy gps
Wwchtong” wszystkie zmiany, tez tro-
che czasu uptynie, co jest klopotliwe
szczegdlnie w miejscowosciach, do
ktorych przyjezdzajg turysei.

Z problemem tym .musieli sig
ostatnio zmierzy¢ w Piechowicach,
a 0 dosc zaskakujacych decyzjach
samorzadowcow piszemy na stronie
piate]. Dlaczego zaskakujacych? Bo
przepadia propozycja, aby ulicy,
bedgce] osig miasta, nada¢ imig
naszego papieza Jana Pawia Il. Tym
bardzie), ze trudno bytoby w tym
przypadku mowic o politycznym
koniunkturalizmie, uleganiu poli-
fycznemu populizmowi czy checi
przypodobania sig komus na gorze.
Inna sprawa, Ze przemianowanie ulicy
marszatka Zymierskiego, na Krysz-
tatowg wydaje sig decyzia, mimo
petnego szacunku dla Jana Pawia I,
iScie salomonowa, bo bardzo trafnie
nawigzujgcg do przemystowych
tradyeji Piechowic. Nie bez przy-
czyny Huta Julla jest wielka atrakcja
turystyczng, ktéra warto wesprzec.
Osoba naszego papieza stata sig
patronem tylu ulic w calej Palsce,
Ze trudno powiedziec, aby ta decyzjq
w jakikolwiek sposob umnigjszono
pamigé wielkiego rodaka.

A tak zupetnie na marginesie, szko-
da, Ze gminy nie wykorzystuja szansy,
aby patroni ulic budowali wizerunek
miasta. Ulica Kamienna czy Lesna nie
wzbudzi specjalnie emocfi, natomiast
oddanie hotdu osobie, ktdra data co$
od siebie lokalnej spotecznosci - Juz
fak. Zawsze sie znajdzie ktas, kto wy-
pomni potencjalnemu patronowi a to
nadmierng sktonno$¢ do alkeholu czy
pici przeciwnej, nieobyczajne zacho-
wanie, przykrg won z ust czy grzechy
dzleciistwa. Trudno nam uznac, ze
ktos wyrasta ponad przecigtno$c -
skoro zyt posréd nas I, nie daj Boze,
przeklinai. Kiedys, po opublikowanym
wspomnieniu o jednym z jeleniogd-
rzan na famach ,Nowin" - przyszedt
list z Zadaniem sprostowania, aby
napisac, Ze nieZyjagca osoba, ktdrej
poswigcony byt ten tekst, to byt zto-
dziejf i krgtacz. Na nic sig zdaly nasze
tflumaczenia, ze wspomnienie ma
cechy osobistej refleksji po stracie
kogos bliskiego, Ze osobiste konflikty
i zatargi winne by¢ wyciszone z chwilg
Zakoriczenia czyjejs drogi zyciowe.

Pamigtamy, Ze préby uhonorowania
pamigci ludzi, ktorzy zastuzyli sie dla
lokainej spofecznoscl, w Jeleniej Gdrze
Zakoriczyly sig niepowodzeniem - nie
liczae ronda, ktéremu patronuje Kazi-
mierz Majewski. Do prowadzenia takief
lokalnej polityki trzeba zgody | zimnych
agféw - czyli tego wszystkiego, czego
nam brakuje w dzisiejszych czasach.

Andrzej Buda
a.buda@nj24.p!
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Przeciw zamachowi na niezalezno$¢ sadow i tréjpodziat wiadzy

Demonstr

W Jeleniej Gorze, Jak w wielu innych

‘Miastach kraju, doszto do demonstracii

w obronie demokracji. - Ludzie do mnie
dzwonili. Wszyscy czuja, ze dzieje slg co$
bardzo ztego. Rzadzacy robia zamach na
Sad Najwyzszy, ostatni bastion demokracji.
Pokazmy, Ze nie zgadzamy sig na to, co
wigkszo$¢ parlamentarna robi z naszym
paristwem - moéwita postanka Zofia Czernow.
W niedziele na Placu Ratuszowym zgro-
madzito sig blisko sto. os6b, wsréd nich
prezydenci Jeleniej Géry | dziatacze KOD.
Méwili o istocie forsowanych przez wigk-
sz0$¢ rzadzacq zmian. Proponowane przez
PiS projekty ustawy, dotyczace KRS i Sadu
Najwyzszego, w istocie zmieniaja ustréj
naszego paristwa. W praktyce pozwola
kontrolowa¢ te instytucje przez politykow.
W przypadku SN oznacza to takze, ze po-
Srednio partyjna wigkszo$¢ bedzie mogta
oceniac i zatwierdzaé wynik wyboréw.
Oznacza to praktyczng likwidacje ustroju
opartego na tréjpodziale wiadzy, a tym
samym sprzeniewierzenie sig zapisom Kon-
stytucji. Czgs¢ protestujgcych widziata nikia
nadziejg w prezydencie Dudzie, eksponujac
hasto ,Niezalezne sady ging, zadamy veta”.
Wezoraj 021.00 przejgci sytuacja w kra-
ju (w liczbie okoto 50 os6b) spotkali sig
takze pod gmachem jeleniogdrskiego sadu.
W symbolicznym gescle zapalill znicze.
(sad)
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36 lat temu w NJ

Wydawato sig, Zze reglamentacja alkoholu
ograniczy jego spozycle, a przynajmniej
zmniejszy mozliwos$¢ nabywania wédki przez
miodziez. Tymezasem w Michatowicach, gdzie
dwie trzecie mieszkaricow stanowi wiasnie
miodziez, o dodatkowe mezliwosci upijania
sig zadbat bufet FWP. Sprowadzit bowiem
duze ilodci biatych | kolorowych wodek oraz
krajowych bettéw, przeznaczonych rzekomo
dla oczekiwanych od czerwca wczasowiczow
I do'wyszynku na kieliszki, tyle, 2e bufetowy

TN TS Sy T

sprzedaje wédke kazdemu - na butelki, inka-
sujac za 0,375 litra 750 zt.
|

Rozmowa z Henrykiem Nowikiem, dyrek-

torem WPHW w Jelenie] Gorze:

- Panle dyrektorze, a sklepach pustki...

- W magazynach takze. W wielu branzach
mozna moéwié o zaspokojeniu potrzeb, moze
poza meblami, kt6re zaczety sig odktadac.

- Bo drogie?

- Na pewno, choclaz zdarzato slg, Ze
komplety z importu, kosztujgce powyzej
100 tys. ziotych, znikaty w trzy dni. Poza
meblami mamy troche radioodbiornikéw,
telewizorow, zabawek, niewiele artykutow
dla dzieci I miodziezy, a reszta - okrycia,
dziewiarstwo, obuwie.

|
Na osledlu Zabobrze nie ma przeciez skle-
pow, punktéw ustugowych, brakuje zieleni,
domy przemarzaja, na drogach famia sig reso-
ry, w nieodkazanych $mietnikach hulajg milio-
ny much i jeszcze w dodatku ludzie wykrecaja
clagle zardwki z wind. Koszmar, nie osiedle;

a wam sig jeszcze zachciewa boisk! W cza-
sach minionych prezes spoldzielni mogtby
jeszcze odestac dziatacza do bardziej waznego
prezesa, bo wojewodzkiego, ale spétdzielnia
jeleniogdrska wytamata sie ze struktury, totez
kolejny adresat ubyt, a problemy ustaty.

|

Jesienig po wielu latach wznowl swa
dziatalno$¢ schronisko ,Perta Zachodu™ nad
deziorem Modrym w poblizu Siedlgcina.
Gospodarzem obiektu jest PTTK, ktére do-
konuje vt nim obecnie niezbednych adaptacji
i remontéw. Zaplanowano tam 14 miejsc
noclegowych i 60 gastronomicznych.

Wybrat: GOK
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Dolnosliaski Ruch Samorzadowy otwiera karty

Zaistnieja czy nie?

Na politycznej mapie Dolnego $l3-
ska powstaje nowa sita. Dolno$laski
Ruch Samorzadowy zapowiedziat start
w wyborach samorzgdowych, wystawi
m.in. kandydatéw na prezydentdw

i burmistrzéw najwazniejszych miast -

w naszym wojewddztwie. Nie ma wat-

pliwosci, Ze na mapie Dolnego Slaska -

pojawit si¢ nowy gracz. Pytanie, na
ile powazny?

Twarzg nowego ugrupowania jest
marszatek wojewddztwa Cezary Przy-
bylski. Na konferencji prasowej, kidra
odbyta sig w pierwszej potowie lipca
w Patacu Paulinum, zapowiedziat on, Ze
ruch bedzie przygotowywat sig do zbli-
Zajaeych sie wyboréw samorzadowych,
budujac program.

- Bedziemy stosowaé zasade jak
najszerszej spotecznej partycypacji
- powiedziat Marek Obrebalski, byty
prezydent Jeleniej Gérze, a obecnie
radny wojewddzki. Przystapit on do ru-
chu | jest odpowiedzialny za stworzenie
jego programu. - Zaangazujemy do tego
jak najwigcej Srodowisk. Diagnozujac
subregion jeleniogdrski, widzimy: wiele
probleméw, jak konieczno$¢ rewitalizacii
nieczynnych linii kolejowych, wydobycia
catego piekna naszej ziemi. Wykorzysta-
nia mozliwosci, jakie tkwig w turystyce,
lecznictwie uzdrowiskowym. Chcemy, by
byt on programem realnym.

REKLAMA | PROMOCJA

Padto wiele frazeséw, jak zwykle
przy tego typu spotkaniach, ze ruch
bedzie wstuchiwat sie w gtosy ludzi, ze
jego cztonkowie sa ponad podziatami
partyjnymi itd.

- Wielu ludzi, zwyktych mieszkaricow,
niezaangazawanych politycznie, nie
chce glosowac na partie. My dajemy
taka mozliwo$¢ - zapowiada marszatek
Cezary Przybylski.

Tyle tylko, ze niemal wszyscy czion-
kowie tego ruchu maja za soba prze-
sztos¢ polityczng. Wigkszosé z.tych,
ktérzy pojawili sig w Patacu Paulinum,
do niedawna dziatato w Platformie
Obywatelskiej. To np. wspomniani
Cezary Przybylski i Marek Obrebalski,
ale i byly zastepca prezydenta Jeleniej
Gory Hubert Papaj, byly przewodni-
czacy jeleniogorskiej Rady Miejskiej
Leszek Wrotniewski czy byty szef klubu
radnych PO Piotr Miedziriski.

- Pamigtajmy, ze jes$li nasi czton-
kowie majg przeszto$¢ partyjna, to
z jakich$ powoddéw odeszli. Najcze-
sciej powodem bylo to, ze szef partii
wiedziat lepiej, co jest potrzebne
w Legnicy, Miliczu czy innym miescie
- komentuje C. Przybylski.

DRS wkrétce w jeleniogdrskiej radzie
ma mie¢ swéj klub radnych. W jego
skfad wejdg Leszek Wrotniewski, Piotr
Miedziriski oraz prawdopodobnie rad-

-

Dolnoslaski Ruch
Samorzadowy

na Alicja Szklarska. Oni niedawno
wspottworzyli klub radnych... Platfor-
my Obywatelskiej, ki6ry rozpadt sie.
Mozliwe, ze nowy klub bedzie liczyt nie
trzy, a cztery osoby. Nie wiadomo, jak

Punkt
Informacyjny
Fundusze Europejskie

Petny zakres naszych ustug
znajdziesz na stronie

www.FunduszeEuropejskie.gov.pl/Punkty

Fundusze
Europejskie

Skorzystaj z ustug Sieci Punktow
Informacyjnych Funduszy Europejskich
w wojewoddztwie dolnoslgskim

limy Ci wsparcia przy

owaniu projektu

Jelenia Géra

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne I Inwestycyjne

Projekt jest wspolfinansowany ze Srodkdw Funduszu Spdjnoici

Plac Ratuszowy 32/32a

tel. 75 764 94 66,
pife.jeleniagora@dolnyslask.pl
Godziny pracy:
pon.: 7.30-17.30,
wt.-pt.: 7.30-15.30

zachowa sig Mitosz Kamiriski, ktory po
wakacjach zostanie radnym. Zastapi
w radzie Plotra Iwarica. - Startowat
z naszych list, znamy sig, wigc nie po-
trzebujemy wielkich negocjacji. Mysle,
ze jesli juz Mitosz zostanie radnym, to
odpowledZ z jego strony bedzie krétka:
tak albo nie - powiedziat Leszek Wrot-
niewski pytany o to, czy nowy radny
przystapi do klubu DRS.

Co ciekawe, klub radnych DRS moze
powstaé takze w powiecie jeleniogor-
skim, gdzie od lat funkcjonuje dosé
skostniata struktura polityczna, - Nie
jest tajemnica, Ze trwaja rozmowy z po-
szczegblnymi radnymi Rady Powiatu.
Jest duze prawdopodobieristwo, ze na
sesji, ktora zostata zwotana na koniec
wrzesnia, zostanie zaprezentowany
nowy klub - powiedziat Rafat Mazur,
radny powiatowy, ktéry nalezy do ruchu

. samorzadowego. Nie chciat zdradzié

nazwisk ani tez powiedzie¢, czy bedzie
to ugrupowanie popierajgce obecng
staroste Anne Konieczyriska z PO, czy
opozycyjna wiekszosé w radzie. - Dla
rozwigzania sytuacji w Radzie Powiatu
caly zarzad powinien poda¢ sie do dy-
misji - uwaza R. Mazur.

,Dresy” - jak nowe ugrupowanie na-
zywaja inni politycy, chea tez powalczyc
0 wiadze w regionie po wyborach samo-
rzadowych. Majg wystawi¢ kandydatow
w najwiekszych miastach regionu,
w tym w Jeleniej Gérze. Nie podano
jednak nazwisk. Juz méwi sig, ze moze
by€ to byty prezydent Marek Obrebalski
albo byly zastepca prezydenta Hubert
Papaj. On takze byt na konferencii.

- O personalnych kwestiach jeszcze
nie rozmawiamy - odpowiedziat dyplo-
matycznie M. Obrebalski.

- Byt taki apel przewodniczacego
PO Grzegorza Schetyny, Zebysmy
ustalili wsp6lnie kandydatéw - mowi
Cezary Przybylski. - Tylko, ze w domy-
$le postawit warunek, ze we Wrocta-
wiu bedzie to pani profesor Hibicka,
w Legnicy pan Radczenko i kilku
innych w poszczegolnych miastach.
Na takie zasady trudno sig zgodzic.

Nie ma co liczy¢ na to, ze .dresy”
popra prezydenta Jeleniej Gry Marcina
Zawite. - Jezeli popatrzymy na to, co
dzieje sig w Radzie Miejskiej, to trudno
wyobrazié sobie, ze bedziemy w stanie

nowiny

Iotuniogerskioe

Marszatek Dolnoslaski Cezary Przybylski

i byly prezydent Jeleniej Gory

Marek Obrebalski firmuja nowe ugrupowanie

na mapie Dolnego Slaska.

-t Y

poprze¢ obecnego prezydenta - mowi
Cezary Przybylski.

Leszek Wrotniewski méwi wprost:
- Marzy mi sig szeroka koalicja, kt6ra
przeciwstawi sig polityce obecnego
prezydenta.

Inna sprawa, ze wciaz nie wiadoemo,
czy Marcin Zawita w ogéle wystartuje.
W kuluarach mowi sie, ze kandydatem
Platformy Obywatelskiej réwnie dobrze
moze by¢ jego zastgpca Jerzy Luzniak.
On sam ucina te plotki. - Urzedujg-
cym prezydentem jest Marcin Zawita
i to aczywisty kandydat - mdwi. Plany
DRS-u kwituje krétko. - Gdzie byli przez
ostatnie lata? Skoro moéwig o przy-
wracaniu linii kolejowych, to dlaczego
teraz tego nie robig? - pyta, wskazujac
jednoczes$nie, ze DRS rzadzi w Sejmiku
Wojewédztwa Dolno$laskiego.

Wciaz nie wiadomo, czy plany
DRS-u wystawienia wiasnych list
bedg mozliwe do zrealizowania. Pra-
wo i Sprawiedliwo$¢, ktére rzadzi
w Polsce, zapowiedziato zmiany w or-
dynacji wyborczej. Jedna z tych zmian
miato by¢ wprowadzenie zapisu, Ze
listy kandydatéw (takze w wyborach
samorzadowych) mogg wystawic
tylko partie polityczne, a nie lokalne
komitety. To, z punktu widzenia PiS
-u, byloby korzystne, gdyz kandydaci
lokalnych komitetéw moga stanowié
realne zagrozenie dla partii Jarostawa
Kaczyiiskiego w przejeciu wiadzy w sa-
morzadach. Cezary- Przybylski jednak
nie wyobraza sobie, Ze wprowadzenie
takiego prawa jest mozliwe.

- To bytby koniec samorzadéw i sa-
morzadnosci, ewidentny zamach na sa-
morzadnos¢ - méwi. - Trudno sobie
wyobrazi¢ sytuacjg, np. w gminach do
5 tysiecy mieszkaricow, Zeby osoby ak-
tywne, ktére nie chcg identyfikowac sig
Z partig polityczna, nie mialy mozliwosci
startu. Nawet jesli ci aktywni wystartuja
z listy danej partii, nie bedac jej czton-
kiem, to i tak zostaje im przypisana fatka.
A w przypadku wygranej trudno, Zeby ta
partia, z listy ktorej startowali, nie roscita
sobie praw do wspdtrzadzenia.

Przedstawiciele DRS-u zapowiedzieli,
e odwiedzg wszystkie najwigksze mia-
sta Dolnego Slaska. Powt6rza objazd,
kiedy juz beda mieli gotowy program.

Tekst i zdjgcie: Robert Zapora
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Przy redakcyjnym telefonie dyzurowat dziennikarz Robert Zapora

Szkoda tych miejsc

0 zaniedbanych budynkach w Cieplicach,
niszczejacym kempingu, ktory kiedys tetnit
zyciem, o sfabo oznakowanym objeZdzie
przez Cieplice rozmawialiSmy podczas
ubiegtotygodniowego dyzuru redakeyjnego.

- Przyjechatem do Cieplic po latach
przerwy - zaczat jeden z Czytelnikéw.
- Odwiedzitem Muzeum Przyrodnicze.
Duzo zmienito sig na plus. Powiem
wprost, bytem zachwycony. Caly kom-
pleks cysterski odnowiony. Wyremon-
towany jest tez tzw. Dtugi Dom. Widaé
ogrom pracy, jakie wtozyto miasto
Jelenia Géra i Uzdrowisko Cieplice, by
przywr6ci¢ temu miejscu blask. Problem
w tym, Ze nie wszystko jest tak pigkne.

Chodzi o dawna rozlewnig wody mineral-
nej, w ktdrej kiedys stacjonowaly siostry za-
konne. - Jest to tzw. Czerwony Dom. Szpeci
swoja brzydotg. Kto to widzial, taka rudera
w tak pigknym kompieksie - dziwi sig. -
Wiem, Ze obiekt jest w rgkach prywatnych,
ale wiasciciel powinien co$ z nim zrobic:
albo rozpoczaé remont, albo sprzedac.

Zastepca prezydenta Jeleniej Gory Jerzy
tuzniak mowi, ze swega czasu Uzdrowisko
Cieplice byto zainteresowane odkupieniem
tego budynku, ale wiasciciel zaproponowat
zbyt wysokg Ceng. - Wiem, Ze te rozmowy
caly czas trwajg, i mam nadzieje, ze za-
koriczg sig powodzeniem - mowi. Miasto
w tym miejscu planowato tez utworzenie
bulwaru nad rzeka Kamienng. Niestety,
na razie nic o tym nie stychaé. - Temat
caly czas jest aktualny, Czekamy, az rusza
nabory unijnych srodkow, i zgtaszamy ten
projekt - zapewnia J. Luzniak.

- Co roku przyjezdzaty tu dziesiatki,
jak nie setki Holendréw. Rozstawiali sig
Z namiotami, camperami - opowiada pani

Jelenia Gora

powiat jeleniogorski
powiat bolestawiecki
powiat kamiennogorski

W kazda srode od 10 do 14.00 w biurze na ul. Sktodowskiej-Curie na Czytelnikéw czeka nasz dziennikarz.

Po interwenciji turysty z Poznania

Alina z Osiedla Orle, ktéra zadzwonita do
naszej redakciji. Chodzl jej o znajdujacy sie
w poblizu kemping ,,Stoneczna Polana”.
Na ponad 3-hektarowe| dziatce znajduje
sig 11 domkéw letniskowych i budynek
socjalny (kuchnia, sanitariaty). Niestety,
s one w coraz gorszym stanie. Wieloletni
dzierzawca zmart kilka lat temu. Pézniej
kto§ prébowal reanimowac osrodek,
ale na krotko. Od tego czasu obiekt stoi

i niszczeje. Alejki porasta trawa i krzaki,
wida¢ $lady wiaman w domkach. Kilka
dni temu jeden z domkéw spionat. Nie
wyklucza sig, Ze byto to podpalenie.

- Obiekt jest chroniony, ale widaé, ze
ta ochrona nie jest do korica skuteczna
- przyznaje Jerzy tuzniak. Podkresla,
ze ,Stoneczna Polana” kilka razy byta
wystawiana na sprzedaz. - Nikt nie byt
zZainteresowany - mowi.

Blisko trzy lata temu przejgeciem kem-
pingu za przystowiowa ztotowke zainte-

resowany byt Szpital
MSW w Cieplicach,
ktéry znajduje sig¢ za
p}otem Owczesna
‘dyrektor Elzbieta
Zakrzewska chcia-
ta tam urzadzi¢
teren rekreacyj-
no-sportowy dla
pacjentéw szpitala. Wraz ze zmiang
wiadzy w Polsce zmienit sie dyrektor
szpitala i, poki co, plany te stangly
w martwym punkcie.

'y |‘ 1
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~Stoneczna Polana niegdyé tqtnita zyciem. Teraz popada w rulnq

- Nowy dyrektor nie zrezygnowat
ostatecznie z tego pomystu, ale nie ma
jeszcze sprecyzowanych planéw inwe-
stycyjnych - méwi J. Luzniak.

Starsi mieszkancy Osiedla Orle ze
smutkiem patrzg na niszczejacy obiekt.

- Kierowcey caty czas tu biadza - mowi
z kolei pan Krzysztof Morawski z Cie-
plic, ktéry zwraca uwage na remont
mostu przy ul. Cervi. - Oznakowanie
niby jest, ale albo nieczytelne, albo
ludzie jezdza na pamig¢ - mowi.

- 602 439 924 powiat lubanski - 785 648 617
-692 219 020 powiat lwéwecki - 694 792 203
- 601 582 622 powiat zgorzelecki - 785 648 617
- 601 582 622 powiaty: jaworski i ztotoryjski - 694 792 203
- 601 543 538 redakcja -7564244 20

n

Wielu uwaza, ze oznakowanie nie jest
dobre. - Tablice informujg o objezdzie
do Podgérzyna. Wielu kierowcom nic to
nie moéwi, oni szukajg drogi na Karpacz
- zauwaza jeden z mieszkaricow Cieplic.

- StaraliSmy si¢ dotrze¢ szeroko
z informacjg o objeZdzie, byé moze nie
do wszystkich si¢ udato - przyznaje Jerzy
tuzniak. - Jeszcze raz sprawdzimy sposéb
oznakowania. Bede miat to na uwadze.

Niestety, podczas redakeyjnego dy-
zuru przytrafita nam sig awaria aparatu
telefonicznego, nie wszystkie telefony
udato nam sig odebra¢. Czytelnikéw,
ktérzy dzwonili, a nie dodzwonili sig,
przepraszamy. | zachgcamy do kontaktu
podczas kolejnego dyzuru, badZz mailo-

 wo: nowiny@nj24.pl.

Tekst i zdjecie: Robert Zapora

Sprostowanie
W numerze 28 z dnia 11 lipca br opu-
blikewali$my zdjecie nieruchomosci przy
ul. Morcinka 29 w Jelenie] Gorze. Po-
kazuje ono sterty przerosnigtego gruzu
i nowych $mieci, jakie gromadzone s3 na
tej posesji. Na podstawie ustaleri naszej
Czytelniczki informowaliSmy, iz dziatka
nalezy do ,jednego z biur nieruchomo-
$ci, z ktérego ogtoszeniami i reklamami
mieszkancy Jeleniej Gory spotykajg sig
bardzo czgsto”. Jak nam przekazano,
wiasciciel tego biura ponad rok temu
sprzedat dziatke przy ul. Morcinka 29. Jej
nabywcg zostata osoba fizyczna, dlatego
do niej kierujemy pros$be naszej Czytel-
niczki i wielu'innych osob, ktére razi ten
batagan, o uporzadkowanie posesji.
Za pomytke przepraszam.,
Tomasz Kedzia
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Brawa i gwudy

Brawa dla:
Migdzyszkoinego Osrodka Sportu w Je-
lenie] Gorze za zorganizowanie dzieciom
- | miodziezy ,Wakacji z tenisem” (az do
25 sierpnia). Codziennie na kortach przy
ulicy Sudeckiej, w godzinach od 16 do 18,
odbywa sig bezpiatna nauka gry w tenisa
ziemnego. W przypadku nlepogody frene-
rzy prowadzg zajecia w hali.
(stob)
Pasjonatéw kolgjnictwa ze Stowarzy-
szenia Mitosnikéw Ziemi Weglinieckiej
i wiadz miejsko-gminnych za pomyst
i starania do uzyskania prawa wiasnosci
oraz dla PKP Cargo, PKP PLK, KWB
STuréw”, Zaktadu Ushig Komunalnych
w Weglificu i strazakéw z jednostek OSP
Z terenu gminy za sprawne przetranspor-
towanie i ustawienie dwéch eksponatéw
muzealnych. Zabytkowa, przemystowg
lokomotywe parowa i ruchomy Zuraw
reczny zlokalizowano na przygotowanym
wczesniej torowisku, na skwerze u zbiegu
ulic Partyzantow i Sikorskiego.
! . (stob)
Przewodnika Bernarda Utraty, ktory
w ka2dg sobote od godziny 10 prowadzi
wedréwkr po Kowarach. Podczas bez-
ptatnych wakacyjnych spaceréw mozna
poznat historie i sekrety miasta oraz
okolic, Zbidrka przed Informacja Tury-
styczng w Ratuszu.
(stob)
Fundatoréw atrakcyjnych nagréd dla

turystéw indywidualnych z Magicznego

Szlaku Ducha Gér w Szklarskiej Porebie:
Sudety Lift, Rodzinnego Parku Rozrywki
Esplanada, Wydawnictwa Ad Rem, Agu-
aparku Blue Mountain, Hotelu Krysztal,
BT Korona | wiaseicieli kortéw tenisowych
Biafa Dolina.

Gwizdy dia:

Miejskich stuzb komunalnych w Jeleniej
Gorze. Zamontowane w i bardzo potrzebne
w réznych rejonach miasta plastykowe
pojemniki na psie odchody, m. in. na
Zabobrzu, nie sg regularnle, tylko spo-
radycznie oprdézniane. Nie dostarcza
sig -tez specjainych, szybko ulegajgcych
zniszezeniu woreczkow. Wiasciciele czwo-
ronog6w zapychaja pojemniki odchodami
w foliowych torebkach z hipermarketow.

(stob)

(stob)

Parkingowe zamieszanie w SZI(Iarsluel Poreme

Z prosha o interwencje zwrdcit sig
do naszej redakcji turysta z Poznania.
Zostat zaskoczony ohowiazkiem wnie-
sienia optaty za postawienie samo-
chodu przy ulicy Uroczej w Szklarskiej
Porgbie. Byta to sobota. Poznaniak
pamigtal, ze decyzja Wojewddzkiego
Sadu Administracyjnego wiasnie w Po-
znaniu siwierdzono, iz pobieranie optat
za parkowanie w soboty i niedziele na
komunalnych miejscach parkingowych
jest niedopuszczalne. Taka zasada
stosowana jest w Poznaniu (ale takze
w Jeleniej Gdrze, Krakowie i wielu
innych miastach).

We wszystkich tych miastach za
postoj na przyulicznych miejscach par-
kingowych w seboty i niedziele optat sig
nie pobiera. Obowigzujg one tylko w dni

robocze, w godzinach od 8 do 18. Po-
znaniak niezmiernie wigc byt zdziwiony,
7e w Szklarskiej Porgbie, na parkomacie
przy ulicy Uroczej znalazt informacjg, Ze
w tym miejscu placi¢ trzeba we wszystkie
dni tygodnia i w godzinach od 00:00 do
24:00, czyli ,na okraglo”.

Ustalenie, dlaczego w Szklarskiej
Porgbie rzadza sig innymi prawami,
wecale nie byto tatwe, mimo iz w dobie
internetu kazdy obywatel poprzez strony
internetowe dowolnego miasta i gminy
ma dostep do lokalnych przepisow.

Na stronie www.szklarskaporeba.pl,
w zakiadce BIP, czyli Biuletynu Infor-
macji Publicznej, udato sie znalezé
uchwatg Rady Miejskiej Szklarskiej
Porgby z grudnia 2015-(nr 224/15)
ustanawlajacg m.in. przy ulicy Uroczej —

Strefg Platnego Parkowania (SPP), Jesli
tak, to w Szklarskie] Porgbie przy ul.
Uroczej powinno by¢ tak jak wszedzie,
czyli optaty powinny obowiazywaé %ylko
w dni robocze i od 8 do 18.

Z zapytaniem, dlaczego w Szklar-
skiej Porgbie pobiera cig optaty
codziennie w godzinach od 00:00.do
24:00, zwrdciliSmy sig Urzedu Miasta
w Szklarskiej Porgby. Konkretnej od-
powiedzi udzielit nam Stanistaw Ko-
zina, zastgpca burmistrza Szklarskiej
Porgby, informujgc, iz w tym miescie
strefa pfatnego parkowania (SPP)
nie funkcjonuje. Co prawda, wedtug
obecnle obowiazujacych przepiséw
taka strefa (SPP) jest ustanowiona,
ale tylko na ulicy Kilinskiego. Jednak
jak dotad parkomatu tam (przy Kilif-

Zaklad Uslug Pogrzebowych ,,ANUBIS”
Dom Pogrzebowy
KREMATORIUM

Jelenia Goéra ul. Sudecka 68A
(Parking Nowego cmentarza)Jelenia Géra ul.Wiejska 4b
Cieplice ul. Jagiellofiska 26 (wjazd od ulicy Sobieszowskiej)

tel. 757522582; kom. 601748441

www.anubis-pogrzeby.pl

Calodobowy Zaklad Uslug
Pogrzebowych ,, WISEN”

Jelenia Gora,
ul. Pitsudskiego 39

tel. 75 75 258 97
kom. 502 34 10 50

mrmammmmmwmmﬂiammm

tel.: 75 64 244 20

skiego) nie ustawiono. Naleznoécl
wigc nie s pobierang.

A coz ulica Urocza gdzie optaty s3 po-
bierane, i fo przez 24 godziny na dobe?

Operujac nazwami réznych aktow
prawnych oraz ich numerami, zastgpca
burmistrza Szklarskiej Porgby wyjasnit, iz
rok temu decyzjg administracyina dziafka
geodezyjna, po kt6rej przebiega ulica
Urocza — wezeshiej okreslona w catosci
jako dziatka drogowa - zostata podzielo-
na na dwie czesci. Dziatka o numeracii
790/5 nadal pozostata dziatka drogowa,
a druga Jej cze$¢, oznaczona jako 790/4,
ma teraz funkeje ,Ti" — co w nomekla-
turze geodezyjnej oznacza ,inne tereny
komunikacyjne”. Miesiac pdZniej (po
podziale dziatki drogowej) 22 wrzesnia
2016 roku Rada Miejska Szklarskiej Po-
rgby podigta uchwate, ze na owej dzialce
ewidencyjnej nr 790/4 przy ulicy Uroczej
ustanowiony zostat parking.

W tym miejscu musimy sig zorien-
parkowania

towaé, ze strefa ptatnego

..Mtnﬁummhm %
Kowary, ul. 1 Maja9, = 1

- Ofledla mﬂﬂhﬂm&y
milvmh. mlsymdu

i Mphmmﬁdmwwwm(m-

dni robocze i od 8 do 18), tow przypadku
parkingu takie ograniczenia nie obowig-

zuja. Moze to dos¢ skomplikowane—ale

‘wielu kie

w calej te] samorzadowo-urzedniczej
manipulacji - wiasnie o to chodzito.
ﬁww!ie~wm:zyvaistu§u rzy uli-

¢y Uroczej w Szklarskie] Pombienla zmie-

nito sig nic, ale dzigki administracyjnemu
Jprzekrojeniu” dziatki jedna z jej czgsci
pozostafa drogg, a na drugiej ustanowio-
no Inne funkcje komunikacyjne”, w tym
przypadku parking. A jak parking, a nie
specjaina strefa parkowania, to juz mozna
#3daé od parkujacych oplaty nie tylko
w dni robocze i od 8 do 18, ale ,na okra-
glo", czyli w piatek, $wiatek i niedziele, i od
00:00 do 24:00. Potwierdza to stosowna
informacja na szktarsko-porgblaﬂslﬂm
parkomacie informujgca, iz za parkowanie
po}azdu nia parkingu bez waznego biletu

Ino s;mw Pot ﬁy nﬂylmza
IBrowcow mukmauych e
w soboty IMIB w takich miej-

cach, jak na ulicy Uroczej, optaty nie

obowigzujg. Wigkszos¢ po wyjasnieniu
im, 2e w wyniku sprytnego zabiegu ten
kawatek ulicy Uroczej ze strefy platnego

‘parkowania (SPP) przemienit sig w ko-

munalny parking, decyduije sig zaptaci¢
oplatg specjaing. Czgs¢ khrwm ostro
sig stawia, ale zaptacié musf

(oK),
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Jan Pawet Il nie zastapit Zymierskiego, odrzucili Witosa ; ksiadz i PSL niezadowoleni

Krysztatowy przewrot w Piechowicach

Kilka tygodni temu rajcowie Pie-
chowic uchwalili zmiane nazw ulic.
Bohaterowie poprzedniego systemu
znikng z tabliczek. Dekomunizacja
miejskiej przestrzeni nie przyniosta
jednak spodziewanej ulgi. Proboszez
miejscowej parafii wyrazit na niedziel-
nych mszach zdziwienie, ze odrzucono
$w. Jana Pawta |l jako patrona gtdwnej
ulicy, a Srodowisko PSL ma pretensje,
e nie doceniono Wincentego Witosa.

Zamiast ul. Zymierskiego bedzie ul.
Krysztatowa, zamiast ul. Swierczew-
skiego bedzie ul. Przemystowa, a za ul.
Zawadzkiego bedzie ul. lzerska. Widag,
ze pomystodawcy uciekli od nazwisk
i postaci w nadawaniu nazw ulic. Nie
wszystkim to si¢ spodobato. Ks. Ryszard
Soroka, proboszcz Parafii $w. Antoniego
Padewskiego w Piechowicach dat wyraz
swemu zdziwieniu na kolejnych niedziel-
nych mszach $wigtych. Miat do tego pod-
stawy - przypomniat, Ze w sprawie zmiany
patrona gtéwnej ulicy w Piechowicach
ludzie wypowiedzieli sig juz w 2005 r, kie-
dy zostaty zebrane podpisy mieszkaricow
pod takim postulatem. Wéwczas wyraznie
wskazano Jana Pawta |, ktéry miaf zasta-
pi¢ na tabliczkach Zymierskiego - chciato
tego blisko 400 mieszkaricow. Teraz, gdy
rada decydowata o nowym porzadku,
whiosek ten zostat zupetnie zignorowany.
- Nie bedzie ulicy, a i nasze gimnazjum
imienia Jana Pawta 1l znika ze wzgledu
na reforme - zauwaza proboszcz. C6z, pa-
mig€ i nauka polskiego papieza przestaja
by¢ tak zywe, pokolenie JPII mniej zwarte,
a do tego uwiktany politycznie Kosciét
nie wzbudza tylko pozytywnych odczué.

To mimochodem skutkuje dystansem
do wielkiego Polaka. Radni, ktérzy przed
gtosowaniem rozmawiali z mieszkarica-
mi, przyznawali, ze pomyst nie wzbu-
dza wielkiego entuzjazmu. Dodatkowo
dla wielu os6b nadanie
ulicy czyjego$ imienia,
to wcale nie taki znowu
splendor. - Pod tabliczka
Jana Pawifa Il beda pid,
zatatwia¢ sig, kla€. Po co
to? - méwi jeden z miesz- |
karicéw. Watpliwosci ma
takze ks. Kubek zwigzany
od lat z Piechowicami.
- Lepiej nie przesadzac
z akcentami religijnymi
w przestrzeni publicznej.
Nazwa Krysztatowa jest
bardzo trafna, nawigzuje
do tradycji miasta - uwaza.

Tymczasem samo-
rzagdowey wskazuja, ze
W sprawie uhonorowania
polskiego papieza jeszcze
nie wszystko stracone.
Burmistrz Rudolf, kt6-
ry deklaruje bliskos¢ do
KoSciofa, proponuje, aby
rozwazy¢ nadanie takiego
patronatu przyszlej obwod-
nicy Piechowic. Juz teraz
jednak styszy krytyke, ze
moze to bgdzle | wazna arteria, ale pusta,
bez adreséw, bez mieszkaficow. Takie
uhonorowanie bylaby zatem stabe raczej.

Witold Rudolf podkresla, ze ostatecz-
ne zmiany to decyzja rady Piechowic, ale
tez rada parafialna i Antoni Olszewski,

je] wiceprzewodniczacy, ktory przed
laty organizowat zbiérke podpisow,
teraz z oficjalnym wnioskiem do rady
nie wystapili. Zauwaza przy tym, Ze na
przysziosé trzeba przemysle¢ sposob de-
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batowania, podejmowania takich decyzji,

aby wszyscy chetni mieli mozliwo$é

zabrania gtosu przed glosowaniem rady,

a nie wtedy, gdy klamka juz zapadta.
Potrzebe ztozenia holdu $w. Janowi

Pawtowi Il przyjdzie najprawdopodobniej

W samorzadach odetchneli po wecie prezydenta
dotyczacego nowelizacji ustawy o regionalnych
izbach obrachunkowych

Kontredans z RIO

Prezydent Andrzej Duda zawetowat
kontrowersyjng nowelizacjg ustawy
o regionalnyeh izbach obrachunkawych.
Sprawa nie jest przesadzona, bo Sejm
moze odrzuci¢ weto, cho¢ jest to male
prawdopodobne. W$réd mnezacych
sig spekulacji na temat powodéw pre-
zydenckiego weta, aktualne pozostajg
pytania o intencje sejmowej wigkszosci
prébujacef najwyrazniej zwigkszy¢ kon-
trole nad samorzadami. Sprawa grze-
bania przy RIO, podobnie jak kwestia
Trybunatu Konstytucyjnego, pozostaje
dia zwyktych ludzi abstrakcyjna. Nie do-
tyczy ich codziennoscl, ale jest wazna,
bo moze uderzy¢ w dokonywane przez
mieszkaricow wybory.

Przypomnijmy; zaproponowana no-
welizacja ustawy o regionalnych izbach
obrachunkowych zmieniata zasady
wylaniania prezesdw izb oraz rozsze-
rzata uprawnienia nadzorcze izb nad
jednostkami samorzadu terytorialnego
- od gmin, przez wielkie miasta, po
samorzady wojewddzkie.

Marcin Zawita, prezydent Jele-
niej Gory, w te] probie dopatruje sie
kolejnego kroku w konsekwentnym
przeksztatcaniu paristwa w strukture
scentralizowana, w pelni podporzad-
kowang wiadzy. - Tymczasem reforma
samorzadowa to najlepiej ocenlana
reforma wprowadzona po 1989 r.
- podkresla. Mariola Szczesna, bur-

mistrz Lwéwka Slaskiego zauwaza, ze
RIO o rozszerzonych kempetencjach,
dziatajace w warunkach politycznego
uzaleZnienia, moze sig staé istotnym
elementem w walce o wiadze, utatwia¢
jej pozbawienie samorzadowca beda-
cego nie po linii. - Kto$ z takim popar-
ciem mogiby znaleZ¢ watpliwy nawet
pretekst, aby wykorzystaé swojg poli-
tyczng przewagg | usunac niezaleznego,
wybranego demokratycznie kandydata
- zauwaza. Wskazuje, 2e Iwbwecki sa-
morzad mégiby sta¢ sig sceng takiego
scenariusza. - Jeden z kandydatow
politycznych, ktory przegrywa wybory,
wciaz szuka na mnie hakow — twierdzi.
Radostaw Jgcek, burmisirz Karpacza,
wskazuje, Ze oddanie RIO mozliwosci
oceny decyzji gospodarczych podejmo-
wanych przez samorzad wprowadzitoby
mnostwo zametu i sparalizowatoby
wiele samorzaddw. - Kto$ moze uznaé,
ze decyzja o przebudowie stadionu albo
postawieniu Sciany wspinaczkowej to
_btad i przejaw niegospodarnosci. Ja
uwazam, ze to uzasadnione wydanie
naszych pienigdzy. Do tego przeciez
decyzje 0 inwestycjach podejmuje
rada, a prezydent, burmistrz, wéjt je
wykonuja. Jak miatoby wygladaé takie
odwotanie | powofanie komisarza? -
analizuje. W jego opinli dotychczasowa
rola RIO jest wystarczajaca, reszte
nalezy pozostawic do oceny wyborcom.

Do kwestii bez emocji podchodzg
samorzadowcy zwiazani z Prawem
i Sprawiedliwoscia. Artur Zych, bur-
mistrz Wlenia przyznaje, ze nie ma cza-
su Sledzi¢ dokiadnie tego, co sig dzieje
w duzej polityce, - Zeby odpowiedzialnie
wypowiedzie¢ sig, musiatbym dokiadnie
pozna¢ uchwalg. My, samorzgdowey,
mamy u siebie mnéstwe problemdow
codziennych, praktycznych - méwi.
Podobnie Andrzej Grzmielewicz, bur-
misirz Bogatyni przyznaje, Ze nie ma
zdania na temat zmian w RIO. - Nie
mamy na to wplywu, Jesli prawo zo-
stanie zmienione, bgdziemy sig musiell
dostosowat — méwi,

Piotr Roman, prezydent Bolestawca
zauwaza, Ze obecna wladza wobec sa-
morzadowcow czgsto uzywa okredlen
Sitwa”, ,Klika", ,ukiad”. - Celem stwo-
rzenia takiego obrazu jest pozyskanie
opinii spotecznej do przeprowadzania
zmian dajgcych mozliwo$é podpo-
rzadkowania samorzadu | stworzenia
pafstwa silnie scentralizowanego,
w ktorym organy zwane samorzadowy-
mi, pomimo Ze podiegajace procedurom
wyborczym, beda podporzadkowane
instytucjom rzgdowym. Obraz skorum-
powanego samorzadu, w ktérym rzadza
sitwy - pomimo Zze, jak kazde uogél-
nienie, jest fatszywy - fatwo znajduje
odbiorcg i uzasadnia zmiany — wskazuje
prezydent Roman. Dodaje, ze jaki$

zaspokoi€ grupie mieszkancow w skrom-
nej formie. Proboszez Soroka nie wy-
klucza, Zze Imieniem polskiego papieza
zostanie nazwany skwer przykoscielny,
na ktérym stoi obelisk poswigcany Ka-

- Jan Pawet Il
moze zostaé
patronem obwod-
nicy Piechowic,
ktora powstanie
w najblizszych
latach - mowi
Witold Rudolf,
burmistrz

miasta.

rolowi Wojtyle. W tym wypadku rzeczy-
wiscie nikt nie przewiduje najmniejszych
chocby kontrowersiji.

Po mysli PSL, do ktérego nalezy
burmistrz Rudolf, nie poszta tez sprawa
uhonorowania uolica Wincentega Wito-

czas temu rozmawial o kontroli samo-
rzadow z burmistrzem jednego z miast
w USA. - Kiedy pytalem burmistrza
Jackson Hole o podobng instytucjg jak
RIO, diugo nie mogt zrozumieé, o co
go pytam, a nastepnie wyttumaczyt mi,
e sady powszechne | prywatne firmy
audytorskie wystarcza do zbadania jego
dziatari pod wzgledem zgodnosci z pra-
wem. A ostatecznie to i tak go wyborcy
rozlicza. Takiego my$lenia u aktualnie

‘rzadzaeych brak. Zreszta, poprzednicy

tez tak bardzo odwazni nie byli - re-
lacjonuje gospodarz bolesfawieckiego
ratusza. W jego ocenie wprowadzenie
proponowanych zmian w ustawie o RI0
mogtoby doprowadzi¢ od korica samo-
1zadu terytorialnego w obecnej postaci.
Grozitoby, Ze zostanie on zastgpiony
przez terenowe organy administracji
pafistwowe|. - Bylaby to faktyczna
likwidacja rad gmin - zamienilyby sie
one w kotka dyskusyjne, bez zadne]
mocy sprawczej. - Latwo bytoby dojsé
do wniosku, ze samorzad w tej postaci
Jest zbedny, bo i kosztowny, i nic nie
wnoszacy do dziatan wiadzy publiczne).
A i wladza zawsze bedzie wiedziet
leplej. Mato tego, oszczednosci, kt6re
powstana przy ograniczaniu funkcji
samorzadu, mozna bedzie przeznaczyé
na wzrost zatrudnienia w instytucjach
kontrolnych - snuje czarng wizjg Piotr
Roman. Na szczescie weto prezydenta
Dudy te wizje oddala.

Lucyna Hanus, prezes Regionalnej
Izby Obrachunkowej we Wroctawiu oce-
nia, ze obawy samorzadowcow w zwiazku
Z proponowanymi zmianami w ustawie
byly przesadzone. - Owszem, na samym
poczatku byla mowa o znacznie wigk-
szym poszerzeniu zakresu kontroli nad
jednostkami samorzadu terytorialnego,
ale ostatecznie procedowano projekt,
w ktorym ta kontrola rozszerzona zostata
jedynie o spos6b zadiuzania - wyja$nita
prezes Hanus. Dodaje, Ze ta zmiana byla

sa (ostatecznie Przemystowa). Mimo
wriosku w tej sprawie, skfadanego przez
piechowicki PSL, solidnym uzasadnieniu
| prezentacji na komisji komunalnej, na
sesji gtosowano tylko jedna, inng nazwe.
. Witos miatby szanse,
v gdyby ,Przemystowa"
w pierwszym glosowa-
. niu nie zdobyta wiek-
szosci gloséw radnych.
Tak nie bylo | patron
| ludowcéw przepadt.
Taki obrot spraw stat
sie: powodem sporego
zamieszania w partyj-
nym $rodowisku. Rzecz
potraktowano ambi-
cjonalnie, prestizowo.
Coz, kiedy w pietna-
stoosobowej Radzie
Miasta peeselowcow
Jest tylko trzech, a i to
jeden nie zagtosowat za
trzykrotnym premierem
przedwojennej RP...
W $rodowisku zgodnie
oceniajg, ze zabrakto
diuzszej kampanii Infor-
macyjnej na ten temat.
Uchwaty o nowych,
zdekomunizowanych
nazwach piechowickich
ulic juz sg zaakceptowa-
ne przez wojewode, 24 lipca wejdg w 2y-
cie, a do korica sierpnia nowe tabliczki
powinny pojawic si¢ na ulicach.

Tekst i zdjecie:
Stawomir Sadowski

praponowana na wniosek samych przed-
stawiciell RI0. Chodzi przede wszystkim
0 zadiuzanie sig samorzadéw w instytu-
cjach finansowych innych niz banki, na
bardzo niekorzystnych warunkach. Wielu
samorzadowc6w siega po pienigdze z zw.
parabankéw, gdzie odsetki s3 bardzo
wysokie. Koszt takich operacji ponosza
mieszkaricy, - na Doinym Slasku, w ubie-
glym roku, na 196 jednostek samorzadu
terytorialnego po pieniadze z podobnych
Zrodet siegneto siedem gmin — méwi
prezes wroctawskiego RIO.

Marcin Zawita uwaza, Ze trudna sytu-
acja finansowa samorzadow i koniecz-
no$6 szukania drogich Zrodet finanso-
wania to w duzej mierze efekt polityki
paristwa. - Na przestrzeni lat subwencja
o$wiatowa przekazywana na utrzymanie
jeleniog6rskich szkét zmniejszyla sie
o 30 proc. To rodzi problemy, takie
w innych samorzadach. Tu jest pole do
dziatania, zeby nie trzeba byto pozyczaé
pieniedzy - zauwaza.

Witold Rudolf, burmisirz Piechowic
wskazuje, Ze w latach dziewigédziesia-
tych obowigzywat system, w ktorych
premier po ztej ocenie RIO miat- moz-
liwo$¢é odwotania burmistrza. - Tylko
wiedy byto inne umocowanie RIO,
a sytuacja byta zupetnie inna, bo samo-
rzady nie zaciggaty takich kredytéw, nie
wypuszezaly obligacji, nie prowadzily
tak duzych inwestycji - méwi. Sytuacje
zmienity $rodki unijne. Zeby po nie sig-
ana€, samorzady zaciagaja kredyty, aby
mie¢ na swoéj udzial, Potem nie mozna
renegocjowaé uméw z bankami i przy
najmniejszych ktopotach ze splata nie-
ktdre samorzady musiaty szukaé ratun-
ku w parabankach. -~ Nierozsgdna byla
nowelizacja ustawy o RI0, a rozsadna
byta decyzja pana prezydenta. Oba te
posunigcia majg charakter polityczny -
ocenia burmistrz Piechowic.

Stawomir Sadowski




W SZKOLE
ZYCIA

Trudna sztuka
- mozolna nauka:
By¢ cziowiekiem
w petni tego sto-
wa. Byé zawsze
MADRZE sob3. .
Trzeha sig uczy¢ cate zycie. Uczyc sig
siebie. Uczyé sig innych ludzi. Uczy¢
sig Swiata.

Terenia, kolezanka z czaséw szkoty
podstawowej, napisata mi w pamiet-
niku: Jerzy Liebert -

Ucze sig ciebie, cztowieku.
Powoli sig uczg, powoli.

0d tego uczenia trudnego

Raduije sig serce i boli."
To prawda. Niezmiernie trudna

sziuka. Bo - jezeli ma to by¢ samo- .

wychowanie madre i odpowiedzialne:
Jestesmy zdani tylko na siebie. Wiele
natrafiamy przeszkéd, uczac sig 2ycia.
- Najpierw: Zalew stéw, obrazéw
oraz dZwigkéw. Krysia Ferenz,

w ksigzce KONTEKSTY EDUKACJI

KULTURALNEJ: , llog¢ informacil jest
tak du bez Uimigjetnoscl selekeji
-przékracza prog przyswojenia przez
jednostke i wtedy pojawia sig obojet-
no$é wobec nich wszystkich.”

Po drugie: Panuje pojeciowy cha-
0s. Rozmywa sig tres¢ i sens stow.
Ludzie nie komunikuja sig stowami
-"nie dziela swoimi pogladami ani
tym, co naprawdg mysla. Stowami
sig wali - na o$lep. Celem - ponizy¢,
zdeptac, pograzye.

Po trzecie: Gdy w spotecznosci
obowigzuje tylko jedna opcja - narzu-
cana wszelkimi mozliwymi Srodkami
polityka, religia, wychowanie - mamy
do czynienia z ideologia totalitarng.

Trzeba nie lada odwagi, aby sig
praniu mozgu przeciwstawi¢: Nie
ulec naciskom. Pozostaé soba.
Wiasna i§¢ 2yciowa droga. Nie-
zaleznie od otoczenia - od presjl
mediéw i ebowiazujgce] mody czy
od jedynej stusznej wizji Swiata
i wiary w Boga.

Kto szuka ratunku w obojetnosci
- zamyka oczy, zatyka uszy. | kto nie
potrafi sig zbuntowa¢: Poddaje sig.
Przestaje si¢ rozwijac. Schodzi na
manowce. Zatraca cziowieczerstwo.

Whptywy zewngtrzne - czynniki oraz
okoliczno$ci obiektywne - mozna
zneutralizowaé | przezwycigzy¢.
Wystarczy wewngtrzny spokéj oraz
trzezwy namyst: Uswiadomi€ je sobie
- nazwa( i kategorycznie odrzucic.

Gorzej z przyczynami subiektywny-
mi - z emocjami. Jezeli one wiadaja
cztowiekiem - sg Zrodiem strapien,
popychaja czesto do nieracjonalnych
wyboréw. A delikwent, miotany

uczuciami, nierzadko rujnuje Zycie

innym i sobie.

Krysia Susabowska, lapidarnie
i celnie - PODROZE Z DZBANEM,
w wierszu NIE WIEM:

,Serce zawsze wystrychnie

rozum na dudka.”

Nie ma optymistycznej puenty.
Kiedy rzadzg uczucia - wiedy, na
0g6t, nauka kazdemu przychodzi
cigzko. Wielu z tarapatow nie umie
sig wydosta¢, Rzadko tez komu udaje
sig zmadrzet - wiele razy ludzie po-
wtarzaja, popetniajg te same bigdy.

W szkole zycia - w tresce o czio-
wieczeristwo - najtrudniej, Czytelniku,
jest zda¢ egzamin z emocjonalnosci.

- Zdajesz go...7

KUBEK

Na marginesie

JELENIA GORA

Monitoring pozwolit ujaé spraw-
czynie kradziezy torebki, kt6rej zawar-
tosé (pieniadze, telefon, dokumenty,
karty kredytowe) warta byta 4 tys. zt.
Do kradziezy doszto w sklepie, a zto-
dziejka wykorzystata nieostroznosé
kupujgcej, ktéra odtozyta torebke na
bok i zajela sig sprawunkami. Ana-
liza monitoringu pozwolita wskazaé
sprawczynig - 63-letnig kobietg. Zo-
stata zatrzymana, gdy znowu pojawita
sie w sklepie. Odzyskano tylko czgs¢
skradzionego mienia, Ztodziejce grozi
do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Nawet maty fiat nie jest pojazdem,
na ktérego nie skusi sie ztodziej.
Witagnie malucha zaparkowanego na
Zabobrzu (wartego 4 tys. zt) ukradt
20-latek, mieszkaniec miejscowosci
w gminie Janowice. Policjanci spraw-
cg ustalili po kilku dniach, a zatrzymali
po nastepnych kilku, bo ukrywat sig,

-zmieniajac miejsce pobytu. Okazato

sie, ze fiata 126p ukradt, zeby prze-
wieZé tupy z okradanych domkow
dziatkowych. Niewykluczone, 7e za-
trzymany ma na swoim koncie rowniez
inne przestgpstwa. Auto wrécito do
whasciciela, a ztodziejowi grozi kara do
10 lat pozbawienia wolnosci.

Psychologia to dziedzina nieobca
jeleniog6rskim funkcjonariuszom
policji. Udowodnit to oficer dyzurny,
ratujac zycie kobiecie prébujgce]
popetni¢ samobojstwo. Policj¢ noca
zaalarmowat partner kobiety informu-
jacy o jej nagtym zniknigciu po zazyciu
duze] ilosci tabletek. Dyzurny po
wielu prébach nawigzat z nig kontakt
telefoniczny - okazato sig, ze kobieta
poszta do lasu; przyznata tez, ze zazyta
$rodki przeciwbdlowe. Funkcjonariusz
rozmawiat z nia tak diugo, az przekonat
do wyjécia z lasu. Tam czekat juz pa-
trol policji. Kobieta trafita do szpitala
pod opieke lekarzy.

BOLESLAWIEC
Policjanci bolestawieckiej dro-
gowki przerwali jazdg dwdch kie-

rowcow ciezaréwek, kt6rzy byli pod

wplywem alkoholu. Jeden z mgzczyzn
kierowat cysterng przewozaca niebez-
pieczny tadunek. Pierwszy z kierow-
cow zostat zatrzymany do kontroli tuz
przed wjazdem na autostradg A18.

SPRZEDAZ

WIEZBA dachowa, belkl, deski,
785-938-015.

L

UsLuGl

CZYSZCZENIE dywantw, tapicerki
meblowej, 781-88-36-88. K835-G
PROFESJONANE ustugi ogrod-
nicze- koszenie, pielenie, przy-
cinanie zywoptotow (wiasny profe-
sjonalny sprzet), 795-165-431.
K908-G

i

PRACA

ZATRUDNIE as )
z uprawnieniami- praca w Jeleniej Gérze,
607-106-335. K905-G

|
%I

www.hi“.pi

Badanie stanu trzezwosci 43-letniego

mieszkarica gminy Osiecznica wyka-

zato ponad 0,7 promila alkoholu w or-
ganizmie. Kierowca dopiero wyjechat
w trasg. W drugim przypadku policjan-
tow zaalarmowat styl jazdy kierowcy
cysterny z gazem, zjezdzajacego z A4
na A18. Mieszkaniec wojewodztwa
lubelskiego miat w organizmie blisko
0,5 promila. Pierwszemu kierowcy
(kierowanie w stanie nietrzezwosci)
grozi kara pozbawienia wolnosci do
lat 2, zakaz prowadzenia pojazdéw
do 15 lat oraz wysoka grzywna. Drugi
(Kierujaey po spozyciu alkoholu) moze
straci¢ prawo jazdy na okres do 3 lat
oraz zostanie ukarany grzywna.

KOWARY
19 tysigcy papieroséw i 40 kilo-

-graméw krajanki tytoniu, wszystko

bez akcyzy, przewozit w aucie
53-letni kowarzanin. Wpadt na ul.
Klonowej w Kowarach, zatrzymany
do kontroli przez funkcjonariuszy,
gdy jechat skoda fabia. Straty Skar-
bu Paristwa z tytutu nieoptaconych
naleznosci podatkowych oszaco-
wano na nie mniej niz 50 tysiecy
ztotych. Policjanci probuja wyjasni¢
skad pochodzi zabezpieczony towar
i dokad miat trafic. A kowarzaninowi
grozi wysoka grzywna

79-letni kierowca volkswagena, wy]gidzajqé;ﬁ stacji benzynowe przy

ul. Sudeckiej w Jeleniej Gorze, nie zachowat ostroznoscl i zajechat droge
policjantowi na motocyklu. Funkcjonariusz nie tylko byt na gtéwnej drodze,
ale miat status uprzywilejowanego uczestnika ruchu - jechat na sygnale do
Karpacza. Motocyklista przewrdcit sig | ztamat rekg. Sprawca wypadku stracit
prawo jazdy, grozi mu tez kara do 3 lat pozbawienia wolnoscl.

KARPACZ

Sporo na sumieniu miat 22-letni
mezczyzna zatrzymany przez policjan-
téw do kontroli drogowej. Sam spro-
wokowat interwencije, bo honda, ktora
jechat, poruszata sig bardzo szybko
i nie miata .przedniej tablicy rejestra-
cyjnej. Zachowywat sig nienaturalnie
- byt zdenerwowany i pobudzony, miat
befkotliwa mowe, nie posiadat zad-
nych dokumentéw. Sam si¢ w koricu
przyznat; ze chwilg wezesniej palit ma-
rihuang i zazyt amfetaming. Oba narko-
tyki miat tez w trzymanych w dfoniach
woreczkach. Trafit do aresztu. Grozi
mu do 3 lat pozbawienia wolnosci za
posiadanie narkotykéw i dodatkowa
odpowiedzialno$¢ za prowadzenie
pojazdu pod ich wplywem.

LWOWEK SLASKI

Bardzo spokojny przebieg - z po-
licyjnego punktu widzenia - miato
tegoroczne Lato Agatowe. Z po-
waznych zdarzeri odnotowano tylko
jedno - w nocy z pigtku na sobotg
powaznych obrazer doznat 28-letni
mieszkaniec Nowego Kosciota. To
byt nieszczesliwy wypadek, cho¢
zawiniony przez ofiarg. Po p6étnocy
kierowca cigzarowego iveco, 71-let-
ni mieszkaniec Czgstochowy, ruszat
w dalsza trase z parkingu w miescie.

Nagle poczut co$ pod podwoziem. -

Okazato sig, ze pod samochodem
znajdowat sig cztowiek. Mgzczyzna
miat 1,72 promila alkoholu we krwi,
postanowit si¢ pod autem przespac,
Cigzar6wka wciagneta go w wat

=
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PODZIEKOWANIE ORDYNATOROWI
ODDZIAtU OTOLARYNGOLOGII SZPITALA
WOJEWODZKIEGO DR EDWARDOWI WIKLACZOWI
oraz WSZYSTKIM LEKARZOM tego oddziatu,
PIELEGNIARKOM, PERSONELOWI POMOCNICZEMU
za opieke medyczna, troske, serdeczno$¢
i stowa otuchy w czasie leczenia

wadzieczny pacjent MARIAN NOWAK |

\

t. PLOCKI

cena od 3189 PLN

Dominikany, Meksyku, Kuby!

Lato 2017 i Zima 2017 /2018 juz
Rabaty do 40 % i pakiety benefitéw gratis.

Zima 2017/18 - Super Rejsy po 5 Wyspach Kanaryjskich,
samolot, statek 7 dni z ALL, polski pilot, ubezpieczenie,

Wezasy: Azja, Afryka, Ameryka Potudniowa i Karaiby
Nowoséé - bezposrednio lot z Polski do Panamy, Brazylii, Indonezj,

Whycieczki: Wietnam, Laos, Kambodza,

Tajlandia oraz Indonezja: Bali, Jawa, Celebes,

Sri Lanka + Malediwy, Kenia i Tanzania

oraz wiele innych. Zapraszamy do biura lub kontaktu

sprz
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napedowy. Ze zmiazdzona miednicg
trafit do szpitala.

MIRSK

Dzielnicowi posterunku policji
w Mirsku zatrzymali 48-letniego
mieszkafica Przecznicy, ktéry posia-
dat przy sobie susz ro$linny marihu-
any. W-trakcie przeszukania miejsca
pobytu wymienionego ujawniono
w foliowej torbie dodatkowy susz.
Badanie wykazato, ze zabezpieczona
substancja to marihuana, pozwalajaca
sporzadzié 740 dziatek konsumpcyj-
nych. Policja ustala, skad mgzczyzna
miat narkotyki oraz czy je sprzedawat.
W zalezno$ci od ustalen grozi mu od
8 do 13 lat wigzienia.

OSIECZNICA

Niedostosowanie predkosci do
warunkéw drogowych oraz prawdo-
podobnie jazda bez zapigtych pasow
bezpieczeristwa byly powodem tra-
gedii na drodze migdzy Osiecznicg
a Swigtoszowem. Do tragedii doszio
przed tygodniem. Renault scenic,
ktorym podrozowato trzech mez-
czyzn (52,59 1 62 lata - mieszkancy
powiatu bolestawieckiego) zjechat
na drugg strong jezdni, a nastgpnie
wypadt z drogi, uderzajac bocznie
w drzewo. Kierowca i pasazero-
wie zgingli na miejscu. Ich ciata
po uderzeniu- w drzewo wypadly
z samochodu.

PIENSK

Wyprzedzanie w miejscach nie-
dozwolonych, niestosowanie si¢ do
znak6w drogowych, nadmierna pred-
ko$é - taka byta reakcja 47-letniego
kierowcy w samochodzie na niemiec-
kich blachach po prébie zatrzymania
do kontroli przez policje w Pierisku.
Samochéd udato sig zatrzymac dopie-
ro na policyjnej blokadzie w Zarskiej
Wsi. Ale nie kierowce, ten uciekat dalej
pieszo, szybko jednak zostat ztapany.
Okazato sig, ze w samochodzie, w r6z-
nych miejscach, poukrywane byly wo-
reczki strunowe z metamfetaming
i extasy. W sumie 140 porcji. Kierowca
tez byt pod wplywem $rodkéw odu-
rzajacych. Za posiadanie narkotykow,
ucieczke przed policjantami i stworze-
nie zagrozenia na drodze mezczyZnie
grozi do 5 lat wigzienia, a jesli okaze
sig, ze byt takze dilerem - nawet 13 lat

pozbawienia wolnosci.
(mal)

FARBY

DRZWI vidciriia

Jelenia Gora-Cieplice, ul. Wolnosci 208
tel. 75 75 513 12, www.progres. jgora.pl
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Montaz, serwis, raty.
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Okna i okna dachowe;
drzwi, rolety, parapety
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ROWIny

Jelaplagarskie

Zdrowie wymaga wysitku

Rozmowa @ z dr. nauk kultury fizycznej, Dariuszem Milko, specjalistg fizjoterapii, kierownikiem Dziatu Rehabilitacji
Leczniczej i Przyrodolecznictwa Uzdrowiska Cieplice, wyktadowcg na Wydziale Przyrodniczo-Technicznym
Karkonoskiej Paristwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze.

- Medycyna i lepsze warunki Zycia
powoduja, 7e Zyjemy diuzej. Srednia
dtugo$é zycia Polek to obecnie 82
lata, Polakéw 74. Zalezy nam ez na
tym, aby zy¢ w mozliwie jak najlepszej
kondycji, przy zachowaniu peinej sa-
modzielnogci. Czy mamy na to wplyw?

— Szacuje sig, ze w 30 proeentach
0 zdrowiu decyduje nasz osobisty poten-
cjat genetyczny, to, co mamy ,w sobie”
z urodzenia. Reszta, czyli 70 procent,
to zdrowie, sprawnos¢ i jako$¢ Zycia,
zalezna od naszych staran. Z moich ob-
serwacji wynika, ze gdy przybywa nam
lat, to nasz osobisty udziat w utrzymaniu
sprawnosci i kondyciji staje sig coraz
wazniejszy. Jeden z moich profesoréw
mawiat, ze gdy mamy 30 lat, to dla
utrzymania kondycji powinnismy €wi-
czyé w tygodniu co najmniej 3 razy, gdy
osiagniemy 40, trzeba to robic 4 razy, 50
lat juz 5 razy itd. Gdy osigga sie wiek 80
lat, trzeba pracowa¢ nad sprawnoscig
weale nie krocej, ale juz z rozwaga | pod
okiem specjalistow.

- Zajmijmy sie osobami okoto 60-70
roku Zycia, zwykle koriczacymi aktyw-
no$¢é zawodow3. Co te osoby powinny
robié, aby zy¢é w dobrej sprawnosci?

- Ograniczg sig do aktywnosci fizycz-
nej, bo to moja dziedzina. Postuze sig
uznanym autorytetem, czyli zaleceniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).
Stosowanie si¢ do tych zalecei ma
przynies¢ taki efekt, aby cztowiek, ki6-
remu przybywa lat, utrzymat swéj orga-
nizm w taki sposéb, by nie stac sig ,.ele-
mentem” opieki zinstytucjonalizowanej.
Minimum to aktywno$¢ ruchowa 5
razy w tygodniu. Ta aktywnos$¢ po-
winna by¢ zréznicowana i o natgzeniu
umiarkowanym. To sg spacery, jazda
na rowerze, korzystanie z plenerowych
urzadzert do rehabilitacji, ktérych
w Jeleniej G6rze mamy coraz wigcej.
Do tych aktywnosci zalicza sig takze
prace w ogrédku, prace porzadkowe,
a nawet sprzatanie domu czy mycie
samochodu. To sg aktywnosci, ktore
mozna wliczy¢ do dziennego bilansu
aktywnosci fizycznej. Co innego, gdy
bilansujemy aktywno$¢ osoby ruchli-
wej, zajetej réznorodnymi pracami

~domowymi, a co innego, gdy mamy
do czynienia z czlowiekiem pasywnym,
zwykle usadowionym przy stole, w fo-
telu, przed telewizorem.

- W jaki sposéb oceni¢, czy nasza
aktywno$6 — przy domowych zajgciach,
a takze w trakcie marszu, jazdy na
rowerze ifp. jest wiasciwa dla umiar-
kowanego wysitku i jego natezenia?

- Miernikiem wysitku jest nasze
tetno. Uznaje sig, ze z usprawniajgcym
wysitkiem mamy do czynienia wtedy,
gdy nasze tetno, czyll liczba uderzen
naszego serca na minute, wzrasta
o 20 do 30 procent powyzej stanu
spoczynkowego, ktéry u wigkszosci
ludzi wynosi 70 uderzeri na minute.
Drugim réwnolegtym miernikiem,
zwiaszcza dla os6b preferujacych
spacery czy marsze, jest dzienna liczba
krokéw, jaka cztowiek powinien wyko-
nywac kazdego dnia. Ta liczba miesci
sig w granicach od 10 do 12 tysigcy
krokéw. Przekiada sie to na dystans
okoto 6-7 kilometrow.

- Podstawowe minimum to 5 razy
w tygodniu umiarkowany wysitek,
marsz, spacer, jazda na rowerze. Czy
to wystarczy?

- To przyniesie pewne efekty,
ale zalecatbym takze (znéw w $lad
za Swiatowg Organizacjg Zdrowia)
poszerzenie tej aktywnosci o wysitek
submaksymalny. W tym przypadku
moéwimy o takich dziataniach, éwicze-
niach, ktére dla oséb w danym wieku
doprowadzg do prawie maksymalnej
liczby uderzer serca. Dla os6b w wie-
ku okoto 70 lat s3 one bliskie 130
uderzeniom serca na minutg. W tym
przypadku mowimy juz o marszu
pod gére, o truchtaniu, o jeZdzie na
rowerze z predkoscia powyzej 16 ki-
lometréw na godzing. WHO zaleca taki
submaksymalny wysitek wykonywaé

2 razy w tygodniu. Jego celem jest
utrzymanie, a czasami takze podwyz-
szenie naszej wydolno$ci organizmu.
Bo ta wydolno$¢, bez naszych staran,
wraz z uptywem miesigcy | lat be-
dzie sig ,samoczynnie” zmniejszafa.
Musimy temu przeciwdziataé. Ten
submaksymalny wysitek, wbrew
obawom niektérych, to dobry trening
dla naszego serca. Serce potrzebuje
czasami takiego zwigkszonego wysit-
ku. Skutkuje to zwigkszeniem rezerwy
czynnosciowej. Po takim treningu nie
bedziemy sie meczyli przy wykonywa-
niu codziennych czynnosci.

~ Padly liczby. Liczba uderzen
serca, liczba krokéw, dystans, pred-
ko$é jazdy na rowerze. To pozwolito
w obrazowy spos6b nakres$li¢ aktyw-
nos¢ fizyczng 60-70 latka. Ale czy to
recepta dla wszystkich?

- To pewien usredniony model wysit-
ku fizycznego, ktorego celem jest zacho-
wanie zdrowia, sprawnosci i dobrego
7ycia. Ale to tylko model. Kazda osoba
¢éwiczac, biegngc, jadae rowerem, musi

kontrolowaé swoje subiektywne odczu-
cie obclgzenia wysitkiem. Aby éwiczenia
przyniosty pozytek, trzeba sig ,wstuchi-
waé” w swdj organizm | odpowiednio
dawkowac wysitek. Dla os6b starszych
okresla sig to jako wysitek , lekko ciezki”.
W skali Borga jest to stopieri 13. Jeszcze
raz podkresimy — wysiek aplikowany
samemu sobie powinien by¢ stosowany
2 razy w tygodniu i zblizy¢ sig do wysitku
submaksymalnego. Gdy u Gwiczacej
osoby wystepuja schorzenia stawow lub
choroby internistyczne, konieczna jest
konsultacja z lekarzem i fizjoterapeuta.

- Przypadtos$cia, kidra nagle aia-
kuje osoby starsze, jest utrata ,sit
w nogach”. Oznacza to radykalne
ograniczenie samodzielnosci, a w
konsekwencji kryzys zdrowotny. Jak
temu zapobiec?

- Stuzg temu Eéwiczenia oporowe na
koriczyny gérne i dolne. S3 do tego
specjalne przyrzady. Wtedy ¢wiczenia
beda przyjemniejsze. Czesto wystar-
czy wiasna inwencja, np. mankiety
zakfadane na nogi, gumy elastyczne,
ale réwniez chodzenie po schodach.
W wigkszym stopniu wzmacnianie
powinno dotyczy¢ naszych ndg niz
mig$ni ramion. Bo wiasnie migsnie
nég nam najczesciej zanikaja, a to
doprowadza do utraty samodzielno$ci.
W konsekwencji nogi nie sg w stanie
przemieszcza¢ masy naszego ciata
i utrzymywaé prawidtowej sylwetki.
Taka osoba traci zdolnoSci lokomo-
cyjne | wymaga pomocy ze strony
o0s0b trzecich. Niestety, wyniki badan
naukowych sa jednoznaczne i nie-
ubtagane. Z kazda dekadg po 50. roku
Zycia ubywa nam tkanki migsniowej.
Dodatkowym zagrozeniem jest otytos¢.
Tkanka mig$niowa jest zastgpowana
niepetnowartosciowg tkanka faczng
ittuszczowa. Z tym procesami wiaze sig
realny spadek sity miesniowej. Powaz-

nym sygnatem alarmowym moze by¢
mniejszy niz 31 centymetréw obwdd
tydki w najgrubszym jej miejscu. Tym
procesom mozemy przeciwdziataé.
Dowodem, ze jest to mozliwe, sa
kultury$ci (takze w starszym wieku),
kt6rzy, wykonujac wiasnie tego rodzaju
¢wiczenia, w efekcie odznaczajg sie
duzg sita | masg migsni.

Poza zachowaniem sity mig$ni mu-
simy tez zadba¢ o gibkos¢, elastycz-
no$¢ naszego ciata oraz éwiczy¢ row-
nowage. To réwniez ma duzy wpltyw

'na zachowanie zdolno$ci lokomocji

(poruszania sig) oraz wykonywania
réznych czynnosci samoobstugowych.
Konieczne sg ¢wiczenia stawdw bio-
drowych, obrgczy barkowych, stawéw
kolanowych. Zaleca sig wykonywanie
éwiczeri poprawiajacych naszg -gib-

kos¢ i elastyczno$¢ oraz réwnowage
3 razy w tygodniu po 30 minut. Stuzg
temu elementy jogi i najrézniejsze
¢wiczenia rozciggajace.

- Zdarza si¢ czasami, ze pacjent
otrzymuje wskazanie, aby unikat wysit-
ku i ograniczyt ruch. Czy to wiasciwe?

- Generalnie nie ma przeciwwskazan
do wysitku. To, Ze lekarze lub inni
pracownicy stuzby zdrowia zakazujg
aktywnoéci fizycznej, $wiadczy o ich
niewiedzy. Bo dla wysitku zmierzajace-
go do poprawy wydolno$ci organizmu

*nie ma przeciwwskazar — oczywiscie

istnieja pewne ograniczenia. Mozna
doprecyzowac dystanse, natezenia,
ale zachgcanie do zaniechania Swia-
domego, usprawniajgcego wysitku
fizycznego nie powinno mie¢ miejsca.
Jesli méwimy o starszej osobie zdro-
wej, ktéra ma organizm niepowiktany
procesami chorobowymi, to ruch,
marsz, rozne ¢wiczenia, jazda na
rowerze, ptywanie, nordic walking, s
jak lokata kapitatu, gdzie kazdy kilo-
metr przejechany na rowerze, kazde

15 minut marszu begdzie oddalato nas
od negatywnych wplyw6w starosci.

- A co robié, gdy w cztowieku
zanika zdolno$¢ do éwiczen i nasila
sig niepetnosprawno$é? Kto nam
pomoze?

- Proces starzenia biegnie nieubta-
ganie. Wiedy musi wkroczy¢ do akcji
fizjoterapeuta. W szeregu przypadkow
jestesmy w stanie proces niepetno-
prawnos$ci cofna€. Zwykle nie catkowi-
cie, ale do pewnego stopnia. Odbywa
sig to wigkszym kosztem i nie ciggnie
sig w nieskoficzono$¢. Skala efektu
zalezy nie tylko od fizjoterapeuty, od
specjalistbw geriatrii, ale takze od
pacjenta i jego opiekunéw.

Pacjenci czgsto wywieraja presje na
lekarzy, domagajac si¢ skierowari na
zabiegi typu: masaze, oklady borowi-
nowe i kapiele. Czyll gtéwnie chodzi
im o bierne formy leczenia. To wynika
z dosé specyficznego myslenia o lecze-
niu i rehabililitacji: ,Ja przychodze do
lekarza, do fizjoterapeuty i ja sie ktade,
a wy mnie leczcie. Ja tylko mawig,
co mnie boli, i czekam na efekty”. To
nie jest wiasciwe postgpowanie i nie
rokuje dobrze dla zdrowia oraz spraw-
nosci pacjenta. W rehabilitacji gtéwnym
czynnikiem leczniczym sg rézne mniej
lub bardziej specjalistyczne formy
ruchu, dla ktérych istnieje najmniej
przeciwwskazan, a ktore nalezy trak-
towaé jako leczenie pierwszego rzutu,
niepowodujace (jak w farmakologii)
niekorzystnych dziatari niepozadanych.
Masaze, oktady | kapiele powinny by¢
traktowane jako przygotowanie do ¢wi-
czen. Dopiero gdy borowina czy kapiel
rozgrzejq | rozluzZnia nasze tkanki, nasz
organizm stanie si¢ podatny na sku-
teczne éwiczenia. To one dadza realny
efekt leczniczy.

- Jelenia Gdra nalezy do wazniej-
szych osrodkéw ksztalcenia fizjo-
terapeutéw. Jakie s perspektywy
tego zawodu?

- Moim zdaniem bardzo dobre. Kilka
dni temu Parstwowg Karkonoska
Szkote Wyzsza opuscito 40 Swiezo
wyksztatconych fizjoterapeutéw z dy-
plomami licencjata. Wiele oSrodkdw
wypoczynkowych w Karkonoszach
wiaczyto do swoich ofert zabiegi pe-
pularnie nazywane SPA, ale réwniez
i rehabilitacyjne, co jest efektem
Zwigkszonego zapotrzebowania na
tego rodzaju ustugi. Ten wzrost wynika
z rosnacej $wiadomos$ci oraz zmian
demograficznych. Wszedzie potrzebni
sg fizjoterapeuci. Istnieje réwniez
zapotrzebowanie na fizjoterapeutow
za granicg. To skutkuje konkurencjg
na rynku. W efekcie takie nasze
uzdrowisko aktualnie poszukuje fizjo-
terapeutéw do pracy.

W zwigzku z wejsciem w zycie
Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty,
w ksztatceniu w tym zawodzie w Jele-
niej Gorze i w Polsce od 1 paZdziernika
2017 nastapi istotna zmiana. Od tej
daty Karkonoska Paristwowa Szkota
Wyzsza rozpocznie ksztatcenie fizjo-
terapeutéw na jednolitych 5-letnich
studiach magisterskich.

- Dzigkuje za rozmowe.

Tekst i zdjgcie: Tomasz Kedzia
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ak pomac starszemu panu?

Guz mozgu, sparalizowana czgs¢ ciata po wylewie, cukrzyca skutkujaca niedowidzeniem i wiele innych schorzen - z tym

wszystkim musi zy¢ i radzi¢ sobie pan Jarostaw, pona
w oficynie starej kamienicy, z toaletg na sasiednim korytarzu, z wWgg

pomieszczenia. A do tego w samotnosci.

Mieszkanie jak wigzienie

0 losie pana Jarostawa poinformo-
wata nas na dyzurze jego znajoma,
dawna sasiadka, przejeta warunkami,
w jakich przyszio mu 2y¢.

- Gdy trafitam do niego, bytam
przerazona, ze tak moze wygladac
staro$¢ normalnego, cate zycie pra-
cujacego cztowieka. Sama- jestem
juz wiekowa, wigc nie moge w wy-
starczajacy sposob mu pomoéc, ale
uwazam, ze nalezy mu sig wigksza
opieka ze strony spoteczeristwa,
bo on swoje powinno$ci wobec
spoteczenstwa spetnit. Co ma w za-
mian? Warunki, w ktérych nie moze
normalnie skorzystaé z toalety; zimg
zycie w zimnych pomieszczeniach,
bo z uwagi na-stan zdrowia ma
trudnescl z ogrzaniem mieszkania;
czasami gt6d, bo gdy zdrowie szcze-
g6lnie dokucza, nie jest nawet w sta-
nie wyjs¢ po jedzenie. Pomagam mu,
ile moge, przynosze jakies obiady,
wiem tez, ze jedna z sasiadek czasa-
mi do niego zaglada. Ale to o wiele
za mato w jego sytuacji....

Zanim pan Jarostaw otworzy drzwi
swego mieszkania, trzeba czekac bar-
dzo diugo. Po wejsciu juz wiadomo,
dlaczego. Pokonanie przez niego kilku
metréw, przy pomocy balkonika i kul,
zajmuje mu wiele minut. Ciasne dwie
izby sprawiaja, Ze niepetnosprawnemu
mezczyZnie trudno sig przemiescic.
W mieszkaniu wzgledny porzadek, ale
zad(ich mocno si¢ daje we znaki.

Pan Jarostaw opowiada o swoich
problemach. O tym, ze w zimie zwykle
7yje w chtodzie, bo péjscie po opat to
REKLAMA | PROMOCJA

cata wyprawa. Do tego piec dymi, wigc
nawet gdy napali, musi otwiera¢ okno,
drzwi i tyle z catego grzania. Kominia-
rze byli, ale nic nie zrobili.

- Co tu m6wié o ogrzewaniu, skoro
nawet pojscie do toalety jest dla mnie
wyzwaniem. Nie méwiac juz o zaku-
pach - skarzy sig mezczyzna i upiera,
2e pokaze, przez co przechodzi.

Kategorycznie odmawiajgc pomocy,
pokonuje kilka metréw mieszkania,
waskie drzwi i maty schodek. Potem
kilka metréw przez padwoérko, kolejne
drzwi na klatke z niewielkim schod-
kiem i jeszcze jedne drzwi do toalety.
To dla pana Jarostawa naprawde
karkotomny wyczyn, taka wyprawa

zajmuje mu kilkanascie minut.

20 LIPCA | GODZ. 9:00
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- A tam mam opat - pokazuje kolejny
prog i kolejne drzwi. - Jak juz uda mi
sie dojé¢, nabieram po parg wegielkow
do reklaméwki. Wigcej nie datbym
rady przyniesg...

Pan Jarostaw nie chce tak dtuzej
7y6. - Uczciwie przepracowatem
czterdziedel lat. Najpierw jako dekarz,
potem w administracji mieszkan
komunalnych nr 3, a teraz nie mogg
sie doprosi¢ kata jakiego$ bardzie]
do zycia? Gdy mi dawali tg Klitke
w 1981 r., obiecywali, ze tylko na
chwile. | ta chwila trwa do dzisiaj.
Jestem catkowicie samotny, wigc na
niczyja pomoc nie moge liczyé. Ta
pani, co dzwonita, czasami przycho-
dzi; jest jeszcze jedna sasiadka. Ale ja
datbym sobie sam radg, gdyby tylko
mieszkanie byto normalne...

Mimo tych wszystkich skarg mez-
czyzna jednoznacznie stwierdza, ze
nie chce pomocy opieki spotecznej, nie
chce innych form wsparcia. Zalezy mu
tylko na innym mieszkaniu.

- Przychodzity tu z opieki spotecz-
nej, za moje pienigdze, bo przeciez
mam emeryture | musiatem placic. Ale
tylko kawke umiaty wypié, bo pomocy
to za duzej nie byto. Zreszta w opiece
to tylko namawiaja zebym poszedt
gdzie$ do domu starcow. | co ja tam
miatbym robi¢? Na pewno do takiego
domu nie pojde....

Przyznaje tez, ze takze wydziat
gospodarki mieszkaniowej miat jakis
czas temu dla niego propozycjg in-
nego mieszkania, ale odmoéwit. - Ono
sig dla mnle nie nadawato - mowi
o tamtej decyzji.

Efekt jest pewnie taki, ze kolejna
propozycja predko nie padnie.

Druga sirona medalu
Poszukiwanie rozwigzai dla pana
Jarostawa, w rozmowie z pracowni-

d 70-letni starszy cztowiek. A poradzi¢ sobie tym trudniej, gdy trzeba zy¢
lowym piecem, do ktérego opat tez trzeba przyniesc¢ z innego

kami MOPS-u | magistrackiej miesz-
kaniéwki, nie jest tatwe. Nie tylko
dlatego, Ze to raczej trudny, roszcze-
niowy interesant. Przede wszystkim
urzednicy nie moga rozmawiac o tym
konkrejnym przypadku. Nie pozwala
na to ochrona danych osobowych.

Dyrektor jeleniogérskiego MOPS-u
Wojciech tabun moze wiec jedynie
opisaé mozliwe dziafania wobec kogo$
w podobnej sytuacji. A wigc osoby
wprawdzie z trudem radzacej sobie
z okolicznosciami, ale posiadajacej
$rodki materialne i - co do zasady - nie
zyczacej sobie pomocy MOPS.

- W przypadku takich ludzi zasad-
nicza kwestig jest brak ustawowych
uprawnient do korzystania ze $wiad-
czefi opieki spotecznej. Oczywiscie
takze oni moga korzysta¢ z réznych
form naszego wsparcia, ale z wiasnej
iniciatywy | ptacac za ustugi. Nawet
jednak, gdy tacy ludzie kategorycznie
nie Zycza soble naszej ingerencji, to
w sytuacjach, gdy jestesmy Swiado-
mi, ze zyja w szczegdlnie trudnych
warunkach, pracownicy odwiedzajg
ich, przedstawiajagc mozliwe formy
pomocy, namawiajac do zmiany
miejsca zamieszkania na dom .po-
mocy spotecznej. W przypadku 0s6b
samotnych, schorowanych, z mocno
ograniczong samodzielnoscia, do tego
zyjacych w trudnych warunkach, dom
opleki jest najlepszym rozwigzaniem.
Bardzo czgsto jednak nie chca z tej
mozliwosci skorzystac. A dopoki ich
egzystencja nie jest wprost zagrozona,
nic nie mozemy zrobic.

Dyrektor zapewnit, Zze jego pra-
cownicy, tak jak odwiedzali, nadal od
czasu do czasu beda zachodzié do
pana Jarostawa, namawiajac go do
zmiany decyzji.

W podobnej sytuacji, a wigc nie-
moznosci wypowiadania sig o panu
Jarostawie, byta Magdalena Sielu-
zycka, szefowa referatu gospodarki
mieszkaniowej w Urzedzie Miasta.
Mogac sig wypowiadac wytacznie 0 za-
sadach, podkreslita, ze w przypadku
os6b, ktére znalazly sie w szczegdinie
niekorzystne] sytuacji zyciowej, czy to
przez jaki§ wypadek, czy - jak w tym
przypadku - przez chorobeg, czy przez
inne niekorzystne okolicznosci, miasto
zawsze szuka rozwiazan ufatwiajgcych
im 2ycie. To nie gotostowne stwierdze-
nia - podata przyktady oséb, ktére np.
po wylewie zostaly przekwaterowane
z pigter na parter.

- Mamy wiele zrozumienia dla po-
trzeb mieszkaricow, ktérych warunki
mieszkaniowe, nie z ich winy, staty
sig trudne. Takie sytuacje majg zawsze
priorytet przy wskazywaniu nowych
lokalizacji. Nie zawsze jednak da sie
w stu procentach spetni¢ oczekiwania.
Kiedy niepetnosprawnej osobie propo-
nujemy nowo oddane mieszkanie na
parterze, z centralnym ogrzewaniem,
toaleta, tazienka, a ona odmawia, bo
,nie podoba jej sig towarzystwo”,
wtedy mozliwosci naszej pomocy
stajg sig W najlepszym razie mocno
ograniczone.

Tekst i zdjecie: (mal)
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Rodeo z sekundami grozy

nowiny SPORTOWE

Champion Europy sprzed dwdch lat, Daniel Kociok z Tarnowskich Gor, zostat migdzynarodowym mistrzem Polski w Bull Riding.
Dwudniowe, widowiskowe zawody w ujezdzaniu bykéw zorganizowano w Western City, w Sciegnach koto Karpacza. To jedyna

tego typu rywalizacja w kraju.

W coraz popularniejszym w Europie i jednym
z najniebezpieczniejszych sportéw, o prestiz
i pienigdze rywalizowato 19 $miatkéw z Pol-
ski, Wegier, Stowacji, Czech, Niemiec i po raz
pierwszy z Wioch. Brak europejskiej licencii

wodow w kowbojskim miasteczku pod Sniezkg
rozjuszone byki podskakiwaty, wierzgaty, krecity
sie w kétko, robity nagte zwroty i skrety w prawo
i w lewo. Ogromne, metrowe rogi wyrézniaty
10-Jletniego HUU. Mtodszy od niego byk Saffering

Przed -
rozjuszonym

bykiem jeden
z wegierskich
~% bull fighteréw
ratowat sie

Przed kazdymi zawodami rodeo
zawodnicy modig sie kilka minut
w ciszy i skupieniu. .

uniemozliwit zaprezentowanie swoich umiejetno-
$ci jezdZcom z USA, ki6rzy stacjonujg w naszym
kraju w jednostkach wojskowych. Solennie
obiecali, ze za rok, juz w czwartej edycji rodeo na
bykach, na pewno wezma udziat. W Bull Riding
s3 prawdziwymi mistrzami.

Tradycyjnie, po prezentacji | dZwiekach dzwo-
nu, na arenie kowboje modlili si¢ w ciszy. Potem
kazdy z zawodnikéw dosiadat wylosowanego
byka o wadze od 800 do 1300 kilogramow.
Dziewig¢ trudnych do okietzania okazéw zwie-
rzat przywieziono z Francji, Wegier i Stowacii.
Byki na rodeo osiggaja bardzo wysokie ceny.
Sa chluba, ozdoba i wizytéwka kazdego rancza
i maja tam specjalne przywileje. Ze wzgledu na
geny walki s3 znakomitymi reproduktorami.
Nigdy, jako bydio miesne, nie trafig do rzeZni.
Na ranczach dozywaja swoich dni. Podczas za-

(saffer - b6l) otrzymat takie imig, gdyZ
,masakrowal" zawodnikéw | czuwaja-
cych na arenie pomocnikéw, tzw. bull
fighteréw. W Western City na rogach
Safferinga, ktéry niebezpiecznie szar-
zowat, dwukrotnie znalazt sig Darek
Rogala. Wygladato to bardzo groz-
§ nie, na szczescie polski kowboj nie
W ° odni6st wigkszych obrazeri. Ognisty
y" . temperament, updr, atletyczng bu-
K7 ] dowe i inne walory pokazaty tez byki
¥ &4 o oryginalnych imionach Wanderer,

i White Boy, Danger, Pali, Hirford,
Black Magic i Ice Coffee.

Zawodnicy wsladall na byki w spe-
cjalnym boksie startowym. Wypusz-
czone na areng zwierzeta wierzgaty
== i wykonywaly rézne ewolucje po to,
.~ by zrzucié jeZdZca. Kowboje musieli
* . utrzymac sig na grzbiecie byka przez
" osiem sekund. Jedna reke mieli przy-
" wiazang do piersi byka specjalng ling
nasmarowang kalafonig, zeby sig lepiej
trzymata. Druga, wysoko podniesiona
ik Z ‘ gt "= reka zawodnika musiata by¢ wolna.
adrk’it S ane = iy w R = Nie mdgt nig dotkna¢ siebie, byka,

LU K2, —— ¥ oot b ;
e i i S ' ogrodzenia, ani sprzetu, gdyz grozito to
Urazylilkontuzje zdarz -

B dyskwalifikacjg. W Bull Riding czterech

jimistrz Polski Daniel/
0Ciok: grohk;ézal,slakxms_tlyl_ u
merykanskim|przez osiem’

=

]

0
N o e
S erzsalacesp byke:
sedziow przyznawato punkty, maksy-

malnie po 25, kowbojom i bykom.

¥ - ,Kierowanie” bykiem jest niezwykle
#§ trudne. W ocenie zawodnika wazny
jest dosiad, technika jazdy, sposob
pochylania sie, praca rgk 1 nog, spo-
sob kierowania bykiem przy pomocy
# ostrég, balans ciata - wylicza sgdzia
Marek Kociok. - Kazdy kowboj ma
ostrogi, pobudzanie byka jest bar-
dzo wysoko punktowane. Ostrogi sa
obwigzane, aby nie kaleczyG bykéw.
W USA i Francji tego typu ochraniaczy
nie stosuje sig. Jesli byk zdazy pokazacé
kilka obrotéw, skretow, bedzie zmieniat
#  kierunek, to dostanie duzo punktéw.

| Kazdej jeZdzie zawodnika towarzyszyli
na arenie pomocnicy, zwani tez popu-
larnie klaunami. Czuwali nad tym, aby
zwierze nie zrobito krzywdy, gdy kowboj
zeskoczyt po przepisowych o$miu se-
kundach lub zostat zrzucony. Odwracali
uwage byka. W zawodach w Western
City byto kilkanascie momentow za-
trzymujgcych dech w piersiach, gdy
po szybkim nawrocie byk ruszat prosto
na jednego z bull fighteréw lub na bull
rideréw. Czesto rozjuszone zwierzeta nie
chciaty wracaé do boksdéw i prébowaty szarzowac
na ludzi, ktérzy uciekali. Takie zmagania przypomi-
naly stynng uliczng gonitwe bykéw w hiszpariskiej
Pampelunie. Wowczas kilku, nawet kilkunastu
jeZdZcow | pomocnikéw szio tyraliera naprzeciwko
byka, aby wpedzi¢ go do boksu.

Drugie miejsce w migdzynarodowych mistrzo-
stwach Polski zajat debiutant, Wtoch Giovanni
Schenatti, trzecie Polak Lukasz Wierzchostawski.
Byty puchary i szampany oraz dfugie i gtoSne
brawa od stojgcej publicznoscl dla wszystkich
zawodnikéw, w podzigkowaniu za sportowego
ducha walki, odwage i niesamowite emocje.
Mistrz rodeo, Daniel Kociok, i ,brazowy” tukasz
Wierzchostawski oraz kolejna dwdjka wyzna-
czonych Polakéw wystartujg w sierpniu pod
francuskim Lyonem w mistrzostwach Europy.

- W pierwszych mistrzostwach Polski w Bull
Riding rywalizowato tylko siedmiu kowbojéw
- przypomina szeryf Western City, Jerzy Po-
kéj. - Organizacja zawodéw rodeo na bykach
wymaga duzych pienigdzy i sporego wysitku
z naszej strony jako gospodarzy. Mam nadziejg,
ze w nastepnych latach przybedzie zawodnikow
i bykéw. Marzy mi sig na wzér francuski krajowa
Wielka Liga Rodeo.

Tekst i zdjecia: Henryk Stobiecki
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Szatnia. ,Co dzisiaj?", padio pytanie.
JKlata | brzuch.”, padfa odpowiedZ.
Lato przyszlo, a wige | czas rzeZby nad-
szedi. Walka z clatem nabrafa rozpedu,
czyli wpadtem Jak $liwka w kompot.

Bywacie moze w jeleniogdrskich
Klubach fitness? Swiat fitnessu, dia
wielu z nas welgz obey kulturowo, jest
wyjatkowy. Osoby uczgszczajgce do
klubu fitness godza sig, aby za wiasne
pienigdze wpasc w petle bolu i dobrego
samopoczucia. Brak ,zakwasow" wy-
woluje smutek na twarzy klubowicza,
ktéry weigz pamigta stowa u$miech-
nigtego trenera po odbyciu plerwszego
treningu: 0], jeszcze zatgsknisz za tym
bélem!". Masochistyczny obled?

Decydujac sie na regularne uczgsz-
czanie do klubu fitness, przyjmujesz do
wiadomoscl fakt, ze zyjesz w kulturze,
w ktore| cukier, a zwlaszcza thuszcz,
Jest ztem. Zyles w grzechu, czas na
pokute! Jedzenie tuszczu i noszenie
go na sobie jest nawet objawem mo-
rainego upadku | oznakg hariby! | tak,
gtdy przekraczasz swoje ciato | wy-
konujesz kolejny przysiad ze sztangq
na barkach, przemKnie ci przez glowe
serig-fascynujacych pytan: Czy aby na
pewno regularnie sig wyprozniasz?
Czy dobrze policzyles kalorie? Czy
osiggnates Juz ten idealny stan swojej
wydajnosci? Czy ten burger rano fo
byt dobry pomysi? W koricu odkiadasz
sztange, delikatne skurcze ing twoje
posladki, kropla stonego potu opada
Z nosa na doing warge, bierzesz tyk
wody i czujesz, ze 2yjesz, koteczku!

«0siem! Siedem! Szes¢! Pigé! Czte-
ry! Trzy! Dwa! Jeden!". Nomenklatura
kultury fitness, zwiaszcza podczas
treningu grupowego, jest dosy¢ prosta,
ale bywa i tak, ze trener lub trenerka
patrafi zaskoczyé: ,Osiem! Siedem!
Sze$é! Musicie weiggnaé odbyt! Pigc!
Czteryl...”. Jesli Jednak zdecydulesz
sig wejs¢ z trenerem w dyskusje na
temat zdrowia, to szybko okaze sig, ze
Swiat, ktéry do tej pory wydawat ci sig
Juz tak bardzo czytelny i jasny, postawi
przed tobg kolejne wyzwania i zapfodni
intelektualnie. Wyrzezbleni trenerzy
I zgrabne trenerki to oblatani w dietetyce
fachowey, gotowi zaskoczyc cig ogrom-
ng iloscig cudownych pojec z zakresu
pracy ludzkiego organizmu badZ sktadu
chemicznego suplementéw diety. To
Jest ten moment, gdy myslisz sobie, ze
felczer jeszcze nigdy nie byf tak dobrze
zbuidowany i tak pigkny, jak dzis. Dodaj-
my Jednak bez ironii, 2e sg to cudowni,
bardzo pomocni i usmiechnigei ludzie.

Paozostajge jeszcze przy fezyku, trze-
ba przyznac, Ze widok osaby czytajace|
ksigzke w klubie fitness, nawet pa
treningu, to welaz obrazek egzotycz-
ny, jak pocztéwka z odlegle] krainy.
A sg przeciez tytuly, ktore moga wiele
wnies¢ w rozwdj klubowicza i samego
klubu., WeZmy ,Zar" Sandora Méraia.
Mimo tytuty powles¢ ta bedzie zna-
komitym ukofeniem na pfongce fydki,
Albo sam tylko tytuf jednej z ksigzek
Zadie Smith, czyli ,Biale zgby", mogiby
2Z0ziata¢ cuda. Dopefni sig wtedy ideat
estefyczny dzisiejszego homo sapiens.

Duzo by jeszcze pisac o kiubach
fitness, czyli miejscach, gdzie spraw-
nos¢ fizyczna generuje uczucie cigglej
autoobserwacji, poczucia winy oraz
migotliwe momenty satysfakcji, reje-
strowane smarifonem w formie selfie.
Teatry i galerie sztuki wspolczesne|
upadng, a walka z ciatem niestety
albo stety, przetrwa, poniewaz clato
weigz wehodzi nam w droge. Czy to
oznacza, e instytucje kultury, ktdre
wehoozg nam artystyoznie, intelektu-
alnie w droge, takZe przetrwaja? To
jest juz zupelinie inna dyskusja. A teraz
chodZmy cos dZwigngc!

Wojciech Wojciechowski

,Gitarg i...”,

'Borowice z nowa muzyka
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Wiasciwie wszystko byto tak jak zwykle. Na poczatku padajacy deszcz (niezbyt intensywnie) psut
humory organizatorom i publicznosci. Pod koniec wystgpu pierwszego wykonawcy niebo sie
wypogodzito i mimo dos$¢ niskiej temperatury artystyczna atmosfera na gorskiej polanie byta gorgca.

minionego weekendu (14-15 lipca).

Koncerty rozpoczety nasze karkono-
skie zespoly ,BadZ Ciszg” i Ania Kosa
Z gitarzystami. Obie formacje muzycz-
ne dobrze wywiazaly sie z zadania
wprowadzenia na borowickg polang
ducha poezji $piewanej. Co do dal-
szego przebiegu koncertéw muzyczni
krytycy sprzecza¢ si¢ bedg ,,do korica
Swiata”. A spor jest nastepujacy. Czy
do Borowic prawo wstepu ma tylko
klasyczna poezja $piewana, do ktorej
przyzwyczaili§my sie przez minione
kilkadziesiat lat, czy tez majg tutaj
prawo wystepowac zespoty nowej fali?

Tradycyjne Borowice reprezentowali
w tym roku Renata Przemyk i Robert
Kasprzycki. Renata Przemyk, ktdrej wy-
step koriczyt calg borowickg impreze,
zaspiewata songi zmartego niedawno
kanadyjskiego barda i poety, Leonar-
da Cohena, w tlumaczeniu Daniela
Wyszogrodzkiego. Robert Kasprzycki
przypomniat swoje najciekawsze utwo-
ry z kanonu polskiej poezji Spiewanej
- ,Niebo do wynajecia”
oraz ,Mam wszystko,
jestem niczym”. Po- &
dobata si¢ wykonana
na bis kompilacja pio-
senek w réznych tem-
pach i w réznych sty-
lach, ktdra rozruszata
ZZigbnigta publicznosé.

Doskonale zapre-
zentowali sig mu- =%
zycy, ktorych wielu (8
uczestnikow boro- "SR
wickich koncertow
stuchato po raz
pierwszy w Zyciu.
Takim muzykiem byt
z pewnoscig Kortez
z zespotem. To dzigki
niemu pod koniec ¥
pierwszego dnia (a
wiasciwie nocy) na
Polanie Borowickiej
$rednia wielu stuchaczy gwattownie
spadta, bo pojawili sie pod sceng
jego fani. Kortez to osoba tgczaca
rézne talenty. Jest kompozytorem,
wokalista, gitarzystg i pianists.
Wszystkie te umiejgtnosci zapre-
zentowat w Borowicach. ,Kortez”
to estradowy pseudonim tukasza

B =
Nie przegap

JELENIA GORA

W letnich warsztatach w Mu-
zeum Karkonoskim wziag¢ mozna
udziat w kazdy wtorek, Srode,
czwartek | piatek, do-29 sierpnia.
Warsztaty zwigzane z wystawg
Bofek Sipek — Szkio, Architektu-
ra, Design” pozwolg z pomocg fa-
chowcdw stworzy¢ kartki z wakacji
w technologii 3D, stoneczne pinaty,
kolorowe mandale czy wakacyjne
zawieszki. W godz. 9.00-10:30
dla grup zorganizowanych; 11.00-
14.00 dla uczestnikéw indywidual-
nych. Wskazana rezerwacja.

Borowicka publicznos¢ jak zwykle nie zawiodta. wal

Dereklewwza muzyka z lwonicza,
ktérego kariera rozwija sie od
dwéch lat w zawrotnym tempie.
Jego ptyta ,Bumerang” zostata
uznana za najlepszy debiut polskiej
fonografii w 2015 roku.

Hanka Wojciak okazata sig praw-
dziwg goralkg z Zakopanego. Nie
tylko $piewa, ale takze pisze teksty

W $rody na wakacyjne seanse
filmowe zaprasza DKF Klaps.
W najblizsza (19 lipca), w sali wi-
dowiskowej JCK, zobaczy¢ bedzie
mozna francuska animacje ,Na-
zywam sie Cu-kinia”. Poczatek
seansu o godz. 10.00.

We wszystkie niedziele lipca
i sierpnia w Kosciele Zbawiciela
przy Placu Piastowskim rozbrzmie-
waja XV Cieplickie Koncerty Orga-
nowe. Najblizszy w niedziele, 23
lipea o godz. 19.15.

W wakacyjne nledziele do postu-
chania takze muzyka troche lzejszego
gatunku - w muszli koncertowej cie-
plickiego Parku Zdrojowego popotudnia
umila¢ bedg Letnie Koncerty Prome-
nadowe. W niedziele 23 lipca wystapi

czyli tegoroczne spotkania z poezjg Spiewana, rozbrzmiewaty w Borowicach przez dwa dni

Wejscie na scene kolejnego wykonawcy
Witka Muzyka Ulicy byto sporg niespodzianka.

i komponuje piosenki. Jej przepustkg

do Swiata muzyki byta pierwsza na-
groda na 46. Studenckim Festiwalu
Piosenki w Krakowie.

Juz samo wejscie na sceng kolejne-
go wykonawey, Witka Muzyka Ulicy,
byto sporg niespodzianka. Z nazwy
mozna si¢ bylo spodziewa¢ samot-
nego ulicznego grajka. Tymczasem

Jacek Szreniawa z programem ,,Hello
Mr Sting”. Koncert o godz. 16.00.

GRYFOW SLASKI

Parafia Rzymskokatolicka w Gry-
fowie Slgskim zaprasza w kazda
niedziele lipca o godz. 13.00
na letnie koncerty organowe do
kosciota pod wezwaniem Swietej
Jadwigi Slaskiej. Utalentowani
mtodzi wykonawcy z catej Polski
bedg gra¢ muzyke najwybitniej-
szych kompozytoréw.

SZKLARSKA POREBA

Wernisaz wystawy malarstwa
Andrzeja Boja Wojtowicza , Czio-
wiek, miejsce, czas...” w Muzeum
Dom Carla i Gerharta Hauptman-

na scenie pojawit sig prawdziwy
siedmioosobowy band, a w jego
sktadzie trgbka, puzon, dwie gitary,
skrzypce, instrumenty perkusyjne
oraz tytutowy ,Witek Muzyk Ulicy”
grajacy na akordeonie, a czasami
siegajgcy takze po gitare. Zespotowi
wystarczyto kilka utworéw, m.in.
»oerce wolno$ci” méwiace o emi-
gracji zarobkowej, ,Komornik” i ,Ja
sie w tobie zakochatem” - gdzie ty-
tuty wyraznie wskazuja ich tres¢, aby
oczarowaé borowicka publiczno$é.
Ogromng wartoscig piosenek ,Witka"
sg ich stowa. Lider zespotu pisze je
na podstawie swoich przezy¢, m.in.
kilkumiesigcznej londyriskiej emigra-
cji, pracy korporacyjnego handliowca
w Warszawie, zakupu mieszkania
za franki czy tez 40 dni spedzonych
w szwedzkim areszcie.

Borowickie Spotkania z Poezjd Spie-
wang 2017 byty bardzo udane. Nowy
nurt muzyczny, zaprezentowany przez
Korteza, Hanke Wojciak, a takze , Witka
Muzyka Ulicy”, daje gwarancje, Ze im-
preza zmienia sig i przyciaga¢ bedzie
wecigz nowg publicznos¢.

Tekst i zdjgcia: Tomasz Kedzia

néw w piatek 21 lipea o godz.
17.00. W monumentalnej sztuce
Boja Wojtowicza znajdziemy odnie-
sienia do dziedzictwa kulturowego,
historil, religii i zycia, a wszyst-
ko to inspirowane karkonoska
rzeczywistoscig.

ZGORZELEC
Wzorem lat ubiegtych, takze w tym
roku na Skwerze ks. Popietuszki
w Zgorzelcu, w wakacyjne piatki
mozna postuchaé muzyki, cieszac
sig storicem, wiatrem we wiosach
i btogim nastrojem letniej kanikuty.
W piatek 21 lipea, o godz. 18.00,
najpigkniejsze bossanowy wykona
zespot Blue Bossa.
(mal)
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Jubileuszowe
Lato Agatowe

Migdzynarodowa Gietda Mineratéw
i Wyrobéw Jubilerskich zgromadzita
w tym roku wystawcéw z 27 krajow.
- To dzisiaj najwieksza impreza ko-
lekcjonerska w Polsce, umieszczana
w kalendarzach najwazniejszych
imprez mineralogicznych odbywa-
jacych sig w Europie. £za sig w oku
kreci, gdy wspomne pierwsza gietde
z trzema stoiskami - wspomina Nor-
bert Kwiatkowski, ktdry od 20 lat nie
opuscit zadnej gietdy we Lwéwku.

Tegoroczne, jubileuszowe, XX Lwo-
weckie Lato Agatowe zbieglto sig
z obchodami 800-lecia grodu nad
Bobrem. Na trzy dni, od 14 do 16 lipca
2017, wiadanie nad Lwéwkiem Slaskim
przejeli Waloriczycy, ktdrym wiadze
przekazata burmistrz Mariola Szczgsna.

Na ponad 250 gietdowych stoiskach
eksponowano kamienie szlachetne
i poiszlachetne z catego $wiata. Mozna
Je byto oglada¢, podziwiaé, wymie-
nia¢ I kupowaé. Wiele mineratow
mozna tu zobaczyé w ich naturalnej
postaci. Tradycyjnie w salach ratusza
ulokowano wystawy towarzyszace.
Muzeum Mineralogiczne Uniwersytetu
Wroctawskiego, ktére objgto'w tym
roku patronat honorowy nad imprezg,
swoja wystawg ulokowato w reprezen-
tacyjnej Sali Mieszczanskiej. Duzym
zainteresowaniem zwiedzajacych cie-
szyfa sig ulokowana na pigtrze ekspo-
zycja dokumentujaca dwadziescia lat
historii Lwoweckiego Lata Agatowego
oraz wystawy kolekcjonerskie.

Konkurs trwa!

Uwaga! Tegoroczne Lwdweckie
Lato Agatowe przeszio do histo-
rii, ale weiaz jeszcze trwa nasz
Nowinowy konkurs zwigzany z ju-
bileuszem imprezy i 800-leciem
Lwéwka Sigskiego.

Na uczestnikéw zabawy nadal
czeka specjalna (podwéjna) Jubile-
uszowa Ksigga Agatowa, sktadajaca
sig z Agatowej Ksiggi Wspomnied
I Jubileuszowej Ksiggi Zyczen.
Jeszceze przez tydzien wpisaé do niej
mozna wiasne krotkie wspomnienie,
anegdote lub refleksje zwigzang
Z Lwoweckim Latem Agatowym aibo
wierszyk, limeryk, fraszke na temat

Na gtéwnej wystawie zobaczy¢ mozna byto mineraty sudeckie.

0Od lat niezmiennie olbrzymim po-
wodzeniem cieszg sig gieldowe kramy
Z wyrobami jubilerskimi, gdzie kazdy
moze znaleZ¢ co$ dla siebie za niezbyt
wygdrowana cene. Te stanowiska od-
wiedzane sa gtéwnie przez kobiety po-
szukujgce niepowtarzainych wyrobow
z kamieni pétszlachetnych, nierzadko
oprawianych w szlachetne metale.

Niektorzy z wystawcéw po cenne
okazy wyprawiaja sig miedzy innymi do
Ameryki Potudniowej, Afryki czy Azji.
Inni, jak Kazimierz Kozakiewicz, ko-
lekcjonuja mineraty z Dolnego Slaska.

- We Lwowku wystawiam sig od
trzeciej gietdy, cho€ przyjezdzam tu od
samego poczatku. Jezdzac po innych
gietdach, zebratem kilka kolekcji, a jed-
ng z nich kupito ode mnie Muzeum
Ziemi w Poznaniu. Duzg wystawe
Z moich zbioréw mozna ogladac aktu-
alnie w muzeum w Watbrzychu. Choé
impreza przez lata mocno sig sko-
mercjalizowata, to i tak jest, wedfug
mnie, najwazniejsza gietda mineratow
w Polste - przekonuje pan Kazimierz.

Podobnie jak w latach ubiegtych,
warto$¢ wszystkich prezentowanych
mineratow i wyrobow mozna bylo
sprawdza¢ bezpfatnie w specjalnych
punktach. Wsréd dodatkowych atrakeji
nalezy wymieni¢ pokazy ciecia i szlifo-
wania agatow oraz ptukania zfota.

- To niesamowite co mozna ujrze¢
po przecigeiu zwyktego zdawatoby
sie kamienia polnego. Niepowtarzalne
wzory i kolorystyka. Ztapali$my bakcyla

Lwoweckiego Lata Agatowego oraz
zyczenia dla Lwowka Slaskiego,
sktadane z okazji wspaniatego jubi-
leuszu 800-letniego miasta.
Redakcyjne jury wybierze naj-
ciekawsze teksty, ktére pézniej
opublikujemy w ,Nowinach Jele-
niogérskich”. Autorzy wybranych
tekstow otrzymajy tez nagrody
Izeczowe oraz nagrody specjalne.
Autoréw najlepszych zyczen i naj-
lepszych wspomnieri przestawimy
naszym Gzytelnikom w Nowinowej
rubryce towarzyskiej, czyli ,Kwe-
stionariuszu banalnym”. Wér6d
nagréd albumy Wydawnictwa Tury-
stycznego PLAN, ksigZki regionalne
jeleniogdrskiego wydawnictwa Ad-
Rem oraz Agatusy 2017, czyli pa-

pod patronatem NJ

-4 P

Lwowecka gietda, jak zwykle, zachwycata bogactwem skarb6éw natury.

catg rodzing. Moze w przyszlym roku
tak zaplanujemy urlop, zeby samemu
sprobowaé poszukaé tych skarbow -
opowiada pani Krystyna, ktora z rodzi-
ng wypoczywa w tym roku w Karpaczu.

Sporg cze$¢ odwiedzajacych tumnie
Lwowek Slgski, poza agatowymi atrak-
cjami, przyciagata do miasta przebo-
gata oferta imprez, konkurs6w i wyste-
péw artystycznych. Tumy gromadzity

sig pod sceng dziecigco-miodziezows -
-1 zapefniaty liczne parki rozrywki oraz

stoiska z wyrobami rzemiosta.

- Pierwsze Lato Agatowe, w 1998 roku,
byto przede wszystkim wydarzeniem
kulturalnym z plenerowymi spektaklami
teatralnymi, a gietda mineratéw starto-

wata z trzema wystawcami. Dzi$ Gietda
Mineraféw | Wyrobéw Jubilerskich jest
najwazniejsza czescig naszej imprezy,
przez prestizowe przewodniki branzowe
umieszczang W grupie najwazniejszych
i najpopularniejszych imprez mineralo-
gicznych na $wiecie = mowi szef biura
organizacyjnego Lwoéweckiego Lata
Agatowego, Tadeusz Dziezyc.
Lwoweckie Lato Agatowe to bez wat-
pienia wielka atrakcja dla mieszkaricow

~ okolicy oraz turystéw przyjezdzajgcych

do Lwowka Slaskiego calymi rodzinami
w poszukiwaniu wakacyjnych przygdd
i rozrywki. W zestawie atrakeji rozrywko-
wych mocnym punktem jest od kilku lat
wielka parada motocykli oraz koncerty

Na wieczornych koncertach bawity sie ttumy.

migtkowe monety wybite specjainie
na XX LLA w Mennicy Waloriskiej!

Podczas LLA mozna bylo osobiscie
whpisac sig do naszej konkursowej ksie-
0i, ki6ra dostepna byta podezas impre-
zy w saloniku prasowym NJ. Teraz, aby
wzigé udziat w konkursie, trzeba swoje
agatowe wspomnienie bad? Zyczenle,
wraz z zataczonym, wypetnionym,
oryginalnym kuponem zgtoszeniowym
(ktdry publikujemy obok), dostarczyé
do siedziby redakcji badZ przestaé na
adres NJ (ul. M. Sklodowskiej-Curie
13, 58-500 Jelenia Géra) w terminie
do 25 lipea 2017 r. Wyniki konkursu
opublikujemy w Nowinach Jeleniogér-
skich z 1 sierpnia 2017. Zapraszamy do
wsp6inej zabawy!

(dan) -

zespotéw muzycznych. Stato sie juz
tradycig, ze kazdy dziert koricza koncerty
gwiazd na scenie gtéwnej. W tym roku
bawiono si¢ miedzy innymi przy muzyce
Czerwonych Gitar, grupy ENEJ, a na za-
koriczenie ttumnie zgromadzonej publicz-
nosci zaprezentowata sig grupa Piersi.
W niedzielny wiecz6r, Zegna-
jac goscl ze sceny gtéwnej, bur-
mistrz Mariola Szczesna zaprosita
wszystkich na kolejna edycje Lwo-
weckiego Lata Agatowego, ktére
odbywaé sig bedzie w Lwéwku
Slaskim .od 13 do 15 lipca 2018 .
Wigcej zdjgc z imprezy na www.nj24.pl.

Tekst i zdjecia: Jacek Jasko

Akceptuje regulamin konkursu {podpis zglaszajqcego)

Kupon nie shzy do tworzenia zbioru danych osobowyoh iich przetwarzania
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CIEPLICE
01082017 - Plac 2coaw Osiede XX lecia / Park Norweski
02.082017 - Plac zabaw Ul Wita Stwosza 26 / Osede Orie

CENTRUM

03082017 - Park przy Stawie Ul Gowackiego
01082017 - Plac zdbaw ul Okrzei

ZABOBRZE

065082017 - Plac zdoaw Ul Noskowskiego 7 /. Zdodbrze ;
06.082017 - Plac zabaw Ul Wikorirskiego 7 / Zdoobrze TIT /)

gry i zdbawy @ Show cyrkowe @ banki mydiane
plastyka @ ba ki @ teatr @ warsztaty lakowe
wieczorne kino plenerowe @ malowanie lbuzi @ baony

PAEKRACUIEME HRANICE " ars, | EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA L l C RO LTERNHTIUH SPOLECENSKY '/ﬂ\
I PRZEKRACZAMY GRANICE « * | EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO) MIASTO JELENIA CORA o PR0 KULTOR] DUM l_ :
2014—2020 +»+" | EUROPEISKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONA [ PROKULTURY] . P /

Projekt _Alternatywn bez granic - ipe ja~ jeat wapbifi y przez Unig E joky ze drodks h P Wapéipracy INTERREG V-A Republika Czeakn-Palaka 2014-2020,
Projext tiva bez hranic — Py 8 p je spolufi 4 p unif z p Kéh mmwwqu mmnquwlmnmv4cuumwh Polsko 2014-2020.
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Przewodnik turystyczny nie tylko na wakacje

35. MIEDZYNARODOWY FESTIWAL TEATROW ULICZNYCH

TEATR IM.
Dyrekect Nacasiny ~ Tadeusz Wik

Knralowe gndv
ulicznej sceny

Przed nami tegoroczne $wigto teatru ulicznego

w Jeleniej Gorze. 35. Migdzynarodowy Festiwal
Teatréw Ulicznych w tym roku bedzie bogatszy niz
w ostatnich latach. W ciagu trzech (21-23 lipca)
festiwalowych dni zaprezentuje sie dziesieé grup
teatralnych z r6znych krajow.

- Nie siedZcie w domu. W tym roku w miescie bedzie wiele atrakcii dla
turystow i mieszkaricow - zacheca Marcin Zawita, prezydent Jeleniej Gory.

- Tegoroczny festiwal teatrow ulicznych nazwali$my koralowym.
To dlatego, ze 35.rocznica $lubu jest okreslana jako koralowe gody.
A wiasnie zwigzek miedzy Teatrem im. C.K. Norwida a teatrem ulicznym
zostat zawarty 35 lat temu dzigki Alinie Obidniak - mowi Tadeusz Wnuk,
dyrektor jeleniogdrskiego teatru. Tegoroczny MFTU ma byé wesoly,
widowiskowy, ale | poetycki, stowem - réznorodny. Wszystkie spektakie
odbeda sig na Placu Ratuszowym.

Dyrektor Wnuk podkresla, ze poza warto$cia artystyczng o wybo-
rze grup zaproszonych na festiwal decydowaty finanse. Na impreze
215 tys. zt wylozyto miasto Jelenia Géra, udato si¢ tez pozyskad
65 tys. zt dofinansowania z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego. ~ Te srodki pozwolily na zorganizowanie imprezy o bogatszym
programie niz w latach ubiegtych - podkreslita Irena Kempisty, naczel-
nik Wydziatu Kultury, Sportu i Turystyki UM Jelenia Géra.

>*MFTU

CYPRIANA KAMILA NORWIDA W JELENIEJ GORZE

Szczegotowy program 35.MFTU:

21 lipca, pigtek

20:00 - UROCZYSTE OTWARCIE 35.
Miedzynarodowego Festiwalu Teatréw
Ulicznych

20:15 - CIRCO E DINTORNI

- THE BLACK BLUES BROTHERS - Wtochy
»1hey are back in black”

21:30 - TEATR BIURO PODROZY - Polska
»oilence/Cisza w Troi”

22 lipca, sobota

16:00 - TEATR FALKOSHOW - Polska
»Hej-Ho, Hej-Ha Orkiestra gra!"

17:00 - ASSOCIAZIONE ECCENTRICI
DADARN - Wiochy , Operativi”

18,00 - BASH STREET - Wielka Brytania
LCliffhanger”

21:00 - THEATRE KVELB ATELIER - Czechy
+Vzplanuti™ (aBLAZE)

22:00 - TEATR A - Polska , Exultet”

23 lipca, niedziela

16:00 - TEATR SNOW - Polska ,Remus”
17:00 - GROTEST MARU - Niemcy
»Parada Narrnia”

18:00 - TEATR FALKOSHOW - Polska
~FALKOSHOW.!luzja Marionetki”

19:00 - GROTEST MARU - Niemcy
~Phalanx Bamboo”

21:45 - ONDADURTO TEATRO - Wiochy
JFeliniana”

Muzyka

FundacjaNowindeleniogorskich

Przez dwa dni i dwie noce u stép
Szrenicy, w osadzie $redniowiecz-
nych poszukiwaczy skarbdw - a wigc
w migjscu najlepszym z mozliwych,
przy blasku ognisk i pochodni szy-
kuje sig wspaniata zabawa w ko-
lorze zielonym. W pigtek i sobote,
21-22 lipea w Zelaznym Tyglu Wa-
lofiskim w Szklarskiej Porghie druga
juz ,Celtycka Noc Pod Szrenicg”!

W programie tego niezwykiego
wydarzenia wiele roznych atrakcjl: kier-
masz wyrob6éw lokalnych, pokazy ta-
neczne, pokaz wytwarzania celtyckiego
uzbrojenia, warsztaty zdobnicze i tkac-
kie, konkursy, gry | zabawy, mozliwo$¢
skosztowania doskonatego, celtyckiego
piwa czy tez wypiekanych na miejscu
podptomykow. Nie zabraknie nawet
pehlego targu. Wszystko, rzecz jasna,
utrzymane w klimatach Zielonej Wyspy.

Kazdego dnia imprezy jarmarczna jej
czgs¢ (wstep bezptatny) rozpoczynaé
sig bedzie o godzinie 10:00, a potrwa
do...? Organizatorzy zapowladaja, e
dopiero gdy ostatni gos¢ opusci strefe
jarmarku, kramy zaczng sig zwijac.

Szczegblng czescig spotkania
bedzie aukcja na rzecz odbudowy
Muzeum Ziemi Juna, ktére strawit
pozar. Licytowany bedzie recznie wy-
konany, srebrny torques z rubinami,
czyli naszyjnik celtyckie] arystokracji.

W tym roku uczestnikéw festiwalu
czeka tez konkurs na najlepsze stroje
damskie | meskie, wzorowane na
tradycjach celtyckich.

Jednak to muzyka, spiew | taniec
stanowi¢ bedg o celtyckim wymiarze
imprezy. A bedzie czego postuchaé
I na co popatrze€. Ozdoba festiwalu to

_wystepy tancerek tarica irlandzkiego

zespotu ,Ellorien” oraz tancerzy ognia
i Swiatta Irrbloss” z Wroctawia. Na
scenie zaprezentuja sie takze nie lada
znawey muzyki irlandzkiej, bodaj naj-
lepsi w Polsce | Czechach wykonawcy
celtyckich brzmieri: Celtic Tree, Bran,
Bohemian Bards, Etnostation, Cheers
czy Rhiannon Celtic Band.
Kancertowa cze$¢ ,Celtyckiej
Nocy” w godz. 17:00-22:30. Kon-
certy biletowane: 30 zt za bilet
jednodniowy, 45 zt za dwudniowy.
Uwaga! Dla naszych Czytelnikow
mamy pigé dwuosobowych zaproszen
na Celtycka Noc Pod Szrenicg 2017!
Rozdamy je osobom, kidre naj-
szyhciej zatelefonuja na redakeyj-
ny numer 757524781 w czwartek,
20 lipca, po godz. 12.00, Warunkiem
odbioru zaproszenia jest posiadanie
aktualnego wydania NJ z niniejsza
zapowiedzia koncertowego wydarze-
nia. Zapraszamy!
(mal)

CELT\ CKA ITOC
- POD SZREITICA

mi(_(‘lzq__ll(llndn\&u Festiwal Muzyki (H

SzKlaiska lmu b(l
Zelazny Tyqiel Waloriski

KONCERTY

Celfic Tree

Bran

Bohemian Bards

WYSTEPY
Tuatha & Ellorien
Irish Dance

Irrbloss
tancerze ognia i Swiatla

vww.celtyckanoc.pl

[ — ARWARY

Etnostation
Cheers!

Rhiannon

e 111 28 _ @g
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KULINARNE SZLAKI
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Bistro Stacja zaskakuje juz przy wejsciu.
Przytulny, skandynawski styl w pofaczeniu
z nowoczesnymi elementami wystroju i duza
dawkg zieleni sprawia, ze czas mija tam bar-
dzo szybko.

Menu dla Bistro Stacji opracowal wybitny szef
kuchni - Marek Widomski, cztonek Fundaci
Klubu Szeféw Kuchni. W karcie dafi znajdg
Pafistwo potrawy. tradycyjne i noweczesne,

.Przygotowujqc menu dla Bistro Stagji
zalezato mi na tym, aby kuchnia nie byta

powieleniem tego, co oferujq inni...”

Marek Widomski

Dzieki ogromnej wiedzy | doswiadczeniu Mar-
ka Widomskiego, oraz jego osobistym sukce-
som w branzy gastronomicznej, restauracja
Bistro Stacja ma mocne podstawy, by stac sie
najlepsza kuchnia w Karkenoszach.

Unikalny piec Morello Forni

AN

JPrzygotowujac menu dla Bistro Stacji za-
lezato mi na tym, aby kuchnia nie byfa po-
wieleniem tego, co oferuja inni. Postawitem
na zdecydowane smaki i pofaczenie tradygji
7 nowoczesnoscia. Koncept stawia przede
wszystkim na skfadniki wysokiej jakosci, od
ktarych wszystko sig zaczyna. Dania sq lekkie
i syte jednoczesnie. Nie moge pominac jedy-
nej w swoim rodzaju pizzy, ktéra wypiekana
jest w oryginalnym, whoskim piecu.” — méwi
Marek Widomski.

Nigdzie w regionie nie skosztujq
Pafistwo serwowanych przez restau-
racje potraw. Intryguja wygladem
oraz kompozycjg smakéw. Mozna
sprobowa¢ m.in. pierogéw 2z ryba
i szpinakiem lub z ciasta Zytniego
i farszem 2 kaczki. Wérdd polecanych
dat znajduja sie delikatne policzki
wotowe, placki z peczaku 2 gulaszem
wotowym i wiele innych, oryginalnych
specjatow. Warto sprébowal pizzy

— na nieco grubszym lub oryginalnie,
cienkim ciescie — z odrobing sera, tak,
by jej smak przyblizat nas do auten-
tycznego, whoskiego smaku.

Jakos¢ pizzy w Bistro Stacji potwier-
dza autentyczny, wioski piec firmy
Morello Forni. Piece Morelo Forni moz-
na spotkac w zaledwie kilku miejscach
w Palsce, a Bistro Stacja, jako jedyna
w Karkonoszach, zalicza sie do tego
grona. Smak pizzy z pieca Morello Forni, pod-
palanego drewnem, jest niepowtarzalny. Po
kazdym kesie przenosi nas do przekazywanej
z pokolenia na pokolenie, rodzinnej, wloskiej
pizzerii.

przygotowywanej wg zamowien gosci,

Skandynawski styl

14

Po drodze ze smakiem!

Bistro Stacja to miejsce z pigkna panorama Karkonoszy, ale przede wszystkim
z wyjatkowa kuchnia i $wietna atmosfera. Restauracja znajduje sig na stacji BP,
przy giéwnej drodze z Jeleniej Gory do Karpacza.

-

Dodatkowym atutem restauracji jest wybdr
rekomendowanych win. W ofercie restauracji,
oprécz doskonatych win domowych, znajda
Panstwo znane pozycje z Whoch, Frandji czy
Chile. Lista jest stopniowo poszerzana.

Bistro Stacja powstafa z mysla o mieszkan-
cach Kotliny Jeleniogdrskiej oraz turystach
podrozujgcych w Karkonoszach. W restauracji
wazng role odgrywajg ,mali smakosze”. Dla

nich do karty wprowadzone zostaty typowe,

dzieciece dania. Bez problemu na zyczenie,
kucharska zaloga przygotuje uwielbiane
przez dzieci nalesniki. Dla najmtodszych
stworzony zostal tez Pokoj Malucha, w kto-
rym znajdg dla siebie wszystko, co umili im
oczekiwanie na danie.

Bistro Stacja to restauracja, do ktorej warto
zagladac. Miodzi, zdolni Kucharze, poza wy-

Pokdj Malucha

Smienitym potrawami z karty, przygotowuja
dania sezonowe jak placki z cukinii, szparagi
czy solg z warzywami na parze i puree z fuko-
Ii. 0 wszystkim bedziemy informowani na bie-
7qc0 przez media spotecznosciowe restauracji
(Facehook i Instagram - @bistrostacja.jg).
Bistro Stacia planuje wkrotce wprowadzi¢
dowaoz dari na telefon

Aleksandra Chutkowska
TS
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- W rekreacyjnym tempie zwiedzamy Karkonosze

Truchtem do Samotni

_ Na zaledwie siedmiu kilome-
- trach ciagle co$ sie dzieje: szlaki
o réznych nawierzchniach, skalne
~ urwiska, gorski staw przepieknie
potozony, dwa stynne schroniska,
dawny tor saneczkowy... Nic dziwne-
go, ze szlak z Karpacza do Samotni
nalezy do najbardziej obleganych
w poiskich gérach. Diatego warto
rozpoczaé wedrdwke wozesnie rano.
Nie jest zbyt trudny, duza jego czes¢
mozna przebiec, a jesli rozpocznie
sig wycieczke pod $Swiatynia Wang -
w miare wprawny biegacz utrzyma si¢
w biegu bez przerwy.

Wiasnie okolica koscitka Wang
w gérnej czesci Karpacza moze by¢
jednym z punktow wyjscia. Pamigtajmy
jednak, Ze parkingi sg tu ptatne, a szlak
prowadzi szeroka, wybrukowang droga.

Jesli bedziemy tu w tadny dzief oko--

to godz. 10-11, napotkamy ttumy. Dwie
godziny wczesniej, nawet w szczycie
sezonu, bedzie pusto. Najlepiej wy-
ruszy¢ jeszcze wczesniej - wiedy na

BPoczatek!Drogi
Bronkai;Czecha

B przy;parkingu pod

dolina stacja kolei

Qllinowejina Kope.

catej trasie spotkamy tylko pojedyncze
osoby. Bedzie o wiele przyjemniej.
Drugie mozliwe miejsce rozpoczg-
cia trasy to bezptatny parking pod
dolng stacjg kolei linowej na Kope,
gdzie wczesnie rano znajdziemy wol-
ne miejsce. Podbiegniemy do Drogi
Bronka Czecha (szlaku zielonego),
kt6ry odchodzi z szosy w lewo w gorg.
Po drodze, po lewej, zaczynajg sig
tadne panoramy ze Sniezka na czele.
Warto zrobi¢ sobie na chwile przerwe
na punkcie widokowym nad Plagsawa.
Droga Bronka Czecha doprowadzi
nas do kostki wiodacej od Wangu.
Dwiescie metrow dalej jest Polana
- $wietne miejsce wypoczynkowe,
7 tawami | stotami, gdzie niektérzy
piesi tury$ci przerywaja wedrowki
na piknikowe $niadania. To znako-

5
o
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mity pomyst, ale nie dla biegacza...

My musimy czu¢ lekkoSc.

Po chwili odbijamy z kostki w prawo
do lasu, na przepiekny szlak niebieski,
czynny tylko latem, bo prowadzacy pod
potgzng $ciang petng skal, gdzie zimg
istnieje zagrozenie lawinowe. Nad nami
migdzy innymi Zleb o nazwie Wrota
Przemytnikow.

Przed nami stopniowo odstania sie
Kociot Matego Stawu ze schroniskiem
Samotnia po lewej. Samotnia pokazuje

sig¢ jednak do$¢ pdéZno, poczatkowo
widac tylko staw i otaczajgce go $cia-
ny kotta - czysta nature, niezakt6cong
zadng cywilizacja. Warto rozkoszowaé
si¢ tym widokiem szczegdlnie weze-
$nie rano, gdy nikogo tu nie ma. Chot
oczywiscie poZniej tez warto.

Rano w Samotni nie ma kolejek,
wigc mozna sig czego$ napi¢ albo
nawet zrobié sobie diuzsza przerwe. To
wyb6r wart rozwazenia, gdy dopisuje
pogoda, gdyz przed schroniskiem sg

X e

w124 i
Nr 29, 18 lipca 2017

stoly i tawy - Swietne miejsce obser-
wacji Kotta Matego Stawu.

Z Samotni podchodzimy do Strzechy -
okoto 500 metréw. Ale nie spieszmy sie
za bardzo. Warto zatrzymac sig, obroci¢
i spojrze¢ jeszcze raz na wspaniate oto-
czenie Samotni - z innej perspektywy.

Pod Strzechg Akademicka kolejne
przyjemne miejsce ewentualnego
wypoczynku, jesll kto$ juz czuje
w nogach wycieczke (cho¢ to dopiero
ponad cztery kilometry). Widoki moze
nie s3 tak spektakularne, jak spod Sa-
motni, ale panorama Kotliny Jelenio-
gorskiej tez prezentuje sig imponujaco.

Kawatek w dét biegniemy drogg zbu-
dowang z kostki, po czym zmieniamy ja
na naturalng trasg, wytyczong na daw-
nym torze saneczkowym, oznakowana
jako szlak Zotty. Biegnie ciagle w d6t,
Z kilka zakretami, koriczc sie przy parkin-
gu pod dolng stacja kolei linowej na Kope.

Jesli zaczynaliSmy wycieczke pod
Wangiem i musimy tam wréci¢ do
samochodu, do celu doprowadzi nas
kostka spod Strzechy - to taka sama
trasa (tylko nieco wyzej), ktorg biegli-
$my poczatkowo od Wangu w gore.

Startujgc pod Wangiem, czgsc
drogi wigc powtérzymy. Dlatego jako
miejsce poczatku rekomendujemy
parking pod kolejg linowa na Kope:
po pierwsze, jest darmowy, po drugie,
daje wigce] mozliwosci, jesli chodzi
o szlaki prowadzace w wyzsze partie
Karkonoszy. Nie ma koniecznos$ci
powtarzania tych samych odcink6w.

Trasa: Karpacz-Samotnia-Strzecha
Akademicka-Karpacz liczy ponad sie-
dem kilometréw. Cho¢ taka krotka, nie
wolno jej lekcewazy¢ - zabierzmy picie,
nakrycie glowy i natadowany telefon
komorkowy z wgranym numerem do
Grupy Karkonoskiej Gorskiego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego, jak
réwniez troche drobnych pienigdzy
(lub karte ptatnicza), gdybySmy cheieli
skorzysta¢ z baréw w schroniskach.

y Tekst i zdjgcia:
Leszek Kosiorowski

Samotnia

jest pieknie

polozona

I w Kotie

Matego
Stawu. ',
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Wabik turystyczny

JELENIA GORA

Projekt ,parkrun”, czyli rekreacyjny bieg na 5
kilometréw z pomiarem czasu. Impreze prowadza
wolontariusze. Start w Parku Norweskim w kazda
wakdcyjng sobote — najblizsze edycje 22 i 29 lipca
- 0 godzinie 9. Udziat bezptatny, ale obowigzuje
rejestracja przez internet.

Karkonoska Gietda Kolekcjonerska, czyli maty jar-
mark staroci w niedzielg 23 lipea, w godz. 8:00-14:00
na Placu Ratuszowym. To impreza dla hobbystow,
zbieraczy, kolekcjoneréw. Mozna sprzedac i kupié,
a takze wymieni¢ sig ciekawymi przedmiotami. -

W czwartek 27 lipea w. Parku Norweskim
Chrzescijaiski Happening Artystyczny w wyko-
naniu Mtodziezowej Misji Generacji Plus. W godz.
15:00-22:00 bedzie mozna wystuchaé muzyki na
zywo oraz obejrzeé krétkie przedstawienia bez stéw

Dla mito$nikow amatorskiej, sportowej rywalizacji
na dwéch kotkach zawody rowerowe Lysogdrki 2017
rozgrywane na Ski Arenie tysa Gora — Dziwiszow.
Pierwsza odstona , Lysogorek” tego lata w niedzielg
30 lipea o godz. 11:00.

Sobotnie, wakacyjne przedpotudnia spedzi€¢ warto
na ,Wycieczkach z przewodnikiem” po Jeleniej
Gorze, organizowanych przez PTTK wspélnie z mia-
stem. 22 lipca wycieczka ,,Kopki”: zbiérka o godz.
9.00 na przystanku MZK ,Ludowa” w Cieplicach na
ul. Wolnosci (przystanek koto dawnej gorzelni). Trasa:
skaly Mnich i Mniszka — dawny odstojnik , Celwiskozy”
—Kopki (554 m) - zej$cie w okolice dawnej restauracji
(Gaststatte am Felsen) — Dwor Czame — przyst. MZK.

Kolejna , Wycieczka z przewodnikiem” w so-
bote 29 lipea: ,Trzmielak™: zbiérka o godz. 9.00
w Sobieszowie na przystanku MZK , Muflon”. Trasa:
Sobieszéw — zbocze Ostrosza — zbocze Sobiesza ~
cmentarzyk — Trzmielak — Jagnigtk6w.

Spacery krajoznawcze wokdt Jeleniej Gory,
tez z przewodnikiem, organizuje PTTK. Piata taka
wyprawa w sobotg 29 lipca — potrwa 4-6 godzin.
Spotkanie o godz. 9.15 w holu dworca PKP w Jele-
niej Gorze, potem szlakiem 26ttym na Wzg6rze Par-
tyzantéw, Wzgérze Kosciuszki, stawek Mickiewicza,
wzg6rze Ztomy (436 m), ruiny skoczni narciarskiej
na zboczu Skalistej (456 m), Skaly Wilhelma,
Jarkowg Gorke i do zajezdni MZK na ul. Wolnosci.

Wycieczki organizuje réwniez jeleniogérskie
Biuro Wystaw Artystycznych, W piatek (21 lipca)
wycieczka ,Wielka mata moda” - uczestnicy trafig
do rodzinnego warsztatu projektowania ubioru.
Start w Biurze Wystaw Artystycznych o godz. 11:00.

Dzien péZniej, w sobote 22 lipca, wycieczka
do Huty Szkia Krysztatowego ,Julia” w Piecho-
wicach oraz szlakiem dawnych hut w Szklarskiej
Porebie. Zbidrka przy ul: Teatralnej (z boku gma-
chu Teatru im C. K. Norwida) o godz. 12:00.

Ostatnia wycieczka z tego cykiu we wtorek 1 sierp-
nia pod hastem ,,Legendy o Swietych i rabusiach”.
Wyprawa na wieriski zamek, pofaczona z plenerem ry-
sowniczym, przeznaczona jest dla calych rodzin. Start
sprzed Biura Wystaw Artystycznych o godz. 10:00.

Na wycieczki trzeba sig zapisa¢ w BWA

W sobote 22 lipca mozna tez wybrac sig na wy-
cieczke ,,Z kijkami za pan brat”. Jak nazwa wska-
zuje, to oferta dla mito$nikéw pieszych wedréwek
z kijkami do nordic walking, Zbiérka o godz. 9.00 w
holu dworca PKP w Jeleniej Gorze, skad o godz.
9.15 przejazd do Pilchowic; dalej wedréwka do
zapory i elektrowni na Bobrze, szlakiem z6ttym na
wzgo6rze Stanek, Kapitariski Mostek, do elektrowni
Wrzeszezyn, wzdiuz rzeki Bébr do Siedlecina.
Powrét autobusem czerwonym.

W niedziele 23 lipca oferta dla cyklistow. To z kolei
cykl letnich wycieczek ,,Relaks z rowerem”. 23 lipca
zbidrka i wyjazd o godz. 9.00 z Placu Ratuszowego
trasg: Jezéw Sudecki, Ploszczynka, Czernica, Nielestno,
Wieri, Marczow, Klecza, Radomice, Pilchowice, Zapora,
Strzyzowiec, Jez6w Sudecki, Zabobrze, Jelenia Géra.

Od wtorku 1 sierpnia dzieciaki i miodziez moga
uczestniczyé w propozycjach programu Skok W Blok.
To wakacyjne, artystyczne, codzienne warsztaty dla
dzieci, realizowane na jeleniogorskich podwdrkach
duzych skupisk mieszkaniowych na terenie catej Je-
leniej Gory, przez Teatr Odnaleziony i Jeleniogérskie
Centrum Kultury. Précz pracy warsztatowej w kazdym
miejscu zaplanowanych jest wiele niespodzianek, ktdre
majg rozwija¢ wyobraZnig oraz powodowa¢ wzrost
zainteresowania okreslonymi dziedzinami sztuki, Beda
animacje plastyczne, spektakle teatralne i warsztaty
cyrkowe dla catych rodzin. Zwieficzeniem kazdego
dnia bedzie rodzinne kino plenerowe (codziennie inny

film) wy$wietiane na duzym ekranie. Na poczatek,
we wtorek 1 sierpnia, program bedzie realizowany
w Cieplicach na placu zabaw, na osiedlu XX lecia
(Park Norweski), od godz. 15:00.

KARPACZ

Wycieczki ,,Sladami Ducha Gér i skrzatéw kar-
konoskich” to propozycja bezptatnych wedréwek
z przewodnikiem po Karpaczu | okolicach. Spacery
pozwalajg poznaé najciekawsze atrakcje turystycz-
ne i miejsca nieznane - do ktérych nie prowadza
drukowane przewodniki. Trasy pozwalajg uczestni-
czy¢ malym wedrowcom, a po drodze czeka wiele
niespodzianek. Spacer w kazdy wakacyjny pigtek
zwymarszem o0 godz. 10:00 ze Skweru Zdobywcow,
przy ul. Konstytucji 3 Maja 54. Najblizsza wyprawa
w piatek 21 lipca: ,Poszukiwanie skarbéw, czyli
tradycje gdrnicze Karkonoszy”; kolejna - 29 lipca:
W zielarskim ogrddku i na gérskiej polanie, czyli
tajemnice Laborantéw”.

»Parkowanie pod Lipg” to cykl sobotnich imprez
edukacyjno-rozrywkowych organizowanych przez
miasto w Parku przy Lipie Sadowej. W kolejnych ty-
godniach zmieniajg si¢ tematy przewodnie. Najblizsze
Parkowanie” za temat przewodni obrato gry plan-
szowe, wielkoformatowe i zreczno$ciowe. Wszystko
to w sobote 22 lipca w godz. 10:00-18:00 - tematem
bedzie kreatywnos$é. Tego dnia lokalni twércy i artysSci
otworza swoje pracownie | poprowadzg warsziaty
pozwalajace stworzy¢ wyjatkowa pamiatke z pobytu
w Karpaczu. Wieczorem kabaret WeZrzesz.

W kolejng sobote, 29 lipea, ostatnie PARKowanie
pod Lipg z teatrem i cyrkiem jako motywami przewod-
nimi. Do Parku przy Lipie Sagdowej warto sig wybraé
w godz. 15:00-19:00. Wieczorem - dla matych i duzych
- spekiakl teatralny.

MIRSK

XIX lzerska Gala w sobotg | niedzielg 22-23
lipca. Na miejskim stadionie w sobot¢ od godz.
16:00 Festiwal Smakoéw i Rekodzieta, a potem
koncerty: ,.Z innej beczki", DJ Kris Van D., zesp6t
Project X, Quebonafide i na koniec Monika Lew-
czuk z zespotem. W niedzielg, od godz. 13:00,
prezentacje lokalnych potraw, wystgpy zespotow
folklorystycznych, a wieczorem wystepy zespotu
Avangarde oraz Natalii Szroeder z zespotem.

SZKLARSKA POREBA

Przez cate (1 lipca-31 sierpnia) wakacje
w Szklarskiej Porgbie bezptatne wycieczki z prze-
wodnikami sudeckimi po najpigkniejszych miej-
scach miasta i okolic. To w ramach Szrenickiej
Karty Wakacyjnej. Wycieczki wyruszaja w kazdy
wtorek, $roda, czwartek, pigtek o godz. 10:00, ze
Skweru Radiowej Tré6jki; odpowiednio do Le$nej
Huty, Kruczych Skat, Chaty Izerskiej, Zb6jeckich
Skat. Uczestnicy moga wylosowac jedng z wielu
atrakcyjnych nagr6d. Niestety, jest ograniczenie —
propozycja skierowana jest do gosci 30 obiektow tu-
rystycznych bioracych udziat w akcji. Szczegoty na:
www. lot.szklarskaporeba.org.

Interesujgce sa propozycje bezptatnych
wycieczek po Magicznym Szlaku Ducha Gor
z przewodnikiem. W poniedziatek 24 lipea bez-
platna wycieczka na Szrenice i do Kruczych Skat
(wymarsz godz. 9:45 ze Skweru Radiowej Trajki).
W kolejny poniedziatek (31 lipca) wycieczka na
Hale Szrenicka | do Wodospadu Kamieficzyka.

W sobote 22 lipca XIl Rowerowy Rajd Retro
ORLE - Jizerka. Start: godz. 9.00 ze Stacji Tury-
stycznej Orle; meta; godz. 13.00 na Festynie Sw.
Anny w czeskiej Mizerce. To rajd dla posiadaczy
rowerow zabytkowych, ktérych od lat nikt juz nie
produkuje. Cyklisci na rowerach wspétczesnych
moga asystowac rowerzystom retro w czasie rajdu.

Celtycka Noc pod Szrenicg w piatek i sobotg 21-
22 lipca. Zagraja najlepsze polskie i czeskie zespoty,
ktére swa muzyka nawigzuja do’ staroirlandzkich
brzmien (Celtic Tree, Bran, Bohemian Bards, Etno-
station, Cheers, Rhiannon Celtic Band), wystapia
tancerki tarica irlandzkiego z zespotu ,Ellorien” oraz
tancerze ognia i $wiatla , Irrbloss”. Beda konkursy,
jarmark celtycki, licytacja cennego naszyjnika; nie
zabraknie tez wyjatkowej atmosfery.

Fantastycznie zapowiada sie tegoroczna Jubi-
leuszowa 50. Ogdlnopoiska Turystyczna Gietda
Piosenki Studenckiej, tradycyjnie w Bazie pod
Ponurg Matpa, ale i w wielu innych miejscach
miasta. Potrwa az tydzieri, od niedzieli 30 lipca
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LZIEMI CZERPANE

lakonczeme ARTSKWERU

Trwa kolejna edycla I.etnlouo Festiwalu smm »Art Skwer” w Szklarsklel Porgbie. Przez caly
miesiac, w trzydniowych odstonach w kazdym tygodniu, na Skwerze Radiowej Tréjki, w godz.
14:00-18:00, odbywaja sig warsztaty, koncerty, prezentacje i kiermasze. Tematem drugiego
tygodnia Art. Skwgru (19-21 lipca) jest ,,Wyiwdrnia Produktéw Kulturalnych”.

do kolejnej niedzieli 6 sierpnia. Swoj udziat zapo-
wiedzieli prawie wszyscy najwazniejsi wykonawey
tego nurtu, ale oprocz koncertéw zapowiada sig
mnostwo innych atrakeji. Na poczatek, w niedzielg
0 godz. 20:00 - inauguracyjne ognisko gietdowe
w Bazie Pod Ponurg Mafpa, a w poniedziatek rajd
turystyczny i krajoznawczy oraz otwarcie wystawy
pt. ,Miejsca” w Bazie Pod Ponura Matpa.

LUBAN

W ostatni weekend lipca (29-30 lipea) na lu-
bariskim Rynku kolejna edycja festiwalu FolkArt.
Pierwszy dzien to przeglad konkarsowy zespotow,
kapel oraz konkursy kulinarne. Ponadto na lubariski
rynek zajedzie ekipa siodmej edycji ,Eska Summer
City”. Drugi dzien festiwalu to Koncert Galowy
z udziatem laureatéw poprzednich edycji FolkArtu

SWIERADOW ZDRGJ
Przez cale wakacje, w soboty i niedziele (najbliz-
sze terminy 22-23 lipca oraz 29-30 lipea, zawsze

W niedzielg na wycieczke

Zarzad Oddziatu PTTK ,Sudety Zachodnie”
wraz z redakejg ,,Nowin Jeleniogdrskich” za-
praszaja w dniu 23 lipca 2017 r. na wycieczke
nr 25w ramach tegorocznego Rajdu na Raty.
W kasie PKP w Jeleniej Gérze kupujemy
bilet euroregionalny na przejazdy w Polsce
i w Niemczech. O godzinie 7.53 wyjezdzamy
z Jeleniej Gory do Girlitz, gdzie przesiadamy
sie na pociag do Weinhiibel,

Trasa wycieczki o ditigosci 16 km prowadzi
z Gorlitz nad JeZloro Berzdorf. Z Weinhiibel
(obecnie czg$é Gorlitz, niegdy$ samodzielna
wies) przez Kunnerwitz (ogladamy tu Koscidt
Zbawiciela z XIX w.) dochodzimy do szlaku
turystycznego, ktéry doprowadzi nas na wzg6-

rze Kreuzberg (punkt widokowy). Nastepnie

po minigciu wsi wehodzimy na haldy dawnej
kopalni odkrywkowej wegla brunatnego. Z wy-

budowanej przed 10 laty stalowo-betonowej
wiezy o wysokosci 26 m podziwiamy pano-

w godz. 11:00-15:00) na dolnej stacji kolei gondo-
lowej bedzie goscito stado Swieradowskich owiec
pilnowane przez wyszkolone psy pasferskie oraz
miejscowego bace. Podczas takiego ,weekendu
z owcami” Bedzie szansa zobaczy¢ pierwotng rasg
owiec i psy pasterskie podczas pracy; sprobowac
seréw wiasnego wyrobu i mleka owczego, a nawet

pokusi¢ sie o wydojenie owcy.
0d $rody do soboty, 26-29 lipea 2017, co$
dla mito$nikéw zielarstwa i ezoteryki. W te dni
na Izerskiej tace spotkanie z zielarzami, kt6rzy
opowiedza: w $rode o ,Wykorzystaniu ziét wezo-
raj i dzis”; w czwartek o ,Magii ziét", a w pigtek
o ,Wodzie i ogniu w domowych obrzedach”.
Poczatek spotkaii o godz. 19:00. W sobotg, na
deser - spacer z zielarzem (godz. 16:00-20:00).
(mal)

Wigcej imprez (ze szczeg6tami), na ktére war-
to sig wybra¢, w zakladce .Kalendarz imprez":
www.nj24.pl

rame okolic. Z hatdy schodzimy nad Jezioro
Berzdorf. Akwen o powierzehni 965 ha powstat
w latach 2002-2013 wskutek zalania wyrobiska
nieczynnej od 1997 roku kopalni odiaywkcwei
Na jednej z plaz robimy przerwe na kapiel (przy
sprzyjajacej pogodzie). Niedaleko od brzegu
jeziora stoi XVIl-wieczny Patac na Wodzie.
W koricowej czgsci wedréwki przez przystar
jachtowa idziemy do stacji kolejowej Hagenwer-
der. W poblizu stacji mozna zwiedzac olbrzymig
koparke (wstgp 5 euro), ktéra pracowata kiedy$
w kopalni. Ten zabytek techniki z 1961 r. ma 75

m diugosci i 33 m wysokosci. O godz. 17,31
odjezdzamy pociagiem do Jeieniei emy (z
przesiadka w Gorlitz).

‘Wycieczke prowadzi Wiktor Gumprecht
z Mystakowic (tel. 500279011). Uczestnicy

we wiasnym zakresie ubezpieczajg sig od

nastepstw nieszczgsliwych wypadkéw, czton-

kowie PTTK z optacong skfadka objeci sq

mbazplaczeniem zbiorowym.
Wﬁw‘
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Zycle niewesote ¢

W ostatnich dniach temat postaw
kuracjuszy w sanatoriach byt szeroko

omawiany, otrzymatam pare listow, dwa
z nich przytoczg. Myslg, ze ilu Czytelni-
kéw, tyle roznorakich stanowisk. | kaz-

~ demu mozna przyzna¢ racjg. Oto listy.
Dominika (dominika@nj24.pl)

Ech, Domlnlko nie pmda[my

Z tym oburzeniem nad rozwigztym
Zyciem sanatoriéw. Czy to czlowiek na
stare lata nie moze sig trochg zabawic,
trochg sobie pofolgowa¢? A gdzie ziapie
tego luzu jak nie na wezasach czy w ja-
kims sanatorium? Wiasnie na stare lata
 slg najbardziej chee, bo czlowiek zdaje
sobie sprawg, Ze nadchodzi schylek 2ycia.
To mu jeszcze bronic?! Najbardziej sig
oburzajg ¢i, ktérym nie jest dane trochg
zaszale¢. A przeciez to nawet naukowo
stwierdzono, Ze sanatoryjne romanse
* pomagaja sig znacznie skutecznie reha-
bilitowac, a nawet edmiodniec o fadnych
parg lat. Dlatego tak czgsto organizowane
sq te wieczorki taneczne, zeby ludzie sig
bawili I flirtowall. Pewnie zaraz oburzy
sig cata chmara czytelnikdw, Ze to wstyd,
jakie tutaj si¢ gfupoty wypisuje. Proszg
Paristwa, Ja tylko przytaczam opinie
fachowcéw na temat rehabilitacji | po-
prawy stanu zdrowia kuracjuszy, sam
tego nie wymysitem. Chociaz mam tez
swoje wlasne do$wiadczenia, Me tak
dawno bylem na turnusie sanator
w przepigknym, nowoczesnym ob

uzdrowiskowym. Domgostopnhmwo--'

czesnym, ze w barze na dole sprzedawa-
no takze wszelkie alkohole. Maly one
waigcle, Ze hej. Muszg ponadto dodac,
Ze cala grupa kuracjuszy podzielifa sig
z grubsza na trzy sektory: tzw. bzykajgcy,
potem pijgey i nieliczna grupka tych, kto-
1zy cheieli tylko i wylacznie sig kurowac.
Oczywiscie kobiet bylo cate mndstwo,
ale, niestety, middek ani na lekarstwo.
| wiasnie niewiasty rzeczywiscie nie
dawaly panom 2y¢: dostownie pchaly
im sig na kolana na sifg, ba, nie dawaty
sig zepchnac. Najmiodsze byly po pigé-
dziesigtee, najstarsze miaty nawet okofo
osiemdziesigtid, wielu ,dzierlatkom” bym
nie daf tylu lat - tak byly dziarskie, peine
2ycia i energii. A Jak tariczyly, jak szalaly
na parkiecie! Czy naprawde trzeba az tak
si¢ oburza¢ na te ostatnie podrygi par
i-pan6w? Taka to specyfika sanatoriow,
ale jak komus nie pasuje, niech nie jedzie,
proszg paristwa. Pozdrawiam. -,
Kazlmlen

Dominiko, to wiasnie powdd, ta rozwig-
2ZIo$6, tajdactwo, Ze nigdy nie wyrazitam
Zgody na wyjazd mojego mgza do sana-
torium. Miat nawet skierowanie ze wzglg-
du na przewlekta chorobg kregostupa
i wiedziatam, Ze te zabiegi byly mu bardzo
potrzebne, ale kidra kobieta puscitaby
meza prosto w te babskie szpony? | nie
mysl, ze dlatego, Ze nie mam do niego
zaufania. Zaufanie mam, ale te kobiety
53 tak natrgtne, tak bezczelne, nie maja
Zadnych granic! Bylam tylko raz, wigcej
nie pojade, bo mi sie rzygac chelalo na
widok tych podnieconych widokiem
facetow kretynek. Na moim turnusie do
jednej z tych kuracjuszek pizyjechat maz,
zobaczyt ja w parku obsciskujacg sig
2 jakims fagasem, zostawif je] w recepcji
list, Ze nie ma po co wracac do domu. Cafe
sanatorium o nief méwifo, bo wszystkim
opowiddala, e jest wdowg, ze maz wiele
lat tenu Zgingt w wypadku. Taka to ludzka
uczciwosé Dominiko. Potem ze wstydu
spakowata manatki i wyjechala, nie znamy
dalszego clagu tej historii, sama jestem
ciekawa, czy maz jej wybaczyt to zachowa-
nie. Nie widze zadnego usprawiedliwienia
dla takich Judzi, mmwomkwastwoimk

to trzeba nazwac.
Baska

Kiedy
na emeryture?

Od pazdziernika 2017 r. wiek emerytalny zostanie obnizony. Kobie-
ty beda mogty przej$¢ na emeryture, gdy skoricza 60 lat. W przypad-
ku mezczyzn wiek ten wynosi 65 lat. Decyzja o tym, kiedy przej$é na
emeryture, nalezy oczywiscie do osoby zainteresowanej. Podejmujac
ja, pamigtajmy jednak, ze wysoko$¢ $wiadczenia zalezy od optaco-
nych i zwaloryzowanych skiadek na ubezpieczenie emerytaine, zwa-
loryzowanego kapitatu poczatkowego i Sredniego (statystycznego)
dalszego trwania zycia. Oznacza to, ze im dtuzej pracujemy (ptacimy
sktadki), tym wyzsza emeryture mamy mozliwo$¢ otrzymaé. Przejsé
na emeryture czy nie?

Przed podjeciem decyzji warto udaé sie do placéwki ZUS, gdzie w roz-
wigzaniu tego dylematu moze poméc specjalny doradca. We wszystkich
placéwkach ZUS na przyszlych emerytéw czekaja doradcy emerytaini,
ktérych zadaniem bedzie wyjasnienie, kiedy warto zosta¢ emerytem, tak by
wysokos$¢ emerytury byta mozliwie najbardziej korzystna. Doradca wyliczy
wysokos¢ prognozowanego $wiadczenia w zalezno$ci od wskazanego
przez przysziego emeryta momentu przejécia na emeryture.

W celu skorzystania z ustugi doradcy emerytalnego wystarczy na dys-
penserze/biletomacie w ZUS wybraé kategorig spraw ,Emerytury/Renty”,
a nastepnie ustuge ,Doradca emerytalny”.

Whiosek o emeryture¢ mozna sktadac juz na 30 dni przed osiagnieciem
wieku emerytalnego, czyli pierwsze wnioski z tytutu obnizonego wieku
emerytalnego bedzie mozna juz sktadaé 1 wrze$nia.

Od pazdziernika nastgpi rowniez zmiana warunkéw przy ubieganiu sig
o gwarantowang przez panstwo emeryture minimaing (1 tys. zt brutto).
Kobiety bedg miaty zagwarantowane minimalne $wiadczenie po 20 latach
pracy (a nie po 22.), mezczyzni natomiast beda musieli udowodnié 25-letni
staz pracy.

Do stazu beda sie liczy¢ okresy sktadkowe - gdy pracowali$my, a od
naszej pensji byty odprowadzane sktadki - i niesktadkowe. Okresy nieskiad-
kowe nie moga przekroczy¢ jednej trzeciej okreséw sktadkowych.

(ep)
%’) s or do t62ka (140
Kanapa skérzana; materac do tozka (1
Pﬂmlg d !l laﬂ‘ ez’a datm ° X 200 gm) wozek 3-czgsciowy, fotel do

komputera; TV; dwie szafy; odziez damska

(XL); dwa tozka drewnlane (bez materacy).
Ofiarodawcy i potrzebujacy moga
dzwonic pod nr 75 764 63 66 w godz. 9-15.
r ~ lep)

Koslarh‘ rowor amil wejécfom farby
Kafelki; l(onmu wypoczynkowy lub naroznik;
pralka (waska).

Gdy sercg.dmn’@’

‘Szezupla, zadbana blondynka, lat 64,
niezalezna finansowo, lubigca muzyke, -
taniec, przyrode, cenlqca sz20zerosc
| stabilizaci¢, pozna zadbanego, wyso-
kiego, niezaleznego finansowo pana
z poczuciem humoru, z Jeleniej Géry,
do 68 lat. Tel. 668-481-946. Tylko sms.

JeleniogGrzanka

‘Szukam Pana uczciwego, niezalezne-
go finansowo, wiek 55-65 lat, zmoto-
ryzowanego. Jestem osoba pracujaca,
mieszkajgcq sama, rozwiedziong. Jezeli
jeste$ zainteresowany, zadzwosi — od-
powiem na kazde pytanie. Tel. 508-764-
439. Na sms nie odpowiadam,

: Samotna

Jestem wdowg po siedemdziesiatce,
na emeryturze. Jestem domatorky bez
nalogéw o dobrym sercu, Sredniego
wzrostu, lekko puszysta, zaradna i szcze-
ra. Cheiatabym pozna¢ Pana, najchginie
‘wdowea w stosownym wieku, hez
natogu alkoholowego i bez zobowigzar.
Cheiatabym, aby Pan zamieszkat u mnie.
Panuwzabyczewsl Mieszkam na
wsi blisko miasta, we wiasnym domu
z telefonem | dzialkg na warzywa. Moze
znajdzie sig ktos, kto tak bardzo jak ja tez
potrzebuje zyczliwe] 0soby, ktéra by byfa
jedyna ostoja i mdo@iq 2ycia we dwole,

Poznam, szezegdlnie Panie w m!aeh
towarzyskich, Ja po 70-tce, chetnie
wybratabym sig na kencert, do kina czy
teatru, lub na inng impreze kulturalng,
ale samej nie jest zbyt mito. Bedg
wdzigezna, fezeli kto§ o podobnych
zainteresowaniach do mie sig odezwie.

Samolna

Atrakeyjna kobieta pozna odwaznego
mezczyzng w wieku 38-48 lat, wolnego,
zaradnego zyciowo, inteligentnego,
przystojnego, kiéry nie bol sig odpo-
Jesli taki wiasnie ;asm odezwij sie
Pozdrawiam. Tel, 631-236-981.

Jago
Poznam Panig z okolic Jelenie|
Gory lub ze wschodu. Mam 56 lat. Tel.
797-182-417.
Anonim
Nieznajomy pozna nieznajoma w wie-
ku 58-60 lat, w celu mitego spedzenia
czasu. Tel. 796-275-202.
Waldemar

RADZIMY SOBIE

Wolny, lat 69, wzrost 168, wy-
ksztatcenie $rednie techniczne, bez
natogéw, materialnie niezalezny,
o dobrym charakterze. Lubig usta-
bilizowany tryb zycia. Poznam Panig
z wyksztatceniem minimum $rednim,
posiadajacq dobry charakter.

Wiesiek

Mam 42 lata jestem wysokim,
niezaleznym kawalerem, bez natogéw,
zZobowigzan. Chetnie poznam urocza,
bezdzietng panig. -

Jligl Sympatyczny
Poznam na state lubigcq spacery,
muzyke, sport, podréze, do mitego
spedzenia czasu. Jestem wysoki, wy-
sportowany Tel. 505-200-671.
Samson
2ycie jest pigkne tylko wtedy, kiedy
kego$ kochamy. Moze wtasnie szukam
Clebie? Poznam mila, sympatyczng
kobiete w wieku 38-45 lat, ktéra
zostanle mojg przyjaciétka, a moze
kim$ wigce], kt6rej méglbym zaufac,
wspélinie przezyé uroki zycia | cieszyé
sig kazda chwilg zycia. Jestem mitym,
sympatycznym blondynem. Uwielbiam
podréze, spacery. Lubig stuchaé mu-
zyki oraz biegag. Nie lubig samotnosci.
Jezeli zainteresowat Ciebie m6j anons,
pisz juz dzi$, bo czas tak szybko ucie-
ka, zycie jest pigkne, a we dwoje jest
ramm Tel. 514-568-438. ,

Nareszcie jest fato - cheiatoby
sie powiedzieé. Kio z nas nie jest
spragniony stofica, Swiezej energii,
_a niektdrzy lakie uczu€? Mowi sig,
' #e wiosna ludzie sig zakochuja. Moze
i Tobie uda sig to osiagnaé? Znajdi
czas dla siebie | napisz do mnie.
Kio pragnie si¢ oglosié, pisze kilka
stéw o sobie i o swoich oczekiwa-
niach wobec ewentualnego parinera.
List trzeba destarczyé do redakeji NJ
(ul. M. Curie-Skiodowskiej 13, 58-

- 500 Jelenia Géra), moina tez wystaé

mailem lub faksem. Powtérzenie
anonsu wymaga jedynie kontaktu tele-
fonicznego. Kto pragnie odpowiedziet
na ogloszenie (jesli nie ma numeru
telefonu), pisze list do wybranej osoby,
zaznaczajac jej imig | numer Nowin,
w kiérym anons sig ukazat, oraz zatgcza
w kopercie znaczek pocztowy. Tel. do

. mnie 694633332 lub email:ania@nj24.p!



DG10OSZENIA il

vm\v.ni“.pl

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
ogtoszeniem nr 177/2017 z dnia 14 lipca 2017 ogtasza lll przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego potozonego w Jeleniej

Gorze wraz ze ﬁnzwﬂ_gml{_g;m zwigzanego z tym lokalem,
ktéry odbedzie sie 2017r. 2 w siedzibie Urzedu Miasta

Jelenia Géra przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pietro, sala nr'13.

UL. MEYNSKA NR 9

Lokal mieszkalny nr 2 skiadajacy sig z 7 pokoi, kuchni, fazienki z we | we o lgcznej pow. uzytkowej 80,59 m kw. Lokal po&otony
jest na parterze i | pigtrze budynku (1| Il kondygnacja nadziemna).

Udziat w elementach wspdlnych budynku | prawie wiasno$ci gruntu wynosi 5729/10.000 czgsci. Nieruchomosé gruntowa potozona
w granicach dziatki nr 73 o powierzchni 853m kw., Obr.Sob.-1, AM 2, KW JG1J/00015531/7.

Podstawowe przeznaczenie nieruchomosci: tereny na, ktorych preferuje sie zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng | wieloro-
dzinng, tereny ustug turystycznych, tereny zabudowy ustugowej i tereny Infrastruktury technicznej.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 48 000 zt Wadium: 4 800 z.

Udziat gruntu w ogdlnej cenie nieruchomosci ok. 61,46 proc.

Wadium w pienigdzu, w wyzej okreslonej wysoko$ci winno wplyngé na konto dopozytowe Miasto Jelenia Gora - Bank
MILLENNIUM S.A. | Oddziat w Jeleniej Gérze nr 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681, najpéZniej do dnia 28 sierpnia 2017 roku.

Wpfata wadium powinna zawlera¢ oznaczenie lokalu, kidrego wptata dotyczy oraz wskazanie osoby nabywajacej lokal.

Ogtoszenie Nr 177/2017 Prezydenta Miasta z dnia 14 lipca 2017 roku wywieszone jest na tablicy ogtoszeri w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzgdu Miasta oraz zamieszczone zostato na stronie internetowej Miasta www.jeleniagora.pl

Lokal-mozna oglada¢ w terminach ustalonych przez Zaktad Gospodarki Komunalngj i Mieszkaniowej w Jeleniej Garze.
Informacje pod nr tel.: 75 64-95-860 lub 75 64-95-861 oraz na stronie internetowej www.zgkim-jg.pl w zakladce DO POBRANIA.

Dodatkowe informacje dotyczace przedmiotowej nieruchomosei mozna uzyskaé w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro pokoju nr 101 lub telefonicznie pod numerami: 75/75-46-300 lub 75/75-46-303

lub na stronie internetowej www.nieruchomosei. jeleniagora.pl.

URZAD MIASTA JELENIA CORA

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
ogioszeniem nr 176/2017 z dnia 14 lipca 2017 ogtasza |1l przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz lokali mieszkalnych potozonych w Jeleniej Gérze

wraz i udziatéw w gruncie zwigzanych z tymi
lokalami, ktéry odbedzie si¢ 31 sierpnia 2017 roku o godz. 12%° w siedzibie Urzedu
Miasta Jelenia Gora przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pietro, sala nr 13.
. CIEPLICK 142

Lokal mieszkalny nr 14 o og6inej pow. 58,00 m kw.; sktada sig z 3 pokol | kuchni o facznej pow. uzytkowej 53,80m kw.
oraz pomieszczen przynaleznych - stryszku | piwnicy o facznej pow. 4,20m kw.. Lokal potozony jest na | pietrze | poddaszu
budynku. Udziat w elementach wspdlnych budynku i prawie uzytkowania wieczystego gruntu wynosi 811/10.000 czesci. Dzial-
ka oznaczona geodezyjnie nr 191/1 o powierzchni 0.2578ha, obreb Sobieszow-1I, AM-9, KW JG1J/00059321/2. Podstawowe
przeznaczenie nieruchomosci: tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej | wielorodzinnej, tereny ustug turystycznych.

Cena wywotaweza nieruchomosci: 33 400 zt. Wadium: 3 400 zt.

Udziat gruntu w ogélnej cenie nieruchomosci: ok. 36,53 proc.

2.

Lokal mieszkalny nr 17 0 ogéinej pow. 81,20m kw.; skiada sig z 2 pokoi, kuchni, przedpokoju, tazienki i we o facznej pow.
uzytkowej 73,60m kw. oraz przynaleznej piwnicy o pow. 7,60m kw.. Lokal potozony jest na poddaszu budynku (V kondygnacji
nadziemnej). Udziat w elementach wspéinych budynku | prawie uzytkowania wieczystego gruntu wynosi 517/10.000 czesci.
Nieruchomo$¢ gruntowa w granicach dziatki nr 205/15 o powierzchni 717m kw., obreb 0033, AM-6, KW JG1J/00045260/5.
Podstawowe przeznaczenie nieruchomosci: tereny, na ktérych preferuje sie zabudowe wielorodzinna.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 49 200 zi. Wadium: 5 D00 zt.

Udziat gruntu w ogélinej cenie nieruchomosci ok. 10,98 proc.

Wadium w pienigdzu, w wyzej okre$lonej wysokosci winno wplynaé na konto depozytowe: Miasto Jelenia Gora - Bank MiL-
LENNIUM $.A. | Oddziat w Jeleniej Grze nr 97 1160 2202 0000 D00D 6011 5681, najpdzniej do dnia 28 sierpnia 2017 roku.

Wplata wadium powinna zawiera¢ oznaczenie lokalu, ktérego wpfata dotyczy oraz wskazanie osoby nabywajacej lokal.

Ogtoszenie Nr 176/2017 Prezydenta Miasta z dnia 14 lipca 2017 roku wywieszone jest na tablicy ogtoszeri w Wydziale
Gospodarki Nieruchomosciami Urzgdu Miasta oraz zamieszczone zostalo na stronie internetowej Miasta www.jeleniagora.pl

Lokale mozna ogladaé w terminach ustalonych przez Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Jeleniej
Gorze. Informacje pod nr tel.: 75 64-95-860 Iub 75 64-95-861 oraz na stronie internetowe] www.zgkim-jg.pl w zakladce
DO POBRANIA. v

Dodatkowe informacie dotyczace przedmiotowej nieruchomogci mozna uzyskaé w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami
Urzgdu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro pokoju nr 101 lub telefonicznie pod numerami: 75/75-46-300

lub 75/75-46-303 lub na stronie internetowej www.nieruchomosei.jeleniagora.pl.

URZAD MIASTA JELENIA GORA

SZYBKA POZYCZKA NA
TWOJE POTRZEBY

Nr 29, 18 lipca 2017
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I NA JAKI CZAS POZYCZASZ
= POZYCIKE WYPEACAMY
W DOMU KLIENTA

Prezydent Miasta

Jeleniej Géry

informuje o przeznaczeniu
1. Obwieszczeniem nr 480.2017.Vil z dnia

b

13 lipca 2017 r. do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej na rzecz najemcow lo-
kali mieszkalnych polozonych w Jeleniej
Gorze wraz z oddaniem w uzytkowanie
wieczyste udziatow w gruncie.

. Obwieszczeniem nr 481.2017.VIl

z dnia 13 lipca 2017 r. do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej na rzecz
najemcow lokall mieszkalnych po-
tozonych w Jeleniej Gorze wraz ze
sprzedazg udziatbw w gruncie,

. Dbwieszczeniem nr 482.2017.VIl

2z dnia 13 lipca 2017 roku do sprzedazy
lokali mieszkalnych wraz ze sprzedazg
zwigzanych z tymi lokalami udzia-
téw w gruncie, w drodze przetargu
nigograniczonego,

Obwieszczeniem nr 483.2017.VIl
zdnia 13 lipca 2017 roku do sprzedazy

lokall mieszkalnych wraz z oddaniem:

w uzytkowanie wieczyste zwigzanych
z tymi lokalami. udziatéw w gruncie,
w drodze przetargu nieograniczonego,
Obwieszezenie podiega ogloszeniu

' przez okres 21 dni na tablicy ogfoszen
w Wydziale Gospodarki Nieruchomo-
Sciami Urzgdu Miasta Jelenia Gdra przy
ul. Ptasiej 2-3.

-

. UWAGA!
POZVCZKA

nawet do 25 000 z¢

668 682 335

WWw. PROFICREDIT PL

Hotele Mercure Jelenia Gora
i Mercure Karpacz Resort

zatrudnia:

- specjaliste

ds. sprzedazy
- recepcjoniste

Osoby zainteresowane
_ prosimy o przestanie CV
i listu motywacyjnego
na adres: H3408@accor.com
lub ztozenie
w sekretariacie hotelu.

OGEOSZENIE
WOJTA GMINY PODGORZYN

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
dla terenu w obrebie dziatek nr: 164/1, 164/2
i czesci dziatki nr 135/9 oraz dia terenu w obrebie

castorama

Budujesz Remontujesz Urzadzasz

dziatek nr: 33/2, 37/2, 35/1, 36/2 i cze$ci dziatek nr:
34 i 35/2 w miejscowosci Mitkéw

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodaro-
waniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. 22017 r. poz. 1073) zawiadamiam o podjgciu

Jednocze$nie na podstawie art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa
w ochronie $rodowiska oraz 0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (tekst jedno-
lity Dz. U. z 2016 r. poz. 353 ze zm.) podaje do publiczne] wiadomoscl informacje
0 przystgpleniu do opracowania strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko.

Zainteresowani mogg skfada¢ wnioski do wyzej wymienionych dokumentéw. Wnio-
ski nalezy sktadac na pismie w sledzible Urzedzie Gminy Podgérzyn, 58-562 Podgé-
rzyn, ul. Zotnierska 14, ustnie do protokotu, a takze za pomocg Srodkéw komunikaciji
elektronicznej na adres gmina@podgorzyn.pl, bez konieczno$ci opatrywania ich
bezpiecznym podpisem elektronicznym, w terminie do dnia 14 sierpnia 2017 roku.

"Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe | adres wnioskodawcy oraz

POSZUKUJEMY KANDYDATOW DO PRACY
W JELENIEJ GORZE

uchwaly Nr XLII/324/17 Rady Gminy Podgérzyn z dnia 27 kwietnia 2017 r w Sprawie NA STANOWIS.KO:

przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla

terenu w obrgbie dziatek nr: 164/1, 164/2 i czgscl dziatki nr 135/9 oraz dla terenu w obrgbie DOHADCA HAN DLowv
dzlatek nr: 33/2, 37/2, 35/1, 36/2 | czesci dziatek nr: 34 | 35/2 w miejscowosci Mitkow. NA NASTEPUJACE DZIALY:

* ARTLMETALOWE *NARZEDZIA» DREWNO
*POKRYCIA PODLOGOWE
* ART. SANITARNE * OGROD* ART. DEKORACYJNE
*ART. ELEKTRYCZNE*MATERIALY BUDOWLANE

Idealni kandydaci to osoby energiczne, rzetelne, komunikatywne
o silne] molywacji do pracy. Mile widziane doswiadczenie w branzy
" oraz znajomosé obslugl komputera,

PONADTO POSZUKUJEMY OSOB NA STANOWISKA:

KASJER/KASJERKA

przedmiot wniosku. Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest W6jt Gminy
Podg6rzyn.

524M CELEM
LEPIEY SLUZYC NASZUM KLIENTOM

ZAINTERESOWANYCH ZAPRASZAMY

DO PRZESEANIA LUB DOSTARCZENIA
OSOBISCIE 2ZYCIORYSU ZAWODOWEGO

1 LISTU MOTYWACY.JNEGO Z AKTUALNYM
ZDJECIEM | DOPISKIEM:
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OGLOSZENIE

WOJTA GMINY PODGORZYN
o przystapieniu do sporzadzenia Studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego Gminy Podgérzyn

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2017 r. poz. 1073) zawiadamiam o podijeciu uchwaly
Nr XLII/326/17 Rady Gminy Podg6rzyn z dnia 27 kwietnia 2017 r w sprawie przystapienia
do sporzadzenia Studium uwarunkowari i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy
Podg6rzyn. Obszar zmiany studium dotyczy terenéw w Mitkowie i Staniszowie.

Jednoczesnie na podstawie art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostep-
nianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska
‘oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 353 ze zm.)
podaje do publicznej wiadomosci informacjg o przystapieniu do opracowania strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionych dokumentow. Whioski nalezy
sktada¢ na piSmie w siedzibie Urzgdzie Gminy Podgorzyn, 58-562 Podg6rzyn, ul. Zotnierska
14, ustnie do protokotu, a takze za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na adres
gmina@podgorzyn.pl, bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,
w terminie do dnia 14 sierpnia 2017 roku.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy oraz przedmiot
wniosku. Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest W6jt Gminy Podgérzyn.

OGtOSZENIE

WOJTA GMINY PODGORZYN
o przystapieniu do sporzadzenia Studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego Gminy Podgérzyn

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowani
przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2017 r. poz. 1073) zawiadamiam o podjeciu_ uchwaly
nr XXI1/173/16 Rady Gminy Podg6rzyn z dnia 17 lutego 2016 r i uchwaly Nr XL11/325/17 Rady Gminy
Podgdrzyn z dnia 27 kwietnia 2017 r w sprawie przystapienia do sporzadzenia Studium uwarunkowar
i kierunk6w zagospodarowania przestrzennego Gminy Podg6rzyn. Obszar zmiany studium dotyczy
teren6w wokot gory Czofo | jest zwigzany z planowang inwestycja pn.: ,Centrum Sportéw Sosnowka”.

Jednoczesnie na podstawie art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu in-
formaciji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach

~ oddziatywania na Srodowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 353 ze zm.) podaje do publicznej wia-
domosci informacje o przystapieniu do opracowania strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionych dokumentow. Whioski nalezy
skfada¢ na pismie w siedzibie Urzgdzie Gminy Podgdrzyn, 58-562 Podgérzyn, ul. Zotnierska 14,
ustnie do protokotu, a takze za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej na adres
gmina@podgorzyn.pl, bez koniecznoci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,
w terminie do dnia 14 sierpnia 2017 roku.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazweg i adres wnioskadawcy oraz przedmiot wniosku,
Organem wiasciwym do rozpatrzenia wniosk6w jest W6jt Gminy Podg6rzyn.

OGtOSZENIE NR 171/2017
PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
OGLASZA | PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
na sprzedaz lokalu mieszkalnego potozonego w Jeleniej
Gorze wraz z oddaniem w uzytkowanie wieczyste zwigzanego

z tym lokalem udziatu w gruncie, ktoéry odbedzie sie

w dnia 08 wrzes$nia 2017 roku o godz. 12w siedzibie Urzedu Miasta

Jelenia Goéra przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pietro, sala nr 13.

UL. STAROMIEJSKA NR 10.

Lokal mieszkalny nr 11 0 og6inej powlerzehni wynoszacej 16,54 m kw., sktada sig z jednego
pokoju + kuchnia, we poza lokalem w czgsciach wspdlnych budynku. Lokal potozony jest na Il
pigtrze budynku.

Udziat w elementach wspéinych budynku i prawie uzytkowania wieczystego gruntu wynosi
267/10.000 czgsci.

Dziatka nr 70/3 o powierzchni 0.0223 ha, obreb Cieplice V, AM-1, KW JG1J/00043676/0.

Grunt oddaje si¢ w uzytkowanie wieczyste na okres do 12.07.2103r.

Budynek nie jest ujgty w gminnej ewidencji zabytkow, potozony jest natomiast na obszarze ukfa-
du urbanistycznego Cieplic, wpisany do rejestru zabytk6w, w zwigzku z powyzszym wszelkie prace
na zewnatrz budynku majace wptyw na ww. zabytkowy uktad urbanistyczny wymagaja uzgodniei
z konserwatorem zabytkéw, obiekt réwniez podlega ochronie na podstawie ustaleri miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego.

Cena wywotawcza nieruchomosei: 23.000,00 zi, w tym:

Cena lokalu mieszkalnego 22.200,00 z,

Cena udziatu w gruncie 800,00 zt.

Wadium: 2.300,00 zt.

Udziat gruntu w ogélInej cenie nieruchomosci ok. 3,48 proc.

Do wpfaty | opfata z tyt. uzytkowania wieczystego gruntu w wysokosci 25 proc. wylicytowanej
ceny gruntu, do ktérej zostanie doliczony 23 proc. podatek VAT.

Przeznaczenie nieruchomos$ci i sposéb jej zagospodarowania: Nieruchomogc
przy ul. Staromiejskiej 10 znajduje sig na terenie objetym miejscowym planem zagospodarowa-
nia przestrzennego dla jednostki Cieplice w. Jeleniej Gdrze na obszarze oznaczonym symbolem
MW, U 14 - okreslonym jako tereny dla, ktérych przeznaczenie podstawowe to tereny zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinnej, tereny ustug.

Informuje sig, iz dla wyzej wymienionych nieruchomosci sporzadzone zostaly
Swiadectwo charakterystyki energetycznej, okreslajgce wielkosé energii, wyrazong
w kWh/m?/rok, niezbednej do zaspokojenia réznych potrzeb zwigzanych z uzytko-
waniem budynku, o ktérym mowa w art. 11 ustawy z dnia 29 sierpnia 2014 roku
o charakterystyce energetycznej budynkéw (Dz.U. z 2014 r., poz.1200).

UWAGI:
UCZESTNIK PRZETARGU WINIEN:
1. Prze tapieniem d targu zapoznat sig z przedmiotem przetargu - o§wiadczenie, ze

uczestnik zapoznat sig z przedmiotem przetargu do wypetnienia w dniu przetargu, przed jego
rozpoczeciem.

Lokal mozna ogladaé w terminach ustalonych przez Zaktad Gospodarki Komunalnej i Miesz-
kaniowej w Jeleniej Gérze. Informacje pod nr tel.: 75 64-95-860 lub 75 64-95-861 oraz na
stronie internetowej www.zakim-jg.pl w zakiadce DO POBRANIA.

2. Wptacic WADIUM w pienigdzu w wyZej okreslonej wysokosci z takim wyprzedzenlem
aby wplyneto ono na konto depozytowe Urzedu Miasta
2017 roku. Miasto Jelenia Gora - Bank MILLENNIUM S.A. | Oddziat w Jeleniej Gérze nr
97116022020000000060115681,

Whptata wadium powinna zawiera¢ oznaczenie lokalu, ktérego wplata dotyczy oraz wskazanie
osoby nabywajacej lokal.

3. Przedlozy¢ najpézniej do dnia 01 wrze$nia 2017 roku - aktualne zaswiadczenie o wpisie
w Centralnej Ewidencji | Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej RP - w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej 2-3, | pietro - pokéj nr 101 -
w przypadku oséb fizyeznych zamierzajacych naby¢ nieruchomosé w _m!gmlmluzm
dziatalnoscia gospodarcza.

URZAD MIASTA JELENIA GORA

4. Przedtozy¢ najpéZniej do dnia 01 wrze$nia 2017 roku - aktualny odpis z Krajowego Rejestru
Sadowego, badZ aktualng informacje z Centralnej Informacji Krajowego Rejestru Sadowego
oraz wiasciwe petnomocnictwa oséb reprezentujacych podmiot - w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej 2-3, | pietro - pokéj nr 101 -
w przypadku os6b prawnych oraz innych podmiotéw nie posiadajacych osobowosci prawnej,
a podlegajacych rejestracji.

5. Okazac w dniu przetargu wazny dokument tozsamosci (dowod osobisty, paszport, prawo jazdy).
6. Przedozy¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzgdu Miasta Jelenia Gora przy
ul. Ptasiej 2/3, | pigtro - pokéj nr 101, najpéZniej do dnia 01 wrze$nia 2017 roku stosowne
petnomocnictwo w formie pisemnej, w przypadku jesli nie bedzie mégt uczestniczyé osobiscie

w przetargu.

0SOBY, ktore nie spetniq wymagar wskazanych w pkt. 1-6, nie zostana dopuszczone

Nabycie nieruchomosci przéz cudzoziemcow moze nastgpic w przypadku uzyskania zezwolenia
Ministra Spraw Wewnegtrznych, jezeli wymagajg tego przepisy ustawy z dnia 24 marca 1920r.
0 nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcéw (Dz. U. z 2016 r. poz, 1061 ze zm). Nabywca

-zobowigzany jest do ustalenia we wiasnym zakresie, czy nabycie nieruchomosci bedacej przed-

miotem przetargu wymaga takiego zezwolenia.

Wadium wptacone przez uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygrat zalicza sig na poczet ceny
nabycia nieruchomosci. i
zZtozeniu pisemnej dyspozycji przez wptacajacego. Wyptata wadium nastapi nﬂﬂ_kmns_knm
Po wygranym przetargu nabywca zobowigzany jest dokonaé uzupetnienia wpfaty wylicytowanej do
100 proc. ceny lokalu oraz | opfaty z tytutu uzytkowania wieczystego gruntu wraz ze stosownym

podatkiem VAT, nie pﬂinllu niz do dnia MEMMLLJMM&MM&
i winn i il r. Optaty notarialne

i sadowe zwigzane z zawarcmm umowy w formle aktu notarialnego ponosi nabywca nieruchomosci.

NIE DOTRZYMANIE POWYZSZYCH TERMINOW ROWNOZNACZNE JEST Z PRZEPADKIEM
WADIUM.

Korzystanie z wszelkich urzadzer infrastruktury komunalnej i technicznej wymaga uzgodnienia

z dysponentami sieci i obcigza catkowicie nabywce nieruchomosci. Istniejace na nieruchomosci
urzadzenia infrastruktury technicznej i komunalnej moga by¢ wykorzystywane przez nabywce tylko
i wyfacznie na warunkach okreslonych przez dysponenta tych urzadzen.

Nabywca przejmuje nieruchomos$¢ w stanie istniejacym.

Nabywce, od dnia nabycia nieruchomosci, wig2g wszelkie uchwaty podjete wczesniej przez
wiascicieli, migdzy innymi dotyczace rocznego planu gospodarczego, wysokosci opfat na pokrycie
kosztéw zarzadu oraz kosztéw remontu budynku | instalacji.

Sprzedaz lokalu opisanego w niniejszym ogloszeniu zwolniona jest z podatku VAT na podstawie
ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towar6w i ustug (Dz. U 2016r. poz. 710 z p6zn.zm.).

Po nabyciu nieruchomosci, nabywca zobowigzany jest do ztozenia w Wydziale Finansowym
ul. Sudecka nr 29, pok. 28 Urzgdu Miasta Jelenia Gdra deklaracji podatkowej w zakresie podatku
od nieruchomosci (lokal i grunt).

Prezydent Miasta Jeleniej Gory moze odwotaé przetarg jedynie z waznych powodéw, niezwtocz-
nie podajac informacje o odwotaniu przetargu do publicznej wiadomosci, poprzez wywieszenie
w siedzibie Urzgdu Miasta Jelenia Gora oraz ogloszenle w prasie, podajac przyczyng odwotania
przetargu.

Dodatkowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej 2-3, | pigtro - pokéj nr 101
lub telefonicznie pod nr 75 75-46-300 lub 303, badZ na stronie internetowej
www.nieruchomosci.jeleniagora.pl Niniejsze ogloszenie zamieszczone jest na stronie interneto-

we] www.jeleniagora.pl oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Jelenia Gara.

Komisja przetargowa przeprowadzi przetarg zgodnie z ustawa z dnia 21 sierpnia 1 997r. 0 go-
spodarce nieruchomosciami (Dz. U. 2016, poz. 2147) oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw
Z dnia 14 wrzesnia 2004 1. w sprawie sposobu | trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowari
na zbycie nieruchomosci (Dz. U. z 2014 r. poz. 1490).

W 6-tygodniowym terminie wyznaczonym obwieszczeniem Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
W sprawie ustalenia wykazow nieruchomosci przeznaczonych do zbycia, ktére to objete s ni-
niejszym ogtoszeniem, nie wplyngty zadne wnioski od os6b, ktorym przystuguje pierwszeristwo
w ich nabyciu na podstawie art. 34 ust.1 pkt 1 i pkt 2 ustawy o gospodarce nieruchomos$ciami
(Dz.U.2016, poz.2147).
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ZARZAD SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ
»GRYF” W GRYFOWIE SLASKIM

OGLASZA PRZETARG
. Nawolne lokale mieszkalne w nastgpujacych :
miejscowosciach: Mirsk, Giebuttéw, Lubomierz

Rozstrzygniecie przetargu odbedzie sie w dniu 02.08.2017 roku o godzinie 10.00
w siedzibie Spétdzielni przy ulicy Kolejowej 64 w Gryfowie Slaskim.

Wadium w wysokosci 10 proc. warto$ci rynkowej a w przypadku umowy najmu
najemca zobowiazany bedzie wnie$¢ kaucje zabezpieczajgca.

Wadium nalezy wptaci¢ na konto Spéidzielni PKO BP o Gryféw Siaski
nr 76 1020 2124 0000 8202 0007 4138 w terminie do dnia 01.08.2017 roku
do godziny 15.00.

Lokale mozna ogladac¢ od 18.07.2017 do 01.08.2017 roku.
Szczegdétowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej www.smaryf.pl
lub pod nr telefonu 75 7813411, tel./fax 75 7813526.

Nr 29, 18 lipca 2017
PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

informuje o przeznaczeniu E

1.0bwieszczeniem nr 465.2017.VIl z dnia 26 czerwca 2017 r. do sprzedazy - w drodze
przetargu nieograniczonego - lokalu uzytkowego nr u2 polozonego w Jeleniej Gorze przy
ul. Cieplickiej nr 183 wraz ze sprzedaza zwiazanego z tym lokalem udziatu w gruncie.

2. Obwieszczeniem nr 464.2017.VIl z dnia 26 czerwca 2017 r. do sprzedazy - w drodze
bezprzetargowej na rzecz najemcy - lokalu uzytkowego nr ui polozonego w Jeleniej Gorze
przy ul. Wiejskiej nr 6 wraz ze sprzedaza zwiazanego z tym lokalem udziatu w gruncie.

Obwieszczenia podlegaja ogloszeniu przez okres 21 dni na tablicy ogloszen w'Wydziale
Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej 2-3.

URZAD MIASTA JELENIA GORA

Sedzia Komisarz w postgpowaniu upadfo$ciowym obejmujacym likwidacje majgtku
TANZANIT Sp. z 0.0. z siedziba w Lubinie (Sygn. Akt V GUp 23/15) oglasza, ze
postanowieniem z dnia 12 lipca 2017r. sprostowat postanowienie z dnia 27 kwietnia 2017 r.
w przedmiocie zatwierdzenia wyboru nabywey nieruchomosci gruntowej zabudowanej
budynkiem hotelowym potozonej w Jesionce gm. Kolsko w ten sposob, ze po stowach
gm. Kolsko wpisa¢ :" dla ktérej prowadzone s przez Sad Rejonowy w Nowej Soli
nastepujace Ksiegi Wieczyste: Ksigga Wieczysta nr ZG1N/00018373/9, Ksiega Wieczysta
nr ZG1N/00019913/4, Ksiega Wieczysta nr ZG1N/00036064/2"

OGLOSZENIE NR 170/2017
PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

OGLASZA ZONY
na sprzedaz lokalu mieszkalnego potozonego w Jeleniej Gorze
wraz ze sprzedaza zwigzanego z tym lokalem udziatu w gruncie,

ktéry odbedzie sie¢ w dnia 08 wrzes$nia 2017 roku o godz. 12%

w siedzibie Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Sudeckiej nr 29
- | pietro, sala nr 13.

UL. ROMUALDA TR TTA NR 13.

Lokal mieszkalny nr 7 o 0g6inej powierzchni wynoszacej 54,90 m?, sktada sig z dwoch pokoi
i kuchni o tacznej pow. uzytkowej 39,10 m? oraz pomieszczeri przynaleznych — komdrki strycho-
wej | kom6rki lokatorskiej o tacznej pow. wynoszacej 15,80 m®. Wc znajduje si¢ poza lokalem
w czesciach wspdlnych budynku. Lokal potozony jest na |l pigtrze budynku.

Udziat w elementach wsp6lnych budynku i prawie wiasnosci gruntu wynosi 1057/10.000 czgsci.

Dziatka nr 697/1 o powierzchni 0.0622 ha, obrgb Jelenia Géra 1, AM-5, KW JG1J/00057975/7.

szeniu wymagaja pisemne] opinii konserwatorskiej, natomiast prace wymagajace pozwolenia na
budowe wymagaja uzgodnienia postanowieniem na wniosek Wydziatu Urbanistyki, Architektury
i Budownictwa w trybie art, 39 pkt 3 i 4 prawa budowlanego. Zalecenia konserwatorskie : Ochronie
konserwatorskiej podlegaja zachawane. oryginalne elementy budynku : bryfa i rzut, forma dachu,
kompozycja i wystrdj elewacji (dekoracja miedzygzymsowa) , forma i ksziatt obramieri otworéw
okiennych i drzwiowych, forma historycznej stolarki okiennej i drzwiowej, wymagane przywrdcenie
samowaolnie wymienionej stolarki bez zachowania historycznych podziatow.

45.000,00 zt, w tym:
37.100,00 zt,
7.900,00 zt.

Cena wywotawcza nieruchomosci:
Cena lokalu mieszkalnego

Cena udziatu w gruncie

Wadium: 4.500,00 zt.

Udziat gruntu w ogdinej cenie nieruchomosci ok, 17,56%.

Przeznaczenie nieruchomos$ci i sposéb jej zagospodarowania: Nieruchomos$¢ przy
ul. Romualda Traugutta 13 znajduje sig na terenie, dla ktérego brak jest miejscowego planu
zagospodarowania. W studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzenne-
go nieruchomo$é potozona jest na obszarze oznaczonym symbolem MW - okreslonym jako
tereny na, dla ktérych przeznaczenie podstawowe to zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna
od 3 do 5 kondygnacji nadziemnych. .

Informuje sie, iz dla wyzej wymienionych nieruchomosci sporzgdzone zostafy
$wiadectwa charakterystyki energetycznej, okreslajace wielkos¢ energii, wyrazong
w kWh/m?/rok, niezbednej do zaspokojenia réznych potrzeb zwigzanych z uzytko-
waniem budynku, o ktérym mowa w art. 11 ustawy z dnia 29 sierpnia 2014 roku
o charakterystyce energetycznej budynkéw (Dz.U. z 2014 r., poz.1200).

UWAGI;
CZESTNIK PRZETARG

1z _Lguﬂgam_mgm_dg_p_mm zapoznac sig¢ z przedmiotem przetargu - o$wiadczenie,
ze uczestnik zapoznat sig z przedmiotem przetargu do wypetnienia w dniu przetargu, przed
jego  rozpoczgciem.

Lokal mozna ogladaé w terminach ustalonych przez Zaktad Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Jeleniej Gérze. Informacje pod nr tel.: 75 64-95-860 lub 75 64-95-861
oraz na stronie internetowej www.zakim-ja.pl w zaktadce DO POBRANIA.

2. Wptacié WADIUM w pienigdzu w wyzej okreslonej wysokosci z takim wyprzedzeniem, aby
wptyneto ono na konto depozytowe Urzedu Miasta najpdZniej do dnia 01 wrzesnia 2017 roku.
Miasto Jelenia Géra - Bank MILLENNIUM S.A. | Oddziat w Jeleniej Gorze
nr 97116022020000000060115681,

Wptata wadium powinna:zawiera¢ oznaczenie lokalu, ktérego wplata dotyczy oraz wskazanie
osoby nabywajacej lokal.

w Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej RP - w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej 2-3, | pigtro — pokéj nr 101 —

Budynek ujety w gminnej ewidencji zabytkdw, wszelkie prace przy obiekcie podlegajace zgto- }

3. Przedtozy¢ najpéiniej do dnia 01 wrze$nia 2017 roku - aktualne zaswiadczenie 0 wpisie piejszym ogtoszeniem, nie wplynety zadne wnioski od 0s6b, ktérym przystuguije pierwszeristwo

URZAD MIASTA JELENIA GORA ] e L e

w przypadku oséb fizycznych zamierzajacych naby¢ nieruchomos¢ w zwiazku z prowadzong

dziatalnoscia gospodarcza.

4. Przedtozy¢ najp6zniej do dnia 01 wrzesnia 2017 roku - aktualny odpis z Krajowego Rejestru
Sadowego, bad? aktualng informacje z Centralnej Informaciji Krajowego Rejestru Sadowego
oraz wiasciwe petnomocnictwa 0s6b reprezentujacych podmiot - w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej 2-3, | pigtro — pokéj nr 101 —
w przypadku osdb prawnych oraz innych podmiotdw nie posiadajacych osobowosci prawnej,
a podlegajacych rejestracji.

5. Okaza¢ w dniu przetargu wazny dokument tozsamosci (dowod osobisty, paszport, prawo jazdy).

6 Przedtozyé w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra
przy ul. Ptasiej 2/3, | pigtro — pokdj nr 101, najpéZniej do dnia D1 wrzesnia 2017 roku

stosowne petnomocnictwo w formie pisemnej, w przypadku jesli nie bedzie mogt uczestniczy¢
osobiscie w przetargu.

0SOBY, ktére nie spetnig wymagan wskazanych w pkt. 1-6, nie zostana dopuszczone
do uczestnictwa w przetargu.

Nabycie nieruchomosci przez cudzoziemcow moze nastapié w przypadku uzyskania zezwolenia
Ministra Spraw Wewnetrznych, jezell wymagaja tego przepisy ustawy z dnia 24 marca 1920r.
o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemecéw (Dz. U. z 2016 r. poz. 1061 ze zm). Nabywca
zobowiazany jest do ustalenia we wiasnym zakresie, czy nabycie nieruchomosci bedace] przed-
miotem przetargu wymaga takiego zezwolenia.

Wadium wptacone przez uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygrat zalicza sig na poczet ceny
nabycia nieruchomosci. Pozostatym uczestnikom przetargu wadia zwraca si¢ niezwiocznie. po

zZlozeniu pisemnej dyspozycii przez wptacajacego. Wyptata wadium nastapi na wskazane konto.
Po wygranym przetargu nabywea zobowigzany jest dokona¢ uzupetnienia wptaty wylicytowanej do
100% ceny lokalu oraz ceny udziaiu w gruncie, nie pdiniei niz do dnia ze_mgsmzmz_m;,

2017r. Optaty notanalne i sqdowe Zwigzane z zawarciem umowy w formie aktu notarlalnego ponosl
nabywca nieruchomosci.

N, 4 NO.
WADIUM.

Korzystanie z wszelkich urzadzen infrastruktury komunalnej i technicznej wymaga uzgodnienia
z dysponentami sieci | obcigza catkowicie nabywce nieruchomosci. Istniejace na nieruchomosci
urzadzenia infrastruktury technicznej i komunalnej moga by¢ wykorzystywane przez nabywce tylko
i wytacznie na warunkach okreslonych przez dysponenta tych urzadzen.

Nabywca przejmuje nieruchomos$é w stanie istniejacym.

Nabywce, od dnia nabycia nieruchomosci, wigza wszelkie uchwaty podjgte wezesniej przez
wiascicieli, miedzy innymi dotyczace rocznego planu gospodarczego, wysokosci optat na pokrycie
kosztéw zarzadu oraz kosztéw remontu budynku i instalacji.

Sprzedaz lokalu opisanego w niniejszym ogtoszeniu zwolniona jest z podatku VAT na podstawie
ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U 2016r. poz. 710 z p6zn.zm.).

Po nabyciu nieruchomosci, nabywca zobowigzany jest do ztozenia w Wydziale Finansowym
ul. Sudecka nr 29, pok. 28 Urzedu Miasta Jelenia Géra deklaracji podatkowej w zakresie podatku
od nieruchomosci (lokal i grunt).

Prezydent Miasta Jeleniej Gory moze odwotac przetarg jedynie z waznych powodow, niezwfocz-
nie podajac informacje o odwofaniu przetargu do publicznej wiadomosci, poprzez wywieszenie
w siedzibie Urzgdu Miasta Jelenia Géra oraz ogtoszenie w prasie, podajac przyczyng odwotania
przetargu.

Dodatkowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyska¢ w Wydziale Gospo-
darki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Goéra przy ul. Ptasiej 2-3, | pigtro - po-
kéj nr 101 lub telefonicznie pod nr 75 75-46-300 lub 303, badZz na stronie internetowej
www.nieruchomosei.jeleniagora.pl Niniejsze ogtoszenie zamieszczone jest na stronie interneto-
wej www.jeleniagora.pl oraz na tablicy ogtoszen Urzgdu Miasta Jelenia Géra.

Komisja przetargowa przeprowadzi przetarg zgodnie z ustawg z dnia 21 sierpnia 1997 1. o go-
spodarce nieruchomosciami (Dz. U. 2016, poz. 2147) oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw
z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow oraz rokowari
na zbycie nieruchomosei (Dz. U. z 2014 r. poz. 1490).

W 6-tygodniowym terminie wyznaczonym obwieszczeniem Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
w sprawie ustalenia wykazéw nieruchomosci przeznaczonych do zbycia, ktére to objgte sa ni-

w ich nabyciu na podstawie art. 34 ust.1 pkt 1 i pkt 2 ustawy o gospodarce nieruchomos$ciami
(Dz.U.20186, poz.2147).
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PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GMINY PODGORZYN
Wéjt Gminy Podgérzyn oglasza
ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz nw. nieruchomosci:

Mitkow:
- dzlatka nr 543/5 o pow. 0,4000 ha KW nr JG1J/00041358/1 cena wyw. 100.000 zt
Podgérzyn:
- dziatka nr 627/1 o pow. 0,1504 ha KW nr JG1J/00052557/6 cena wyw. 83.000 2t
- dziatka nr 627/2 o pow. 0,0553 ha KW nr JG1J/00052557/8 cena wyw. 31.000 zt
- dzialka nr 72/10 o pow. 0,0077 ha KW nr JG1J/00085404/9 cena wyw. 7.500 2t
- dziatka nr 72/12 o pow. 0,0025 ha KW nr JG1J/00085404/9 cena wyw. 5.000 zt

Przesieka:

- samodzielny lokal niemieszkalny o pow. 84.6m kw. w budynku wielolokalowym
Stoneczna 3 w Przesiece wraz z udziatem wynoszacym 2636/10000 w prawie whasnosc
gruntu oznaczonego jako dziatka nr 108 o pow. 0.0934 ha i w czg$ciach wspdinych
budynku Stoneczna 3 KW nr JG1J/00035811/0 cena wyw. 30.000 zt

Sosnowka:
- dziatka nr 419 o pow.0,5100 ha KW nr JG1J/0008511#8 cena wyw. 250,000 zt
- dziatka nr 327/2 o pow. 0,06 ha KW nr JG1J/00085111/8 cena wyw. 30.000 zt

Staniszow:
- dziatka nr 5109 o pow. 0,1442 ha, KW nr JG1J/00055208/6, cena wyw. 44.000 zt
Do ceny zakupu doliczony zostanie nalezny podatek VAT.

Przetarg o:iquzie sie w dniu 22 sierpnia 2017 r.

o godzinie 10:00 w Urzedzie Gminy w Podgoérzynie.

Wadium w wysokosci 10 proc. ceny wywotawczej jest wnoszone W pienladzu w kasie
Urzedu Gminy lub na rachunek bankowy: BGZ 8.A. Oddziat Jelenia Gdra 50 2030 0045
1110 0000 0102 1100 najpdznie] 3 dni przed datg przetargu, tj. do dnia 18 sierpnia 2017 r.

Wadium przepada na rzecz Gminy w razie uchylenia sig uczestnika, ktory przetarg wygrat,
od zawarcia notarialnej umawy kupna-sprzedazy w terminie wyznaczonym w Kancelarii No-
tarialnej przez sprzedajgcego. Nieruchomosci zbywane sa na podstawie danych z ewidencii
gruntéw i budynkéw.

W przypadku wznowienia granic, wykonanego na koszt i staranie Nabywcy - gmina nie
bierze odpowiedzialnosci za ewentualne réznice.

Przetarg przeprowadzony bedzle zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow oraz rokowar
na zbycie nieruchomoscl (Dz. U. z 2014 . poz. 1490) oraz ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 1. poz. 782 z pozn. zm.).

W6ijt Gminy zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu do chwili jego rozpoczecia -
zgodnie z art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami.

Uczestnik przetargu moze zaskar2y¢ czynnosci zwigzane z przeprowadzeniem przetargu
do Wajta Gminy Podg6rzyn w terminie 7 dni od daty ogtoszenla wynikéw przetargu.

Szczeg6lowe informacje o przedmiocie sprzedaZy i warunkach przetargu mozna uzy-
skat w Urzedzie Gminy w Podg6rzynie (pokdj nr 15), tel. (75) 75 48 116 lub na stronie
www.podgorzyn.bip.net.pl do dnia 18 sierpnia 2017 r.
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PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
ogtoszeniem nr 175/2017 ogtasza przetarg ustny ograniczony na sprzedaz
nizej wymienionych nieruchomosci potozonych w Jeleniej Gorze:

1. Nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana potozona przy ulicy GODUSZYNSKIEJ, w granicach dziatki nr 19/17 o po-
wierzchni 0.1522 ha, obreb Goduszyn |, AM 8, dla kt6rej prowadzona jest ksigga wieczysta nr JG1J/00081293/9.
Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego: tereny zabudowy miesz-

kaniowej jednorodzinnej.

Cena wywotawcza: 41.000,00 zt netto (plus 23% VAT). Wadium: 4.100,00 zt.
W przetargu ograniczonym na sprzedaz wyze| opisanej nieruchomosci mogg wzigé udziat wytacznie:

- wiasciclel nieruchomosci potozonej w granicach dziatki nr 19/13, obreb Goduszyn I, AM-8;

- wiasciciel nieruchomosci polozonej w granicach dziatki nr 19/14, obrgb Goduszyn I, AM-8;

- wiasciciel nieruchomosci pofozonej w granicach dziatki nr 19/18, obrgb Goduszyn I, AM-8;

- wspotwlasciciele nieruchomosci potozonej przy ulicy Goduszyriskiej 39A, w granicach dziatki nr 21/2, obrgb
Goduszyn I, AM-8.

2. Nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana potozona przy ﬂJM_G_QQ!J_SllﬂSKlEL w granicach dziatki nr 19/18 o po-
wierzchni 0.2145 ha, obreb Goduszyn 1, AM 8, dla ktorej prowadzona jest ksigga wieczysta nr JG1J/00081293/9.
Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego: tereny zabudowy miesz-

kaniowej jednorodzinnej, tereny istniejacej zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej, tereny zabudowy ustugowej.
Cena wywotawcza: 63.000,00 zt netto (plus 23% VAT). Wadium: 6.300,00 zi.

W przetargu ograniczonym na sprzedaz wyzej opisane] nieruchomosci mogq wzig¢ udziat wytaeznie:

- wspéiwiasciciele nieruchomosci potozonej w granicach dziatki nr 18/2, obregb Goduszyn |, AM-8;

- wspdiwiasciciele nieruchomosci potoZonej przy ulicy Goduszyriskiej 37D, w granicach dziaftki
nr 19/5, obreb Goduszyn |, AM-8; ;

- wiasciciel nieruchomosci polozonej w granicach dziatki nr 19/17, obrgb Goduszyn I, AM-8;

- wspdtwiasciciele nieruchomosci pofozonej przy ulicy Goduszyriskiej 39A, w granicach dziatki nr 21/2, obrgb
Goduszyn |, AM-8. :
Wadium w pieniadzu, w wyzej okre$lonej wysokosci winno wplyna¢ na konto depozytowe Miasto Jelenia Gora -

Bank MILLENNIUM S. A. | Oddziat w Jeleniej Gdrze nr 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681 najpdZniej do dnia

1 i 7 roku.
Whptata wadium winna zawiera¢ oznaczenie numeru geodezyjnego dziafki, ktérej wptata dotyczy

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 25 sierpnia 2017 roku o godz. 10.00, w siedzibie Urzgdu Miasta Jelenia Goéra
przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pigtro, sala nr 13.

Ogtoszenie nr 175/2017 Prezydenta Miasta z dnia 11 lipca 2017 roku wywieszone jest na tablicy ogtoszen
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta oraz zamieszczone zostato na stronie internetowej Miasta
I

Dodatkowe infoﬁnacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyskaé w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro, pokéj nr 111 lub telefonicznie pod nr 75/ 75-46-304
lub 75/ 75-49-893 badZ na stronie internetowej nieruchomosci.jeleniagora.pl.

URZAD MIASTA JELENIA GORA

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

ogtasza, ze na tablicach ogfoszeri oraz na stronie internetowej @
Urzedu Miasta Jelenia Géra bip.jeleniagora.pl/Oferly nieruchomosci
zostat podany do publicznej wiadomosei w dniu 11.07.2017 roku na okres
21 dni wykaz nr GK-0.6845.47.2017 nieruchomosci rolnych niezabudowanych
z przeznaczeniem do dzierzawy na cele rolne dla dotychczasowych dzierzaw-
cow korzystajacych z tych gruntéw w drodze bezprzetargowej.

URZAD MIASTA JELENIA CORA

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
ogtoszeniem nr 174/2017 ogfasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej potozonej w Jeleniej Gorze przy
i w granicach dziatki nr 16/2 o powierzchni 0.1422 ha, obreb
Maciejowa |, AM 8, dla ktérej prowadzona jest ksigga wieczysta nr JG1J/00084232/5.

Przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego: tereny zabudowy mieszka-
niowej, tereny zabudowy ustugowej; przeznaczeniem uzupetniajacym sg ustugi z zakresu obstugi komunikaciji - napraw
pojazdow samochodowych, motocyklowych i pokrewnych.

Cena wywotawcza: 61.000,00 zt netto (plus 23 proc. VAT). Wadium: 6.100,00 zt.

Wadium w pieniadzu, w wyzej okreslonej wysokos$ci winno wptyna¢ na konto depozytowe Miasto Jelenia Gora -
Bank MILLENNIUM S. A. | Oddziat w Jeleniej Gérze nr 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681 najp6Zniej do dnia
17 si 1 :

Wptata wadium winna zawiera¢ oznaczenie numeru geodezyjnego dziatki, ktorej wplata dotyczy

Przetarg odbedzie sie w dniu 23 sierpnia 2017 roku o godz. 10.00, w siedzibie Urzedu Miasta Jelenia Géra
przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pigtro, sala nr 13.

Ogloszenie nr 174/2017 Prezydenta Miasta z dnia 23 sierpnia 2017 roku wywieszone jest na tablicy ogloszen
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta oraz zamieszczone zostato na stronie internetowej Miasta

Dodatkowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro, pok6j nr 111 lub telefonicznie pod nr 75/ 75-46-304
Jub 75/ 75-49-893 badZ na stronie internetowej nieruchomosci.jeleniagora.pl.

URZAD MIASTA JELENIA GORA
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DGLOSZENIA | &

Nr 29, 18 lipca 2017

OGtOSZENIE NR 11/d/G/2017
PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

OGLASZA | PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY
na oddanie w dzierzawe gruntu, potozonego w Jeleniej Gorze,

ktéry odbedzie sie w dniu 29 sierpnia 2017 roku o godz. 10%
w siedzibie Urzedu Miasta Jelenia Goéra przy ul. Sudeckiej nr 29

- | pietro, sala nr 13.

Przedmiotem prio!aruu jest oddanie w dzierzawe - na okres 99 lat - czgsci dziatki nr 5/1
o powierzchni 0.1370 ha, dla kiérej prowadzona jest ksiega wieczysta nr JG1J/00084490/1,
obrgb 28 NE, AM 18, potozonej w-Jeleniej Gorze w rejonie alei Bolestawa Krzywoustego.

Opis i obciazenia: dziatka nr 5/1 zlokalizowana jest w obrebie Parku Krajobrazowego Doliny Bobru,
stanowi obszar zatozenia parkowego — Wzg6rze Krzywoustego z wieza widokowa, kt6ra wroku 1966 De-
cyzja Wojewddzkiego Konserwatora Zabytk6w, wpisana zostata do rejestru zabytkéw archeologicznych
jako ,Grodzisko wezesno$redniowieczne”.

Wieza widokowa znajduije si¢ poza obszarem objetym niniejszym ogtoszeniem i nie |est przed-
miotem przetargu, natomiast moze zosta¢ wydzierzawiona na wniosek oferenta na dogodnych
warunkach.

Teren przysziej dzierzawy znajduijé sig w granicach strefy ochrony konserwatorskiej wyznaczonej
dla zatozenia parkowego- Wzgérza Krzywoustego.

Stanowisko archeologiczne — grodzisko, zamek Sredniowieczny — stanowi obiekt wpisany do
rejestru zabytkéw pod nr 238/Arch/66.

Dziatka nr 5/1 poro$nigta jest drzewami, w tym starodrzewem. Zatozenie parkowe- Wzgorze
Krzywoustego podlega ochronie kulturowej, wobec czego wszelkie prace zwigzane z budowa no-
wych obiektéw | zmiang zagospodarowania terenu wymagac bedzie uzgodnieri konserwatorskich.

Przedmiot dzierzawy nie posiada bezposredniego dostepu do infrastruktury technicznej. Najblizej
potozona sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna znajduje si¢ w ul. Wiadystawa Jagietty, na wysokosci
budynku nr 32, w odlegtosci ok. 250 m od lokalizacji planowane] inwestycii.

Gazocigg Dn50 widniejgcy na mapie zasadniczej jest gazociagiem wytaczonym z czynnej sieci,

Przeznaczeni s b wania nieruchomosci: zabudowa us
Teren przeznaczony do wydzierzawienia objety jest ,Miejscowym planem zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru Wzgérza Krzywoustego w Jeleniej Gorze” i potozony jest w granicach
jednostki oznaczonej symbolem ZP.U1.1, dla ktérej jako przeznaczenie podstawowe okreslono
tereny zieleni parkowej i tereny zabudowy ustugowej. Ww. plan ustala mozliwos¢ wybudowa-
nia obiektu w miejscu usytuowania dawnego, nieistniejacego juz budynku restauracyjnego.
Poprzez zabudowe ustugowg rozumie si¢ funkcje obiektéw z zakresu: gastronomii, turystyki
i hotelarstwa, rekreaciji, sportu i odnowy biologicznej, kultury i promociji kulturowych miasta
oraz rozrywki. Zabudowa winna by¢ uksztattowana z zastosowaniem drewna, kamienia natural-
nego, szkta. Dopuszcza sie niezbedne zabiegi pielegnacyjne i przebudowe zatozenia parkowego
w celu zapewnienia widoku na panorame starego miasta Jeleniej Gory z obiektow zlokalizowanych
na Wzg6rzu Krzywoustego oraz wyeksponowania w panoramie Wzg6rza obiektéw budowlanych
na nim zlokalizowanych.

inimalna wysok iesi ns lezni d efapu

realizacj ii i:

ETAP | — pierwsze dwa (2) lata dzierzawy — przygotowanie dokumentaciji budowlanej i uzyskanie
wszelkich uzgodnieri | pozwoler, miesieczny czynsz dzierzawny nie moze byé nizszy niz
10,00 zt netto; w tym czasie zagwarantowana bgdzie mozliwo$¢ rozwigzania umowy
dzierzawy przez dzierzawce bez konsekwencji; po podjeciu przez dzierzawce decyzji
o kontynuowaniu dzierzawy po drugim jej roku, ustalona kaucja zabezpieczajqca realizacje
zadan i termindw okre$lonych w harmonogramie, ulegnie przepadkowi na rzecz Miasta
w przypadku braku jego realizacji z przyczyn lezacych po stronie dzierzawcy;

ETAP I - pigé (5) kolejnych lat dzierzawy — prowadzenie | zakoriczenie inwestycji wg przyjgtego
przez Miasto harmonogramu do zgtoszenia obiektu do uzytkowania - miesigczny czynsz
dzierzawny nie moze bye nizszy niz 100,00 zt netto,

ETAP 1l = w 6smym (8) i dziewigtym (9) roku dzierzawy — prowadzenie dziatalnosci w nowo-
powstatym obiekcie (rozruch) - miesigezny czynsz dzierzawny nie moze by€ nizszy niz
100,00 zt netto;

ETAP IV - po dziewigciu (9) latach dzlerzawy, wysoko$¢ czynszu dzierzawnego okreslona bedzie
w drodze negocjacji opartych o sporzadzong w tym celu przez rzeczoznawcg majatko-
wego wyceng-analize nieruchomos$ci stanowigcej przedmiot umowy dzierzawy.

Wadium: 5.000.00 zt.

1. Pisemne oferty nalezy sktadaé w zamknigtych kopertach nieidentyfikujacych Oferenta,
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzgdu Miasta Jelenia Gora — ul. Ptasia 2-3,
w pokoju Nr 102, do dnia 23 sierpnia 2017 roku do godz. 14",

2. Koperta winna zawierac opis: ,Pisemny przetarg nieograniczony na oddanie w dzierzawg nieru-
chomosci potozonej w rejonie alei Bolestawa Krzywoustego — czg$¢ dziatki nr 5/1”.

3. Czes¢ jawna przetargu, tj. otwarcie kopert z ofertami i ich ocena formalna odbgdzie sig¢ w sie-
dzibie Urzgdu Miasta Jelenia Géra — Jelenia Géra ul. Sudecka 29, w sali nr 13 o godz. 10%,
dnia 29 sierpnia 2017 roku. Termin niejawnej czesci przetargu komisja przeprowadzajgca
przetarg okresli podczas jawnej czesci przetargu.

4. Wadium w wysokosci 5.000,00 zt (sfownie: pigc tysiecy ziotych) oferenci wnosza w pienigdzu
przez dokonanie przelewu na konto depozytowe Miasta Jelenia Géra — Bank MILLENNIUM S.A.
| Oddziat w Jeleniej Gorze nr 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681. Wadium winno wplynaé
na konto najpéZniej do dnia 23 sierpnia 2017 roku. Za termin wniesienia wadium uwaia sig
dzien jego wplywu na konto,

5. Uczestnicy przetargu zobowigzani sg posiada¢ dokument tozsamosci.

URZAD MIASTA JELENIA GORA o e e o

6. Pisemna oferta powinna zawieraé:

imig, nazwisko i adres Oferenta (albo nazwe Jub firmg oraz siedzibg, jezeli Oferentem jest osoba

prawna lub inny podmiot), telefon kontaktowy,

datg sporzadzenia oferty;

kopig dowodu wptaty wadium;

o$wiadczenie, ze Oferent zapoznat si¢ z warunkami przetargu | przyjmuje te warunki

bez zastrzezen;

- w przypadku os6b prawnych oraz innych podmiotéw nieposiadajacych osobowosci prawne]
a podlegajacych rejestracji — aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sadowego badZ aktualna
informacija z Centralnej Informaciji Krajowego Rejestru Sadowego oraz wiasciwe petnomocnictwa
0sdb reprezentujacych podmiot;

- w przypadku osob fizycznych zamierzajacych wydzierzawi¢ nieruchomos$¢ w zwiazku
z prowadzong dziatalnos$cia gospodarczg — aktualne zaswiadczenie o wpisie z Centralnej Ewi-
dencji i Informacji o Dziatalno$ci Gospodarczej RP;

- w przypadku cudzoziemcow uwierzytelnione przez ttumacza przysiggtego odpisy z wiasciwych
rejestréw (w my$l ustawy z dnia 24 marca 1920 roku o nabywaniu nieruchomosci przez cu-
dzoziemcéw, t.j. Dz..U.2004.167.1758 ze zm.);

- w przypadku reprezentowania Oferenta przez petnomocnika - pelnomocnlctwo w formie
pisemnej;

- oferowana miesigczng stawke czynszu dziertawnogo netto i sposﬂb iej zaplaty wedtug wyzej
okreslonych etapow inwestyciji;

- harmonogram realizacji obiekiu ustugowego, nbuimchy maksymalnlo siedem (7) lat
od momentu podpisania umowy dzierzawy.

7. Oferta i wszystkie o$wiadczenia do niej zataczone winny by¢ podpisane przez Oferenta lub osoby
przez niego upowaznione.

8. Wadium wptacone przez Oferenta, ktérego oferta zostata wybrana, zaliczone zostaje na poczet
naleznej kauciji zabezpieczajgcej realizacje obiektu.

9. Osobom, kt6rych oferta nie zostata wybrana, wptacone wadium zostanie wyptacone niezwtacznie
po zamknigciu przetargu, na konto wskazane w pisemnej dyspozycji wptacajacego.

10. KRYTERIUM WYBORU: NAJKORZYSTNIEJSZA OFERTA, ktéra zdobyta najwyzszg ilosé
punktow.

11. SPOSOB PUNKTOWANIA OFERT:

a. Wysoko$¢ stawki czynszu w pierwszych dwoch (2) latach dzierzawy - 20 proc.;

b. Wysoko$¢ stawki czynszu w kolejnych pigciu (5) latach dzierzawy - 50 proc.;

c. Wysoko$¢é stawki czynszu w kolejnych dwdch (2) latach dzierzawy - 30 proc.;

Oferta moze uzyskaé maksymalnie 100 punktéw. Otrzymang liczbe punktéw zaokragla sie
do dwéch miejsc po przecinku.

12. W przypadku ziozenia réwnorzednych ofert komisja przetargowa organizuje dodatkowy przetarg
ustny ograniczony do Oferent6w, ktorzy ztozyli te oferty.

13. Zobowigzania dzierzawcy nieruchomosci: ;

- wybudowanie na wiasny koszt obiektu ustugowego bez prawa zwrotu naktad6w;,

- wykonanie na terenie przeznaczonym pod posadowienie obiektu niezbgdnych dla potrzeb:
inwestycji wycigé drzew i zabiegéw pielggnacyjnych drzew zlokalizowanych na dzierzawionym
gruncie, zgodnie z obowiazujacym w tym zakresie przepisami prawa;

- dzierzawca we wtasnym zakresie i na wlasny koszt przygotuje i wykona niezbgdna infrastrukture
techniczna do planowane] inwestycji;

- dzierzawca przed rozpoczgciem inwestycji zobowigzany bedzie do dopetnienia we wiasciwym
organie wszelkich formalnosci wynikajacych z prawa budowlanego oraz z innych przepisow
zwigzanych z realizacjg inwestycji;

- dzierzawca ponosi odpowiedzialno$¢ materialng i prawna za brak wymaganych decyzji, pozwoleri
i innych uzgodnien w zakresie planowanej przez dzierzawce inwestycji;

- nakfady finansowe poniesione w zawigzku z przygotowaniem przedmiotu dzierzawy i péZniejszg
realizacjg inwestycji, dzierzawca zobowigzuje sig ponies¢ na wiasny koszt i ryzyko; finansowanie
naktadéw bedzie odbywa¢ sie bez prawa ich zwrotu; dzierzawca nie moze potrgcac z czynszu
dzierzawnego zadnych kwot z tytutu roszczeri wobec wydzierzawiajgcego;

- dzierzawca zobowigzany bedzie do optacania naleznego podatku od nieruchomosci.

14. Oferent, ktéry wygra przetarg na oddanie w dzierzawg nieruchomogci zobowiazany bedzie
do podpisania umowy dzierzawy w terminie miesigca, liczac od daty zakmiczenla procedury
przetargowej.

15. Nie zawarcie w wyznaczonym termmle umowy dzierzawy przez Oferenta, ktory przetarg wygrat,
réwnoznaczne jest z przepadkiem wadium na rzecz Miasta.

16. Przed przystapieniem do przetargu Oferenci winni zapozna¢ sig ze szczegdtowymi zasadami
zagospodarowania terenu wynikajacymi z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
w Wydziale Urbanistyki Architektury | Budownictwa Urzgdu Miasta Jelenia Géra.

17. Do czynszu dzierzawnego doliczony zostanie podatek VAT wg obowiazujacej stawki; miesigczne
optaty dzierzawne wnoszone s3 z géry za dany miesigc do 10 dnia kazdego miesigca.

18. Aktualizacji oplat dzierzawnych dokonuje si¢ nie cze$ciej niz raz w roku kalendarzowym na
podstawie wskaznikéw zmian cen nieruchomosci ogtaszanych przez Prezesa Gtéwnego Urzedu
Statystycznego w drodze obwieszczen, a do czasu ich ogtoszenia, na podstawle wskaZnikow
cen i ustug konsumpceyjnych, ogtoszonych przez Prezesa Giéwnego Urzedu Statystycznego.

19. Prezydent Miasta moze odwotaé przetarg jedynie z waznych powodow niezwiocznie podajac
informacje o odwotaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu
Miasta Jelenia Gora oraz ogtoszenia w prasie podajac przyczyny odwotania przetargu.

20. Komisja przeprowadzajaca przetarg ma prawo zamknigcia przetargu bez wybrania ktdrejkol-
wiek z ofert.

21. Niniejsze ogtoszenie opublikowane jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta
Jelenia G6ra oraz na stronie internetowej www.jeleniagora.pl i nieruchomosci.jeleniagora.pl
oraz wywieszone na tabiicy informacyjnej Urzgdu Miasta Jelenia Géra.

22. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej 2-3 lub telefonicznie pod numerem telefonu
nr 75-75-46-279 | 75-75-46-304.
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SPRZEDAM mieszkanie 32 m dobra lokall-
zacja. Tel. 605-85-40-40. K625G
DO WYNAJECIA lokal utsugowy w centrum
Piechowic. Tel. 600-097-419, K855-G
KRAKOW, ul. Kapelanka 6A, $wietnie
skomunikowane z centrum Krakowa i Kampu-
sem UJ mieszkanie 2+ pokojowe na VI pigtrze
w budynku z wimda z 2010 r. Tel.
663-222-286.
SPRZEDAM mleszkanle | plgtro, 119 m
kw., do wprowadzenia, 731-842-500,  K862-G
DO WYNAJECIA komfortowe umeblowa-
ne 35 m kw. w Cieplicach; cena 950 2. Tel.
§07-311-803. K878G
SPRZEDAM mieszkanie 4-pokojowe na
Zabobrzu. Tel. 508-118-179. K881-G
DO WYNAJECIA kawalerka w centrum,
663-523-060. K882-G
KAWALERKA do wynajecia 25,5 m kw.
Zabobrze |, pokdj, kuchnia w zabudowie. Tel.
785-927-803. K883-G

'NOWE meszkanla w Jelenig] Gorze
winda, garazem, komo6rkg od 36 m-60 m
ohok JAldi", 698-277-083;. 692-378-8‘73

KAWALERKA do wynalgcia w centrum
Jelenigj Gory. Telefon 693-480-129. K893-G

NIERUCHOMOSCI

JEZOW Sudecki sprzedam dom (bez
posrednikéw) rok budowy 2011, powierzchnia
mieszkalna 150 m kw. dziatka 16 arw, atrakeyjna
lokalizacja, widokowa dziatka, fadnle zagospodaro-
wany ogr6d, 710.000,- Tel. 602-43-77-12. K611-G

SPRZEDAM dziatkl Karpacz centrum
ul. Dolna. Tel. 692-702-271. K624-G

PLAC 450 m do wynajecia, 601-750-910.

K823-G

SPRZEDAM dziatke budowlang 2500 m kw./47
2 metr w Jezowle Sudeckim, 609-23-58-51. KBR2-G
SPRZEDAM pawilon murowany na placu
targowym- Cieplice. Tel. 606-711-845. K866-G

TANIO sprzedam 8 ha w okolicy Jelenigj
Gory 3 ha w Wieniu;1,8 zt za 1 m kw. tel.
505058665. 876

ZIEMIE z wykopu sprzedam, 602-699-310.
DZIALKE w Staniszowle sprzedam 1352 m
kw. Tel. 602-699-310. . K886-G
BARCINEK- sprzedam dom poniemiecki 62
m kw. dziafka 17 ardw, sﬂaco Tel. 75/75-14-585.
; K883G
SPHZEDAM dzlatke, Jezow Sudecki,
883-777-875. KB20-G
_KUPIE dzialke pod turystyke Swieradow,
Szklarska, okolice, 501-077-054. K706-K
SZUKAM do dzierzawy pensjonatu, tel.
601-214-409. K763-K
PRZYJME w zarzadzanie pensjonat. Tel.
601-214-409, K803-K
WYNAJME 2 domy w okolicach Bolestawca
dla obywatell z Ukrainy | Polski. Kontakt:
784-640-541. K959+
SPRZEDAM dom w Lwowku Slaskim
(Sobieskiego). Powierzchnia uzytkowa 122 m
kw. Powierzchnia catkowita 219 m kw. Po ter-
momodernizac)i plus dach, Cena do negocjaci.
Tel, 663854814, K992-K

T T e S PR B

MOTORYZACYJNE
KUPIE kazde auto, cale, powypadkowe
603-82-82-83. 1744G

POMOC drogowa, 506-536-136. J2098-G
KUPIE kazdy ciagnik | sprzet rolniczy,
602-811-423. Ki72-G

TEUMIKI tanio- sprzedaz, montaz, napra-
wa, mechanika pojazdowa. Autotech, JG., Win-
centego Pola 10 (teren stacii kontroll po]azdtm
Ewal, obok Makro), 504-93-17-15. KB0K

WWW. steplen org.pl

Sprzeda]emy Najwn@cej Nleruc]inmoﬁcl

JESTESMY SKUTECZN”I!!!
Jelenia Géra, Mostowa 6, tel/fax: 75 64 94 684
PnvaMuJEMY megucaouoécn NA SPRZEDAZ

NIERUCHOMO-SI |
r—STEPIEN

SKUP aut. Place najlepie|! Kuplg kazde
auto oschowe dostawcze cigzarowe motocy-
Kie, ciagniki rolnicze wszystkie od 1 do 50 tys.
71 cale i uszkodzone legainie umowa, najlepsze
ceny na rynku gotéwka w 20 min konkretnle

788345470; dawgoz@Interia.pl eI

URZEDOWA KASACIA
BOIATOW

75/713-74-12

KOJCE DLA PSOW
BRAMY GARAZOWE

75/64-09-205, 509 038-&26
www.rohstal.pl

KUPIE kazde auto, cate, powypadkowe,
693-82-82-83. N745G
- KUPIE antyki, 695-702-259. K760-G
SKUP ksiazek, plyt, Dojazd. Gotéwka,
509675586. K131-K
KSIAZKI kupie, dojazd. Tel. 669969306.

.
l e

SPRZEDAZ

DREWNO kominkowe bukowe, sezonowa-
ne, 781-832-104, 603-781-271. J2043G
DREWNO kominkawe- sezonowane, rozne
wymiary, 601-799-452,
PODLOGI tradycyjne z drewna parkiety,
podbitki, boazerie, 601-799-452. J2079-G
BUKOWE kominkowe, 506-070-359. K207-G
DREWND opatowo- rozpatkewe oflisy okor-
ki 80 z¥m diugie; pociete, porabane na 25 cm
po 110 zt/m, darmowy transport, 727-235-168.
K536-G

BRYKIET drzewny- producent,
502-337-307. K724G
MIOD 784-920-007. K781-G

BRAMY garazowe Hormann 2.75x2,75

sztuk piec. Tel. 604-410-290, K496
SPRZEDAM 4-letnie konle do sportu lub

rekreacil rasy XX Tel: 601741471. K860-G
DREWNO kominkowe -opatowe,
75/7125026. K13K

DREWNO piecowe lisciaste suche diugosé
30 cm. Tel. 601-798-452. KB59-K
KURY | kurczgta leghorna oraz innych ras
niesnych kom. 501-057-385. KB67-K
SPRZEDAM tanio fabrycznie nowy kociof
weglowy c.0. gornego spalania Defro Qptima
Komfort 15 kW. Gwarancja. Tel. 600385810.
K351-K

kominkowe opatowe

wierk 130 z/m3;Buk 210 zt/m3
MI¥ Ilsclfste 160z¢/m3

. promocja
|
|
l

USLUGI
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PRZEPROWADZKI kompleksowe 2 ekipg do
zatadunku, 694-559-227. I J714G
KANALIZACJA- udroznianie, oczyszcza-
nie odplywow. Hydraulika- kempleksowa,
609-172-300. 7316
PODCISNIENIOWE czyszczenie dywanow,
tapicerek, ustugi rowniez w firmie, odbigramy-
przywozimy, wysoka jako$¢ ustug. Zapraszamy,
609-172-300. N732-G
MALOWANIE, 603-172-300. 734G
ROLETY, roletki, 2aluzje, markizy, mo-
skitiery, daszki. Producent, 76/870-53-48;
608-289-703. , J1746-G
DOMOFONY- montaz, modernizacje, napra-
wa, serwis, 601-76-57-35, 773G
GAZOWE przeglady, 604-569-785,
JUNKERSY- piece gazowe, serwis,
604-569-785. J1905-G
CYKLINOWANIE, ukiadanie, profesjonalnie,

601-313-541. NB7-G
O0GOLNOBUDOWLANE, 579-258-419.
11958-G

STUDID Parkiet Kornik™ cyklinowanie
bezpylowe, ukladanie parkietéw, sprzedaz parkle-
tow, klei, lakieréw, olel, 609-736-480.  J2012-G

DACHY, rynny, obrébki, 784-196-933.

J2013-G

WYLEWANIE posadzek Mixokret, frezowa-
nie, usuwanie subitu, 609-736-480.  J2014-G

PODCISNIENIOWE dogighne czyszcze-
nle dywanéw, wykiadzin, tapicerki meblo-
wej, samaochodowej. Profesjonalnie - Karcher,
792-216-960. J2036-G

ROLETY, zaluzie. moskitiery, plisy, dzien-
noc, rolety zewnetrzne, montaz, naprawy,
604-460-139. J2060-G

ANTENY naziemne | satelitarne, sprzedaz,
monta2, naprawa, 502-102-333. J2095G

ALARMY, kamery, domofony, 603-117-054.

INSTALACJE, pomliary elektryczne,
603-117-054. J2100-G

INSTALACJE elektryczne, pomiary,
570-558-209. 3G

REMONTY mieszkar, 691-631-082. 6G

ANTENY zbiorcze, wspdinoty, 75/644-50-80.

TELEWIZJA hotelowa, pensjonaty,
75/644-50-80. K&5G

LAZIENKI kompleksowo: Kafelki, hydraulika,
panele, malowanie, gtadzie, ogdinobudowlane,
601-148-406. KB2-G

WKEADY kominowe- montaz, sprzedaz,
608-495-534. K218G

 DACHY solidne.pl remont i budowa
dachéw, kominy, orynnowanie. Wszystkie
rodzalepolny&dolazdlwesmgraﬂs Rabaty
dla wspbinot, 506-027-079
TAPICERSTWO od A do Z szylazd do
klienta, transport | wycena gratis, 880-044-951.
PRZEPROWADZK!/ transport komplekso-
wo- miasto, kraj, zagranica, 3 samochody rézne
gabaryty. Tel. 880-044-951. K261-G
DACHY nowe pokrycie, naprawy, konser-
wacla, ekspresowo, tanio, 736-755-030. K311-G
INSTALACJE elektryczne, pomiary,
604-250-507. K383-G
KOSZENIE trawnikéw, aeracfa, nawozenie,
502-393-358. K432-G
DOMOWE remonty naprawy, 739-692-774.
PRZEPROWADZKI, transport, 535-197-611.
REMONTY mieszkan, usiugi ogéinobudow-
lane, 535-197-611. K527-G

MURY oporowe, brukowanie, ogrodze-

nia- granit, odwodnienia, woda, kanalizacja,
przylacza. Tel. 605304861. K540-G
CYKLINOWANIE, ukiadanie parkietow,
podiag, paneli. Tel. 730-016-442. K587-G
MALOWANIE, 606-734-030. K629-G
USLUGI koparko-fadowarka- miot- tanio,
886-666-896. KB3%-G

KOSZENIE trawy, profesjonalnie,
511-097-022. K644
MALOWANIE,

remonty, czysto, bez
natogow, 660-854-939. K679-G

ogtoszenia DROBNE
BIURDO OGI'.OSZEN

tel. 75/75-247-81; e-mail: bo@nj24.pl
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OGLOSZENIA PRZYJMUJEMY DO CZWARTKU DO GODZ. 14.00

CLEANEX sprzgtanie, mycie okien, pranlie
dywanow 792-036-065. K681
KOSZENIE trawy 661-924-133.  K682G
PROJESJONALNE usuwanie Barszczu
Sosnowskiego, tel. 504-051-204. KBB4-G
PRZEPROWADZKI, 660-468-908. K686G
PRANIE dywanow, 602-741-924.
MONTAZ mebl|, 602-741-924.
MALOWANIE, 602-741-924. KB87-G
DRZW!I drewniane- producent. Tel.
502-337-307.
SCHODY- od projektu po monta2. Produ-
cent, tel. 502-337-307. Kr2G
ARCHITEKT, kierownik budowy, projekty
budowlane, 665-960-337. K729-G
REMONTY- 805-573-611.
KOMPLEKSOWO- 605-573-611,
PROFESJONALNIE- 605-573-611.
GLAZURA- 605-573-611.
REGIPSY- 605-573-611. K731-G
REMONTY tanio gwarancja, 509-924-523.

REMONTY, 604-992-041. K757-G
ROLETY, ,Ares", 76/76-43-430.
ZALUZJE  Ares”, 75/76-43-430. K758

TANIO budowa doméw, remonty dachdw,
blachodachGwka, mury oporowe- granit- ogro-
dzenia kute- siatka, 784-768-300. K786-G

CYKLINOWANIE, lakierowanie poditg,
odnawlanie schodéw, drzwi, akien. Tel
695-823-040. K793-G

HYDRAULIKA kanalizacja, gaz- tanio, solid-
nie, 604-922-815. K806-G

HYDRAULIKA-
503-319-676.

SERWIS kamputerowy z dojazdem,
605-233-937. K812-G

PODNOSNIKI koszowe 21 m | 256 m
wynajem. Tel. 608-404-760. KB13G

REMONTY mieszkari, 693-295-537. K814-G
NAPRAWA pralek, kuchenek, zmywarek,
lodéwek, AGD- dojazd, 783-616-565.  KBI5S-G

SCINKA drzew z podnoénika. Tel.
608-404-760. KBI6G

PRZEPROWADZKI, 694-559-227. K818-G
ROBOTY ziemne koparko-fadowarka+
miot 400 kg, wywrotka 15 ton kliniec piasek,
601-54-36-41. Czarnoleska. KB19-G
PRZEPROWADZKI- transport towarow
rdzne gabaryty: paczek, listéw; szybki przew6z
ludzi, itp., 694-569-227. K820-G
ELEKTRYK, 664-475-323. K821-G
PRALKONAPRAWY, 603-83-54-83. KB25-G
CZYSZCZENIE dywandw, tapicerki meblo-

wej, 781-88-36-88. K835G

tanio, solidnie,
K808-G

SWIADECTWA energetyczne, 510-240-885.

PROJEKTOWANIE budowlane,
600-201-769. K867-G
PRACE zleminie, budowlane. Drenaze, bru-
karstwo, ogrodzenia, 534-988-111.
0GOLNOBUDOWLANE- kompleksowe
remonty, 530-397-645. KB95-G
ZDUN, 887-095-801. K900-G
KOPARKO-LADOWARKA; Brukarstwo-
ukiadanie kostkl brukowej, granitowej, ogrodze-
nia- rabaty, 665-32-30-34. Ko2-G
KOPARKO-LADOWARKA+ miot. Transport-
wywrotki 12 lub 24 tony 56 m plasek, 2wir,
prace ziemne. Tel. 607-377-280; 75/64-38-350
Jezbw Sudecki, www.wig-transport.pl - K630-K
TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje DVB-T/SAT,
LCD, Plasma, naprawy domowe BTV Hi-Fi SAT
serwis, ul. Promienna 29! Tel, 75/75-241-51;
602-373-343. K913-K
CYKLINOWANIE, schody, 697-143-799.
K914-K

LEKARSKIE

WSZYWK! przeciwalkoholowe,
601-83-50-12.

WSZYWKI przeciwalkoholowe. Tel.
603-78-57-80. 36

GINEKOLOG- rejestracla www.kunkie-
wiczinfo rowniez telefonicznie 602-17-27-94;
602-35-17-94, K480-G

PSYCHIATRA- Ryszarda Czerniawska,
specjalistyczna terapia merwic i zaburzen
psychicznych. Jelenia Géra, pl. Plastowski 30,
ul. Cieplicka 223/1. Rejestracja telefoniczna:
693-583-915. K529-G

ZIEZIULA Andrzej. Pulmonolog, Internista.
Wizyty domowe, EKG. Tel. 601-75-81-60.
Gabinet: Oginskiego 1B, pok.16; wtorki od
16.00- 17.30. KBos-G

ALKOHOLOODTRUCIE 502361579. KB689-G

KARDIOLOG- Jan tyssy- kompleksowa
niginwazyjna diagnostyka ukladu krazenia, ul.
Oginskiego 18 wejécie E. Rejestracia tel. 8.00-
16.00 75/643-16-80; 606-172-144. K725G

GABINET Rehabilitacji, www.erykolszak.p!
697-855-631. Kr26-G

PSYCHIATRA Bogustaw Zasgpa nerwice,
depresja, zaburzenia psychiczne, odtrucia, wizy-
ty domowe. Tel. 602-804-195. K727G

VIAGRA, cialis, 601-960-615;
605-405-855. K730-G

ENDOKRYNOLOG specjalista ginekolog-
poloznik, androlog, lek. med. Wiodzimierz Wiciak:
choroby tarczyoy, ginekologiozne, nieptodnosé ko
biet i mgzezyzn zaburzenia erekeji. USG. Prayjmuje:
codziennie w godz. rannych | popotudniowych
Jelenla Gora, Rozyckiego 4. Telefony: gabinet
75/75-312-90; domowy 75/75-52-126. Mozliwos¢
rejestracii na godziny. Znizka dla emerytow | renci-
stéw przy leczeniu chorob tarczyey. K736

DERMATOLOGICZNY Gabinel Lekarski
Krzysztof Kwasny specjalista dermatolog
przyjmuje: poniedziatek- czwartek 10.00- 13.00;
wtorek- piatek 15.00- 19.00; $rody po reje-
strac)i, Jelenia Gora, Wojska Polskiego 75. Tel,
601-58-2883; dom. 75/718-2883. Dermoskopia
i Mikrodermabrazja. K774-G

REUMATOLOG Waldemar Markiewicz,
leczenie chortb reumatycznych | osteoporozy.
Przyimule: wiorki, czwartki od 16.00. Jelenia
Gora ul. Kiepury 51. Rejestracja telefoniczna
603-540-303. K6

PSYCHIATRA Ewa Ratajczak przyjmuje w
$rody  Klinika" ul. Letnia 2, Jelenla Gora, Reje-
stracja telefoniczna 796-933-844, K810-G

SPECJALISTA protetyki stomatologiczne]
stomatologii ogdinej Wojciech Z. Kulig. Wszystkie
rodzaje odbudowy, leczenla zgbow, wszystkie
rodzaje koron, protez, mostéw protetycznych, mi-
kroskop zabiegowy, Implanty, ceramika adhezyjna,
piaskowarie, naprawy, wyblelanie zebow, rentgen.
Jelenia Gora, 1 Maja 26/2, | pigtra, pon - pt. 10,00
19.00. Tel. 75/76-75-473; 601-773-396.  KB11-G

PSYCHOLOG Anna Krawczyszyn, przyjmuje
ul. Letnia 2, ,Klinika". Tel. 604-929-804. KB29-G

STOMATOLOG Jacek tos, Klonowica 2 lok.
5, rowniez RTG- zdjgcia panoramiczne | boczne
glowy, 75/752-60-43; 607-106-335. K901-G

LARYNGOLOG- Jelenlogorskie Centrum
Laryngologii: USG zatok, video- endoskopla,
tympamometria, operacyjne leczenie chrapania,
Rejestracja 75/64-57-651; www.jcl-laryngolog.pl

K763-K

BALDENT H. Nied?wiecka- Bal specjalista
stomatolog. Jelenia Gora ul. Diuga 7/8 m
6. Leczenle zachowawcze | protetyczne. Tel.
757647958, K805-K

ANGIOLOG Joanna Olszewska- Roczniak,
leczenie chorob Zyl, zakrzeplcy, miazdzyoy,
dlagnostyka obrzekéw konczyn, kwalifikacja do
operacil naczyniowych, przeplywy naczyniowe
szyjne | kodczyn dolnych USG- DOPPLER,
Sprzymierzonych 4, rejestracja 516815337,

K858-K

ALKOHOLOODTRUCIA, 603-082-316.
Ke62K

GABINET OKULISTYCZNY/§

LEK. MED. OKULISTA
KRYSTYNA WIACEK-MIERZWA

. ul. Letnia 2 (budynek "Klinika"

- przychodnia lekarzy specjalistow)
Przyjmuje od pon. do pt. 9.00 do 17.00
Rejestracja telefoniczna
75/645-76-50/51
tel. kom. 502-612-616

Matgorzata MARKIEWICZ

75/649-50-25
4
Ok”l IS specjalista chorob ocz

[..J@ Leczenle chordb oczu
748 komputerowe badanie wad wzroku
0 dobdr okularéw M pole widzenia
pachymetria B bezdotykowy
pomiar cisnienia $rodgatkowego
plukanie drég tzowych
B ON. 6

BADANIA
OSTEOPOROZY

CERTYFIKOWANA PRACOWNIA

DENSYTOMETRII ' ©
Guabinet I
Internistyczno ]
-Reumatolegiczno |

- Ortopedyczn
Drn. med '“r—mqoa Rn’\nzgdowskl

Rejestrac)s {ele
pod numetami
723 131 280/ub 517 446 142
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 onttoszenia DROBNE

JELENIOGORSKI OSRODEK
MEDYCYNY PRACY

| Informacija i rejestracja: tel. 0..75/ 75 325 83, tel./fax 0..75/ 75 325 84

peiny zakres badan dla potrzeb:

MEDYCYNY PRACY

badania laboratoryjne

KIEROWCOW, DETEKTYWOW
OSOB POSLUGUJACYCH SIE BRONIA PALNA

BADANIA UCZNIOW DO SZKOL PONADPODSTAWOWYCH
| PONADGIMNAZJALNYCH ORAZ STUDENTOW

KOMPLEKSOWE BADANIA DIAGNOSTYCZNE
| KONSULTACJE SPECJALISTYCZNE

szczepienia p. grypie, p. WZW i in.

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

Estetica Dental

CENTRUM PROTETYKI DENTYSTYCZNES !

Pigkny usmiech..? Z nami to mozliwe! |

) protezy state i ruchome \
1protezy elastyczne

1klamry w kolorze zeba
jprace na implantach

I naprawa protez ]

| tel. 75 75 575 99 | biuro@esteticadental.eu |

KRZYSZTOF
CZERKASOW

Rejestracia telefoniczna 75 64 57 651

NOWY APARAT

KOLOR DOPPLER.

) USG jama brzuszna
O tarczyca O slinianki
O piersi O gruczof krokowy
stawy biodrowe i kolanowe
O przeplywy tetnicze i zylne
w koriczynach, w tetnicach
szyjnych.

NZOZ "SPECJALISTA"
ul. Sygietyriskiego 7
Rej. tel. 75 76-73-567

: Chir sl

specjalista chirurgii plastycznej dr med
Jakub Kratochwil
rejestracja
75 6424558

UWAGAPALACZE

{Rzucisz palenie po jednej wizycie.
Terapie antynikotynowe,
alkoholowe, alergie - wygaszanie.

Rejestracja tel. 509-156-662
JELENIA GORA

]
TEATRALNA 1
GABINET PRZENIESIONY Z "VITY".

Specialista chirurgi ogdinej
Drr nm«tm

*dagnosiykal leczenie chordb przewom pomnmmgo

Schoroby odbylu hemoroidy | ine/

Shwalifkac do zabiegdw operacynych

| ®inne schorzenia chirurgiczne 2ylaki koriczyn dolnych i inne |

Jelenia Gora ul.Oginskiego 4 "KLINIKA”
__ Poniedziatek 16-17

Lwowek S pl Wolnoci2da W

Whorek 167
obokaptekiw Ry kom, 602636191

rywatny Gabinef|
ermatologiczny

wtorki | czwartki 17.30-18.00. Inne terminy
przyiec | wizyty domowe - po uzgodnieniu.
Bez rejestracji 601-898-289

Alicja Lecheta-Prawdzik

Jelenia Géra ul. Mercinka 1(mata pocata przy aptece)

PRYWATNE POGOTOWIE DERMATOLOGICZNE
601-898-289

SPECJALISTA ORTOPEDII
i CHIRURGH URAZOWEJ
UPRAWNIONY DO BADAN NURKOW

Zbigniew
s nieki:

pryjmuje:
poniedzialek 17.00-1 &oo
éroda 17.00-18.00
sohda 9=ao~11.oo

NAUKA
TEUMACZ przysiegty- niemiecki,
501-099-367 J1747-G

MATEMATYKA, fizyka, chemia- tanio. Tel
606-62-82-49 K748-G
ANGIELSKI, 503-819-327 K793-G
TEUMACZ przysiegly jezvka niemieckiego,
75/642-44-21, 501-648-318. KB09-G

-
=
.
"

ul. Groszowa 1, Jelenia Gora

MW/ni24p.

y
v

PRACA
e e e N W

BUDOWLANCOW do Niemiec. Tel.
534-188-717, NE54G

PRACOWALES za granica- zwrot podatku,
75/75-240-44; 601-55-44-10.
KINDERGELD zasitek, 75/75-240-44;
601-55-44-10. J2030-G
AVON- konsultantka- dotgez do nas. Tel.
692-494-164; avonowinki@wp.pl Ki87-G
ZATRUDNIE do praini panig/ pana oraz
studentow, 886-666-896.
K798-G

FX Sport zatrudni grafika ze znajomoscig
Adobe llustrator oraz jgzyka angielskiego. Infor-
macje w siedzibie firmy przy ul. Waryriskiego 23
w Jelenle] Gorze oraz pod nr tel. 513-153-665.

FX Sport zatrudni szwaczki
z dodwiadczeniem | do przyuczenia. Informacje
w siedzibie firmy przy ul. Waryiiskiego 23
w Jeleniej Gorze oraz pod nr tel. 513-153-665.

K830-G

ZATRUDNIE panig do sprzeday pamiatek
na wiacie handlowe] w Karpaczu. Umowa-
atrakeyjne zarobki, 507-145-254. e

ZATRUDNIE pracownikéw do ocieplania
budynkéw, zarobki od 3.500 do 6.500.- Tel.
514-994-956.

ZATRUDNIE brygade do ociepled, za-
robki od 3.500 do 6.500,- na osobe. Tel.
514-994-956. K46

ZATRUDNIE Kierowcow C+E 2 Jeleniej
Gory 1 okolic. Oferujemy umowe+ delega-
tje. 90% weekendow w domu. Oczekujemy
doswiadczenia w transporcie miedzynarodowym.
Wiece| info 601990071. K892-G

ZATRUDNIE kierowce kat.D; 200 21
dnidwka, 501672332. 1BBG

CIEPLICE- Sklep Kawa Herbata- zatrud-
ni na niepelny wymiar studentki, emerytki,
602-101-096. K898-G

RESTAURACJA Staniszéwka zatrudni do
pracy w kuchni, 604-057-060. KaBG

OPIEKA Niemcy legainie 725248935,

K857-K

POSREDNICTWO Pracy ,Partner” po-
szukuje oplekunek oséb starszych do legalnej,
dobrze platnej pracy w Niemczech. Informacja
tel. 75/64-72-242; www.agencja-partner.pl

Ko12K

ZATRUDNIE, peten etat, ustugl finansowe
w Karpaczu. Tel. 516015001, K987-K

PRACA Opiekunki seniordw w Niemczech,
Gwarantowany bonus 100 euro za kazde 31
dni pracy. Duza baza ofert, szybkie wyjazdy.
Zadzwori Promedica24: 519690458, KS89-K

ANGLIA- zatrudnimy do opieki nad se-
niorami, wynagrodzenie do 1200 funtéw netto.
Promedica24. Tel. 519690458. K990-K

OPIEKA nad seniorami w Niemczech. Duza
baza ofert, szybkie wyjazdy. Zapraszamy do
Punktu Informacyjnego w Jelenie] Gorze 26
lipca, godz. 11.00, ul. Konopnickiej 1 (TEB).
Zapraszamy: Promedica24: 519690458. K991-K

MATRYMONIALNE

~AMOR" Jelenla Géra, 600-983-771
K649-G
K278-K

DUET- Lubar, 604-361-418.

ROZNE
DOMOFONY, 601-765-735.
DJ. Zesp6l muzyczny, wypozyczenie
sprzetu, tanio 791-075-366; 783-011-110.
K570-G

SPRZEDAM karpie kroczki oraz amury. Tel.
603-121-547; 75/76-76-977. K8a7-G

N774-G
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Izerskie Centrum

Pulmonologii i Chemioterapii
~1ZLER-MED" Spotka z 0.0.
w Szklarskiej Porebie

pilnie zatrudni pracownika
na uMoWe o prace
na stanowisko specjalista
ds. kadr i ptac w wymiarze 1 etatu.

Wymagane doswiadczenie na podobnym stanowisku. '
Mile widziana znajomos$¢ programu
kadrowo-ptacowego Sage Symfonia 2.0.

Wymagane dokumenty:

= - oy

- kserokopie dokumentow potwierdzajcych wyksztatcenie,
kwalifikacje i umiejetnoéci; .

- oéwiadczenie kandydata o wyrazeniu zgody na przetwarzanie
w trybie postepowania rekrutacyjnego danych osobowych,
zgodnie 7 ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U.2002r.Nr 101, poz. 926z pozn.zm.).

Oferty pracy nalezy skfadat osobiscie w kadrach lub przestac
na adres siedziby: lzerskie Centrum Pulmonologii
i Chemioterapii ,IZER-MED" Spétka z o.0. , ul. Sanatoryjna 1,
58-580 Szklarska Poreba

Kontakt telefoniczny pod nr telefonu 75 754 71 14.

KIEROWCA
BETONOMIESZARKI

Miejsce pracy: Jelenia Gorai o

Kolice

CV oraz list mo
betonomieszarki
adres

BERGER Beton Sp Z0. 0.

.Kierowca

Wiele wiecej niz beton

W FHU KUBEX |
KUDOZX  w Jeleniej Gorze

MAGAZYNIEROW w magazynie miesa
lub KANDYDATOW do przyuczenia w zawodzie magazyniera
Atrakcyjne wynagrodzenie — dla fachowcow ok. 4000 PLN netto,
na przyuczeniu w okresie nauki ok. 3000 PLN netto.

Kontakt osobisty w siedzibie Firmy przy ul. Spéidzielczej 51,
po uprzednim umawieniu sie lelefonicznie, 1el. 695-756-083

lub droga mailowa: Kubex-ig@wp.pl
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FHU KUBEX
w Jeleniej Gérze m

KUDEX

pracownikéw w magazynie migsa do pakowania
(moga by¢ kobiety, mezczyZzni emeryci i rencici).
Praca lekka. Wynagrodzenie do uzgodnienia.

Kontakl osabisty w siedzibie Firmy przy ul. Spotdzielczej 51,
po uprzednim uméwieniu sig telefonicznie, tel. 695-756-083
lub droga mailowa: Kubex-jg@wp.pl

IMETsa

fesnfurent aupreeii

OFERTA PRACY

Przedsiebiorstwo Simet S.A.

w Jeleniej Gorze Al Jana Pawda II 33
dkdecne - poszukuje osoby na stanowisko:

Ttumacza jezyka

niemieckiego

Wymagania:
- wyksztatcenie wyzsze,

Zadania:

- biegta znajomosc¢ jezyka niemieckiego w mowie i piémie,
- doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku,
- mile widziane orzeczenie o niepetnosprawnosci.

- dokonywanie ttumaczer ustnych | pisemnych,

Zainteresowane osoby prosimy o przestanie CV i'listu
motywacyjnego na adres: Przedsigbiorstwo SIMET S.A,
58-560 Jelenia Gora, ul. Al. Jana Pawtla I 33
lub e-mail: zvioletta@simet.com.pl lub zlozy¢ oferte osobiscie
w godzinach pracy Przedsigbiorstwa od 7.00 do 15.00 w pk 004.

Kontakt telefoniczny pod nr tel. 75 64 71 506.
W ofercie prosimy umiescic klauzule ,Wyrazam zgode
na przetwarzanie moich danych osobowych w celu przeprowadzenia

procesu rekrutacji zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U.2016.922 tj. z dnia 2016.06.28).

Nadestanych ofert nie zwracamy.
‘ Zastrzegamy sobie prawo odpowiedzi tylko na wybrane oferty. ‘

TOWARZYSKIE

VANESSA nowy numer, 796-691-135.
DOJRZAEA od 9.00, 885-319-656.
LENA, 782-115-982.
SEKSOWNA trzydziestolatka, 796-691-134,
NIE pigkne lecz umiejgtne, 697-577-650.
22-LATKA puszysta zaprasza,
781-363-127, . K817-G
SZUKAM kolezanek do wsp6ipracy,
509-644-864.
NOWA Kinga zaprasza na full service
888-177-906.
SZYBKIE numerkl w centrum 501-830-202.
NOWA Asia w centrum, 602-861-000.
K871-G
MARTYNA, 570-656-782.
. BLONDYNKA- nowy numer, 884-098-017.
K878-G

WYJAZDY 24h, 736-783-725.
FRANCUSKI perfekt, 733-357-839. K884-G

SARA 40-latka zaprasza na mitg zabawe,
691-043-975.

SZUKAM kolezanki do wspéipracy, tel.
514-587-388.

MONIKA. 32-latka blondynka zaprasza,

NOWA Iza 28-latka zaprasza milych
&G

panow, 783-149_*596.
BOLESELAWIEC Agata 40 lat zaprasza tel.
723272926. J1880-K
TURYSTYCZNE
LOTNISKA- przewozy. Tel. 607-763-204,
K567-G

ELJAN-TRANS przewozy krajo-
we- migdzynarodowe, luksusowe autobu-
sy 9.18,21,45, 51-osobowe, 602-660-819,
veww.eljan-trans.pl K650-G

IRZYNO 100 m morze- wczasy, atrak-
cyine ceny, 534-192-448, K734-G

LOTNISKA- przewozy, 602-120-624.

K805-G

PEGAZ. Przewozy osobowe do Nie-

" miec- wakacyjna promocja 35 euro za

0sobg, Tel. 74/818-74-64; 665-358-696;"
“www.przewozypegaz.pl KBBG

DAR-POL przewozy osobowe cale Niemey, -

75/75-18-255, 607-222-369.

BERLIN- Hamburg- Bremen okolice,
807-222-389, 75/75-18-255.

DAR-POL przewozy na lotniska,

e e

IMETsa

Froadutent psprestu
slrkirmtet hinieznégn

O

ogtoszenia DROBNE

FERTA PRACY

Przedsigbiorstwo Simet S.A. w Jeleniej Gorze Al. Jana Pawia II 33
poszukuje osoby na stanowisko:

Elektryk automatyk (w petnym wymiarze czasu pracy)

Wymagania dla kandydata na w/w stanowisku:

- wyksztatcenie zasadnicze techniczne, srednie
techniczne lub wyzsze techniczne z mozliwoécig

" przyuczenia na w/w stanowisku,

- znajomosé podstaw elektrotechniki, elektroniki

oraz automatyki przemystowej,

- umiejetnosé czytania schematow elektrycznych,

- zabezpieczenie sprawnosci funkcjonowania zakladu
w zakresie systemow i instalacji elektryczny
automatyki, pneumatyki i gazu,

- utrzymanie w sprawnosci technicznej zakltadowych

maszyn, instalacji i urzadzen,

- prowadzenie prac konserwacyjnych,

przegladowych, remontowych,
- usuwanie biezacych awarii,

- dbatosc o powierzone narzedzia oraz urzadzenia

pomiarowe,
- wysoka dyscyplina pracy,

- aktualne uprawnienia SEP G1 E+D badz gatowosc

do ich wyrobignia,

IMET:sa

Produtent osirsety
vleltrotechncnego

1 Ve
- komunikatywnosé,
- umiejetnosé organizacji czasu pracy,
- wskazana orzeczona niepetnosprawnosc,

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie CV wraz

z listem motywacyjnym za posrednictwem poczty

na adres Przedsiebiorstwo SIMET SA w Jeleniej
Gorze 58-506 Jelenia Gora Al. Jana Pawita Il 33
lub drogg elektroniczng na adres e-maila:

zvioletta@simet.com.pl

lub zlozenie oferty osobiscie w godzinach pracy

Przedsigbiorstwa od 7 00 do 15 00 w pok. 004

Prasimy o dopisanie klawzuli:
na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych
w ofercie dla potrzeb niezbqdnych do realizacji procesu

Kontakt telefoniczny pod nr tel.

75 64 71 506.

"Wyrazam zgode

rekrutacyi, zgodnie z ustawa o ochronie danych
osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz.U.2016.922 tj.

z dnia 2016.06.28). Nadesianych ofert nie zwracamy

Zastrzegamy sobie prawo odpowiedzi tylko

o

na wybrane oferty.

FERTA PRACY

Przedsigbiorstwo Simet 5.A. w.Jeleniej Gérze Al. Jana Pawia II 33
poszukuje osoby na stanowisko:

Operator automatu do ciecia i zaciskania przewodow
(peiny wymiar czasu pracy)

Wymagania:

- wyksztatcenie minimum Srednie techniczne
- (preferowany kierunek mechatronik),
- dobra znajomoé¢ jezyka niemieckiego,

- doktadno$é, precyzyinosé,

- dobrze widzlane doswiadczenie w obstudze
automatu do ciecia | zaciskania przewodow

(KOMAX) lub podobnych,

Zacania
- obstuga, ustawianie automatu,

= programowanie zadan ‘w'systemie

komputerowym,
- nadzér nad produkcja.

Oferujemy:

SIMET

Zainteresowane osoby prosimy o przestanie CV
i listu motywacyjnego na adres: Przedsiebiorstwo

S.A. 58-560 Jelenia Gora

ul. Al, Jana Pawta 1I 33 |lub e-mail:

zvioletta@.simet.com.pl lub ztozy¢ oferte
osobiscie w godzinach pracy Przedsiebiorstwa

od 7.00 do 15.00 w pk 004. Kontakt telefoniczny
pod nrtel. 75 64 71 506 |ub 519 132 129,

W ofercie

prosimy umiesci¢é klauzule

"Wyrazam zgode na przetwarzanie moich

danych osobowych w celu przeprowadzenia
procesu rekrutacji zgodnie z ustawa z dnia

29.08.1997 r.

o ochronie danych osobowych

(Dz.U.2016.922 tj. z dnia 2016.06.28).

- szkolenie zawodowe na automacie do ciecia

i zaciskania przewodow (Komax) w okresie
od 3 do & miesiecy na terenie Niemiec,

- stabilne zatrudnienie,

HEILBRONN:" Stuttgart- Frelburg okolice,

607-222-369; 75/75-18-255.
NURNBERGIA Monachium Jezioro
Boderiskie i okalice, 75/75-18-255; 607-222-363

DAR-POL przewozy osobowe Niem-
cy Srodkowe (Esen, Bonn, Sigen, Kablenz,

Frankfurt (okolice), super ceny, 607-222-369;
75/75-18-255.

DAR-POL przewozy osobowe do Niemiec z
adresu na adres bez przesiadki, 75/75-18-255;
607-222-369. KB69-G

PRZEWOZY osobowe ,Dario” Niem-

cy- Austria, 75/78-12-746; 604-672-112;
www.przewozydario.pl K872-G

BIZNES

BIURO Rachunkowe, 75/64-38-224;
606-940-585. K6G

PRAWNIK porady, sporzadzanie pism,

windykacja, 606-245-298 K569-G

BIURO Rachunkowe- Wazéw 5, Ciepli-

ce- Jelenia Gora tel. 75/64-67-789. Oferujemy

ustugt: petna ksiggowos¢, ksiggi przychoddw |

rozchoddw, ryczatt, ZUS, kadry. K674-G
POZYCZKA gotéwkowa, tel. 791-570-578

KOWARY pozyczka w domu klienta, tel.,

£09-625-629, 607-222-369. www’:g',‘:} 2010 oS, Wk, DE SEE - BT
SPRZEDAZ SPRZEDAZ SPRZEDAZ SPRZEDAZ SPRZEDAZ

tel/fax Ii.’lﬁ’]}) b
18], kom. 693-399-277
e=mail: hiura

fHormann = Fan Jelenia Gotaj
faninora.pl Autaryzowany Parings Harmann Polska

- OKNA I@LO ENER@Y K-0,6

DRZWI «ir

u STALOWE w ALUMINIOWE w POKOJOWE w WESSCIOWEm ANTYWLAMANIOWE w P.P0i

u ROLETY ZEWNETRZNE u BRAMY GARAZOWE

\ @ MAX |l s.c. 58-500 Jelenia Gora,
ul. Wolnosci 26of, tel./fax (75)64-310-17

OKNA, DRZWI, FASADY

Nadeslanych ofert nie zwracamy. Zastrzegamy sobie
prawo odpowiedzi tylko na wybrane oferty.

JELENIA Gora pozyczki, tel, 784-051-302
POZYCZKI Swierzawa, okolice, tel
503-197-814,
POTRZEBUJESZ gotowki-
784-051-299.
MIRSK pozyczka- gotGwka, 664-026-845.
K802-G
BEZPLATNE porady prawne- dla wszyst-
kich osGb zainetresowanych- kazdy wtorek w
Jelenlej Gorze od 11.00- 15.00 po woze$nigjsze)
rejestracji telefoniczne] 602-46-78-12, ul. Te-
atraina 1 pok. 311, KB24-G
POZYCZKA szybka gotéwka do 30000 z

zadzwon,

zadzwor 731-377-456. KB76-G
BIURO rachunkowe, 509697330,
euro_finanse@interia.pl K988-K

JELENIA GORA
tel, 75/752-57-57; kom. 733-844-070

mmm

- bez optat wstepnych
- takze z komornikiem
- minimum formalnoséci Q\

unu
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Jelenlogérskie

A HELIOS

MARATON NOLANA
R 3

Juz 21 lipca kino

Helios w Jeleniej Gorze
zagra Maraton Nolana

z premierowym pokazem
filmu ,,Dunkierka”!

¥

NOCNE MARATON . *

FILME

FIGHE

MARATON

21 lipca kino Helios
zaprasza na wyjatkowa
uczte filmowg z Chri-
stopherem Nolanem.
W ciagu jednej nocy |
pokazemy trzy filmy,
ktére opréez twoérey
taczy jeszcze jedno - s
po prostu znakomite!
Na poczatek niesamo-
wicie realistyczny obraz
Il wojny $wiatowej, je-
den z najbardziej ocze-
kiwanych filméw tego
roku, czyli premierowa
DUNKIERKA. Po krot-
kiej przerwie, filmem
INTERSTELLAR Nolan
zabierze nas w kosmicz-
ng podréz w czasie
i przestrzeni. Chwilg po
powrocie czeka¢ nas
bedzie kolejna, réwnie
niezwykta wyprawa, tym

Incepcia

Dunkierika Interstellar
| PREMIERA! | —

“MAXRR hitze hitem

Ahiitgd O PR e

razem dookota ziem-
skiego globu, w gab intymnego i nie-
skoriczonego $wiata snéw. Przeniesie
nas tam film INCEPCJA.
Gwiazdorska obsada, cudowna
muzyka, znakomite zdjgcia i efekty
specjaine zapierajace dech w pier-
siach gwarantowane mistrzowska
rezyserig Christophera Nolana,
jeszcze diugo po powrocie do domu
nie pozwolg Wam zasngé. Czy jeste-
$cie na to gotowi?

Start: 21.07.2017, godz. 23:00
do rana

Zagramy:

1. Dunkierka (PREMIERA!)
2. Interstellar

3. Incepcja

Ceny biletéw:

Ulgowy 32 zt
Normalny 36 zt

Kino Helios Jelenia Gora

~¢i, kim jestes”

“Autorka pokazuje

Jlegdw, Hubertem. Nie

~ siebie stworzeni. Tym-

‘Warto czytac

Powies§é Danu-
ty Pytlak ,Powiem

1o wciggajaca, wie-
lowarstwowa histo-
ria, w kidrej kazdy
dojrzeé moze kawa-
ek wiasnego Zycia.

$ciezke zawodowej
kariery, kidra nie za-
wsze ustana jest ré-
zami, i przekonuje,
ze warto pamietac
o tym, co jest w 2y-
ciu najwazniejsze.

Podczas wyjazdu inte~
gracyjnego Adam, nowy
pracownik stotecznego
banku, wchodzi w ostry
konflikt z jednym z ko-

przeczuwa nawet, ja-
kie beda tego konse-
kwencje, jak gteboko
to wydarzenie wplynie
na jego zycie prywatne -
i uczuciowe. W pracy
poznaje Asie i po kilku
tygodniach luZnej zna-
jomos$ci zostajg parg.
Wydaje sig, Ze s dla

czagem narasta spor

z Hubertem, kt6ry rozpoczyna perfidng nagonke

na dziewczyng Adama. .
Pojawienie sig w zespole nowego pracownika

" od poczatku budzi wiele emocii. Uklady i uktadziki,

kolesiostwo i molestowanie - to rzeczywistosc,
z ktéra musza sie zmierzy¢ bohaterowie powiescl.
Czy tym, ktérym zalezy na uczciwosel | wzajemnej
wspdtpracy, uda sig zmieni¢ dotychczasowe zasady
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ary? Czy w takim $rodowisku prawdziwe uczucie ma
§zansg przetrwac?

Uwaga! Dla naszych Czytelnikéw mamy trzy .
egzemplarze tej wiasnie ksigiki. Rozdamy je
‘osobom, kidre najszybciej zatelefonujg na re-
dakeyjny numer 75 64 24 480, w $rode, 26 lipca,
po godz. 13.00. Warunkiem odbioru ksiazki jest
posiadanie aktualnego wydania , Nowin Jelenio-
gorskich”. Zapraszamy!

KrZYi()WkaJ{)?m 29

POZIOMO: 1. Z nim do Tajlandii, - 5. Dziewczyna od kiina, - 9. W nim choinka, - 10. Zotte
do spalenia, - 11. Farbowany lis, - 14, Fanfary na mokro, - 17. Krewniak z koscig, - 18.
Poselska jednomy$inose, - 19. Dziewczyny kawal6w, - 21. Chart u wieszcza, - 23. Drzewo
w garbie, - 26. Pogania do grania, - 28. Postawl boksera na nogi, - 29. Pan w klasie, - 30.
Miesci sig w dramacie, - 31. Julio lub Enrique.

PIONOWO: 1. Przez brytana pilnowana, - 2. Czmychajacy gach, - 3. Filmowe imie, - 4.
Wino bratankéw, - 5. Taficzy w operze, - 6. Parzy w morzu, - 7. Karbowanie, - 8. Miesz-
kanie pod kluczem, - 12. Nie prawniczka, a po prawie, - 13. Sktadnik w paliwie, - 15. Bada
i madrze gada, - 16. Ladowy ptaz bezogonowy, - 20, Cieszy, gdy kwitnle, - 21. Skarga
boksera, - 22. Walcza w Bogatyni, - 24. Ostra w Wilnie, - 25. Na zamku z zamkiem, - 26.
Waluta Jakuta, - 27. Nie moze sie juz rozebrac.

(rap)

W rgzwigzaniu wystarczy poda¢ hasto utoZone z p6l oznaczonych w prawym dolnym
rogu. Do wygrania ksiazka Kateriny Diamond _Belfer”. Na odpowiedzi (tylko na orygi-
nalnych kuponach) czekamy dziesigé dni od daty ukazania sig numeru.

Odpowiedzi do krzyzéwki nr 27

POZIOMO: bicepsy, tandeciarz, izolatka, skaza, tafla, objazd, nugat, mysinik, rozgtos,
amory, ttumok, masto, dolar, natarcie, tenisistka, masakra. PIONOWO: pampasy, metka,
wiazanka, bzik, czoto, sitwa, dandys, slalom, ogrom, jaguar, trylogia, mutant,.odtamki,
Ustka, kucyk, magik, beta.

Rozwiazanie krzyzowki nr 27: BIKE MARATON

Za prawidiowe rozwiazanie krzyzowki nr 25 ksigzki Janiny Lesiak ,0 grzybach,
rybach, kobietach i sensie Zycia - czyli rozméwki z Alusiem Curunia”, ,Dol3wa pisze
CV” otrzymuje Barbara Gorska z Jeleniej Gory. Prosimy ¢ kontakt z redakeja.

—
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“TrLE., SALON®WY

Szeryf Western City | pasjonat jeZdziectwa Jerzy Po-
kéj doskonale spisat si¢ W roli spikera i komentatora
zawodéw Bull Riding rozegranych w Sciegnach. Dys-
ponowat $wietnym, profesjonalnym sprzetem | miat do
pomocy fachowca od rodeo na bykach - corke szefa
wegierskiej firmy Tyuxi Rodeo, Li¢ Pataki. Tate przy
mikrofonie wspierata tez crka Magdalena Pokéj, a na
trybunach duchowo jako VIP ksigdz kanclerz diecezji
legnickiej, Jézef Lisowski. Pan Jerzy sprawdzit sig
ponadto w swoich dwudniowych prognozach pogo-
dy, ktéra zapowiadat
licznej publiczno$ci
po obserwacii Sniezki,
nieba i czesci gor-
skiego pasma Karko-
noszy. Byly trafione
na... sto procent.
Urodzony w siodle
pierwszy kowboj Kar-
konoszy przyznat sig,
ze nawet gdyby cofnat
sig w czasie 0 40 lat,
to nie odwazytby si¢
dosiasé byka. Troche
nas to dziwi, bo, jak

- l wiadomo, Jerzy Pokoj
= 4 ' do osob strachliwych
Vip nie nalezy. No i stynie

e - 5S przeciez z ,byczych”
= . '\ szariy w polityce. (5)

-

(PN
j

Mirostaw Graf, burmistrz Szklar-
skiej Porgby, otwierat w niedziele

~ konferencje prasowg, omawiajaca
* wyniki eksploraciji przez zapalericow

wybranych punktéw, gdzie mogta
sie znajdowac legendarna Szczelina

"% Jeleniog6rska - miejsce, w ktérym

miata zostaé ukryta kolumna nie-

4 mieckich ciezaréwek. Przyznat, ze
B spedzit dziecifistwo w okolicy huty

i sam tam czasem troche kopat. - Nic
nie znalaztem - ujawnit. Po konfe-
rencji okazato sig, ze dzisiejsi eks-
ploratorzy w zasadzie wiele wigcej
od matego Mirka nie zdziatali. (10)

nowiny

Jalanlogorskl

Horoskop 3¢

Los begdzie Ci taskawy, ale nic
nie przychodzi samo. Zamiast si¢
lenié, pomo6z szczgsciu, spotykaj sig
7 ludZmi, wysytaj wazne wiadomoscl
i aktywnie zabiegaj o swoje sprawy.

20nv-2n

Ciesz si¢ zyciem, walcz o mitosc,
dbaj 0 swoj zwiazek szczeg6inie, nie
stuchaj podszeptéw Ryb i nie podej-
muj finansowych zobowigzari - bedzie
bardzo intensywnie.

auzmﬁrm

2y-21m

Tydzier dobry, by opanowac chaos
w Twoim 2yciu. Swietnie dasz sobie
ze wszystkim rade, bo kondycjg oraz
samopoczucie masz na piatke! Nie
zapominaj o domowych obowiazkach.

2vi-22vu

Zupetnie nieehcacy nadepnate$ ko-
mu$ na odcisk | bedzie kara. Nie b6j sig
stawiaé swoich warunkéw 1 walcz o re-
alizacjg wezesniejszych postanowieri.

EW
23Vi-22 Vi
Uwierz w siebie i ambitnie pod-
chodz do zmian. U$miechaj sig
i badZ mily dla ludzi - dzigki temu
pokonasz przeszkody, a moze nawet
_sig.zakochasz?

PANNA
23 Vil -22 IX
To $wietny czas, by$ wreszcie po-
my$lat o sobie. Wrzué na luz, przestan
sig zamartwiaé partnerem, domem
i zdrowiem. Na Twojg twarz wreszcie
wréci usmiech!
w2

231X -22 X l_t_:!‘, vy

Zwolnij tempo, chwilg sig zastanow
i dostrzez dobre strony w Twoim
zwigzku. Ten tydziefi-to czas na
spotkanla z przyjaciétmi - to oni bgdg
Twojg sita | wsparciem.

SKORPION
2X-2X

Wiaénie teraz powiniene$ ryzyko-
wat, tapaé szczgscie za ogon i szukat
szansy na sukces - tak niesamowity
ukiad planet nie powtdrzy sig szybko.
Podejmij decyzje.

STRZELE

23X -21 Xil

Pora zrobi¢ wielkie porzadki w sercu,
w domu | w pracy. Mistrzostwo w pla-
nowaniu obowiazkow to potowa sukce-
s, reszta to konsekwentne dziatania.

KOZIOROZEC™,
2Xi-20

; 4
Mimo ze nie lubisz duzych przyjet,
tiocznych sal i wielkich wyjs¢, w tym
tygodniu warto spotyka sig 2 ludZmi,
odnawia¢ dawne znajomosci, Wkrétce
naprawdg Ci sig przydadza.
WODNI
201=200 L
W najblizszym czasie warto zrobié
‘malutki rachunek sumienia - odzyskasz
dobry humor i przekonanie, ze Twoje
dzlatania zmierzajg w dobrym Kierunku.

YBY 2

00-200_ >SS
Udowodnisz, ze jeste$ najlepszy!
Kiedy inni beda ospali i leniwi, Ciebie
energia moze wregcz roznosic. Dobra
kondycja fizyczna i psychiczna zacheci

Cig do podjgcia rywalizacji.
(ep)
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05.55 Dr Quinn 4 (1/28)
06.50 Enklawy dzikiej przyro-
dy (12) - serial
07.20 Cudowny Swiat przyro-
dy 8: Zostaé krdlem
zwierzat. Lew. Afryka
08.00 Wiadomosci, Pogoda
08.15 Kwadrans polityczny
08.40 Elif (53) - serial, Turcja
09.40 Wspaniale stulecie (136)
10.40 Dr Quinn 4 (2/28)
11.35 Cos dla ciebie - mag.
12,00 Wiadomosci - inf.
12.15 Agropogoda
12.35 Smaki polskie - na zie-
lono - magazyn
12.50 Enklawy dzikiej przyro-
dy (13): Gory Szkocji
13.20 Cudowny $wiat przyrody
8: Sila czy dobroé? Pa-
wiany oliwkowe. Kenia
14.00 Elif (54) - serial, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.20 Teo-ria smaku Teo Va-
fidisa - magazyn, Polska
15.45 Lista Jedynki
15.55 Czarne chmury (2/10)
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.40 Zraniona mHosé (52)
19.30 Wiadomosei - inf.

KOSTIUMOWY

'Artagnan i trzej (1/ 2)

20.00 Sport, Pogoda
20.20 D'Artagnan | trzej
FIN  muszkieterowle (1/2) -
* film kostiumowy, Francja
2005, rez. Pierre Aknine
22.05 American Pie - kome-
FILM dia, USA 1999, rez. Paul
** Weitz, wyk. Chris Klein
23.55 Agenci T.A.R.C.ZY. (11)

TVP 2
05.15 Telezakupy - magazyn 06.00 Rodzinka.pl (99): Swie-

ty Walenty - serial, Pol.
06.35 Sonda 2
07.05 M jak milos¢ (82)
08.00 Pytanie na $niadanie

08.50 Panorama - program inf.

08.55 Pytanie na $niadanie
09.35 Pogoda - program inf.
09.40 Pytanie na $niadanie
10.15 Pogoda - program inf.
10.20 Pytanie na $niadanie
10.55 Barwy szczescia
(1660) - serial, Polska
11.35 Na dobre | na zie
(416): Medyczny tréj-
kat - serial obycz., Pol.
12.40 Tysiac i jedna noc
(104/158) - serial, Tur.
13.35 Na sygnale (2): Ratuj-
cie mojego tate - serial
14.05 Nabozeiistwo w Ko~
$ciele metodystow -
Kraplewo - pr. religijny
15.05 M jak mitosé (1282)
|16.10 Ojciec Brown 5 (53):
Szkarlatne ploro
17.05 Cena milosci (87/113)

18.00 Panorama - program inf.

18.30 Sport telegram
18.40 Pogoda - program inf.
18,50 Jeden z dziesieciu
19.25 Jeden z dziesiecin

20.05 The Best of Kabaret
Miodych Panéw - rozr.

21.20 DISCOPOLAND

21.55 07 zglos sie (13/21)

23.35 Z podniesionym czolem
FILN  2: Odwet - film sensacyj-

*  ny, USA 2007

01.20 Stodycz ycia - komedia

FILM romantyczna, USA 2013,

05.00 Disco gramy - muz.
06.00 Nowy dziei z Polsat
News - program inf.
07.50 Trudne sprawy (154) -
serial paradok., Polska
08.50 Malanowski i partne-
rzy (544) - serial, Polska
09.20 Malanowski i partne-
rzy (545) - serial, Polska
09.50 Dzied, ktéry zmienit
moje zycie (131) - serial
10.50 Matolaty (29) - serial
11.50 Na ratunek 112 (57) -
serial paradok., Polska
12.20 Na ratunek 112 (58) -
serial paradok., Polska
12.50 Trudne sprawy (285) -
serial paradok., Polska
13.50 Stoiki (29) - serial, Pol.
14.50 Dlaczego ja? (698) - se-
rial paradok., Polska
15.50 Wydarzenia - inf.
16.10 Pogoda - program inf.
16.15 Interwencja - magazyn
16.40 Gliniarze (90) - serial
17.40 Trudne sprawy (213) -
serial paradok., Polska
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (302) - serial, Pol.

20.10 Noc w nuzeum - film
FILM  przygodowy, USA/Wielka
** Brytania 2006, re.
Shawn Levy, wyk. Ben
Stiller, Robin Williams

22,35 Spider-Man 2 - film przy-

FILM  godowy, USA 2004, rez.
**  Sam Raimi, wyk. Tobey
Maguire

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

POLSAT

05.30 Uwaga! - magazyn, Pol.
06.00 Mango - telezakupy

07.05 W-11 - Wydziat Sledczy ‘

(986): Podwdjna gra -
serial fab.-dok., Polska
07.50 Doradca smaku - mag.
kulinarny, Polska 2017
08.00 Milionerzy - teleturniej
08.35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja Matalma-
ra, Goczatkowice-Zdréj
09.35 Szkola (216) - serial
10.35 Ukryta prawda (474) -
serial paradok., Polska
11.35 Szpital (360) - serial
12.35 19+ (86) - serial, Polska
13.05 19+ (87) - serial, Polska
13.35 W-11 - Wydziat Sledczy
(990): Wérdd ludzi - se-
rial fab.-dok., Polska
14.15 W-11 - Wydziat
(992): Winna, niewinna
v - serial fab.-dok., Polska
15.00 Kuchenne rewolucje:
Rzeszéw, U'Bares
16.00 Szkota (217) - serial
17.00 Ukryta prawda (475)
18.00 Szpital (361) - serial
19.00 Fakty - program inf.
19.35 Sport
19.45 Pogoda - program inf.
19,50 Uwaga! - magazyn, Pol.

FANTASY

20. 0(%

Wiadca Pierscieni: Powrot...

20.00 Wiadca Pierécieni: Po-
FILM  wrét kréla - film fantasy,
*** USA/Nowa Zelandia/

Niemcy 2003, rez. Peter
Jackson, wyk. Viggo Mor-
tensen

00.10 Niesamowity jeidziec -
FILM  western, USA 1985, rez.
***  Clint Eastwood, wyk.

05.30 Ukryta prawda (387) -
serial paradokumental-
ny, Polska

06.30 Szpital (110) - serial pa-
radokumentalny, Polska

07.25 Sad rodzinny (48): Poli-
cjantka - serial fab.-
dok., Polska

08.25 39 i pot (6): Pomylone
dzieci - serial komedio-
wy, Polska

09.25 Dr House 6 (11) - serial
obyczajowy, USA

10.25 Mango - telezakupy

12.00 Ukryta prawda (321) -
serial paradok., Polska

13.00 Sad rodzinny (40): Ma-
nia ciata - serial fab.-
dok., Polska

14.00 Sedzia Anna Maria We-
solowska (284) - serial
fab.-dok., Polska

15.00 Szpital (111) - serial pa-
radokumentalny, Polska

16.00 Chirurdzy (6) - serial
obyczajowy, USA

17.00 Dr House 6 (13) - serial
obyczajowy, USA

18.00 Dr House 6 (14) - serial
obyczajowy, USA

19.00 Ukryta prawda (322) -
serial paradok., Polska

KOMEDIA

Agent Cody Banks 2: Cel...

20.00 Agent Cody Banks 2:
FILM Cel Londyn - komedia
sensacyjna, USA/Kana-
da 2004, rez. Kevin Allen
22.10 Alfie - komediodramat,
AN Wielka Brytania/USA
** 2004, rez. Charles Shyer
00.25 Masters of Sex (9) - se-
rial obyczajowy, USA

00.45 Matka swojej matki - rez. Michael Damian 01.20 Rezydent - thriller, Wiel- Clint Eastwood 01.40 Kosei 11 (15) - serial
FlM  dramat obyczajowy, 03.00 The Best of Kabaret FIM  ka Brytania/USA 2011, 02.35 Uwaga! - magazyn, Pol. kryminalny, USA
**  Polska 1996 Miodych Panéw - rozr. **  rez. Antti Jokinen 02.50 Moc magii 02.40 Moc magii
02.30 Mrok (5/8) 04.10 Zakoiiczenie programu  03.20 Tajemnice losu - rozr. 04.10 Nic straconego 04.50 Zakoiiczenie programu
C TvPINFO ) w3 FOKUS TV ATM ROZRYWKA CZZIEIJ  TTV HD WP [

2

10.15 Gos¢ poranka 10.29
Serwis Info, Pogoda Info 15,29
Serwis Info 15.59 Serwis In-
fo 16.30 Panorama Info
17.06 Pogoda Info 17.15 Te-
leexpress Extra 17.32 To jest
temat 18.00 Serwis Info
18.30 Serwis Info 19.46 Po-
goda Info 19.57 Gos¢ ,Wia-
domosci” 20.12 Forum 21.00
Nie da sig ukry¢ 21.28 Flesz
Info Wieczor 21.40 Studio
LOTTO 21.49 W tyle wizji
22.24 Flesz Info Wieczor
22.30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akiji
00.00 Serwis Info

(N2) - na zywo

13.20 Agrobiznes, Agropogo-
da 13.50 Podréze z goralem
14.15 Wycinanki pana N. -film
dok., Polska 2002 15.15 Sma-
ki polskie 15.35 Tajemnice,
zamki i podziemia: Zagadka
plebanii $w. Macieja 16.00 Te-
lekurier 16.20 Pogoda 16.30
Temat rzeka: Stubice 16.45
Dziennik regionéw - tematy
dnia 17.00 Telezakupy 17.30
Program lokalny 22.00 Dzien-
nik regionow 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Temat
rzeka: Stubice 23.05 Teleku-
rier 23.35 Wycinanki pana N.
- film dok., Polska 2002

13.00 Weterynarz oceanow
(6) 13.30 Grozna Australia (6)
14.05 Krotka historia jedze-
nia (5) 15.00 Nieznane obli-
cza Chin (6) 15.30 Zelazne
potwory (6) 16.00 Premiera:
Supermocni (6) 17,00 Kryp-
tonim szef (2) 18.00 Premie-
ra: Starozytni kosmici (5) 19.00
Premiera: Akcja renowacia USA
(9) 19.30 Premiera: Wojny ma-
gazynowe - Nowy Jork 20.00
Wojny magazynowe 21.55 Pre-
miera: Stynne teorie spiskowe
(12) 22.50 Premiera: Dziwna
prawda (3) 00.00 Tajemnice
brytyjskich zamkow

08.00 Pierwsza mitos¢ (2480)
08.40 Ewa gotuje 09.45 Pitu
Pitu (3, 4, 5) 10.00 Daleko od
noszy (84) 10.30 Pielegniar-
ki (283) 11.30 Doktor Martin
(5) 12.30 Sloiki (52) 13.30
Matolaty (25) 14.30 Lizzie
McGuire (14, 15) 15.30 Swiat
wediug Bundych (136) 16.00
Swiat wedtug Kiepskich (267,
268) 17.00 Daleko od noszy
(137, 138) 18.00 Doktor Mar-
tin (6) 19.00 Pielegniarki (147)
20.00 Stoiki (52) 21.00 Fala
zbrodni (95) 22.00 Swiat we-
diug Kiepskich (444, 445)
23.00 Plebs (5, 6)

12.00 Kartoteka 8 (14) 13.00
Detektywi. Na zlecenie 2 (12)
13.45 Kocham. Enter (35)
14.45 Dzienniki z wakacji (3)
15.45 Express, Pogoda 16.05
Milionerzy 16.40 Punkt kry-
tyczny (8) 17.10 DeFacto 2
17.45 Express, Pogoda 18.05
Wojny magazynowe 7 19.10
Michniewicz: Inny $wiat 19.45
Express, Pogoda 20.05 De-
Facto 20,35 Damy i wieSniacz-
Ki. Rosja (5) 21.45 Express,
Pogoda 22.00 Krélowe 2ycia
2 (4) 22.45 Usterka 8 (9)
23.15 Usterka 3 (9) 23.45
Nauka jazdy

13.30 Infoteka 14.00 Moj
koszmamy tatuaz (5) 14.35
Mega Top 10 (2) 15.35 Me-
gafabryki (15) 16.50 #dzieje-
sig 16:50 17.05 Mistrzowie
Kabaretu: Kabaret Moralnego |
Niepokoju 18.00 Pudelek
Show: Tomasz Jacykow 18.30
Infoteka 18,50 Pogoda 19.00
Luksusowe rezydencje (7)
19.30 Luksusowe rezydencje
(8) 20.00 Mistrzowie Kabare-
tu: Kabaret Moralnego Niepo-
koju 21.00 Rozpustnik - dra-
mat, Wielka Brytania 2004
23.30 Czarna skrzynka - film
sensacyjny, Francja 2005

% mozna zobaczyé % warto zobaczyé a3 zobacz koniecznie



KOMEDIA

Trzy przyjaci6tki
gy spotykaja si¢ po 27
Bllsiall latach na pogrze-
bie kolezanki. Popeinita ona sa-
mobéjstwo po tym, jak maz od-
szedt do miodszej. Ta tragedia
kaze sie paniom krytyczniej
spojrzeé¢ na swoje dotychecza-
. Sowe Zwigzki.

o
Noc w muzeum

1> EXII
07 zglos sie

(13) Podczas dan-
singu w jednej z
 TVP 2 warszawskich re-
stauracji zostaje zastrzelo-
ny mtody mezczyzna, Mie-
czystaw Romski. Dochodze-
nie wykazuje, Ze z miesz-
kania ofiary zgineta z6ita
teczka, zawierajgca dane
obcigzajace wiele znanych
os6h. Sledztwo zatacza co-
raz wieksze kregi.

PRZYGODOWY
| " 4

1

TR0 Zyciowy nieudacz-
nik Larry, ktory nie
ol potrafi utrzymat

pracy nie diuzej niz przez kilka
tygodni, zatrudnia sie jako noc-
ny str6z w muzeum. Juz pierw-
szej nocy odkrywa, Ze wszyst-
kie zgromadzone w muzeum
eksponaty budza sie do Zycia.

Agenci TAR.C.ZY.

(11) Trwaja poszu-

m kiwania uprowa-
TP 1 dzonego Coulso-

na, Dziataniami TA.R.C.ZY.
kieruje Victoria Hand. Agent-
ka nie ufa Skye i nakazuje
jej opuscié oddziat. Kobie-
ta postanawia dziafac na
wiasng reke. Tymczasem
Edison torturuje Phila. Gdy
jego metody zawodza, Ja-
snowidz zabija go.

H n:,‘r‘.m

PN
llg%l lllllm.g]l
=3

__ Wydawca: Hippocampus Sp. 2 0.0.

2 02-054 Warszawa, ul. Krdlowe] Marysienki 5b
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3 Zazmianyw v stacje

ST

07.30 Kacper: Szkofa postra-
chu (24) 08.00 Kacze opowie-
$ci (57) 08.30 Kacper i przy-
jaciele (1) 09.00 Wszystko o
psach (6) 10.00 Twoja na za-
wsze (91) 11.00 Detektywi w
akeji (21) 12.00 Galileo 13.00
Policjantki i Policjanci (268)
14.00 Galileo 15.00 Dom nie
do poznania 9 16.00 Twoja
na zawsze (92) 17.00 Hawaje
50 3 (15) 18.00 Detektywi w |
akeji (22) 19.00 Policjantki i
Policjanci (269) 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny
(74, 70, 71, 72) 00.00 W
mgnieniu oka - film SF

EUROSPORT 1
06.00 Pitka nozna kobiet: ME
08.30 Kolarstwo: Tour de Fran-
ce 10.00 Pitka nozna kobiet:
ME 11.00 Le Tour wg LeMon-
da 12.00 (N2) Tour de Fran-
ce Extra 12.15 (N2) Kolar-
stwo: Tour de France 17.45
(NZ) Tour de France Extra
18.00 (NZ) Pitka nozna ko-
biet: ME - mecz fazy grupowej:
Szwecja - Rosja 19.55 Wia-
domosci 20.00 Kolarstwo:
Tour de France 20.30 (NZ)
Pitka nozna kobiet: ME - mecz
fazy grupowej: Niemcy - Wio-
chy 22.45 Kolarstwo: Tour de
France 00.25 Wiadomosci

06.00 To moje zycie! 07.00
Kobra - oddziat specjalny 7
(14) 08.00 Nash Bridges (115,
117)10.00 Napisata: Morder-
stwo 6 (15) 11.00 Kobra - od-
dziat specjalny 8 (1) 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 2
(14, 16) 13.50 Zbuntowany
aniot (105, 106) 15.45 Agen-
¢i NCIS: Los Angeles 2 (18)
16.30 13 posterunek 2 (10,
11) 17.50 Gwiazdy lombardu
15 20,00 Purpurowe rzeki -
thriller, Francja 2000 22.05
Desperado - film sensacyjny,
USA/Meksyk 1995 00.05
Krzyk 3 - horror, USA 2000

POLSAT SPORT

09.00 (NZ) The World Games
- Wroctaw 2017 10.50 Atleci
11.50 (NZ) Siatkowka kobiet:
World GP 14.00 (NZ) The
World Games - Wroctaw 2017
15.00 The World Games - Wro-
claw 2017 16.00 (NZ) The

World Games - Wroctaw 2017
16,30 lekkoatletycz-
ny 17.00 (NZ) The World Ga-

mes - Wroctaw 2017 18.00
(MZ) The World Games - Wro-
ctaw 2017 20.00 The World
Games - Wroctaw 2017 21.45
(NZ) The World Games - stu-
dio 23.00 (NZ) The World Ga-
mes - Wroctaw 2017

KOMEDIODRAMAT

Alfie
m Brytyjczyk Affie, kie-

rowea limuzyny na
Manhattanie, jest
kob|ec13rzem ktory wrecz pa-

SJOHUJe sie mitosnymi podbo-
jami na jedna noc. Jego po-
stepowanie krytykuja przyja-
ciele. Z czasem Alfie zrozu-
mie, ze jego Zycie jest puste.

Spider-Man 2

Podwojna rola

m cztowieka pajgka
WUSTAN 7le wplywa na Zy-

cie prywatne Petera. Chce
porzuci¢ role superbohate-
ra. Zmienia decyzje, gdy Of-
to Octavius przeobraza sie
w przerazajgcego Doktora
Octopusa.

11.15 Bajki Bolka i Lolka (6,

7, 8) 12.00 Tomek i przyjacie- |

le 18 (15, 16) 12.35 Lucky Lu-
ke (44, 45) 13.30 Sylwester i
Tweety na tropie (10) 14.00
Chip i Dale (36, 37) 15.00 No-
we przygody Kubusia Puchat-
ka (20, 21) 16.05 Alvinnn!!! |
wiewidrki (142, 143) 16.35
Atomowki (15, 16) 17.15 Spon-
geBob Kanciastoporty (45, 46)
18.00 Pingwiny z Madagaska-
ru 2 (20, 21) 19.05 Niech zyje
Krél Julian 2 (4, 5) 20.00 Smierc

za$miert - thriller, Kanada 2005
21.55 Trzynasty apostot 2 (2)
23.10 Nagie randki 2

CBS EUROPA I TVP HISTORIACTTIY

06.00 Zona idealna 4 (8, 9)
07.50 Cztery katy (1) - dra-
mat, USA 1998 09.35 Cztery
katy (2-ost.) - dramat, USA
1998 11.25 Zandarm sie ze-
ni - komedia, Francja/Wiochy
1968 13.10 Daltry Calhoun -
komediodramat, USA 2005
15.00 Jak zostaé gwiazda -
komedia, USA 2006 17.05
Przysiega szeryfa - western,
USA 2008 18.55 Asystent
wampira - film przyg., USA 2009
21.00 Zauroczenie - thriller,
USA 1993 22.45 Wsciekle psy
- film sens., USA 1992 00.40
Czekajac na wyrok - dramat

) o \/*

21 lipca

Wiadca Plerscleﬁh*
Powrét krdla / &4

€ ieszka:ﬁcy f
- gotowuja Sie dbbi‘twy 0 10-
= sy Swiata. Gandalf Biaty
&8 zywa dowalki rozproszone woj-
. ska Gondoru i Rohanu. Ludzie bar-
 niz

13.50 Szlakiem miejsc nie-
zwyklych 14.00 La Traviata
16.20 Ktoredy po sztuke
16.30 Nienasyceni 16.55 Ce-
remonia pogrzebowa - dramat,
Polska/Wielka Brytania 1984
18.40 Usta Usta - Slavs and
Tatars 19,10 Ksiega przestrze-
ni 19.45 Studio Kultura - roz-
mowy 20.00 Informacje kul-
turaine 20.25 Kobieta-waz -
horror, Wielka Brytania 1966
22.05 Studio Kultura - rozmo-
wy 22.20 Opole 2016: Scena
alternatywna 22.55 Informa-
cje kulturalne 23.20 Wszyst-
ko 0 Ewie - dramat, USA 1950

15.05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej 15.30 Zoinierze nie-
Ztomni: Polska i $wiat z histo-
rig w tle 15.50 Tajemnice,
zamki i podziemia 16.15 Po-
dréze z historig (6) 16.50 Hi-
storia Polski: Akcja ,Wista" -
film dok., Polska 1992 17.45
Imperium mitosci (34) 18.35
Polscy Tatarzy 18.55 Sensa-
cje XX wieku 20.00 Byto, nie
minelo - kronika zwiadowcow
historii 20.35 Sekret Herber-
ta Klose raz jeszcze - film dok.
21.35 Na kiopoty... Bednar-
ski (2) 22.40 Szerokie tory
23.20 O$miornica 2 (6-ost.)

07.25 Ziotopolscy (53) 08.00
Mow mi Rockefeller - film przy-
godowy, Polska 1990 09.55
Niania 3 (41, 42, 43) 11.35
Katastrofy w przestworzach (55,
87) 13.30 Pulapki umystu 3
(4) 14,10 MitoscKropka.pl (7)
15.10 Szpital nadziei (5) 16.05
Niania 3 (44, 45) 17.10 Nia-
nia 4 (46) 17.40 Muszkietero-
wie (8) 18,50 Apokalipsa. Sita
Hitlera (2) - film dok., Francja
2011 20.00 Zmowa pierwszych
2on- komedia, USA 1996 22.20
Dom snéw - thriiler, USA 2011
00.00 Teksarska masakra pi-
ta mechaniczng 2 - horror, USA

09.55 Kierunek kabaret 10.55
Muzeum Polskiej Piosenki, czy-
li historia jednego przeboju
11.15 Méj pierwszy raz 12.10
Zycie to kabaret 14.15 Ma-
giczny $wiat Luca 14.45 Ka-
baretowa mapa Polski 17.50
Okrasa famie przepisy 18.25

Cejrowski - boso przez
$wiat 18.55 Maklowicz w po-
drézy 19.35 Humor w odcin-
kach 20.05 KabareTOP Story
20.25 Smaczne Go! 21.25
Postaw na milion 22.20 Para-
nienormalni Tonight 23.15
Gwiazdy Rocka 00,10 Kaba-
retowa mapa Polski

PIATEK

] VP KuLiuRA D stopiuTAT ) Ve

06.00 Dekoratornia 07.00
Nie§miertelny (5) 08.00 Straz-
nik Teksasu (83) 09.00 Gali-
leo 10.00 Tata sam w domu
11.00 Rodzina zastepcza (43,
44) 12.05 Miodowe lata (118,
118) 13.45 Na patrolu (7)
14.15 Disco Polo Life 15.15
Czarodziejki (106) 16.15 Straz-
nik Teksasu (84) 17.15 Dom
nie do poznania 18.15 Mio-
dowe lata (101, 99) 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami (184) 22.00
CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi (185) 23.00 Freerunner -
film sensacyjny, USA 2011

D3I |

16.00 Informacje dnia 16.10
Siodmy sakrament 16.35 Po-
dréz po poludmowym Pacyfi-
ku: Swiat na wyciagniecie reki
(44) 16.50 Tam, gdzie modilili
sie dawni papieze - film dok.,
Wiochy 17.00 Fundusze Eu-
ropejskie - wspélna korzys¢
17.30 Okiem kamery 18,00
Aniot Paiiski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Westerplatte
miodych 18.55 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika ,Niedzie-
la" 19.00 Warto zauwazyt...
w mijajacym tygodniu 19.30
Moja katolicka rodzina (11)
20.00 Informacje dnia
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04.30 Galeria (60) - serial, Pol.
04.50 Klan (3114-3117)
06.40 Sprawa dia reportera
07.30 Rok w ogrodzie - mag.
08.00 Naszaarmia,pl - mag.
08.25 Na szlaku wydarzen
08.45 Sekundy, ktére zmieni-
ly Zycie - rep., Pol. 2017
09.05 Polski grill - magazyn
09.35 D'Artagnan | trzej
AN muszkieterowie (1/2)-
*  film kostiumowy, Francja
2005, rez. Pierre Aknine
11.20 Pitka nozna: Interna-
tional Champions Cup -
studio
11.30 Pitka noina: Interna-
tional Champions Cup -
mecz: FC Bayern Mo-
nachium - AC Milan
13.50 Anna German (7/10)
14.50 Anna German (8/10)
16.00 Zagadka Hotelu Grand
3 (10) - serial, Hiszpania
17.00 Teleexpress - inf.
17.15 Pogoda - program inf.
17.30 Polski grill - magazyn
17.55 Lista przebojow Jedyn-
ki - muz, Pol. 2017
18.35 Ranczo 10 (120): Pré-
ba ognia - serial, Polska
19.30 Wiadomosci - inf.

22 Jump Street

20.05 Sport, Pogoda

20.20 22 jump Street - kome-
FILN  dia kryminalna, USA
** 2014, rez. Phil Lord

22.20 Noc $wietojaiiska

23.05 Agencl T.A.R.C.ZY. (12)

23.50 Pitka noina - studio

00.00 Pitka noina: Interna-
tional Champions Cup -
mecz: Juventus FC - FC
Barcelona

02.15 Zagadka Hotelu Grand
3 (10) - serial, Hiszpania

T N0

14.29 Serwis info weekend
15.23 Pogoda Info 15.29 Ser-
wis info weekend 16.30 Pa-
norama Info 16.59 Pogoda
Info 17.05 Sport 17.15 Tele-
express Extra 17.32 Studio
Wschod 18.00 Serwis info
weekend 18.57 Pogoda Info
19.00 Salon dziennikarski
19.57 Gosé ,Wiadomosci”
20.12 Miodziez kontra 21.00
Nie da sie ukryé 21.28 Flesz
Info Wieczér 21.40 Studio
LOTTO 21.50 Studio Polska
23.00 Serwis info weekend
23.04 Studio Polska 23,30
INFO wieczor

(NZ) - na zywo

13.55 Lato w regionach 14,20
Temat rzeka: Kostrzyn nad Od-
ra 15.15 Odkryj Malopolske
na rowerze 15.25 Lato w re-
gionach 15.45 Ojcowski Park
Narodowy - film dok., Polska
2008 16.50 Pogoda 16.55
Lato w regionach 17.10 E-
-sport 17.30 Program lokal-
ny 22.00 Dziennik regionow
22.25 Pogoda 22.30 Ziota i
mineraly dla duzych i mafych:
Zelazo 22.50 Moda na rodzi-
ne 23.20 1200 muzeéw: Zam-
ki Piastowskie 23.50 Scisle
tajne. Rzecz 0 wojskowych shiz-
bach specjalnych - film dok.

05.55 Sztuka codziennosci:
Animacja - serial, USA
06.30 M jak mitos¢ (1295)
07.30 Pytanie na $niadanie
08.35 Pogoda - program inf.
08.40 Pytanie na $niadanie
08.50 Panorama - program inf.
08.55 Pytanie na éniadanie
10.15 Pogoda - program inf.
10.20 Pytanie na $niadanie
10.40 Lajk! - mag. kulturalny
11.05 Na sygnale (133): ,Pro-
sz¢ pani, byt wypa-
dek...” - serial, Polska
11.35 Podréze z historia
(38): Lodz filmowa
12.15 Homolkowie na urlopie
FILM - komedia obyczajowa,

*  Czechoslowacja 1972
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Sonda 2
15.15 Dziewczyny do wzigcia

FILM - komedia obyczajowa,
**  Polska 1972 '
16.15 Kocham Cie, Polsko!
17.45 Slowo na niedziele
18.00 Panorama - program inf.
18.30 Sport telegram
18.40 Pogoda - program inf.
18.50 Kulisy ,Postaw na mi-
lion” - felieton
19.05 Postaw na milion

20.05 25 lat Disco Polo - gala
jubileuszowa - koncert
22.35 Sztuka kochania - ko-
FILM  media erotyczna, Polska
** 1989 :
00.25 Kovak Box - thriller SF,
FILK  Hiszpania/Wielka Bryta-
** nia 2006
02.20 07 zglos sie (13/21):
Strzal na dancingu
03.55 Pod Mocnym Aniolem -
LM dramat obyczajowy,
*** Polska 2014

D3

Fous vl

10.05 Weterynarz oceantw
(7) 10.40 Grozna Australia (7)
11.05 Tajemnice brytyjskich
zamkow 12.05 Pustynie i zy-
cie (3) 13.10 Wojny magazy-
nowe - Nowy Jork 15.00 Pre-
miera: Kryptonim szef (16)
16.00 Krolowie gratow (7, 8)
17.00 SuperTrakersi (6) 18.00
Akcja renowacja USA (3, 4)
18.55 SuperWynalazki (29,
30) 20.00 Premiera: Prawdzi-
we potwory (3) 21.00 Sama
prawda (4) 22.00 Premiera:
towcy przestepcow (4) 23.05
Fatalne zaproszenie (2) 00.10
Slynne teorie spiskowe (12)

05.00 Disco gramy - muz.
06.00 Nowy dzieii z Polsat
News - program inf.
07.40 Jezdicy smokéw (13) - |
serial animowany, USA
08.10 Pan Peabody i Sher-
man Show (1) - serial
08.40 Jezdicy smokéw na
koiicu $wiata (33)
09.10 Przygody Kota w Bu-
tach (32) - serial, 2017
09.40 Przygody Kota w Bu-
tach (33) - serial, 2017
10.10 Ewa gotuje - magazyn
10.45 Noc w muzeum - film
FN  przygodowy, USA/Wielka
** Brytania 2006
13,10 Spider-Man 2 - film
FILM  przygodowy, USA 2004,
rez. Sam Raimi
15.50 Polsat SuperHit Festi-
wal 2017: Sopocki Hit
Kabaretowy na bis
17.50 Chiopaki do wziecia
(86) - serial dok., Polska
18.20 Chiopaki do wziecia
(87) - serial dok., Polska
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19.30 Swiat wedlug Kiep-
skich (303) - serial, Pol.

ANIMOWANY |

20.05 Gdzle jest Nemo? - film
FLM  animowany, USA 2003,
***rez. Andrew Stanton, Lee

Unkrich

22.15 Jeidziec mikad - we-

FILM  stern, USA 2013, rez. Go-
re Verbinski, wyk. Johnny
Depp

01.25 Kroniki mutantéw - film

FILM " SF, USA 2008, rez. Simon
*  Hunter, wyk. Thomas Ja-
ne, Ron Periman

04.00 Tajemnice losu - rozr.

ATM ROZRYWKA [=7=11)

06.00 Disco gramy 07.00 Ci-
marron Strip (23) - western,
USA 1968 08.30 Na rybe
09.00 Stoiki (48, 49, 50, 51)
13.00 Malolaty (43) 14.00
Lizzie McGuire (9, 10) 15.00
Pielegniarki (144-147) 19.00
U-900 - komedia, Niemcy 2008
21.10 Plebs (2) 21.35 Plebs
(3) 22.00 Swiat wedtug Kiep-
skich (446) 22.30 Swiat we-
diug Kiepskich (447) 23.00
towcy dziewic - komedia ero-
tyczna, USA 1994 01.00 Liz-
zie McGuire (9) 01.30 Lizzie
McGuire (10) 02.00 Matolaty
(43) 03.00 Na rybe

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

05.15 Uwaga! - magazyn, Pol.

05.35 Mango - telezakupy

07.45 Efekt Domina (5)-se- |
rial dokumentalny, '
Polska

08.20 Spotkanie ze smakiem
- magazyn kulinarny,
Polska 2017

08.30 Dzien Dobry Wakacje -
magazyn, Polska 2017

11.00 Na Wspélinej (2512) -
serial obyczajowy,
Polska

11.25 Na Wspdlnej (2513) -
serial obycz., Polska

11.50 Na Wspéinej (2514) -

- serial obycz., Polska

12.15 Na Wspéinej (2515) -
serial obycz., Polska

12.45 Agent - Gwiazdy

13.45 MasterChef Junior

15.20 Mamy Cie! - rozr., Pol.

16.30 Kobieta na kraiicu
Swiata (5) - serial doku-
mentalny, Polska

17.00 Projekt Lady

18.00 Kuchenne rewolucje:
Lagow, Szalotka - rozr.

19.00 Fakty - program inf.

19.25 Sport

19.35 Pogoda - program inf.

19.45 Uwaga! - magazyn, Pol.

KOMEPIA

- TS
'

e :
27 sukienek

20.00 27 sukienek - komedia
FILN  romantyczna, USA 2008,
** rez. Anne Fletcher
22,20 Wytaficzyé marzenia-
LN dramat obyczajowy, USA
* 2006, rez. Liz Friedlan-

04.55 Ukryta prawda (388) -
serial paradokumental-
ny, Polska

05.55 Ukryta prawda (389) -
serial paradok., Polska

06.55 Mango - telezakupy

09.00 Dr House 6 (12) - serial
obyczajowy, USA

10.00 39 i pot (2): Slub - serial
komediowy, Polska

11.00 39 i p6t (3): Wymiar
sprawiedliwosci - serial
komediowy, Polska

12,00 Wojny magazynowe -
Teksas 2 - reality show *

12.30 Wojny magazynowe -
Teksas 2 - reality show

13.00 Remontowy biznes
braci Scott (9) - serial
dokumentalny, USA

13.55 Remontowy hiznes
braci Scott (10) - serial
dokumentalny, USA

14.50 Stalowy rycerz - film

FILM  przygodowy, USA 1997,
*  ret Kenneth Johnson
16.55 Polowanie na mysz -
FILN komedia, USA 1997, rez.
**  Gore Verbinski
19.00 Facet z ogioszenia - ko-
LM media romantyczna, USA
* 2005, wyk. Diane Lane

HORROR

berad
oy

21.10 Do szaleiistwa - melo-
FILN  dramat, USA 2011, rez.
** Drake Doremus, wyk. Fe-
licity Jones
23.00 Fatum - horror, USA
FILM 2005, rez. Walter Salles,

der * wyk. Jennifer Connelly
00.50 G.1. Joe: Czas Kobry - 01.25 Moc magii
LM film sensacyjny, USA/ 03.35 Druga strona medalu:

*  Czechy 2009 Jan Mela - talk-show
03.15 Uwaga! - magazyn, Pol. 04.05 Druga strona medalu:
03.35 Moc magii Sarah Ferguson
04.55 Nic straconego 04,35 Zakoiiczenie programu

TTV HD DA
15.00 Ostre ciecie 6 15.45  10.00 Jak zarobic na remon-

Express, Pogoda 16.05 Damy
i wiesniaczki. Rosja (5) 17.10
Apartamenty dla miodych mi-
lioneréw (6) 17.45 Express,
Pogoda 18.05 Tymczasem na
plazy 18.10 Zezowate szcze-
Scie fachowcéw (1) - film dok.,
Wielka Brytania 2016 19.15
Ekstremalne przeprowadzki (8)
19.45 Express, Pogoda 20.00
Usterka 8 (9) 20.30 Nauka
jazdy 21.00 Damy i wiesniacz-
ki. PL (5) 22.00 Kossakow-
ski. By¢ jak... 22.45 Goggle-
hox. Przed telewizorem 5
23,30 Krolowe zycia 2 (4)

cie 11.00 Pokochaj lub sprze-
daj - Vancouver 12.00 Mistrzo-
wie Kabaretu: Kabaret Moral-
nego Niepokoju 13.00 Pude-
lek Show 13.30 Maly dom,
wielkie mozliwosci 14.35 Me-
gafabryki (13) 15.35 Mega
Top 10 (2) 16.50 #dziejesie
16:50 17.05 Mistrzowie Ka-
baretu: Ani Mru-Mru 18.00
Luksusowe rezydencje (5, 6)
19.00 Dzieri zagtady: Odlicza-
nie (3) 20.00 Koniec defilady .
(5) 21.00 Oficer i morderca -
dramat, Kanada 2012 23.00
Most nad Suiidem (7, 8)

% mozna zobaczy¢ % warto zobaczyé k%% zobacz koniecznie
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27 sukienek

20.00 Jane ma 27 kre-
. acji, ktore nosita
LU na slubach przy-

jaciél. Chetnie pomaga w or-
ganizacji przyjec. Redaktor
.New York Journal” pisze ar-
tykut o Jane. Przedstawia jg
jako starg panne i szydzl z
jEJ zajecia,

Ranczolo

18.35 (120) Michatowa
nie dowierza wy-
VP 1 nikom $ledztwa

ksiedza Macieja. Czerepach
i Ola wprowadzajg w Zycie
niecny plan, aby podniesé
notowania Koziota w kam-
panii wyborczej.

V4

08.00 Kacze opowiesci (58)
08.30 Kacper i przyjaciele (2)
09.00 Garfield Show 09.25
Wszystkie psy idg do nieba -
film animowany, Wielka Bry-
tania/Irlandia 1989 11.00 Po-
licjantki i Policjanci (265, 266,
267) 14.05 STOP Drogéwka
15.20 Lepszy model - film dla
miodziezy, USA 2014 17.05

jcze tornado - film SF, USA
2012 19.00 Galileo 20.00
Policjantki i Policjanci (268,
269) 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny (73, 74)
00.00 Niebezpieczna strefa -
film sensacyjny

EUROSPORT 1

08.30 Kolarstwo: Tour de Fran-
ce 10.00 Pitka nozna kobiet:
ME 11.00 Le Tour wg LeMon-
da 12.00 Kolarstwo kobiet:
Tour de France 13.00 (N2)
Kolarstwo kobiet: Tour de Fran-
ce 13.45 (N2Z) Tour de France
Extra 14.00 (NZ) Kolarstwo:
Tour de France 17.30 (NZ)
Tour de France Extra 17.45
(NZ) Pilka nozna kobiet: ME
19.55 Wiadomosci 20.00 Ko-
larstwo: Tour de France 20.30
(NZ) Pilka noima kobiet: ME
22.45 Le Tour wg LeMonda
23.40 Wiadomosci 23.45 Lek-
koatletyka: ME juniorow

| Gdzle jest Nemo?

ANIMOWANY

o

:.\ =
S

e

Mata rybka, Ne-
20.05 mozostzi porvr
WU naiumieszczona
w akwarium. Tata Marlin wy-
rusza na poszukiwania, a to-
warzyszy mu Dory, ryba o
krotkiej pamieci. Muszg po-
konaC wiele przeszkod, nim
odnajda Nemo.

25 lat Disco Polo -
gala jubileuszowa

Na scenie za-
20.05 brzmig przebo;e
TVP 2 [y i najnow-

sze hity disco polo. Jubile-
uszowa gale uswietnig wy-
stepy m.in. zespotow Akcent
i Bayer Full oraz Shazzy.

V=

MELODRAMAT
- - EY

-

=

Do szalefistwa

Brytyjka Anna po-
21.10 znaje w Los Ange-
WLEEEY les Jacoba. Ich

znajomosé szybko przeradza
sie w mitos¢. Kiedy jej wiza
traci waznosSt¢, dziewczyna po-
stanawia zostac jeszcze kil
ka dni. Wkrotce otrzymuje za-
kazwjazdu na tefytonum USA.

VYR XIXwiek, USA. Po-
chodzacy z ple-
POLSAT mienia Koman-

cz6w Tonto ratuje Reida, kt6-
ry wpadt w zasadzke bandy-
téw. Ocalony str6z prawa ja-
ko zamaskowany jezdziec
wraz z Indianinem rusza tro-
pem przestgpcow.

Jeidziec znikad

O

ficerowie pohc_u Scbmldt
i Jenko biorg udzial w taj- _
nej akcji na terenie colle-
ge’u. Stroze prawa szybko traca
dystans do swojej pracy izaprzy-
® jazniajq sie ze studentami.

22 Ilpca

TV PULS PULS 2 TVP KULTURA CEOR STOPKLATKAVE=Tfk  Tve

08.25 Co ludzie powiedzg? 4
(1) 09.05 Hotel Zacisze 2 (6)
09.50 13 posterunek 2 (7, 8)
11.05 Bibliotekarze 2 (9, 10-
ost.) 12,55 Skorplon (10)
13.55 Operacja ,Ston” - film
pnygodowy USA 1995 16.05
Kochanie, zmniejszylem dzie-
ciaki - komedia, USA/Meksyk
1989 18.00 Ostatni legion -
dramat, Francja/Stowacja/Wiel-
ka Brytania/Wlochy 2007
20.00 W odwecie za Smier¢ -
thriller, USA 2010 22.00 Za-
béjczy cel - film sensacyjny,
USA/Kanada 2008 00.00 Noc
zywych trupow - horror, USA

POLSAT SPORT

07.00 (NZ) Siatkowka kobiet:
World GP 09.30 (NZ) Siat-
kéwka kobiet: World GP 11.30
Polska 2017 13.00 (NZ) The
World Games - Wroctaw 2017
16.00 Ma lekkoatletycz-
ny 16.30 (NZ) The World Ga-
mes - Wroctaw 2017: Gimna-
styka - aerobik sportowy 17,30
(N) The World Games - Wro-
claw 2017 - studio 19.00 (N2)
The World Games - Wroctaw
2017: Futbol amerykariski -
mecz potfinatowy 22.00 The
World Games - Wroctaw 2017
23.00 (NZ) The World Games
- Wroctaw 2017

11.00 MasterChef USA 3
12.00 Kuchenne koszmary
Gordona Ramsaya 3 (11, 12)
14.00 Cesar Millan na ratu-
nek 2 {9) 15.00 Wojny maga-
zynowe: Kanada 2 16.00
Gwiazdy lombardu 9 17.00
Gwiazdy lombardu 6 18.00
Pingwiny zMadagaskaru 2 (21,
22) 19,05 Niech zyje Krol Ju-
lian 2 (6) 19.40 Kopciuszek
3: Co by bylo gdyby... - film
animowany, USA 2007 21.00
Plan zemsty - thriller, Kanada
2012 22.55 Agenci NCIS 8
(13, 14) 00.45 American Hor-
ror Story: Sabat (3)

CBS EUROPA TVP HISTORIAEY-IT)

05.55 Taxi (18, 19) 06.55
Obrazki Hollis Woods - film
obyczajowy, USA 2007 08.50
Wyspa Robinsonéw (1, 2-0st.)
- film przygodowy, USA 2002
12.30 Dirty Dancing 2 - film
muzyczny, USA 2004 14.15
Szogun (7) 15.20 Szogun (8)
16,20 Szogun (9) 17.20
Dziewczyna z Jersey - kome-
diodramat, USA 2004 19.15
Poczta serc - film obyczajowy,
USA 2001 21.00 Co z oczy,
to z serca - komedia, USA 1998
23.20 Byt sobie chiopiec - ko-
mediodramat, Niemcy/USA/
Francja/Wielka Brytania 2002

12.50 Ksiega przestrzeni:
Ksztatty pamieci i emocji 13.25
Test - film krétkometrazowy,
Polska 2015 13.55 Pora umie-
ra¢ - dramat, Polska 2007
15,55 Wydarzenia aktualne
16.25 Druciane oprawki - film
krétkometr., 2014 16.45 Aria
dia atlety - dramat, Pol. 1979
18.45 Eurokultura 19.10 Wi-
tamy w latach 80. (6) 20.20
Cztery wesela i pogrzeb - kom.,
Wielka Brytania 1994 22.20
Tanie dranie - Moroz i Kiopo-
towski komentuja Swiat: Gno-
za mala i duza 23.05 Pixies:
Live at Maida Vale Studios

11.50 Egipt (6-ost) 12.55
Ludzie rzeki (1) 14.00 Szero-
kie tory 14.35 Wielka gra
15.40 Spér o historie 16.25
Akcja AB - film dok., Polska
2014 17.20 Przebraze Wo-
lynski Bastion - film dok., Polska
2008 18.00 Czterdziestola-
tek - dwadziescia lat péiniej
(13) 19.10 Kulisy Il wojny
Swiatowej (2) 20.15 Dom (21)
21.55 Sekret Herberta Klose
raz jeszcze - film dok., Polska
2016 22.55 Piwna historia -
film dok., Polska 2016 23.40
Ja, Klaudiusz (5) 00.40 Kim
Ki Dok - film dok., Polska 2006

11,55 Umrzesz ze $miechu -
wpadki i wypadki 12.35 Zoom:
Akademia superbohateréw -
komedia, USA 2006 14.15 90
minut do katastrofy - film ka-
tastroficzny, Niemcy 2009
16.25 Tragedia w San Andre-
as - film katastroficzny, USA
2015 18.00 Poirot: Zerwane
zareczyny - film Kryminalny,
Wielka Brytania 2003 20.00
Strainicy Teksasu - westemn,
USA 2001 21.55 13. dzielni-
ca - film sensacyjny, Francja
2004 23.45 Volkodav: Ostat-
ni z rodu Szarych Pséw - film
fantasy, Rosja 2007

07.00 Benny Hill 08.05 Gali-
leo 09.10 Looney Tunes Show
(11, 12) 10.05 Kacze opowie-
sci (2, 3) 11.00 Powrét do
Halloweentown - film fantasy,
USA 2006 12.50 Bezsennosc
w Seattle - komedia, USA 1993
15.00 Wielka historia (1, 2)
16.00 Wielka piatka (2) 17.00
Najdziwniejsze zwierzeta Swia-
ta 18.00 Tata sam w domu
19.00 Big Box Little Box 20,00
Galileo 21.00 CSl: Kryminal-
ne zagadki Miami (186, 187)
23.00 Sielskie zycie na far-
mie - film erotyczny, Francja
2010 00.25 Rude Tube

TVPROZRYWKAZZI] TV TRWAM

12.55 Podréze z historig 13.35
Z Andrusem po Galicji 14.15
Postaw na milion 15.05 Mu-
zeum Polskie] Piosenki, czyli hi-
storia jednego przeboju 15.20
Muzeum Polskiej Piosenki, czy-
li historia jednego przeboju
15.30 Hity kabaretu 16.35
Kierunek wakacje 17.20 Szpe-
racze.tv 17.50 Rodzina sama
w domu'18.45 Latajacy Klub
2, czyli wieczér kabaretowy 2
19.55 Bake off - Ale ciachol 2
20.55 Bake off - Ale przepis 2
21.15 Dzieki Bogu juz week-
end 22.20 Dubidu 23.25 Pa-
ranienormalni Tonight

16.00 Informacje dnia 16.10
W Naszej Rodzinie 17.00 Z
Parlamentu Europejskiego
17.30 Okiem kamery 18.00
Aniof Pariski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Nie-
dziela” 19.30 Katecheza ks.
bp. Antoniego Diugosza 19.45
Modiitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Ocali¢ od zapomnienia 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski punkt
widzenia
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04.25 Galeria (61) - serial, Pol.
04.45 Kian (3118-3120)
06.10 Stownik polsko@polski
06.35 Pelnosprawni
07.00 Transmisja mszy Sw.
08.00 Tydziei - magazyn, Pol.
08.40 Fundusze europejskie -
Jjak to dziala?: E-uslugi
08.55 Ziarno
09.30 Zakochaj sie w Polsce
10.00 Weterynarze z sercem
10.35 Biblia: Samson i Dalila
(3/4) - serial
11.30 Magazyn kolarski
11.50 Miedzy ziemia a nie-
bem: Dzieta Fundacji
Dzieto Nowego Tysiac-
lecia - magazyn
12,00 Aniot Paiiski
12,15 Miedzy ziemia a niebem
13.00 Lowcy (3) - serial
14.05 Niebo i pieklo. Péinoc -
Potudnie. Ksiega 3 (3)
15.05 Dziewczyny ze Lwowa
(5): Cuda sie zdarzaja
16.00 Dziewczyny ze Lwowa
(6/13): Domki z kart
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Pét wieku Kabaretu
pod Egida - rozr., Pol.
18.35 Rolnik szuka zony 3 (7)
19.30 Wiadomosei-inf. -

OBYCZAJOWY

Zakazana zona

20.05 Sport, Pogoda
20.20 Zakazana Zona - film

FlM  obyczajowy, Niemey/Au-

*  stria2013

22.00 Sportowa niedziela

22.25 International Cham-
pions Cup - studio

23.00 Pitka nozna: Interna-
tional Champions Cup -
mecz: Real Madryt CF -
Manchester United FC

01.20 Niebo i piekto. Péinoc -
Poludnie. Ksiega 3 (3)

ST

13.29 Serwis info weekend
14.24 Pogoda Info 14,29 Ser-
wis info weekend 15.24 Po-
goda Info 15.30 Koscidt z bli-
ska 15.59 Serwis info week-
end 16.30 Panorama Info
16.59 Pogoda Info 17.05
Sport 17.15 Teleexpress Extra
17.32 Serwis info weekend
18.21 Pogoda Info 18.28 IN-
FO tydzieri 18.50 Woronicza
17 19.57 Gosé , Wiadomosci”
20.12 Mineta dwudziesta
21.00 Nie da sie ukry¢ 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 Bez retuszu
23.00 INFO wieczor

(NZ) -na zywo

05.50 Stowo na niedziele -
program religijny
05.55 ,Ja to mam szczescie!”
- ulubione skecze - rozr.
06.20 M jak mitosé (1296) -
serial obyez., Polska
07.20 Most na Renle -dramat
FILM  wojenny, USA 1969, rez.
** John Guillermin
09.15 Ukryte skarby
09.50 Stworzenia $wiatla -
film dokumentalny, Wiel-
ka Brytania 2015
10.55 Maklowicz w podrozy:
Hiszpania - Prowincja
Kordoba - magazyn
11.35 Siedmiu wspaniatych -
FILM western, USA 1960, rez.
*** John Sturges
14.00 Familiada - teleturniej
14.40 Sonda 2
15.20 Na dobre i na zle (669)
16.15 Na sygnale (134): Do-
bre checi - serial, Pol.
16.50 Pierwsza randka
18.00 Panorama - program inf.
18.30 Sport telegram
18.40 Pogoda - program inf.
18,55 Rodzinka.pl (195): Za-
kaz palenia - serial, Pol.
19.30 Rodzinka.pl (196):
Przypadkowe pary

20,05 Wakacje z kabaretem -

Szczecin 2014; Waka-
cje Jasia Kowalskiego
21.00 Wakacje z kabaretem -
Szczecin 2014: Waka-
cje Janka Kowalskiego
22.00 Z podniesionym czolem
FILM  2: 0dwet - film sensacyj-
* ny, USA 2007

23.45 Sztuka kochania - ko-
FiLM  media erotyczna, Polska
** 1989

01.30 Lajk! - mag. kulturalny

05.00 Disco gramy - program |

muzyczny
06.00 Nowy dzief z Polsat
News - program inf.
07.45 Jezdicy smokow (14) -
serial animowany, USA
08.15 Jezdicy smokow na
koiicu $wiata (34) - se-
rial animowany, USA
08.40 Przygody Kota w Bu-
tach (34) - serial animo-
wany, 2017
09.10 Astro Boy - film animo-
FILM - wany, Hongkong/USA/
** Japonia 2009
11.15 Karate Kid 4: Mistrz i
FILH  uezennica - komedia
**  sensacyjna, USA 1994
13.30 Gdzie jest Nemo? - film
FILM  animowany, USA 2003,
*** rez. Andrew Stanton, Lee
Unkrich
15.35 Dziewieé miesigcy - ko-
FILM  media romantyczna, USA
** 1995, wyk. Hugh Grant
17.50 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19.30 Swiat wediug Kiep-
skich (304) - serial ko-
mediowy, Polska

20.05 Polsat SuperHit Festi-
wal 2017: Sopocki Hit
Kabaretowy na bis

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

05.45 Mango - telezakupy

07.55 Nowa Maja w ogrodzie
- magazyn ogrodniczy,
Polska 2017

08.25 Akademia ogrodnika -
magazyn ogrodniczy

08.30 Dziei Dobry Wakacje -
magazyn, Polska 2017

11.00 Dom marzei

12.00 Co za tydziei - magazyn
informacyjny, Polska
2016 '

12,35 Belle Epoque (6) - serial
kryminalny, Polska

13.40 Wiadca Plerscieni: Po-

FILM  wrét kréla - film fanta-
**% sy, USA/Nowa Zelandia/

Niemcy 2003, rez. Peter
Jackson, wyk. Viggo Mor-
tensen, Elijah Wood,
Sean Astin, lan McKel-
len, Orlando Bloom

17.50 Gotowi na sezon - rozr. |

18.00 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy

19.00 Fakty - program informa-

cyjny

19.25 Sport

19.35 Pogoda - program infor-
macyjny

19.45 Uwaga! - magazyn, Pol.

SENSACYINY
-

20000
G.l. Joe: Czas Kobry
20.00 G.1. Joe: Czas Kobry -

FILM  film sensacyjny, USA/
*  Czechy 2009, rez. Ste-

05.25 Uwaga! - magazyn, Pol. ~ 04.45 Ukryta prawda (390) - '

serial paradok., Polska
05.45 Ukryta prawda (391) -
serial paradok., Polska
06.45 Mango - telezakupy
08.50 Dr House 6 (14) - serial
obyczajowy, USA
09.50 39 i pot (4): Genowefa -
serial kom., Polska
10.50 39 i pét (5): Najemcy -
serial kom., Polska
11.50 39 i pot (6): Pomylone
dzieci - serial komedio-
wy, Polska
12.50 Wojny magazynowe -
Teksas 2 - reality show
13.20 Wojny magazynowe -
Teksas 2 - reality show
13.50 Remontowy biznes
braci Scott (11) - serial
dokumentalny, USA
Remontowy biznes
braci Scott (12) - serial
dokumentalny, USA
15.45 Przygoda na Alasce -
FILM film przygodowy, USA
** 1996, rez. Fraser Clarke
Heston, wyk. Thora Birch
18.05 Ksiaie | ja 3: Krdlew-
FILM  ski miesiac miodowy -
*  komedia romantyczna,
USA 2008

14.45

_SENSACYINY
. ‘ v i '

20.00 Cobra - film sensacyjny,
FILM  USA 1986, rez. George P.
**  Cosmatos

12.10 Glos regionow 13.05
Lato w regionach 13.25 Bylo,
nie mineto - kronika zwiadow-
cow historii 13.45 Pogoda
13.50 Lato wregionach 14.10
Na szlaku wydarzei 14.30 Hi-
storia kina w Popielawach -
film obyczajowy, Polska 1998
16.00 W taksowce: Filip Tur-
czyiiski 16.15 Pod Tatrami
16.20 Pogoda 16.30 Kolek-
cjoner 16,55 Tanczacy z na-
turg 17.30 Program lokalny
22.00 Dziennik regionéw
22.25 Pogoda 22.30 E-sport
22.50 Tenis: Poznari Open
00.05 Swiat wedlug tukasza

11.05 Tajemnice brytyjskich
zamkow 12.05 Pustynie i zy-
cie (4) 13.10 Wojny magazy-
nowe - Nowy Jork 15.00 Pre-
miera: Kryptonim szef (17)
16.00 Aukcje XXL (9, 10)
17.00 Na lodowym szlaku
18.00 Premiera: Porazki inZy-
nierw (4) 18.55 SuperWyna-
lazki (30, 1) 20.00 Wielkie
konstrukcje lll Rzeszy (1) 20.55
Katastrofa Concordii oczami
$wiadkow - film dok. 22.00
Waga najcigzsza (5) 22.55 Nie-
samowite przypadki medycz-
ne (6) 00.05 Lotnicze akcje
ratunkowe - Pacyfik (3, 4)

stern, USA 1968 08.30 5
o'Clark 09.00 Pierwsza mi-
{0SC (2476, 2477, 2478, 2479,
2480) 12.40 Na rybe 13.00
Matolaty (44) 14.00 Lizzie
McGuire (11, 12) 15.00 Swiat
wedlug Kiepskich (259, 261,
263, 265) 17.00 Sloiki (24,
25) 19.00 W obronie ziemi -
western, Wielka Brytania/Ka-
nada/USA 2007 21.00 Plebs
(3, 4) 22.00 Swiat wedtug
Kiepskich (448, 449) 23.00
Kamerdyner - komedia, Kana-
da/Wielka Brytania 2005
01.00 Lizzie McGuire (11)

ca... (5) 15.45 Express, Po-
goda 16.05 Damy i wieSniacz-
ki. PL (5) 17.10 Nauka jazdy
17.45 Express, Pogoda 18.05
Tymczasem na plazy 18.10
Usterka 8 (9) 18.40 Usterka
7(9) 19.15 Anatomia giupoty
wediug Richarda Hammonda
(2) 19.45 Express, Pogoda
20.00 DeFacto 6 20,30 De-
Facto 3 21.00 DeFacto 6
21.30 Kossakowski. Inicjacja
4 (8) 22.00 Betlejewski. Pro-
wokacje 2 (8) 22.30 Komor-
nicy 2 (3) 23.00 Robota na
Kkoricu éwiata (9)

% mozna zobaczyé

22.05 Lep na muchy - komedia phen Sommers 21.50 Czysty Geniusz (7/13) -
FILM  kryminalna, Niemcy/USA | 22.15 Operacja Argo - dramat serial medyczny, USA
*** 2011, rez. Rob Minkoff, FILW  sensacyjny, USA 2012, 22.50 Ucleczka z Los Angeles
wyk. Patrick Dempsey, ***  rez. Ben Affleck FILM - film SF, USA 1996, rez.
Ashley Judd 00.40 Sekrety lekarzy John Carpenter
23.55 Terminator: Ocalenie-  01.45 Revolution (7) - serial 01.00 Lista kiientéw (9)
FILM thriller SF, USA/Niemcy/ SF, USA 02.00 Moc magii
** Wielka Brytania/Wlochy = 02.45 Uwaga! - magazyn, Pol. 04.15 Druga strona medalu:
2009, rez. McG 03.05 Moc magii Ewa Kopacz - talk-show
02.35 Tajemnice losu - rozr. 04.15 Nic straconego 04.45 Zakoiiczenie programu
ATM ROZRYWKA LM TTV HD WP DaiI
07.00 Cimarron Strip (1)-we- . 14.55 Pierwszy raz za grani- 12,00 Mistrzowie Kabaretu:

Ani Mru-Mru 13.00 Pudelek
Show'13.30 Maty dom, wiel-
kie mozliwosci 14.35 Mega-
fabryki (15) 15.35 Luksuso-
we rezydencje (7, 8) 16.50
#dziejesie 16:50 17.05 Mi-
strzowie Kabaretu: Kabaret
Moralnego Niepokoju 18.00
Mega Top 10 (2) 19.00 Dziefi
zagtady: Odliczanie (4) 20.00
Porwania - godziny grozy (3)
21.00 Mistrzowie Kabaretu:
Kabaret Moralnego Niepoko-
ju22.00 Seks Wpadki (2) 23.00
Kocham, ale kiamie (2) 00.00
Mbj koszmarny tatuaz (4)

s warto zobaczyé k%% zobacz koniecznie
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08.00 Kacze opowiesci (59)
08.25 Garfield Show 08.45
Lepszy model - film dla mio-
dziezy, USA 2014 10.35 Gali-
leo 11.35 Galileo 12.45 Ze-
msta Rézowej Pantery - ko-
media, USA/Wielka Brytania
1978 14.50 0 krok od zagla-
dy - film sensacyjny, USA 2014
16.45 Kiatwa Rozowej Pan-
tery - komedia, Wielka Bryta-
nia/USA 1983 19.00 Galileo
20.00 Czasy ostateczne: Po-
zostawieni - film sensacyjny,
USA/Kanada 2014 22.15 Ten
niezreczny moment - kome-
dia, USA 2014 00,20 STOP
Drogowka

EUROSPORT 1

06.00 Pitka nozna kobiet: ME
08.30 Kolarstwo: Tour de Fran-
ce 09.25 Historia sportowca
09.30 (NZ) Plywanie: MS w
Budapeszcie 13.00 Szermier-
ka: MS w Lipsku 14.00 Pitka
nozna kobiet: ME 15.30 Le
Tour wg LeMonda 16.30 (NZ)
Tour de France Extra 16.45
(NZ) Kolarstwo: Tour de Fran-
ce 19,30 (NZ) Tour de Fran-
ce Extra 20.00 Skoki do wo-
dy: MS w Budapeszcie 20.25
Wiadomosci 20.30 (NZ) Pit-
ka nozna kobiet: ME - mecz
fazy grupowej: Anglia - Hisz-
pania 22.45 Le Tour wg Le-
Monda 23.40 Wiadomosci
23.50 Watts

o veus G

09.05 Ale numer! 09.40 Woj-
ciech Cejrowski. Boso - Kara-
iby (2, 3, 4, 5) 12.30 Bibliote-
Kkarze 2 (10-0st.) 13.25 Naj-
Piekna i ksiaze - basn filmo-
wa, Niemcy 2014 14.35 Naj-
piekniejsze basnie braci Grimm:
Staricowane pantofelki - basn
filmowa, Niemcy 2011 15.50
Podwodna tajemnica - film SF,
Niemcy 2008 17.55 Jak ugryz¢
10 milionow - komedia, USA/
Kanada 2000 20,00 Likwida-
tor - film sensacyjny, USA 2013
22.00 Momentum - thriller,
USA 2015 00.00 Wikingowie
2(8) 01.00 Zobacz to!

POLSAT SPORT

07.00 (N2) Siatkéwka kobiet:
World GP 09.30 (NZ) Siat-
kéwka kobiet: World GP - mecz:
Kazachstan - Kolumbia 12,30
{NZ) The World Games - Wro-
claw 2017: Ultimate Frisbee -
mecz: USA - Polska 14.30
(NZ) Zuzel: Mistrzostwa Pol-
ski Par Klubowych - final w
Ostrowie Wielkopolskim 17.00
(NZ) The World Games - Wro-
ctaw 2017: Bule 19.00 (NZ)
The World Games - Wroctaw
2017: Wrotkarstwo figurowe
22.00 (NZ) The World Games
-Wroctaw 2017 - studio 23.00
(NZ) The World Games - Wro-
claw 2017 00.30 The World
Games - Wroctaw 2017

ja amerykanska ambasade w Te-

I ata 70. Demonstranei szturmu-

heranie i biorg 52 zaktadnikow.
Szesciorgu Amerykanom udaje sie
uciec, Znajdujg schronienie w domu
.. kanadyjskiego ambasadora, jednak |
wcigz grozi im niebezpieczenstwo.
m USA 2012, REZ. BEN AFFLECK, WYK. BEN AFFLECK, BRYAN
CRANSTON; ALAN ARKIN, JOHN GOODMAN, VICTOR GARBER

09.30 Asterix kontra Cezar -
film animowany, Francja 1985
10.55 | ty mozesz zostaé bo-
haterem - film animowany, Ka-
nada/USA 2006 12.25 Kop-
ciuszek 3: Co by byto gdyby... -
film animowany, USA 2007
14.00 Wojciech Cejrowski, Bo-
so - Karaiby (2, 3, 4) 16.00
Wojna o kontener (1,2)17.00
Aukcja w ciemno 3 (14, 15, 16)
18.30 Gwiazdy lombardu 6
20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas 8 (13, 14) 21.50
Zabdjcze umysly 3 (59) 22.45
Agenci NCIS 8 (15, 16) 00.25
Niesamowite! (8) 00.55 Ame-
rican Horror Story: Sabat (4)

CBS EUROPA

06.00 Taxi (21, 22-0st.) 07.00
Elfy z ogrodu czaréw - film fa-
milijny, Wielka Brytania/USA
1997 08.55 Ikona (1) - thril-
ler, USA 2005 10.40 Ikona (2-
ost.)- thriller, USA 2005 12.25
Zauroczenie- thriller, USA 1993
14.10 Szogun (10) 15.15 Szo0-
gun (11) 16.15 Szogun (12
ost.) 17.20 Zandarm na eme-
ryturze - komedia, Francja/Wio-
chy 1970 19.15 Nowy - ko-
media, USA 2002 21.00 Syd-
ney i siedmiu nieudacznikow -
komedia, USA 2007 23.05
Starsza pani musi znikna¢ - ko-
media, USA/Niemcy 2003
00.50 Powrdt do miodosci -

komedia, WIk. Bryt,/USA 2014 *

23 lipca | NIEDZIELA

14.30 Nienasyceni 14.55
Oscarowe kostiumy Barbary
Ptak - film dok., Polska 2011
16.00 Wakacje w Sopocie:
Edyta Bartosiewicz- 33. Sopot
Festival ‘96 17.00 Szlakiem
miejsc niezwykiych: Pomniki
historii: Legnickie Pole 17.15
Niedziela z...: Anng Seniuk
18.10 Czterdziestolatek (10)
19.20 Najwazniejszy dzien zy-
cia (4) 20.30 Tien - dramat,
Rosja 2009 22.00 Trzeci punkt
widzenia 22.35 ENTER Enea
Festival 2017 - Leszek Moz-
dzer, Gloria Campaner 23.40
Jurek - film dok., Polska 2014
01.05 Teraz animacje!

TVP HISTORIA=VZIZHY TVP ROZRYWKA EY=IT)

11.10 Z Andrusem po Galicji
11.40 Zeby #y¢ trzeba sobie
wybaczy¢ - 70 lat po akcji ,Wi-
sta” - film dok., 2017 12.20
Napoleon (3-0st.) - film dok.,
Wielka Brytania 2015 13.25
Ren. Dziki Swiat rzeki - film
dok., Niemcy 2014 14,25 Sze-
rokie tory 14.55 Z biegiem lat,
z biegiem dni (8-0st.) 16.30
Wielka gra 17.30 Ex Libris
18.00 Czterdziestolatek - dwa-
dziescia lat pozniej (14) 19.05
Rycerska krew - film dok.,
Polska 2001 20.05 Mata Mo-
skwa - melodramat, Polska
2008 22.10 Kamienna cisza -
film dok., Poiska 2007 23,15
Wszystko co kocham - dramat

REKLAMA

Cukierki wale

« 2 ekstraktem waleriany
«z olejkiem lawendy

v Koztek Iekarskl

06.00 Na planie 06.30 Ko-
misarz Rex 4 (44, 45) 08.35
Poirot: Zerwane zareczyny -
film kryminalny, Wielka Bryta-
nia 2003 10.25 Katastrofy w
przestworzach (53, 54) 12.35
MitoséKropka.pl (8) 13,40 Zar
z nieba - film katastroficzny,
Niemcy 2008 15.40 Zmowa
pierwszych zon - komedia, USA
1996 17.45 Niania w Nowym
Jorku - komedia, USA 2007
19.50 100 kultowych filméw
20.00 Vabank - komedia,
Poiska 1981 22.25 Terrory-
sta - film kryminalny, Wielka
Brytania 2012 00.35 13. dziel-
nica - film sens., Francja 2004

13.40 Z Andrusem po Galicji
14.15 Rodzina sama w domu
15.00 Muzeum Polskiej Pio-
senki, czyli historia jednego
przeboju 15.10 Muzeum Pol-
skiej Piosenki, czyli historia
jednego przeboju 15.25 Hu-
mor w odcinkach (8) 15.55
Gwiazdozbior TVP Rozrywka
16.30 Kierunek wakacje
17.15 Gwiazdozbiér TVP Roz-
rywka 17.45 Wielki test z hi-
storii. Chrzest Polski 19.25
Paranienormalni Tonight 20.25
Kierunek kabaret 21.30
Smaczne Go! 22.25 Latajacy
Klub 2, czyli wieczor kabare-
towy 2 23.30 Kabaretowa ma-
pa Polski

PULS 2 TVP KULTURA Il StoPKUATATV = e o)

06.00 Taaaka ryba 07.00
Benny Hill 07.40 Galileo 08.45
Kacze opowiesci (2, 3) 09.45
Ostatnia zima wojny - dramat,
Holandia/Belgia 2008 11.55
Powr6t do Halloweentown -
film fantasy, USA 2006 13.45
Mistrz kuchni: Juniorzy 15.00
Strach ma wielkie kly 16.00
Tata sam w domu 17.00 Big |
Box Little Box 18.00 Tajemni-
ce | zagadki przesziosci (1) -
19.00 Wielcy ludzie wielkich
wojen (1) 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi (188, 189) 23.00 Rude Tu-
be 01.00 La Maviuta - gen-
der romance

D3 |

16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczefi 17.00 Tam,
gdzie Bog ptacze 17,30 Okiem
kamery 18.00 Aniof Pafiski
18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone
19.25 Retrospekcja 19.30
JesteSmy katolikami (10): Naj-
$wigtsza Maryja Panna 20.00
Informacje dnia 20.20 Réza-
niec 20.50 Refleksje nad Psal-
mem XXIIl 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacie dnia
21.40 Cuda Jezusa (22): Ope-
tany z Kafarnaum 22.35 Vati-
can Magazine 23.05 Jak my
to widzimy - z daleka widac le-
piej 23.35 W Solankowej Do-
linie - film dok., Polska 2016




05.20 Telezakupy - magazyn

PONIEDZIALEK

06.05 Rodzinka.pl (100): Ra-

06.00 Dr Quinn 4 (2/28) zem i osobno - serial
06.55 Lowcey (3) - serial 06.40 Mam przepis na piel-
08.00 Wiadomosci, Pogoda grzymowanie - cykl dok.
08.40 Elif (54) - serial, Turcja 07.05 M jak mitosé (83)
09.35 Wspaniate stulecie 08.00 Pytanie na $niadanie

(137) - serial, Turcja 08.50 Panorama - program inf.
10.35 Dr Quinn 4 (3/28) 08.55 Pytanie na $niadanie
11.30 Z clemnosci - zobaczyé = 09.35 Pogoda - program inf.

Swiat (5) - serial, Polska =~ 09.40 Pytanie na $niadanie
12,00 Wiadomosci - inf. 10.15 Pogoda - program inf.
12.10 Agrobiznes - magazyn 10.20 Pytanie na éniadanie
12.25 Agropogoda - inf. 10.55 Barwy szczeécia

12.30 To sie optaca - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: En-

(1661) - serial, Polska
11.35 Na dobre | na zle

klawy dzikiej przyrody (417): Dzien singla
(14): Stawonogi | my 12.40 Tyslac i jedna noc
13,20 Natura w Jedynce: Cu- (105/158) - serial, Tur.
downy Swiat przyrody 13.30 Na sygnale (3): Poréd
8: Nieustraszony dra- 14.05 Najdziksze wyspy
piezca. Trzmielojad swiata: Dzikie wyspy:
czubaty. Tajwan - serial Amazonia - plywajace
14.00 Elif (55) - serial, Turcja lasy - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.10 M jak mitosé (1283)
15.20 Teo-ria smaku Teo Va- 16.10 Ojciec Brown 5 (54):
fidisa - magazyn, Polska Atlas motyli - serial
15.55 Czarne chmury (3/10) 17.05 Cena mitosci (88/113)
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.00 Panorama - program inf.
17.30 Komisariat - telen. dok. 18.30 Sport telegram
17.55 Jaka to melodia? 18.40 Pogoda - program inf.
18.40 Zraniona mitos¢ (53) 18.50 Jeden z dziesieciu
19.30 Wiadomosci - inf. 19.25 Jeden z dziesieciu

SERIAL

20.00 Sport, Pogoda
20,20 Wichry wojny (7-ost.) FILM  dia wojenna, Polska 1998,
22.55 GOL - magazyn pitkarski ** rez Janusz Majewski
23.30 Komisja morderstw (7/  22.15 Rodzinka.pl (203): Daj
12): Krew rodu zonle palec...! - serial
00.30 Miodzi lekarze 2 (7/10)  22.50 Czy $wiat oszalal?: |
01.30 22 Jump Street - kome- $mieré na recepte -
FILM  dia kryminalna, USA film dok., Francja 2014
** 2014, rez. Phil Lord, 23.55 Kryminalne zagadki
Christopher Miller Las Vegas 13 (13, 14)
03.25 Zakazana Zona - film 01.40 Siedmiu wspaniatych -
FILM  obyczajowy, Niemcy/Au- FILM western, USA 1960, rez.
*  stria2013 ***  John Sturges

" Tve inFo o

20.05 Zoto dezerterdw - kome-

Tl Fokus TV EYEIEIf AT RozRYwKA YL

05.00 Disco gramy - muz.
06.00 Nowy dziei z Polsat
News - program inf.
07.50 Trudne sprawy (155) -
serial paradok., Polska
08.50 Malanowski | partne-
rzy (546) - serial, Polska
09.20 Malanowski i partne-
rzy (547) - serial, Polska
09.50 Dziei, ktéry zmienit
moje zycie (132) - serial
10.50 Malolaty (30) - serial
11,50 Na ratunek 112 (59) -
serial paradok., Polska
12.20 Na ratunek 112 (60) -
serial paradok., Polska
12.50 Trudne sprawy (286) -
serial paradok., Polska
13.50 Stoiki (30) - serial, Pol.
14.50 Dlaczego ja? (699) - se-
rial paradok., Polska
15.50 Wydarzenia - inf.
16.10 Pogoda - program inf.
16.15 Interwencja - magazyn
16.40 Gliniarze (91) - serial
17.40 Trudne sprawy (214) -
serial paradok., Polska
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (305) - serial, Pol.

_THRILLER

20.05 Megahit: Terminator:
AN Ocalenie - thriller SF,
**  USA/Niemcy/Wielka Bry-
tania/Wtochy 2009, rez
McG, wyk. Christian Bale
22.25 Strainik granicy - film
FIN sensacyjny, USA 2008,
**  ret, Isaac Florentine
00.40 Bad Boys 2 - film sensa-
FILM cyjny, USA 2003, rez. Mi-
** chael Bay, wyk. Martin
Lawrence, Will Smith
03.45 Tajemnice losu - rozr,

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

POLSAT

05.30 Uwaga! - magazyn, Pol.
06.00 Mango - telezakupy
07.05 W-11 - Wydziat Sledczy
(992): Winna, niewinna
- serial fab.-dok., Polska
07.50 Gotowi na sezon - rozr.
08.00 Milionerzy - teleturniej
08.35 Kuchenne rewolucje:
Karczma Leéniczanka,
Wielbark - rozr., Polska
09.35 Szkota (217) - serial
10.35 Ukryta prawda (475) -
serial paradok., Polska
11.35 Szpital (361) - serial
12,35 19+ (88) - serial, Polska
13.05 19+ (89) - serial, Polska
13.35 W-11 - Wydzial Sledczy
(994): Handiarz starzy-
Zna - serial, Polska
14.15 W-11 - Wydziat Sledczy
(996): Zahdjstwo nie-
doskonate - serial, Pol.
15.00 Kuchenne rewolucje:
Swidnica, Stary Bro-
war - rozr., Pol. 2015
16.00 Szkota (218) - serial
17.00 Ukryta prawda (476)
18.00 Szpital (362) - serial
19.00 Fakty - program inf.
19.35 Sport
19.45 Pogoda - program inf.
19.50 Uwaga! - magazyn, Pol.

SERIAL

poas =
Na Wspalnej (2516)

20,10 Doradca smaku: Pie-
czony indyk w stodko-
-ostrym sosie - mag,

20.15 Na Wspélnej (2516)

20.55 Projekt Lady

21,55 Sekrety lekarzy

22.55 Ostre cigcie - rozr., Pol.

23.41 Zony Hollywood - rozr.

00.40 Co za tydziei - magazyn

05.30 Ukryta prawda (392) -
serial paradokumental-
ny, Polska

06.30 Szpital (111) - serial pa-
radokumentalny, Polska

07.25 Sad rodzinny (40): Ma-
nia ciata - serial fab.-
dok., Polska

08.25 39 i pot (7): Cienie na
$cianle - serial komedio-
wy, Polska

09.25 Dr House 6 (13) - serial
obyczajowy, USA

10.25 Mango - telezakupy

12.00 Ukryta prawda (322) -
serial paradok., Polska

13.00 Sad rodzinny (43): We-
sola wdowa - serial fab.-
dok., Polska

14.00 Sedzia Anna Maria We-
solowska (285) - serial
fab.-dok., Polska

15,00 Szpital (112) - serial pa-
radokumentalny, Polska

16.00 Chirurdzy (7) - serial
obyczajowy, USA

17.00 Dr House 6 (15) - serial
obyczajowy, USA

18.00 Dr House 6 (16) - serial
obyczajowy, USA

19.00 Ukryta prawda (323) -
serial paradok., Polska

DRAMAT
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20.00 5
Bedziecie nas pamietac

20.00 Bedziecle nas pamie-
ALK taé - dramat obyczajowy,
** USA2012
22.20 Lista klientow (10-ost.)
- serial obyczajowy,
USA

23.20 Masters of Sex (10) -

serial obyczajowy, USA
00.40 Facet z ogloszenia - ko-

01.15 The Following (2) ALK media romantyczna, USA

02.15 Uwaga! - magazyn, Pol. * 2005, wyk. Diane Lane

02.40 Moc magii 02.45 Moc magii

04.00 Nic straconego 04.55 Zakoiiczenie programu
TTV HD WP DAk

10.15 Gosé poranka 10.29
Serwis Info, Pogoda Info 15.29
Serwis Info 15.59 Serwis In-
fo 16.30 Panorama Info 17.06
Pogoda Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat
18.00 Serwis info 18.30 Ser-
wis Info 19.46 Pogoda Info
19.57 Gosé ,Wiadomosci”
20.12 Mineta dwudziesta
21.00 Nie da sie ukryc 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 W tyle wizji
22.24 Flesz Info Wieczér
22,30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akcji
00.00 Serwis Info

(NZ) - na zywo

13.50 AgroMoc 14.15 Pro-
boszcz Majdanka - film doku-
mentalny, Polska 2006 15.10
Listy do PRL-u 15.15 Smaki
polskie 15.35 Zakochaj sie w
Polsce: Ksiestwo Swidnicko-
-Jaworskie 16.00 Telekurier
16.20 Pogoda 16.30 Poza
stowami 16.45 Dziennik re-
giondw - tematy dnia 17.00
Telezakupy 17,30 Program lo-
kalny 22.00 Dziennik regio-
néw 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Poza stowami
23.05 Telekurier 23,35 Pro-
boszcz Majdanka - film doku-
mentalny, Polska 2006

13.00 Dzika Skandynawia (2)
14.00 Krotka historia jedze-
nia (6) 15.00 Sama prawda
(4) 16.00 Premiera: Super-
mocni (7) 17.00 Kryptonim
szef (3) 18.00 Premiera; Sta-
rozytni kosmici (6) 19.00 Pre-
miera: Akcja renowacja USA
(10) 19.30 Premiera: Wojny
magazynowe - Nowy Jork
20.00 Premiera: Mordercze
maszyny (1) 21.00 Premiera:
Straz przybrzeina: morderczy
przyladek 22.05 Premiera: Po-
lowanie na Hitlera (8) 23.05
Hell on Wheels - Witaj w pie-
kle (9) 00.05 Pod lupa

08.00 Pierwsza mifos¢ (2481)
08.40 Ewa gotuje 09.45 Pitu
Pitu (6, 8, 7) 10.00 Daleko od
noszy (85) 10.30 Pielegniar-
ki (284) 11.30 Doktor Martin
(6) 12.30 Sloiki (53) 13.30
Matolaty (26) 14.30 Lizzie
McGuire (15, 16) 15.30 Swiat
wedtug Bundych (137) 16.00
Swiat wediug Kiepskich (269,
270) 17.00 Daleko od noszy
(139, 140) 18.00 Doktor Mar-
tin (1) 19.00 Pielegniarki (148)
20.00 Stoiki (53) 21.00 Fala
zbrodni (96) 22.00 Swiat we-
diug Kiepskich (450, 451)
23.00 Plebs (6, 7)

13.45 Kocham. Enter (36)
14.45 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 3 (5) 15.45 Express,
Pogoda 16.05 Milionerzy
16.40 Punkt krytyczny (9)
17.10 DeFacto 2 17.45
Express, Pogoda 18.05 Po-
gromey brudu 18.40 Nauka
jazdy 19.10 Testerzy 2 19.45
Express, Pogoda 20.00 Pierw-
7y raz za granica... (5) 20.50
Kossakowski. Nieoczywiste (12)
21.15 Michniewicz: Inny $wiat
21.45 Express, Pogoda 22.00
Gogglebox. Przed telewizorem
5 22.45 DefFacto 4 23.45
Podstepne roboty

12.00 Megafabryki (16) 13.00
Pudelek Show 13.30 Infote-
ka 14.00 M6j koszmarny ta-
tuaz (6) 14.35 Megafabryki
(17) 15.35 Dzieri zaglady: Od-
liczanie (3) 16.50 #dziejesie
16:50 17.05 Mistrzowie Ka-
baretu: Kabaret Jurki 18.00
Pudelek Show 18.30 Infote-
ka 18,50 Pogoda 19.00 Po-
kochaj lub sprzedaj - Vanco-
uver 20.00 Kocham, ale kia-
mie (3) 21.00 Seks Wpadki
(3) 22.00 Mistrzowie Kabare-
tu: Kabaret Moralnego Niepo-
koju 23.00 Pudelek Show Extra
00.00 Orphan Black (3)

% moina zobaczy¢ % warto zobaczyé %% zobacz koniecznie
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07.30 Kacper i przyjaciele (1)
08.00 Kacze opowiesci (60)
08.30 Kacper i przyjaciele (3)
09.00 Wszystko o psach (7)
10.00 Twoja na zawsze (92)
11.00 Detektywi w akeji (22,
116) 13.00 Policjantki i Poli-
cjanci (269) 14.00 STOP Dro-
gowka 15,00 Dom nie do po-
znania 9 16,00 Twoja na za-
wsze (93) 17.00 Hawaje 50
(16) 18.00 Detektywi w akcji
(23) 19.00 Policjantki i Poli-
cjancl (270)20.00 Sprawiedli-
wi - Wdziai Kiyminalny (75)
21.00 Smier¢ na 1000 sposo-
bow (9, 10) 22.00 Galileo 23.00
Galileo 00,00 Spadkobiercy

EUROSPORT 1

06.00 Pitka nozna kobiet: ME
08.30 Le Tour wg LeMonda
09.30 (NZ) Piywanie: MS w
Budapeszcie 12,15 Szermier-
ka: MS w Lipsku 13.15 Jes-
dziectwo: Rolex Grand Slam w
Aachen 14.15 Watts 14.30
Kolarstwo: Tour de France
15.30 (NZ) Kolarstwo: Tour
de Wallonie 17.00

Ekstraklasy 17.30 (NZ) Pitka
nozna: Ekstraklasa 20.05 Wia-
domosci 20.10 Magazyn Eks-
traklasy 20.30 (NZ) Pitka noz-
na kobiet: ME - mecz fazy gru-
powej 22.45 Szermierka: MS
w Lipsku - 4. kolejka 23.40
Wiadomosci 23.50 Pitka noz-
na: MLS 00.15 FIFA Football

06.00 To moje zycie! (79)
07.00 Kobra - oddziaf specjal-

ny 8 (1) 08.00 Nash Bridges
(116, 118) 10.00 Napisata:
Morderstwo 6 (16) 11.00 Ko-
bra - oddzial specjalny 8 (2)
12.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 2 (15, 17) 13.50 Zbun-
towany aniof (107, 108) 15.45
Agenci NCIS: Los Angeles 2
(19) 16.35 13 posterunek 2
(11, 12) 17.50 Gwiazdy fom-
bardu 15 19.05 Gwiazdy lom-
bardu 16 20.00 Lek pierwot-
ny - horror, USA 2007 21.55
Cieni - thriller, USA 2008 23.30
Oblicze strachu - film sensa-
cyjny, USA 2004

POLSAT SPORT

07.00 Siatkowka kobiet: World
GP - mecz: Korea Poludniowa -
Poiska 09.00 (NZ) The World
Games - Wroctaw 2017: Wrot-
karstwo szybkie - wyScig na to-
rze ulicznym 12.30 Magazyn
kolarski 13,00 (NZ) The World
Games- Wmdaw20173Fumol
amerykanski - mecz o 3. mi

sce 16.00 Atleci 16,30 ?I‘l'%
The World Games - Wroctaw
2017; Wrotkarstwo szybkie -

wyscig na torze ulicznym 19.00
(NZ) The World Games - Wro-
claw 2017: Futbel amerykart-
ski- mecz finatowy 22.30 (NZ)
The World Games - Wroctaw
2017 - studio 23.00 (NZ) The

World Games - Wroctaw 2017

11.15 Bajki Bolka i Lolka (8,
9, 10) 12.00 Tomek i przyja-
ciele 18 (16, 17) 12.35 Luc-
ky Luke (6, 7) 13,30 Sylwe-
ster i Tweety na tropie (11)
14.00 Chip i Dale (37, 38)
15,00 Nowe przygody Kubu-
sia Puchatka (21, 22) 16.05
Alvinnnl!! | wiewidrki (46, 47)
16.35 Atoméwki (17, 18)
17.15 SpongeBob Kanciasto-
porty (46, 47) 18.00 Pingwi-
ny 7 Madagaskaru 2 (22, 23)
19.05 Niech Zyje Krél Julian
2 (5, 7) 20.00 Agenci NCIS 8
(17) 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas 7 (13, 14)
23.00 Armia Boga 2 - thriller

CBS EUROPA TVP HISTORIAZE)

06.05 Zona idealna 4 (10, 11)
07.55 Nic nie trwa wiecznie
(1) 09.40 Nic nie trwa wiecz-
nie (2-ost.) 11.25 Dolina $wia-
tia - dramat, USA 2007 13.20
Starsza pani musi zniknat -
komedia, USA/Niemcy 2003
15.05 Dziewczyna z Jersey -
komediodramat, USA 2004
17.00 Byt sobie chiopiec - ko-
mediodramat, Niemey/USA/
Francja/Wielka Brytania 2002
18.55 Sydney i siedmiu nie-
udacznikéw - komedia, USA
2007 21.00 Czlowiek roku -
komediodramat, USA 2006
23.10 Sztuka zrywania - ko-
media, USA 2006 01.15 No-
wy - komedia, USA 2002

24 lipca | PONIEDZIALEK

13.00 100 pytan do... Jerzego
Kukuczki 13.40 Dama kame-
liowa - melodramat, Polska
1994 15.30 Ktéredy po sztu-
ke: Alina Szapocznikow 15.50
Brawo, mistrzu - dramat, Polska
1987 17.05 Kurczak ze sliw-
kami - meledramat, Francja/
Niemcy/Belgia 2011 18.50
Portrety: Legendy rocka: Cold-
play 19.40 Studio Kultura -
rozmowy 20.00 Informacje kul-
turalne 20.20 Zywie Biefarus!
- film biograf., Polska 2012
22.05 Ktoredy po sztuke: Alina
Szapocznikow 22,10 Mirostaw
Studio Kultura - rozmowy

12.30 Tredowata - melodra-
mat, Polska 1976 14.10 Sen-
sacje XX wieku 15,00 Ency-
klopedia Il wojny $wiatowej (1)
15,35 Spor o historie 16.20
Sidfa strachu - film dok., Polska
2017 17.05 Sciezki pamieci
(7) 17.20 Ex Libris 17.45 Im-
perium mifosci (35) 18.40 Flesz
historii 19,00 Sensacje XX wie-
ku 19.50 Bylo, nie minelo -
kronika zwiadowcow historii
20.25 Rosja. Podroze z Jona-
thanem Dimblebym (2) 21.40
Na kiopoty... Bednarski (3)
22.45 Amerykanska brof (7)
23.40 Zolnierze nieziomni: Mit
o ,Szarym" - fabularyzowany
dokument, Polska 2012

D35

08.30 Kacper i przyjaciele (4)
09.00 Wszystko o psach (8)
10.00 Twoja na zawsze (93)
11.00 Detektywi w akeji (23,
117) 13.00 Policjantki i Poli-
cjanci (270) 14.00 STOP Dro-
gowka 15.00 Dom nie do po-
mania 9 16.00 Twoja na za-
wsze (94) 17.00 Hawaje 5-0
(17) 18.00 Detektywi w akcji
(24) 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci (271) 20.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny (76)
21.00 E! Mariachi - dramat,
Meksyk/USA 1992 22.40
Smieré na 1000 sposobow (8,
9) 23.35 Spadkobiercy

~ EUROSPORT 1

06.00 Pitka nozna kobiet: ME
08.30 Kolarstwo: Tour de Fran-
ce 09.30 (NZ) Plywanie: MS
12.15 Jezdziectwo: Rolex
Grand Slam w Aachen 13,15
Pitka nozna kobiet: ME 14,30
Kolarstwo: Tour de Wallonie
15.30 (NZ) Kolarstwo: Tour
de Wallonie 17.00 Horse Excel-
Ience 17.30 (NZ) Piywanie:

MS w Budapeszcie 19,55 Wia-
domosci 20.00 MLS Highli-
ghts 20.30 (N2) Pitka noma
kobiet: ME - mecz fazy grupo-
wej 22.40 Wiadomosci 22.45
Szemierka: MS w Lipsku 2345
Pitka nozna kobiet: ME

07.00 Kobra - oddziat specjal-
ny 8 (2) 08.00 Nash Bridges
(117, 119) 10.00 Napisata:
Morderstwo 6 (17) 11.00 Ko-
bra - oddzial specjalny 8 (3)
12.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 2 (16, 18) 13.50 Zbun-
towany aniot (109, 110) 15.45
Agenci NCIS: Los Angeles 2
(20) 16.35 13 posterunek 2
(12, 13) 17.50 Gwiazdy lom-
bardu 15 18.35 Gwiazdy lom-
bardu 16 20.00 Momentum -
thriller, USA 2015 21.55 De-
sperado - film sensacyjny, USA/
Meksyk 1995 23.55 Zobacz
tol: Ale numer!

POLSAT SPORT

07.00 The World Games - Wro-
claw 2017 08.00 (N2) The
World Games - Wroctaw 2017:
14.00 The World Games - Wro-
claw 2017: Akrobatyka - skoki
na trampolinie 15.00 (NZ)
The World Games - Wroclaw
2017: Gimnastyka - skoki na
Sciezce 20.00 (NZ) The World
Games - Wroctaw 2017: Ho-
kej na wrotkach - mecz: Cze-
chy - Polska 22.00 (NZ) The
World Games - Wroctaw 2017
-studio 23.00 (NZ) The World
Games - Wroctaw 2017 00.30
The World Games - Wroctaw
2017: Fistball

“Teus ) P2 )

12.00 Tomek i przyjaciele 18
(17, 18) 12.35 Lucky Luke (8,
9) 13.30 Sylwester i Tweety
na tropie (12) 14.00 Chip i
Dale (38, 39) 15.00 Nowe
przygody Kubusia Puchatka
(22, 23) 16.05 Atvinnn!!! | wie-
wiodrki (47, 48) 16.35 Atomow-
ki (19, 20) 17.15 SpongeBob
Kanciastoporty (47, 48) 18.00
Pingwiny z Madagaskaru 2 (23,
24) 19.05 Niech Zyje Krol Ju-
lian 2 (7, 8) 20.00 Agenci NCIS
8 (18) 20.55 CSt: Kryminalne
zagadki Las Vegas 7 (14, 15)
22.45 Cierti - thriller, USA 2008
00.20 Niesamowite! (19-23)

CBS EUROPA TVP HISTORIALY:-IT}

15.45 Amerykariska brof (7) -

07.55 Marco Polo (1, 2-0st.) -
film przygodowy, USA 2007
11,35 Futbol mama - film fa-
milijny, USA 2008 13.30 Szkol-
ny kwartet - komedia, Kanada/
USA 2006 15.25 Elfy z ogrodu
czarow - film familijny, Wielka
Brytania/USA 1997 17,20 Zan-
darm na rze - kome-
dia, Fr,/Wt. 1970 19.15 Para-
sol bezpieczenstwa - komedia,
USA 2003 21.00 Johnny En-
glish - komedia, Wielka Bryta-
nia/Francja 2003 22.45 Moc-
ne uderzenie - komedia, USA
1998 00.35 Amerykariski wil-
kotak w Paryzu - horror kom.

TV PULS PULS 2 TVP KULTURA =ZIT0N STOPKLATKA TV =150

06.00 Prywatna historia kina
06.35 Na planie 06.55 Mi-
kolajek (3) 07.25 Ziotopolscy
(54) 08,00 Trzeba zabic te mi-
toS¢ - dramat, Polska 1972
09.55 Niania 3 (44, 45) 10.55
Niania 4 (46) 11.35 Katastro-
fy w przestworzach (66, 88)
13.30 Putapki umystu 3 (5)
14.00 Umrzesz ze Smiechu -
wpadki | wypadki 15.30 Szpi-
tal nadziei (6) 16.35 Niania 4
(47, 48, 49) 18.05 Zaginiony
Swiat 2 (19, 20) 20,00 Most
na rzece Kwai - dramat, USA/
Wielka Brytania 1957 23.30
Vabank - komedia, Poiska 1981
01.40 W sypialni - dramat

TVP ROZRYWKA

09.05 Kabaretowy Kiub Dwéj-
ki 09,55 Kierunek wakacje
10.55 Muzeum Polskiej Pio-
senki, czyli historia jednego
grzeho]u 11.10 Dubidu12.10
ycie to kabaret 14.10 Ma-
glczny $wiat Luca 14.40 Ka-
baretowa mapa Polski 15.45
Kabaretowa mapa Polski
16.45 Kabaretowa mapa Pol-
ski 17.55 Okrasa tamie prze-
pisy 18.25 Wojciech Cejrow-
ski - boso przez $wiat 18.55
Maklowicz w podrézy 19.35
Humor w odcinkach 20.15
Mdj pierwszy raz 21.15 Ka-
baretowy Kiub Dwojki 22,10
Kocham Cie, Polsko! 23.50
Niezapomniane koncerty

25 lipca

e v

07.00 Niesmiertelny (6) 08.00
Straznik Teksasu (84) 09.00
Galileo 10.00 Wielka piatka
(3) 11,00 Rodzina zastepcza
(45, 46) 12.05 Miodowe lata
(99, 101) 13.45 Na patrolu
(8) 14,15 Disco Polo Life
15.15 Czarodziejki (107)
16.15 Straznik Teksasu (85)
17.15 Dom nie do poznania
18.15 Miodowe lata (100)
19.05 Miodowe lata (121)
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami (190)
22,00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami (191) 23.00 Morder-
cza zaraza - horror, USA 2006
00.55 Zagadki kryminalne (6)

TV TRWAN )
16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Ty-
dziert z Ziemi Swietej 16.50
Swiadkowie 17,20 Swiety na
kazdy dziei 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Aniot Pafiski
18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzien

.30 Przygody Monster Truc-
kéw (3) 19,45 Modlitwa z te-
lefonicznym udzialem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Reflelsje nad
Psalmem XXIIl 21.00 Apel Ja-
snogorski 21,20 Informacije
dnia 21.40 Polski punkt wi-
dzenia 22.00 Stan bezpie-
czenstwa pafistwa

WTOREK
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13.00 100 pytan do... Krysty-
ny Jandy 13,50 Kramarz - dra-
mat, Polska 1990 15.35 Me-
czefstwo Mariana - film oby-
czajowy, Polska 2006 16.20
Informacje kulturalne 16.40
Pamietnik znaleziony w garbie
- komediodramat, Polska/Ka-
nada 1993 18.40 Portrety:
M6j najszczesiiwszy dzien. Ma-
rian Turski - film dok., Polska
2013 20.00 Studio Kuitura -
rozmowy 20.20 Wypetnié pust-
ke - dramat, lzrael 2012 22.00
Turysta- dramat, Szwecja/Fr./
Dania/Norwegia 2014 00.10
Studio Kultura - rozmowy

16.45 Historia Polski: Ujek -
Jozek Krzeptowski (1) - film
dok., Polska 1995 17.45 Im-
perium milosci (36) 18.35 Re-
giony z historia (2) 19.00 Sen-
sacje XX wieku 20.15 Bylo,
nie mineto - kronika zwiadow-
cdw historii 20.45 Dyktator.
Zajecie dia wariatow - film dok.,
Francja 2012 21.50 Na kio-
poty... Bednarski (4) 22.55
Krélowe kongresu wiedefiskie-
go. Seks, kiamstwa i dyploma-
cja - film dok., Niemcy/Austria
2013 00.00 Mala Moskwa -
melodramat, Polska 2008

08.55 Mikotajek (4) 07.25
Zotopolscy (55) 08.00 Mow
mi Rockefeller - film przygo-
dowy, Polska 1990 09.55 Nia-
nia 4 (47, 48, 49) 11.35 Ka-
tastrofy w przestworzach (46,
89) 13.30 Putapki umysiu 3
(6) 14,00 Umrzesz ze Smie-
chu - wpadki | wypadki 15.30
Szpital nadziei (7) 16.35 Nia-
nia 4 (50, 51,52) 18.05 Zagi-
niony Swiat 2 (21, 22-ost.)
20,00 Niania w Nowym Jorku
- komedia, USA 2007 22.20
lluzjonista - dramat, USA/Cze-
chy 2006 00.30 Czlowiek pre-
zydenta - film sens., USA 2000

TVP ROZRYWKA =Y=10)

11.15 Smaczne Go! 12,10
Zycie to kabaret 13.15 Zycie
to kabaret 14.15 Magiczny
$wiat Luca 14.45 Kabareto-
wa mapa Poiski 17.55 Okra-
sa famie przepisy 18.25 Woj-
«ciech Cejrowski - boso przez
Swiat 18.55 Makiowicz w po-
drézy 19.35 Humor w odcin-
kach 20,15 Méj pierwszy raz
21.15 Kabaretowy Klub Dwij-
ki 22.15 Bake off - Ale cia-
cho! 2 23.10 Bake off - Ale
przepis 2 23.25 Na festiwalo-
wej scenie 23.50 Muzeum Pol-
skiej Piosenki, czyli historia
Jjednego przeboju

08.00 Strainik Teksasu (85)
09.00 Galiteo 10.00 Najdziw-
niejsze zwierzeta $wiata 11.00
Rodzina zastepcza (47, 48)
12.05 Miodowe lata (121, 104)
13.45 Na patrolu (9) 14.15
Disco Polo Life 15,15 Czaro-
dziejki (108) 16,15 Strainik
Teksasu (86) 17.15 Dom nie
do poznania 18.15 Miodowe
lata (108, 106) 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku (85) 22.00
CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku (86) 22.55 Spraw-
ca Zero - thriller, USA 2004
01.00 Zagadki kryminalne (7)

IV TRWA )

16.00 Informacje dnia 16.10
Jestem mama 16.30 0d oce-
anu do oceanu - z lkong Cze-
stochowska przez $wiat w obro-
nie zycia 16,50 Express stu-
dencki 17.00 Zycie monastycz-
ne (43) 17.30 Okiem kamery
18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swie-
ty na kazdy dzien 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udzia-
fem dzieci 20,00 Informacije
dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Refleksje nad Psalmem XXill
21.00 Apel Jasnogérski
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05.15 Telezakupy - magazyn

06.05 Rodzinka.pl (101): Bez

05.00 Disco gramy - muz.

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

POLSAT C=0)

05.30 Uwaga! - magazyn, Pol.

D3
05.35 Szpital (112) - serial

05.55 Dr Quinn 4 (3/28) mieszkania - serial, Pol. ~ 06.00 Nowy dzief z Polsat 06.00 Mango - telezaku 06.40 W-11 - Wydziat Sledczy

06.50 Enklawy dzikiej przyro-  06.40 Program ekumeniczny News - program inf. 07.05 W-11 - Wydziat (1151): Mieczaki - se-
dy (14): Stawonogiimy  07.05 M jak milos¢ (84) 07.50 Trudne sprawy (156) (996): Zabhdjstwo nie- rial fabularno-dok.

07.20 Cudowny $wiat przyro-  08.00 Pytanie na $niadanie 08.50 Malanowski i partne- doskonate - serial, Pol. 07.25 Sad rodzinny (43): We-
dy 8 - serial 08.50 Panorama - program inf. rzy (548) - serial, Polska = 07.50 Doradca smaku: Pie- sota wdowa - serial fab.-

08.00 Wiadomosci, Pogoda 08.55 Pytanie na $niadanie 09.20 Malanowskl i partne- czony indyk w stodko- dok., Polska

08.40 Elif (55) - serial, Turcja 09.35 Pogoda - program inf. rzy (550) - serial, Polska -ostrym sosie 08.25 39 i pét (8): Liceum -

09.35 Wspaniale stulecie (138)  09.40 Pytanie na $niadanie 09.50 Dziei, ktory zmienit 08.00 Milionerzy - teleturniej serial kom., Polska

10.35 Dr Quinn 4 (4/28) 10.15 Pogoda - program inf. moje Zycie (133) -serial  08.35 Kuchenne rewolucje: 09.25 Dr House 6 (15) - serial

11.30 Obserwator - cykl rep. 10.20 Pytanie na Sniadanie 10.50 Matolaty (31) - serial Villa Toscania, Pszczew obyczajowy, USA

12.00 Wiadomosci - inf. _ 10.55 Barwy szczescia (1662)  11.50 Na ratunek 112 (61) - 09.35 Szkota (218) - serial 10.25 Mango - telezakupy

12.10 Agrobimes, 11,35 Na dobre i na zle serial paradok., Polska 10.35 Ukryta prawda (476) - 12.00 Ukryta prawda (323) -

12.35 To sie oplaca: Wspar- (418): Amazonki - serial 12,20 Na ratunek 112 (62) - serial paradok., Polska serial paradok., Polska
cie gospodarstw za- 12.40 Tysiac i jedna noc serial paradok., Polska 11.35 Szpital (362) - serial 13.00 Sad rodzinny (46): Nic
grozonych ASF - mag. (106/158) - serial, Tur. 12.50 Trudne sprawy (287) - 12.35 19+ (90) - serial, Polska juz nie jest moziiwe -

12,50 Enklawy dzikie] przyro-  13.35 Na sygnale (4): serial paradok., Polska 13.05 19+ (91) - serial, Polska serial fab.-dok., Polska
dy (15) Oswiadczyny - serial 13.50 Stoiki (31) - serial, Pol. 13.35 W-11 - Wydzial Sledczy  14.00 Sedzia Anna Maria We-

13.20 Cudowny Swiat przyro-  14.05 Wioska kuchnia jak u 14.50 Dlaczego ja? (700) - se- (997): W zagrozeniu - solowska (286) - serial
dy 8 - serial przyr. babci: Bari - magazyn rial paradok., Polska serial fab.-dok., Polska fab.-dok., Polska

14.00 Elif (56) - serial, Turcja 14.35 Afryka od kuchni (11/ 15.50 Wydarzenia - inf. 14.15 W-11 - Wydziat Sledczy ~ 15.00 Szpital (113) - serial pa-

15.00 Wiadomosci, Pogoda 13): Jima, Etiopia 16.10 Pogoda - program inf. (998): Leos - serial, Pol. radokumentalny, Polska

15.20 Teo-ria smaku Teo Va- 15.05 M jak mitosé (1284) 16.15 Interwencja - magazyn 15.00 Kuchenne rewolucje: 16.00 Chirurdzy (8) - serial
fidisa - magazyn, Polska = 16.10 Ojciec Brown 5 (55): 16.40 Gliniarze (92) - serial Bytow, Miyn - rozr., Pol. obyczajowy, USA

15.55 Czarne chmury (4/10) Sekret alchemika 17.40 Trudne sprawy (215) - 16.00 Szkota (219) - serial 17.00 Dr House 6 (17) - serial

17.00 Teleexpress, Pogoda 17.05 Cena mitosci (89/113) serial paradok., Polska 17.00 Ukryta prawda (477) obyczajowy, USA

17.30 Komisariat - telen. dok. 18.00 Panorama - program inf. ~ 18.50 Wydarzenia - inf. 18.00 Szpital (363) - serial 18.00 Dr House 6 (18) - serial

17.55 Jaka to melodia? 18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty - program inf. obyczajowy, USA

18.40 Zraniona mitosé (54) 18.50 Jeden z dziesieciu 19.30 Swiat wedtug Kiep- 19.35 Sport, Pogoda 19.00 Ukryta prawda (324) -

19.30 Wiadomosci - inf. 19.25 Jeden z dzleslqclu 19.50 Uwaga' magazyn, Pol. serial paradok Polska

REKLAMA

skich (306) -serial, Pol.

Ztap site! Idealna para: zen-szeni |mb|r'

Zen-szen - ozywia organizm, zapewnia kondycje, przywraca sprawnos¢,
podnosi witalnos¢, wspomaga koncentracje, pomaga zredukowaé nadwage.
Przyjazny dla zawodowych kierowcow.

Imbir - uodparnia i wspiera organizm podczas przezugbnema, Zmniejsza uczucie zmeczenia,
wspomaga przemiane¢ materii, dodaje sit witalnych.

Polecamy wysmienite Cukierki Zenszeniowo-Imbirowe z naturalnymi ekstraktami zen-szenia
i imbiru wiodacej firmy Reutter! Produkty Reuttera to 100% oryginaty.

20.00 Sport, Pogoda
20.20 Rozdarte serca (67, 68)
22.10 El Principe - dzielnica

20.05 Kocham Cie, Poisko!
21.55 Inteligent w armii - ko-
FILN  media, USA 1994, re.

20.05 Bad Boys 2-film sensa-
FILN  cyjny, USA 2003, rez. Mi-
** chael Bay, wyk. Martin

20.10 Doradca smaku: Kolo-
rowe chilli con carne
20.15 Na Wspélnej (2517)

20.00 Gra o przezycie - film
FILM sensacyjny, USA 1994,
*  rez Emest R. Dickerson

zia (27) - serial, Hiszp. Penny Marshall Lawrence, Will Smith 20.55 Infiltracja- dramatsen- = 22.05 Firefox - film sensacyjny,
23.05 Matecznik - film doku- 00.10 Swiat bez fikcji: Mali 23.15 Wyscig z czasem - thril- FIlM  sacyjny, USA/Hongkong FILN  USA 1982, rez. Clint
mentalny, Polska 2016 ludzie, wielkie marze- FILM e, USA 2003, rez. Carl ** 2006 *  Eastwood
00.05 Z ciemnoéci - zobaczyé nia - film dokumentalny, ** Franklin, wyk. Denzel 00.05 Suma wszystkich stra-  00.40 Czysty Geniusz (7)
$wiat (6) - serial, Polska Chiny/Singapur 2014 Washington, Eva Mendes = FILW  ¢héw- thriller, Niemey/ 01,40 Moc magii
00.35 Wichry wojny (7-ost.) 01.20 Zioto dezerterow-kome-  01.45 Last Vegas - komedia ** USA 2002 03.50 Druga strona medalu:
03.10 Dom (4/25): A jeszcze FILW  dia wojenna, Polska 1998, FlIM obyczajowa, USA 2013, = 02.35 Pamietniki wampirow Izabela Malysz
wczoraj bylo wesele ** rez Janusz Majewski rez. Jon Turtettaub, wyk. 3 (15) - serial grozy, USA ~ 04.20 Druga strona medalu:
04.50 Notacje 03.30 Zabdjcze umysty 4 (83) Michael Douglas 03.40 Uwaga! - magazyn, Pol. Mariola Golota
05.00 Zakoficzenie programu  04.20 Zabéjcze umysty 4 (84)  03.55 Tajemnice losu - rozr, 04.05 Moc magii 04.50 Zakoiiczenie programu
D3 | Y] FOKUS TV ATM ROZRYWKA YT} TTV HD DB
10.15 Gos¢ poranka 10.29  13.20 Agrobiznes, Agropoge-  13.00 Dzika Skandynawia (3)  08.00 Pierwsza mifos¢ (2482)  12.00 Kartoteka 8(16) 13.00 |  12.00 Megafabryki (9) 13.00

Serwis Info, Pogoda Info 15.29
Serwis Info 15.59 Serwis In-
fo 16.30 Panorama Info 17.06
Pogoda Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat
18.00 Serwis Info 18.30 Ser-
wis Info 19.46 Pogoda Info
19.57 Gos¢ ,Wiadomosci”
20.12 Mineta dwudziesta
21.00 Nie da sig ukry¢ 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji
22.24 Flesz Info Wieczor
22.30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akcji
00.00 Serwis Info

10 (NZ) - na zywo
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da 13.50 Maj pies i inne zwie-
rzaki 14.15 Bylo sobie mia-
steczko - film dok., Polska 2009
15.10 Polska z Miodkiem: Kro-
toszyn 15.15 Nozem i widel-
cem 15,357 Andrusem po Ga-
licji 16,00 Telekurier 16.20
Pogoda 16.30 A kiedy przyj
dzie czas 16.45 Dziennik re-
gionow - tematy dnia 17.00 Te-
lezakupy 17.30 Program lokal-
ny 22.00 Dziennik regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogo-
da 22.45 A kiedy przyjdzie czas
23.05 Telekurier 23.35 Bylo
sobie miasteczko - film dok.

14.05 Utracony $wiat Alek-
sandra Wielkiego (1) 15.05
Stynne teorie spiskowe (12)
16.00 Premiera: Supermocni
(8) 17.05 Kryptonim szef (4)
18.00 Premiera: Starozytni
kosmici (7) 19.00 Premiera;
Akcja renowacja USA (11)
19.30 Premiera: Wojny ma-
gazynowe - Nowy Jork 20,00
Premiera: Mordercze maszy-
ny (2) 21.00 Premiera: Straz
przybrzeina: morderczy przy-
ladek 22.05 Premiera: Ge-
niusz (8) 23.05 Hell on Whe-
els - Witaj w piekle (10)

08.40 Ewa gotuje 09.45 Pitu
Pitu (9, 10, 11) 10.00 Daleko
od noszy (86) 10.30 Piele-
gniarki (285) 11.30 Doktor
Martin (1) 12.30 Sloiki (54)
13.30 Malolaty (27) 14.30
Lizzie McGuire (16, 17) 15.30
Swiat wedtug Bundych (138)
16.00 Swiat wedlug Kiepskich
(271, 272) 17.00 Daleko od
noszy (141, 142) 18,00 Dok-
tor Martin (2) 19.00 Piele-
gniarki (149) 20.00 Sioiki (54)
21.00 Fala zbrodni (97) 22.00
Swiat wediug Kiepskich (452,
453) 23.00 Plebs (7, 8)

Detektywi. Na zlecenie 2 (14)
13.45 Kocham. Enter (37)
14.45 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 3 (6) 15.45 Express,
Pogoda 16.05 Milionerzy
16.40 Punkt krytyczny (10)
17.10 DeFacto 2 17.45
Express, Pogoda 18.05 tow-
ca smakow (4) 19.10 Kossa-
kowski. Nieoczywiste (2) 19.45
Express, Pogoda 20.05 Woj-
ny magazynowe 8 21.00 Kré-
lowe zycia 2 (4) 21.45 Express,
Pogoda 22.00 Nauka jazdy
22.30 Usterka 8 (10) 23.00
Damy i wiesniaczki. PL (5)

Pudelek Show 13.30 Infote-
ka 14.00 Moj koszmarny ta-
tuaz (7) 14.35 Megafabryki
(6) 15.35 Dzien zagfady: Od-
liczanie (4) 16.50 #dziejesie
16:50 17.05 Mistrzowie Ka-
baretu: Ani Mru-Mru 18.00
Pudelek Show 18.30 Infote-
ka 18.50 Pogoda 19.00 Po-
kochaj lub sprzedaj - Vanco-
uver 20.00 Dzied zaglady: Od-
liczanie (5) 21.00 Porwania -
godziny grozy (4) 22.00 Most
nad Sundem (9) 23,15 Pude-
lek Show 23.40 Mistrzowie
Kabaretu: Grzegorz Halama

% mona zobaczyt¢ % warto zobaczy¢ k% zobacz koniecznie



StrefalJGospodark| s GAZETA PRANNA

Kapiia Programu
prayznaje marce

Tolek - Rehabilitacyjne Rowery Trojkotowe

Iytud
POLSKA JAKOSC 2012
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,Rou_r_e»r, jako wyrob medyczny, jest czesciowo

refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie

Jest polecany dla 0s6b nieumiejgcych jezdzic na rowerze dwukolowym, starszych,
dzieci oraz dla oso6b mniej sprawnych ruchowo i zzachwianiem rownowagi.

~" : e iy
& Wiecej informacji na: www.rowertolek.pl

) 87-850 Chocen, k. Wioctawka tel. 54 284 65 40, fax: 54 284 65 40
mobile: 723 881 675 (Michat), 600790 138 (Teofil), 600467 513 (Anna)
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TVP 1

05.20 Telezakupy - magazyn

06.35 Rodzlnka.pl (102) Na-

05.55 Dr Quinn 4 (4/28) warzyles piwa, to teraz
06.50 Enklawy dzikiej przyro- je pij - serial kom., Pol.
dy (15) - serial przyr. 07.05 M jak mitoéé (85)
07.20 Cudowny Swiat przyro-  08.00 Pytanie na $niadanie
dy 8: Kolebka morskie- 08,50 Panorama - program inf.
go zycia. Shiretoko. 08.55 Pytanie na $niadanie
Japonia - serial przyr. 09.35 Pogoda - program inf.
08.00 Wiadomosci, Pogoda 09.40 Pytanie na $niadanie
08.40 Elif (56) - serial, Turcja 10.15 Pogoda - program inf.
09.35 Wspaniale stulecie (139)  10.20 Pytanie na $niadanie
10.35 Dr Quinn 4 (5/28) 11.00 Barwy szczeécia (1663)
11.30 Obserwator - cykl rep. 11,35 Na dobre | na zie
12.00 Wiadomosci - inf. (419): Koledzy - serial
12.10 Agrobiznes, Agropogoda  12.40 Tysiac i jedna noc
12.35 Magazyn rolniczy (107/158) - serial, Tur.
12,50 Enklawy dzikie] przyro-  13.35 Na sygnale (5): Pierw-
dy (16) - serial przyr. szy dyaur - serial, Pol.
13.20 Cudowny Swiat przyro-  14.05 Wioska kuchnia jak u
dy 8 - serial przyr. babci: Polignano a Ma-
14.00 Elif (57) - serial, Turcja re - magazyn, 2013
15.00 Wiadomosci, Pogoda 14.35 Afryka od kuchni (12):
15.20 Polska Molskiej: Wiel- Kaloleni, Kenia - serial
kopolska - magazyn 15.05 M jak mito$¢ (1285)
15,55 Czarne chmury (5/10) 16.10 Ojciec Brown 5 (56): Za
16.45 Fundusze europejskie - cudze grzechy
Jak to dziata? - flesz 17.05 Cena mitosci (90/113)
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.00 Panorama - program inf.
17.30 Komisariat - telen. dok. 18.30 Sport telegram
17.55 Jaka to melodia? 18.40 Pogoda - program inf.
18.40 Zraniona mito$¢ (55) 18.50 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci - inf. 19.25 Jeden z dziesigciu

DOKUMENT

o '
22.50»

Penderecki. Droga...
20.00 Sport, Pogoda

20.20 Skrywana prawda -
FILM thriller, USA 2018, rez.

20.05 Klody llarry poznal Sal
FILM Iy - komedia romantycz-
** na, USA 1989

*  Steven R. Monroe 21.55 Pierwsza randka -

22.00 Kryminaine zagadki 23.00 Na sygnale (135, 136)
Las Vegas 15 (18-ost.) 00.05 Inteligent w armii - ko-

22.50 Penderecki. Droga FILW  media, USA 1994, rez.
przez labirynt - film do- ** Penny Marshall
kumentalny, Niemey/ 02.20 Piano - film dokumen-
Polska 2013 talny, Polska 2014

00.25 Raban Miosierdzia Bo-  03.10 Stambut od $witu do
zego - film dokumen- zmierzchu - film dok.,
talny, Polska 2016 Polska 2015

05.00 Disco gramy - muz.
06.00 Nowy dzieii z Polsat
News - program inf.
07.50 Trudne sprawy (157) -
serial paradok., Polska
08.50 Malanowski i partne-
rzy (551) - serial, Polska
09.20 Malanowski | partne-
rzy (552) - serial, Polska
09.50 Dzien, ktoéry zmienit
moje Zycie (134) - serial
10.50 Matolaty (32) - serial
11.50 Na ratunek 112 (63) -
serial paradok., Polska
12.20 Na ratunek 112 (64) -
serial paradok., Polska
12.50 Trudne sprawy (288) -
serial paradok., Polska
13.50 Stoiki (32) - serial, Pol.
14.50 Diaczego ja? (701) - se-
rial paradok., Poiska
15.50 Wydarzenia - inf.
16.10 Pogoda - program inf.
16.15 Interwencja - magazyn
16.40 Gliniarze (93) - serial
17.40 Trudne sprawy (216) -
serial paradok., Polska
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19.30 Swiat wedlug Kiep-
skich (307) - serial, Pol.

20.05 $wiat wedtug Kiep-
skich (511) - serial ko-
mediowy, Polska

20.40 Last Vegas - komedia

FILM  obyczajowa, USA 2013,
*  rez Jon Turteltaub
22.55 Studenci - komedia, USA
FILM 2008, rez. Deb Hagan,
*  wyk. Drake Bell
01.00 Haker - komedia sensa-
FILM cyjna, Polska 2002, rez.
*  Janusz Zaorski
02.55 Tajemnice losu - rozr.

stacje dostepne w naziemnej telewizji c‘ylmlei

05.30 Uwaga! - magazyn, Pol
06.00 Mango - telezakupy
07.05 W-11 - Wydziat Sledczy
(998): Leo$ - serial, Pol.
07.50 Doradca smaku: Kolo-
rowe chilli con carne -
magazyn, Pol. 2017
08.00 Milionerzy - teleturniej
08.35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja Gaumar-
jos, Warszawa - rozr.
09.35 Szkota (219) - serial
10.35 Ukryta prawda (477) -
serial paradok., Polska
11.35 Szpital (363) - serial
12.35 19+ (92) - serial, Polska
13.05 19+ (93) - serial, Polska
13.35 W-11 - Wydziat Sledczy
(999): To bylo niesamo-
wite - serial, Polska
14.15 W-11 - Wydziat Sledczy
(1000): Zta znajomosé
15.00 Kuchenne rewolucje:
Bestwinka, Polskie
Ranczo - rozr., Pol. 2015
16.00 Szkota (220) - serial
17.00 Ukryta prawda (478)
18.00 Szpital (364) - serial
19.00 Fakty - program inf.
19.35 Sport
19.45 Pogoda - program inf.
19.50 Uwaga! - magazyn, Pol.

_SENSACYINY

21.55 .
Czas patriotow

20.10 Doradca smaku - mag.
20.15 Na Wspélnej (2518)
20.55 Dom marzei
21.55 Czas patriotow - film
FILM sensacyjny, USA 1992,
*** ez, Phillip Noyce
00.15 Kuba Wojewodzki:
Agnieszka Wiediocha i
Paranienormalni
01.15 Wybrani 3 (10) - serial
02.20 Uwaga! - magazyn, Pol.
02.45 Moc magii
04.05 Nic straconego

POLSAT C=r)

05.30 Ukryta prawda (393) -

serial paradokumental-
ny, Polska

06.30 Szpital (113) - serial pa-
radokumentalny, Polska

07.25 Sad rodzinny (46): Nic
juz nie jest mozliwe -
serial fabularno-doku-
mentalny, Polska

08.25 39 i pét (9): Rola zycia -
serial kom., Polska

09.25 Dr House 6 (17) - serial
obyczajowy, USA

10.25 Mango - telezakupy

12.00 Ukryta prawda (324) -
serial paradok., Polska

13.00 Sad rodzinny (45): Bol
roziaki - serial fab.-dok.,
Polska

14.00 Sedzia Anna Maria We-
solowska (287) - serial
fab.-dok., Polska

15.00 Szpital (114) - serial pa-
radokumentalny, Polska

16.00 Chirurdzy (9-ost.) - se-
rial obyczajowy, USA

17.00 Dr House 6 (19) - serial
obyczajowy, USA

18.00 Dr House 6 (20) - serial
obyczajowy, USA

19.00 Ukryta prawda (325) -
serial paradok., Polska

PRZYGODOWY

W—y|;rav}a Kon-Tiki

20.00 Wyprawa Kon-Tikl - film
FLM  przygodowy, Wielka Bry-
** tania/Norwegia/Dania/
Niemcy/Szwecja 2012
22.30 The Following 3 (4/15)
23.30 biznes - kome-
FilM dia, USA 2008, rez. Paul
Schneider
01.35 Moc magii
03.50 Druga strona medalu:

10.15 Goé(: poranka 10.29
Serwis Info, Pogoda Info 15.29
Serwis Info 15.59 Serwis In-
fo 16.30 Panorama Info 17.06
Pogoda Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat
18.00 Serwis Info 18.30 Ser-
wis Info 19.46 Pogoda Info
19.57 Gosé ,Wiadomoscei”
20.12 Mineta dwudziesta
21.00 Nie da sie ukry¢ 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.49 W tyle wizji
22.24 Flesz Info Wieczor
22,30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akcji
00.00 Serwis Info

(NZ) - na zywo

‘13.20 Agrobunes Agropog&

da 13.50 Turystyczna jazda
14.15 Tak daleko, tak blisko -
film dok., Poiska 2015 15.05
Pod Tatrami 15.15 Smaki pol-
skie 15,35 Astronarium 16.00
Telekurier 16.20 Pogoda
16.30 Nasza wioska olimpij-
ska 16.45 Dziennik regionow
- tematy dnia 17.00 Teleza-
kupy 17.30 Program lokalny
22.00 Dziennik regionéw
22.20 Echa dnia 22.40 Po-
goda 22.45 Nasza wioska
olimpijska 23.05 Telekurier
23.35 Tak daleko, tak blisko -
film dok., Polska 2015

12, 55 Dzika Skandynawm (4)
14,00 Utracony Swiat Alek-
sandra Wielkiego (2) 15.00
Tajemnice brytyjskich zamkéw
16.00 Premiera: Supermocni
(9) 17.00 Kryptonim szef (5)
18.00 Premiera: Starozytni ko-
smici (8) 19.00 Premiera: Ak-
cja renowacja USA (12) 19.30
Premiera: Wojny magazynowe
- Nowy Jork 20.00 Premiera:
Mordercze maszyny (3) 21.00
Premiera: Straz przybrzeina:
morderczy przyladek 22.05
Waga najciezsza (6) 23.05 Ko-
bieta o wielkich nogach - film
dok., Wielka Brytania 2008

08.00 Pierwsza mitos¢ (2483)
08.40 Ewa gotuje 09.45 Pitu
Pitu (12, 13, 14) 10.00 Dale-
ko od noszy (87) 10.30 Piele-
gniarki (286) 11,30 Doktor
Martin (2) 12.30 Sloiki (55)
13.30 Malolaty (28) 14.30
Lizzie McGuire (17, 18) 15.30
Swiat wediug Bundych (139)
16.00 Swiat wedtug Kiepskich
(273, 274) 17.00 Daleko od
noszy (143, 144) 18.00 Dok-
tor Martin (3) 19.00 Piele-
gniarki (150) 20.00 Stoiki (55)
21,00 Fala zbrodni (98) 22.00
Swiat wedtug Kiepskich (454,
455) 23.00 Plebs (8, 1)

13.45 Kocham. Enter (38)
14.45 Damy i wiesniaczki. Ro-
sja (5) 15.45 Express, Pogo-
da 16.05 Milionerzy 16.40
Punkt krytyezny (11) 17.10
DeFacto 5 17,45 Express, Po-
‘goda 18,05 Cala prawda o je-
dzeniu 2 (8) 18.40 Anatomia
glupoty wedhug Richarda Ham-
monda (12, 13) 19.45 Express,
Pogoda 20.05 Usterka 4 (6)
20.30 Usterka 5 (6) 21.00
Ostre ciecie 6 21.45 Express,
Pogoda 22.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 6 22.50
Kossakowski. By¢ jak... 23.35
Krolowe zycia 2 (4)

12.00 Mega Top10 (2) 13.00
Pudelek Show 13.30 Infote-
ka 14.00 Maj koszmarny ta-
tuaz (8) 14.35 Megafabryki
(16) 15.35 Porwania - godzi-
ny grozy (4) 16.50 #dziejesie
16:50 17.05 Mistrzowie Ka-
baretu: Grzegorz Halama
18.00 Pudelek Show 18.30
Infoteka 18.50 Pogoda 19.00
Luksusowe rezydencie (9, 10)
20.00 Dzien zagtady: Odlicza-
nie (6) 21,00 Mega Top 10
(2) 22,00 Orphan Black 3 (4)
23.00 Pudelek Show 23.30
Mistrzowie Kabaretu: Kabaret
Jurki 00.30 Seks Wpadki (3)

s mozna zobaczyé % warto zobaczy¢ sk zobacz koniecznie
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08.30 Kacper i przyjaciele (5)
09.00 Wszystko o psach (9)

10.00 Twoja na zawsze (94)

11.00 Detektywi w akcji (24,

118) 13.00 Policjantki i Poli-

cjanci (271) 14.00 STOP Dro-

géwka 15.00 Dom nie do po-

znania 9 16.00 Twoja na za-

wsze (95) 17,00 Hawaje 5-0

(18) 18.00 Detektywi w akcji

(25) 19.00 Policjantki i Poli-

cjanci (272) 20.00 Sprawie-

dliwi - Wydziat Kryminalny (77)

21.00 Street Fighter: Legen-

da Chun-Li - film sensacyjny,
Kanada/Indie/USA/Japonia

2009 23.05 Smier¢ na 1000

sposobow (10, 11)

~ EUROSPORT 1

06.00 Pitka nozna kobiet: ME
08.30 Pywanie: MS w Buda-
peszcie 09.30 (NZ) Plywanie:
MS w Budapeszcie 12,15 Pif-
ka nozna kobiet: ME 14,00
MLS Highlights 14.30 Kolar-
stwo: Tour de Wallonie 15.30
(NZ) Kolarstwo: Tour de Wal-
lonie - 5. etap 17.00 Plywa-
nie: MS w Budapeszcie 17.30
(NZ) Plywanie: MS w Buda-
peszcie- 4, dziefi - finaty 20.10
Wiadomosci Eu 20.15
Watts 20.30 Pitka noz-
na kobiet: ME - mecz fazy gru-
powej 22.40 Wiadomosci Eu-
rosportu 22.45 Szermierka:
MS w Lipsku 23.45 Pitka noz-
na kobiet: ME

V4

08.30 Kacper i przyjaciele (6)
09.00 Wszystko o psach (1)
10.00 Twoja na zawsze (95)
11.00 Detektywi w akeji (25,
119) 13.00 Policjantki i Poli-
cjanci (272) 14.00 STOP Dro-
gowka 15,00 Dom nie do po-
znania 9 16.00 Twoja na za-
wsze (96) 17.00 Hawaje 50
(19) 18.00 Detektywi w akcji
(26) 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci (273) 20.00 Sprawie-
diiwi - Wydziat Kryminalny (78)
21.00 Mordercza zaraza - hor-
ror, USA 2006 22.50 Smier¢
na 1000 sposobéw (12, 1)
23.50 Spadkobiercy

EUROSPORT 1

06.00 Pitka noina kobiet: ME
08.30 Plywanie: MS w Buda-
peszcie 09.30 (NZ) Ptywanie:
MS w Budapeszcie 12.15 Pit-
ka nozna kobiet: ME 14,00
FIFA Football 14,30 Kolarstwo:
Tour de Wallonie 15.30 Ply-
wanie: MS w Budapeszcie
17.30 (NZ) Piywanie: MS w
Budapeszcie 19.55 Wiadomo-
$ci Eurosportu 20.00 FIFA Fo-
otball 20.30 (NZ) Pitka noz-
na kobiet: ME - mecz fazy gru-
powej 22,40 Wiadomosci Eu-
rosportu 22.45 Kolarstwo:
Tour de Wallonie 23.45 Pilka
noina kobiet: ME

08.00 Nash Bridges (118,
120) 10.00 Napisata: Morder-
stwo 6 (18) 11.00 Kobra - od-
dziat specjalny 8 (4) 12.00
Agenci NCIS: Los Angeles 2
(17, 19) 13.50 Zbuntowany
aniof (111, 112) 15.45 Agen- |
ci NCIS: Los Angeles 2 (21)
16.35 13 posterunek 2 (13,
14) 17.50 Gwiazdy lombardu
15 18.35 Gwiazdy lombardu
16 20.00 Anakonda - thriller,
USA/Brazylia/Peru 1997
21.35 Anakondy: Polowanie
na krwawa orchidee - film sen-
sacyjny, USA 2004 23.45 Ame-
rican Horror Story: Sabat (11)
00.40 Zobacz to!

POLSAT SPORT

07.00 The World Games - Wro-
ctaw 2017: Hokej na wrotkach
09.00 (NZ) The World Games
- Wroctaw 2017: Pitka reczna
plazowa - eliminacje kobiet
13.30 (NZ) The World Games
- Wroctaw 2017: Akrobatyka -
skoki na trampolinie 16.00
(N2) The World Games - Wro-
claw 2017: Hokej na wrotkach
- mecz: Polska - USA 18.00
(NZ) The World Games - Wro-
claw 2017: Akrobatyka - skoki
na trampolinie 21.30 (NZ)
The World Games - Wroclaw
2017 -studio 23.00 (NZ) The
World Games - Wroctaw 2017
00.30 The World Games - Wro-
ctaw 2017

07.00 Kobra - oddziat specjal-
ny 8 (4) 08.00 Nash Bridges
(119, 121) 10.00 Napisata:
Morderstwo 6 (19) 11.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 8 (5)
12,00 Agenci NCIS: Los Ar-
geles 2 (18, 20) 13.50 Zbun-
towany aniol (113, 114) 15.45
Agenci NCIS: Los Angeles 2
(22) 16.35 13 posterunek 2
(14, 15) 17.50 Gwiazdy lom-
bardu 15 18.35 Gwiazdy lom-
bardu 16 20.00 Maly - kome-
dia, USA 2006 21.55 Fajna z
niego babka - komedia, USA
2002 23.50 Lek pierwotny -
horror, USA 2007

POLSAT SPORT

07.00 The World Games - Wro-
ctaw 2017: Akrobatyka 08.00
The World Games - Wroclaw
2017 10.00 (NZ) The World
Games - Wroctaw 2017 14.00
(NZ) The World Games - Wro-
claw 2017 15.55 Po zdrowie
zMarta i Karoling 16,00 (M)
The World Games - Wroctaw
2017 18.00 (NZ) The World
Games- Wroctaw 2017 20.00
(NZ) The World Games - Wro-
claw 2017: Unihokej - mecz:
Polska- Finlandia 22,00 (NZ)
The World Games - Wroclaw
2017 - studio 23.00 (NZ) The
World Games - Wroctaw 2017

12.00 Tomek i przyjaciele 18
(18, 19) 12.35 Lucky Luke
(10, 11) 13.30 Sylwester i
Tweety na tropie (13) 14.00
Chip i Dale (39, 40) 15.00 No-
we przygody Kubusia Puchat-
ka (23, 24) 16.05 Alvinnn!!! |
wiewiorki (48, 49) 16.35 Ato-
mowki (21, 22) 17.15 Spon-
geBob Kanciastoporty (48, 49)
18.00 Pingwiny z Madagaska-
ru2 (24, 25) 19.05 Niech zyje
Krdl Julian 2 (8, 9) 20.00 Agen-
¢i NCIS 8 (19) 20.50 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas 7
(15, 16) 22.45 Rasa - horror,
Niemey/USA/RPA 2006 00.20
Niesamowite! (24, 25, 2, 3, 1)

CBS EUROPA

06.00 Zonaidealna 4 (14, 15)
07.50 Cztery katy (1, 2-ost.) -
dramat, USA 1998 11.25 Przy-
padkowa dziewczyna - kome-
dia, USA/Wielka Brytania 1998
13.15 Milo$¢ mojej mtodosci
-dramat, Australia 2002 15.10
Poczta serc - film obyczajowy,
USA 2001 16.55 Sztuka zry-
wania - komedia, USA 2006
18.50 Romantyczna Sroda:
Czlowiek roku - komediodra-
mat, USA 2006 21.00 Roman-
tyczna Sroda: Odkad cie nie
ma- komedia, USA 1998 22.55
Romantyczna $roda: Dolina
Swiatla - dramat, USA 2007
00.50 Milos¢ mojej mtodosci
- dramat, Australia 2002

12.35 Lucky Luke (12, 13)
13.30 Sylwester i Tweety na
tropie 2 (1) 14.00 Chip i Dale
(40, 41) 15.00 Nowe przygo-
dy Kubusia Puchatka (24, 25)
16.05 Alvinnn!!! | wiewi6rki
(49, 50) 16.35 Atoméwki (23,
24) 17.15 SpongeBob Kancia-
stoporty (49, 50) 18.00 Pin-
gwiny z Madagaskaru 2 (25,
26) 19,05 Niech Zyje Krol Ju-
lian 2 (9, 10) 20.00 Agenci
NCIS 8 (20) 20,50 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas 8 (13,
14) 22.40 Zabojca - thriller,
Australia/USA 2007 00.25 Nie-
samowite! (4, 5,9, 6, 8)

CBS EUROPA

07.55 Wyspa Robinsondw (1,
2-0st.) - film przygodowy, USA
2002 11.35 Zandarm na eme-
ryturze - komedia, Francja/
Wiochy 1970 13.30 Krdlowa
sceny - dramat, Wielka Bryta-
nia/Niemcy/USA 2004 15.35
Parasol bezpieczefistwa - ko-
media, USA 2003 17.20 Fut-
bol mama - film familijny, USA
2008 19.15 Johnny English -
komedia, Wielka Brytania/Fran-
cja 2003 21.00 Przystanek
mito$¢ - komedia, USA 2001
22.35 Razem i oddzielnie -
komedia, USA 1998 00.30
Prawa miodosci - komedia, USA

13.05 100 pytani do... Krzysz-
tofa Pendereckiego 13.50 Brze-
zina - dramat, Polska 1970
15.25 Trzynaste pietro - film
krétkometraZowy, Polska 1966
15.50 Eurokultura 16,20 Bar
pod miynkiem - film obyczajo-
wy, Polska 2004 17.50 Jutro
idziemy do kina - dramat, Polska
2007 19.45 Studio Kultura -
rozmowy 20.00 Informacje kuk-
turalne 20.20 Zawsze razem.
Czeskie flamenco - film dok.,
Czechy 2014 21.50 Niebiari-
skie zony takowych Maryjczy-
kéw-dramat, Rosja 2012 23.40
Studio Kultura - rozmowy 23.55
Alfabet polskiego performance

TVP HISTORIA

15.45 Krélowe kongresu wie-
deniskiego. Seks, kiamstwa i
dyplomacia - film dok., Niem-
cy/Austria 2013 16.50 Histo-
ria Polski: Ujek - Jozek Krzep-
towski (2-0st.) - film dok., Polska
1995 17.35 Imperium mifo-
§ci (37) 18.30 Polska i swiat
2 historig w tle 18,55 Sensa-
cje XX wieku 19.55 Bylo, nie
minefo - kronika zwiadowcow
historii 20.25 Tasmy bezpie-
ki (9) 20.55 Radio Wolnosci.
Tu Rozglosnia Polska Radia
Wolna Europa, Opowiesc w pie-
ciu odstonach (4) 21.35 Na
kiopoty... Bednarski (5) 22.45
Rézewicz... we fragmentach -
dok. 23.50 We mgle - dramat

06.35 Na planie 08.55 Mi-
kotajek (5) 07.10 Janosik (2)
07.25 Ziotopolscy (56) 08.00
Krélowa Sniegu (1) - film fami-
lijny, USA/Wielka Brytania/Ka-
nada 2002 09.55 Niania 4
(50, 51, 52) 11.35 Katastro-
fy w przestworzach (47, 90)
13.30 Pufapki umystu 3 (7)
14.00 Umrzesz ze $miechu -
wpadki | wypadki 15.30 Szpi-
tal nadziei (8) 16.35 Niania 4
(53, 54, 55) 18.05 Zaginiony
$wiat 3 (1, 2) 20.00 Czlowiek
prezydenta 2 - thriller, USA
2002 21.55 Sztos 2 - kome-
dia, Polska 2011 00.05 W sy-
pialni - dramat, Polska 2012

TVP ROZRYWKA Y11

10.40 Muzeum Polskiej Pio-
senki, czyli historia jednego
przeboju 10.50 Muzeum Pol-
skiej Piosenki, czyli historia
jednego przeboju 11.10 M6j
pierwszy raz 12.10 Zycie to
kabaret 14.10 Swiat
Luca 14.40 Kabaretowa ma-
pa Polski 17.55 Okrasa famie
przepisy 18.25 Wojciech Cej-
rowski - boso przez $wiat 18.55
Makiowicz w podr6zy 19.35
Humor w odcinkach 20.15
Méj pierwszy raz 21.05 Ka-
bareTOP Story 21.20 Kaba-

. retowy Klub Dwojki 22.20 Ro-

dzina sama w domu 23.10
DISCOPOLAND 23.40 Na fe-
stiwalowej scenie

06.00 Dekoratornia 07.00
Niesmiertelny (8) 08.00 Straz-
nik Teksasu (86) 09.00 Gali-
leo 10.00 Tajemnice | zagad-
ki przesziosci (1) 11.00 Ro-
dzina zastepeza (49, 50) 12.05
Miodowe lata (106, 108) 13.45
Na patrolu (10) 14.15 Disco
Polo Life 15.15 Czarodziejki
(109) 16.15 Straznik Teksa-
su (87) 17.15 Dom nie do po-
znania 18,15 Miodowe lata
(120, 114) 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 4 (87, 88)
23.00 Ei Mariachi - dramat
sensacyjny, Meksyk/USA 1992
00.35 Rude Tube

16.00 Informacje dnia 16.10
Na zdrowie 16.30 Gora Swie-
tej Anny - film dok., Polska
2008 17.00 Po stronie praw-
dy 18.00 Aniof Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30
Przygody Mobilkéw: Lawina blo-
ta 19.45 Modiitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00
Informacje dnia 20.20 Roza-
niec 20,50 Refleksje nad Psal-
mem XXIIl 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski punkt widzenia
22,00 Nadludzka mitoS¢ - film
obycz., USA 2012 23.20 Do-

mek nr 6 - film obyczajowy

27 lipca | CZWARTEK
STOPKUTKATVEZENN v )

VPULs ] PuULS2 ] TP Kutum )

09.25 Poznai ‘56 - dramat,
Polska 1996 11.30 Uktad kra-
zenia (6) 13.05 100 pytan
do... Maryli Rodowicz 13.50
Jeszeze nie wieczor - kome-
diodramat, Polska 2008 15.40
Informacje kulturalne 16.10
Poznan ‘56 - dramat, Polska
1996 18.10 Jaskinia zapo-
mnianych snow - film dok,
19.45 Teraz animacje! 20,00
Studio Kultura - rozmowy
20.20 Ziotoreki - dramat, USA
1955 22.30 Ojciec i syn - film
dok., Polska 2013 23,30 Stu-
dio Kultura - rozmowy 23.50
Psy 2. Ostatnia krew - sens.

TVP HISTORIAZY=ITY TVP ROZRYWKA [EY=I1))

15.20 Tasmy bezpieki (9)
15,55 Radio Wolnosci, Tu Roz-
gosnia Polska Radia Wolna Eu-
ropa. Opowies¢ w pieciu od-
stonach (4) 16.30 Czlowiek,
ktéry zgingt pod Ankona - film
dokumentaln, Polska 1992
17.20 Polska i $wiat z histo-
rig w tle 17.45 Imperium mi-
tosci (38) 18.35 Flesz historii
19.05 Sensacje XX wieku
20.05 Bylo, nie minefo - kro-
nika zwiadowcow historii 20,35
Kulisy Il wojny Swiatowej (3)
21.45 Na kiopoty... Bednarski
(6) 22.45 Spor o historie 23.30
OSmiomnica 3 (1)

07.10 Janosik (3) 07.25 Zto-
topolscy (57) 08.00 Pande-
mic: Wirus zaglady (2-ost.) -
thrilier, USA 2007 09,55 Nia-
nia 4 (53, 54, 55) 11.35 Ka-
tastrofy w przestworzach (48,
91) 13.30 Putapki umystu 3
(8) 14.00 Umrzesz ze $mie-
chu - wpadki i wypadki 15.30
Szpital nadziei (9) 16.35 Nia-
nia 4 (56, 57, 58) 18.05 Zagi-
niony $wiat 3 (3, 4) 20.00
Wielki Szu - dramat, Polska
1982 22.05 Stratnicy Teksa-
su-western, USA 2001 23.55
Crash Kids: Nie ufaj nikomu -
film sensacyjny, Niemcy 2006

09.50 Gwiazdy Rocka 10.55
Muzeum Poiskiej Piosend, czy-
li historia jednego przeboju
11.10 Maj pierwszy raz 12.10
Zycie to kabaret 13.15 Zycie
to kabaret 14.15 Magiczny
Swiat Luca 14.45 Kabareto-
wa mapa Polski 17.55 Okra-
sa tamie przepisy 18,25 Woj-
ciech Cejrowski - boso przez
$wiat 18,55 Maklowicz w po-
drozy 19.35 Humor w odcin-
kach 20.10 Dubidu 21.15
Kabaretowy Klub Dwoiki 22.10
Kierunek wakacje 22.55 Kryp-
tonim Szef 23.55 Kabareto-
wa mapa Polski

08.00 Straznik Teksasu (87)
09.00 Galileo 10.00 Wielka
historia (3, 4) 11.00 Rodzina
zastepcza (51, 52) 12.05 Mio-
dowe lata (114, 120) 13.45
Na patrolu (11) 14.15 Disco
Polo Life 15,15 Czarodziejki
(110) 16.15 Straznik Teksa-
su (88) 17.15 Dom nie do po-
znania 18,15 Miodowe lata
(104, 103) 20.00 Galileo
21.00 CSI; Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 4 (89) 21.55
CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 4 (30) 22.50 O¢-
kupienie - horror, USA/Kana-
da 1999 01.00 Rude Tube

D3k |

16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode w Polske i
§wiat 16.35 Przeglad

ka rodzin katolickich -
16.40 W goreckim domku
ogrodnika 17,00 Przefamywa-
nie barier. Podréze apostola
Pawia - film dok., USA 2013
17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokonczone 19.25 Swiety na
kazdy dziefi 19.30 Super Ksie-
ga 2 (22) 20.00 Informacje
dnia 20,20 Rézaniec 20.50
Refleksje nad Psalmem XXIll
21.00 Apel Jasnogorski

13
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05.15 Telezakupy - magazyn
05.55 Dr Quinn 4 (5/28)
06.50 Enklawy dzikiej przyro-
dy (16) - serial
07.20 Cudowny $wiat przyro-
dy 8 - serial
08.00 Wiadomosci - inf.
08.10 Pogoda - program inf.
08.40 Elif (57) - serial, Turcja
09.35 Wspaniale stulecie (140)
10.35 Dr Quinn 4 (6/28)
11.30 Obserwator - cykl rep.
12.00 Wiadomosci - inf.
12.10 Agrobizmes, Agropogoda
12.30 Smaki polskie
12.50 Cudowny $wiat przyro-
dy 9: Zycie wérod
ukwialéw. Blazenki
plamiste. Japonia - se-
rial, Japonia
13.20 Pitka noina - studio
13.30 Pitka noina: Internatio-
nal Champions Cup -
mecz: FC Bayern Mona-
chium - Inter Mediolan
15.50 Czarne chmury (6/10)
17.00 Teleexpress - inf.
17.20 Pogoda - program inf.
17.30 Komisariat - telen. dok.
17.55 Jaka to melodia?
18.40 Zraniona mitosé (56)
19.30 Wiadomosci - inf.

SERIAI.

O]clec Mateusz 14 (181)

20.00 Sport, Pogoda

20.20 Ojciec Mateusz 14 (181)

21.15 Sprawa dla reportera

22.05 Sekundy, ktdre zmieni-
ly Zycle - rep., Pol. 2017

22.35 Uwikiani (4/9)

23.30 Ojeu - dok. fabularyzowa-
ny, Polska/Kanada 2015

23.55 A gdyhy tak sie stalo -
film dok., Polska 2007

00.45 Skrywana prawda -

FILM thriller, USA 20186, rez.
*  Steven R. Monroe

e ko v

217 lipca
TVP 2

06.00 Rodzinka.pl (103):
Czas na zmiany - serial
06.35 Sonda 2 - pr. popularno-
naukowy, Pol. 2016
07.05 M jak milos¢ (86)
08.00 Pytanie na $niadanie
08.50 Panorama - program inf.
08.55 Pytanie na $niadanie
09.35 Pogoda - program inf.
09.40 Pytanie na $niadanie
10.15 Pogoda - program inf.
10.20 Pytanie na $niadanie
10.55 Barwy szczescia
(1664) - serial, Polska
11.35 Na dobre i na zie
(420): Chora na dzlec-
ko - serial obycz., Polska
12.35 Tysiac | jedna noc
(108/158) - serial, Tur.
13.30 Na sygnale (6): Czlo-
wiek bez przeszioSci
14.00 Zaufaj mi, jestem leka-
rzem (6/12)
15.05 M jak mitoS¢ (1286)
16.10 Ojciec Brown 5 (57):
Teatr niewidziainych
17.05 Cena milosci (91/113)
18.00 Panorama - program inf.
18.30 Sport telegram
18.40 Pogoda - program inf.
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Jeden z dziesieciu

20.05 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa 2015 - pro-
gram rozrywkowy

21.30 Na skraju lasu - kome-

FILM dia, Czechostowacja

** 1976, rez. Jifi Menzel
23.15 Reguly miloscl - kome-

ALY  dia romant., USA 2004,

**  rez Steven Robman

00.55 Kiedy Harry poznat Sal-

FILY 1y - komedia romantycz-
** na, USA 1989
02.40 Art Noc

=] POLSAT

05.00 Disco gramy - muz.
06.00 Nowy dzied z Polsat
News - program inf.
07.50 Trudne sprawy (158) -
serial paradok., Polska
08.50 Malanowski | partne-
rzy (555) - serial, Polska
09.20 Malanowski i partne-
rzy (556) - serial, Polska
09.50 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie (135) - serial
10.50 Malolaty (33) - serial
11.50 Na ratunek 112 (65) -
serial paradok., Polska
12.20 Na ratunek 112 (66) -
serial paradok., Polska
12.50 Trudne sprawy (289) -
serial paradok., Polska
13.50 Stolki (33) - serial, Pol.
14.50 Diaczego ja? (702) - se-
rial paradok., Polska
15.50 Wydarzenia - inf.
16.10 Pogoda - program inf.
16.15 Interwencja - magazyn
16.40 Gliniarze (94) - serial
17.40 Trudne sprawy (217) -
serial paradok., Polska
18.50 Wydarzenia - inf.
19.20 Sport
19.25 Pogoda - program inf.
19,30 Swiat wedtug Kiep-
skich (308) - serial, Pol.

20.05 Kiik: | robisz, co
FLN  cheesz - komedia, USA
** 2006, rez. Frank Coraci,
wyk. Adam Sandler, Kate
Beckinsale, Christopher
Walken, David Hassel-
hoff, Henry Winkler
22.10 Zdrady (58) - serial pa-
radokumentalny, Polska
23.10 Bez litoSci (4): Aniot
$mierci - serial sensacyj-
ny, Kanada/USA
01.20 Tajemnice losu - rozr.

3 YN FOKUS TV CYEICATH ROZRYWKA CYT)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVN

05.30 Uwaga! - magazyn, Pol.
06.00 Mango - telezakupy
07.05 W-11 - Wydziat Sledczy
(1000): Zta znajomosé -
serial fab.-dok., Polska
07.50 Doradca smaku: Ciasto
z bananami do gory
nogami - magazyn
08.00 Milionerzy - teleturniej
08.35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja Folklor,
Jastrowie - rozr., Pol.
09.35 Druga szansa (1) - se-
rial obyczajowy, Polska
10.35 Ukryta prawda (478) -
serial paradok., Polska
11.35 Szpital (364) - serial
12.35 19+ (94) - serial, Polska
13.05 19+ (95) - serial, Polska
13.35 W-11 - Wydziat Sledczy
(1002): Topér - serial
14,15 W-11 - Wydzial Sledczy
(1003): Gabryska
15.00 Kuchenne rewolucje:
Borowo, Sielawka
16.00 Szkota (221) - serial
17.00 Ukryta prawda (479)
18.00 Szpital (365) - serial
19.00 Fakty - program inf.
19.35 Sport
19.45 Pogoda - program inf.
19.50 Uwaga! - magazyn, Pol.

Suma wszystkich strachow

TVN SIEDEMEZD

05.30 Ukryta prawda (394) -
serial paradokumental-
ny, Polska .

06.30 Szpital (114) - serial pa-
radokumentalny, Polska

07.25 Sad rodzinny (45): Bél
roztaki - serial fabular-
no-dokumentalny, Polska

08.25 39 i pot (10): Pogrzeb -
serial kom., Polska

09.25 Dr House 6 (19) - serial
obyczajowy, USA

10.25 Mango - telezakupy

12.00 Ukryta prawda (325) -
serial paradokumental-
ny, Polska

13.00 Sad rodzinny (37): Woj-
na rozwodowa - serial
fab.-dok., Polska

14.00 Sedzia Anna Maria We-
sotowska (288) - serial
fab.-dok., Polska

15.00 Szpital (115) - serial pa-
radokumentalny, Polska

16.00 Chirurdzy 2 (1/27) - se-
rial obyczajowy, USA

17.00 Dr House 6 (21) - serial
obyczajowy, USA

18.00 Dr House 6 (22-o0st.) -
serial obyczajowy, USA

19.00 Ukryta prawda (326) -
serial paradok., Polska

KOMEDIA

Ksiaze i ja 4 w krainie...

20.10 Doradca smaku: 20.00 Ksiaze | ja 4 W krainie
20.15 Na Wspélnej (2519) FILN  sloni - komedia roman-
20.55 Kuchenne rewolucje: * tyczna, USA 2010
Montenegro, LodZ 21.55 Kosci 11 (16/22)
21.55 Suma wszystkich stra- = 22.55 Wieczne zlo - horror,
FUM  chéw - thriller, Niemcy/ FILN USA 2003, rez. Uli Edel,
**  USA 2002 * wyk. Thomas Gibson
00.25 Weie w samolocie - 00.50 Wspéinota Ojca Yoda:
FILM thriller, Niemcy/USA Seks, milo$é | oswiece-
* 2008, rez. David R. Ellis nle - film dokumentalny,
02.45 Uwaga! - magazyn, Pol. USA 2012
03.10 Moc magii 03.00 Moc magil
04.30 Nic straconego 05.10 2akoiiczenie programu
TTV HD o3

10.15 Gosé poranka 10.29
Serwis Info, Pogoda Info 15,29
Serwis Info 15.59 Serwis In-
fo 16.30 Panorama Info 17.06
Pogoda Info 17.15 Teleexpress
Extra 17.32 To jest temat
18.00 Serwis Info 18.30 Ser-
wis Info 19.46 Pogoda Info
19.57 Gos¢ ,Wiadomosci”
20.12 Mineta dwudziesta
21.00 Nie da sie ukry¢ 21.28
Flesz Info Wieczoér 21.40 Stu-
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji
22,24 Flesz Info Wieczor
22.30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akeji
00.00 Serwis Info

(NZ) - na zywo

14.15 Dom na granicy - film
dok., Polska 2006 15.10 Pa-
mieé Polski. 1. edycja Polskiej
Listy Krajowej Programu UNE-
SCO Pamiec Swiata” (9) 15.15
Smaki polskie 15.35 Bylo, nie
minelo - kronika zwiadowcow
historii: Na Sciezkach polskie-
go losu 16.00 Telekurier 16.20
Pogoda 16.30 Na szlaku wy-
darzen 16.45 Dziennik regio-
néw -tematy dnia 17.00 Tele-
zakupy 17.30 Program lokal-
ny 22,00 Dziennik regionéw
22.20 Echa dnia 22.40 Po-
goda 22.45 Na szlaku wyda-
rzen 23.05 Telekurier

14.00 Utracony $wiat Aleksan-
dra Wielkiego (3) 15.00 Cyga-
nie mérz poludniowych - film
dok., Islandia 2014 16.00 Pre-
miera: Supermocni (10) 17.05
Kryptonim szef (6) 18.00 Pre-
miera: Starozytni kosmici (9)
19.00 Premiera: Akcja reno-
wacja USA (13) 19.30 Premie-
ra: Wojny magazynowe - Nowy
Jork 20.00 Premiera: Krolowie
gratéw (9, 10) 21.00 Premie-
ra: Straz przybrzeina: morder-
czy przyladek 22.05 Wielkie
akeje I wojny (2) 23.05 Kata-
strofa Concordii oczami Swiad-
kéw - film dok., Wiochy 2012

08.00 Pierwsza mitoS¢ (2484)
08.40 Ewa gotuje 09.45 Pitu
Pitu (15, 16, 17) 10,00 Dale-
ko od noszy (88) 10.30 Pielg-
gniarki (287) 11.30 Doktor
Martin (3) 12.30 Stoiki (56)
13.30 Malolaty (29) 14.30
Lizzie McGuire (18, 19) 15.30
Swiat wedlug Bundych (140)
16.00 Swiat wediug Kiepskich
(275, 276) 17.00 Daleko od
noszy (145, 146) 18.00 Dok-
tor Martin (4) 19.00 Piele-
gniarki (151) 20,00 Stoiki (56)
21.00 Fala zbrodni (99) 22.00
Swiat wedlug Kiepskich (456,
457) 23.00 Plebs (1, 2)

13.00 Detektywi. Na zlecenie
2 (16) 13.45 Kocham. Enter
(39) 14.45 Najwieksze irlandz-
kie komunie (2) 15.45 Express,
Pogoda 16.05 Milionerzy
16.40 Punkt krytyczny (12)
17.10 DeFacto 5 17.45
Express, Pogoda 18.05 Odio-
towy ogrod 18.40 Remonto-
wy biznes braci Scott 2 (13)
19.45 Express, Pogoda 20.05
DeFacto 6 20.35 Najlepszy w
miescie 21.45 Express, Po-
goda 22.00 Damy i wiesniacz-
ki. PL (6) 23.00 Wojny ma%a
zynowe - Teksas 5 23.55 Zy-
cie na krawedzi (6)

12.00 Wielkie przeprowadzki

(2) 13.00 Pudelek Show

13.30 Infoteka 14.00 M6j

koszmarny tatuaz (9) 14.35
Megafabryki (9) 15.35 Naj-

wieksze wydarzenia lat 80. (1)

16.50 #dziejesie 16:50 17.05

Mistrzowie Kabaretu: Ani Mru-

-Mru 18.00 Pudeiek Show

18.30 Infoteka 18.50 Pogo-
da 19.00 Luksusowe rezyden-

cje (1, 2) 20.00 Mega Top 10

(3) 21.00 Most nad Sundem

(9) 22.10 Most nad Sundem

(10) 23.30 Pudelek Show

00.00 Rozpustnik - dramat,

Wielka Brytania 2004

% moina zobaczy¢ k% warto zobaczyé k% zobacz koniecznie
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BASENY RODZINNE [Bestway zadauwor:

N
' Baseny rozporowe ek LY
~ P muchany zamek
vy by Wymiary:  |Zestaw: Cena: BOUNCER 3
; l‘ _--Hﬂ: . 305x76 cm | B45en. pompa, filtr, waz ’dlk',i"\'""kfi&mr1:‘\"‘5030-0) 779 21 1:" :
v o ¥ Zacrwod 264yBE cm | Basen latki; instrukeja, plyta cd AVE T 119 l}f e
5 Vﬁrlzg‘:)" Baseny stelazowe | | \\
Bestw; a otrzymasz ' Wymiary: _|Zestaw: Lens: ' 4
Bof'P specjalny 305x76 cm | Basen, fatkl, instrukeja, plyta ed (zam. or B237-0)| 298 74 p
- T R e [T
CO TYDZIEN NOWE WYPRZEDAZE ZAMAWIASZ 3 PRODUKTY
ZAMINIMUM 300 Zt2?
\IRwwwitvproductsipl .S WYSYEKA GRATIS!
{DOMowv DRENAZ (wellife| ODSTRASZACZ SOLARNY MOTOREK RALLYE MLYNEK DO WYCISKANIA
LIMFATYGNY &\, MULT] PLUS [ldsirssmncz Elektryczny pojazd z wtasnym SOKOW '
2 ®@ whieeknsdrecre N e g

am, or SB21P N

®® .
@ & GARDEN O
Skutecznie odstrasza gryzonie, ptaki, koty, psy i lisy
Aktywacja za pomocg czujnika ruchu. —
Emituje diwiek i swiatto. =

Panel solamy: 5.5 3 em.
Skutecznie pobudza do pracy uklad krwionosny [dstraszac ‘
i limfatyczay, Wspomaga zwalczanie cellulitu, gamma T o

W zestawie: 2 naktadki masujce w ksztalcie buta
i 2 do masazu uda, jednostka sterujaca i zasilacz.

&

zam. ar 3201-P

-

drobiazgi.
Dostepny w kolorze

jezyny, porzeczki itd.
Poreczny i lekki.

—zm

Czamym, czerwonym Mocowany do stotu. 2am. nr 5401-P
lub niebieskim. zam, nr 7351- :
MOTOREK ENDURO MASZYNKA DO ZIEMNIAKOW

i ; (07 Maszynka, ktora obiera ziemniaki
mm{gm i v/ pie_zaleigrli.e od ich ksztattu
Wymiary: 102 x53 k66 cm A hicihoset ks !

Eirken W zestawie GRATIS: !
aorf;ffgl wirdwka do sataty. -
20ttym, zielonym zam. nr 2621-P -
i czerwonym zam. nr S141-P
TORBA + KRZESLO 2W1

APARATY DO WZMACNIANIA DZWIEKU
Osobisty wzmacniacz sprawi, Ze ustyszysz wiece] i lepie].
Teraz bez praeszkdd obejrzysz swoj ulubiony

PODPORKA DO WSTAWAN IAwsg~ -
[y

program telewizyjny. - i
Kup wiecej nit 1 = £

sztuke, a otrzymasz v = -y
atrzkeyjnyrabat!  poog K“ J Vocal Plug

Madern

|

Praktyczny sprzet utatwiajacy wstawanie z tozka,
fotela i toalety.

BUTY ODCHUDZAIACE (f 27 zprzracs
TRAMPKI

Trampki
Czame 102,36 - 44 (9631-), m

Wytrzymata torba 2 kotkami i kizesetkiem
utatwia transport codziennych zakupow.

Wysokosé: 90 cm

Biate roz. 36 - 42 (9632-P).
Maks. obciazenie [ L
I3 siedziska: 80 kg
Gy Kolory: bezowy, niebleski - zam. ar BBSI-P
REGULOWANY STOLIK o
Idealny w domu, biurze | wszkole, .o

SPORTOWE
Czamo-rozowe foz. 36 - 41 (96410},
Gamo-zielone oz 39 - 45 (9642-P).
Uksztattu migénie nog i posladkdw oraz pozbadz
sig cellulitu dzigki chodzeniu w specjalnych butach.
Idealne na diugie spacery i do ¢éwiczeft
- podnoszy ich efektywnos¢é!

3 pozycje nachylenia blatu.
Antyposlizgowy blat

= el

ST - )a
’ ~

0 podwyzszonych brzegach:
wessussricn RN

Wymiary blatu; 39x52 cm. zam, nr 2811

PISTOLET DO MALOWANIA

-
Twoja kapie! bedzie fatwiejsza i bardzie] komfortowa.
Do wanny o wewngtrznej szerokosci 50-70 cm.
Regulowane, Maks. obcigzenie: 100 kg

Solidna konstrukeja oraz antyposlizgowa
powierzchnia siedziska pozwola poczuc sie
bezpieczniej | pewniej kazdemu uzytkownikowi,

Utatwi karmienie :
i pielegnacje osob starszych lub schorowanych.
Wytrzymata, stabilna konstrukeja.

4 regulowane pozycje nachylenia.

Maks. udiwig: 120 kg.Wymiary: 60 x 51 cm

PODWYZSZAJACA NAKEADKA OPASKI MAGNETYQNE PRZEPLYWOWY PODGRZEWAZ WODY BeanIt ]
NA SEDES F~~nn. A RMO Q Trzy mozliwesci ustawienia
. { strumienia farby:
wellife simjn
Nokindk . B2 pionowy, can
nkindka )
VA 45 RNy zam. nr BA3ILP
2am, nr 0941-P | -4 AN BEZPRZEWODOWY ODKURZACZ
i 5 o _ PASZQAK
- W Y Akumulatorowy, bezprzewodowy .
RATY T odkurzaz do kazdego rodzaju :
Id 8 i ; o podtog. Pasz
ealna dla os6b niepetnosprawnych i starszych Ciepts woda zawsze wiedy; kiedy’ h Zhiera nawet
. e L e, . ) i
salifyﬁh ;;:oh:amdz soadhmlem ;I:lsla:tamen;‘ Relaksujq | lagodza bol. mbu‘& o e bardzo drobne g
W g Polecamy opaski na: tokie, kolano,biodra,kark kostke, | \2chmiastowe dziatarie: $mieci,siersc | wiosy. em. or 3061-P
Wymiary. 36 cm | 39 ¢m. Maks. obcigzenie 135 kg nadgarstek. Requtacia temperatury wody. - Jelazkn 3ul
KRZEStO.DO WANNY sl | REGULOWANE OPARCIE MUZY(ZNE CENTRUM Z GRAMOFONEM 8
< : p POD PLECY SW' Wai flexi zam. nr 52§1-P
,‘,f A - orcin PLATINILM
N (A y-_ Un
Krzesin (\ > zam. nr S4BI-P f
PJ' i Przydatne podczas : Controm 5wl
am. o 7551-P e czytania czy ogladania TV. [

zam. nr S431-P

Drigki niemu bedziesz mogt stuchac magran
ze starych plyt«:zlnyl T utwordw z piyt CD.
Posiada odtwarzacz (D, radioAM/FM, gramofon,

Pargnla

zam, nr 3801-P zam. nr 1441-F :

odtwarzacz kaset | wyjécie AUX.

Nasz salon firmowy:
Wilkowice ul. Parkowa 12, tel. 33 471 17 33
Czynny: pon-pt godz 10-16.
ZAHOWIENIA MOZNA ROWNIEZ SKLADAC POCZTA:
TV PRODUCTS 0711 ue. Parkows 12, 43-365 Wiikowice
Uwaga: ceny | promocje z tej oferty
obowigzuja do 31.082017,
Sms: 506 619 841 e-mail: sklep@tvproducts.pl

ZADZWON | ZAMOW!
W GODZINACH: 8-18 (pN-pT)
Koszt potazenia wg stawek operatora

® 334711733
& 801000801

Tekstylne oparcie: 43 x 51 cm

PRODUCTS

KUPUJ ZA GOTOWKE LUB NA RATY!
Zaméwienia powyzej 100 zt dostepne

5q W sprzedazy ratalnej.

Zadawon | zapytaj o takq mozliwosc.

Kupujgc m<sylkowo majg Paistwo 14 dni na zwrot, jesli towar nie
spetnia Panstwa oczekiwari, Formulalz odstapienia od umowy,
regulamin zakupu, opis procedur gwarancyjnych oraz petng informacie
o produktach wraz 2 instrukejami obstugi znajdziesz

RATY nawww.tvproducts.pl

Koszt wysytki Poczt Polska (P) 18,90 zt, firmg kurierska (K lub P) 21,90 2t Czas dostarczenia

przesytki to okoto 2-3 dni od daty nadania paczki. Platnosc: gotéwka przy odbiorze paczki.
KRS 0000145854, VIl Wydriat Gospodatczy KRS Blelsko-Biala, NIP PL 5532245265, REGON: 072816053, kapital zakladawy: 50 004 2t
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