
REGION 
Miliardową tonę rudy miedzi wydoby­
to w jednej z kopalń giełdowego 
KGHM. Symboliczny wagonik z urob­
kiem wypełnil prezes koncernu Her­
bert Wirth. Z przerobionego urobku 
wyprodukowano 15 mln ton miedzi i 
36 tys. ton srebra. 
CHO/N6w 
Chojnowianie wygrali Mistrzostwa 
Ratownictwa Medycznego Regionu 
Legnickiego. Miejsca na podium zdo· 
byli kolejno - Legnica i Jawor. agrody 
wręczono podczas uroczy toścl 0b­
chodów jubileuszu powstania Pogoto­
wia Ratunkowego w legnicy, które .. 
obecnym kształcie dziala od 10 lal Z 
kolei piel\\,<;za karetka w regionie po­
jawiła ię okolo 30 lat temu. 
GŁOGóW 
W najbliższą sobotę do Głogowa zja­
dą najwyżsi dowódcy polskich sił 
zbrojnych. Tego dnia swoje 10-Iede 
będzie obchodziło Stowarzyszenia Sa­
perów Polskich. Na obchodach poja­
wią się też wszyscy dotychczasowi 
dowódcy głogowskiego garnizonu. 
Organizatorem uroczystości jest gl<r 
gowskie koło stowarzyszenia i b. 
Orodek Przechowywania Sprzętu 

Charakterystyczny kielich, czyli lu­
bińska ściana wspinaczkowa, prze­
chodzi gruntowny remont. Obiekt 
powstal z wieży ciśnień . Było to 
czternaście lat temu, od tamtego cza-
u kielich trochę się zniszczył i trze­

ba go przygotować przed zbliżający· 
mi się zawodami Kielich Masters . 
POLKOWICf 
28 września w Warszawie przedsta­
wiciele gminy Polkowice, wezmą 

udział w konferencji prasowej organi. 
zowanej w ramach konkursu Gmina 
Fair Play. Polkowice, które po raz dru­
gi spróbowaly swoich sil w konkur­
sie, tym razem wyróżniono nie tylko 
certyfikatem, ale również tatuetką . 

LEGNICA 
Wkrótce zostanie otwarty Skwer Wy­
żykowskiego w lubinie. Park od 
dwóch miesięcy przechodzi gruntow­
ny remont i musial zostać zamknięty. 

Przebudowa parku je t jednym z za­
dań lokalnego Programu Rewitaliza­
cji. Koszt zaplanowanych prac to 1,2 
mln złotych, z czego 717 tysięcy po­
chodzi z funduszy zewnętrznych. 

Ewa Szczecińska 
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Wydawnictwo bezpłatne 

kilkudziesięCIU lat świat 
Inapęcjzatny jest rosną~ą kon­
sumpcją. Rozwój technologii 
osiągnął takle tempo, o któ­
rym przed laty nikt nawet nie 
~nił, Produkujemy całą masę 
różnorodnych urządzeń. które 
''''''''A#'a ... nam życie. Każde z 

urządzeń potrzebuje 
, do której wyproduko-

u ,,,,nie:o konieczne jest używa­
coraz większej IlOŚCI natu­

ralnych su ovvc6w, a ;zapasy 
typłit ą og~n ozone OctanU­
śr)1y: do prog~, który wymu­
sza refleksję nad r.acjonalnym 
gospodar:owar;llefT\ dar.ami 
Natury. C:z:to~ e~ musi sobie 

"'-......... ~uśwladomlć, że ję~t l:lzależ­
nfonv od kopalin, a także do ... 
łotyć wszelkich starań, by po­
szukiwać alternatywnych ŹfÓ­
deł energii. Polkowice, dzięki 
Ekoforu , które odbyło się po 
az dFiUgi, stały się miejscem 

$potkania ludzi, którzy zdają 
sobfe sprawę, jak ważny jest 
ozsądek ł odpowiedzialność 

gosp.odarowanlu zasobami 
. To powód do za­
a ewet dumy, bo 

f.efleksJa Jest potrzeb a 
tY,Iko a . J8j p'otrzebuje 
ludzkość. 

Tę gazetę zrobili studenci po czterdziestce 
Ten numer Gazety Polkowickiej 

jest grubszy nii zazwyczaj. 
Liczy 28 strtln. W środku znaj­

duje się 12-stronnicowy 
"Kurier PUTW Jt przygotowany 

przez studentów Polkowickiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 

Warto do niego zajrzeć. 
RlII\YSł na pIĄYgOtowanie ''Klnlera'' 

pojawił się pod(28S wizyty stuclentów 
sekcji cmer:mikarskiej PUIW w naszej 
redakcji. Opowiadaliśmy wówczas o 
naszejprncy;~napyta­
nia, dzieliliśmy się spostrzeżeniami 

studenci. PUTW zadeldarowaI:i, że 
prz;ygottUą własną gazetę. Jak powie­
dzieli, takzrobili.. Próbne wydruki trafi­
ły rniędzu1 inDymi do bunnisłm Wie­
sława wabika, któIy uznał, że materiał 
jest na tyle ciekawy, iż warto go opubli­
kowaćwrnz z naszą GaW.ą. W"Kmie­
me PU'IW" ~ Państwo wszelkie 

l Kurier PUTW 

inlbnnacje dotycz.ące działalności Rll­
kowickiego uniwersytetu Trzeciego 
Wieku. Są tam opisy sekc:ii. wywiady ze 
studentami, ciekawostJd. Nie braktije 
też infonnacji dotyezących Dolnoślą­
skiej wy'tszej Szkoły Prl.edsiębiol'CZ(}-

J\.Q.~\IO::l "N\\f~'I1I1 lUk1f(l) w.~ 

ści i 'Iechniki "Kurier PlITW" to na­
prawdę bardzo ciekawe, profesjonal­
nie p~towane wydawnictwo. 'ŻJi­
C2iYIDY milej 1ektury. 



2 Gazeta Polkowicka 

W hołdzie Sybir~kom 
Przurpomniku na cmentarzu komu­

nah:J.ym uczczono w PoIkowicacb. 
dzień Sybiraka ZIaż.ono kwiaty i lapa­

lonozni<2e. Ud2jałw~ 
które:zorganizowanowprz.eddzień 71. 
rocznicy napaści ZwiąZku Radzieckie­
go na R>lskę. Sybiracy spotkali się z 
młodzieżą i harcerzami 

W lll'OCZ,YSt.ośc wziął ud2jałWies1aw 
Wclbik, burmistrz PoIkowic, oraz 1m­
mendanci policji i strai\Y miejskiej. 
Spotkanie odbyło się pod basłem 
''Dbajmy o miejsca pamięci narodo­
wd Ud2jał młodzieży był zamierzony 
przez organizatorów tego spotkania. 
OZ;lQnkowie ZwiąZku Sybiraków Kola 
w RlIkowicach chcą wteIlspooób r0z­

począć współpracę ze szkołami. -
Głównym celem tej współpracy hę-

dz!e upowsz.ecbnienie wśród młodzie­
ży o losach Polaków na Wschodzie w 
Jatach 1939-1956, budzenie szacunku 
dla dokonań pokolenia, wzmacnianie 
postaw patr.lotyczIwch i poczucia toż­
samościnarodowej -uważaAniela Ol­
szewska, Prezes ZaI7.ądu Związku Sy­
biraków Koła w PoIkowicach. 

Gmina z dobrym 
wizerunkiem 

Gminie Polkowice przyznano tytuł "Złotej Gminy Miesiąca" za 
zajęcie pierwszego miejsca w kategorii Najpełniejszy i Najlepszy 
Wizerunek Jednostki Samorządu Terytorialnego w sierpniu 2010. 
NagrOdę przyznano w oparciu o serwis prasowy gminy Polkowice. 

Nagrodę otrzymaliśmy w ra­
mach trwąjącego konkursu na 
"Wagę Złota" organizowanego 
przez Serwis Samorządowy Pol­
skiej Agencji Prasowej (PAP). 
Oprócz przyznanego tytułu 
"Złotej Gminy Miesiąca" otrzy­
maliśmy od Mennicy POlskiej SA 
sześć dukatów szczęścia. 
Wyróżnienie dotyczy miesiąca 

sierpnia, w którym z gminy Pol­
kowice wysłano do serwisu PAP, 
30 informacji prasowych o róż­
nej tematyce. Od początku roku 
powstalo już 127 takich informa­
cji. 

Ogólnopolski Serwis Samo­
rządowy PAP, co miesiąc wybie­
ra Złotą Gminę lub Zloty POWlat 
Miesiąca, czyli samorząd, który 
n!\jpełniej buduje swój wizeru­
nek przy pomocy tekstów - in­
formacji prasowych. Do tytułu 

Złotej Gminy Miesiąca za teksty 
sierpniowe nominowane zostaly 
Uawa, Jarocin, Łowicz, Ostro­
wiec Świętokrzyski oraz Polko­
wice. Każdy z trzech jurorów 
dysponowal 7 dukatami, które 
rozdzielił między nominowa­
nych według uznania. Polkowice 
otrzymały ich sześć, Łowiczowi 
przypadło pięć, lławie i Ostrow­
cowi Świętokrzyskiemu po czte­
ry, a Jarocinowi dwa. PolkoWlce 
otrzym~ą skarbonkę z przyzna­
nymi monetami oraz tytuł Złotej 
Gminy Miesiąca. 

Nagroda wręczona zo tala 
podczas Rady Panoramy Regio­
nów, Miast i Metropolii w siedzi­
bie PAP w Warszawie 15 wrze­
śnia 2010 roku. 
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z życia gminy 

Rusza przebudowa ulicy Młyńskiej 
3 mln zł kosztować będzie przebudowa jednej z najważniejszych ulic 
w mieście, przy której mieści się m.in. polkowieki Aquapark. Od kilku 

dni jedna z głównych polkowickich jezdni jest jednokierunkowa. 

Prace przy inwestycji drogowej, 
na którą niewątpliwie czekali miesz­
kańcy R>lkowic były wyczekiwane 
od dawna Obecna nawi.ernchnia zo­
staJa wykonana w polowie lat 70. 

Przy tej ruchliwej ulicy, mieści. się 
min. polkowicki Aquapark 1 Aqua 
Hotel, PKS oraz markety spożyw­
cze. Prace są tak planowane, by 
utrudnienia w ruchu były minimal­
ne. Dlatego zdecydowano, że pod­
czas remontu ul Młyńska, nie zosta-

nie całkowicie zamknięta. Obecnie 
jezdnia jest Jednokierunkowa 
(wjazd od ulicy Kardynała Komin­
ka), co spowodowane jest remon­
tem nawierzchni oraz przebudową 
chodrńków wzdłuż ulicy. 
Młyńska po przebudowie zyska 

nie tylko nową asfaltową nawierzch­
nię, ale również nowe oznakowania 
poziome, które zwiększą bezpie­
czeństwo pieszych i kienijących 

Remont potrwa do polowy grud­
nia. Na terenie miasta znajdują się 
znaki infolDl~ące o zmianie organi­
zacji ruchu na ulicy Ml;yński.ej. R>mi­
mo tego dość często zdaIza się, że 
kierowcy wjeżdżają ''pod prąd" po­
wodując komplikaCje VI ruchu. Dla­
tego też apelujemy do wszystkim, 
aby w trakcie prac zachowali zwięk­
szoną czujność na drodze. 

Ew'a ZCZecn1ska 

Budowa ronda na półmetku 
Dobra wiadomość dla 

kierowców z Polkowic. Bardzo 
sprawnie przebiega budowa 

trzeciego skrzyżowania o ruchu 
okrężnym. Prace budowlane 

prawdopodobnie zakończą się 
wcześniej niż zakładano. 

Budowa trzeciego ronda w 
Polkowicach, przy zbiegu ulic 
H. Dąbrowskiego, KOlejowej i 
mjr. H. Sucharskiego rozpo­
częła się pod koniec czerwca 
tego roku. Obecnie zrealizo­
wano okolo 60 procent prac, 
Nadal są utrudnienia w ruchu 
i Obowiązują wyznaczone ob­
jazdy. 

Przypominamy, że począt­
kowo planowano, że rondo 
zostanie częściowo otwarte 
jeszcze przed zakończeniem 
inwestycji. Po analizie zdecy­
dowano, że utrzymanie wy­
znaczonych objazdów pozwo­
li prawdopodobnie na wcze­
śniejsze zakończenie inwe­
stycji, o około 2-3 tygodnie. 
Planowany termin zakończe­
nia budowy to pażdziernik . 
Wykonawcą robót jest le­

gnicka firma ABM Pol-Dróg. 
Koszt inwestycji to 1 mln 71 
tys. zł. 

Ewa 

Całkowicie zamknięte dla ruchu są odcinki dróg: 

- ulica Dąbrowskiego - na odcinku od przystanku przy SP2 do skrzyżowania 
Dąbrowskiego/KolejowąlSucharskiego 
- ulica Dąbrowskiego - na odcinku od wjazdu na ulicę Bracki do skrzyżowania 
Dąbrowskiego/KolejowalSucharskiego 
- ulica Kolejowa - na odcinku od wjazdu na ulicę Górników do krzyżowania 
DąbrowskiegolKolejowa/Sucharskiego 
- ulica Sucharskiego - na odcinku od wjazdu na KasztanoI.vą do skrzyżowania 
DąbrowskiegoIKoIejowa/Suchar kiego 
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Setki now~ch miejsc parkingowych 
\ 

Dobiegają końca prace przy tworzeniu 
nowoczesnego kompleksu lekkoatletycznego 

przy ulicy 11-go Lutego. Ich integralną 
częścią jest budowa parkingu przy ulicach 
3-go Maja i Skalników. Także wzdłuż ulicy 
11-90 Lutego planowane są nowe miejsca 

parkingowe. 

- Duży parking pny ulicach techniczna. Gdy tylko W'Zędnicy 
3-go Maja i Skalników jest plano- otrzymają niezbędne pozwolenia 
wany na 203 miejsca. To dużo wię- rozpoczną się prace. Dziś trudno 
cej niż dotychczas. Przypominam, jednoznacznie powiedzieć kiedy 
że w tym miejscu wcześniej był to nastąp~ ale wszystko jest na do­
parking strzeżony. Ten, ktÓIY po- brej drodze i wydaje się, że to tyl-

wstaje będzie w r===::::~===inl ko kwestia czasu. 
znacznej części I r Wzdłuż ulicy 11-
ogólnOdostępny. gq Lutego po-
Plam.ijąc budowę wstaną nie tylko 
kompleksu spor- dodatkowe miej-
towego myśleli- sca parkingowe, 
śmy o tym, by ale także zatoki 
maksymalnie wy- autobusowe. 
korzystać prze- - Wraz z ukoń-
strzeń wokół bo- czeniem budowy 
iska pod kątem wielkiego parkin-
budowy nueJsc gu oraz dodatko-
parkingowych, na wych mieisc p""'" 
których brak -Duży p;riirw przy ułiarh 3-fp ulicy ll-~O Lut:-:-
mieszkańcy osie- Maja i SkaInI«NI jest pIimwany na go, mieszkańcy 
dJa Sienkiewicza 203 tTW:jsca To cirio v.łtp!j liż osiedJa Sienkiewi-
zwracali wielo- ~ Prz)pominam, ~ cza powinni być 
krotnie uwagę - wfJm miejscu ~ b}ł u.satysfakcjono-
mówi nam Wie- p;riUwstn:fimy. Ten,. ktDty wam. Problem 
sław Wabik, bur- fXMSIiJje będzie IV znacznt'j czę§d braku miejsc par-
mistrz Polkowic. ~-mówi ~ kingowych powi-

Budowa nowe- W~ burrWstrz FbIkowic. nien przestać im 
go parkingu trwa doskwierać - koń-
już od dObryCh kilku tygodni i ma cz.y burmistrz Wabik. 
się zakończyć w listopadzie wraz z O postępie prac będziemy Pań­
ukończeniem zaplecza socjalnego stwa na bieżąco informować w ko­
przy kompleksie sportowym. Jeże- lejnych numerach Gazety. 
li chodzi o nowe miejsca parkingo-
we wzdłuż ulicy n-go Lutego to 
póki co jest gotowa dokumentacja 

Trzy pytania do EMILlANA STANCZVSZVNA, Radnego PdMp' 
przewodniczącego Komisji Budżetu i Finansów w Radzie Miejskiej 
- Ostatnio szczególnie zaintereso­
wał się pan budową nowego par­
kingu przy basenach zewnętrz­
nych, naprzeciw nowoczesnego 
kompleksu lekkoatletycznego przy 
ulicy l1-go Lutego. Dlaczego? 
- Mieszkańcy osiedla Sienkiewi­
cza, którzy wybrali mnie na swo­
jego reprezentanta w Radzie Miej­
skiej, podczas licznych rozmów, 
które z nimi prowadzę wielokrot­
nie pytali mnie właśnie o miejsca 
parkingowe w sąsiedztwie kom­
pleksu lekkoatletycznego przy uli­
cy 11-go Lutego. Wielu z nich nie 
wie, że w ich sąsiedztwie, przy 
ulicach 3-go taja i Skalników po­
wstaje olbrzymi parking z setkami 
miejsc parkingowych . Wraz z za-

kończeniem jego budowy problem 
braku miejsc parkingowych w tym 
rejonie miasta powinien zniknąć . 

Tym bardziej, że na tym nie koniec 
planów w zakre ie budowy kolej­
nych. Przygotowujemy się na 
przyklad do modernizaCji parkin­
gu przy garażach na ulicy Wołody­
jowskiego. 
- Gdzie one jeszcze powstaną? 
- Nowe miejsca parkingowe po-
wstaną wzdłuż ulicy 11 -go Lutego. 
Jest już gotowa dokumentacja 
techniczna. Ta informacja powin­
na ucieszyć mieszkańców ulicy 
11-go lutego. 
- Z jakimi jeszcze problemami 
zwracali się do Pana mieszkańcy 
osiedla Sienkiewicza? 

- Wiele osób zwróciło uwagę na 
wygląd slupów oświetleniowych 
oraz przystanków autobusowych . 
Są one obłepione różnego rodzaju 
ogłoszeniami, które zpecą ich 
wygląd. Problem ów dotyczy całe­
go miasta, więc będziemy musieli, 
wspólnie z burmistrzem i radnymi 
zastanowić się nad tym, jak go 
rozwiązać. Nie możemy się godzić 
na to, by nasze piękne miasteczko 
było oszpecane w tak bezmyślny 
sposób. Jestem przekonany, że 
znajdziE'my rozwiązanie i wkrótce 
ten problem przestanie dręczyć 
mieszkańców Polkowic. 

Pytał : KoK 

STADION LEKKOATLETYC~NY 
. PRZY UL. 11- GO LUTEGO 
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Strażnicy rywalizowali 
pod siatką 
Drużyna Komendy Straży Miejskiej w Polkowicach zajęła piąte 
miejsce w turnieju siatkówki organizowanym w Bolesławcu. 

W zawodach po raz pierwszy udział wzięły 
jednostki z terenu Dolnego Śląska. 

Inicjatorem i pomysłodawcą 
zawodów jest Emil Zając, ko­
mendant Straży Miejskiej w Bo­
lesławcu. - Lubię siatkówkę i 
uważam, że jest to dyscyplina 
najbardziej fair play. Udało mi 
się namówić do tego pomysłu 
kilku komendantów innych jed­
nostek dolnośląskich i w ten 
sposób zintegrować środowisko 
strażników miejskich - powie­
dział OP komendant Emil Zając. 

Obok drużyn z Bolesławca i 
Polkowic w zawodach wzięli 
udział strażnicy z Dzierżoniowa, 
Lubania i Oławy. Ciekawostką 
jest to, że regulamin zawodów 
przewidywał możliwość uczest­
nictwa rodzin strażników lub 
urzędników miejskich. - Chcieli­
śmy w ten sposób zachęcić do 
wzięcia udziału w zawodach tak­
że tych najmniej szych jednostek 

straży miejskiej, których nie bra­
kuje w naszym województwie -
wyjaśnia komendant Zając. 

- Niestety, po początkOwym za­
interesowaniu kilkunastu jedno­
stek, do zawodów zgłosiło się 

tylko kilka - żałuje komendant z 
Bolesławca. Regulamin zawo­
dów przewidywał także, aby w 
każdym meczu bez przerwy bra­
la udział jednak kobieta. 

I Turniej PiIki Siatkowej Stra­
ży Miejskich pod patronatem 
prezydenta Bolesławca Piotra 
Romana wygrirla drużyna straży 
Miejskiej z Lubania. Za rok od­
będą się kolejne zawody, może 
tym razem szczęśliwsze dla za­
wodników z Polkowic. Organiza­
torzy chcą także zaprosić do ry­
walizacji strażników miejskich z 
Czech. 

Roman Tomczak 

Rozmaitości 

Katecheci rozmawiali o zagrożeniach ze strony sekt 

W trosce o młodzież 
Dańusz Pietrek ze 
Śląskiego Centrum 

Informacji o Sektach 
i Grupach 

Psychomanipulacyjnych 
poprovvadził diecezjalny 

kurs dla katechetów 
diecezji legnickiej. 

To pierwsze tak duże 
spotkanie poświęcone 
zagrożeniom ze strony 
sekt zorganizowane 

w Polkovvicach. 

Pięciogodzinny kurs odbył się w 
Auli im. Jana Pawła II przy parafii 
pw. Matki Bożej Królowej Polski w 
Polkowicach. Kurs obejmował 
m. in. szkolenie z rozpoznawania i 
dalszego postępowania z młodymi 
osobami, które znal.azly się w kręgu 
działania sekt. W zajęciach wzięło 
udział prawie 150 katechetów i ka­
techetek z terenu Dolnego Śląska. 
Katecheci mogli zobaczyć m. in. 
dwa reportaże na temat sekt. Pro­
wadzący szkolenie Dariusz Pietrek 
nie ukrywał jednak, że bardziej za­
leżało mu na bezpośredniej wymia­
nie doświadczeń niż na wygłasza­
niu sądów ex cathedra. - Miałem 
przygotowane materiały szkolenio­
we, które później przekazałem ka­
techetom do samodzielnego przej­
rzenia. Tego typu dokument6wnie 
mogliby nigdzie indziej dostać. Za 
to czas, który zaoszczędziliśmy w 
ten sposób, mogliśmy przeznaczyć 
na dyskusję i wymianę poglądów -
mówi! Pietrek. 

Szkolenie katechetów poprze­
dziła projekcja filmu dokumental­
nego o tytual.nym morderstwie w 
Rudzie Śląskiej, dokonanym w la­
tach 90. przez sektę satanistów. 
Film obejrzała młodzież polkowic­
kich szkół. Projekcja wzbudziła 
także duże zainteresowanie rodzi­
ców. 

Tym, którzy nie mogli być na 
spotkaniu z Dariuszem Pietrkiem, 
a chcieliby wiedzieć, jak uchronić 

dziecko przed sektą, podajemy kil· 
ka rad Po pierwsze należy zebrać 
dokładne informacje o grupie, do 
której należy dziecko, lub do której 
sami zamierzacie wstąpiĆ. Nie na­
leży zwlekać z kontaktem z Biurem 
Informacji o Sektach W początko­
wej fazie uzależnienia od sekty 
konkretne i kompetentne działa­
nia mogą mieć decydUjące znacze­
nie dla rozwoju sprawy. Często ro­
dzice bardzo późno dowiadują się 
o tym, że ich dziecko zostało zwer· 

bowane prze sektę. Należy utrzy­
mywać stały kontakt ze swoim 
dzieckiem. Członkowie rodziny 
muszą uświadomić sobie, że do sie­
bie należą. Ważne oka1je dla 
wzmocnienia kontaktu to 'iroieniny 
i urodziny. Nawet, jeśli trafi do sek­
ty, dziecko nigdy nie przestanie być 
synem, czy córką swoim rodziców. 
Więzi rodzinne są mocniejsze niż 
te, które wypracowtije sekta. . 

RommTomcuk 

Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Polkowicach pomaga sprawcom przemocy 

Jak zamienić wilki w baranki? 
Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Sprawców Przemocy 

w Rodzinie realizowany jest przez POIK już po raz drugi. Pomysł 
jest o tyleż potrzebny, co dość nowatorski. - Jest to nowość na 

terenie Powiatu Polkowickiego. Bardzo dużo instytucji zajmuje się 
pracą z ofiarami przemocy, ale jak na razie żadna z nich nie 

realizowała programu, który pomagałby sprawcom - mówi Ewa 
Polak, dyrektor Powiatowego Ośrodka Interwencji Kryzysowej 

w Polkowicach. 

Celem realizowanego tu programu 
jest przede ~ ~ na 
zmianę zachowań postaw WŚI.'6d 
sprawców przemocy w rodzinie. 
- Pr4Vgotowqjemy także dla nich tzw. 
plany bezpiec:z.eństw w rodzinie. 'Ib 
oznacza, że będziemy im dostarczali 
podstawowej wiedzy na temat prze-

mocy i sposobów jej niwelowania oraz 
lmztałtowania postaw partneJ.$w'a i 
szacunku w st:OSlmku do innych Osób 
-wylicza Ewa Rllak. 

W praktyce polega to m in. na 
lldzie1anit1 namiejscu porad psycholo­
gicznych, prawnyrll, socjalIJychi peda­
gogicmych. Ale to nie ws:z;ystko, pod-

kreśla Ewa R>lak. -Prowadzimy także 
~ wformiewarsztatówpsycbote­
rapeutycznyr.b, które mąją za zadnie 
zmianę tych utrwalonych wcześniej 
negatywnych postaw • dodlije. 

Program odbywa się w POIK po raz 
drugi Ubiegloroc:my miał charakter 
pilotażowy, moć jego wyniki i tak b}t1 
~ąco dobre. Dlatego postano­
wiono tegm'O<2Ilą edycję programu 
wzbogacić o pracę z uzależnieni.am: 
sprawców - Opierąjąc się na doświad­
czeniach ~ oraz na d0-
świadczeniach instytucji w kl* które 
już rea1izowatY ten program wiemy, że 
większość sprawców przemocy w r0-

dzinie ma problemz uzaJeinieni.em od 
alkoholu. Na razie jest jeszcze za wr:ze.. 
śnie aby mówić o stuprorentowych 
efektach tych działań Natomiast bar­
dzo nas ~ że dwunastoosobowa 

grupa, która uczestniczy w tych zaję­
ciach, korzysta z nich w dość regularny 
sposób. Myślę, że potrafią dostIzec i 
ocenić swój problem, a to jest klucz do 
~ i ~~ efekt terapii. - pod­
kreśla dyrektor Ewa Rllak. 

W dwóch przypadkach osób korzy­
st.ąjącycb z tego rodzaju pomocy, efek­
ty przerosJy oczekiwania osób realizu­
jących program - Małżeństwo, które 
było już na krawędzi rozwodu i spraw 
karnych związanych z pozwmni o 
przemoc w rodzinie, dziś potrafijuż się 
'Ze sobą porozumieć i ws:z;ystko ~­
Z4Jena to, Ż6WS'l.\YStkouda się wyjaśnić 
i wlaściwie poukładać - dodaje dyrek­
torRllak. 

PIZemoc w rodzinie jest skompliko­
wanym i wie1oobszarowym ?jawi­
skiem. Dlatego niezbędne jest takle 
potraktowanie tego problemu w spo-

oob~Jedqymznich 
jestreaJizowanjezadań~nalo­
żonych na samorządy powiatowe, a 
dotyczących opracowania i rea1izowa. 
nia programów przeciwdziałani prze­
mocy w rodzinie. 

Wg danych, jakimi dysponuje FU­
wiatowy Ośrodek Int.erwerx:ii ~­
sowej w RlIkowicach, na terenie na­
szego powiatu wzrasta liczba rodzin 
objętych ~ tzw. Njebieskięj 
Karty (procedw'a policyjna w P1"4V­
padku przemocy w rodzinie). W 2009 ! 
odnotowano 244 interwencje policji w 
syturu;jach ~ znamiona prze­
mocy domowej, a procedtn'ą Niebie­
skiej Karty objęto 193 osoby. 
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To jest karetka z najwyższej . półki 
Na polkowickim Rynku miejscowa filia legnickiego Pogotowia Ratunkowego otrzymała specjalistyczny sprzęt wartości blisko 400 tysięcy złotych ufundowany przez gmi­

nę Polkowice oraz starostwo powiatowe. Do personelu medycznego trafiła nowoczesna karetka oraz defibrylator. 
Przekazanie sprzętu było czę­

ścią obchodów 30-lecia powsta­
nia pierwszego zespołu reani­
macyjnego na terenie Legnicy, a 
także la-lecia istnienia obecnej 
jednostki. Wcześniej, w trzech 
miejscach na terenie Polko wic -
w Zespole Szkół, holu Polkowic­
kiego Centrum Usług Zdrowot­
nych oraz starostwie pOwiato­
wym odbywały się pokazy ra­
townictwa medycznego. Spe­
cjaliści udzielali porad dotyczą­
cych zachowania w przypadku, 
między innymi omdlenia, ataku 
padaczki, zadlawienia, czy też 
duszności. W każdym z tych 
miejsc można byłO przyjrzeć się 
pokazowi reanimacji krążenio­
wo-oddechowej, a także same­
mu, pod okiem ratowników me­
dycznych spróbować takową 

przeprowadzić. Ponadto każdy 
z chętnych mógł między innymi 
zmierzyć sobie ciśnienie, puls 
oraz poziom cukru we krwi. 
Chętnych do skorzystania z ba­
dań oraz porad medycznych by­
ło bardzo wielu. Zwieńczeniem 
happeningu medycznego m~ą­
cego na celu propagowanie wie­
dzy na temat zdrowia oraz po­
pularyzowanie zasad udzielania 
pierwszej pomocy było uroczy­
ste przekazanie sprzętu me-

dycznego, w którym, poza pra­
cownikami polkowickiej filii Po­
gotowia Ratunkowego, wzięli 
udział przedstawiciele władz 
samorządowych, a także dyrek­
tor legnickiego Pogotowia An­
drzej Hap. 

Ten ostatni podkreślał, że 
współpraca pomiędzy pogoto­
wiem a samorządem pOlkO wic­
kim jest wzorcowa. 

- W Polko wicach doskonale 
rozumieją nasze potrzeby. Je­
steśmy systematycznie wspo­
magani kosztownym sprzętem, 
co wpływa na jakość naszej pra­
cy - mówił dyrektor. 
Zwracał też uwagę na wyjąt­

kowość sprzętu, który trafil do 
pOlkowickich ratowników me­
dycznYCh. 

- Ten sprzęt to absolutny top. 
Lepszego na świecie nie ma -
przekonywał. 

Bezpieczeństwo jest jednym z 
tych obszarów, na którym nie 
wypada oszczędzać. Służby zaj­
mujące się ratowaniem ludzkie­
go życia, niesieniem pomocy 
osobom poszkodowanym mu­
szą być wyposażone w najnowo­
cześniejszy sprzęt, bo tylko w 
ten sposób można zwiększyć 
prawdopodobieństwo powodze­
nia pomocy. Fakt, że nasze po-

lkowickie PogotOwie Ratunko­
we dysponuje sprzętem z naj­
wyższej półki w połączeniu z 
profesjonalizmem personelu 
sprawia, że możemy czuć się 
bezpieczni i w razie potrzeby li­
czyć na pomoc najlepszą z moż­
liwych. Tym bardziej, że system 
ratownictwa medycznego w na-

Karol Zimoch nie spodziewał się wygranej w ogólnopolskim konkursie 

Woli grać na perkusji 
Polkowiczanin Karol Zimoch odebrał 

w Warszawie nagrodę za plastyczną pracę 
nagrodzoną w kampanii 

"Zachowaj Trzeźwy Umysł". 

Karol Zimoch wrócił z War­
szawy z wieżą hi-fi, którą wrę­
czono w imieniu Stowarzysze­
nia Producentów i Dziennika­
rzy Radiowych oraz Fundacji 
"Trzeźwy Umysł", organizato­
rów kampanii "Zachowaj 
Trzeżwy Umysł". Jego pracę, 
jak określono "bardzo intere­
sującą", wybrano spośród t y-

Praca autorstwa Karola Zimocha. 

sięcy innych. Nastolatek pod­
kreśla, że nie spodziewał się 
sukcesu w konkursie, bo uwa­
ża, że nie ma zdolności pla­
stycznych. Jednak, jak się oka­
zuje, nie to było n~ważniejsze 
w kampanii ... 

- Nigdy nie interesowałem 
się plastyką. Pracę zrobiłem 
na lekcji i traktowałem po pro-

stu jako wYkonanie przyznane­
go mi zadania. Sukces bardzo 
mnie zaskoczył - mówi Karol 
Zimoch. 

Karol obecnie jest uczniem 
liceum Zespołu Szkól w Polko­
wicach. Profil klasy - politech­
niczny - n~więcej mówi o jego 
zainteresowaniach. Kończąc 

gimnazjum uzyskał średnią 

5,10. Jak podkreśla, nie spędza 

szym pOwieCie jest jednym z 
najbardziej efektywnych. 

- Milo słyszeć słowa pOChwały 
z ust specjalistów. Zawsze do­
kładaliśmy wielu starań, aby 
ten system był sprawny, bo cho­
dzi przecież o wartość najwyż­
szą - ludzkie życie - mówił sta­
rosta Marek Tramś. Z kolei wi-

. 
całYCh dni na nauce, bo wiedza 
szybkO wchodzi mu do glowy. 
Dzięki temu ma czas na swoje 
hobby, nie związane z nauką. 
Karol bowiem gra na ... perku­
sji. Wraz z kolegami założył ze­
spÓł (nie ma jeszcze nazwy), 
którego jest perkusistą. 

Z sukcesu młodego polkowi­
czanina, bardzo cieszą się wła­
dze gminy. 

ceburmistrz Renata Dembek 
podkreślała, że gmina od wielu 
wspiera zarówno Pogotowie Ra­
tunkowe, jak i inne jednostki ra­
townicze sprzętem, bo bezpie­
czeństwo ma znaczenie pierw­
szorzędne. 

Konrad Kaptur 

- Nie ma lepszej promocji, 
poprzez Sukcesy młodych 

mieszkańców - mówi krótko 
Wiesław Wabik, burmistrz Pol­
kowic, który na zaproszenie or­
ganizatorów towarzyszył Karo­
lowi podczas gali kampanii. 
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PODZ/fKOWAN/A Sztandar dla straźaków 
Za nami obchody jednego z najpiękniej­

szych świąt w roku tradycyjnych 
dożynek, czas podziękowania Bogu za 
dary i owoce ziemi. Tegoroczne Święto 
Planów było dla nas szczególne, bo gmina 
Polkowice była gospodarzem Dożynek 

Powiatowych. 

Święto Plonów za nami, a/e pozostały 
wspaniale wrażenia i piękne wspomnienia 
tej wyjątkowej imprezy. Nie byłaby ona tak 
barwna i uroczysta, gdyby nie zaangażo­
wanie i duży wkład w organizację 

mieszkańców naszych sołectw. Dlatego 
najserdeczniejsze podziękowania kieruję 

do mieszkańców wiosek naszej gminy 
uczestniczących w Dożynkach Powiato­
wych w Polkowicach. Dziękuję za liczny 
udział oraz wspaniałe dary, które przeka­
zali Państwo na nasz dożynkowy stół. 

Z pozdrowieniami 
Burmistrz Po/kowic 

Ochotnicza Straż Pożarna w Tarnówku skończyła 50 lat. Z tej okazji odbyła się uroczystość 
przekazania sztandaru. Ich zwieńczeniem było przekazanie wartego blisko 600 tysięcy samochodu 

pożarniczego marki Mercedes. 
Sztandar zostal ufundowany 

przez lokalną społeczność. Ko­
mitet FUndacji sztandaru two­
rzyli Wiesław Wabik, Ryszard 
Wyraz, Zdzisław Mycan, Tade­
usz Żmigrodzki, Marek Tramś, 
Michal Jurczak, Stefan Ciżmar i 
Maria Kowalczyk Spotkanie ju­
bileuszowe było okazją do wy­
różnienia tych strażaków, którzy 
w ciągu minionego pÓłwiecza 
tworzyli historię jednostki. Za­
służeni, a także osoby zaangażo­
wane we wspieranie OSP Tarn6-
wek otrzymały listy gratulacyjne 
oraz podziękowania z rąk. burmi­
strza Polkowic Wiesława Wabika 
w asyście dh Ryszarda Wyraza. 

Medal Honorowy im. Bole­
sława Chomicza otrzymal 
Zdzisław Kulczyk. Ponadto 
śztandar OSP zostal odzna­
czony srebrnym Medalem za 
Zasługi dla Pożarnictwa. Naj-
większym powodem do zado- Mercdes. Pojazd kosztował 574 50 tysięcy dołożył Urząd Mar-
wolenia dla strażaków z Tar- tysiące złotych - 500 tysięcy szalkowski we Wrocławiu. 
nówka był fakt, że otrzymali przekazała gmina Polkowice, a KoK 
nowiutki wóz strażacki marki 

U emerytów jest jak w rodzinie 
W Auli Forum polkowickiego Zespołu Szkół odbyło się doroczne spotkanie z okazji Dnia Jubilata 

zorganizowane przez Oddział Rejonowy Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów. Jak zawsze 
towarzyszyła mu atmosfera pełna niemal rodzinnego ciepła. 

Do udziału w spotkaniu zaproszo­
no jubilatów, któny w tymrolru ukoń­
C23li 65, 70, 75, 80 i powyżej 80 lat. 'ITa­
dycyjnie, tuż po pnywitaniu Sl.aCOW­

DYCh gości, okolicznościowe przemó­
wienie wygłosiła stojąca na czele 
~ od 30 lat Mańa Rubiś-Urba­
IliakRldkreślała w nim bardzo dobrą 
współpracę z władzami. gminy oraz 
powiatu, a także wieloma instytucja­
mi i fiImami. dzialąjącym:i na terenie 
R>Drowic. 

- Nasza sytuacjajest bardzo dobra 
W innych częściach krąju emel)'Ci nie 
mąjąjednak tyle szczęścia. Rządzący 
Polskąpowinni dolQ'Ż8Ć wsze1kichsta­
mil, aby ludzie starsi żyli godnie. Nle­
stety w wielu miejscach ciągłe tak nie 
jest -mówiła przewodnicząca 

Spotkania z okB$ DniaJubilata za­
WSLe są ~ą ku temu, aby przeka­
zać okolicznościowe W}'l'ÓŻIlieIlia QS(}­

bom szczególnie zaangażowanym we 
współpracę z poJkowickimi emeI:yta­
mi. Honorowe odznaki otrzymali ~ 
dzy innymi stefan Ciżma!; przewodni­
czący Rady Miejskiej, a także Tadeusz 
Żmigrodzki, prezes Prz.edsiębiorstwa 
GospodaIXiMiejskiej. W sumie wyrćilr 
Diono 12 osób. Jak co roku, każdy z za­
proszonych gości mial mCl'iliwOOć po­
dzie1nias\ę z zebranymi swoimi re1Iek.­
sjaroi Grupa chętnych do tego, by to 
uczynić była dość pokaźna W tym 
gronie znalazl się bunnist.rz Wiesław 
Wabik, który PIZY mównicy pojawił się 
wespól ze starostą Markiem Tramś 
orazp~Ciżolarem. 

- Bez was Rl1kowi.ce nie byłyby ta- "Sobinianki" wykon4iący pieśni !udo­
kim rniasta:n, jakim są. 'Ib wy swoją we. zaśpiewał kilka utworów wywolu­
pracą ~ się do tego, że jąc e.ntuzjazm u emerytów. Nogi wielu 
dziś możemy być z Rllkowic dumni z nich lwały się do tańca, a na twa­
'Ib wasze doświadczenie i wasze rady rz.ach zagościły uśmiechy. R> zakoń-
są dla nas inspiracją. Zawsze służycie czeniu występu emeryci odebrali 
nam pomocą. Poza tymjesteście peł- paczki o wartości 120 zrotych każda. 
ni entu7Jazmu i za to chciałem wam 
podziękować - mówił bunnist;n wa-
bik. 

R> zaknńereniu w;ści oficjalnej 
spotkm1iana scenie pojawił się zespół 
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Ekoenergia to jest przyszłość 
Sobotnia gala, podczas której wręczono statuetki Zielonego Feliksa zakończyła drugą edycję Forum 

Ekoenergetycznego. Wcześniej przez trzy dni w Polkowicach odbywały się ciekawe warsztaty, projekcje filmowe, 
panele dyskusyjne i wiele innych wydarzeń. 

PolkoWice są idealnym miej­
scem do wymiany myśli ekoener­
getycznej. To na terenie naszej 
gminy swoją działalność prowa­
dzi KGHM Polska Miedź S. A., 
potentat w branży wydobywczej, 
jeden z największych na świecie 
producentów miedzi i srebra. 
Górniczo-hutniczy wielkolud po­
chlania Olbrzymie ilości energii -
około 40 procent całego zużycia 
regionu legnickiego. stąd też po­
szukiwanie oszczędności w tej 
materii jest dla Polskiej Miedzi 
bardzo ważne. O metodach po­
zwalających na zredukowanie 
zużycia energii dyskutowano 
podCZas drugiego Forum Eko­
energetycznego. Można było 
między innymi zobaczyć auta 
napędzane energią elektryczną. 

Takowe pojazdy rozwijają pręd­
kość do 110 km na godzinę, a 
przejechanie 100 kilometrów to 
koszt rzędu zaledwie trzech zło­
tych. Przerobienie standardowe­
go samochodu na napędzany 
elektrycznie nie jest wyjątkowo 
skomplikowane. 

- Montujemy specjalny silnik i 
po sprawie. Mamy wiele pomy­
słów w zakresie ograniczenia zu­
życia paliwa w motoryzacji. Pra­
cujemy obecnie nad projektem 
podmiejskich autobusów napę­
dzanych elektrycznie - mówi 
Przemysław Rozmysłowicz, wy­
stawca, który prezentował swoje 
elektryczne cudeńka podczas 
EkoMotoShow, będącego czę­

ścią Ekoforum. W ramach trzy­
dniowego wydarzenia można by­
ło również obejrzeć unikatowe 
filmy poruszające tematykę eko­
logiczną. W sumie zainteresowa­
ne osoby mialy okazję oglądnąć 
34 dzieła pochodzące z archi­
wum Narodowego FUnduszu 
Ochrony Środowiska. Traktowa­
ły one między innymi o zachowa­
niach ptaków, czy też zwycza­
jach kaczek. 

- Niektóre z tych filmów były 
pokazywane publiCznie po raz 
pierwszy - podkreśla Iwona Ba­
nasik z fundacji Zielony Feniks, 
która wraz z Gminą Polkowice 

przygotowała tegoroczną edycję 

Ekoforum. 
Przez cały czas w namiocie wy­

stawowym swoją ofertę prezen­
towaly firmy zajmujące się pro­
dukcją urządzeń oszczędzają­
cych energię. Tam też można by­
lo oddać głos w konkursie na 
zdjęcie związane tematycznie z 
ekoenergią. Po podliczeniu gło­
sów okazalo się, że największe 
uznanie w oczach gości odwie­
dzająCYCh namiot wystawowy 
Cieszyła się fotografia autorstwa 
Krystyny Gruszczyńskiej przed­
stawiająca na pierwszym planie 
krowę na polu, a w tle ekoener­
getyczne wiatraki. - Udalo mi się 
uchwycić Ciekawy moment. Kro­
wa podeszła do mnie bardzo bli­
sko, niemal dotykając obiektywu 
aparatu. Dzięki temu sprawia 
wrażenie ogromnej. Nie mYśla­
lam, że zdjęcie aż tak się spodo­
ba, bardzo się cieszę - mówi nam 
polkowiczanka, dla której foto­
grafia to przede wszystkim wiel­
ka pasja. Na zdjęCie pani Kata­
rzyny głosowaly 232 OSOby. Dru­
gie miejsce zajął Michal Piskorz, 
a trzecie Jakub Kowalik. W su­
mie, na konkurs nadesłano 10 fo­
tografii. a głosowało 500 osób. 

Podczas gali pOdsumowującej 
drugą edycję Ekoforum bur­
mistrz Wabik wspominal, że w 
dobie rosnącego zużycia surow­
ców naturalnych poszukiwanie 
alternatywnych form pozyskiwa­
nia energii to wielkie wYzwanie 
przed jakim stoimy my wszyscy. 
Wyzwanie, któremu będziemy 

musieli sprostać. Brutalna praw­
da jest bowiem taka, że współ­
czesny, konsumpCyjny czlowiek 
zużywa olbrzymie ilości energii i 
o ile nie znajdzie alternatywy dla 
źródeł kopalnYCh, a także nie na­
uczy się oszczędzać zasobów, 
którymi obdarowała go natW'a to 
grozi mu kryzys mogący dopro­
wadzić do katastrofy. warto, by 
każdy z nas pomyślal o tym i w 
swoim codziennym życiu dokła­
dal wszelkich starań. by z energii 
korzystać w sposób rozsądny. 

Podziękowania od Bunnistrza Bogatyni 
1)UQMl~TRZ 

MlA~TA I CM1NY BOCATYNIA 

Szanowny Panie Burmistrzu. 

Jest ula wdzl~ kiedy ChCesz ddf:kować 
lea przystajesz pk gapa bo "'e wtdzlsz kOmu 
a pnecJd sam n/e ~ pliH;ząc po kryjomu 

Szanowny Pan 
Wiesław Wabik 
Burmistrz Polkowic 

Jan TwarrlowsJd 

Pisząc do Pana z Bogatyni, z miejSca rozszarpanego przez bezlitosną rzekę, wdąż widzę 
obrazy głęboko zranIonego miasta, wciąż słyszę przerażenie i strach w glosach mieszkańców. 
Okrutny dla nas Siódmy dzIeń sierpnia odebrał nam bezpIeczeństwo, dobrze znaną codzienność, 
gwałtownie zniszczył znane, ukochane miejsca a pozostawił poczucie zagrożenia, ból i niepokój 
serca ... Jednak, nie mogę przestać myśleć o ogromnej radości, jakiej dziękI Panu I Samorządowi 
Polkowic doświadczyliśmy o pomocy jakiej nam Państwo udzlelill. 

W bolesnych dla nas dniach zdecydowaliŚmy, że nie możemy polegać tylko na sobie, 
na zdobytym doświadczeniu, ale zaufamy naszym Rodakom, zwracając się do Nich z prośbą 
o wsparde. Uchwyciliśmy się tej nadziei I nie zawiedliśmy się, bowiem dotarła do nas upragniona 
pomoc, bo okazali nam PaństWo swoją dobroć, zrozumienie i ofiarność. 

Nic tak nie uskrzydla, nic tak nie dodaje Wiary, jak świadomość, że dzięki Panu 
i Samorządowi Polkowic mieszkańcy Bogatyniodbudują swoje żyde na oajplęknlejszym 
fundamende, jakim jest pomoc drugiego człowieka I wyc:lągnlęta w jego stron ofiarna d/oń. 
DZiękujemy tym goręcej, lm bardziej jesteśmy świadomi ogromu czekających na nas trudności, 
przeszkód, jakle przyjdzie nam pokonywać. Jednakże świadomość życzliwości i poparcia dodaje 
nam sił do pracy oraz umacnia wIarę, że odbudujemy Bogatynię. 

Tak wiele zdarzyło się tego straszliwego dnia w naszej gminie, tak wiele przeżyliśmy ... 
Tragizm wydarzeń i okrudeństwo rzeki dotknęły nas boleśnie. Nie wiemy, czy kiedykolwiek w żydu 
zapomnimy o tych godzinach, w których z przerażeniem przyglądaliśmy się niknącemu w oczach 
miastu, gdy widzieflśmy, jak ginie nasz świat-. Jednakże jesteśmy pewni, że nigdy nie zapomnimy 
Państwa dobrod serca I szczodrości. Planujemy w godny, trwały sposób upamiętnić w naszym 
mieścIe dobroć I wIelkoduszność naszych Darczyńców. Zrobimy wszystko, aby o tej szlachetności 
pamiętali nietylko obecni mieszkańcy, ale także następne ~kolenlćl bcgt;tynlan. 

Dziękując raz jeszcze składam na Pana ręce wyrazy wdzięcznośd dla całej spolecznośd 
ziemi poIkowlcklej. Dziękuję za cenną pomoc i serdeczność, życzę nieustannych sukcesów, 
podejmowanIa jedynie trafnydr decyzji, spotkań i współpracy z życzliwymi ludźmi oraz spełnienia 
marzeń, które choć głęboko ukryte, nie dają o sobie zapomnieć. 

Z wyrazami szacunku 

BURMISTRZ 
~:=5~~ Muuta l Gminy aly1tiD 

BogatynilI, 27 Slerpnlll 2010 roku 
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PQLKOWlCKI UNIWERSYrET TRZECIEGO WIEKU 

www.putw.dwspit.pl • www.dwspit.pl • www.polkowice.pl 

.... 

e zajęcia to frajdo! 

Gazelę. którą trzymacie 
PaIlstwo w rękach przygoto­
wali Słuchacze sekcji dzien­
nikarskiej Polkowickiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wie­
ku. To efekt rocznych zajęć 
warsztatowych, w których 
brali udział w każdy czwar­
tek i pi ali teksty - p !ni pasji 
i zapału. Ale PUTW to nie 
tylko sekcja dziennikarska, 
ale także wiele, wiele innych 
niezwykle ciekawych zajęć, 
które na łamach tego dwu­
nastostronkowego pisma 
pragniemy Państwu w tele­
graficznym skrócie zaprezen­
tować. Wierzę, że to llie jedy­
ny numer "Kuriera PUTW': 
który ujrzał światło dzienne 
i pachnie świeżą farbą dru-
karską. Zajęcia w PU'rW to 

-'oC przecież frajda, sposób na 
ł aktywny tryh życia i wielka 
'" przygoda warta opisania! 

.s:. .. 
~ Jan Walczak 

Słuchacze PUTW podczas zakończenia roku akademickiego 2009/2010 w czerwcu. Kolejne wykłady przed nimi już od października. Oj. będzie się działo 

• Czy marzenie naj starszej 
słuchaczki PUTW, Anny 
Pieńko, o drapaczu chmur 
i ochroniarzu spełniło się? 

Czytaj na str. 4 

• Pani Małgorzata nie może 
namówić męża, pana Józka, 
by wyszedł na scenę. Przed 
czym się tak wzbrania? 

Czytaj na str. 5 

• Degustowała gołębie, 
żaby i węże. Kto jest takim 
smakoszem? 

Czytaj na str. 8 

• Sprawdź, jakie sekcje są 
w PUTW i dowiedz się, kto 
najbardziej boi się kompu­
terów. Na początku ... 

Czytaj na str. 9-10 

Pro f. zw. dr hab. Marian S. Wolański (na zdjęciu) od 
l września objął stanowisko Rektora Dolnośląskiej Wyższej 
Szkoły Przedsiębiorczości i Techniki w Polkowicach. Zastą­
pił dr. Bronisława H. Bladochę. Nowy Rektor z polkowicką 
uczelnią jest związany od 2007 r. Funkcję będzie sprawo­
wał przez najbliższe cztery lata, do końca sierpnia 2014 r. 

~ 
DWSPiT 
Polkowic:e 

ie czekaj, dołqcz do nas 
Z roku na rok coraz większa ilość osób chce po 
przejściu na emeryturę nadal aktywnie i twórczo 
spędzać wolny czas. I słusznie ... 

~ychodząc naprzeciw 
tym potrzebom przy Dol­
nośląskiej ~yższej Szkole 
Przedsiębiorczości i Tech­
niki w Polkowicach został 
utworzony w 2006 r. PUT~. 
Jego celem jest podejmo­
wanie i rozwijanie społecz­
nych inicjatyw, polegających 
na prowadzeniu różnych 
form działalności edukacyj­
nej, zdrowotnej, kulturalnej 
i krajoznawczo-turystycznej 
osób dojrzałych. Między in­
nymi propaguje profilaktykę 
gerontologiczną, co pozwala 
Słuchaczom cieszyć się lep­
szym zdrowiem. Zaspakaja 
potrzeby czysto poznawcze 
i daje możliwości twórcze­
go rozwoju. Uczestnictwo 

w zajęciach sprzyja dobrej 
kondycji psychofizycznej, 
a co najważniejsze zapełnia 
wrażenie wszechogarnia­
jącej pustki oraz umożli­
wia przebywanie w grupie 
osób w podobnym wieku. 
Słuchaczem PUTW może 

zostać każda osoba zamiesz­
kała na terenie powiatu pol­
kowickiego, która ukończyła 
40. rok życia. nieczynna za­
wodowo (np. emeryt, renci­
sta) bez względu na poziom 
wykształcenia. Każdyotrzy­
muje legitymację oraz indeks 
Słuchacza. Pierwszy cykl 
kształcenia obejmuje 3 lata. 

(jawa) 



Już pO raz piqty 
powrót do szkolnych law 
WIESŁAW WABIK. Burmistrz Polkowic 
Kiedy ostatnio składałem 

życzenia Studentom Polko­
wickiego Uniwersytetu Trze­
ciego Wieku, kończącym 
rok akademicki, zacytowa­
łem Paulo Coelho, jednego 
z moich ulubionych pisarzy, 
który w kilku słowach ujął 
niezwykłą mądrość: Ludzie 
uczą się w 25 procentach od 
mistrza, w 25 procentach słu­
chając samych siebie, w 25 
procentach od przyjadół, a 
w 25 procentach uczy ich czas. 
Czas ... Minuty, godziny, dni, 
tygodnie, miesiące i w końcu 
lata. Im jesteśmy starsi, tym 
większe nasze doświadczenia. 
Nie te, zdobyte na uczelniach, 
ale najcemuejsze, bo niejed­
nokrotnie opłacone potem 
i łzami. A jednak, kiedy już 
je zdobędziemy, marzymy o 
czymś więcej. Propozycja po­
szerzania wiedzy, nabywania 
nowych doświadczeń i - tym 
razem - powrót do szkolnej 
ławy, to na pewno niestandar­
dowa propozycja dla miesz­
kańców gminy Polkowice. 
Ale jak się okazuje - dla nich 
samych - bardzo atrakcyjna. 
Trudno dziś uwierzyć, że 
wraz z nowym rokiem aka-

lu 
- Kiedy rozpoczynała się 
organizacja PUTW przy 
DWSPiTw 2006 r., obawia­
ła się Pani, że nie znajdą 
się chętni do udziału 
w zajęciach? 

- Kiedy uruchamialiśmy 
Uniwersytet nie bałam się, że 
ludzie nie przyjdą, raczej ba­
łam się, jak to wszystko ogar­
nąć organizacyjnie. To było 
spore wyzwanie, mimo że 
wcześniej pracowałam wiele 
lat w szkole, a edukacja nie 
ma dla mnie tajemnic. Ale 
jak teraz widać z perspekty­
wy czasu wszystko się udało i 
UTW w Polkowicach z roku 
na rok rozkwita. Doskonale 
układa się współpraca z wła­
dzami DWSPiT oraz z wła­
dzami samorządowymi. Od­
czuwam, że jest wsparcie dla 
instytucji, którą kieruję i że 
wszystkim zależy na PUTW. 

demickim, już po raz pią­
ty zainaugurowany zosta­
nie rok akademicki PUTW 

Gratuluję władzom Uczelni 
i jej pracownikom zaangażo­
wania w to przedsięwzięcie. 
Studentom życzę, aby nadal 
towarzyszył im głód wiedzy. 
Wierzę, że chwile spędzo­
ne na uczelni będą ciekawy­
mi i niezapomnianymi do­
świadczeniami. A tuż przed 
rozpoczęciem roku akade­
mickiego 2010/2011 życzę 
władzom Dolnośląskiej Wyż­
szej Szkoły Przedsiębiorczo­
ści i Techniki w Polkowicach, 
kadrze naukowej, samych 
sukcesów i kolejnych uda­
nych przedsięwzięć na rzecz 
naszej lokalnej społeczności. 

- W tej chwili w PUTW 
działa sześć sekcji tema­
tycznych, są trzy lektoraty 
językowe, wykłady po­
pularnonaukowe, zajęcia 
sportowo-rehabilitacyjne. 
Co nowego w planach? 

- Myślimy o utworzeniu ka­
baretu PUTW. Ciekawym 
pomysłem, który podpa­
trzyliśmy w innych UTW są 
też pikniki integracyjne oraz 
sekcja tenisa ziemnego. Szy­
kujemy się do uruchomienia 
wykładów z religioznawstwa. 

- To już piąta inauguracja 
PUTW. Jak polkowieki 
UTW wygląda na tle in­
nych Uniwersytetów Trze­
ciego Wieku w Polsce? 

- Bardzo szybko minęły te 
cztery lata wytężonej pra­
cy. Oferta edukacyjna pol­
kowickiego UTW w żaden 
sposób nie ustępuje ofercie 

Elita 40 + to Wy 
JM dr BRONISŁAW H. BLADOCHA, 
Rektor Dolnoślqsldej Wyż-.J Szkoły , ':., 
Przedsi,biorczośd i Techniki Vi PoIhwkach 
Kiedyś powiedziałem, iż je­

steście Państwo elitarnym to­
warzystwem ludzi 40+. Jeste­
ściezpewnościązbiorowośdą 
polkowickiej elity Seniorów. 
Ludzie w Waszym wieku ma­
ją często przykre odczucie, 
że nigdzie jużniepasują. Prze­
staliśmy bowiem pasować 
już pracodawcom, kolegom 
z pracy, często własnym dzie­
ciom lub rodzinie, nie pasu­
jemy do współczesnego, dra­
pieżnego stylu i tempa życia, 
czasem patrząc w lustro nie 
pasuj emynawet samym sobie. 

W odróżnieniu od tych 
wszystkich miejsc, do których 
nie pasujecie, Uniwersytet 
Trzeciego Wieku DWSPiT 
jest miejscem, które zosta­
ło stworzone specjalnie dla 
Was, gdzie jesteście mile wi­
dziani i akceptowani bez żad­
nych zastrzeżeń i warunków 
wstępnych. Jest tylko jeden 
warunek powodzenia: mu­
sicie wyjść z domu z pozy­
tywnym nastawieniem, po­
zostawiając w nim choroby, 
zły nastrój i kłopoty dnia co­
dziennego. Musicie otworzyć 
się na innych ludzi, zaofero­
wać im swoją przyjaźń i towa-

rzystwo. Myślę, że Słuchacze 
naszego UTW na trwałe za­
pisali się już w pejzażu spo-

łeczności lokalnej. Moim 
zdaniem PUTW pozostaje 
jednym z najważniejszych 
elementtów oddziaływania 
Uczelni na środowisko lo­
kalne. Nasi Słuchacze aktyw­
nie uczestniczą w życiu spo­
łeczności lokalnej Polkowic. 
Pragnę wyrazić przekonanie 

i nadzieję, iż kolejny rok aka­
demicki w PUTW będzie ro­
kiem satysfakcji z osiąganych 
celów, spełnienia zamierzeń 
i szczęścia osobistego. Życzę 
tego wszystkim członkom 
społeczności PUTW przy 
DWSPiTw Polkowicach. 

To nasza strefa 
Polkowice to 25-tysieczne 
miasteczko na Dolnym Ślqsku. 
Słynie z prężnie działojqcei 
Strefy Ekonomicxnei, no tere­
nie której zainwestowały m.in. 
Volkswagen i CCC. 

Ale jest w tym miasteczku 
także i inna strefa - strefa 
PUTW, nie ma tu kolokwiów 
i egzaminów. Tu wraca mło­
dość. Uniwersytet cieszy się 
w naszym mieście ogromną 
popularnością i sympatią. 
Tu człowiek rozwija się po­
przez kulturę, poprzez war­
tości uniwer alne, tworząc 
warunki do osiągania pełni 
człowieczeństwa - poprzez 
prawdę, piękno i wolność. Ta­
kiej idei patronuje nasz Uni­
wersytet, budując pomiędzy 
Słuchaczami i wykładowcami 
więzi prawdziwej wspólnoty. 
Uczestnictwo w zajęciach 
PUTW daje nam poczucie 
młodości i dalszego rozwoju 
tych dziedzin osobowości, 
na które nie starczało czasu 
w okresie aktywności zawo­
dowej. Wielu Seniorów jest 
wciąż sprawnych, nie znosi 
iedzenia w czterech ścia­

nach. Jedyną z form aktywi­
zacji starszych ludzi ą UTW, 
które stwarzają możliwości 
poszerzania wiedzy, ułatwia­
ją nawiązywanie przyjaźni. 
UTW to coś wspaniałego. 

Wiesława Podrucka 

tego rodzaju Uniwersytetów 
w innych miastach w Zielo­
nej Górze, Legnicy czy Gło­
gowie. Jednak w przypadku 
Polkowic jesteśmy konku­
rencyjni pod względem fi­
nansowym. Nowy Słuchacz 
płaci u nas tylko 40 zł za cały 
rok różnorodnych wykła­
dów, wycieczek, warsztatów. 

- Co Panią cieszy ostatnio 
wPUTW? 

- Zawsze i wciąż cieszy 
mnie aktywność Słucha­
czy, która jest wybitna. To 
wspaniali ludzie. Cieszy 
mnie też, że wkrótce zo­
stanie wybudowany nowy 
gmach DWSPiT. Nowe po­
mieszczenia dydaktyczne 
na pewno będą dużym uła­
twieniem podczas plano­
wania tygodniowych zajęć. 

-Dziękuję· 
Jan Walczak 
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ozpoczęli rok uroczyście 
o ,....ad 50016., w .... akademiI;ldm 2009/2010 powttk­
..,., lit ..... sIuchocą PoIwwicIciego Uniwersytetu Trze.; 
... W ........... rozpoc:qło 230 mlealul6ców 

Czwarta z kolei inaugura­
cja w PUTW odbyła się 5 paź­
dziernika 2009 r. w auli Dol­
nośląskiej Wyższej Szkoły 
Przedsiębiorczości i Techniki 
w Polkowicach. Uroczystość 

W marcu w DWSPiT gościł 
prof. Grzegorz Kołodko (na 
zdjęciu) były wicepremier 
i minister finansów. Wygłosił 
dwie prelekcje: "Transformacja, 
kryzys i co dalej?" oraz "Do-

W czerwcu w Miejsko­
-Gminnej Bibliotece Publicz­
nej w Polkowicach odbył się 
wernisaż prac sekcji arty­
styczno-kulturalnej PUTW, 
na którym zaprezentowanych 
zostało kilkadziesiąt obrazów. 
W ciągu roku Słuchacze na 

uświebrrtl chór Słuchaczy 
PUTW Wykład inauguracyj­
ny wygłosił doc. dr Arkadiusz 
Kotliński, dziekan Wydziału 
Nauk Społecznych DWSPiT. 

(jawa) 

kąd zmierza świat i Polska?". 
Można było także oglądać 
wystawę fotografii Profeso­
ra. W wykładach G. Kołodki 
udział wzięli Słuchacze PUTW 

(jawa) 

zajęciach malowali je w róż­
nych technikach - dominował 
olej na płótnie. Czerwcowa 
wystawa była doskonałą 
okazją do podsumowan 
ich pokaźnego dorobku. 

(jawa) 
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o ruchu oporu i symulacjach komputerowych 
w Dolnoślcpldel Wyższej Szkole Przedsiębiorczości i Techniki w Polkowicoch od października 
do maja trwał cyId wylcłaclów popularnonaukowych. Każdy ze Słuchaczy PUTW mógł wybrać 
blok ~,; hlstor~ , nauk Kis lub róinic:zy. 

- Na trzy bloki tematyczne 
podzieliliśmy 19 prelekcji, 
które odbyły się w roku aka­
demickim w DWSPiT - mówi 
wicekanclerz DWSPiT Dariusz 
Zając. - Jestem przekonany, 
że każdy znalazł interesujący 
dla siebie temat. W bloku po­
dróżniczym opowiedzieliśmy 
o przebiegu Ekspedycji "Azja­
-Trzecie Tysiąclecie" do Chin, 
Wietnamu i Zjednoczonych 

Emiratów Arabskich, którą 
zorganizowała DWSPiT w 
sierpniu 2009 r. Pokazaliśmy 
ciekawe zdjęCia - dodaje. 
Wykłady historyczne kon­

centrowały się na historii II 
wojny światowej. Prowadzący­
opowiedzieli o dyplomacji, po­
lityce zagranicznej, okupacji, 
kolaboracji w latach 1939-45. 
W ramach bloku przedmio­
tów ścisłych były prelekcje, 

m.in. o chaosie, bezpieczeń­
stwie w internecie, czy sy­
mulacjach komputerowych. 
Wśród wykładowców zna­

leźli się m.in. prof. Jakub 
Tyszkiewicz, prof. Antoni 
Mituś, prof. Maciej M,arszał, 
dr Jacek Gruber - naukowcy z 
Uniwersytetu Wrocławskiego 
i Politechniki Wrocławskiej . 

(jawa) 

W Polkowicach O Chopinie 
.Chopin wRócI nas· to tytuł spotkania jubileuszowego z okozji 200. rocznicy urochln wielkiego pol­
skiego plo...,. Przrgotowoli je słuchacze Polkowickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 

Odbyło się ono w kwietniu 
w sali audytoryjnej Dol­
nośląskiej Wyższej Szkoły 
Przedsiębiorczości i Techni­
ki w Polkowicach. - Cieszy 
mnie, że zaproszenie na to 
wydarzenie przyjęli miesz­
kańcy Zagłębia Miedziowe­
go - mówi kierownik PUTW 
Maria Kicaj. - Oprócz frag­
mentów kompozycji zapre­
zentowaliśmy naj ciekawsze 
fakty z życiorysu Fryderyka 
Chopina, wykorzystaliśmy 
multimedia. By przygoto­
wać całość przewertowali­
śmy wiele książek na temat 
kompozytora. Było cieka­
wie. Dziękuję wszytskim 

Czas Bożego 
Narodzenia 
W grudniu Słuchacze PUTW 
prq~otowoli spotkanie 
pt. "Swięta w iyciu i literaturze." 

Wystąpienia Słuchacz)' 
nawiązyw!!y.do polskich 
tradycji, wigilijnych sym­
boli bożonarodzeniowych, 
literatury pięknej. Cytowa­
no m.in. Marię Dąbrowską, 
czy Henryka Sienkiewicza. 
Całość została przekazana 
z dużą dozą humoru, lecz 
w sto ownym \ ... ·iątecznym 
kimacie. ~ ie zbrakło ko­
lęd, a spotkanie urozmaicił' 
pokaz pięknych kart świą­
tecznych, przygotowanych 
przez sekcję artystyczno­
-kulturalną. Łącznie w tym 
wydarzeniu uczestniczyło 
około O o Ób. 1 Ta zakoń­
czenie miłym zaskoczenjem 
był poczęstunek oddający 
ciepłą atmo ferę Swiąt. 
W zyscy goście sko. ztowa­
li pysznych i pachnących, 
świątecznych wypieków. 

za udział i pomoc - dodaje. 
Spotkanie opracowała dzie­
sięcioosobowa grupa Słu­
chaczy PUTW, m.in. z sekcji 
informatycznej i dzienni-

Po angielsku? 
No problem! 
w 1ym roku odbyły się dwa kon­
kursy jęqkowe: z angielskiego 
i % niemieckiego. 

Zadania po angi~lsku do ­
tyczył~ życia rodzinnego, 
elementów ubioru, .części 
ciała, czy pogody. W konk.ur­
sie udział wzięło kilkunastu 
uczestników. Pierwsze miej­
sce zajęła drużyna w składzie: 
G. Ościak, S. Palutkicwicz, 
S. Bandrowska i Z. Kachel. 
W skład drużyny, która zaję­
ła II miejsce weszli: 'N. Pod­
rucka. S. Miecznikowska, 
R. Dąbrowski. Na III miej­
scu uplasowali się: Z. Zych, 
Z. Mikołajczuk. E. Maihs. 
Przypadku konkursu z języka 
niemieckiego "Heiter kommt 
weiter" zwyciężył zespól 
w kładzie A. Maihs, E. Si dor 
oraz A. Krępiński. Na dru­
gim miejscu uplasowała się 
dmiyna w składzie Z. Wilk, 
1~ Sikora oraz J. Szlag. Zwycięz­
com serdecznie gratulujemy. 

(jawa) 

karskiej. Podczas tego wy­
darzenia gościli przedstawi­
ciele samorządu lokalnego. 

(jawa) 

Na wakacje 
żal wyjeżdżać 
Dla niektórych zajęcia 
w PUTW mogłyby trwać 
przez 12 miesięcy. 

Zakończenie roku akade­
mickiego PUTW odbyło się 
21 czerwca. Każda z Sekcji 
przygotowała ciekawy pro­
gram artystyczny: był m.in. 
zabawny skecz w języku 
angielskim, przedstawiający 
niełatwy los męża w czasie 
zakupów, występ sekcji ję­
zykowej, który oczarował 
publiczność piosenką "Jarzę­
bino czerwona" po rosyjsku. 
W tym ostatnim wypadku 
cała sala śpiewała wraz z 
wykonawcami. - Każde ta­
kie zakończenie roku to dla 
nas święto - mówi M. Kicaj, 
kierownik PUTW. Wszyscy 
słuchacze rozstawali się na 
czas wakacyjnej przerwy, 
planując już jak będą spę­
dzać czas w przyszłym roku 
akademickim, który roz­
pocznie się od października. 

... 
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Doczekałam Ameryki w PolkowIcach 
Rozmowa z Annq Pieńko, najstarszq Shlchaczkq pUTYI, która VI tym roku ukcHiczyla lat. 

- Co Panią skłoniło do za­
pisania się na Uniwersytet 
Trzeciego Wieku? 

- Nuda. Kierowała mną tak­
że ciekawość świata, wiedzy, 
ludzi. Namówiła mnie córka. 

- Z tego co wiem, ma Pani 
sporo zainteresowań, 
prawda? 

- Owszem, chodzę na zajęcia z 
kultury, chór, gimnastykę, tzw. 
szkołę pleców, bywam na zaję­
ciach sekcji dziennikarskiej. 

- A co Panią najbardziej 
interesuje? 

- Zajęcia z kultury. Po raz 
pierwszy udało mi się tam 
pomalować kilka jaj wielka­
nocnych i to ze styropianu, 
co wbrew pozorom nie jest 
takie łatwe. Miały być od­
dane na wystawę, ale nie 
wyszło . Namalowałam też 
obraz, lubię naturę, więc 
jest to duży bukiet kwiatów. 
Uwielbiam chór, jak i gim­
nastykę. Wszystko razem. 

- A wolne chwile poza zaję­
ciami PUTW? Jak Pani lubi 
najbardziej wykorzystywać 
wolny czas? 

- Piszę wiersze, mam ich 
około 70 - w szufladzie. Słu­
cham muzyki relaksującej, 
wyciszającej, bo muzyka, 
jak mówią, łagodzi obyczaje. 

- Lubi pani recytować 
swoje wiersze? 

- Nie. Piszę je dla siebie, 
to własne przemyślenia, 
r efleksje , wspomnienia. 
Piszę czasem na uroczysto­
'ści rodzinne, np: rocznice, 
osiemnastki, jubileusze. 

- Skąd w Pani tyle życzli­
wości do świata i ludzi? 

- Chciałabym zmienić 
świat na lepszy, sprawiać 
ludziom rado ś ć. A jesz­
cze jako panienka, zresztą 
bardzo młodziutka, chcia­
łam być bogata, elegancka, 
mieć ochroniarza , który 
broniłby mnie przed zły­
mi ludźmi. Marzyłam, by 
mieszkać na najwyższym 
piętrze drapacza chmur, 
a równocześnie być do dys­
pozycji potrzebujących. 
Lecz to niespełnione marze­
nia, jednak wciąż marzę, by 
było więcej dobrych ludzi. 

- Czy zawsze pociągała 
Panią ciekawość świata, 
poszukiwanie nowych 
wyzwań? 

- Tak, tak. Zawsze bardzo 
chciałam wiedzieć jak naj ­
więcej, uczyć się. Skończy­
łam technikum rolniczo­
-hodowlane, czyli jestem 
zootechnikiem. Jak byłam 
dzieckiem uczył nas Nie-

miec, bez książek. Zawsze 
stawiał mnie za wzór, mu­
siałam wchodzić na ławkę, 
aby cała klasa mnie widzia­
ła. Zadawał różne dziwne 
pytania np. o gatunki drzew, 
albo który brzeg rzeki jest 
prawy, a który lewy ... A ja 

to wiedziałam, a najlepiej 
umiałam tabliczkę mnoże­
nia. Zawsze chciałam być 
naj mądrzej szą dziewczynką· 

- A Pani dzieciństwo? 

- Było trudne. Tato był bar-
dzo wymagający, surowy 

- ciężkie, inne czasy - trze­
ba było cały czas pracować 
albo udawać, że się pracu­
je. Tato często powtarzał: 
"Czegoś ty nie chłopak? ". 

- Potem rodzina, mąż, 
dzieci ... 

- Sama musiałam wychowy­
wać i opiekować się dziećmi, 
nie było łatwo, czasy bardzo 
ciężkie. Miałam dobrych są­
siadów, dużo mi pomogli, a 
ja im. Pracowałam w Zespole 
Państwowych Gospodarstw 
Rolnych, przy bilansach, pra­
ca przy biurku. Dlatego naj­
bardziej cieszyłam się, kiedy 
był spęd bydła. Mogłam w 
końcu wyjść z biura, zliczyć. 
Dla mnie nie była to praca, 
to był spacer, odpoczynek. 

- Jakie ma pani plany 
na przyszłość? 

- Wszystko osiągnęłam. Je­
stem szczęśliwa. I doczeka­
łam Ameryki w Polkowicach. 

- W lipcu ukończyła Pani 
80 lat! Okrągły jubileusz, 
zatem wszystkiego najlep­
szego, dalszej pogodydu­
cha,op~mu,zdrowia 
i wielu lat z nami w PUTW. 

- Dziękuję bardzo. 

Bożena Kyrpa 

asza sonda: Czego brakuje mi na PUTW? 

VIOLETTA GAŁECKA 
- Wszystkie zajęcia w ofercie 
PUTW bardzo mi się podo­
bają, jednak bardzo chętnie 
wybrałabym się na wykłady, 
dotyczące szeroko pojęte ­

go religioznawstwa. Było ­

by miło, gdyby słuchacze 
PUTW mogli brać udział w 
jeszcze WIększej liczbie kOll­
kursów i turniejów, spraw­
dzających zdobytą wiedzę· 

WIESŁAWA PODRUCKA 
- Chciałabym, aby w ramach 
PUTW powstała nowa sek­
cja nordic walking. Jej zajęcia 
mogłyby pomóc zmagającym 
się ze schorzeniami stawów 
kolanowych. Liczę też na , 
więcej wykładów l historii, 
psychologii, ł<ultury i sztuki. 
Ciekawe byłyby też wykłady 
poprawnej polszczyzny. No 
i może zajęcia z informatyki 
dwa razy w tygodniu. 

KRZYSZTOF TOMASZEWSKI 
- Nie mam zbyt dużych wy- . 
magań. Oferta PUTW jest 
bardzo intere ująca i o tym 
każdy wie, jednak chętnie 
wybrałbym się na' zajęcia, 
podcza których nauczył­
bym się profesjonalnego 
udzielania pierwszej po­
mocy osobom poszkodo­
wanych w różnego rodzaju 
wypadkach. To byłaby bar­
dzo przydatna umiejętność. 

JANINA SWIDER 
- Zajęcia proponowane przez 
PUT\N bardzo mi odpowia­
dają. Mogę znaleźć w ofercie 
Uczelni coś dla siebie. Może 
brakuje mi zajęć o tematyce 
medycznej; teoretycznych 
zajęć na temat profilaktyki 
zdrowotnej. Jednak ogólrtie 
rzecz biorąc już trzeci rok je­
stem Słuchaczką UTW i wi­
dzę same plusy tej instytucji. 

WERONIKA WÓJCIK 
- W minionym roku wy­
brałam się na zajęcia ekcji 
dziennikarskiej. Bardzo 
interesujące. \Vłaśnie cze­
goś takiego mi brakowało 
i pro · zę - jest. Ale być mo­
że przydałaby się jeszcze 
sekcja, w któ~ej można 
by uzyskać porady z ko­
smetyki bądź wizażu. To 
byłoby ciekawe dla pań. 
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Szkolna miłość zniosła próbę czasu i 
W czerwcu tego roku minęło 40 lat ich zwiqzku 

Pani Stasia: - Oboje po­
chodzimy z miejscowości 
położonej u podnóża Gór 

Pani Alfreda: - Inicjatorem 
uczestnictwa w zajęciach Uni­
wersytetu Trzeciego Wieku 
był mąż. On pierwszy dowie­
dział się o utworzeniu takiej 
placówki w Polkowicach, ale 
decyzję o zapisaniu się podję­
liśmy razem. Mamy podobne 
zainteresowania, podobne 

Świętokrzyskich. Już w 
szkole podstawowej zwró­
ciłam uwagę na męża. Był 

jesteśmy do dziś. Zajęcia dają 
nam dużą satysfakcję i zado­
wolenie, przysparzają wiedzy, 
poszerzają krąg znajomych. 
Pani Alfreda: - Mamy moż­
liwość bycia aktywnymi bez 
względu na wiek. Do najwięk­
szych plusów PUTW chcemy 
zaliczyć wykłady prowadzone 

usposobienie, ro­
zumiemy się bez 
słów. Nic dziwnego, 
że nasz małżeński 

Rozumiemy 
się bez słów 

przez wybitnych 
naukowców. Pręż­
nie działająca i cie­
sząca się wielkim 

staż to aż 52 lata. Dochowa­
liśmy się dwójki dzieci, wnu­
cząt również mamy dwoje. 
Pan Engelbert: - Od paź­
dziernika 2006 r. rozpoczęła 
się nasza przygoda z PUTW, 
którego aktywnymi i zdy­
scyplinowanymi studentami 

powodzeniem sekcja tury­
styczna daje nam możliwość 
zwiedzania różnych stron 
Polski, Czech, Niemiec, czy 
Austrii. Wspaniałym "pre­
zentem" dla nas jest dostęp 
do nauki języków obcych. Ja 
uczę się języka niemieckiego, a 

• Małgorzata i Józef Piqtkowscy 

Nie musimy teraz Ziudrościć przyjaciołom z Głogowa. 
Mamy u tras UTW· cieszq się państwo Piqtkowscy 

~ 
(::I 

po prostu naj - inteligentny, 
radosny. Szkolna miłość 
zniosła próbę czasu i rozłąki. 
W czerwcu tego roku stuk­
nęła 40. rocznica naszego 
związku. Jesteśmy rodzicami 
trzech synów, mamy czworo 
wnucząt. Polkowice stały 
się naszą Ziemią Obiecaną· 

Ich dewiza: Sztukq życia 
w hannonii jest cieszyć się 
małym i umieć znieść wiele. 

Pan Zenek: - Teraz skądkol­
wiek wracamy do naszego 
domu na polkowicką Po­
lankę, wracamy do siebie. 
Tutaj zapuściliśmy korze­
nie i tu jest nam dobrze. 

mój mąż - angielskiego. Jestem 
dumna z siebie, że odważyłam 
się na pracę z komputerem. 
Pan Engelbert: - Dbamy 
też o sprawność fizyczną -
razem ćwiczymy w szkole 
pleców. Są to świetne zajęcia 
poprawiające ogólną kon-

Ich dewiza: Prawdziwej 
milości nie ogranicza ani 
czas, ani okoliczności. 
Ona trwa wiecznie . 
i wszystko przetrzyma. 

dycję i wzmacniające kręgo­
słup - polecamy wszystkim! 
Obecnie nie wyobrażamy 
sobie, że moglibyśmy zre­
zygnować z wykładów, wy­
cieczek, zajęć w sekcjach. To 
wszystko stało się częścią na-

Pan Józef: - Mamy wielu 
przyjaciół i dużo słysze­
liśmy na temat głogow­
skiego UTW. Na wiado­
mość, że w Polkowicach 
rozpoczyna działalność 
podobna placówka zare­
agowaliśmy spontanicznie 
- zapisujemy się od razu. 

Ich dewiza: Zawsze razem 
- w przyjaźni sila. 

~ Pani Małgorzata: - Za-
Il 

~ pisaliśmy się oczywiście 
ł obydwoje. Jesteśmy emery­
~ tarni i większość czasu spę-

dzamy razem. Mamy wiele 
wspólnych zainteresowań. 

Korzystamy z wolności od 
zawodowych obowiązków 
i delektujemy się życiem. 
Pani Stasia: - Mamy wresz­
cie czas, by podróżować, 
zwiedzać świat, rozwijać za­
interesowania. Od dziecka 
razem, zawsze i wszędzie. 
PUTW w dużym stopniu 
umożliwia nam 

Już cztery lata korzystamy 
z różnych form spędzania 
czasu. Szczególnie jesteśmy 
wdzięczni za utworzenie 
sekcji turystycznej, Cenimy 
również wykłady z bloku hu­
manistycznego, psychologii, 
medycyny. Z kolei zajęcia 
z informatyki i nauka języ­

realizację ma­
rzeń i pozwala 

Razem zawsze 
i wszędzie 

rozwijać się 

wewnętrznie, sięgać wyżej, 

trenować szare komórki. 
Pan Zenek: - W momencie 
otwarcia PUTW jako jedni 
z pierwszych zapisaliśmy się 
i zachęcaliśmy znajomych 
do pójścia w nasze ślady. 

ków obcych dają 
szansę podąża­

nia za szybkim 
postępem dzi­

siejszych, ciekawych czasów. 
Pani Stasia: - Chcemy pod­
kreślić, że PUTW ze swoją 
bogatą ofertą, zarówno dla 
ducha jak i ciała, należy 
niewątpliwie do najlep­
szych na Dolnym Sląsku. 

• Alfreda i Engelbert Maihsowie 

yun,,,wa ffl"llnSV'wlesq razem 
Na zajęci4ł PUTW zapisali się oboje w 2006 r. 

szego życia i uatrakcyjniło je. 
Pani Alfreda: - PUTW to 
wielki sukces władz lokal­
nych i DWSPiT Myślimy, 

Dzięki PUTW nauczyliśmy 
się pracy z komputerem 
i surfowania w internecie! 
Pan Józef: - Uczymy się ję­

że wkomponował się on 
na stałe w naukową pa­
noramę naszego miasta. 

uświetnia pięknym śpie­

wem wiele uroczystości. 
Tylko brakuje nam męskich 
głosów ... Ja swojego Józka 

zyka. Jeździmy na 
wycieczki krajo­
znawcze. Na wykła­
dach uzup'ełniamy 

nasze wiadomości 

Lubimy 
przebywać 

zesobq. 
z medycyny, psy­
chologii, historii, ekono­
mii i z innych dziedzin. 
Pani Małgorzata: - Zajęcia 

w Aquaparku usprawniają 
naszą kondycję fizyczną . 

Wiele satysfakcji sprawia 
mi uczestnictwo w sek­
cji wokalnej PUTW. Chór 

w żaden sposób nie 
mogę przekonać do 
wyjścia na scenę. 
Pan Józef: - Nie 
musimy te­
raz zazdrościć 

przyjaciołom z Głogowa. 
Nigdy nie żałowaliśmy 
naszej decyzji sprzed czte­
rech lat. UTW ubarwił i 
uatrakcyjnił nasze życie. 

Wysłuchała i spisała: 
Kazimiera Wielgosz 
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ZWYCZAJNI - NIEZWYCZAJ I 
• Adam poliglota - wciqż uczy się języków 

· knie maluje 
".n~~~ ~--~-------------------

Niektórzy słuchacze PUTW dopiero na emeryturze odkryli swo­
je talenty. Przykładem jest pani Daniela, na Uczelni od czterech lat. 

D. Żmuda ukończyła 
technikum chemiczne. 
W zawodzie przepraco­
wała 30 lat. Początkowo w 
winiarni, a potem jako la­
borantka w ośrodku zdro­
wia. - Od dziecka marzyłam 
o malowaniu - zdradza pol­
kowiczanka. - Jako mała 
dziewczynka w wyobraźni 
widziałam siebie przy sztalu­
gach. Ogromną radość spra­
wiało mi rysowanie i malo­
wanie tuszem - opowiada. 
Później nie było czasu 

na hobby. Praca, rodzi-

na, dzieci, dom. Tylko 
w rozmowach z córką pani 
Daniela wspominała cza- . 
sem o marzeniach. Córka 
pewnego razu zaprosiła 
mamę na spotkanie z pla­
styczką, która udzieliła 
pierwszych wskazówek w 
zakresie technik malarskich 
-Dostałam blejtram i pod 

dyktando nowej znajomej 
namalowałam mój pierwszy 
obraz - mówi D. Żmuda. - To 
była martwa natura. Mam 
go do dzisiaj - wspomina. 
Teraz pani Daniela wypróbo-

wała wiele technik: ołówek, 
akwarelę, olej, temperę, 
akryl... Dotychczas nama­
lowała prawie 40 obrazów. 

Zapisana jest do sekcji 
kulturalnej PUTW - Każdy 
obraz to wyzwanie. Kocham 
go, gdy nad nim pracuję -
opowiada. - Ogarnia mnie 
radość i niedowierzanie, 
bo gdy patrzę na ukoń­
czoną pracę, dziwię się 
sama, czy naprawdę to ja 
namalowałam - śmieje się. 

Zofia Mikołajczuk 

Jest od czterech lat Słuchaczem PUTW. 
Uczelni zawdzięcza kontakt z inny­
mi ludźmi, a to ceni przede wszystkim. 

Pana Adama można często 
spotkać w bibliotece przed 
komputerem, na wieczorach 
autorskich, wernisażach, 
spektaklach muzycznych 
i teatralnych, organizowanych 
w Polkowicach. Lubi czytać, 
korzysta chętnie z internetu. 
Jego konik to filozofia i ety­
ka. Walczy o cykl wykładów 
z tej dziedziny na PUTW. 

Stara się być aktywnym, 
pozytywnie nastawionym 
do świata; potrafi cieszyć się 
każdym dniem. Co znaczy 
być według niego szczęś1i­
wym? - Dla jednych to ka­
riera, dla innych piękny dom 
z ogródkiem, podróże w od­
ległe regiony świata - mówi 
A. Krępiński. - Kryterium 
spełnienia niech każdy sobie 

sam ustali, sam wybierze cel 
i konsekwentnie go reali­
zuje. Ja jestem człowiekiem 
spełnionym - oświadcza. 

Jego hobby to języki obce. 
Wcześniej uczył się łaciny, 
ale jak twierdzi - pokonała 
go gramatyka. Na PUTW 
uczy się niemieckiego, ro­
syjskiego i angielskiego. 

Co jeszcze go pasjo­
nuje? Czyta wiersze 
A. Błoka, W. Szymborskiej, 
W. Whitmana, Michała 
Anioła. Fascynuje go też 
liryka medytacyjna amery­
kańskiej poetki E. Dickinson. 

Marzenia? Ostatnio my­
śli o dalekich podróżach. 

Kazimiera Wielgosz 

• Prawdziwa mistrzyni słowa 

Pani Zosia jest laureatkq wielu konkursów PUTW 

Od lat jest mieszkankq Polkowic, choć pracę 
zawodowq rozpoczęła jako nauczycielka ro­
syjskiego w szkole podstawowej na Podlasiu. 

W Polkowicach uczyła 
również języka. Obecnie jest 
na emeryturze. Zawsze mia­
la za mało czasu dla siebie. 
Gdy przeszła na emeryturę, 
a wnuki podrosły na tyle, 
że nie je t im już tak bardzo 
potrzebna, okazało się, że 
czegoś jej brak. - Brakowa­
ło mi kontaktów z ludźmi, 
którzy uczyli się, aktywnie 
spędzali czas - opowiada 

Z. Mikołajczuk. - W tym 
"trzecim wieku" z ra­
dością dzielę z innymi 
troski i radości - mówi. 

Po mistrzowsku pro­
wadzi dialogi, zachwyca 
występami publicznymi 
przy różnych okazjach. Jest 
osobą obdarzoną talentem 
literackim i aktorskim. 

Wiesława Podrucka 



ZWYCZAJNI - NI E ZWYCZAJ 
• Urodzona optymistka - z uśmiechem przez życie 

Pani Kazia potrafi cieszyć się każdego dnia 

Mówig, że wyróżnia się na PUTW. Ale nie tylko. Nie­
jednokrotnie była organizatorem wyjazdów z Polkowic 
Cło opery, operetki, wycieczek krajowych i zagranicznych. 

Obecnie też jest "Dobrym 
Duchem" PUTW. Dzięki 
Pani Kazi na PUTW do­
cierają bilety z Polkowic­
kiego Centrum Animacji 
w dobrych cenach. Jednym 
słowem ma zmysł organi­
zatorski. To żywioł, energia, 
ma wiele pomysłów na życie. 

l. - Gdzie Pani pracowała 
przed pójściem na emery­
turę? 

~ Od 2001 r. jestem na eme­
ryturze po przepracowaniu 
36 lat w szkole jako na­
uczyciel. W Polkowicach 
mieszkam od 1983 r. Z 
mężem Tadeuszem jeste­
śmy razem od 39 lat. Mam 
dwóch synów i dwie wnucz­
ki; Julię - 5 lat, Maję - 2 lata. 

2. - Czym dla Pani jest 
PUTW? 

- Utworzenie PUTW było 
strzałem w dziesiątkę. Tu 
mogę realizować swoje ma­
rzenia, poszerzać zaintere­
sowania, powięk zać grono 
znajomych i przyjaciół, po­
znawać nieznane do tej pory 
zakątki Polski, polepszać 
swoją kondycję zdrowotną· 

3. - Lubi Pani prowadzić 
aktywny tryb życia? 

- Jestem urodzoną optymist­
ką, Wodnikiem-pędziwia­
trem, ciągle ciekawym świa­
ta. Interesuję się sportem, 
muzyką, życiem politycznym. 
Bardzo lubię czytać - dziękuję 
wspaniałej "załodze" bibliote-

ki miejskiej za udo tępnienie 
nowości, za uśmiech i życzli­
wość. Jestem drugą kadencję 
ławnikiem - to też ciekawe 
doświadczenie. Uważam się 
za wielką fankę wszelkich po­
czynań kulturalnych Polko­
wickiego Centrum Animacji 
- rozmachu mogą nam po­
zazdrościć nawet duże miasta. 
Lubię moje miasto i cieszą się, 
że ciągle pięknieje. A na za­
kończenie sentencja Magda­
leny Okoniewicz, którą chcę 
dedykować wszystkim pesy­
mistom i ponurakom, uwa­
żającym, że życie kończy się z 
chwilą przejścia na emeryturę: 
"Jakże wszystko jest ulotne i 
jakże mądry jest ten, kto umie 
się cieszyć każdą chwilą życia". 

Halina Martin 

Trzy pytania do ... IRENY SU LIMY, Słuchaczki PUTW • Bez aparatu ani rusz 
l. - Mijają trzy lata odkąd 
zapisała się Pani do PUTW. 
Jak ocenia Pani z perspekty­
wy czasu - było warto? 

- Oczywiście. Po 35 latach 
pracy w kopalni jako opera­
tor suwnic przyszła emerytura 
i pojawiło się trudne pytanie, 
co dalej? Decyzja dojrzewa­
ła rok, ale potrzeba bycia 
wśród ludzi zdopingowała 
mI1ie. Wybrałam Uniwer­
sytet Trzeciego Wieku i po 
bliższym przyjrzeniu się po­
szczególnym zajęciom wybór 
padł na: fotografię, turystykę, 
informatykę. Potem zdecy­
dowałam się na zajęcia spor­
towe. Wszystko wydawało 
mi się bardzo ciekawe i takie 
było w rzeczywistości. Teraz 
polecam PUTW znajomym. 

I y 

2. - Które zajęcia pasjonują 
Panią najbardziej? 

- Prawie od zawsze intereso­
wałam się fotografią. Lubię 
zatrzymywać ulotne chwile. 
Po zajęciach fotograficznych 
na PUTW zwracam uwagę 
na oświetlenie, ustawienie, 
wykadrowanie i inne deta­
le związane z trudna sztuką 
robienia zdjęć. Sama widzę 
różnicę między moimi fotka­
mi kiedyś i dziś. Nauczyłam 
się też komputerowo obrabiać 
zdjęcia dzięki informatyce, 
przez co zyskały na jakości. 
Bardzo mi się podobają moje 
nowe umiejętności. Zdobycie 
tej wiedzy było możliwe dzięki 
wykładowcom, którzy prowa­
dzą zajęcia bardzo rzeczowo. 

3. - Korzysta Pani chętnie 
z wyjazdów sekcji tury­
stycznej. To dobra okazja 
dla fotograficznego hobby. 

- Są wówczas możliwość 
fotografowania ciekawych 
obiektów. Tematy same na­
suwają się przed obiektyw, 
a lubię poszukać ładnego uję­
cia. Po całodziennym chodze­
niu i fotografowaniu pójście 
na basen przywraca mnie do 
dobrej formy. Między zaję­
ciami mam czas dla męża i 
wnuka, a także na malowanie 
obrazów, wazonów z kwiata­
mi Cieszę się jak spod mojego 
pędzla rozkwitają słoneczniki. 
To mnie uspokaja i wycisza. 

-Dziękuję· 
Barbara Bu cyk 

------------~~---------------

1 

Pani Irenka potrafi zrobić naprawdę piękne zdjęcia z wycieczki 
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Szanse wykorzystania 
kapitolu intelektualnego polskich Seniorów 
Rozwijajqcy $i, clziś dynamicznie ruch uniwersytet6w trzeciego wł­
w Polsce wzrost liczby UTW po 2000 r. Warto przypomnieć. te p ..... ~. ftKin ~1WWI1Iwd 

Uruchomiono go w Tuluzie 
we Francji, natomiast pierw­
szy uTw w Polsce rozpoczął 
działalność już w 1975 r. 
w Warszawie. W 2005 r. w 
naszym kraju było 28 UTW, 
a w 2009 r. ich liczba urosła 

do blisko 200 i wciąż przyby­
wa takich placówek. Rozwój 
na niespotykaną dotąd w 
Polsce skalę wprowadza nową 
jakość ich funkcjonowania i 
stwarza sytuację, w której 
UTW są dostrzegane przez 
inne instytucje jako istotni 
partnerzy w działaniad1 na 
rzecz społeczności lokalnych. 

W dniach 10-13 września 
2009 r. odbyła się w Krynicy 
i w Nowym Sączu VI Ogól­
nopolska Konferencja Uni­
wersytetów Trzeciego Wieku 
Forum III Wieku. Jej uczest­
nicy wzięli udział w panelu 
dyskusyjnym, poświęconym 
zmianom demograficznym 
i wykorzystaniu potencjału 
Seniorów oraz tworzeniu 

nowej polityki społeczno­
-ekonomicznej wobec osób 
starszych, w ramach sesji 
plenarnej XIX Forum Eko­
nomicznego, zaprezentowa­
li doświadczenie polskich 
UTW oraz byli uczestni­
kami Konferencji UTW 
w Wyższej Szkole Biznesu -
w Nowym Sączu. Inicjatywę 
powstania ogólnopolskiej 
platformy, która koordyno­
wałaby działania UTW i re­
prezentowałaby je w kontak­
tach z różnymi instytucjami 
i organizacjami zaprezen­
towała Wiesława Borczyk, 
prezes Ogólnopolskiej Fe­
deracji Stowarzyszeń UTW. 
Jak mówiła, federacja mia­
łaby na celu kształtowanie 

standardów działania, a to 
oznacza dążenie do osiągnię­
cia odpowiedniego poziomu 
w edukacji osób starszych. 
- W nazwie mamy słowo 
"uniwersytety". To zobowią­
zuje. Nie należy utożsamiać 
działalności UTW z klu­
bami Seniora czy podob­
nymi inicjatywami, które 
mają odmienne cele i formy 
działania - przekonywała 
W. Borczyk. - W naszych 
uniwersytetach proponuje­
my poważną edukację w for­
mie wykładów, seminariów, 
lektoratów itp. zajęć,prowa­
dzonych przez pracowników 
uczelni wyższych - dodała. 
Według prezes OFS UTW 
inne, istotne cele to pozyski-

wanie środków finansowych, 
w tym dotacji unijnych, 
współpraca międzypokole­
niowa, działalność na rzecz 
osób starszych, współpraca 
z administracją publiczną 
i organizacjami pozarządo­
wymi, jak również współ­
praca międzynarodowa. 
Na Forum III Wieku nie 
mogło zabraknąć aktywne­
go udziału Polkowickiego 
Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku, który reprezento­
wałem osobiście z wielką 
przyjemnością, jako przed­
stawiciel DWSPiT, w stru­
kurze której działa PUTW. 

dr Włodzimierz Olszewski 
Kanclerz DWSPiT 

Azji próbowała węiy, żab i gołębi 
z Malgorzatq Matusiak, uczestniczkq czterotygodniowej Ekspedycji z Polkowie do Chin, 
Wietnamu i Zjednoczonych Emiratów Arabskich, zorganizowane- przez DWSPrr. 
-Jak to się stało, że zapro­
ponowano Pani w 2009 r. 
uczestnictwo w wyprawie 
do Azji? 

- Jako studentka DWSPiT 
miałam prawo wypeł­
nić zgłoszenie do udziału 
w wyprawie, organizowanej 
przez Uczelnię i zrobiłam to. 
Składając wniosek nie bar­
dzo wierzyłam, że się uda. 
Zaryzykowałam L .. pojecha­
łam! Wraz z dwójką innych 
studentów i wykładowcami. 

- Jak długo przygotowywała 
się Pani do wyjazdu, jakie 
były trudności? 

- To nie był wyjazd z biura 
podróży. Jego uczestnicy 
zdani byli na siebie. Po­
trzebna była nam wiedza 
o ewentualnych zagrożeniach. 
Zdobywaliśmy ją z przewod­
ników turystycznych oraz 
z internetu. Te informacje 
przydały się przy wymianie 
waluty, poruszaniu się po ko­
lejnych miastach, zamawia­
niu potraw. Nasza apteczka 
była kompletowana bardzo 
starannie. Byliśmy przygoto­
wani na niedyspozycje zdro­
wotne, przechodząc wcze­
śniej szkolenie medY:,czne. 

Każdy z uczestników otrzy­
mał szczepienia ochronne. 

- Proszę opowiedzieć o sa­
mej wyprawie, o naj ciekaw­
szych miejscach ... 

- Odwiedziliśmy Dubaj w 
Zjednoczonych Emiratach 
Arabskich. To miasto, któ­
re powstało na pustyni, na 
piasku. Tu światowej sławy 
architekci realizują swo­
je fantastyczne pomysły. 
Tworzą i budują zgodnie ze 
swoimi wizjami, które wy­
dają się nieprawdopodob­
nie i niemożliwe. Patrząc na 
futurystyczne rozwiązania 
miałam wrażenie, że zna­
lazłam się w innym świecie. 

- A Tybet, region w Chiń­
skiej Republice Ludowej, 
o którym głośno na świecie 
- tam też byliście ... 

- Tam przede wszystkim 
zachwyca krajobraz i stara 
kultura, prostota i wrażenie, 
że czas stanął w miejscu. Aby 
dojechać z centrum Chin 
do Lhasy - stolicy Tybetu, 
potrzeba dwóch dni podróży 
pociągiem. W miarę upływu 
kolejnych godzin mogliśmy 
obserwować zmiany w sa-

mopoczuciu związane z pro­
blemem wysokościowym. 

- Czy w Tybecie religia jest 
rzeczywiście bardzo ważna? 

- W stolicy na każdym kroku 
można spotkać pielgrzymów 
z całego Tybetu. Przybywają, 
aby modlić się przed obli­
czem Buddy w nielicznych już 
klasztorach. Zwiedzają pałac 
Potała - siedzibę Dalajlamów. 
W świątyniach panuje pół­
mrok, pomieszczenia oświe­
tlane są tylko płomykami 
z kadzi, wypełnionymi tłusz­
czem z jaka. Sale wypełnia 
ciężki zapach kadzideł i niski 
głos mnichów modlących się 
i wypowiadających mantry. 

- Wietnam Panią zaskoczył? 

- Bardzo pozytywnie. Wspa-
niałe miejsce na wypoczynek. 
Pamiętać trzeba o wysokiej 
temperaturze powietrza, 
które ma dużą wilgotnością. 
Dla Europejczyków jest to 
bardzo męczące. To znaczny 
dyskomfort, by chodzić wciąż 
w wilgotnych ubraniach. 
W Wietnamie mają świetną 
kuchnię. Potrawy są dobrze 
przyprawione, lekkostrawne 
i bardzo smaczne. Mieliśmy 

wiele okazji na degustację 
lokalnych smakołyków, np. 
węży, żab, gołębi. Brzmi nie­
ciekawie, ale smakuje nieźle. 

- Pojechałaby Pani raz jesz­
cze w taką podróż? 

- Oczywiście, gdyby to tylko 
było możliwe, z wielką ochotą. 

Może już nie w te same miej­
sca. Jest jeszcze parę zakamar­
ków na świecie, które chciała­
bym zobaczyć i mam nadzieję, 
że wkrótce pojadę. Nieko­
niecznie z biurem podróży ... 

-Dziękuję· 
Halina Martin 
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POCZUJ si J k żurnalista 

':;'fuc:nac:'lesekcji podczas wizy/y w 
"Gazety Polkowiekiej". O swojej pracy opowiada red. Konrad Kaputr. 

Czego można się dowie­
dzieć podczas półtora­
godzinnych spotkań? Jak 
powstaje gazeta, jakie są ga­
tunki dziennikarskie i jak je 
tworzyć, co wyróżnia radio, 
a co telewizję i czy w ogóle 
istnieje coś takiego jak język 
medi6w. A to nie wszystko. 
Zajęcia sekcji odbywały się 
w minionym roku akademic­
kim w każdy czwartek. Były 
urozmaicane prezentacjami 
multimedialnymi, filmami, 
ciekawymi przykładami 

, 

z mediów - nie tylko krajo­
wych. Słuchacze gościli w ra­
mach zajęć m.in. w redakcji 
lokalnej "Gazety Polkowic­
kiej". Spotkanie poprowadził 
redaktor naczelny dwuty­
godnika Konrad Kaptur. 
Zajęcia sekcji dziennikar­
skiej prowadzi Jan Walczak, 
były dziennikarz "Gazety 
Lubuskiej': a obecnie spec. 
ds. promocji i wydawnictw 
DWSPiT w Polkowicach. 

(jawa) 

W Polkowickim Uniwersyte­
cie Tneciego Wieku działo 
sekcjo językowo. Kształci 
w zakresie: angielskiego, 
niemieckiego i rosyjskiego . 

. Zajęcia odbywają się raz 
w tygodniu i obejmują dwie 
godziny lekcyjne. Można 
nauczyć się podstawowych 
zwrotów, które bywają 
przydatne w codziennym 
życiu. Na zajęciach języka 
rosyjskiego czytane są bajki 
i trudniejsze teksty, które 
pomagają przyswoić słow­

nictwo. Z kolei znajomość 
języka niemieckiego przy­
daje się podczas wycieczek 
organizowanych przez sekcję 
turystyczną, np. do Drezna, 
Berlina czy Wiednia. Naj­
większą popularnością cie­
szy się jednak język angielski. 
Zajęcia w tej grupie odbywają 
się wyłącznie w tym języku. 
Konwersatoria obok pol-
kich nauczycieli prowadzi 
także Peter Lambert, który 
jest rdzennym Anglikiem. 
Słuchacze rozmawiają z nim 
o kulturze, porcie, historii, 
polityce i aktualnych wyda­
rzeniach. Swoje umiejętności 
można sprawdzić podczas 
konkursów językowych. 

Adam Krępiński 

Iq ile ze 
, . 

m WIG 
o ~ illfOl'lWClł)canef opGWIacIa. ............... ~e w PUTw, Ewa Zięcina. 

Na zdjęciu Ewa Zięcina prowadzi zajęcia sekcji infOl'matycznej PUf W 

- Od dawna prowadzi Pani 
zajęcia w PUTW? 

- Od czasu powstania Po­
lkowickiego Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku, czyli od 
2006 r. Na co dzień pra­
cuję jako informatyk w 
DWSPiT w Polkowicach. 

- Lubi Pani pracować 
ze Słuchaczami? 

- Słuchacze PUTW to osoby 
wykazujące się dużym zapa­
łem i zaangażowaniem, po­
łączonym z silną motywacją, 
a także chędą uczenia się no­
wych rzeczy oraz poszerzania 

i aktualizowania już posia­
danych wiadomości. Mimo 
obaw przed nowoczesnym 
sprzętem, z którym niektórzy 
nigdy nie mieli do czynienia, 
postanowili podjąć wyzwanie 
i doskonale sobie poradzili. 

- Jak ocenia Pani postępy 
Słuchaczy w pracy z kom­
puterem? 

- Pamiętam osoby, kt6re z 
obawą chwytały za mysz i 
mówiły - nie dam rady, a po 
kilku zajęciach pytały, jaki 
komputer zakupić, bo bez 
komputera nie wyobrażają 
sobie życia. Jestem pełna 
podziwu dla wszystkich 
uczestników zajęć infor­
matycznych. Cieszę się, gdy 
dostaję e-maile z życzeniami 
świątecznymi czy pozdro­
wieniami z dalekiego świata. 

-Dziękuję· 
Wiesława Podrucka 

Podróże - małe i duże 
• 

Najliczniejszq sekc:icI w 'UTW jest sekcja turystyczna. 
Nic dzJwnego. Jej Słuchacze podróiujq w najodleglejsze za­
kqtId naszego kraju. Nie brakuje tei ciekawych 
wyjazd6w zagranicznych. 

Słuchacze sekcji tlllyslycznej podczas dwudniowej "?'Prali?' do Pragi i Skalnego Miasta 

Przewodnikiem po kraju 
i Europie jest J6zef Cwynar, 
który również prowadzi 
zajęcia teoretyczne z tury­
styki. Tylko w tym roku, 
od października do lipca, 
PUTW zorganizował aż 17 
wyjazd6w. SŁuchacze odwie­
dzili w roku akademickim 
200912010 m.in. takie miasta 
jak: Poznań, Gniezno, Kra­
ków, Kalisz, Zieloną G6rę, 
Legnicę, Wałbrzych, Wro-

cław, czeską Pragę, a także 
Kotlinę Kłodzką, czeskie 
Skalne Miasto. W ramach 
tych wyjazdów zwiedzali 
zabytki architektoniczne, 
podziwiali cuda przyrody, 
obejrzeli spektakle "Cyrano 
de Bergerac", "Opowieści 
Syberyjskie", a nawet wzięli 
udział w międzynarodo­
wych targach turystycznych. 

. Halina Martin 

Gimnastyka po wykładzie 

Bardzo popularnq formą zajęć sportowo-rehabilitacyjnych sq ćwiczenia w basenie 

Każdy Student ma prawo 
wyboru ćwiczeń fizycznych. 
Może zdecydować się choćby 

na te ogólnousprawruające, 
czyli tzw. szkołę pleców. 
Równie atrakcyjne wydają 
się być zajęcia pod okiem 
doświadczonych trenerów 
na siłowni czy w basenie. 
Znakomitą gimnastyką jest 
aerobik, tai -chi i joga, kt6re 
także są w ofercie PUTW. 
Wielu Słuchaczy wybiera grę 

w kręgle. Każda z propozycji 
aktywnego wypoczynku ma 
swoich sympatyków. Więk­
szość Słuchaczy podkreśla, 

że dzięki aktywności fizycz­
nej oferowanej przez PUTW 
są sprawniejsi i czują się 
o wiele lat młodsi. Zajęcia 
sportowe odbywają się w 
Regionalnym Centrum Re­
kreacyjno-Rehabilitacyj nym 
Aquapark Polkowice S.A. 

Halina Martin 
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Ale zdjęcia! 
Fos to z grecldego światło, grvlo znaczy rysować - wiedzq 
o tym słuchacze sekcji fotograficznej, prowadzonej przez 
Marcina Zarzyckiego. Oni potrafiq zrobić 1wtetne zdJtda. 

Oprócz sztuki fetegrafii słu­
chacze uczą się ebróbki cy­
frewej sweich prac, t werze­
nia albumów i prezentacji. 
Te eni najlepiej dekumen­
tują wycieczki i różneredne 
wydarzenia z życia PUTW. 
Pechylają się nad stekretką 
na trawniku, ślimakiem na 
chedniku, czy umykającą na 

Chór PUTW nesi nazwę Vis 
Vitalis, czyli siła życiewa. Je­
go członkern energii na pew­
ne nie brakuje. Zespół we­
kalny uświetnia inauguracje i 
zakończenia roku akademic-

drzewo. wiewiórką. Wielką 
frajdę sprawia im wspól­
ne kementew~nie pedczas 
spetkań zdjęć wykenanych 
w plenerze. Na dowód, 
że wiedza zdebyta na PUTW 
nie peszła w las, prezentuje­
my zdjęcia łuchaczy sekcji. 

Danuta Janik 

kiego, a także inne wydarze­
nia organizewane w ramach 
działalności Uniwersytetu III 
Wieku. Sekcję wekalną pre­
wadzi Krzysztof Purzycki. 

(jawa) 

Depresja emerytalna minęła 
Jestem Weronika. Byłam 

listeneszem. Świadczyłam 
usługi pocztowe na rejenie 
wiejskim wekół Polkowic. 
Pedlegała mi też ul. Kopal­
niana. Instytucje i zakłady 
pracy. Domy prywatne. 
Pemime złej wówczas in­
frastruktury zebewiązana 
byłam na czas doręczyć prze­
syłki. Nie byłe łatwo. Zresz­
tą - te małe powiedziane. 
Keszmar! Jak sprawnie i bez 
epóźnień pekonać rowerem 
25-kilometrową trasę. Jed­
na torba na ramię ważyła 
nieraz ponad 10 kg. A mia­
łam jeszcze dwie terby na 
kierewnicy. Bywało, że kła­
dłam pakunki na bagażnik. 

Trzeba było mieć keńskie 
zdrewie i kondycję, żeby 
temu podełać. Przez 22 la­
ta pokenywałam błete, zi­
my, upały, siarczyste mrezy 
iwiesenne reztep . 0.­

wiązywała mni tajemnica 
kerespondencji. Każdą prze­
syłkę deręczałam dą demu 
z pewedu braku skrzynek 
na pesesjach. Ale nie ma co. 
narzekać. Skere pedjełam 

pracę w służbie deręczeń 
musiałam sp estać zadaniu. 
Na moiIll-r 'enie byłe 
trzec~k a tów, którzy 
walc yli pedczas II wejny 
światowej. Pekazywali mi 
edznaczenia, erdery, krzyże 
zasługi. W'Święta naredewe 

udział akademiach 

państwewych w galewych 
mundurach. Z dumą pa­
trzyłam nn tych adresatów. 
Bywałe nieraz, że na pe­

sesji kteś zacherewał i był 
sam, wz ałam pegetewie. 
Ludziem, którzy znaleźli się 
w epresji tara łam ,ię w mia­
rę swoich możliweści zawsze 
pom6c. a egół mei adresaci 
byli bardzo geścinni, uprzej­
mi i wr żliwi. Zapra zali 
mnie de stełu, częstewali. 
Pamiętam, że wielu getowa­
łe na kuchni węglewej, takie 

W pogoni za młodościq 

jedzenie bez konserwantów, 
kempety z oweców z sadu, 
ciasto. pieczene z własnej 
mąki, jajek, masła, śmietany. 
Niebo. w gębie takie lo. byłe 
debre! Nie megłam pogar­
dzić tym peczęstunkiem, 
megliby ię obrazić. Gdy 
pepsuł mi się rewer mo­
głam liczyć na nich. Żaden 
nie edmówił ... Geścili, na­
prawiali. użyczali łazienek. 
Wcale nie musieli tego rebić. 
Żyłam bardzo aktywnie. 

Meja sprawneść fizyczna by­
ła na medal, spotykałam co. 
dzień ludzi. Po. przejściu na 
emeryturę nie działo się nic. 
Destałam " depresji emery­
talnej". Żadne lekarstwo. nie 
b łe w stanie mnie wyleczyć. 
Depiero gdy pewstał PUTW 
odzyskałam zdrewie stesew­
ne do wieku i chęć życia. 
Dziękuję władzem za 

utw r~enie PUTW, a tym 
samym za przewrócenie 
mi zdrewi i wyciagnięcie 
z "aepresji emerytalnej". 

Weronika Wójcik 
Emerytowana listonoszka 

Ćwiczq w plonie, w poziomie, w kI,ku. Trzeba posłuchać odgłosów: stękanie, sapanie, 
chrupanie w kościach. 

Wiek XXI. te kult młe­
deści. De debrego. tenu 
należy trzymać się jak naj­
dłużej w debrej fermie, 
pełnej sprawneści fizycz­
nej i umysłowej. Sprzyja 
temu ciągła aktywneść. 
Słuchacze Polkewickiege 
Uniwersytetu Trzeciego. 
Wieku nie pezestają w tyle. 
Mają meżliweści rozwijać 
intelekt na wykładach pepu'­
lame-naukewych, a kendycję 
fizyczną na różnego. redzaju 
zajęciach gimnastycznych. 
Każdy newy tydzień rez­
peczynają w Aquaparku. 
Truchcikiem, spacerkiem, 

czy krokiem marszewym 
kierują się de poszczególnych 
sal, a adepci "szkeły pleców" 
de dużej sali fitnes. Peweli, 
trochę niemrawe i sennie 
zapełniają salę z lustrami. 
Na pedłedze pejawiają się, 
układane równiutko. szare 
i czerwone maty. De zajęć 
zostałe jeszcze kilka minut, 
więc jest czas pegadać, czy 
rozruszać się co. nieco.. Pełna 
dewolneść. Przestrzeń sali 
rezprasza rezmewy. Słychać 
tylko szmery. Punktualnie 
pejawia się instruktorka, któ­
ra włącza muzykę ... i start. Na 
początek ćwiczenia rezgrze-

wające i regulujące eddech. 
I dalej ... peoszłee ... marsz, 
wymachy, skręty, skłeny, 
rewerek, "skerpien" i jesz­
cze inne łamańce. Ćwiczą w 
pionie, w peziemie, w klęku 
i w przysiadzie. Trzeba tu 
być i pesłuchać edgłesów 
ćwiczących: stękanie, sapa­
nie, chrupanie w kościach i 
w stawach, przYpeminające 
niekiedy chrzęst zardzewiałej 
zbrei. Tylko na peczątku, be 
z minuty na minutę eddech 
zostaje wyrównany, a stawy 
jak naeliwiene pracują ce­
raz sprawniej. Niezauważal­
nie mija czas przeznaczony 
na dzisiaj. Jeszcze tylko. 
krótki mar z, kilka \V}'IIla­
chów pełączonych z regu­
lacją oddechu i ... dziękuję. 
O niebo. sprawniejsi, lżejsi e 
kilka deko i o pół centymetra 
wyżsi "studenci" określonego 
wieku wychodzą, ba, wyfru­
wają de szatni, by po wyjściu 
z Aquaparku kontynuewać 
pracewity tydzień, werwą 
i radeścią życia wyprzedza­
jąc niejednekrotnie duże 
młedszych od siebie. Oj, tak! 

Zofia Mikołajczuk 



Z lcuchniq na T~ czyli przepisy Słuchaczy PUlW 

I JED W ZVSTKlEGO, NA CO PATRZYSZ! 
,C Z' 

Pamiętaj: im więcej lat na karku, tym mniej kalorii na talerzu. Oto złota dziesiqtka najzdrow­
szych produktów: szpinak, pomidory, brokuły, czosnek, czarne jagody, orzechy, płatki owsiane, 
zielona herbata, czerwone wino (to ostatnie bez przesady). 

Na dobry początek pro­
ponujemy dzień z dietą 
stulatka: 

Śniadanie 
ok. 350 kcal 

zielona herbata 
~ jogurt z owocami: 15 dag 
jogurtu naturalnego, łyżka 
płatków kukurydzianych, po 
~ szklanki truskawek i jagód, 
łyżeczka siemienia lnianego. 

Przekąska 
ok. 200 kcal 
- kromka chleba chrup­
kiego z chudym bia­
łym serem i rzodkiewką. 
~ koktajl z czarnych porze­
czek: 10 dag czarnych po­
rzeczek zmiksowanych z ~ 
opakowania kefiru, do tego 
łyżka zarodków pszennych. 

Obiad 
ok. 400 kcal 
- pierś indyka (około 
15 dag) z brokułami goto­
wanymi na parze i sałatą 
polaną sosem winegret. 
~ ~ szklanki ugoto­
wanej kaszy gryczanej . 
~ szklanka maślanki. 

Kolacja 
ok. 300 kcal 
- kromka pumpernikla po­
smarowanego margaryną. 
- sałatka warzywna z jajkiem 
i jogurtem: papryka, seler 
naciowy, kilka rzodkiewek, 
4 pomidorki koktajlowe, jaj­
ko na twardo, świeże zioła, 
przyprawy, jogurt naturalny. 
Dietę wyszperała w książkach 

Kaźimiera Wielgosz 

Ale takiej diecie trudno 
podołać, więc dla tych, 
którzy nie przekroczyli 
jeszcze setki proponuje­
my kilka ciekawych prze­
pisów Słuchaczy PUTW: 

l. Nie załamuj się! Radź 
sobie z problemami zycia 
codziennego. 
2. Umiej wła ' ciwie oceni( 
swoje możliwości. Nie je t 
tak źle! 
3. Dbaj o jak najlep zy stan 

Placek jabłkowo 
-budyniowy 

Składniki: 
* l kg jabłek 
* l kostka masła lub mar­
garyny 
* 4 jajka 
* 1,5 szklanki cukru 
* l szklanka mąki pszennej 
* 1 szklanka mąki ziemnia­
czanej 
* 2 łyżeczki proszku do 
pieczenia 
* 2 duże opakowania budy­
niu waniliowego 
* 1Iitr mleka 

Wykonanie: 
Obrane jabłka utrzeć na tar­
ce o dużych oczkach. Mar­
garynę lub masło utrzeć ze 
szklanką cukru i ż6łtkami na 
puch. Nadal ucierając, powo­
li wsypywać mąkę ziemnia­
czaną i pszenną wymieszaną 
z proszkiem do pieczenia. 
Następnie ostrożnie wymie­
szać z pianą ubitą z białek. 
Budyń z obu opakowań 
ugotować na l litrze mleka, 
dodając pozostały cukier. 
Ciasto wyłożyć do natłusz­
czonej blachy posypanej tar­
tą bułką, na nim rozłożyć ko­
lejno: warstwę jabłek, gorący 
budyń i resztę ciasta. Piec 
50 min. w temp. 180 sto C. 

Barbara Michalewicz 

zdrowia. 
4. Podejmuj różne formy 
aktywności. Jeszcze wiele 

. I mozesz. 
5. Miej pozytywną posta­
wę wobec własnego wieku. 
6. Podtrzymuj sprawność 

Szybkie pącz~sie 

Składniki: 
* 2 serki homogenizowane 
>I- 1,5 szklanki mąki pszen­
nej 
* 3 jajka 
* l łyżeczka proszku do 
pieczenia 

Wykonanie: 
Z podanych składników 
wyrobić ciasto i nakładać 
łyżeczką na gorący olej. 
Piec do zarumienienia. Po 
upieczeniu posypać cukrem 
pudrem. 

Barbara Michalewicz 

Kotlety 
ziemniaczane 

Składniki: 
* l kg ziemniaków 
* l szklanka mąki pszennej 
>I- 1 szklanka mąki ziemnia­
czanej 
>I- l jajko, s6l do smaku 

Wykonanie: 
Zarabiamy tradycyjne 
ciasto na kopytka. Farsz 
wykonujemy z mięsa go­
towanego, można też z 
kapusty i grzybów. Doda­
jemy do smaku pieprz, sól, 
czosnek. Kroimy ciasto na 
większe kawałki, nakła­

damy farsz i smażymy na 
gorącym oleju z obu stron. 

Czesława Krzyżanowska 

fizyczną oraz intelektualną. 
7. Współdziałaj zmłody­
mi. przekazując im własne 
doświadczenie i mądrość 
życiową· 
8. Staraj ię otworzyć na 
nowe zadania i nowe moi-

Łopatka z białą fa­
solką i ziemniakami 

Składniki: 
* 70 - 80 dag łopatki 
* puszka białej fasoli 
* 2 marchewki 
* 1/3 selera 
>t l pora 
* 2 cebule 
* 6 ząbków czosnku 
* 1/3 szklanki oliwy z oliwek 

Przyprawy: 
* np. do grilla, do kurczaka 
>I- 2 szt kostki rosołowej 
* mały koncentrat pomido­
rowy lub l pomidor 
* 6 ziemniaków 
* l czerwonej papryki 

Wykonanie: 
Łopatkę pokroić na grubsze 
kawałki, obtoczyć w przy­
prawach i smażyć na gorą­
cej oliwie z obu stron. Nie 
wyjmować! Dodać warzywa 
pokrojone w kostkę i roz­
puszczone kostki rosołowe, 
podlać wodą i dusić (około 
90 min.). Przed końcem 
duszenia na około 15 minut 
dodać pomidora pokrojo­
nego oraz paprykę i fasolkę 
z puszki oraz ziemniaki. 
Dusić do miękkości. Na 
końcu zagęścić i doprawić 
do smaku-sól maggi, pieprz 
itp. Podawać na gorąco z 
surówkami. Danie należy 
przyrządzić w metalowym 
garnku lub dużym rondlu. 

Violetta Gałecka-Kmieć 

liwości działania. 
9. Nie rezygnuj z przyjem­
ności i marzeń. 
10. Uśmiechaj się! 
Uśmiechnięci ludzie żyją 
dłużej. 

Kazimiera Wielgosz 

Fraszki 
Polkowice 

Zazdroszczą nam sąsiedzi , 
Że siedzimy na miedzi, 
Bo kto na miedzi siedzi, 

Temu się dobrze wiedzie. 
*** 

Górnicza natura 
Trzyma zawsze fason, 
choć w kieszeni dziura. 

*** 
Górnik 

Harował ponad siły. 
Życie miał pełne trudu 

I wyrzeczeń, 
Lecz to nie on, 
Ktoś inny za to 

"Upiekł wyborną pieczeń". 

*** 
Moje przesłanie 

Górniku! - kiedy pracujesz, 
Zważaj na własne zdrowie, 

Bo za lat x, 
Możesz być inwalidą, 
Dziś sztygar Ci tego 

nie powie. 
>1- ** 

Tak bywa 
Harował, bawił się i pił. 

Mawiał, że nic, co ludzkie 
Nie jest mu już obce 

I tak ... zeszedł na manowce. 

Niewiele brakowało 
Przez swoje nałogi 

Niewiele brakowało, 
By "wyciągnął nogi". 

*** 
Zwycięzca 

Jest zawsze 
Na swoim miejscu. 

Nigdy się nie wychyli, 
Lecz umie zgarnąć laury, 

Gdy inni co trzeba zrobili. 
*** 

Wielkość 
Kiedyś w kopalni 

Był z niego wielki okaz 
Niestety - tylko na pokaz. 

*** 
Jak w raju 

Mówili, że na emeryturze 
Górnik ma jak w raju. 

Cieszył się, bo nie wiedział, 
Że to nie u nas, 

Ale w innym kraju. 
*** 

Trochę żal 
Lat wiele pracował 
W kopalni miedzi 

Więc smutno mu trochę i żal 
Wesołych Barbórek, 

Kolegów od piwa 
I młodości, co odeszła w dal. 

*** 
Dzieje się, dzieje ... 

W UTW duch nasz 
Młodnieje 

I ciekawsze stało się życie. 
Oj, dzieje się tutaj, dzieje . ... 
Przyjdźcie, jak nie wierzycie! 

Napisała: Jadwiga Krajnik 
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PROWADZĄCY ZAJ~CIA W PUTW 
W ROKU AKADEMICKIM 2009/2010 
Lektoraty językowe 
Język niemiecki 
mgr Sylwia Dzięglewicz 

Język angielski 
mgr Małgorzata Walczak 
mgr Anna Rogacka 
mgr Robert Rogacki 
mgr Slawomir Polański 
mgr Peter Lambert 

Język rosyjski 
mgr Anna Cieślik 

Sekcja dziennikarska 
mgr Jan Walczak 

Sekcja fotograficzna 
mgr Marcin Zarzycki 

Sekcja informatyczna 
mgr Robert Zaraś 
mgr inż. Marcin Gubar 
mgr Robert Królikowski 

inż. Ewa Zięcina 

Sekcja artystyczno -kulturalna 
mgr Barbara Siemieńska-Pleszka 

Sekcja turystyczna 
Józef Cwynar 

Sekcja wokalna 
mgr KrzysztofPurzycki 

Warsztaty psychologiczne 
mgr Jadwiga Orzechowska 

Wykłady popularnonaukowe 
pro( dr hab. inż. Ign;łcy Dulęba, 
prof. dr hab. Grzegorz Kołod­
ko, doc. dr Arkadiusz Kotliń ki, 
prof. dr hab. Maciej Marszał. 
prof. dr hab. Antoni Mituś, dr 
inż. KrzysztofTomczuk, dr hab. 
Jakub Tyszkiewicz, Jolanta Szwal­
be, prof. dr hab. inż. Mirosław 
Werszko, mgr Dariusz Zając. 

Sukces 
29 maja reprezentClcja PUTW .... udział 
Olimpiadzie SportOWej 
w Łazach (woj. 'Iqslde). uelLt: • 

Dolnośląska WyisuI Szkoła 
Przedsiębiorczości i Techniki 

Na zdjęciu !/czesttlicy OgóltlOpolskiej Olimpiady Sportowej w LaZllCh, reprezentujący PUTW 

/ w Polkowicach 

Stu a dzi nne i zaoczn : 
-I rmtyk 

3,S-roczne sludia inzynierskle l praklyką 
zawodową 

- nołc:t 

• systemy i sIeci komputerowo 

• programowanie układów 
mochatronocznych 

- m ch t ni 
3.S-roczne sludla inzynierskll! z praklyką 
zawodową 

Rcbwlacjja:'1 c:unrca 

• to unkl 
mi dzynarodo 
3 letnie stucha IIcencjackle l praktyką 
zawodową 
tpeejalrlokl: 

• międzynarodowe stosunki polityczne 
• międzynarodowe stosunki 

gospodarcze 
• międzynarodowa polityka spoteczna 

• dmlnł5t ej 

Ogólnopolska olimpiada 
Uniwersytetów Trzeciego 
Wieku odbyła się po raz dru­
gi. Polkowice reprezentowała 
dwudziestoosobowa drużyna. 

Organizatorzy przygotowa­
li aż 10 konkurencji. Wśród 
nich były m.il1: pływanie sty­
lem klasycznym i dowolnym, 
bieg na 60 i 200 m, pchnie­
cie kulą, rzut piłką lekarską, 
przełaje rowerowe, zawody 
kajakowe, tenis stolowy; tenis 
ziemny, a nawet turniej bry­
dżowy i rozgrywki szachowe. 

Zapiz 

Polkowiczarue dobrze wypali 
w zawodach kajakowych. Złoty 
medal zdobył Jan Szlag. Z ka­
rabinka sportowego brązowy 
medal wystrzelał Zbigniew 
Kachel. Z kolei na rowerze 
górskim nieźle jeździł Marian 
Begier - do Polkowic wrócił 
z brązem. Medal o tej samej bar­
wiep~ózłBogdanJaworza 
pływanie stylem klasycznym. 
Równocześnie obok konku­

rencji słuchaczy odbył się Tur­
niej Rektorów i Władz UTW 
Kierownik Polkowickiego 

ię d 

Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
Maria Kicaj uzyskała najlepszy 
wynik i otrzymała złoty medal 
- wygrała trzy konkurencje: 
rzut lotkami do tarczy, pisanie 
na maszynie na czas oraz quiz 
o tematyce olimpijskiej. - Jestem 
dumna i bardzo zadowolona 
z naszych Słuchaczy. Pokazali 
klasę - mówi M. Kicaj. - Dziękuję 
za zaangażowanie. Zaprezento­
wali się na ogólnopolskich zawo­
dach z najlepszej strony -dodaje. 

Qawa) 
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Słuchaczem PUTW może zostać każda osoba zamieszkała stałe 
'_I -., no terenie powiatu polkowiekiego, która ukońcąla 40. iycio, 

nieczynna zawodowo (np. emeryt, rencista). 

P(X.KOWICKl 
U IWERSYTIT 
TRZECIEGO 
WIEKU 

"Kurier PUTW" 

Nie starzeje się ten, 
co nie ma czasu. 

Beniamin Franklin 

Chętne osoby powinny 
złożyć następujące doku­
menty: deklarację słucha: 
eza PUTW; kwestionariusz 
osobowy; aktualne zdjęcie 
(2 szt.); dowód wpłaty wpi­
sowego (10 zł) i rocznej 
kładki członkowskiej (40 zł). 

Wpisowe i składkę członkow­
ską należy przelać na konto 
bankowe: BZ WBK S.A. 0/ 

Polkowice nr 73 1090 2109 
0000000550064774. W tytu­
le "Wpisowe i składka człon­
kowska PUTW': Formularze 
zgłoszeniowe moina otrzymać 
i złożyć w Dolnośląskiej Wyż­
szej Szkole Przedsiębiorczości 
i Techniki, ul. Skalników 6b od 
poniedziałku do piątku w godz. 
8.00-16.00 lub wydrukować ze 
strony internetowej www.putw. 

Polkowicki Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Dolnośląskiej Wyi.szej Szkole Przedsiębiorczości i Techniki 
w Potkowicach. ul. Skalników 6b, 59-101 Polkowice. 

Pomysł i redakcja: Jan Walczak, DWSPiT 

Skład i opracowanie graficzne: Marek Warszawski. 

dwspit.pl. Bliższych informa­
cji udziela kierownik PUTW 
Maria Kicaj w siedzibie Uczelni 
przy ul, Skalników 6b (wej­
ście od strony boisk Zespołu 
Szkół), pok. 209, tel (076) 746 
5335, (076) 746 53 53. Ponad­
to informacje na temat PUTW 
znajdują się na stronie inter­
netowej WW\ ..... putw.dwspit.pl 

Qawa) 

Gazetę przygotowała sekcja dziennikarska Polkowiekiego Uniwersytetu Tn:eciego Wieku VI składzie: 
Barbara Bucyk, Danuta Janik, Adam Krępiński , Bożena Kyrpa. Halina Martin. Zofia Mikolajczuk, Wie ława 
Podrucka. JózefPodrucki, Weronika Wójcik, Kazimiera Wielgosz. 

Druk: Drukarnia PolskaPresse Wrocław, 55-075 Bielany Wrocławskie, ul. Kolejowa 7. 

Nakład: 8000 egz. 
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Oby nikomu nie zabrakło chleba 
Piękna pogoda towarzyszyła tegorocznym dożynkom powiatowym. W Centrum Piknikowym mogliśmy podziwiać 

piękne wieńce, odzianych w tradycyjne stroje rolników, a na zakończenie wysłuchać koncertu znanej grupy 
Golec uOrkiestra. 

Dożynkowe obchody rozpoczęty 
się od tradycyjnej Mszy świętej od­
prawianej w Kościele Matki BOżej 
Królowej Polski. Następnie barwny 
korowód przemaszerował w kie­
runku Centrwn Piknikowego, 
gdzie odbyły się główne uroczysto­
ści. Tam moina było podziwiaĆ 
stoiska poszczególnych gmin. 
Chętnych do skosztowania przygo­
towanyCh specjalnie na tę okolicz­
noŚĆ potraw, ciast. a także wszel­
kiej maści nalewek i innych specja­
łów nie brakowało. Wszystkie sto­
iska robiły duże wrażenie na juro­
rach, którym przyszło je oceniać, 
bo nieodłącznym elementem do­
żynkowych obchodów w naszym 
powiecie są konkursy na najpięk­
niejsze stoisko oraz wieniec. 

- Wszystkie stoiska j wieńce są 
tak piękne, że wypadałoby je wy­
różnić, ale konkurs to konkurs. Na 
szczęście ja nie muszę oceniać. To 
rola jurorów - przyznaJ nam Marek 
Tramś, starosta powiatu polkowiC­
kiego, który w swoim krótkim prze­
mówieniu dziękował rolnikom za 
ich ciężką pracę. 

- Bieżący rok nie był dla was. rol­
ników nąjlepszy. Nasz k:nij nawie­
dzały klęski żywiołowe. które wpły­
nęły na wielkość plonów. Na szczę­
ście w powiecie polkowickim nie 
odczuliśmy tego tak bardzo, jak w 
innych częŚCiach Polski. Życzę 
wszystkim rolnikom, aby klęski 
omijały ich szerokim łukiem, by do­
pisywała pogoda. byście mieli jak 
na.J1epsze warunki do pracy oraz. 
aby nikomu w naszym powiecie i w 
całej Polsce nie zabrakło chleba -
mówił starosta 

Do trudnych warunków pogodo­
wych odniósł się w swoim pnem6-
wiemu także bwmistrz Polkowic 
Wiesław Wabik, któIy dodatkowo 
podkreślił wzorową współpracę po-

między gminą Polkowice a powia­
tem polkowickim. Bunnistn wraz 
ze st81'ostą byli pierwszymi, którzy 
dzielili chleb, symbol rolniczej pra­
cy. a także dożynek. Wiele emocji 
towarzyszYło prezentacji wieńców 
dożynkowych oraz tradycyjnemu 
obśplewywaruu ich. Na scenie mo­
gliśmy tijrzeć między innymi grupy 
wokalno-taneczne łączące pokole­
nia. W jednej z nich ramię w ramię 
tańczyły i śpiewały sędziwe babcie 
oraz mające ledwie kilka lat dziew­
czYtlkl Ostatecznie w konkursie na 
najpiękniejszy wieniec zwyciężyły 
Grębocice pned PoIkowicami oraz 
Radwanicami. Z kolei w konkursie 
na najpięlmiejsze stoi<;ko triumfo­
wał Pnemków. 

Po zakończeniu dOżynkowych 
ceremoniałów przyszedł czas na 
zabawę. Ta była przednia, bo o do­
bry klimat zadbali artyścl znani z 
tego, że kontakt z publicznością to 
Ich znak rozpoznawczy. Najpierw 
na scenie pojawiła się Kapela Staś­
ka Wielanka, a zwieńczeniem cało­
ści był występ znanej i lubianej gru­
py Golec uOrkiestra. Koncert nie 
był pozbawiony lokalnych akcen­
tów i bynajmniej nie chodzi wyłącz­
nie o to, że w refrenie jednego z 
utworów pojawiła się nazwa Polko­
wic. Okazało się bowiem, że bracia 
Golec doskonale pamiętali, iż tego­
roczną edycję programu "Szansa 
na sukces» wygrała Ula Szoclk, 
mieszkanka Grodowca, uczest­
niczka ząjęć wokalnych prowadzo­
nych przez Idę Zagórską w Polko­
wickim Centrwn Animacji Ula za­
śpiewała jeden utwór wraz z brać­
mi Golec. 

- Nie czułam specjalnej tremy. W 
"Szansie" było gorzej. bo to był 
konkurs i prz;yznaJę, że towarzyszył 
mi duży stres. Bracia Golec są bar-

dzo otwartymi, cieplymi ludźmi -
mówiła nam Ula. 
Trwający ponad półtorej godziny 

występ była dla licznie przybyłych • 
do Centrum Piknikowego ucztą, 
która w pełni zaspokoiła oczekiwa­
nia, bo artyści zagrali większość ze 
swoich największych przebojÓW. 

- Dożynki uważam za bardzo 
udane. Bardzo cieszy mnie zaanga­
żowarue młodych mieszkańców 
naszego powiatu w organizację ob­
chodów. To świadczy o tym, że tra­
dycja jest żywa, co ma niezwykle 
duże znaczenie, bo przecież to ona 
definitije nasz naród, decydtije o je­
go trwaniu -podsumował starosta 
Marek Tramś. 

KQnr:Jd l<:!ptur 

Trzy pytania do URSZULI SZOCIK, uczestniczki zajęć sekcji wokalnej działającej przy PCA w Polkowicach 

Bracia Golec są bardzo mili 
- Jak się występuje przed 

publicznością liczącą ponad 
tysiąc osób? 

- Wspaniale. Cieszę się bar­
dzo. że mialam możliwość za­
śpiewania razem z braćmi Go­
lec podczas dożynek w Polko­
wicach. Ludzie reagowali en­
tuzjastycznie, więc chyba po­
dobał im się mój występ. Na­
prawdę świetnie śpiewa się 
przed tak dużym audytorium. 
Wcześniej raz już śpiewałam z 
braćmi podczas jednego z 
koncertów i było równie wspa­
niale. Fajnie jest dawać lu­
dziom radość poprzez śpiew. 

- Wygrywając "Szansę na 
sukces" z repertuarem grupy 
"Golec uOrkiestra" i występu-

jąc na scenie miałaś oka1ję 
poznać braci Golec bliżej. Ja­
cy oni są? 

- Są bardzo mili, pełni takie­
go wewnętrznego ciepła. Na 
pewno nie można o nich po­
wiedzieć nic zlego. Są otwarci, 
chętnie służą radą. Można z 
nimi porozmawiać na każdy 
temat. Choć są wielkimi 
gwiazdami, to pozostali nor­
malnymi. ciekawymi świata 
ludźmi. Za to też ich cenię. 

- Pierwsze sceniczne sukce­
sy juz za Tobą. Myślisz o kolej­
nych, czy raczej traktujesz 
śpiewanie jako dobrą zabawę? 

Śpiewanie to przede 
wszystkim mOje wielkie hobby. 
Nie myślę o tym, by robić ka-

nerę sceniczną. W tym roku 
szkolnym będę zdawała matu­
rę i na tym zamierzam się sku­
pić przede wszystkim. Z tego 
powodu zrobię sobie przerwę 
w zajęCiach sekcji WOkalnej. 
Chcę się jak najlepiej przygo­
tować do tego egzaminu i jak 
najlepiej go zdać. W przyszłO­
ści chciałabym zostać leka­
rzem. To jest mój cel. Mam na­
dzieję, że uda mi się go zreali­
zować. Nie wykluczam jednak. 
że będę śpiewać. Czas pokaże. 
Na razie to przede wszystkim 
fajna zabawa i hobby. 

Pytaj: KoK 
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Po CO komu teatr? 
Pod takim szyldem odbywać się będą Jesienne Spotkania 

Teatralne, które już w październiku rozpoczną się w Polkowicach. 
To pierwsza edycja kolejnej cyklicznej imprezy kulturalnej 

w naszym mieście. 
-Jesierme Spotkania Teatralne ma­

ją być przeglądem, w ramach którego 
zamierzamy prezentować ekspery­
mentalne pnedstawierrla. Naszym 
celemjest sldonienie widzów do ctrs­
ku$, do znalezieniaodpowiedzi na ty­
tułowe pytanie - Po co komu teatr? 
Temu też będą służyć spotkania z ar­
tystami, którzy przyjadą do PoIkowic. 
Odbywać się one będą w Art Ga1J.ely 
po każdym pn.edstawieniu - mówi 
Andrz.ej Wierdak, dyrektor Polkowic­
kiego Centnnn Ani.mac(ji. 

Podczas przeglądu, po~ 17 a 
29 października zaplanowano osiem 
wydarz.eń - między innymi spektakle 
Sceny Prapremier InVltl'O z Lublina, 
c:z::; też Teatru Korez z Katowic. Dwa 
tygodnie przavidziane na festiwal bę­
dą wypełnione prz.edstawieniami, z 
których każde sklania do refIek$. Nre­
zwykle ciekawie zapowiada się wizNta 
na sreni.e w Polkowicach wrocław­
skiego artysty Mańusza Kiijana, który 
wcześniej nigdy u nas nie gośc.il. 26 
października, w Kinie gdzie będą się 
odbywać wszystkie wydarzenia, za­
śpiewa on 20 najśmieszniejszyc.h pio­
senek świata. W repertuarze znąjdą 
się między innymi utwOlY Ja(X{ues' a 
BreJa, '!bma waitsa, c:z::; też Johna 
lamona. Spektakl został przygoto­
wany na podstawie "Schizofrenii" -

doskOnalej książki Antoniego Kępiń­
skiego. Kiljan nie tylko pojawi się na 
scenie. na której będzie mu towarzy­
szył Antoni Cywka, ale jest też, wspól­
nie z Jerzym Satanowskim autorem 
scenartusz.a. Dwa dni po występie 
wrocławskiego artysty polkowiccy 
melomani będą mieli oka2ję pneżyć 
kol$le doznanie duchowe, jakim za­
wsze są sceniczne poplsy ~ 
Groniec. 'Th. urocza, pełna ciepla i ob­
darzona przez nattrrę niebywałym 
głosem aktorka i piosenkarlm już kil­
kukrotnie gościła w Polkowicach i za 
Jmi4ym j~ występy były bardzo do­
brze przyjmowane przez publiczność. 
Wpaździ.emiku wystąpi wraz z zespo­
łem muzycznym pod kierownictwem 
Łukasza Damrycha w "Ustach Julii". 
'IYtuljej koncertu to jednocześnie na­
zwa nowego albillIlU zawierąjące in­
tel.pretacje utworów Elvisa Costello z 
pt.rty pod tym samym tytułem. 

Nagromadzenie wydarzeń, które 
zaplanowano w ramach kolejnego 
przeglądu jest bardzo duże. Właści­
wie, co drugi dzień będą się odbywać 
sztuki. Oz;yteatromani wytIzymąją ta­
ką dawkę wtakim tempie? Sądzącpo 
frekwencji na Polkowickich Dniach 
Teatru wypada PI73'Puszczać. że tak. 

Kanr:rJ K:gxtJT 

,Henryśka: drugiej tak wspanialej 
nie znQjdziecie" 

MARTlNE MURRA y 

Jestem Ilenryśka IIopsakiewic2 Pierwsza. 
Mam małego braciszka. dwie białe myszki, psa 
koloru clckolady, wełnianego mamuta, dwie 
długie 1ielone skarpetki 'I palcami, jedną 
pikJożcmą pnyjaci6łk~ wannę do żeglowania. 

j bardzo, bardzo dużo odkryć do odkrycia ... I jeśli kloś wam powie. te 
Lmyślam róźne rLeczy, lepiej w to uwierLcie... Ksiąi·ki o Henryśce są 
pełne prLygód. żartÓw slownych j l.abawnych refleksji. To wspaniała 
lektura nie tylko dla najmłodSLycb. ale dla k.aUlego, kto ma bujną 

wyobraźnię· 

www.mgbp.pl 

Kultura 

Święto organowe po raz ósmy 
Już w najbliższy piątek, 24 września z organów znajdujących się 
w Kościele św. Michała Archanioła będą płynąć piękne dźwięki , 
id ealnie nadające się do jesiennej refleksji. Feeria nastrojowych 

melodii potrwa aż do n iedzieli. 

- Przygotowaliśmy dla wszystkich 
melomanów nie lada gratkę. Doko­
nania artystów, którzy pojawią się na 
tegorocznej edycji Festiwalu Muzyki 
Organowej i Kameralnej zapierąją 
dech w piersiach - mówi Andrzej 
Wierdak, dyrektor Polkowickiego 
Centrum Animacji. 

Rzeczywiście biorąc do ręki pro­
gram festiwalu trudno oprzeć się 
wrażeniu, że do naszego miasta ?Je­
dzie czołówka nie tylko oIgaIlowych 
wykonawców. Będziemy gościć Ada­
ma Klareckiego, Michała 'Wachowia­
ka i Michała Markuszewskiego, czyli 
artystów należących do grona IU\i­
bardziej cenionych wykonawców or­
ganowych Na tym jednak nie ko­
niec, !:xl festiwal ''Errantia Musica" 
od kilku lat jest czymś więcej niż 
przeglądem twórczości oIgaIlowej. 

- Systematycznie poszerzamy 
krąg wykonawców. staramy się 

wyjść na przeciw oczekiwaniom po­
lkowickich melomanów. W tym roku 
zapropom:\iemy im między innymi 
doskonały koncert kwartetu gitar0-
wego "Guitar4mation". Skladasię on 

z czterech wirtuozów, którzy, i to jest 
ciekawostka, pochodzą z czterech 
różnych krajów - Czech, Polski, Au­
strii i Szwajcarii. Mimo tego dosko­
nale się rozumiejąi potrafią wyczaro­
wywać z gitar prawdziwe muzyczne 
cuda -przekonuje dyrektor Wierdak. 

Ponadto do naszego miasta przy­
jadą -uznawany za jednego z najlep­
szych oboistów na świecie 'IYtUs 
Wojnowicz wraz z zespołem "Essen­
tia Mus1ca". Nie zabraknie również 
uwielbianych w naszym mieście 
akordeonistów z Motion Trio, którzy 
ostatnio robiązawrotnąkańeręi pre­
zentl.\ią swoją niezwyklą muzykę w 
najdalszych zakątkach świata. W 
Polkowicach mieliśmy oka2;ję gościć 
muzykÓW kilkukrotnie i za każdym. 
ich występy były czymś niezwykłym, 
zapadąjącym w pamięć. Zapewne 
podobnie będzie i tym razem. Zwień­
czeniem trwąjącego trzy dni festiwa­
lu będzie nastrojowy koncert Wiesła­
wa Prządki i zespołu PiazzoFbrte. 
Artyści zabiorą nas na wycieczkę po 
muzycznym świecie Astora PiazzoH, 

» JESTEM, WIĘC PISZĘ 

bod~że Ill\J1epszego kompozytora 
tang w całej historii muzyki. 

- Zapraszam wszystkich do K0-
ścioła Michała Archanioła na kolejną 
edycję Festiwalu Muzyki Organowej 
i Kameralnej -kończy dyrektor Wier­
dak. 

Konrad &ptur 

To będzie grane 

24 'M2E!;ria 

19.00 -klim KIim:Ió -rtri1aI ~ 
20.00 -G.itiY4rnfu1 

25 'M2E!;ria 

19.00-MKta ~-rtri1aI 
org;rv.vy 
20.00 -Tytus \l\ąruMa z zespdern 
fssa1tia Musica 

21.00. NIdion Trio - tJio aImhnMe 
26 'M2E!;ria 

19.00 -MKta\I\ła:hcMSt -~ 
jcI'oslcm ~. sakńJ1 
20.00-TqoAnida lamtw\',~ 
niu: WIesława Prąłó -binbleon 
z~ze5jX)\J fWZ()f()fffi 

Prezes PiS nieomylny jest i basta 
JUm Dl<'ng li Jest klin; WIrCt;] nu 
\Vudzetn fZ.1dz.1C('j Kore./ PólnOCCl;J 
pilItJJ komlllUsl}'cznt;]. OnJcst POSI:I­

ciJczcm prawd d"srępnycil ny];/cznie 
Jemu. Trpy nar6d do tych prawd tn.l 

do~ręp jedynie za Jego pośreJllic­

twem. Zacem jcdY//t', co pOIVinit·o 
czynić, to pos/mizI/ie wodzow:;kie 
polecenia wyk()nyn~lć. W'i.Ze/JJc pr6-
by saITJodzidnego myślenia 5;1 1lie do 
zaakcepcnwaniJ I zasfugt!iiJ 11.1 potr­
pleme. jego. czyli wodza, partiJ jc~t 
politycznym ugrupowaniem ~kupiJ­
jącym ludZI ślepo Jemu odJ:I11Yc!J. 
&żdy, kro choćby w mmimalnym 
stopniu próbował podwJŻaE wo­
dzowskie decyzje, ba me podzielaJ 
choćby wodzowskiego postrzegania 
śv.dau. co WTóg, a wroga trzeba zmsz­
czyć. Wszecbwiedz.1 WodZ.1, jak to 
wszechwiedza. obejmuje v.~zystkic 

dziedziny źyCI<J. NIC oparł się jej IlJ­

wet futbol. Nie kto wny, jak Wódz 
nakazal przecież skórokopom z Korei 
podczas OSt::ltmego mundillu zagrać 

w vrw.l11y futbo) z rcprt:zt:l1t::lllij Por­
rug:tiU. Eti:k.t doskon.l/C p'1.fmrr.1my -
poraikA (). 71 rota/nr blamaz. Ten [Jie­
("o pI'Z)tf/ugI 1\ ręp ru ~knkon . npi, 
idc.7/I1cgo moddu paml politycznc:/ w 
rozumieniu lIic tylko Siwka Korei, 
lecz cakit' lider.1 PIS, czyli opozycyj­
nc:go Ub'TllpOW'JllI.l, J.:tórego czJonko­
",7t' za jadaJil w polskim Sę,imie. 
Ugmpow:lnia. które lIapędzane przc:­
świadczelllem u nieomylności rzą­

dzącego nim PrcZt·S.1 St:lCZ,l się po 
równi pochylej ku polItycznej 
śmieszności, na dnie J.:Tórejjesr nie­
byt. Niektórzy z czyuj'lcycb ce słowa 
m0./5ą uznać przyrówn;mie komulli­
styczmj Parru KoTCl Pólnocm;j do 
Prawa j SprawiedlIWości ptzesadf/ i 
póki co zgadzam ~ę z nimi. Niemniej 
jedmk obserwując ruchy wykonane 
ostaOlio przez Prezesa trudno mi 
oprzeć ię wrażeniu. żeJego determI­
nacja w dążeniu do Sta11d:1rdU wyznil­
aonego przez Kir Dzong [Ja jest na 

tyle duża, że nie .spocznie On póki 

v.nę/Tzt'jego p:mii nit' brdzJt bliskie 
koreańsku'mu Id".lło\n. Z kon"e­
J.:'H'llcj.1 godną 'pr<lv.y \\ielkiej \l;Jg1 

n}'cJ1l;J 11l1.U/0\\1cie PrL 'ze, w:';z}'~r­

kich zd1'3dz.Y:lcp:h cJw,'by oZIlili sa­
mrxJzidllośd VI mp1eniu, bo co prze­
ci"ż grOZI podwJŻ;miem jedynego 
dogmatu, JJ.l J..'"tórpl1 md .ię \\'spiera,~ 
]1iS - dogmiltu o nieomylnoŚCI Pn.'Ze-
a. Partia w rozumieniu Prezesow­

siam /lit' jest grupą ludzi po.dąza­
nych podobll)711 postrzeganiem poli­
l}'J..-i i ogóhue pojętego [ullk.cjOnOWJ­

uh p;ul~nva. Pani:l ma być grupą lu­
dzi rxJdJnych Pre:zesO\~i. goronydl 
lJd jedno jego smlięcic pójść \\' ogiell. 
il mlWt't oddać pran."'l j lewa rękę. o ile 
Prezes rozkaże. Tab partia brzydzi 
się myśleniem \\' ogóle, płuralizm po­
g1I/dów uznaje ZJ zJo, a ceni jed}71ie 
klalaerów przyklaskuj-Jcych Prezeso­
wi. Zupełnie jak w Kim Dzong Jl­
owskIej KoreI. 

Konrad K.1prur 



Ogłoszenia 

KUPIĘ 
rym ~tame. 

Mieszkanie 3 pokojowe w Polkowicach na 
ul. Dąbrowskiego, lipowej lub Kolejowej do III 

ęcl . 668 543 191 

Mieszkanie w Polkowicach do 60 m2 parter lub 
I. piętro. 
Tel. 076 74603 55 lub 763 504 660 

Meble kuchenne. 
Tel. 846 24 60 

Pilnie kUp'ię mieszkanie 3 pokojowe w Polkowi­
cach nalchętniej TSS I nie w WIeżOWCU. 
Tel. 50r l 09 340 

SPRZEDAM 

Działkę budowlan4 10 dmw w Jędrzychol'lie. 
Tel. 721 336110 

Dom w PolkO\vicach, (200 m wraz z piwnicą' 2 
osąb~e weikia) w Cichej i spokojnej okolicy. 
Dzlalka 470 m. Cena do uzfiodOleOla. 
Tel. 607 063 692 

Mieszkanie własnoklowe w Polkowicach. 43 
m2, II! P!ętro, ul. 11-g0 lutego. Pilnie. Cena do 

~~~J.r~Jl916 06 lub 603 331 699 

Dzialkę budowlaną w Soblnle\ 1 l arów, ul. Tur­
kusowa. Wszystkie media w orodze. Dojazd 
drO&.ą asfaltową. 6.500 zVar. 
Tel.l>08 688 405 

Mie!'Zkanle na ul. Kolejowej, 39 m2, 2 pokoje, 
IV p, nowe okna. 
Tel. 608 731 406, 7672487 13 

Ford 005 hatchback 1.8 TOdi, 2000 r., 2 x 
elektr. ~by, 2 x airjlil& alarm, 2 komp . kluay­
k61V z pirotami, ladbai1y, ekonomiczny, chabro-

fel 667 264 536 

~5zkaJny~ piętrem lącznie ok 220 m2 
+ duzy ogródek pIwny. 
Tel. 511 037 133 • 

Wyprzedaż urządzeń biurowych. Drukarki, fak­
")I~ telefony. rutęry, kamery ip. 
Tel 662 45 33 51 

Dzialkę budowlaną o pow. 6 arow w Krępie ko.­
lo Przemkuwa. 
Tel. 666 672 713 lub 76 645 13 62 

Mi/,!s1.kaniepo ",mo~de 3 pokoje &3 m2, II p., 
balkon IV C;lI<ldanOWle. 
TeJ. 664 703 144 

Garaż przy ulicy Polnej, z kanalem, atrakcyjna 
~ena. 
Tel. 763 768 71 l 

l.awetęrok prod. 97, opIlICona, zarejestrowana. 
Tel. 688 167 482 

Dom + budynki gosJ>O!łarcze na dli~lce 27 a w 
SobiOle. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 668 167 462 

Tuczniki cena 4,5 zł za kg. 
Tel. 666 167 462 

Dwie dziolki budowlane w Sobinle o pow 0,71 
ha oraz !!.74 ha. Cena do uzgodnienia 
Tel. 686 167 482 

Działki budowlane IV Gaikach. 
Teł . 660 126 543, ó04 375 366 

Dom w~~\t'jw~k, \.Ubina. 
I'wł. 100 m2, ~ z ~1ń JioddaSZem, 
4 ~,21azieńki kIichnia. łcornfort""~ \YYP(lSilZl~ 
1lY. rok . 2008. Cena 370 tys. zł do negocjacjL 
TIlI.607114 

2 dmIó budowł<r1e przy ul Oriej w 5obirie. 1 l I 12 
a. 
Tri. 784 055 766 

~Ie~ opo\\'66m2w~ 

Teł. O 609 685 497 

~
. ubraniowe ( po Jikv.id.xjI <.klepu). batd70 

nau.'<l3. 
Tel. 5 350993 

Dom przy ul. Skaln,'6v w 1.iIbudcMtie ~ o 
r.t~ . .E[ m2. Na par1l!r2t! JlI'O'PMI~ OOr.lJobIa 
iir.51Si 63 246 

S~ dom po ~'YIl\. rerronde z z.lbudcM'ania­
mi ~ na działce 0,33 ha i 6 ha ZII!"I, ~v 
ty!T\'0,1 ~ ha dziaI!<d poą~, lS km od ł'UOI<O-
\W: W kierunku poónej GćIy. • 
Tel. 787 540 916 

~ do remontu 300 m2 i gospodarstwo rolne l 1 

Teł. 506 005 298 

Działkę budowlaną. ~ 30 alfm k.l.ubilld 
~:m'ardo~. 

Mieszkanie 2-P.OkojOWek47,5 m2, " p., ul. 11 
lutego, odświeżone, nis i tzynsz. dzWónić po 
16.00. 
Tel. 606 292 941, 606 292 943 

Dom mieszkalny VI Gaikach. 
Tel. 660 126 543, &04375386 

• Mie>zkanie 2~ przy ul W>jska rolę, 
44m1, PiII1CI; UlI1iI85 ~. zł. 
Tel. 600 734 124 

Części do Matiza z demontażu. ----­
TeJ. 515 235 376 

Dzialki budowlane ok. 15 ar w Sobinie-. --­
Tel. 665 066 263 

Akwarium, 200 litrów, pełne wyposażenie. 
Cena 320 zł. 
Tel. 607 737 702 

W dobrYm stanie CIuchy na chłopaka, roz. 
164cm'17Ocm, firmowe. 
Tel. 76f749 67 02 

Ozialki budowlane o ~. 10 i 15 arow w K1ęba­
nowicach (kolo Radwanic). Cena 3 500 zVar. 
Tel. 608 39B 432 

Par.,persy Delta-Form, medium mi, 70-110 cm. 
Te . 76fsą5 23 40 

Dzialkę szeregową w I'Qlkowicach Dolnyth. 
Tel. 663 653 iSO 

Lub zamiemię mieszkanie, 62 m2, 3 poI<:oje na 
II! ~trze. ul. Hubala, na mniejsze, na nii5zym 

ę~y. 7~n4 07 44 

Działke budowlal1<j w Suchej Górnej, 
Il<lw.1'9arów. 
Tel. 783 123 906 

~ieszkanie w Chodano\vie. Cena do uzgodnie­
Ola. 
Tel. 698 624 576 

Dom w Polkowicach na os. Polanka, ocieplony, 
~mienlone okna, dzialka 14 a. 
Tel. 600 271 326 ----Oryginalne aJufelgi

l 
Hyundai 15 cali, w ideaJnym 

stanie. Cena 400 z wraz z letnimi oponami. 
Tel. 512 134 104 

Mieszkanie własnośdowe 2 pąkoje 43, 5 m2 
bez9)'nslowe, a!rakLyjna Iokalizacla Rynek, ce­
na do uzl!OdnleOla. 
Tel. 600 :1'42 378 

Budynek (były warsztat) 75 m2. Polkowice, ul. 
Polna. Prąd '220 v i 380 v,ogrwvanie (piec). Ce­
pa 70 lY'. zl. Możliwość doKupienia ZIemi przy 
budynKu 270 m2 
Tel. 605 976 799 

Rury ocynkowane, średnica 32, 30 mb. 
Tel. 76f847 99 46 ----
Dzialkę p'rzem~lowo-uslugową w Sobinie. 
Tel. 691 514611 

Tanio dzialkę budowlaną w Sobinie.---­
Tel. 691514611 

Mieszkanie. Jl9W. 44,3 m2, loggia i piwnica. 2 
pokoje, ku~linial R~edpok6j i1azienka. ,wieżo 
p.o remonae. G oozle, eanele, okna PC\!, nowe 
ilrzwl. Cena 163 tys. z . 
Tel. 514 311210 

Mieszkanie własnokiowe w """'YJTl budynku 
grzy ul. Ogrodowej. pow. 50 m2. kuchnia w za­

udowie. sp'rzę! AGD BOSCH, drzwi weJŚ(iowe 
i po~jowe POlnA, szafy w zabudowie, balkon. 
piwnica. 
Tel. (76) 74990 56 lub 606 471 976 

Mieszkanie własnokiowe, 2 pok* 54 m2. ul. 
Sklaników, X pięt(O. NiedrQ&.o-na ratY. Ł.1zienka i 
wc osobno. Piwnlca+kom6flca. 
Cęn<! do negocjacji. 
Tel. 605 34J 643 

Mieszkanie w Rynku. 2 pokoje, 5425 m2. 
Teł. 606 350 197 

Wózek wielofunkF)'jny dziecięcy ADBOR RING 
... ~ cena 150 zl oraz fo!elik~nosldelko Pierre 
Cardme Conero1 cena 120 zł. 
Tel. 509 426271 

Domek jednorodzinny wolno stojacy, pow. ok. 
150 m2, dzialka 3,6 ara. ul. Sucffim,kiego 26 
Polkowlce. 
Tel. 600 033 47B 

Dzlalki budowlane, 10 i 12-arowe, w Ka7mierzo­
\vie, '1 tys. zl za ar. 
Tel. 666 906 764 

Poloneza Caro, 1995 r., 1.6 benlY,na + gaz, zie­
lony, nowe t?P9ny. nie wymaga Wkładu finanso­
\yęgo, stan dObrY. 
Tel~664 823 426 

o;;;;;j"'oo m2, wolno5tojący, dzialka 1600 m2, 
Wrocław Polanowice. 
Tel. 608 686 035 

Motor crossowy. 
Tel. 512 469 9i9 

Pole uprąwne 2,61 ha w Gaikach z możliwoki4 
-,vykopa0l3 stawu. 
Tel. 79 111 51 31 

Dzlalkl letniskowe w Radzyniu kolo Slawy, jezio­
ro Pluszne. 
Tel. 505 131 442 

Działki w Moskorzynie 12 i 13 arowe. niedrogo. 
Tel. 606 764 802 

Dom po czę*aolVym remonde z zabudowania­
mi 20S00dafc;:zyml na dziak-e (l pmy. 0,33 ha, 
15 fim'od Polk6wic w kierunku Zielonej Góry. 
Tel. 767 540 916 

Mle5zkanie 3 pokojowe w Przemkowię na os. 
Huki .. 61.5 m2 na ni p., cena do \Izgodnienia. 
Tel.!>13 176625 

Dzialkę budowJaną w jędrzychowie o pow. 17,5 
ara. 
Tel. 660 791 495 

DZlalkę budowlaną 13 a przy ulicy Makowej. 
Tel. 517 476 627 

Garaż przy' ul. Kolejowej. ocieplony, prąd, kanał. 
TeJ. 503 4'12 672 

Dom z warsztatem w Sobinie, o P!lW. 310m2. 
w lY1J1 mieszkalnego 120 m2 na piętrze. 
działka 12 a. 
Tel. 60:1 274 059, 7664596 21 

DziaJkę w Sabinie l h z możliworoą oodzldłu, 

erzeznaczenie na dzialaJność,gospooarczo -
Slugową. Cena do negocjacji. 

Teł. 603 274 059, 7& 645'96 21 

MieszkaOle w Polkowicach na Rynku w pierzei 
W,'udniowej I.p, 65 m2. 4 pokoje. Cena 450 tys. 

Teł. 602 64 92 12 

Dom do remontu na działce 50 a budowlaneT' 
okolice leszna. 
Tf.'I 691 620 5214 

Mazda SIlOrt &. wersja exclusive, 2004 r .• j)rz~ 
bieg 14()'~., ~" 2.0 CITO, kolOr sza!)'. Pełne 
wyposażenie, koWa, stan bdł>. Cena 
3,5/300 zł (do Ol nienia) 
TeJ. 606 676 73 

c~~,--~---
Kawa)eritę w Polkowicach, 26 m2, ul. Legnica 
1), pienvsze piętro Cena 105 tys. do OlgocJnie­
Ola. 
Teł. 76831 1647 

Dzialke i 8 a w Parchowie, blisko las. 
Teł. 600 367 540 

Nieruchomość położoną w Sieroszowicach 1 23 
ha zabudowaną haprzecl\'/ko kokioła I ~wlctlil'Y. 
Teł. 602 746271 

D~lalka 23,6 ara w Parchowie przY drodze glów· 

~: 505 371 548 

Domek [ednorod!mny w zabudowie szerego­
_jlsktajnX)1. ul. ~ńskiego 52 . 
Teł . 76 84, lI3 64 

Podw6jl1y'~ ocieplany ok. 36 m2 uJ.Polna 
dwa IiczniJ<i 230 V i 380 V. Cena 42 ty •. 
Tel. 601 567 822 lub 663 744 765 

~-------------~}ibfA-Ó~S2f~-])R(jB~-----------~ 
• I 

: (l1lBlr8ymBlnie 16 sl6w, tylko osoby prywatne) 
I TreŚĆ ogłoszenia ...................................... _ .................. _ ............................... _._ .. 

O ••••••••••••• 10 ........ . ......... 10 ............ ••••• ....... ~. lO Ol 10 •• 10 •••••••• 01.·· •••••••••••••••••••••••• 

••••••••••••• r •••••• H ••••••••••••••••••••• - ••••••••••••••••••••••••••••••• u .. . . ........................... . 

.................................... , ........................................................................ . 

............................................................................................................. 
Data nadania ....................................... Telefon ....................... ........ • ~ ________________________________________________________ 4 

--~~--
Mieszka11lt' ~ 54 1l12, III P'III!U. Dwa po. 
koie.l1OW1! okna pev, ~ flII1k!. ~ ufro. 
bfll',~~ \~i<M'l', o;tMbardzo 

~564On 
0ńaHa ~ 10 do 15 a wSobinie. AIrakqj. 
~~~4 lasu. Cma do u.ąpdtIienia. 

Odzież ~ Sfl"1'vadzon.t z Niemioc -~ 
lei. 
Teł. 606 716 570 

Dom przy ulky Sud..-skicw o IwbillUrze (lic 500 m2, 
w tym 114 m2 pod dziaIał~oo_ . Qboc-
nie oWa I!,iISIrońomla z . . ',...." • 
funkcii. DZiałka l O a. r'-
Teł. 6b6 672 n 3 

Działki pro9ul:t.vino-usIUjpM! wSobcnie, o pa.v. 70 
atłm oraz 65 31&. 
Teł. (076) 645 97 04 

~ ~ w SIDn.e 19 a, 50 m od lasu. 
~~ Cma 5800 Zł za iIr. 
Teł. 600 589 G119 

~ lxJdowłaną 9 a w Trzebnic>lCh wn a;;;;. 
róN. 
Teł . 669412 378 

~~~w~~\t'j. 

Mieszlcanie 2 pokojooe w ~. Do ZNt1';;: 
kania od zaraz. 
Tel. 667423 200 

------------------T~ter profe>lOOillny. Stiv1 bdb. Cma do UZ!}ldni!.'11ia. 
Teł 5(lj 6113 624 

~ na PolancE, SIan ~vy zamkn~. Cma jJ() 

t. 504 166 459 

Mieszkanieo~v. 47.3 m2.1J pięIro, bIokczteopę­
lTI7M' przy ul. SIc3IniI;ów. 
Teł. 660 696 041 

Dom lI,ieszl<.*1y \\13Z Z ~ ~ 
~. 60 ?IIf7N przy uJ. Oiociin7.vskiej w 

Tel. 665 992 312 

11-a1'O"'4 działI<ę w Mosl<Drzynie - mOO1a przy dm­
ce. 
Teł. 781237363,606256636 

Mieszbolięw\asno.l,cjcĄ\E2~ .o . 
5O,6m2, l\d II pięI17.e, przy oM. t.egi'uddej \~­
cai:ł1. 
Tel. 691 075 133 

... ~ 4()n2. pole!; z ~Jn~ buOO,y. 
=:~wdórru ...,.",.,w 

Tel. 697619624 

ZAMIENI~ 

lub "przedam mieszkanie własnościowe 44,30 
m2. na takie samo lub mniejsze w lubinie lub 
okolicy. 
Tel. 697 622 062 

Mieszkanie 2-pokojowe. 39 m2 na mniejsze ul. 
C6mllc6\v. 
Tel. 515 324 567 

Zamien~ lub ,·n~..ł,~ mieszkill1ie \~'IOl66 
m2 dWa "P.'~M, i..ł~ AnnI,o,. 
Tcł.~724~ ,..~~z""ł"'''''' 

Mieslkaniewłasnośd..:.,,,,!I..~~ 37,8 m2 WCl'f1-
!rum BuIesIawca na 1""""""; w ri~kowk3ch 
Tel. 6()j 101 399 

MIE'SZkanie 2~ \~l(lŚCi()W\), na IVp. o 
ę';,"6~k1~ pixklOOc do dfUb>lego p~ 

Mleszka11le wła$no&dowo - ntlłdzk.olcze o . 65 
~3 pokojoweopow~ 50 ~Pó1-
Tel. 604 409 649 

~~"fl!lIpitr o pa.v. 45,30 m2 na 3 ~ 
~f3i41 sfrY OOIi<llI1. 

M~ie 40 m2, dwa ~ I p. w bt,>dynku czte­
rcpiętrow)Im, na W!.ęks1e (nie wiczowiec). 
Tel. (076) 84b 32 42 

Mieszłcarue JokawN<k> sp6łdziełqe Im' ul. Skalni· 
!<ów w bJol.,u 41l~, pow. sę,411 m2, 2 ~ 
)C. d~ hal z motl~przerob;erl1a na 'ooI<óI. la­
zim1ca, wc. d~' balkon. Na mlJięj~ do 4$ 012; 2 
Obknie do 3 p' na oś. Gwdl'lcON. 
tt'i. d76 645 4 2 

PRACA 
0I'kl opiekun 

~660515 
mie 

~~ie~~~~fi~~~ 
~t6w na słiln!Miska: • ZjlStępca szc!'a 
kuchói i szef kuchni, e-mail: ry@IubinpalXllT1.pI 
Teł. 7fP 46 78 71 

~--­Mię~Jm1arodo\Va~ finan~ od· 
dział WbJn zatrudni: doradCów do ~ ubezPJe­
czeń i i~i CJra7 tclemań<eteróW. Kontakt ponie-
~~t~~7:12. 
Zaopiekuję.sIe S)'arSZą osobą. 
Teł . Ti97 622 062 

Wykwalifi~ opi<:kunka ()'.(\b ~~ h. niepcł­
~ d101)d1. Jl(xleJmoe prace Od urdl na 

Teł. 669 630 069 

MąbiII1egl/ ~~X!SOWegO telefonii ~ 
m' ~8'TIr,<&Iune.Jl( 
aoeocJ..,,~ do ~ u<lug sieci tełefo­
~.n6718Tiroonimy js@zś.horrcC:pl ----So6łka Akcvina ~.Io.' Przcdstawidt.ołl w wieku 
3\).601a! r!J) pra\;Y~ie. 
Teł. O SOl 51'9 530 

WYNAJMf 
~. 
ku. 
Teł. 666 676 423 

Mam do .. od 1 oatdzicmika mJesZkanie 2-
ooI<Diówe. ~I p .• ul. Upowa, umeblowane. 
'reł. łi60 9%615, 695475 403 

Mam do .. m' karne 3-pokojowe. 53 m2, I 
p.,~~~. 
Tel 501 177 220 ------
~sko fryzje!'sIcie i st.v1Owio;ko do styfaacji pil' 

Tel. 605 69'l 813 

Posiadam do wynajęcia JokaJ handJow.y, 29 m2, przy 
ul. Moniuszki [~. CentrumJ, duże witiyny. W'l3 
1900 zł brutto'nK. 
1CJ. 600 589689 

Mam do ~ mie'iZkaW 2 poWjc, <ZęŚO(7M) 
umdJlo",ańc. Dzwoni( po 16.00. 
Tel. 790 22 50 60 

Szukam lokalu do \vynajcLia pod d7ialalno\(' handJo. 
IW - u'iue<7Na do 70 mZ. 
Tel. 693 112 970 

Po;zuku~r.n.zu do wynajęcia w PoIkowiGrlJ. 
Tel. SDl )19 530 

~'*~~M~' ~2 przy ul. Skałnikćm na 
'fui:"5'01 189 168 ~ 
Pilnie DOSZUlwie . do . . w PoIkcM;c;ach. 
Teł. 6(l6511 la,sarazu ~ 
USŁUGI 

~~::::;;==== 
~ ~~ń 1I)1OO\ViV1IC. 

Remon~tY, rpiesZłcań. płytki, ~ tapety i inne pra-
C!! ~, dóclepleiUa. 
Teł. 945 7!16 

Usł . oe6InoIJuOOMane. 
T"J.~"'~66 679 

J\Ir.lk(yjnę laOOx!Y m~\E, konsolidacyjne. 
~~)~~~IM;'ljf'm 35 ~ng. 

~,nic!n~,~vedzkido ~ię,~u­
~~~ pOtizfb kiC] ()o. 

Tel. 7&84500116, El64 91 i 464 

NalPrawa elektrvki samochodowej - mechaniki. 
Te . 500 759 45'5 

Gazeta Po/kow/eka I I 
Nowo otwarte studio masażu zaprasza na masa· 
że oraz rehabilitaqę. R6wnleI WIzyty domowe. 

t~ll.k~N!;gI5~~W'~~~~:104 
Cyklinowanie, ukladanie, przekladanie Mi('­
t6w

I 
,olejowanie I wo~kowanie oraz w>zystklc 

Us ugi parkiedarskle. 
Tel. 501 829 118 

Mechanika pojazdowa, wymiana i naprawa ukla­
dów wydechowych. 
Tel. 791 122551 

kup. autt.~a pojazdów. 
Tel. 601 d4 20'6 

Nowootwar1y salon kosmetyki zaprasza, ul 
Gdańska 13. Atrakcyjne ceny. 
TeJ. &97271 270 

WYkonuję u.,lugi wiercenia studni. 
Tef. 609 680 0411 

O rodek szkolenia kierowców, Polkowice ul. 3· 
go Maja 16 a. Rozpoczęcie kursu 21.06.2010. 
5erdeczme Zapraszamy .. 
Tel. 600 138 548 lub 5llO 090 502 

Szkoła tańca \Y PolkoWlcach. www.dance-~tu· 
dlo.eu 
Tel. 793 96 77 7B 

Audiofon. aparaty ~Iulhowe, be7platne badania 
sluchu. Profesjońalna ob~luga ul. Kominka 7 ( 
PCUZ). 
Tel. 76 746 06 79 

Wy~nuję tip~y met~~z~lo~i akrylową Zdo­
blćn.!! wt.idle zyucma klientki. TaniO! 
Tel. 609 623 401 

~owo otwarty ~klep z odzieżą ozywaną I bitule­
ną przy ul. lipowej 4. Zapraszam 

C~zczenla dywąnów, ":'Ykladtin, toplcerkl sa­
mochodowell pokQjowej. 
Tel. (076) 84'5 05 43, 604 123 637 

Qabinet ma~u loczniczego, rejestracja tele(o­
rlu;zna oraz WlZy)y domowe. 
Tel. 782270 57ą 

Rcmon\y, prace budowlane. malowanie, glazura. 
tynki, gradzie, panele i in. prace wykończeniowe. 
SzybKOl ,ol/dOle.. f Jehowo. 
Tel. 78) 415 171 

ŚwinUU~'kie - pokole do -rvnajęciJ 2,3, i 4-0;;: 
bowe. ód, garaz, 1V do dyspozyąi. Cena do 
30zVoso '. 
Tel. 502 16 502 

Wrkonuię strony Intemetowe, komplekwwo. 
Te. 506'241 122 

Nauka ldńca ~Iubnego. Indywidualne lekcje. wy­
bór stylu. 
Tel. 792 077 779 

Remonty mieszkań, glazura, tynki. malowanic, 
!!ładzi,ę~ elewacje, OCieplenia. 
leI. 800 667 961 

Wykonuję balust.rady, regaly, bramy, rQ.l:nego '9-
dzajuJ k6nstrukCJc ze stall OIerdz('Wl1eJ. aameJ. 
alummlum. 
Tel. 669 651 065 

Cykllnowan(e, układanie parkietów i podlóg, 
prace ~konczenlowe. 
Tel. 501829118 

Pomogę w naUL'ł'I. r~ przyg\ltuję~ 
mat.u!)'\pn!!1lumacz'l ~ • na J. J't)';yjSKJ. Jestem 
nOSICIelem Ięl'vka (N~tlv~ ~peakerl 
Tel. 792 077 T!9 

Skup' aut. Transport bezpl~tny, gotÓ\vka od ręki. 
TeJ. 683924206 

Mechanika pojazdowa. Aula osobowe, dosliIW' 
C7C, ci~żarowe. Krótkie terminy napraw. Mila i 
p1'OJ(:sjonalna obsluga AtrakCYJ03 cena. 
Tel. 076 846 14 14 lub 601 353 778 

WvIionuję tatuaże, \vieluletnic do~\viadcrenie, 
prof(!Sjohalnx sprzęt . 
Tel. 604 267671 

------~ Rl'itenefilCJa głowi(' ilnikowvth. Spnedaż, wy. 
mf<J"" glowlc.t <P...iI\vanie ałUlninium . Wiclriletńie 
dośwta(lczcmc R.1baty dld staly<h klil-ntów. Ra-­
ba1)' dla stJty.;h khL-ntoW. 
Tel. 076 646 14 14, 601 353 778 

Zuraw samochodowy(dżwigJ, 16 lon, podno~nik 
kOSlO~18m. 
Tel. 602 746 271 lub 666 236 200 

Udzit'lamy pożYczek bez 'prawdzania w BIK -u 
Tel. 196 199 8Z3 

Nowo otwarte biuro P,Odroży ':N polkowicath za­
prasza'po najlepszą ofertę wyjazdów zagranicz­
nYch. Profesloralna obsluga oraz moc afrakcji 
dla naszych klientów. 
TeJ. 76 845 10 90 lub 697 730 195 

Tlumaczeniap~.~i~l.e z j.niemieckiego j nie­
p~lecle z I.an IcłslOcgo. Tel. 661075 55 _______ _ 

INNE 

Ogni ko m~nc (z ~iedzi!Ją w Zespole Szkół) 
zaprasza dzie9, mlodzleż i dor~łych na naukę 
gry na: fortepianie, keybordzie, sktzypcach, gila­
rze. 
Tel. 76f845 20 15 lub 606 136 331 ----
~~roJY~~ zdr francuskiego. 

Od~am w dobre rece 3 pie.<ki średniej wielkości. 
Sobm. 
Tel. 603274059, 76845 9621 ----
Nowo Ol:\varty wa~iak przy ul. Miedzianej, 
serdecznie zapra.'iZa. Cod7ienme świeże warzy-
Te'l. i5~ f2i~ńsze w mieście. 

Nowo otwarty ~inet prote!Yki sIuchu pąy uli· 
~a S~~~~ 4 przeprowadza bezpłame !)ada-

Tel. 076 64<; 20 53 

Korepetycje z matematyki dla uczniów ze szkoły 
podslawowej, lit:ęUm i iłla studentów. Pomoc 
pąy psanlu prac Iicenciackkh i magisterskich. 
Tel. 16f646 71 49 lub 696 065 911 

Korepe!Yfle z j~ka angielskiego. 
Tel. 665 930 9!6' 

Odchudzanie. Chcesz schudnąć? ładzwońl 
Tel 605 490 4&9 



• 
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I 2 Gazeta Polkowicka 

.ASl'OOBOY 
animacja, Ho~Japoni.aIUSA 

2009,94min, 
rei. David Bowers, 

23-26~&16.00 __ ~ 

RA/'JB 
komedia romantyczna, USA 2010, 

104 min., 
rei. Alan Rlul, 
23-26~& 18.00 

II\CEPCJA 
surrealistyczny tbrIller Sci-F1, 

USNWie1kaBlytania2010, 148 min, 
rei. Christopher NoJan, 

23-26~&20.00 

SHREK FOREVER 
furniIijJw, USA 2010, 93 min., 
rei. Mike Mitchell, 
30~3 pa:&:łziernic3, & 16.00 

PFOJEKf DZIECKO. GZYU 
Q.X)EC R::> I R2B3NY OD 'ZJ!>fłAZ. 

komedia obycząjowa, Rllska 2010, 
00 min, 

rei. Adam DobI1;ycki, 
30~3 pa1xłlie11icą & 18.00 

GAlNSBOUAG 
biograticzny dramat mll1q'CZDY. 

Fran<:;jaIUSA 2010, 110 min., 
rei. Joann Sfin; 

30 'M'2IŚlQo3 prirlzirnW<a, & 20.00 

WYDARZENIA 

8 FESTIWAL MUZVKI 
ORGANOWEJ I KAMERALNEJ 

uERRANTIA MUSICĄ" 
• 24-26 września, Kośd6I św. Michała 

AIdmioIa 

Vń'STAWY 

REMINESCENCJE 
Wystawa prac uczestników pra­

cowni witrazu, malarstwa sztalugo­
wego, rzeźby; tkactwa i ceramiki 

30 ~ia Galeria Na .'łrz 

MAGIA ŚVVIATtA 
wystawa lustnanych kompozycji 

Grażyny Martuli 
środa - niedziela, godz. 14.00 -

19.00 
wstęp wolny 

I 1 :mdziemika - art GaJJe!}' 

SIŁOWNIA 
Baseny Zewnętrzne, ul3 Maja 
czynna: 
poniedziałek - piątek, godz. 9.00 -

21.00 
sobota, godz. 10.00 - 16.00 
karnet miesięczny: 55 zł, 45 zł -

ulgowy; bilet jednorazowy: 5 zł, 4 zł ­
ulgowy 

AOUAPARK PoIkDvvice -
Regionalne Centrum 

RekmecyjncrRehabilitacyjne SA 
Rezerwacja: teł. 746-27-55, 

fax. 746-27-60 
e-mail: biuro@aquapark.compl 
www.aquapark.compl 
zapraszamy; 
Poniedziałek -piątek, sob, niedz, i 

święta - 8:00 - 22:00 
AdWlBf!ard. Kregięlnią 
Czynne od 14:30 do 22:00, rezer­

wacja stołów i torów 076 746 27 33 

AQUAPARK Polkowice -
Regionalne Centrum 

Rekreacyjne>-Rehabilitacyjne 
SA NZOZ 

Aqua Fitness - Centrum Odno­
wy BiOlogicznej 

Rejestracja: tel 746-27-11, 
fax. 746-27-16 

e-mail: 
rehabilitacja@aquapark.com.p~ 
www.rehabilitacjapolkowice.pl 

poniedziałek - piątek -
7.00 - 21.00, sobota -12.00 -17.00 
Jaskinia solna: pOniedziałek -

piątek -7.00 - 21.00, sobota -12.00 -
19.00 

Przychodnia PCUZ - ZOZ SA 
ul Kominka 7, tel 746 08 00 

Poradpir! Internistyczna 
i Pediatryczna 

Poniedziałek -piątek 8.00 -18.00 
Sobota 8.00 - 14.00 
Tel. 746 0810, 11, 12,28,41,43 

Nocne i świateczne dvżury le­
~ 

Gabinet nr 32, tel 746 08 53 
Ambulatorium chirurgiczne, tel. 

746 0846 
Gabinet zabiegowy 

Codziennie 7.00 - 21.00, tel. 746 
0865 

Laboratorium 
tel. 746 08 39 
poniedziałek -piątek 7.00 -18.30, 

sobota 8.00 -14.00 (ostry dyżur) 
Punkt szczePień 

tel 746 08 55 
poniedziałek - piątek 7.00 -17.00 
Ośrodek pomocy psvchologicz-

00. 
tel 746 08 60 
poniedziałek - piątek 8.00 - 18.00 

Poradnie specjalistyczne 
- infonnacja 746 08 12 

Poradnia Medycyny Pracy - tel 
746 08 61 (badania kierowców. 
profilaktyczne) 

Poradnia dla Kobiet 
tel 746 08 37 
APTEKA "CENTRUM" 

TEL. 746 08 42 
GRUPA AL-ANON 

spotkania zamknięte: ponie­
działek - godz. 18.00 

spotkania otwarte: 2-gi ponie­
działek sierpnia, października, 

grudnia 
Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul Lipowa 1 (piwnica), Polkowi-

ce 
GRUPA REMONT 

spotkania zamknięte: czwartek, 
pora letnia godz. 19:00, pora zimo­
wa 18:00 

spotkania otwarte: ostatni 
czwartek każdego miesiąca 
Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul Lipowa 1 (piwnica), Polkowi-

ce 
GRUPA ASOCJACJA 

spotkania w każdy poniedziałek 
o godz 18:00, spotkania otwarte w 
pierwszy poniedziałek miesiąca 

Dom parafialny; 
ul. KB. Kominka 1, Polkowice 

"":"----==-- - - - --" - - ---- -- -
.;......:...- .:..... - -

Aqua Hotel 
Recepcja: te!. 746-27-{)0, 

fax: 746-28-00 
e-mail: recepcja@aquahotelpl 

www.aquahote!.pl 

A.&stro Ca'l9it 
Kumy indiwidua1ne, specjalistycz­

ne, intensywne dla fum i instytucji. Ję­
~k angielski, niemiecki, francuski, r0-
syjski oraz polski dla cudzoziemców. 
Profesjonalna jakość tłumaczeń ustr 
nych i pi.<;enlI\YCh. 

ul Fhlnyczna 4, FbIkowice 
tel. 7& 746 46 84, 
http~/WWW.austroconsult.pl 
e-mail: austroconsult@austrocon­

sult.pl 
~WyZsza 

Szkoła Ptm::~czości 
i Techni<i w FbI<owicach 

ul Skalników 6B; poniedzia1ek -
piątek w godz. 8-16; tel. 746 53 53; 
7465351 
Język angielski, niemiecki dla po­

czątkl:Uących i średnio zaawansowa­
nych 

Sb..dium~ 
C>bc-,d'I Mr Hawv 

ul Ki1Ińskiego ~ strona interneto­
wa: www.rmhappy.compl 'Thl. 845-12-
21 

Język angielski, nienńecki, francu­
ski, włoski, hiszpański, rosyjski. 

Olynne: od poniedzialku do 
piątku, w godz. 12 -19. 

Babel 
Rllkowice, ul Głogowska 13. 
Język angielski, niemiecki, francu­

ski, włoski, hiszpański, rosyjski. 
Oz;vnne: od poniedziaIku do piątku 

-10 -18, wrzesień także soboty -10 -14 
R:llk:owice, ul Głogowska 13, 'Thl. 746-
2447 

L..irgua VM:I 
ul KiIińskiego 6, Polkowire; 

te!. 845 01 90, wwwJinguavivapl 
Kursy języków obcych: angielski, 

niemiecki i inne ję'lU'ki dla dzieci, mlo­
~ido~ 

MagCScrod 
Nauka,lę'1\yka angie1skiego dla dzie-

ci w wieku od 1 do 14 lat.. 
adres: Kolejowa 10A 
'Thl. 693 333 133, 
wwwmagicschool.pl 

GłOOe 
Przygotowanie do matuIy, egzami­

nu ~a1nego,FCE, CAĘ 
tel.: tlOO479852 ; 500539674 
adres: Skalników 6b (obok bibliote­

ki) Po1kowice 
węjście od parkingu prny DWSPiT 
http~twww.gIDbe.po1kowice.pl 

0nEntarz Kom.rlaIny 
ul Spokojna 1. 'Thl. (076) 845 63 25 

~całądobę 

""": -~ =--:. --- - -
~ -=-~~_i;.- ~-

TAXI-TB.EFON'Y 
604 300 624, 600 714 591, 

605115249, 002 516 307, 601271 369, 
600 244 687,600 178 014, 

609207855 
TAXI-TB...EFON ZGtOSZEN'ONY 

(POSTÓJ TAXI) 
(07fj)84741 ro 

Lista C\YŻlUÓw aptekjest dostępna 
na stronie internetowej: 

http1/www.powiatpolkowicki.pl 

Informacje 

OGŁOSZENIE 

PołI«Mickie Ce1trum Animacji 
poszukuje ~OI)IaIiuszy do pomocy przy realiz<r:ji 

'1 jESlENN'rOi SI'OTI<i\N TfA1RAI.N'!O-ł - PO ro !«:»AU TfA1R?" 
oraz 

"V MlIDZlO'MOi Sf'OllV\Ń L. KULWRĄ CZESKĄ". 
Oaekujemy na osoby: o wysokiej kuhurze osobistej, chętne do wspóIprcq i tśnied1nięte. 

lainteresowanyd1 ~ na spotkanie 27 września (poniedziciek) 
o godz. 15.30 w Ośrodku Kultury (ul. Skalników 4). 

Więcej infoonacji można uzyskać pod nr tel. 76 746 88 18 (p. MałgorzaIa Rubak). 

OGŁOSZENIE 

CXl:.C6ZENIE O PRZfTAIUJ 
~REMONT I ~ otwJaJ a;()8(Nvt(X) 

Sp6Idzielnia Mi€szk.'Ylictwa "Cuprum" w Połi«Micach, ul. Kolejowa 24A ogłasza ~ na: 
"Remont IIl'lOClerrm:ję dZwigu ~ pny ul. Miedzianej 7 w PołkoMarll." 

TemUn sldadani.1ofert: do 08.1 0201 Or. godzina 1000 
Termin reaI~i zamówienia: 15.102010 do 15.011011 r. 

Warunki szaeg6lowe pr.a!largu (specyfikocję przetargową) można ~ bezpłatnie w Dziale 
Technicznym Spółdzielni Mieszkani<1.wj "Cuprum" w ~ktJMcach w godz. od 8.00 do 15.00 

tel. (76) 74&18-66. 
Kryteria oceny ofert: 

Cena oferty netto 1000/0 • 
Otwardc ofert nastą:Ji w siedzibie Sp6Idziełni Mieszkaniowej "~m" w ~ 

ul.KoIcj<M'il24A - sala narcd w dniu 08.10101 Or. o godz. 1015 
W przetargu mogą wziąć udział ofermci, którzy spełniają określone wyrnafjiIlia: 

1. Wniosą wymagane wadium w wysoko!ki 3.<XXl,OO zł.; 
2. Posiadają ~enie w zakresie ~ia uslug oąxmadając.ych dlaraktErem zakresowi 

prac Z<M>artemu w specyfikoc]i przetargowej. 
3. Spełniają warunki opisane w specyfikoc]i przetv'gcM'ej. 

4. Udokumentują dostęp do ~ finansowych wwysokoścl co najmniej SO.<XXl,OO zł . 
Termin związania ofet1ą wynosi 30 dni od daty wyznaczonej na złożenie oferty. 

Ogłoszenie zamieszcza się na tablicath ogłoszeń w sit'1lzibie Sp6Idzielni MiL'SZkaniowej "Cuprum" 
w ~i«Micach, oraz w lokalnej prasie. 

OGŁOSZENIE 
Po/Iwwidci Un~ Trzedego Wteku do 30 wrzefnia prowaDzi TPIautację 

Shlchaay na role akad. 2014'11 
Sluchaaem PU1W może zo~1iłĆ o~oba ZilI71ieszkala na stale na teren~ 
powiatu po/kowiooego, kt6ra ukońay/ll 40 /a~ nieczynna z<mOOolw. 

Chętni powinni zlożyć następujqce dokumenty: deklarację sluchacza PU1W; 
kwestionariusz osobowy; aktualnE' zdjęcie (2 szL); 

dowód wplaty wpisowego (10 z/i i rocznej skladki członkowskiej (40 zł). 
Wpisowe i skladkę cz/onkowsk<j należy przelat na konto bankowe: 8Z WBK S.A OIPolkowice 

Nr 73 1090 21090000000550064774. 
W tytule 'WpiSOMe I skJadka członlwwslca P!I1W". 

Fonrntk'rze zgbszeniol<e /1XlŻ11a 0IrZ)'miłt i złaż).t w CAinośJąskiej ~ SziaJIe ~ i TecMki, 
u/. Skalników 6 b od pon.-pl. w godz. 8.00-16.00 lub wydrukowat na www.putw.dwspiLpl. 

Bliższych informacji udziela kierownik P!I1W Maria /(jcaj w siedzibie Uczelni 
przy ul. Skalnik6w 6 b, p. 209, tel. (076) 746 5335, {076! 74653 53. 

www.putw.dwspiLp/ 

OGŁOSZENIE 

Gminna Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Polkowicach ma swoją icdzibę w Polkowlckim Centrum Usług 
Zdrowotnych ul. Kardynała Boleslawa Kominka 7 w pokoju nr 149 

(I piętro), tel. 076-746-08-74. Posiedzenia Komisji odbywajq się w dniach: 
6 paidziemika, 10 listopada, 8 grudnia 2010 r. 

w godz. 16.00 do 17.00 

=~=~~~~ZAMIERZAJĄCYCH ROlJ'OCZ)/; 
ULJJ'\U\l.NU:)\. GOSPODARCZĄ" 

W raJ11irl1 współpraty Urzędu Oniny PołkiMice z Agencją Rozwqu Rą;onaInego AALfG" SA 
uruchomiono w Urzędzie Oniny cykliczne dyżury 

konsultantÓYł Agerqi ~ uslugi i nfOlT11ćl:.)')re dla przedsiębioo:ćw i osób 
zamierzając.)U1 rozpocz;t dziaIaI~ SOSfXJd.Ycxą w zakresie: 

- podejrro.vania, wykorrywania i ~ z pn1Mldzenia dziatalrości gospodcraej, 
- możIiwo&:i uzyskania wsparda na realizację projektćww iat&:h 2007-2013 ze śrtxłów publicz-

nym, 
- możliwości pozyskania infonnocji w zakresie usług specjalis1'pl1ych 

Konsultqe odbędą się w godz. 1 0:00 -14:00 
12 pudziernika, 16 listopada, 

14 grudnia 
Wszystkich zaintere;owanych ~ do siedziby Urzędu Oniny Połkowice, 

ul. Rynek l , pok.206 (tel. kontaktowy (076) 724-97-1 7). 

» PROGRAM TELEWIZJI POLKOWICE 
Poniedziałek - Czwartek 

Całodobowa emisja ptogramu lokalnego 
19.15 - program lokalny lV Polkowice 
19.25 - lokalne wiadomości sportowe 
19.30 - program wspólny telewizji lokalnych sieci lV Vectra 
20.00 - 2005 - blok planszowo - informacyjny 

Emisja progrdJ11U powtarzana jest co godzinę w systemie doboW}m. Codziennie 
przedstalviane są nO\>l-e propozycje programu lokalnego i sieci TV Ved1a 

Sroda 
Gość w studio - tui po informacjach lokalnych - wywiad), ze znanymi i interesujący­
mi osobami w Polkowicach. 

Piątek 
18.30 - Twoje miasto Polkowice 
18.55 - blok planszowo - informacyjny 
19.15 - program Bez Montażu 

Sobota - Niedziela 
Program Bez Montażu - przedstawiane są najważniejsze wydarzenia minionego tyg0-
dnia w Polkowicach. Powtórki co godzinę w systemie dobowym. 
Wszystkie programy telewizji można obejrzeć na biei4co w intemede na stronie 
www.1V.~.pl 
Biuro Reklam i Ogłoszeń lV PoIkowice, ul. K.B. Kominka 6 
tel. 076 845 46 57 



Sport 

Dwa oblicza piłkarzy Górnika 
Podopieczni Dominika Nowaka rozegrali dwa mecze na własnym boisku. Jeden z nich zakończył się 

po myśli czarno - zielonych. Komplet punktów zainkasowali w starciu z Termalicą Bruk - Bet 
Nieciecza. Spotkanie z Sandecją Nowy Sącz zakończyło się porażką Górnika 1:2. 

Upadek "TvvBdzy 
PoI<oNK:e" 

Curm . zieIcri przez blisko dNa !cIa nie fX'Ze­
grali iimego me::ru na strlooie przy ul. 1<0-
~. Ostatnią ~ ktfuł ~ w 
f'oIko..viGr::h to rezawy ~ Lilin. WóN­
czas~ D:mrj~NruOOu~2:3, 
a Ircmki dla na.<iZ}dl płI«ny kolejno stJz8a&: 
~~i~~ 
5pJtka1ie <Xbyło się 18.1 01008 w r.rnoch 14 
kolejki ~ o mistr.zostoo III ligi 00Ir0-
śląsko- UJuskiej. 
~ jak przed dMma laty, zasIuia1ie 
Vv)Wilł ze;póI ~ Już w ~ 
00sł0nie Cllm) - ziekJnj strcrili dwie tr.rnki. 
~ gol dla Sarm:ji ~ w22. mirOOe. 
ffl:> stneIcem okazał się kąjtan gtiri, jirl 
FrOOlm,ktćty~SeOOsIiim~ 
go strzałem gb.vą. Po sIrcrie bramki czamo -
zieIooi ~Ii kil~ akqi, po ktćc)th 
IXMinny paść bramki. Nie;tety tego ma Ixa­
Io.vdb~w~ W 45. niTu­
cie, po błędzie naszej ~ SinEcja 
strzEida poIkoWaarom gola do "sz;mj". 

fu zmianie stron gra "GćmikóN' nie uIegIa 
zmicrlie. ~~c:ia aano-zro. 
fl't<h c:.ó"roMII ~ w~. miru:ie Mate­
usz ~, ktćty cb;kooaIe ~ 
zamieszaniewfXllu I<anym gtiri. -~ 
maIo ąresywliew śnxł<u, a po<Xbaze piki 
maIdo fi paenymr1ia tatw:> się jej fXlZby­
Wcltiśmy i zVttSZ)OOsliraliśmy się ~ 

clJgim pcxianiEro pOO Damkę gtiri, Cl) przy 
~ piI\<irza:h Sarm:ji tryb tnrl~ N"1e ma 
Cl) Win ~ Trzebalospctka1ie fX'Ze­
anaIiza.vać na spokojnie i wzą: się do pr.q. 
Tv,;erdza ~ rrusia/a upaść i ~ l4JiT 
cła. MusiaI taki roorna1t l1iISIąić. -fXJWiedljaI 
run po me::ru D:mnik ~ Inre" <1:mi­
ka. 

pqectynek ~ na 
ka:zyść GórrW<a 

~ funinika NoNaka ~ 2:1 
~ Bruk - Bet N"1EriEua. Spotkanie 00-
tryb się w r.rnoch 8. kolejki I ligi. 
U>spOOarze l<orrtroIoMili przebieg spctkania 
00 rxx:ząIku do kr:iK.a Nie ~ już tak 
kuriolarr,d1 b/ęd(1.v, jak w me::ru z SancBją 
i po 25 mil1l.ltrl1 fIDMldń5 cMona lr.rnka­
ni fuwsza z nich JBlła już w 
11 . mintrie. WóM::t;r:, o qromrę pWa 
mial Łukasz T~. Chcń:a Jn)jezdn><h 
~ K<mila Bifińskiego, zcrnierił na 
sar I d:Xpe trafie1ie. fu riesJma kw.rl<n;ie 

~ z N"1Erieczy m.JSiał IX> raz ~ w»­
rro.Vcl': pilkę z wiasnej bramki. Autorm1 dru­
~!Pa daaano- zieb1><f1 okazaI się Ma­
rek.~ ktćty restDdóm SfXlqem trnie­
ściI piłkę w siare rywala. 
W ciugiej 00sł0nie flda pi tył«> jeó1a łrcm­
j(ą ale tle cłl C1:rrika. ~ 1rćfIerle cia 
~~MarcinSzę. 
-W tym ~ nasza gra ~ już Je. 
MW~ zostllnim rneaan. QaIIJ. 

~rroimpibzan~i~za 
pOO"jęIą ~ W cEmiu tre:za:h zdbyłi9ny 
14 fXJ1Idów, także 10 na pe<M'O nlejest zły wy­
nik - kIń:zy [~tiI1K ~ 1rere" C6rika. 
fu tym ~ Cónity a;rują 6. niej­
S(E i tr.r:ą~ 3 fUl<1ydo~ rt)Z­

~ -~ 1<5. W nasIJiprej koIep! 
ClllIrO • zieIcri jirlą 00 WOOz.is/aMa, gdzie 
zmiezą się z niejscxM'ą 0Tą. ~ od­
~ się 25 \'A2eŚr1ia o goJzirie 18.00 

PmelGrm 

TABELA 
1 .PODBESKłDZlE 820 
2 .tKSŁÓDŹ 8 17 
39.NDECJA NONY SĄCZ 8 17 
4.FlOTA SWlNOUJŚOE 814 
S.PIAST QJWICE 814 
G.GÓRNIK POU<OWK::E 814 
7.POGOŃ SZCZECIN 813 
8.GKP OORZ.ÓW WU<P. 813 
9.RUCH AADZlONKÓW 8 12 
10MKS KIJ.JCZBORK 810 
11.wAIrrA POZNAŃ 7 9 
12.KOIIJARZ STRÓŻE 89 
13.GÓRNIK~ 89 
14.0DRA WOOZIStAW 8 7 
15.GKS KATOWJa 8 6 
16.KSZO OSTR(MIJEC 8 5 
17.BRUK· BET IEOECZA 84 
18.00lCAN ZAtBKI 7 1 

Udany start halowców 
Pierwsze zwycięstwo w sezonie 2010/2011 odnotowali podopieczni Stanisława Kwiatkowskiego 

w inauguracyjnym meczu z Gwiazdą Ruda Śląska. Nasi piłkarze wygrali 7:3. 

Po dwa gole dla Polkowic w tym 
spotkaniu stIWiIi: Kamil Nowakow­
ski i Grzegorn Nowak. Po jednym 
trafieniu dołożYli 'Ibmasz Trz;nadel i 
Grnegorz Nowak i Adrian JęcI:rz.e­
jewski. Na pierwszą bramkę licznie 
zgromadzona publicznoŚĆ w hali 
przy ul Dąbrowskiego czekała dzie­
więć minut. Wówczas kapitahlym 
strzałem popisal się Kamil Nowa­
kowski. Po czterech minutach ge>­
ście dopi'Owadzili do wyrównania 
Stracona bramka podziałała na pil­
karzy TPH jak czerwona płachta na 
byka, bowiem w pneciągu 120 se­
kund po jednym trafieniu odnoto-

wali 'Ibmasz Trznadel i Grzegorz 
Nowak. Pierwsza polowa zakończy­
ła się wynikiem 3:1. 

Po "zmianie stron nadal dalo się 
zauważyć miażdżącą przewagę go­
spodarzy. W 24. minucie goIkiper go­
ści po raz czwarty musial wyjmować 
futbolÓWkę z siatki, a na listę strzel­
ców wpisał się Adrian Jędrzejewski 
Piąty gol to dzieło Kamila Nowa­
kowskiego, który silnym strzalem 
pokona! bramkarza Gwiazdy. Szó­
ste trafienie dla TPH odnotował 
Grnegorn waJ.aszkiewicz. Wynik me­
czuna 10 sekund prLed końcowąsy­
reną ustalil Grz.egorn Nowak. 

Dlugie ze spotkań z udziałem Da­

szych piłkarzy równieź zakoń~o 
się wynikiem 7:3, ale na niekonyść 
"niebieskich". Podopieczni stanisła­
wa Kwiatkowskiego wrócili na tar­
~ ze Śląska, gdzie ulegli GKS Ty­
chy. Bramki dla naszych halowców 
kolejnO strLeIali: 'Ibmasz Urbaniak 
(dwie) oraz Adrian Jędrzejewski W 
dwóch kolejkach polkowiczanie 
zgromadzili 3 punkty i ząjm~ą 6. 
mil'jsce w ligowej tabeli W następ­
nym meczu TPH zagra we własnej 
hali z Clearexem Chorzów. Spotka­
nie odbędzie się 2 paździemika. 

PawdGreń 
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Kolejne zmagani~ sportowe 
za namI 

W niedzielę, 19 września na ścieżce 
zdrowia w Polkowicach odbyły się 
l etnie Zmagania Sportowe. Była to 
już trzecie edycja imprezy organizo­
wanej wspólnie przez Klub Sportowy 
"Masters" oraz Akademię Ruchu "Ac­
tive Ufe". Wcześniejsze odbyły się zi­
mą oraz wiosną. Każdy z tych, którzy 
zdecydowali się przyjść na ścieżkę 
zdrowia, a takich osób było około 
130, mógł wziąć udział w biegu, nor­
dic walking lub wyścigu rowerowym. 
Ze względu na udział amatorów ak­
tywnego spędzania wolnego czasu w 
różnym wieku i o różnych umiejętno­
ściach przygotowano kilka tras. Po 
7akończeniu zmagań portowych 
wszyscy uczestnicy spotkali się przy 
ognisku, gdzie można było po~ilić się 
przygotowaną przez organizatorów 
kiełbasą, a przy okazji pouzielić się 
wrażeniami z zawodów. Podobnie jak 
we wcześniejszych edycjach, tak i 
tym razem, wśród uczestników odby­
ło się także losowanie upominków 
ufundowanych przez sponsorów im­
prezy. 
- Atmosfera była fajna, pogoda dopi­
sała, zatem śmiało można powie­
dzieć, że impreza się udała . Kolejne 
zmagania planujemy na zimę - mówi 
nam Adam Kończak ze stowarzysze­
nia "Active Life". 

Kolejny triumf Krzemińskiego 
w Poznaniu odbyły się kolejne zawo­
dy cyklu MTB. Wystartowało w nim 
pięciu reprezentantów naszego mia­
sta - Witold Krzemiński, Maciej Miel­
carek, Adam Kończak, Witold Bie­
drzycki oraz Jacek Garczyński. Dwój-

ka z nich - Krzemiński oraz Mielcarek 
brała udział na dystansie "mini", 
gdzie rywalizowało 413 osób. W ka­
tegorii "open" Krzemiński był 27., a 
Mielcarek 10. W swojej kategorii wie­
kowej ten pierwszy okazal się bez­
konkurencyjny i zanotował szóste 
zwycięstwo w tym roku. Mielcarek 
był 28. Kończak brał udział w wyści­
gu na dystansie /lmega" i zajął 297. 
miejsce w kategorii open oraz 15. w 
swojej kategorii wiekowej . Z kolei 
Biedrzycki i Garczyński wystartowali 
na najdluższym dystansie "giga". Za­
jęli kolejno miejsca 33. i 80. w kate­
gorii open oraz 4. i 24. w swojej ka­
tegorii wiekowej 

Remis ze StaJą 
Rezerwy Górnika Polkowice zaledwie 
zremisowały z drużyną Stall Chocia­
nów 2:2 . Bramki dla podopiecznych 
Grzegorza Karmelity kolejno strzelali: 
Łukasz Sierpina i Piotr Wojeński. 
Spotkanie odbyło się w ramach 6. ko­
lejki Legnickiej ligi Okręgowej. 
Czarno - zieloni w pierwszej połowie 
byli zespołem zdecydowanie lepszym 
od drużyny gości. Dobra gra polkowi­
czan poskutkowała i po upływie 45 
minut schodzili do szatni z dwubram­
kową przewagą. Po zmianie stron do 
głosu doszedł zespól chocianowskiej 
Stali i strzelił dwa gole. Bramki dla 
drużyny goki strzelali: Patryk Bień i 
Sebastian Burda. 
Po 6. kolejkach podopieczni Grzego­
rza Karmelity zgromadzili 10 punk­
tów i zajmują 6. miejsce w ligowej ta­
beli. 

25 września 2010 r. - (sobota) 
ul. K. B. Kominka 

Dystans: Mega - 56 km, Giga - 70km 

Program 
9 .00-10·30 - zapisy i wydawanie numerów startowych. 

10:5 0 - odprawa techmczna, 
11.00 - start wspólny, 

15 ·00 - ceremonia wręczenia nagród. 
Program JTloze (llec Z1T1Iomt' ~ 30 :'l.n. 

~. ... 
P-"tron,fłtonoqwy 

BurmIstrz POI~a łI. 5:arost. Powiatu Polkowlcl;leiC 

Wiesław Wabik Marek Tramś lu 
ZAPISY NA STRONIE INTERNETOWEJ, POD ADRESEM 

bttp://www.timepro.pljformprojpolkowicej 

Sport, ogłoszenie 

Przeżycie nieporównywalne 
• • z niczym m~ym 

Transcarpatia to nie 
jest zwykły wyścig 
rowerowy. To coś 

znacznie 
ważniejszego. 

W trakcie tygodnia 
uczestnicy nie tylko 
pokonują własne 

słabości, ale poznają 
samych siebie. 

To przedsięwzięcie 
śmiało można 
porównać z 
wędrówką do 

własnego wnętrza. 

Uczestnicy Transcarpatii w 
ciągu siedmiu dni pOkonują 550 
kilometrów po beskidzkich szla­
kach. Zsumowana różnica 
wzniesień na całej trasie to 
20000 metrów! Rowerowy trakt 
wiedzie przez teren czterech 
krajów - Polski, Czech, Słowacji i 
Ukrainy. W gronie tegorocznych 
uczestników tego jedynego w 
swoim rodzaju wyścigu rowero­
wego była dWÓjka polkowiczan -
Katarzyna i Wiesław Klichowie. 
Jak do tego doszło? 

- Czytaliśmy wiele na temat 
Transcarpatii w Internecie. Tro­
chę się wahaliśmy, ale ostatecz­
nie podjęliśmy decyzję, by wziąć 
udział i na pewno nie żałujemy, 
choć czasami były momenty 
wielkiego zwątpienia. Na szczę­
ście jakoś udało nam się do­
brnąć do mety - mówią polkowi­
czanie. Dla Wiesława, o którego 
dokonaniach sportOWYCh nie-

jednokrotnie pisaliśmy, był to 
kolejny ekstremalny start. W 
przypadku Kasi, która jazdę ro­
werową traktuje czysto rekre­
aCyjnie, było to nie lada wyzwa­
nie. 

- Trasa jest naprawdę ekstre­
malna. Właściwie to więcej jest 
dźwigania roweru niż samej jaz­
dy. Po pierwszym dniu bolalo 
mnie dosłownie wszystko. Naj­
gorsze jest to, że na trasie czło­
wiek jest zdany na siebie. Zosta­
wia samochód w Ustroniu, gdzie 
usytuowany jest start i wyrusza 
w góry. Jak się zgubi, to nikt mu 
nie pomoże, bo trudno w tej głu­
szy na kogoś trafić. Każdego 
dnia trzeba zameldować się w 
punktach kontrolnych. Po 
trzech, czterech dniach, gdy jest 
się już w pOłowie dystansu czło­
wiek dochodzi do wniosku, że 
musi znieść wszystko, bo zawra­
canie nie ma sensu, skoro ma się 

do pokonania odległOŚĆ zbliżoną 
do tej, która pozostała do mety -
relacjonuje Katarzyna Klich. 

Wedle zgOdnych relacji uczest­
ników Transcarpatii, wśród któ­
rych są obywatele wielu krajów, 
te siedem dni spędzone w gó­
rach to czas duchowej wędrów­
ki . Człowiek skupia się na tym, 
by dobrnąć do mety i kontem­
plować piękno dzikich górskiCh 
zakątków. Wspólne pokonywa­
nie dystansu jednoczy jak nic in­
nego, a radość, którą odczuwa 
się po pOkonaniu tej morderczej 
trasy jest nieporównywalna z ni­
czym innym. 

- Czuliśmy się tak wspaniale, 
że bardzo chcemy poczuć to 
szczęście po raz kolejny, w na­
stępnym roku. Jak się raz za­
kosztuje takiej przygody, to chce 
się do tego wracać - kończą Kli­
chowie. 

Konrad Kaptur 

226 kilometrów robi wrażenie 
W Borównie koło Bydgoszczy odbyły się zawody triathlonowe na 
dystansie Ironman. Wzięło w nich udział 62 zawodników z całej 

Polski. W tym gronie znalazł się polkowiczanin Andrzej Kostka, który 
spisał się bardzo dobrze wygrywając w swojej kategorii wiekowej. 

Triathloniści rywalizowali w 
Borównie po raz trzeci. Organi­
zatorem tych zawodów jest Ro- I 

bert Stępniak, a patronatem 
otaczają je wójt gminy Osielsko 
oraz firma Panasonic-EVOiA. 

Uczestnicy zmagają się nie tyl­
ko z rywalami, ale przede 
wszystkim z własnymi słabościa­
mi, bo mają do pokonania iście 
mordercze konkurencje. Rozpo­
czynają od trzech kilometrów i 
800 metrów pływania, następnie 
wsiadają na rower po to. by 
przejechać na nim 180 kilome­
trów. Zwieńczeniem tego testu 
dla prawdziwych twardzieli jest 
bieg maratoński. co oznacza, że 
wszyscy uczestnicy pokonują 42 
kilometry 195 metrów. Mało kto 
jest w stanie wytrzymać taką 
morderczą dawkę wysiłku, dla­
tego też samo ukończenie Iron­
mana jest powodem do dumy 
dla każdego, kto tego dokona. W 
Borównie ta sztuka udala się 58 

zawodnikom. Zwyciężył Michał 
Siej akowski, tegoroczny mistrz 
Polski z Susza na dystansie O 
polowę .krótszym, tak zwanym 
half-il'onmanie. W klasyfikaCji 
generalnej Andrzej Kostka re­
prezentujący na tych prestiżo­
wych zawodach nasze miasto 
zajął siódmą lokatę. Uzyskał 
czas 10 godzin 4 minuty i 16 se-

kund. W gronie zawodników po­
między 40 a 49 rokiem życia był 
bezkOnkurenCyjny. 

- Do tego startu przygotowy­
wałem się bardzo intensyWnie. 
Osiągnięty rezultat satysfakcjo­
nuje mnie i jest motywacją do 
jeszcze cięższej pracy - mówi po­
lkowiczanin. 
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MKSTS Polkowice mierzy wysoko 
Już w najbliższą sobotę inauguracja rozgrywek ekstrakJasy tenisa stołowego. W swoim pierwszym meczu nasz 

MKSTS zmierzy się z drużyną LUKS Warmia Lidzbark Warmiński. 
Poprzedni sezon podopieczne 

trenera Sławomira Słowińskiego 
zakończyły na szóstym miejscu. 
Nie był to wynik satysfakcjonu­
jący. Dlatego też w zespole za­
szły znaczące zmiany kadrowe. 
Z trójki zawodniczek, które bro­
niły barw naszego klubu - Kata­
rzyna Grzybowska, Yu Ying i 
Lenka Harabaszowa, w drużynie 
zostala tylkO ta pierwsza. Pozo­
stałe zawodniczki kontynuują 

swoje kariery w innych miej­
scach. Harabaszowa wróciła do 
Czech, a Yu do Chin. W ich miej­
sce pozyskano Polkę Agatę Pa­
stor oraz Chinkę Wang Meng Li. 
Pierwsza to aktualna mistrzyni 
Polski w deblu oraz wicemistrzy­
ni w singlu. 

- Na pewno będzie wzmocnie­
niem naszego zespołu - mówi 
trener MKSTS. Z kolei Wang ma 
na swoim koncie występy poza 
Krajem Środka. W poprzednim 
sezonie reprezentowała barwy 
tureckiego Fenerbahce Stam­
buł, a wcześniej grała W Portuga­
lii. 

- Póki co trudno ocenić siłę 
Wang. Uczę, że będzie się do­
brze prezentować w naszym klu­
bie - podkreŚla szkoleniowiec 
naszego zespołu. 

Poczynione zmiany sprawiają, 
że kadrowo nasz zespÓł wydaje 
się być mocniejszy niż w po­
przednim sezonie. Pastor to za­
wodniczka bardzo utałentowana 
i młoda, ale już obyta przy eks­
traklasowych stołach. Ma poten­
cjal, który pozwala jej śmialo 
myśleć o zwycięstwach w po­
tyCzkach z większością ligowych 
rywalek. TYm bardziej. że jest 
bardziej regularna od chime-

rycznie grającej Lenki Haraba­
sżowej, której największym pro­
blemem była koncentracja. 
Chinka Wang, wedle oceny tre­
nera Słowińskiego, prezentuje 
poziom Zbliżony do YU., która re­
gularnie dostarczała punktów 
naszemu zespOłOwi. Wydaje się 
więc, że polkowiczanki powinny 
osiągnąć lepszy wynik niż w po­
przednim sezonie. 

- Każdy myśli o tym, by iść do 
przodu i tak też jest w naszym 
przypadku. Myślę, że o miejsce 
w pierwszej piątce powinniśmy 
być spokojni. Może uda się 
ugrać coś więcej? Zobaczymy. 
Cele mamy ambitne, ale wszyst­
ko wyjdzie w praniu - mówi tre­
nerMKSTS. 

W realizacji przedsezonowych 
założeń pomóc ma solidnie prze­
pracowany okres przygotowaw­
czy, w trakcie którego polkowi­
ezanki miały między innymi oka­
Zję trenować z reprezentacją 

Polski przygotowującą się do od­
byWająCYCh się obecnie w cze­
Skiej Ostrawie mistrzostw Euro­
py w tenisie stolowym. Wcze­
śniej odbyły dwa zgrupowania 
szkoleniowe - w Ustce i Nowej 
Rudzie. 

Ekstraklasa tenisa stołowego 
kobiet startuje w sobotę, 24 
września W pierwszym pojedyn­
ku polkowiczanki pOdejmą Luks 
Warmię Lidzbark Warmiński. 
Mecz rozpocznie się o godzinie 
18. Warto przyjść do hali sporto­
wej przy Szkole Podstawowej nr 
l i pomóc naszym dziewczynom 
w walce o pierwsze ligowe punk­
ty sezonu 2010/2011. 

Konr:ld K,1ptuT 

Tenisistki ona pudle! 
Po raz pierwszy 

w historii MKSTS 
Polkowice zajął 

trzecie miejsce we 
współzawodnictwie 

sportowym dzieci 
i młodzieży. O skali 

sukcesu daje 
wyobrażenie fakt, 

że sklasyfikowano aż 
400 klubów z całej 

Polski. 
- To nasz największy sukces. 

Sukces potwierdzający. że klub 
systematycznie się rozwija, a 
praca z młodzieżą jest niemal 
wzorcowa - mówi z radością 
Włodzimierz Olszewski, prezes 
MKSTS. Do tego wielkiego suk­
cesu w głównej mierze przyczy­
niły się wyniki OSiągnięte przez 
reprezentantkę ekstraklasowe­
go zespołu Katarzynę GrzybOW­
ską, która wywalczyła trzy me­
dale w mistrzostwach Polski. 

Swoje cegiełki dołożyły również 
- Paulina Nowacka - brązowa 
medalistka mistrzostw Polski 
juniorek, a także Anita Jawor­
ska, Magda Mazur, Natalia Mi­
chorczyk. Ewelina i Natalia Ma­
twiszyn oraz Martyna Słowiń­
ska. 

- To wyrÓżnienie to wspólny 
sukces całego środowiska tenisa 
stołowego w naszym mieście. 
Powód do wielkiej radości i mo­
tywacja do wytrwałej pracy -
mówi Sławomir Słowiński, tre­
ner ekstraklasowego MKSTS. 

- O co będziecie grać w nowym sezo­
niel 
- Każdy zespół dązy do popr .Iwy, do 
osiągania lepszych wyni~6w. Tak tez 
je~1 w na~zym przypddku. Po lo prlC­
prowadziliśmy zmiany kadrowe, by 
zajać w no\!\ym ezonie wyższe miej­
sce niż poprzednio. Myślę, ze na'1 po­
tencja/ je t teraz więk ly, ił to powin­
no ZdowQCowa( wynikiem, który usa­
tysfakCjonuje nas oraz kibicó\!\. Moim 
zdaniem pierwsza piątka jest w na­
szym zasięgu. ale jak będzie, [Obdczy­
my. 
- Które zespoły są Twoim zdaniem fa­
worytami do tytułu mistrzowskiego? 

- Głównym faworytem do wygrania 
calej ligi będzie moim zdaniem z spól 
z Tarnobrzegu. ram będą grać trly 
mocne Chinki. Bardzo trudno będzie 
urwać tej drużynie jakit'kolwick punk­
ty. Pozm.tale ekipy są do ogrania. 
Zmiany zaszły w So( haczewip i Nada­
r/ynie. Te ze~poly powinny być słab· 
sze niż przed rokiem i śmialo możemy 
myśleć o ich pokonaniu. 
- Drużyny, które awansowały do eks­
traklasy - Stelła Gniezno i Jedynka 
Ł6df będą grotne? 
- Myśl~, że celem tych druzyn będzie 
utrzymdnie w lidze. Jedynka ma bar­
dzo miody skład i nip powinna odgry-

wat więk.~zej roli. Tajemnicą je'l (el­
la GniE'lno, bo nip wiemy nic na temat 
Chinki. która będzil> bronić barw tego 
zespołu. Wydaje się jednak, że, po­
dobnie jak w Ładli, lak w Gnielnie bę­
dą my~le, raczej o tym, by z ck trakla­
sy nie spaść. 

Maja zwyciężyła po raz kolejny 
W Szczawnie Zdroju odbyty się ostatnie zawody Vacansoleil Grand Prix MlR. Najlepsza okazała się 
Maja Włoszczowska, ale dzielnie kroku dotrzymywała jej Ania Szafraniec, która wygrała cały cykl. 
Nasza mistrzyni świata od sa­

mego startu narzuciła ostre 
tempo. Udało jej się zgubić 
wszystkie rywalki, poza niezwy­
kle ambitnie spisującą się Sza­
franiec. Ta dwójka bardzo długo 
jechala razem. Za plecami Mai 
oraz Ani podążala Magda Sa­
dłecka, którą próbowala dojść 
Paula Gorycka, brązowa meda­
listka ostatnich mistrzostw 
świata w kategorii do lat 23_ 
Decydujący o losach wyścigu 

szturm Wloszczowska przypu­
ściła na ostatniej rundzie, a kon­
kretnie na stromym podjeździe. 
Maja rzuciła na szalę wszystkie 
siły i udalo jej sie zyskać przewa­
gę nad Szafraniec. 

- Tempo było za ostre nie da­
lam rady, pomimo tego, że bar­
dzo się starałam - mówiła póź­
niej zawodniczka JBG2 Team. 
Bardzo zmartwiona jednak tym 

faktem jednak nie byla, bo dru­
gie miejsce w Szczawnie Zdroju 
pozwolilo jej zwyciężyć w klasy­
fikacji Vacansoleil Grand Prix 
MTB. Na mecie ostatnich zawo­
dów tegorocznego cyklu trzecia 

zameldowala się Paula Gorycka, 
która bez więksZYCh problemów 
wyprzedziła swoją koleżankę z 
grupy CCC Polkowice - Magdę 
Sadłecką. 
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Wzniosły się na 
• wyzyny 

W Bydgoszczy odbyła się druga edycja Ogólnopolskiego Turnieju 

Koszykówki dziewcząt dla roczników 1998 i 1999. Wziął w nim 

udział nasz MKS, który spisał się doskonale zajmując 

ostatecznie w niezwykle silnej stawce trzecie miejsce. 
Tegoroczna edYCja tych pre­

stiżowych zawodów odbyła 
się pod nazwą Mini Euroba­
sket 2010. Stąd też każdy z 
uczestników gral pod nazwą 
reprezentacji narodowych. 
MKS występował jako Litwa. 
Nasz zespól, prowadzony 
przez trenera Zdzisława Wa­
neckiego, rywalizował w gro­
nie drużyn z rocznika 1998. Za 
przeciwniczki polkowiczanki 
miały dziewięć innych ekip, w 
tym siedmiu mistrzów makro­
regionów. Młode adeptki ba­
sketu z naszego miasta znala­
zły się w grupie, w której 
przyszło im zmierzyć się z 
drużynami z Kolbudów, Bed­
kowa, Ełku i gospodyniami. 
Zdecydowanym faworytem 
były właśnie bydgoszczanki, 
które w ciągu ostatnich 
dwóch lat nie przegrały ani 
jednego meczu. - To obecnie 
najlepszy zespÓł w Polsce -
mówi trener Wanecki. O sile 
teamu znad Brdy przekonał 
się MKS w pierwszym spotka­
niu. Nasze dzfewczęta zagrały 
bardzo dobrze, trzymały się 
dzielnie, ale niestety osta­
tecznie musiały uznać wyż­
szość rywalek - mecz zakoń­
czył się ich porażką 41:47. Ko­
lejne trzy pojedynki grupowe 
podopieczne trenera ' Wanec­
kiego wygrały pewnie i awan­
sowaly do półfinału, w którym 
zmierzyły się z drużyną z Ży­
rardowa. Był to mecz z gatun­
ku tych, które zapisują się 

złotymi zgłoskami w koszy­
karskich annałach. a pamięć o 
nich żyje wiecznie. Tak zacię-

tej rywalizacji nie ogląda się 
zbyt często, zwłaszcza w tej 
kategorii wiekowej. 

- W zgodnej opinii trenerów 
drużyn biorących w turnieju 
był to najbardziej emocjonu­
jący i najlepszy mecz, jaki ro­
zegrano w Bydgoszczy - pod­
kreśla szkoleniowiec MKS. 
Prowadzenie zmieniało się jak 
w kalejdoskopie, a dziewczyn­
ki grały z wielką pasją. Nie­
stety ostatecznie górą były 
żyrardowianki, które wygrały 
jednym punktem 20:19, choć 
trzeba przyznać, że polkowi­
czanki trochę im w tym po­
mogły. 

- Nie trafiliśmy czterech 
rzutów osobistych przez 
ostatnie 90 sekund - tłumaczy 
trener Wanecki. 
Porażkę w półfinale dziew­

częta z MKS powetował sobie 
w meczu o trzecie miejsce, 
który wygral dość pewnie -
36:31 z drużyną z Sosnowca. 
Tym samym na szyjach polko­
wiczanek zawisły brązowe 

krążki . Co więcej, jedna z nich 
- Paulina Pleszka zostala wy­
brana do najlepszej piątki 
turnieju . Z kolei za najlepszą 
zawodniczkę w gronie MKS 
uznano Martynę Woźniak. 

- To był najlepszy turniej w 
wykonaniu tej drużyny w całej 
dotYChczasowej historii - koń­
czy zadowolony trener Wanec­
ki. W całym turnieju zwycię­
żyły gospOdynie, które w fina­
le pOkonały ekipę Żyrardowa . 

Konrad K:łptur 

Sport 

To ostatnie przetarcie 
Planowany pierwotnie na weekend 17-19 września Turniej o Puchar 

Prezesa CCC Polkowice odbędzie się ostatecznie w najbliższy 
w eekend - 24-26 września. Do naszego miasta przyjadą zespoły 
Sokoła Hradec Kralove, MBK Rużomberok oraz Tęczy Leszno. 

RJw6d zmiany teIminu to przesu­
nięcie daty pierwszego rnecru ligowe­
go~~kt:ólyplanowa­
I\Y był na 25 września w Gdyni. Na Wy­
brzeżu po1kowiczanki mla1y zmierzyć 
się z Lotosem Ten mecz odbędzie się 
12 grudnia, anaszzesp6ł~e 
l'O'ęYwki ekstraklasy, w sobotę 2 paź.­
dziernika Wówczas podejmie na par­
kiecie W hali PIZY ulicy Dąbrowskiego 
IneęAZi3 R>znań. Rx2ątektego poje­
dynku o godzinie 17.45. Z uwagi. na 
prz.eni.esienie terminu inauguracji, po 
kon.st.I1taqji z klubami, które wezmą 
udział w ósmej edycji 'l\nnieju o Pu­
char Prezesa ccc poqjęto decyzJę o 
zmianie teIminujego rozegrania J>J:w 
oka2;ji prz;ypominamy, że przed r0-

kiem, po1kowiczanki były mało gu<rin­
ne i w tnech rozegranych w ramach 
turniejume<2aChzano~komplet 
zwycięstw. Podopieczne trenera 
~ Koziorowicza odprawity z 
kwitkiem kolejno - Dobre AnioW z Ko­
S13'C, Dynamo Moskwa oraz SOkół 
Hradec Kralove. 0zN i tym razem to 
gospodynie okażą się nąjle~ ze. 
spolem, C'CJ też puchar opuści Polko-

» WOKOŁ SPORTU 

wice! pojedzie do Rużomberoka,I..esv 
na bądź Hradca Kralove? warto prze.. 
konać się o tym osoblście i przyjść do 
hali PIZY ulicy Dąbrowskiego, by śle­
dzić zmagani.akoszykarek. Nad teg0-
roczną edycją turnieju patronat hono­
rowy objął burmistrz Rllkowic, Wie­
Slawwabik. ~rnecze, które zostaną 
~ w hali Pl7iY ulicy Dąbrow­
skiego w ramach turnieju będą ootat­
nimi spotkaniami kontrolnymi przed 
inauguracją J:'()'ęywek ekstraklasy. W 
barwach CCC zobac:z.yImr nowe kLr 
S?;Ykarlti zza oceanu -Shamee zon, Je­
ne Monis oraz doskonale znaną z wy­
stęp6ww naSze.i drI.12\Yniew dwóchpo­
prnednich sezonach - Amishę carte!: 
Pierwsza z nich ma już za sobą dwa 
występy w szeregach swojej nowej 
drużyny. Zaprezentowała się na par­
kiecie podczas dwóchmeczów sparin­
gowych rozegranych w poprzedni 
weekend Wówczas nasze dziew<2.Y1lY 
potylmly się z męską druzyna Basektu 
Chrobrego Głogów oraz zespolem 
żeńskiej ekstrak:Iasy -Tęclą Leszno. 

Konr.Jd K!ptur 

VIII TURNIEJ O PUCHAR 
PREZESA CCC 

POLKOWICE POD 
HONOROWYM 
PATRONATEM 

BURMISTRZA POLKOWIC 
WIESŁAWA WABIKA 

Program turnieju: 

Piątek, 24.09.2010 
16.00: Tęcza Leszno -

Sokół Hradec Kralove 
18:15: QCG Poikowice­

MBK Rużomberok 

Sobota, 25.09.2010 
16.00: Sokól Hradec Kralove 

- MBK Rużomberok 
18.15: CCCPoIkowice­

Tęcza Leszno 

Niedziela, 26.09.2010 
10.00: Tęcza Leszno -

MBK Rużomberok 
12.15: GGG Polko wice -

Sokół Hradec Kralove 

Nienasyceni staruszkowie z Chelsea 
Próźoo o;zukdć wśród dnrżyn, ł<tórE niedcM~ świaheniem, iż są le;polem, który nie 00-
00 rozpoczęły rywaIiza:ję o f1dja'nnlejsze staje ani oc! Barcelony. ani Interu ani też I\m. 
klubowe troieum S~ Kontynentu ~ chesteru UnitPd może ~ że ~ 
złożonej z pilkarzy /.xvd;OCi zaa\V<IJ'lS(M'3- sezon da im spl'lnienie. na kttre l pE\NOOŚÓą 
~ wie/.m.o od k:OOyńczykó.Y. O sile 00- z;Nugują. 4lza wmiesienia w górę f\x:ha. 
py ~ za pien~e rosyjskiego mi- nI Europy jest w tej ~ grupie tym 
Iia"CłeraRomana~deqWjągra. większa. że w ostatnich czterech Iatrl aż 
r::z.e, kttny przekroczyłi 1Iz}Uziestkę łąłź do trzy razy owo upragnione trofeum mieli lon-
niej dobiiają. 'je omr.za to bynajmniej. by dyńc:z)q na W)tiągnięde ręki. a r.nEj pil-
byli to futboIi§ci znudzeni ~iem karskiego buta W 2007 roku ~Ii w 
łą:Iź liz)anle ni~ Je;t wręcz półfinale, po serii karnych. w ktÓl)dlIepsi 
przeciwnie. Dzięki.zclOOpOOl w;półczesnej okazali się brytyjscy rywale z 1Mq:xx>Iu. Rok 
medyt.yny nadal Z<rllo.vują wi1alnośł., silę i PÓiniej. także po serii jedenastek polegli gra-
ekspresję, kt6rq mogą im parazdrościć ~wwielkim finale z Czm<.ooymi Diabłami. 

.. ,_ . ~-- """' • .;~ ta pooażka była ....... onńL mlodsi koledzy. Ponadto, co ważniejsze. są '~IIII "", • ..,.. ......... ~ 

~ni sukcesu od~ ich nieza. nie bolesna, bo zdecydowało o niej pośli-
spokoplym aspiracjom, a te sięgają wytp- zgnięcie Terrego przed ckytlui<f;:ym uderze-
nie s:za:ytó.v. Aż tn.rllo LMierz}t, że tac.y za. niem. W końaJ, przed cMana sezonami 
wodnicy jak John Teny, Frank Lampard, r::xt pokonała ich Barcełona dzięki genialnemu 
OiOIeJ' Drogba ucłlodzoą:y na ~ pozy- udezeniu Andresa Iniesly już w doliczonym 
cjcK:h za ~~~, pozaArJrjIą <ZaSie 'f!Y ~ półfinałowego 
nie wmaJi nc Ta niezaspokojona ią:Iza lon- starcia. ~ się histcxii ostatnich fi tył-
~ w pdcpmiu ze słusznym prz~ ko występ(7.v w elitarnych rozgJywlan ~ 

corzy z OJełSl.'a tru:Ioo op!ZeĆ ~ wraż.eniu. 
ze komu. jak komu, ale akurat im tri...m się 
nalciy. Grają bcMiem futbol ~, kaOOi­
n.xją siły. techniki i pre:;yzji ~. 
szczyptą finezji. l\Jnadto na ich aełe stoi 
obecnie szkoIenia.~ którego 00, ząxa­
wieni w boj<dl geniusze o rozdmtd1an}m 
ego .zaakceptowali i uznali lA prz)"M'xkę 

zdolnego ~ ich na szayt. Po­
przemo takiego zaszczytu dostąpił IMlielbia. 
ny przez nich Jose Mcuirfu. Jego następq' 
-luis Felippe ScoIari i AVTam Gn lJyii prn!Z 
futboIow)1:h mag(Mr jcMnie igraowa"i i 
musieli odejść. Cało ~ jest inn)' To 
posiadu osoro.\uśd 2btiżonej do ~ 
czyka, nie mniejszych dokonanioch i do­
~iu w procy z gwiazdami. Kil:ro.vaI 
genialll)'1l1 Milanem z 5ze.MzenIą Kaką. fu­
lo i Gatusso, ma więc ~ wygrywania co 
najlTV1ieJ tak samo .... 1elką. jak jego obem 
podopioczni. To idealny prze.\Odnik w \vy­
cie::zre po bi...m w lidze Mistrzów. 

Konrad &pąIr 
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