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Miliardowa tone rudy miedzi wydoby-
to w jednej z kopalf gieldowego
KGHM. Symboliczny wagonik z urob-
kiem wypelnil prezes koncernu Her-
bert Wirth. Z przerobionego urobku
wyprodukowano 15 min ton miedazi i
36 tys. ton srebra.

Chojnowianie wygrali Mistrzostwa
Ratownictwa Medycznego Regionu
Legnickiego. Miejsca na podium zdo-
byli kolejno - Legnica i Jawor, Nagrody
wreczono podczas uroczystoSel ob-
choddw jubileuszu powstania Pogoto-
wia Ratunkowego w Legnicy, kibre w
obecnym ksztalcie dziala od 10 lat. Z
kolei pierwsza karetka w regionie po-
jawila sig okolo 30 lat temu.

W najblizszq sobote do Glogowa zja-
da najwyzsi ‘dowbdcy polskich sil
zbrojnych. Tego dnia swoje 10-lecie
bedzie obchodzilo Stowarzyszenia Sa-
perbw Polskich. Na obc¢hodach poje-
wig sie tez wszyscy dotychczasowi
dowtdcy glogowskiego garnizonu.
Organizatorem uroczystosci jest glo-
gowskie kolo stowarzyszenia | 6.
Oérodek Przechowywania Sprzgtu

skrdcie

LUBIN

Charakterystyczny kielich, czyli lu-
bifiska Sciana wspinaczkowa, prze-
chodzi gruntowny remont. Obiekt
powstal z wiezy cisniefi. Bylo to
czternaécie lat temu, od tamtego cza-
su kielich troche sie zniszczyl | trze-
ba go przygotowad przed zblizajacy-
mi sie zawodami Kielich Masters.
POLKOWICE

28 wrzednia w Warszawie przedsta-
wiciele gminy Polkowice, wezma
udzial w konferencji prasowej ergani-
zowanej w ramach konkursu Gmina
Fair Play. Polkowice, ki6re po raz dru-
gi sprobowaly swoich sil w konkur-
sie, tym razem wyr6zniono nie tylko
certyfikatem, ale rowniez statuetky,
LEGNICA

Wkrétce zostanie otwarty Skwer Wy-
tykowskiego w Lubinie. Park od
dwich miesiecy przechodzi gruntow-
ny remont i musial zosta¢ zamkniety.
Przebudowa parku jest jednym z za-
daf Lokalnego Programu Rewitaliza-
cji. Koszt zaplanowanych prac to 1,2
min zlotych, z czego 717 tysiecy po-
chodzi z funduszy zewnetrznych.

Ewa Szczecitiska

Te¢ gazete zrobili studenci po czterdziestce

Ten numer Gazety Polkowickiej
jest grubszy niz zazwyczaj.
Liczy 28 stron. W Srodku znaj-
duje sig 12-stronnicowy
“Kurier PUTW" przygotowany
przez studentow Polkowickiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Warto do niego zajrzec.

Pomys! na przygotowanie “Kimera”
pojawil sie podezas wizyty studentow
sekoji dzennikarskie] PUTW w naszej
redakeji. OpowiadaliSmy wowczas o
naszej pracy, odpowiadaliSmy na pyta-
nia, dzellliSmy sie spostrzezeniami
Studenci PUTW zadeklarowall, ze
przygotuja wiasna gazete. Jak powie-
ty miedzy innymi do burmistrza Wie-
slawa Wabika, ktory uznal, Ze material
jest na tyle ciekawy, iz warto go opubli-
kowad wraz z nasza Gazeta, W “Kurie-
rze PUTW" majda Panstwo wszelkie

'Kurier PUTW
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informacje dotyezace dzialalnosei Pol-
kowickiego Uniwersytetu Trzeciego
Wielku Sa tam opisy sekeji, wywiady ze

§ci 1 Technikd, “Kurier PUTW” to na-
prawde bardzo ciekawe, profesjonal-
nie przygotowane wydawnictwo, Zy-

KoK
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W hotdzie Syhlrakum

dzie upowszechnienie wirod miodze-

7y 0 losach Polakow na Wschodzie w
latach l%l%&budzuﬁemmm

Gmina z dobrym
wizerunkiem

mwﬂmwmmw- |

sierpnia,wmrymzmmyml-
kowice wyslano do serwisu PAE
somfbtmacjlpmnowycho roz-

el

Ogolnopolski Serwis Samo-
rzadowy PAF co miesiac wybie-
ra Zlota Gmine lub Zloty Powiat
Miesigea, czyli samorzad, ktory
najpelniej buduje swoj wizeru-
nek przy pomocy tekstow - in-
formacji prasowych. Do tytuiu

mama roku.

Gaarvts Polkowicka, dwutygadiik Griny Polkosrice, adres: 59~ 107 Pofkowdce, Ryned 6 lfp.
ipoke) 241, el 724-57-20), 1ol fin. 724572
- it gazetasig, polkomwice ), i efekimuicenss Gasety: befp:dhvasw pollowicepl

Reclaguje respl

Kunrad Kaptur (reetaktor aczeiny), Preesmystow Newakovest {restaktor techiezay), Ramen Tomczal, fawed Grerl
v Secaecitska Abwta Charymidda,

Merialt me zamwiaych i swracamy, Reehihia 22utravga sobie pritvo oducania, skracani) | omawiani tade
mmww adwiadiczan, it i Za fre exgltred | Mwm

Prace przy inwestycji drogowej,
na ktorg niewatpliwie czekali miesz-
kancy Polkowic byly wyczekiwane
od dawna. Obecna nawierzehnia zo-
stala wykonana w polowie lat 70.

Przy tej ruchliwej ulicy, miesci sig
m.in. polkowicki Aquapark i Aqua
Hotel, PKS oraz markety spozyw-
cze. Prace sq tak planowane, by
utrudnienia w ruchu byly minimal-
ne. Diatego zdecydowano, ze pod-
czas remontu ul Miynska, nie zosta-

Dobra wiadomos¢ dia
kierowcdw z Polkowic. Bardzo
sprawnie przebiega budowa
trzeciego skrzyzowania o ruchu
okreznym. Prace budowlane
prawdopodobnie zakoncza sig
wezesniej niz zakladano.

Budowa trzeciego ronda w
Polkowicach, przy zbiegu ulic
H. Dabrowskiego, Kolejowej i
mjr. H. Sucharskiego rozpo-
czela sie pod koniec czerwcea
tego roku. Obecnie zrealizo-
wano okolo 60 procent prac.
Nadal sg utrudnienia w ruchu
i obowigzujg wyznaczone ob-
jazdy.

Przypominamy, Ze poczat-
kowo planowano, ze rondo
zostanie czesciowo otwarte
jeszeze przed zakonczeniem
inwestycji. Po analizie zdecy-

| dowano, Ze utrzymanie wy-
:| znaczonych objazdow pozwo- .
“| 1i prawdopodobnie na wecze-

$niejsze zakonczenie inwe-
stycji, o okolo 2-3 tygodnie.
Planowany termin zakoncze-
nia budowy to pazdziernik.
Wykonaweg robot jest le-
gnicka firma ABM Pol-Drog.
Koszt mwestyc]t to 1 min 71
tys. zl.
Ewa Szcgecinska

2 zycia gy e,

Rusza przebudowa ulicy Miynskiej

3 min zt kosztowaé bedzie przebudowa jednej z najwazniejszych ulic
w miesécie, przy ktérej miesci sie m.in. polkowicki Aquapark. Od kilku
dni jedna z gtéwnych polkowickich jezdni jest jednoklerunkowa

nie calkowicie zamknieta. Obecnie
jezdnia jest jednokierunkowa
(wjazd od ulicy Kardynala Komin-
ka), co spowodowane jest remon-
tem nawierzehni oraz przebudows
chodnikdow wzdiuz ulicy.

Miynska po przebudowie zyska
nie tylko nowsq asfaltows nawierzch-
nig, ale rowniez nowe oznakowania
poziome, kitére zwieksza bezpie-
czenstwo pieszych i kierujacych.

Remont potrwa do polowy grud-
nia. Na terenie miasta znajduja sie
znaki informujgce o zmianie organi-
zacji ruchu na ulicy Miynskiej, Pomi-
mo tego dosé czesto zdarza sie, ze
kierowcy wiezdzaja “pod prad” po-
wodujac komplikacje w ruchu. Dia-
tego tez apelujemy do wszystkim,
aby w trakcie prac zachowali zwigk-
szong czujnosé na drodze.

Ewa Szczearniska

Budowa ronda na poimetku

Catkowicie zamknigte dla ruchu sg odcinki drég:

- ulica Dabrowskiego - na odcinku od przystanku przy SP2 do skrzyzowania

Dabrowskiego/Kolejowa/Sucharskiego

- ulica Dabrowskiego - na odcinku od wjazdu na ulice Bracka do skrzyzowania

Dabrowskiego/Kolejowa/Sucharskiego

- ulica Kolejowa - na odcinku od wjazdu na ulice Gomikéw do skrizyzowania

Dabrowskiego/Kolejowa/Sucharskiego

- ulica Sucharskiego - na odcinku od wjazdu na Kasztanows do skrzyzowania

Dabrowskiego/Kolejowa/Sucharskiego
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Setki nowych mlejsc parkmgowych

Dobiegajq konca prace przy tworzeniu
nowoczesnego kompleksu lekkoatletycznego
przy ulicy 11-go Lutego. Ich integralng
czescig jest budowa parkingu przy ulicach
3-go Maja i Skalnikéw. Takze wzdiuz ulicy
11-go Lutego planowane sg nowe miejsca

parkingowe.

- Duzy parking przy ulicach | techniczna. Gdy tylko urzednicy
3-go Ma[a i Skalnikow jest plano- | otrzymajg niezbedne pozwolenia
wany na 203 miejsca, To duzo wie- | rozpoczng sie prace, Dzi$ trudno
cej niz dotychezas. Przypominam, | jednoznacznie powiedzie¢ kiedy
ze w tym miejscu wezesniej byl | tonastapi, ale wszystko jest na do-
parking strzezony. Ten, ktory po- | brej drodze i wydaje sig, ze to tyl-
wstaje bedzie w nem—— ko kwestia czasu.
znacznej czesci Wzdluz ulicy 11-
ogolnodostepny. go Lutego po-
Planujge budowe wstang nie tylko
kompleksu spor- dodatkowe miej-
towego muysleli- sca parkingowe,
Smy o tym, by ale takze zatokl
maksymalnie wy- autobusowe.
korzysta¢  prze- - Wraz z ukon-
strzen wokol bo- czeniem budowy
iska pod katem wielkiego parkin-
budowy miejsc gu oraz dodatko-
parkingowych, na wych miejsc przy
ktorych brak ulicy 11-go Lute-
mieszkancy osie- go, mieszkancy
dla Sienkiewicza osiedla Sienkiewi-
zwracali  wielo- cza powinni byé
krotnie uwage - usatysfakejono-
mowi nam Wie- wani.  Problem
slaw Wabik, bur- braku miejsc par-
mistrz Polkowic. kingowych powi-

Budowa nowe- nien przestaé im
go parkingu trwa doskwieraé - kon-
Jjuz od dobrych kilku tygodniima | ezy burmistrz Wabik.
sie zakonezy¢ w listopadzie wraz z O postepie prac bedziemy Pan-
ukonczeniem zaplecza socjalnego | stwa na biezgco informowaé w ko-
przy kompleksie sportowym, Jeze- | lejnych numerach Gazety.

li chodzi o nowe miejsca parkingo- KoK
we wzdluz ulicy 11-go Lutego to
poOkKi co jest gotowa dokumentacja

il
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Trzy pytania do EMILIANA STANCZYSZYNA Radnego PdMP

przewodniczacego Komisji Budzetu i Finansow w Radzie Miejskiej

- Ostatnio szczeg6lnie zaintereso-
wal si¢ pan budowg nowego par-
kingu przy basenach zewnetrz-
nych, naprzeciw nowoczesnego
kompleksu lekkoatletycznego przy
ulicy 11-go Lutego. Dlaczego?

- Mieszkancy osiedla Sienkiewi-
cza, ktérzy wybrali mnie na swo-
jego reprezentanta w Radzie Miej-
skiej, podczas licznych rozmoéw,
ktére z nimi prowadze wielokrot-
nie pytali mnie wiasnie o miejsca
parkingowe w sysiedztwie kom-
pleksu lekkoatletycznego przy uli-
cy 11-go Lutego, Wielu z nich nie
wie, ze w ich sasiedztwie, przy
ulicach 3-go Maja i Skalnikaw po-
wstaje olbrzymi parking z setkami
miejsc parkingowych. Wraz z za-

o T AT R e T Eatm e AT (B T

konczeniem jego budowy problem
braku miejsc parkingowych w tym
rejonie miasta powinien znikngc.
Tym bardziej, ze na tym nie konjec
planéw w zakresie budowy kolej-
nych. Przygotowujemy si¢ na
przyklad do modernizacji parkin-
gu przy garazach na ulicy Wolody-
jowskiego.

- Gdzie one jeszcze powstang?

- Nowe miejsca parkingowe po-
wstang wzdluz ulicy 11-go Lutego.
Jest juz gotowa dokumentacja
techniczna. Ta informacja powin-
na ucieszyé mieszkancow ulicy
11-go Lutego.

- Z jakimi jeszcze problemami
zwracali si¢ do Pana mieszkaficy
osiedla Sienkiewicza?

- Wiele os6b zwrécilo uwage na
wyglad slup6w odwietleniowych
oraz przystankéw autobusowych,
Sa one oblepione réznego rodzaju
ogloszeniami, ktére szpecy ich
wyglad. Problem 6w dotyczy cale-
go miasta, wiec bedziemy musieli,
wsp6lnie z burmistrzem i radnymi
zastanowi€ si¢ nad tym, jak go
rozwigzac. Nie mozemy sig godzic
na to, by nasze pigkne miasteczko
bylo oszpecane w tak bezmysiny
spos6b, Jestem przekonany, ze
znajdziemy rozwigzanie i wkrétce
ten problem przestanie dreczyc
mieszkancow Polkowic.
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Straznicy rywalizowali

pod siatka

Druzyna Komendy Strazy Miejskiej w Polkowicach zajela pigte
miejsce w turnieju siatkéwki organizowanym w Bolesfawcu.
W zawodach po raz pierwszy udzial wzigly
jednostki z terenu Dolnego Slaska.

Inicjatorem i pomysiodawea
zawodow jest Emil Zajge, ko-
mendant Strazy Miejskiej w Bo-
leslaweu. - Lubie siatkéwke i
uwazam, Ze jest to dyscyplina
najbardziej fair play. Udalo mi
sie namowi¢ do tego pomyslu
kilku komendantéw innych jed-
nostek dolnoslaskich i w ten
sposob zintegrowad Srodowisko
straznikow miejskich - powie-
dzial GP komendant Emil Zajge.

Obok druzyn z Boleslawea i
Polkowic w zawodach wzieli
udzial straznicy z Dzierzoniowa,
Lubania i Olawy. Ciekawostka
jest to, ze regulamin zawodow
przewidywal mozliwos¢ uczest-
nictwa rodzin straznikéw lub
urzednikéw miejskich. - Cheieli-
$my w ten sposob zacheci¢ do
wziecia udzialu w zawodach tak-
ze tych najmniejszych jednostek

strazy miejskiej, ktorych nie bra-
kuje w naszym wojewodztwie -
wyiadnia komendant Zajac.
- Niestety, po poczatkowym za-
interesowaniu kilkunastu jedno-
stek, do zawoddw zglosilo sie
tylko kilka - zaluje komendant z
Bolesiawea. Regulamin zawo-
doéw przewidywal takze, aby w
kazdym meczu bez przerwy bra-
la udzial jednak kobieta.

I Turniej Pilki Siatkowe]j Stra-
zy Miejskich pod patronatem
prezydenta Boleslawea Piotra
Romana wygraia druzyna strazy
Miejskiej z Lubania, Za rok od-
bedsq sie kolejne zawody, moze
tym razem szczesliwsze dla za-
wodnikéw z Polkowic. Organiza-
torzy cheg takze zaprosi¢ do ry-

walizacji straznikéw miejskich z
Czech.
Roman Tomczak

Dfu.!yrla i'fr.i .-i.l‘l'jthnj Z Polkowic zajela pigte miejsce.

Katecheci rozmawiali o zagrozeniach ze strony sekt

W trosce o miodziez

Pieciogodzinny kurs odbyl sie w
Auli im. Jana Pawla II przy parafii

dziecko przed sekta, podajemy kil-
ka rad. Po pierwsze nalezy zebraé
dokladne informacje o grupie, do
ktorej nalezy dziecko, lub do ktérej
sami zamierzacie wstapi¢. Nie na-
lezy zwlekac z kontakiem z Biurem
Informacji o Sektach. W poczatko-
wej fazie uzaleznienia od sekiy
konkretne i kompetentne dziafa-
nia moga mie¢ decydujace znacze-
nie dla rozwoju sprawy, Czesto ro-
dzice bardzo pozno dowiaduja sie
o tym, ze ich dziecko zostalo zwer-

Powiatowy OS$rodek Interwencji Kryzysowej w Polkowicach pomaga sprawcom przemocy

Jak zamieni¢ wilki w baranki?

Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Sprawcéw Przemocy
w Rodzinie realizowany jest przez POIK juz po raz drugi. Pomysi
jest o tylez potrzebny, co do$¢ nowatorski. - Jest to nowos¢ na
terenie Powiatu Polkowickiego. Bardzo duzo instytucji zajmuje sig

pracq z ofiarami przemocy, ale jak na razie zadna z nich nie
realizowala programu, ktdry pomagathy sprawcom - mowi Ewa

Polak, dyrektor Powiatowego OSrodka Interwencji Kryzysowej

w Polkowicach.

Celem realizowanego tu programu
jest przede wszystkim wplywanie na
zmiane zachowan postaw wirod
sprawcow przemocy W rodzinie.
- Przygotowujemy takze dla nich tew,
plany bezpieczetistwa w rodznie, To
oznacza, ze bedziemy im dostarczali
podstawowej wiedzy na temat prze-

mocy i sposobéw jej niwelowania oraz
ksztaltowania postaw partnerstwa i
szacunku w stosunku do innych osob
- wylicza Ewa Polak.

W prakiyce polega to m. in. na

zajecia w formie warsztatow psychote-
rapeutycznych, ktore majg za zadnie
zmiane tych utrwalonmych wezesniej
negatywnych postaw - dodaje.
Program odbywa si¢ w POIK poraz
pilotazowy, choé jego wyniki i tak byly
zaskakujaco dobre, Diatego postano-

alkoholu. Na razie jest jeszcze za weze-
énie aby mowi¢ o stuprocentowych
efektach tych dzialan Natomiast bar-
dzo nas cieszy, ze dwunastoosobowa

grupa, ktdra uezestniczy w tych zaje-
ciach, korzysta z nich w dos¢ regulamy
sposob. Mysle, Ze potrafia dostrzec i
ocenic swij problem, a to jest kluez do
wiasciwej i dajacej efekt terapii - pod-
kresla dyrektor Ewa Polak.

W dwich przypadkach osdh korzy-
siajacyeh 2 tego rodzaju pomocy, efek-
ty przerosly oczekiwania 0sob realizu-
bylo juz na krawedzi rozwodu i spraw
kamych zwigzanych z pozwami o
przemoc w rodzinie, dziS potrafi juz sie
ze soba porozumieé i wszystko wska-
zuje na to, ze wszystko uda sie wyjasnic
i wlasciwie poukiadaé - dodaje dyrek-
tor Polak.

Przemoc w rodzinie jest skompliko-
wanym i wieloobszarowym zjawi-
skiem. Dlatego niezbedne jest takie
potraktowanie tego problemu w spo-

bowane prze sekte. Nalezy utrzy-
mywaé staly kontakt ze swoim
dzieckiem. Czionkowie rodziny
muszg uSwiadomié sobie, Ze do sie-
bie naleza. Wazne okagje dla
wzmocnienia kontaktu to imieniny
i urodziny. Nawet, jedli trafi do sek-
ty, dziecko nigdy nie przestanie by¢
synem, czy corka swoich rodzicow.
Wiezi rodzinne sg moeniejsze niz
te, kt6re wypracowuje sekta.

Roman Tomczak

Karty (procedura policyina w przy-
padku przemocy w rodzinie). W 2009 ©
odnotowano 244 interwencie policii w
sytuacjach noszacych znamiona prze-
mocy domowej, a procedurg Niebie-
skiej Karty objeto 193 osoby.

Roman Tomczik
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OGHOSZENIE SKARBNIKA GMINY POLKOWICE
Informul, 2 razpoczsy sie prace nad projekdenm budiet gminy Polowice ra 2011 1,
Zadobenia do projekdu buctietu Grriny Polowice na rok 2011 zamieszczone <3 na stronie infemetowe
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Pollewsice na ok 20117.
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MIESZKALNYCH NA ZASOBACH  SPORDIZIELNI MIESZKANIOWE] “CUPRLIM ™ W POLKOWICACH.
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“Wyknnanie badar instalac) deldrycne) w zaksesie ndwony prrechwporareniowe) | przechwpozarows w lokalach
mieszikamych na Zasobach Spoldacin Miestkaniowe) “Cuprum” w Pollowicach”.

Termin skadiana olert: 07102010 do gocdz. 10,00
Temmn reslizac zamdwenix od 11.102010¢ do 31.72.2010¢
Warunki sacregilowe prstangu oz specyfikacy: practangows maime uzyskad bezplatnie w Dridle Techniczmm
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3. Spedniay warunkd opisane w specyfikaci
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To jest karetka z najwyiszej poiki

Na polkowickim Rynku miejscowa filia legnickiego Pogotowia Ratunkowego otrzymala specjalistyczny sprzet wartosci blisko 400 tysigcy ziotych ufundowany przez gml
ne Polkowice oraz starostwo powiatowe. Do persunelu medycznegn trafila nowoczesna karetka oraz defibrylator.

Przekazanie sprzetu bylo cze-
§cig obchodow 30-lecia powsta-
nia pierwszego zespolu reani-
macyjnego na terenie Legnicy, a
takze 10-lecia istnienia obecnej
Jednostki. WezeSniej, w trzech
miejscach na terenie Polkowic -
w Zespole Szkol, holu Polkowic-
kiego Centrum Usiug Zdrowot-
nych oraz starostwie powiato-
wym odbywaly sie pokazy ra-
townictwa medycznego. Spe-
cjalisei udzielali porad dotyezg-
cych zachowania w przypadku,
miedzy innymi omdlenia, ataku
padaczki, zadlawienia, czy tez
duszno$ci. W kazdym z tych
miejsc mozna bylo przyjrzeé sie
pokazowi reanimacji krgzenio-
wo-oddechowej, a takze same-
mu, pod okiem ratownikow mie-
dycznych sprobowaé takowsg
przeprowadzi¢. Ponadto kazdy
z chetnych mogl miedzy innymi
zmierzyé sobie ciénienie, puls
oraz poziom cukru we krwi.
Chetnych do skorzystania z ba-
dan oraz porad medycznych by-
lo bardzo wielu. Zwienczeniem
happeningu medycznego maja-
cego na celu propagowanie wie-
dzy na temat zdrowia oraz po-
pularyzowanie zasad udzielania
pierwszej pomocy bylo uroczy-
ste przekazanie sprzetu me-

dycznego, w ktorym, poza pra-
cownikami polkowickiej filii Po-
gotowia Ratunkowego, wziegli
udzial przedstawiciele wladz
samorzadowych, a takze dyrek-
tor legnickiego Pogotowia An-
drzej Hap.

Ten ostatni podkreslal, ze
wspolpraca pomiedzy pogoto-
wiem a samorzgadem polkowic-
kim jest wzorcowa.

- W Polkowicach doskonale
rozumiejg nasze potrzeby. Je-
stesmy systematycznie wspo-
magani kosztownym sprzetem,
co wplywa na jakoS¢ naszej pra-
¢y - mowil dyrektor.

Zwracal tez uwage na wyjat-
kowoS¢ sprzetu, ktory trafil do
polkowickich ratownikéw me-
dycznych.

- Ten sprzet to absolutny top.
Lepszego na Swiecie nie ma -
przekonywal.

Bezpieczenstwo jest jednym z
tych obszaréw, na ktérym nie
wypada oszczedzaé, Sluzby zaj-
mujgace sie ratowaniem ludzkie-
go Zycia, niesieniem pomocy
osobom poszkodowanym mu-
sz byé wyposazone w najnowo-
czeSniejszy sprzet, bo tylko w
ten sposob mozna zwiekszyl
prawdopodobienstwo powodze-
nia pomocy. Fakt, ze nasze po-

DOTHCJI GRMINY POL““W!C!

‘_1 l - ‘—--_"

lkowiclne Pogot.ome Rat.unko
we dysponuje sprzetem z naj-
wyzszej polki w polaezeniu z
profesjonalizmem personelu
sprawia, ze mozemy czuc sie
bezpieczni 1 w razie potrzeby li-
czy¢ na pomoc najlepsza z moz-
liwych. Tym bardziej, ze system
ratownictwa medycznego w na-

Karol Zimoch nie spodziewal si¢ wygranej w ogélnopolskim konkursie

Woli grac na perkusj

Polkowiczanin Karol Zimoch odebrat
w Warszawie nagrode za plastyczng prace
nagrodzong w kampanii
*Zachowaj Trzezwy Umyst”.

Karol Zimoch wroécil z War-
szawy z wiezg hi-fi, ktorg wre-
czono w imieniu Stowarzysze-
nia Producentow i Dziennika-
rzy Radiowych oraz Fundacji
“Trzezwy Umysl”, organizato-
row kampanii “Zachowaj

Trzezwy Umysi”. Jego prace,
jak okreslono “bardzo intere-
sujacq”, wybrano sposmd ty-

siecy innych. Nastolatek pod-
kresla, ze nie spodziewal sie
sukeesu w konkursie, bo uwa-
za, ze nie ma zdolnosei pla-
stycznych. Jednak, jak sie oka-
zuje, nie to bylo najwazniejsze
w kampanii...

- Nigdy nie interesowalem
sie plastyka. Prace zrobilem
na lekeji i traktowalem po pro-

wneys;

Karolowi Zimochowi towarzyszyla w Warszawie najblizsza rodzina - tata Krzy

-

Stu jako wykonanie przyznane-
go mi zadania. Sukces bardzo
mnie zaskoczyl - moéwi Karol
Zimoch.

Karol obecnie jest uczniem
liceum Zespolu Szkél w Polko-
wicach. Profil klasy - politech-
niczny - najwiecej mowi o jego
zainteresowaniach. Konczac
gimnazjum wuzyskal Srednig
5,10. Jak podkreéla, nie spedza

sSZym powiecie Jest jednym Z
najbardziej efektywnych.

- Milo slysze¢ slowa pochwaly
z ust specjalistow. Zawsze do-
kladaliSmy wielu staran, aby
ten system byl sprawny, bo cho-
dzi przeciez o warto8é najwyz-
sz§ - ludzkie zycie - mowil sta-
rosta Marek Trams. Z kolei wi-

calych dni na nauce, bo medza
szybko wehodzi mu do glowy,
Dzieki femu ma czas na swoje
hobby, nie zwigzane z naukg.
Karol bowiem gra na... perku-
sji. Wraz z kolegami zalozyl ze-
spol (nie ma jeszeze nazwy),
ktorego jest perkusista.

+Z sukcesu miodego polkowi-
czanina, bardzo cieszg sie wia-

dze gminy.

Fi mn!‘ri Adela oraz burmist

ceburmistrz Renata Dembek
podkreélala, Ze gmina od wielu
wspiera zarowno Pogotowie Ra-
tunkowe, jak i inne jednostki ra-
townicze sprzetem, bo bezpie-
czenstwo ma znaczenie pierw-
szorzedne,

Konrad tur

Polkowic Wieslaw Wabik

- Nie ma lepszej promocii,
poprzez sukcesy miodych
mieszkancow - mowi krotko
Wiesilaw Wabik, burmistrz Pol-
kowie, ktory na zaproszenie or-
ganizatorow towarzyszyl Karo-
lowi podczas gali kampanii,

Ewa Szczecinsk
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Sztandar dla strazakow

Ochotnicza Straz Pozarna w Tarndwku skoficzyla 50 lat. Z tej okazji odbyta sie uroczystosé
przekazania sztandaru. Ich zwiedczeniem bylo przekazanie wartego blisko 600 tysigcy samochodu
pozarniczego marki Mercedes.

Sztandar zostal ufundowany \ =i (e
przez lokalng spolecznosé. Ko- >
mitet Fundacji sztandaru two-
rzyli Wieslaw Wabik, Ryszard
Wyraz, Zdzislaw Mycan, Tade-
usz Zmigrodzki, Marek Trams,
Michal Jurczak, Stefan Cizmar i
Maria Kowalezyk Spotkanie ju-
bileuszowe bylo okazjg do wy-
roznienia tych strazakow, ktorzy
w ciggu minionego pdélwiecza
tworzyli historie jednostki. Za-
sluzeni, a takze osoby zaangazo-
wane we wspieranie OSP Tarno-
wek otrzymaly listy gratulacyjne
oraz podziekowania z rgk burmi-
strza Polkowic Wieslawa Wabika

w asyscie dh Ryszarda Wyraza.

Medal Honorowy im. Bole-
slawa Chomieza otrzymal
Zdzisiaw Kulezyk. Ponadto
sztandar OSP zostal odzna-
czony srebrnym Medalem za
Zaslugi dla Pozarnictwa. Naj- 3
wigkszym powodem do zado- | Mercdes. Pojazd kosztowal 574 | 50 tysiecy dolozyl Urzad Mar-
wolenia dla strazakow z Tar- | tysigee zlotych - 500 tysiecy | szalkowski we Wroclawiu.
néwka byl fakt, ze otrzymali | przekazala gmina Polkowice, a KoK
nowiutki woz strazacki marki

U emerytow jest jak w rodzinie

W Auli Forum polkowickiego Zespotu Szkét odbyto sie doroczne spotkanie z okazji Dnia Jubilata
zorganizowane przez Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw. Jak zawsze
towarzyszyla mu atmosfera petna niemal rodzinnego ciepfa.

Do udzialu w spotkaniu zaproszo-
no jubilatéw, ktorzy w tym roku ukon-
czyli 65, 70, 75, 80 1 powyzej 80 lat. Tra-
dycyinie, tuz po preywitaniu szacow-
nych goéed, okolicznoéciowe przemo-
wienie wyglosila stojaca na czele
zwigzku od 30 lat Maria Rubi$-Urba-

" “Sobiniank” wykmyacy plesni 1ado-
we. Zaspiewal kilka utworow wywol-
Jac entuzjazm u emerytow. Nogi wielu

niono 12 os6b. Jak co rokuy, kazdy z2a-
dzielnia sie z zebranymi swoirni reflek-
siami. Grupa chetnych do tego, by to
uczynié byla do§¢ pokaima W tym
gronie znalazl sie burmistrz Wieslaw
Wabik, ktory przy mownicy pojawil sie
wespdl ze starostq Markiem Trams
Oraz przewodniczacym Cizmarem.

z nich rwaly sie do tanca, a na twa-
rzach zagoscily uSmiechy. Po zakon-
czeniu wystepu emerye odebrali
paczki o wartosel 120 zlotych kazda,

Koorad K
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Ekoforum 2010, podzigkowania

Ekoenergia to jest przysziosc

Sobotnia gala, podczas ktérej wreczono statuetki Zielonego Feliksa zakoriczyla drugq edycje Forum

Ekoenergetycznego. Wczesniej przez trzy dni w Polkowicach odbywaly sige ciekawe warsztaty, projekcje filmowe,

Polkowice sa idealnym miej-
scem do wymiany mysli ekoener-
getyczne]. To na terenle naszej
gminy swojg dzialalno§é prowa-
dzi KGHM Polska Miedz S. A,
potentat w branzy wydobywezej,
jeden z najwigkszych na Swiecie
producentéw miedzi | srebra,
Gorniczo-hutniczy wielkolud po-
chiania olbrzymie iloSci energii -
okolo 40 procent calego zuzycia
regionu legnickiego. Stad tez po-
szukiwanie oszczednosci w tej
materii jest dla Polskiej Miedzi
bardzo wazne. O metodach po-
zwalajaecych na zredukowanie
zuzycia energil dyskutowano
podezas drugiego Forum Eko-
energetycznego. Mozna bylo
miedzy innymi zobaczy¢ auta
napedzane energig elektryezng.
Takowe pojazdy rozwijajq pred-
koSé do 110 km na godzine, a
przejechanie 100 kilometréw to
koszt rzedu zaledwie trzech zlo-
tych, Przerobienie standardowe-
go samochodu na napedzany
elektrycznie nie jest wyjatkowo
skomplikowane,

- Montujemy specjainy silnik §
po sprawie. Mamy wiele pomy-
slow w zakresie ograniczenia zu-
zycia paliwa w motoryzacji, Pra-
cujemy obecnie nad projektem
podmiejskich autobuséw napg-
dzanych elektrycznie - mowi
Przemyslaw Rozmyslowicz, wy-
stawca, ktory prezentowal swoje
elekfryczne cudenka podezas
EkoMotoShow, bedacego cze-
$cig Ekoforum. W ramach trzy-
dnlowego wydarzenia mozna by-
lo réwniez obejrzeé¢ unikatowe
filmy poruszajace tematyke eko-
logiczng. W sumie zainteresowa-
ne osoby mialy okazje ogladnaé
34 dziela pochodzace z archi-
wum Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska, Traktowa-
1y one miedzy innymi o zachowa-
niach ptakoéw, czy tez zwycza-
jach kaczek.

- Niektore z tych filméw byly
pokazywane publicznie po raz
pierwszy - podkre§la Iwona Ba-
nasik z fundacji Zielony Feniks,
ktora wraz z Gming Polkowice

panele dyskusyjne i wiele innych wydarzen.

przygotowala tegoroczng edycje
Ekoforum. ;
Przez caly czas w namiocie wy-
stawowym swojg oferte prezen-
towaly firmy zajmujgce sie pro-
dukejg urzqdzen oszczedzajy-
cych energie. Tam tez mozna by-
lo odda¢ glos w konkursie na
zdjecie zwigzane tematycznie 2z
ekoenergig. Po podliczeniu glo-
sbw okazalo sie, Ze najwieksze
uznanie w oczach gosei odwie-
dzajacych namiot wystawowy
cieszyla sie fotografia autorstwa
Krystyny Gruszczynskiej przed-
stawiajaca na pierwszym planie
krowe na polu, a w tle ekoener-
getyczne wiatraki. - Udalo mi sie
uchwycié ciekawy moment. Kro-
wa podeszia do mnie bardzo bli-
sko, niemal dotykajgc obiektywu
aparatu. Dzieki temu sprawia
wrazenie ogromnej. Nie mysla-
lam, Ze zdjecie az tak sie spodo-
ba, bardzo sie ciesz¢ - mowi nam
polkowiczanka, dla ktérej foto-
grafia to przede wszystkim wiel-
ka pasja. Na zdjecie pani Kata-
rzyny glosowaly 232 osoby. Dru-
gie miejsce zajal Michal Piskorz,
a trzecie Jakub Kowalik. W su-
mie, na konkurs nadesiano 10 fo-
tografii, a glosowalo 500 osob.
Podczas gali podsumowujacej
druga edycje Ekoforum bur-
mistrz Wabik wspominal, ze w
dobie rosnacego zuzycia surow-
cow naturalnych poszukiwanie
alternatywnych form pozyskiwa-
nia energii to wielkie wyzwanie
przed jakim stoimy my wszyscy.
Wyzwanie, kit6éremu bedziemy
musieli sprostaé. Brutalna praw-
da jest bowiem taka, Ze wspol-
czesny, konsumpeyjny cziowiek
zuzywa olbrzymie ilosci energil i
o ile nie znajdzie alternatywy dla
Zrodel kopalnych, a takZe nie na-
uezy sie oszczedzad zasobow,
ktorymi obdarowala go natura to
grozi mu kryzys mogacy dopro-
wadzi¢ do katastrofy. Warto, by
kazdy z nas pomySial o tym i w
swoim codziennym 2zyciu dokia-
dal wszelkich staran, by z energii
korzystaé¢ w sposob rozsgdny,

Kourad Kaprur

Podzigkowania

od Burmistrza Bogatyni

Sy DURMISTRZ

Jest taka worigernodd kiedy choesr drigkowad
fecz przystajes? jak gopa bo nie widzisz komu
a przecied sam nie jested placrac po kryjormu

Jan Twardowski

MIASTA | CMINY BOGATYNIA

Szanowny Pan

Wiestaw Wabik
Burmistrz Polkowic

Szanowny Panie Burmistrzu,

Piszac do Pana z Bogatyni, z miejsca rozszarpanego przez bezlitosng rzekg, wcigz widze
obrazy gleboko zranionego miasta, wclaz slysze przeratenie | strach w glosach mieszkaficow.
Okrutny dia nas sibdmy dzier sierpnia odebral nam bezpieczefistwo, dobrze znang codziennoéé,
gwaltownie zniszczyt znane, ukochane miejsca a pozostawil poczucie zagrozenia, bdl | niepokdj
serca... Jednak, nie moge przestad mysle€ o ogromnej radoéci, jakiej dzigki Panu | Samorzadowi
Polkowic doswiadczyliémy o pomocy jakiej nam Paristwo udzielili,

W bolesnych dla nas dniach zdecydowaliémy, e nie mozemy polega tylko na soble,
na zdobytym do$wiadczeniu, ale zaufamy naszym Rodakom, zwracajac sie do Nich z prosba
o wsparcie. Uchwycilidmy sie tej nadziel | nie zawledliSmy sig, bowlem dotaria do nas upragniona
pomoc, bo okazall nam Paristwo swoja dobrod, zrozumienie | ofiarnose.

Nic tak nie uskrzydla, nic tak nie dodaje wlary, jak Swiadomodé, ze dzieki Panu
| Samorzadowl Polkowic mieszkaficy Bogatyni odbudujg swoje Zycle na najplekniejszym
fundamencie, jakim jest pomoc drugiego czlowieka | wyciagnieta w jego stron ofiama dion.
Dzigkujemy tym gorecej, im bardzief jesteémy Swiadomi ogromu czekajacych na nas trudnodei,
przeszkid, jakie przyjdzie nam pokonywaé. Jednakie $wiadomose zyczliwoscl | poparcia dodaje
nam sil do pracy oraz umacnia wiare, e odbudujemy Bogatynie.

Tak wiele zdarzylo sie tego straszliwego dnia w naszej gminie, tak wiele przeiyliémy...
Tragizm wydarzed | okrucierfistwo rzeki dotknety nas bolesnie. Nie wiemy, czy kiedykolwiek w Zyciu
zapomnimy o tych godzinach, w ktorych z przerazeniem przygladaliSmy sie niknacemu w oczach
miastu, gdy widzielidmy, jak ginie nasz $wiat... JednakZe jestedmy pewni, 2e nigdy nie zapomnimy
Pafistwa dobrocl serca | szczodroécl. Planujermny w gadny, trwaly sposéb upamietnié w naszym
miescie dobro¢ | wielkodusznos$é naszych Darczyrficow. Zrobimy wszystko, aby o tej szlachetnosci
pamietall nie tylko obecni mieszkaricy, ale takZe nastepne pokolenia bogatynian.

Dziekujac raz jeszcze skladam na Pana rece wyrazy wdziecznosdcl dia calej spolecamosci
zieml polkowickiej. Dziekuje za cenng pomoc | serdecznose, zycze nieustannych sukcesdw,
podejmowania jedynie trafnyclr decyzji, spotkan | wspdipracy z zyczliwymi ludimi oraz spelnienia
marzen, ktore chot gleboko ukryte, nie daja o sobie zapomnied.

Z wyrazaml szacunku

An i Gremielewier

Bogatynia, 27 sierpnta 2010 roku
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Gazete, ktora trzymacie
Pastwo w rekach przygoto-
wali Stuchacze sekcji dzien-
nikarskiej Polkowickiego
Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku. To efekt rocznych zajec 5
warsztatowych, w ktorych
brali udzial w kazdy czwar-
tek i pisali teksty - pelni pasji
i zapalu. Ale PUTW to nie
tylko sekcja dziennikarska,
ale takze wiele, wiele innych
niezwykle ciekawych zajec,
ktére na lamach tego dwu-
nastostronicowego pisma
pragniemy Parstwu w tele-
graficznym skrécie zaprezen-
towac. Wierzg, 2e to nie jedy-
ny numer , Kuriera PUTW?",
ktéry ujrzal éwiatlo dzienne
i pachnie $wiezg farbg dru-
karska. Zajecia w PUTW to
przeciez frajda, sposob na
aktywny tryb zycia i wielka
przygoda warta opisania!

fot. Jan Walczak

. Jan Walczak

Stuchacze PUTW podczas zakoriczenia roku akademickiego 2009/2010 w czerweu. Koi wyklady przed nimi juz od paZdziernika. Oj, bedzie sig dzialo

Z roku na rok coraz wigksza ilosé 0séb chce po
przejsciu na emeryturg nadal aktywnie i twérczo
spedzaé wolny czas. | stusznie...

Wychodzac naprzeciw w zajgciach sprzyja dobrej
tym potrzebom przy Dol- kondycji psychofizycznej,
noslaskiej Wyzszej Szkole a co najwazniejsze zapelnia
Przedsigbiorczosci i Tech- wrazenie wszechogarnia-
niki w Polkowicach zostal jacej pustki oraz umozli-
utworzony w 2006 r. PUTW.  wia przebywanie w grupie
Jego celem jest podejmo- 0s6b w podobnym wieku.
wanie i rozwijanie spolecz-  Stuchaczem PUTW moze
nych inicjatyw, polegajacych  zostaé kazda osoba zamiesz-
na prowadzeniu réznych kala na terenie powiatu pol-
form dzialalnosci edukacyj- kowickiego, ktéra ukoniczyla
nej, zdrowotnej, kulturalnej  40. rok zycia, nieczynna za-
i krajoznawczo-turystycznej wodowo (np. emeryt, renci-
0s6b dojrzalych. Migdzy in-  sta) bez wzgledu na poziom
nymi propaguje profilaktyke  wyksztalcenia. Kazdy otrzy-
gerontologiczng, co pozwala  muje legitymacje oraz indeks
Stuchaczom cieszyc si¢ lep-  Stuchacza. Pierwszy cykl
szym zdrowiem. Zaspakaja ksztalcenia obejmuje 3 lata.
potrzeby czysto poznawcze

Prof. zw. dr hab. Marian S. Wolanski (na zdjeciu) od
1 wrzeénia objal stanowisko Rektora Dolnoslaskiej Wyzszej
Szkoly Przedsigbiorczoéci i Techniki w Polkowicach. Zastg-
pil dr. Bronistawa H. Bladochg. Nowy Rektor z polkowicka
uczelnig jest zwigzany od 2007 r. Funkcje bedzie sprawo-

wal przez najblizsze cztery lata, do korica sierpnia 2014 1. | § daje mozliwosci tworcze- (jawa)
go rozwoju. Uczestnictwo
lr'cucmm
Polkosnce | UNIWERSYTET SUPERMIASTECZKO
i R FEVSLLSE I — SUPERUCZELNIA




Kiedy ostatnio skladalem
zyczenia Studentom Polko-
wickiego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, konczacym
rok akademicki, zacytowa-
lem Paulo Coelho, jednego
z moich ulubionych pisarzy,
ktory w kilka stowach ujal
niezwykla madros¢é: Ludzie
uczg si¢ w 25 procentach od
mistrza, w 25 procentach stu-

chajgc samych siebie, w 25

procentach od przyjaciél, a
w 25 procentach uczy ich czas.
Czas. .. Minuty, godziny, dni,
tygodnie, miesigce i w kornicu
lata. Im jesteSmy starsi, tym
wigksze nasze doswiadczenia.
Nie te, zdobyte na uczelniach,
ale najcenniejsze, bo niejed-
nokrotnie oplacone potem
i lzami. A jednak, kiedy juz
je zdobedziemy, marzymy o
czyms wigcej. Propozycja po-
szerzania wiedzy, nabywania
nowych do$wiadczen i - tym
razem — powr6t do szkolnej
tawy, to na pewno niestandar-
dowa propozycja dla miesz-
karicow gminy Polkowice.
Ale jak si¢ okazuje - dla nich
samych - bardzo atrakcyjna.
Trudno dzi§ uwierzy¢, ze
wraz z nowym rokiem aka-

demickim, juz po raz pig-
ty zainaugurowany zosta-

nie rok akademicki PUTW.

! .

Gratuluj¢ wladzom Uczelni
i jej pracownikom zaangazo-
wania w to przedsigwzigcie.
Studentom Zzyczg, aby nadal
towarzyszyl im glod wiedzy.
Wierzg, ie chwile spedzo-
ne na uczelni bedg ciekawy-
mi i niezapomnianymi do-
$wiadczeniami. A tuz przed
rozpoczeciem roku akade-
mickiego 2010/2011 zycz¢
wladzom Dolnoélaskiej Wyz-
szej Szkoly Przedsigbiorczo-
$ci i Techniki w Polkowicach,
kadrze naukowej, samych
sukceséw i kolejnych uda-
nych przedsiewzigc na rzecz
naszej lokalnej spolecznosci.

Kiedy$ powiedzialem, iz je-
stescie Pafistwo elitarnym to-
warzystwem ludzi 40+. Jeste-
$ciezpewnoscig zbiorowoscia
polkowickiej elity Senioréw.
Ludzie w Waszym wieku ma-
ja czesto przykre odczucie,
ze nigdzie juz nie pasujg. Prze-
staliSmy bowiem pasowac
juz pracodawcom, kolegom
z pracy, czesto wlasnym dzie-
ciom lub rodzinie, nie pasu-
jemy do wspolczesnego, dra-
pieznego stylu i tempa zycia,
czasem patrzac w lustro nie
pasujemynawetsamymsobie.
W  odréznieniu od
wszystkich miejsc, doktorych
nie pasujecie, Uniwersytet
Trzeciego Wieku DWSPIT
jest miejscem, ktore zosta-
lo stworzone specjalnie dla
Was, gdzie jestescie mile wi-
dziani i akceptowani bez zad-
nych zastrzezen i warunkéw
wstepnych. Jest tylko jeden
warunek powodzenia: mu-
sicie wyjé¢ z domu z pozy-
tywnym nastawieniem, po-
zostawiajgc w nim choroby,
zly nastréj i klopoty dnia co-
dziennego. Musicie otworzy<¢
si¢ na innych ludzi, zaofero-
wac im swojg przyjazn i towa-

rzystwo. Mysle, ze Shuchacze
naszego UTW na trwale za-
pisali si¢ juz w pejzazu spo-

fecznoéci  lokalnej. Moim
zdaniem PUTW pozostaje
jednym 2z najwazniejszych
elementtow i i
Uczelni na $rodowisko lo-
kalne. Nasi Stuchacze aktyw-
nie uczestnicza w Zyciu spo-
lecznosci lokalnej Polkowic.
Pragne wyrazic przekonanie
i nadzieje, iz kolejny rok aka-
demicki w PUTW bedzie ro-
kiem satysfakcji z osigganych
celow, spelnienia zamierzen
i szczgécia osobistego. Zycze
tego wszystkim czlonkom
spolecznosci  PUTW  przy
DWSPiT w Polkowicach.

- Kiedy rozpoczynala si¢
organizacja PUTW przy
DWSPiT w 2006 r., obawia-
la si¢ Pani, Ze nie znajdg
si¢ chetni do udzialu

w zajeciach?

- Kiedy uruchamialis$my
Uniwersytet nie balam sig, ze
ludzie nie przyjda, raczej ba-
tam sig, jak to wszystko ogar-
nga¢ organizacyjnie. To bylo
spore wyzwanie, mimo ze
wczesniej pracowalam wiele
lat w szkole, a edukacja nie
ma dla mnie tajemnic. Ale
jak teraz widac z perspekty-
wy czasu wszystko si¢ udalo i
UTW w Polkowicach z roku
na rok rozkwita. Doskonale
uklada si¢ wspolpraca z wia-
dzami DWSPIT oraz z wla-
dzami samorzadowymi. Od-
czuwam, ze jest wsparcie dla
instytucji, ktora kieruje i ze
wszystkim zalezy na PUTW.

- W tej chwili w PUTW
dziala sze$¢ sekcji tema-
tycznych, s3 trzy lektoraty
jezykowe, wyklady po-
pularnonaukowe, zajecia
sportowo-rehabilitacyjne.
Co nowego w planach?

- Myslimy o utworzeniu ka-
baretu PUTW. Ciekawym
pomysiem, ktéry podpa-
trzylismy w innych UTW s3
tez pikniki integracyjne oraz
sekcja tenisa ziemnego. Szy-
kujemy si¢ do uruchomienia
wykladéw z religioznawstwa.

- To juz piata inauguracja
PUTW. Jak polkowicki
UTW wyglada na tle in-
nych Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku w Polsce?

- Bardzo szybko mingly te
cztery lata wytezonej pra-
cy. Oferta edukacyjna pol-
kowickiego UTW w zaden
sposob nie ustepuje ofercie

tego rodzaju Uniwersytetow
w innych miastach w Zielo-
nej Gorze, Legnicy czy Glo-
gowie. Jednak w przypadku
Polkowic jeste§my konku-
rencyjni pod wzgledem fi-
nansowym. Nowy Stuchacz
placi u nas tylko 40 zl za caly
rok réznorodnych wykta-
dow, wycieczek, warsztatow.

- Co Panig cieszy ostatnio
wPUTW?

- Zawsze i wciaz cieszy
mnie aktywnos¢ Stucha-
czy, ktéra jest wybitna. To
wspaniali ludzie. Cieszy
mnie tez, ze wkrotce zo-
stanie wybudowany nowy
gmach DWSPIT. Nowe po-
mieszczenia dydaktyczne
na pewno bgda duzym ula-
twieniem podczas plano-
wania tygodniowych zajgc.

- Dzigkuje.
Jan Walczak




Czwarta z kolei inaugura-
cjaw PUTW odbyla sig 5 paz-
dziernika 2009 r. w auli Dol-
noslaskiej Wyiszej Szkoly
Przedsiebiorczo$ci i Techniki
w Polkowicach. Uroczystosc

Rektor DWSPIT dr Bronistaw H. Bladocha wreczyl indeksy nowym Sluchaczom PUTW :

uswietnit chér  Shuchaczy
PUTW. Wyklad inauguracyj-
ny wyglosit doc. dr Arkadiusz
Kotlinski, dziekan Wydzialu
Nauk Spolecznych DWSPiT.

(jawa)

W marcu w DWSPIT goscit
prof. Grzegorz Kolodko (na
zdjeciu) byly wicepremier
i minister finansow. Wyglosit
dwie prelekgje: Transformacja,
kryzys i co dalej?” oraz ,,Do-

kad zmierza Swiat i Polska?".
Mozna bylo takze oglgdad
wystawe fotografii Profeso-
ra. W wykladach G. Kotodki
udzial wzigli Stuchacze PUTW.

(jawa)

W czerwcu w Miejsko-
-Gminnej Bibliotece Publicz-
nej w Polkowicach odbyl si¢
wernisaz prac sekcji arty-
styczno-kulturalnej PUTW,
na ktérym zaprezentowanych
zostalo kilkadziesigt obrazow.
W ciagu roku Stuchacze na

zajeciach malowali je w roz-
nych technikach - dominowal
olej na plétnie. Czerwcowa
wystawa byla doskonalg
okazja do podsumowan
ich pokaznego dorobku.

(jawa)

- Na trzy bloki tematyczne
podzielilismy 19 prelekcji,
ktére odbyly si¢ w roku aka-
demickim w DWSPIT - méwi
wicekanclerz DWSPIT Dariusz
Zajac. - Jestem przekonany,
ze kazdy znalaz! interesujacy
dla siebie temat. W bloku po-
drézniczym opowiedzielismy
o przebiegu Ekspedycji ,, Azja-
-Trzecie Tysiaclecie” do Chin,
Wietnamu i Zjednoczonych

Emiratéw Arabskich, ktérg
zorganizowala DWSPIT w
sierpniu 2009 r. Pokazali$my
ciekawe zdjecia - dodaje,
Wyklady historyczne kon-
centrowaly si¢ na historii I1
wojny Swiatowej. Prowadzgcy
opowiedzieli o dyplomacji, po-
lityce zagranicznej, okupaciji,
kolaboracji w latach 1939-45.
W ramach bloku przedmio-

m.in. o chaosie, bezpieczen-
stwie w internecie, czy sy-
mulacjach komputerowych.

Wiréd wykladowcow zna-
lezli si¢ m.in. prof. Jakub
Tyszkiewicz, prof. Antoni
Mitus, prof. Maciej Marszal,
dr Jacek Gruber - naukowcy z
Uniwersytetu Wroctawskiego
i Politechniki Wroclawskiej.

(jawa)

Odbylo si¢ ono w kwietniu
w sali audytoryjnej Dol-
noslaskiej Wyzszej Szkoly
Przedsiebiorczoéci i Techni-
ki w Polkowicach. - Cieszy
mnie, Ze zaproszenie na to
wydarzenie przyjeli miesz-
kancy Zaglebia Miedziowe-
go - mowi kierownik PUTW
Maria Kicaj. - Oprocz frag-
mentéw kompozycji zapre-
zentowaliSmy najciekawsze
fakty z zyciorysu Fryderyka
Chopina, wykorzystaliémy
multimedia. By przygoto-
wac calos¢ przewertowali-
$my wiele ksiazek na temat
kompozytora. Bylo cieka-
wie, Dzigkuje wszytskim

fot. Archiwum PUTW

tow Scislych byly prelekcje,

za udzial i pomoc - dodaje.
Spotkanie opracowata dzie-
siecioosobowa grupa Stu-
chaczy PUTW, m.in. z sekcji

Stuchacze PUT'W uczcili 200. rocznicg urodzin F. Chopina

karskiej. Podczas tego wy-
darzenia goscili przedstawi-
ciele samorzadu lokalnego.

informatycznej i dzienni- (jawa)
Czas Bozego Po angielsku? Na wakacje
Narodzenia No problem' zal wyj ¢
W grudniu Stuchacze PUTW W tym roku odbyly sig dwa kon-  Dla niektérych zajecia
pnmm&aﬁl_ kursy jezykowe: z angielskiego w PUTW trwaé
Pt w iyciu i literaturze.” iz niemieckiego. przez 12 miesigey.

Wystapienia Stuchaczy
naquyw‘ajy‘do polskich

tradycji, wigilijnych sym-
Bo]i bomnarodzemowych,

T duzg dozq humoru, lecz
w stosownym $wigtecznym
kimacie. Nie zbrakio ko-
led, a spotkanie urozmaicil
pokaz pigknych kart swig-
tecznych, przygotowanych
przez sekcje artystyczno-
kulturalng. Lacznie w tym
wyduzcniu uczestniczyto
okoto 80 osob. Na zakon-
czenie milym zaskoczeniem
byl poczestunek oddajacy
ciepla atmosfere Swiat.
Wszyscy godcie skosztowa-
li pysznych i pachnacych,
§wiatecznych wypiekdw.

Boizena Kyrpa

Zadania po angielsku do-
tyczyly zycia rodzinnego,
elementéw ubioru, -czedci
ciala, czy pogody. ghmkonhﬂ
mlgto astu
umsmiké% Pierwsze miej-
sce zajeta dr w skladzie:

G. Oéciak, $. Palutkiewicz,
S. Bandrowska i Z. Kachel.
W skiad druzyny, ktora zaje-
1a Il miejsce weszli: W. Pod-
rucka, . Miecznikowska,
R. Dabrowski, Na I1I miej-
scu uplasowali sig: Z. Zych,
Z. Mikolajczuk, E. Maihs.
Przypadku konkursu z jezyka
niem:eckmgo Heiter kommt
weiter” zwyciezyl zespol
w skladzie A. Maihs, E. Sidor
oraz A. Krepinski. Na dru-
gim miejscu uplasowala sig
druzyna w skladzie Z. Wilk,
T. Sikora oraz ]. Szlag. Zwycigz-
com serdecznie gratulujemy.

(jawa)

Zakoriczenie roku akade-
mickiego PUTW odbylo sig
21 czerwca. Kazda z Sekcji
przygotowala ciekawy pro-

gram artystyczny: byl m.in.

zabawny skecz w jezyku
angielskim, pmcdstama;qcy
nielatwy los meza w czasie
zakupow, wystep sekcji je-
zykowej, ktory oczarowal
publiczno$¢ piosenka ,, Jarze-
bino czerwona” po rosyjsku.
W tym ostatnim wypadku
cala sala $piewala wraz z
wykonawcami. - Kazde ta-
kie zakonczenie roku to dla
nas §wigto - méwi M. Kicaj,
kierownik PUTW. Wiszyscy
stuchacze rozstawali si¢ na
czas wakacyjnej przerwy,
planujac juz jak beda spe-
dzac czas w przysztym roku
akademickim, ktéry roz-
pocznie si¢ od pazdziernika.

(jawa)




- Co Panig sklonilo do za-
pisania si¢ na Uniwersytet
Trzeciego Wieku?

- Nuda. Kierowala mna tak-
ze ciekawos¢ $wiata, wiedzy,
ludzi. Naméwita mnie cérka.

-Z teg'o co wiem, ma Pani
sporo zainteresowarn,
prawda?

- Owszem, chodzg na zajecia z
kultury, chér, gimnastyke, tzw.
szkole plecdw, bywam na zaje-
ciach sekcji dziennikarskiej.
- A co Panig najbardziej
interesuje?

- Zajecia z kultury. Po raz
pierwszy udato mi si¢ tam
pomalowa¢ kilka jaj wielka-
nocnych i to ze styropianu,
co wbrew pozorom nie jest
takie latwe. Mialy by¢ od-
dane na wystawe, ale nie
wyszfo. Namalowalam tez
obraz, lubig¢ nature, wiec
jest to duzy bukiet kwiatow.
Uwielbiam chér, jak i gim-
nastyke. Wszystko razem.

- A wolne chwile poza zaje-
ciami PUTW? Jak Pani lubi
najbardziej wykorzystywa¢
wolny czas?

- Pisz¢ wiersze, mam ich
okoto 70 - w szufladzie. Stu-
cham muzyki relaksujacej,
wyciszajgcej, bo muzyka,
jak mowig, lagodzi obyczaje.

- Lubi pani recytowac
swoje wiersze?

- Nie. Pisze¢ je dla siebie,
to wlasne przemyslenia,
refleksje, wspomnienia.
Pisz¢ czasem na uroczysto-

‘$ci rodzinne, np: rocznice,

osiemnastki, jubileusze.

- Skad w Pani tyle zyczli-
woscido $wiatailudzi?

- Chciatabym zmienic¢
swiat na lepszy, sprawiac
ludziom rados$¢. A jesz-
cze jako panienka, zreszty
bardzo miodziutka, chcia-
tam by¢ bogata, elegancka,
mie¢ ochroniarza, ktéry
bronitby mnie przed zty-
mi ludZmi. Marzytam, by
mieszka¢ na najwyzszym
pietrze drapacza chmur,
a rownoczeénie by¢ do dys-
pozycji potrzebujacych.
Lecz to niespelnione marze-
nia, jednak wcigz marze, by
bylo wigcej dobrych ludzi.

- Czy zawsze pociggala
Pania ciekawoéc¢ §wiata,
poszukiwanie nowych
wyzwan?

- Tak, tak. Zawsze bardzo
chciatam wiedzie¢ jak naj-
wigcej, uczy¢ si¢. Skonczy-
tam technikum rolniczo-
-hodowlane, czyli jestem
zootechnikiem. Jak bytam
dzieckiem uczyl nas Nie-

miec, bez ksigzek. Zawsze
stawial mnie za wzor, mu-
sialam wchodzi¢ na tawke,
aby cala klasa mnie widzia-
ta. Zadawal rézne dziwne
pytania np. o gatunki drzew,
albo ktéry brzeg rzeki jest

Anna Pienko, na)smrs‘,a Stuchaczka PUTW

to wiedzialam, a najlepiej
umialam tabliczke mnoze-
nia. Zawsze chcialam by¢
najmadrzejsza dziewczynka.

- A Pani dziecinstwo?

- Bylo trudne. Tato byl bar-
dzo wymagajacy, surowy

- cigzkie, inne czasy - trze-
ba bylo caly czas pracowa¢
albo udawag, ze si¢ pracu-
je. Tato czgsto powtarzal:
»Czego$ ty nie chlopak?”.

- Potem rodzina, mjz,
dzieci...

- Sama musiatam wychowy-
wac i opiekowac si¢ dzie¢mi,
nie bylo latwo, czasy bardzo
cigzkie. Mialam dobrych sg-
siadow, duzo mi pomogli, a
jaim. Pracowalam w Zespole
Panstwowych Gospodarstw
Rolnych, przy bilansach, pra-
ca przy biurku. Dlatego naj-
bardziej cieszylam sig, kiedy
byl sped bydia. Moglam w
koncu wyjs¢ z biura, zliczy¢.
Dla mnie nie byla to praca,
to byl spacer, odpoczynek.

- Jakie ma pani plany

na przyszlosé?

- Wszystko osiggnelam. Je-
stem szczesliwa. 1 doczeka-

. lam Ameryki w Polkowicach.

- W lipcu ukonczyla Pani
80 lat! Okragly jubileusz,
zatem wszystkiego najlep-
szego, dalszej pogody du-
cha, optymizmu, zdrowia

i wielu lat z nami w PUTW.

- Dzigkujg bardzo.

Boiena Kyrpa

VIOLETTA GALECKA

- Wszystkie zajecia w ofercie
PUTW bardzo mi si¢ podo-
baja, jednak bardzo chetnie
wybralabym si¢ na wyklady,
dotyczace szeroko pojete-
go religioznawstwa. Byto-
by milo, gdyby stuchacze
PUTW mogli bra¢ udziat w
jeszcze wigkszej liczbie kon-
kursow i turniejéw, spraw-
dzajgcych zdobyty wiedze.

WIESI.AWA PODRUCKA
- Chcialabym, aby w ramach
PUTW powstala nowa sek-
cja nordic walking. Jej zajgcia
mogtyby poméc zmagajacym
si¢ ze schorzeniami stawow
kolanowych. Licz¢ tez na
wigcej wykladow z historii,
psychologii, kultury i sztuki.
Ciekawe bylyby tez wyklady
poprawnej polszczyzny. No
i moze zaj¢cia z informatyki
dwa razy w tygodniu.

- IR . 2 SR

prawy, a ktéry lewy... A ja

KRZYSZTOF 'I‘OMASZB“W'

- Nie mam zbyt d

bardzo interesujgca i o tym
kazdy wie, jednak chgtme
wybralbym si¢ na'zajecia,
podczas ktérych nauczyt-
bym si¢ profesjonalnego
udzielania pierwszej po-
mocy osobom poszkodo-
wanych w réznego rodzaju
wypadkach. To bylaby bar-
dzo przydatna umiejetnos<.

uzych wy- | h
‘magan. Oferta PUTW jest

purw'bsrdzo mi odpaw‘la—
dajg. Moge maleiéw ofercie
Uczelni co$ dla siebie. Moze

'brakuje mi zajec o tematyce

medycznej; teoretycznych
zajec na temat profilaktyki
zdrowotnej. Jednak ogdlnie
rzecz biorgc juz trzeci rok je-
stem Stuchaczka UTW i wi-
dzg same plusy tej instytucji.

'bralhm stgnazajgdaad:cﬂ

dziennikarskiej. Bardzo
interesujace. Wlasnie cze-
go§ takiego mi brakowalo
i prosze - jest. Ale by¢ mo-
ze przydalaby sig jeszcze
sekcja, w ktérej mozna
by uzyskaé porady z ko-
smetyki badZz wizazu. To
byloby ciekawe dla pan.



W czerwcu tego roku minglo 40 lat ich zwigzku

Pani Stasia: - Oboje po-
chodzimy z miejscowosci
polozonej u podnéza Gor

Swietokrzyskich. Juz w
szkole podstawowej zwro-
citam uwage na meza. Byl

fot. Jan Walczak

po prostu naj - inteligentny,
radosny. Szkolna milos¢
zniosta probe czasu i rozigki.
W czerwcu tego roku stuk-
nefa 40. rocznica naszego
zwigzku. Jeste§my rodzicami
trzech synow, mamy czworo
wnuczat. Polkowice staty
si¢ naszg Ziemig Obiecang.

Pan Zenek: - Teraz skadkol-
wiek wracamy do naszego
domu na polkowickg Po-
lankg, wracamy do siebie.
Tutaj zapuscili$my korze-
nie i tu jest nam dobrze.

Korzystamy z wolnosci od
zawodowych obowigzkow
i delektujemy sig¢ zyciem.
Pani Stasia: - Mamy wresz-
cie czas, by podrézowac,
zwiedzac $wiat, rozwijac za-
interesowania. Od dziecka
razem, zawsze i wszedzie.
PUTW w duzym stopniu
umozliwia nam
realizacj¢ ma-
rzen i pozwala
rozwijac sig
wewnetrznie, siggac wyzej,
trenowac szare komérki.
Pan Zenek: - W momencie
otwarcia PUTW jako jedni
z pierwszych zapisali$my sig
i zachecali$my znajomych
do pdjscia w nasze $lady.

Razem zawsze
i wszgdzie

Juz cztery lata korzystamy
z roznych form spedzania
czasu. Szczegolnie jesteSmy
wdzieczni za utworzenie
sekcji turystycznej. Cenimy
rowniez wyklady z bloku hu-
manistycznego, psychologii,
medycyny. Z kolei zajgcia
z informatyki i nauka jezy-
kéw obceych dajg
szans¢ podaza-
nia za szybkim
postepem dzi-
siejszych, ciekawych czasow.
Pani Stasia: - Chcemy pod-
kresli¢, ze PUTW ze swoja
bogatg oferta, zaréwno dla
ducha jak i ciala, nalezy
niewgtpliwie do najlep-
szych na Dolnym Slasku.

Pani Alfreda: - Inicjatorem
uczestnictwa w zajeciach Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku
byt maz. On pierwszy dowie-
dzial si¢ 0 utworzeniu takiej
placéwki w Polkowicach, ale
decyzjg o zapisaniu si¢ podje-
lismy razem. Mamy podobne
zainteresowania, podobne
usposobienie, ro-

jesteémy do dzis. Zajecia dajg
nam duzg satysfakcje i zado-
wolenie, przysparzaja wiedzy,
poszerzajq krag znajomych.
Pani Alfreda: - Mamy moz-
liwos¢ bycia aktywnymi bez
wzgledu na wiek. Do najwigk-
szych pluséw PUTW chcemy
zaliczy¢ wyklady prowadzone

przez wybitnych

zumiemy si¢ bez Rozumiemy naukowcow. Prez-

slow. Nic dziwnego,
ze nasz malzenski
staz to az 52 lata. Dochowa-
lismy si¢ dwdéjki dzieci, wnu-
czat rowniez mamy dwoje.
Pan Engelbert: - Od paz-
dziernika 2006 r. rozpoczela
si¢ nasza przygoda z PUTW,
ktérego aktywnymi i zdy-
scyplinowanymi studentami

sig bez stow

nie dzialajgca i cie-
szaca sie wielkim
powodzeniem sekcja tury-
styczna daje nam mozliwos¢
zwiedzania réznych stron
Polski, Czech, Niemiec, czy
Austrii. Wspanialym ,,pre-
zentem” dla nas jest dostep
do nauki jezykéw obceych. Ja
ucz¢ sig jezyka niemieckiego, a

moj maz - angielskiego. Jestem
dumna z siebie, ze odwazytam
si¢ na pracg z komputerem.
Pan Engelbert: - Dbamy
tez o sprawnos¢ fizyczng -
razem ¢wiczymy w szkole
plecow. Sg to Swietne zajecia
poprawiajace ogolng kon-

dycj¢ i wzmacniajace krego-
stup - polecamy wszystkim!
Obecnie nie wyobrazamy
sobie, ze mogliby$my zre-
zygnowac z wykladow, wy-
cieczek, zaje¢ w sekcjach. To
wszystko stalo si¢ czeécia na-

ot. Jan Walczak

Panstwo Maihsowie sg razem oa

Na zajecia PUTW zapisali sig oboje w 2006 r.

szego Zycia i uatrakcyjnito je.
Pani Alfreda: - PUTW to
wielki sukces wladz lokal-
nych i DWSPIT. Myélimy,

ze wkomponowal si¢ on
na stale w naukowg pa-
norame¢ naszego miasta.

Nie musimy teraz zazdroéci¢ przyjaciolom z Glogowa.
Mamy u nas UTW - cieszg sig panstwo Pigtkowscy

fot. Jan Walczak

Pan Jézef: - Mamy wielu
przyjaciél i duzo stysze-
li§my na temat glogow-
skiego UTW. Na wiado-
mos$¢, ze w Polkowicach
rozpoczyna dzialalnosé¢
podobna placéwka zare-
agowaliémy spontanicznie
- zapisujemy si¢ od razu.

Pani Malgorzata: - Za-
pisaliSmy sie oczywiscie
obydwoje. Jeste$my emery-
tami i wigkszos¢ czasu spe-
dzamy razem. Mamy wiele
wspoélnych zainteresowan.

Dzigki PUTW nauczyli$my
si¢ pracy z komputerem
i surfowania w internecie!
Pan Jézef: - Uczymy sie¢ je-

zyka. Jezdzimy na

wycieczki krajo-

Lubimy

uswietnia pigknym épie-
wem wiele uroczystosci.
Tylko brakuje nam meskich
glosow... Ja swojego J6zka
w zaden spos6b nie
moge przekonac do

znawcze. Na wykla- b , Wwyjécia na sceng.
dach uzupeiniamy przeoywac  pay Jozef: - Nie
nasze wiadomosci ze SOb@ musimy te-

z medycyny, psy-

chologii, historii, ekono-
mii i z innych dziedzin.
Pani Malgorzata: - Zajecia
w Aquaparku usprawniajg
naszg kondycje fizyczna.
Wiele satysfakcji sprawia
mi uczestnictwo w sek-
cji wokalnej PUTW. Chor

raz zazdroscic
przyjaciolom z Glogowa.
Nigdy nie zalowali$my
naszej decyzji sprzed czte-
rech lat. UTW ubarwit i
uatrakcyjnil nasze zycie.

Wysluchata i spisata:
Kazimiera Wielgosz
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Pana Adama pasionuje poezja. Dzighi zajgciom na PUTW mowi lez po niemiecku, angie

Ik i rosyjsku

for. Jan Waicmk

Jest od czterech lat Stuchaczem PUTW.
Uczelni zawdziecza kontakt z inny-
mi ludimi, a to ceni przede wszystkim.

Pana Adama mozna czgsto
spotka¢ w bibliotece przed
komputerem, na wieczorach
autorskich, wernisazach,
spektaklach muzycznych
i teatralnych, organizowanych
w Polkowicach. Lubi czytac,
korzysta chetnie z internetu.
Jego konik to filozofia i ety-
ka. Walczy o cykl wykladow
z tej dziedziny na PUTW,

Stara si¢ by¢ aktywnym,
pozytywnie nastawionym
do $wiata; potrafi cieszy¢ si¢
kazdym dniem. Co znaczy
by¢ wedtug niego szczesli-
wym? - Dla jednych to ka-
riera, dla innych pigkny dom
z ogrodkiem, podréze w od-
legle regiony Swiata - moéwi
A. Krgpinski. - Kryterium
spelnienia niech kazdy sobie

sam ustali, sam wybierze cel
i konsekwentnie go reali-
zuje. Ja jestem czlowiekiem
spelnionym - o$wiadcza.

Jego hobby to jezyki obce.
Wezesniej uczyt si¢ faciny,
ale jak twierdzi - pokonata
go gramatyka. Na PUTW
uczy si¢ niemieckiego, ro-
syjskiego i angielskiego.

Co jeszcze go pasjo-
nuje? Czyta wiersze
A. Bloka, W. Szymborskiej,
W. Whitmana, Michala
Aniola. Fascynuje go tez
liryka medytacyjna amery-
kanskiej poetki E. Dickinson.

Marzenia? Ostatnio my-
§li o dalekich podrézach.

Kazimiera Wielgosz

* Dziwi sig, jak pieknie maluje

Niektorzy stuchacze PUTW dogiero na emeryturze odkryli swo-

je talenty. Przykladem jest pani

D. Zmuda ukonczyta
technikum chemiczne.
W zawodzie przepraco-
wala 30 lat. Poczatkowo w
winiarni, a potem jako la-
borantka w o$rodku zdro-
wia. - Od dziecka marzylam
o malowaniu - zdradza pol-
kowiczanka. - Jako matla
dziewczynka w wyobrazni
widziatam siebie przy sztalu-
gach. Ogromna rado$¢ spra-
wialo mi rysowanie i malo-
wanie tuszem - opowiada.

Pézniej nie bylo czasu
na hobby. Praca, rodzi-
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na, dzieci, dom. Tylko
w rozmowach z cérka pani

Daniela wspominala cza- -

sem o marzeniach. Cérka
pewnego razu zaprosila
mame¢ na spotkanie z pla-
styczka, ktéra udzielila
pierwszych wskazéwek w
zakresie technik malarskich

-Dostatam blejtram i pod
dyktando nowej znajome;j
namalowatam méj pierwszy
obraz - mowi D. Zmuda. - To
byla martwa natura. Mam
go do dzisiaj - wspomina,
Teraz pani Daniela wyprobo-

aniela, na Uczelni od czterech lat.

wala wiele technik: oléwek,
akwarelg, olej, tempere,
akryl... Dotychczas nama-
lowata prawie 40 obrazéw.

Zapisana jest do sekcji
kulturalnej PUTW. - Kazdy
obraz to wyzwanie. Kocham
go, gdy nad nim pracujg¢ -
opowiada. - Ogarnia mnie
rados¢ i niedowierzanie,
bo gdy patrze na ukon-
czong prace, dziwig sig
sama, czy naprawdg to ja
namalowalam - §mieje sie.

Zofia Mikolajczuk

fot. Archiwuan D, Zmudy

* Prawdziwa mistrzyni slowa

e,

Pani Zosia jest laureatkg wielu konkursow PUTW

Od lat jest mieszkankq Polkowic, cho¢ prace
zawodowq rozpoczela jako nauczycielka ro-
syjskiego w szkole podstawowej na Podlasiu.

W Polkowicach uczyta
rowniez jezyka. Obecnie jest
na emeryturze. Zawsze mia-
ta za malo czasu dla siebie.
Gdy przeszia na emeryture,
a wnuki podrosty na tyle,
ze nie jest im juz tak bardzo
potrzebna, okazalo sig, ze
czegos$ jej brak. - Brakowa-
fo mi kontaktow z ludzmi,
ktoérzy uczyli sig, aktywnie
spedzali czas - opowiada

Z. Mikolajczuk. - W tym
Jtrzecim wieku” z ra-
doscia dziel¢ z innymi
troski i rado$ci - mowi.

Po mistrzowsku pro-
wadzi dialogi, zachwyca
wystepami publicznymi
przy roznych okazjach. Jest
osoba obdarzong talentem
literackim i aktorskim.

Wieslawa Podrucka




* Urodzona optymistka - z usmiechem przez zycie
~ah g Mowiq, ze wyréznia sie¢ na PUTW. Ale nie tylko. Nie-

L

Pani Kazia potrafi cieszy¢ sig kazdego dnia

Jou. Jan Walczak

jednokrotnie byla organizatorem wyjozdéw z

Polkowic

do opery, operetki, wycieczek krajowych i zagranicznych.

Obecnie tez jest ,Dobrym
Duchem”™ PUTW. Dzigki
Pani Kazi na PUTW do-
cierajg bilety z Polkowic-
kiego Centrum Animacji
w dobrych cenach. Jednym
slowem ma zmysi organi-
zatorski. To zywiol, energia,
ma wiele pomyslow na zycie.

1. - Gdzie Pani pracowala
przed poéjsciem na emery-
ture?

-0d 2001 r. jestem na eme-
ryturze po przepracowaniu
36 lat w szkole jako na-
uczyciel. W Polkowicach
mieszkam od 1983 r. Z
me¢zem Tadeuszem jeste-
$my razem od 39 lat. Mam
dwoch synéw i dwie wnucz-
ki; Julig - 5 lat, Maje - 2 lata.

2. - Czym dla Pani jest
PUTW?

- Utworzenie PUTW bylo
strzalem w dziesigtke. Tu
moge realizowac swoje ma-
rzenia, poszerza¢ zaintere-
sowania, powigkszac grono
znajomych i przyjaciof, po-
znawa¢ nieznane do tej pory
zakatki Polski, polepszac
swoja kondycje zdrowotna.

3. - Lubi Pani prowadzi¢
aktywny tryb zycia?

- Jestem urodzong optymist-
k3, Wodnikiem-pedziwia-
trem, ciggle ciekawym $wia-
ta. Interesuj¢ si¢ sportem,
muzyka, zyciem politycznym.
Bardzo lubig czytac - dzigkuje
wspanialej ,, zatodze” bibliote-

ki miejskiej za udostgpnienie
nowosci, za usmiech i zyczli-
wosc. Jestem drugg kadencje
tawnikiem - to tez ciekawe
doswiadczenie. Uwazam sie
za wielka fanke wszelkich po-
czynan kulturalnych Polko-
wickiego Centrum Animacji
- rozmachu moga nam po-
zazdrosci¢ nawet duze miasta.
Lubi¢ moje miasto i cieszg sig,
ze ciagle pigknieje. A na za-
konczenie sentencja Magda-
leny Okoniewicz, ktora chce
dedykowaé wszystkim pesy-
mistom i ponurakom, uwa-
zajgcym, ze zycie koniczy si¢ z
chwilg przejscia na emeryture:
»Jakze wszystko jest ulotne i
jakze madry jest ten, kto umie
sig cieszy¢ kazdg chwilg zycia”.

Halina Martin

Trzy pytania do... IRENY SULIMY, Stuchaczki PUTW

1. - Mijaja trzy lata odkad
zapisala si¢ Pani do PUTW.
Jak ocenia Pani z perspekty-
wy czasu - bylo warto?

- Oczywiscie, Po 35 latach
pracy w kopalni jako opera-
tor suwnic przyszia emerytura
i pojawilo si¢ trudne pytanie,
co dalej? Decyzja dojrzewa-
ta rok, ale potrzeba bycia
wérdd ludzi zdopingowata
mnie. Wybralam Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku i po
blizszym przyjrzeniu si¢ po-
szczegllnym zajeciom wybor
pad! na: fotografie, turystyke,
informatyke. Potem zdecy-
dowalam si¢ na zajecia spor-
towe. Wszystko wydawalo
mi si¢ bardzo ciekawe i takie
bylo w rzeczywistosci. Teraz
polecam PUTW znajomym.

2. - Ktore zajecia pasjonuja
Panig najbardziej?

- Prawie od zawsze intereso-
walam si¢ fotografig. Lubig
zatrzymywac ulotne chwile.
Po zajeciach fotograficznych
na PUTW zwracam uwagg
na o$wietlenie, ustawienie,
wykadrowanie i inne deta-
le zwiazane z trudna sztuka
robienia zdj¢c. Sama widze
roznice migdzy moimi fotka-
mi kiedys i dzis. Nauczylam
si¢ tez komputerowo obrabia¢
zdjecia dzigki informatyce,
przez co zyskaly na jakoéci.
Bardzo mi si¢ podobajg moje
nowe umiej¢tnosci. Zdobycie
tej wiedzy bylo mozliwe dzigki
wykladowcom, ktorzy prowa-
dzg zajecia bardzo rzeczowo.

3. - Korzysta Pani ch¢tnie
z wyjazdow sekcji tury-
stycznej, To dobra okazja
dla fotograficznego hobby.

- S3 wowczas mozliwosé
fotografowania ciekawych
obiektow. Tematy same na-
suwaja si¢ przed obiektyw,
alubig poszukac fadnego uje-
cia. Po calodziennym chodze-
niu i fotografowaniu péjécie
na basen przywraca mnie do
dobrej formy. Migdzy zaje-
ciami mam czas dla meza i
wnuka, a takze na malowanie
obrazéw, wazondéw z kwiata-
mi. Cieszg si¢ jak spod mojego
pedzla rozkwitaja sfoneczniki.
To mnie uspokaja i wycisza.

- Dzigkuje.
Barbara Bucyk
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Uruchomiono go w Tuluzie
we Francji, natomiast pierw-
szy UTW w Polsce rozpoczal
dzialalnoé¢ juz w 1975 r.
w Warszawie. W 2005 r. w
naszym kraju bylo 28 UTW,
a w 2009 r. ich liczba urosia

. W, Olszewskiego

do blisko 200 i wcigz przyby-
wa takich placéwek. Rozwoj
na niespotykang dotad w
Polsce skal¢ wprowadza nowg
jakosé¢ ich funkcjonowania i
stwarza sytuacje, w ktorej
UTW sg dostrzegane przez
inne instytucje jako istotni
partnerzy w dzialaniach na
rzecz spolecznosci lokalnych.

W dniach 10-13 wrzes$nia

. 2009 r. odbyla si¢ w Krynicy

i w Nowym Saczu VI Ogol-
nopolska Konferencja Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku
Forum I1I Wieku. Jej uczest-
nicy wzigli udzial w panelu
dyskusyjnym, poswigconym
zmianom demograficznym
i wykorzystaniu potencjatu
Seniorow oraz tworzeniu

nowej polityki spoteczno-
-ekonomicznej wobec 0séb
starszych, w ramach sesji
plenarnej XIX Forum Eko-
nomicznego, zaprezentowa-
li doswiadczenie polskich
UTW oraz byli uczestni-
kami Konferencji UTW
w Wyzszej Szkole Biznesu -
w Nowym Saczu. Inicjatywe
powstania og6lnopolskiej
platformy, ktéra koordyno-

walaby dziatania UTW i re-

prezentowalaby je w kontak-
tach z réznymi instytucjami
i organizacjami zaprezen-
towala Wiestawa Borczyk,
prezes Ogélnopolskiej Fe-
deracji Stowarzyszen UTW.
Jak moéwita, federacja mia-
taby na celu ksztaltowanie

standardéw dzialania, a to
oznacza dazenie do osiagnig-
cia odpowiedniego poziomu
w edukacji os6b starszych.
- W nazwie mamy slowo
»uniwersytety”. To zobowia-
zuje. Nie nalezy utozsamiac
dziatalno$ci UTW z klu-
bami Seniora czy podob-
nymi inicjatywami, ktore
majj odmienne cele i formy
dzialania - przekonywala
W. Borczyk. - W naszych
uniwersytetach proponuje-
my powazng edukacj¢ w for-
mie wykladéw, seminariow,
lektoratéw itp. zajec, prowa-

dzonych przez pracownikéw -

uczelni wyzszych - dodata.
Wedlug prezes OFS UTW
inne, istotne cele to pozyski-

wanie $srodkéw finansowych,
w tym dotacji unijnych,
wspotpraca migdzypokole-
niowa, dzialalnos¢ na rzecz
os6b starszych, wspolpraca
z administracja publiczng
i organizacjami pozarzado-
wymi, jak réwniez wsp6l-
praca mig¢dzynarodowa.
Na Forum III Wieku nie
moglo zabrakna¢ aktywne-
go udziatlu Polkowickiego
Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, ktory reprezento-
walem osobiécie z wielkg
przyjemnoscig, jako przed-
stawiciel DWSPIT, w stru-
kurze ktorej dziata PUTW.

dr Wlodzimierz Olszewski
Kanclerz DWSPIT

- Jak to si¢ stalo, Ze zapro-
ponowano Pani w 2009 r.
uczestnictwo w wyprawie
do Azji?

- Jako studentka DWSPIT
mialam prawo wypel-
ni¢ zgloszenie do udziatu
W wyprawie, organizowanej
przez Uczelnig i zrobilam to.
Skladajac wniosek nie bar-
dzo wierzylam, ze si¢ uda.
Zaryzykowatam i... pojecha-
*fam! Wraz z dwojkg innych

studentow i wykltadowcami.

- Jak dtugo przygotowywala
sie Pani do wyjazdu, jakie
byly trudnosci?

- To nie byl wyjazd z biura
podroézy. Jego uczestnicy
zdani byli na siebie. Po-
trzebna byla nam wiedza
o ewentualnych zagrozeniach.
Zdobywali$my ja z przewod-
nikéw turystycznych oraz
z internetu. Te informacje
przydaty si¢ przy wymianie
waluty, poruszaniu sig po ko-
lejnych miastach, zamawia-
niu potraw. Nasza apteczka
byla kompletowana bardzo
starannie. Bylismy przygoto-
wani na niedyspozycje zdro-
wotne, przechodzgc wcze-
sniej szkolenie medyczne.

Kazdy z uczestnikow otrzy-
mal szczepienia ochronne.

- Prosz¢ opowiedziec o sa-
mej wyprawie, o najciekaw-
szych miejscach...

- OdwiedziliSmy Dubaj w
Zjednoczonych Emiratach
Arabskich. To miasto, kto-
re powstalo na pustyni, na
piasku. Tu $wiatowej stawy
architekci realizuja swo-
je fantastyczne pomysty.
Tworza i budujg zgodnie ze
swoimi wizjami, ktére wy-
daja si¢ nieprawdopodob-
nie i niemozliwe. Patrzac na
futurystyczne rozwiazania
mialam wrazenie, ze zna-
laztam si¢ w innym $wiecie.

- A Tybet, region w Chin-
skiej Republice Ludowej,

o ktérym gloéno na §wiecie
- tam tez bylidcie...

- Tam przede wszystkim
zachwyca krajobraz i stara
kultura, prostota i wrazenie,
ze czas stangl w miejscu. Aby
dojecha¢ z centrum Chin
do Lhasy - stolicy Tybetu,
potrzeba dwoch dni podrézy
pociagiem. W miare upltywu
kolejnych godzin moglismy
obserwowa¢ zmiany w sa-

mopoczuciu zwigzane z pro-
blemem wysokos$ciowym.

- Czy w Tybecie religia jest
rzeczywiScie bardzo wazna?

- W stolicy na kazdym kroku
mozna spotka¢ pielgrzyméw
z calego Tybetu. Przybywaja,
aby modli¢ si¢ przed obli-
czem Buddy w nielicznych juz
klasztorach. Zwiedzaja palac
Potala - siedzibe Dalajlaméw.
W $wigtyniach panuje pol-
mrok, pomieszczenia oswie-
tlane sg tylko plomykami
z kadzi, wypelnionymi thusz-
czem z jaka. Sale wypelnia
cigzki zapach kadzidel i niski
glos mnichow modlacych sig
i wypowiadajacych mantry.

- Wietnam Panig zaskoczyl?

- Bardzo pozytywnie. Wspa-
niale miejsce na wypoczynek.
Pamietaé trzeba o wysokiej
temperaturze powietrza,
ktére ma duza wilgotnoscig.
Dla Europejczykdw jest to
bardzo meczace. To znaczny
dyskomfort, by chodzi¢ wcigz
w wilgotnych ubraniach.
W Wietnamie maja Swietng
kuchnig. Potrawy s3 dobrze
przyprawione, lekkostrawne
i bardzo smaczne. Mieli$my

wiele okazji na degustacje¢
lokalnych smakolykéw, np.
wezy, zab, golebi. Brzmi nie-
ciekawie, ale smakuje niezle.

- Pojechalaby Pani raz jesz-
cze w takg podroz?

- Oczywiscie, gdyby to tylko
bylo mozliwe, z wielka ochota.

Moze juz nie w te same miej-
sca. Jest jeszcze parg zakamar-
kéw na $wiecie, ktore chciala-
bym zobaczy¢ i mam nadziejg,
ze wkrotce pojadg. Nieko-
niecznie z biurem podrozy. ..

-Dzi¢kuje.




Stuchacze sekcji dziennikarskiej podczas wizyty w redakcji

~Gazety Polkowickiej™. O swojej pracy opowiada red. Konrad Kaputr.

Czego mozna si¢ dowie-
dzie¢ podczas poéltora-
godzinnych spotkan? Jak

- powstaje gazeta, jakie sg ga-
tunki dziennikarskie i jak je
tworzy¢, co wyréznia radio,
a co telewizjg i czy w ogdle
istnieje cos takiego jak jezyk
medidw. A to nie wszystko.
Zajecia sekcji odbywaly sie
w minionym roku akademic-
kim w kazdy czwartek. Byly
urozmaicane prezentacjami
multimedialnymi, filmami,
ciekawymi przykladami

z medidw - nie tylko krajo-
wych. Stuchacze goscili w ra-
mach zaje¢ m.in. w redakeji
lokalnej ,,Gazety Polkowic-
kiej”. Spotkanie poprowadzit
redaktor naczelny dwuty-
godnika Konrad Kaptur.
Zajecia sekcji dziennikar-
skiej prowadzi Jan Walczak,
byly dziennikarz ,Gazety
Lubuskiej”, a obecnie spec.
ds. promocji i wydawnictw
DWSPIT w Polkowicach.

i (jawa)

pomgkjgptzyswolé stow-
nictwo. Z kolei znajomos¢
jgzyka niemieckiego przy-
daae siepodcm wrdeczdc

Na zdjgciu Ewa Zigcina prowadzi zajecia sekeji informatycznej PUTW

- Od dawna prowadzi Pani
zajeciaw PUTW?

- Od czasu powstania Po-
lkowickiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, czyli od
2006 r. Na co dzien pra-
cuje jako informatyk w
DWSPIiT w Polkowicach.

- Lubi Pani pracowa¢
ze Stuchaczami?

- Stuchacze PUTW to osoby
wykazujace si¢ duzym zapa-
fem i zaangazowaniem, po-
laczonym z silng motywacja,
a takze checig uczenia sig no-
wych rzeczy oraz poszerzania

fot. Magdalena Lagun

i aktualizowania juz posia-
danych wiadomo$ci. Mimo
obaw przed nowoczesnym
sprzetem, z ktérym niektérzy
nigdy nie mieli do czynienia,
postanowili podja¢ wyzwanie
i doskonale sobie poradzili.

- Jak ocenia Pani postepy
Stuchaczy w pracy z kom-
puterem ?

- Pamietam osoby, ktére z
obawa chwytaly za mysz i
mowily - nie dam rady, a po
kilku zajeciach pytaly, jaki
komputer zakupié, bo bez
komputera nie wyobrazaja
sobie zycia. Jestem pelna
podziwu dla wszystkich
uczestrnikow zajeé¢ infor-
matycznych. Cieszg si¢, gdy
dostaje¢ e-maile z Zyczeniami
Swiatecznymi czy pozdro-
wieniami z dalekiego $wiata.

- Dziekuje.
Wieslawa Podrucka

ot. Arclawum PUTW.

Jfot, Magdalena Lagun

Przewodnikiem po kraju
i Europie jest Jozef Cwynar,
ktory réwniez prowadzi
zajecia teoretyczne z tury-
styki. Tylko w tym roku,
od pazdziernika do lipca,
PUTW zorganizowal az 17
wyjazdow. Stuchacze odwie-
dzili w roku akademickim
2009/2010 m.in. takie miasta
jak: Poznan, Gniezno, Kra-
kow, Kalisz, Zielong Gore,
Legnice, Waltbrzych, Wro-

Stuchacze sekcii turystycanej podczas dwudniowej wyprawy do Pragi i Skalnego Miasta

claw, czeska Prage, a takze
Kotling Klodzka, czeskie
Skalne Miasto. W ramach
tych wyjazdow zwiedzali
zabytki architektoniczne,
podziwiali cuda przyrody,
obejrzeli spektakle ,,Cyrano
de Bergerac”, ,Opowiesci
Syberyjskie”, a nawet wzieli
udzial w migdzynarodo-
wych targach turystycznych.

 Halinh Mattin

Bardzo popularng formg zajgé sportowo-rehabilitacyjnych sq éwiczenia w basenie

Kazdy Student ma prawo
wyboru ¢wiczer fizycznych.
Moze zdecydowac si¢ chocby
na te ogélnousprawniajace,
czyli tzw. szkote plecow.
Réwnie atrakcyjne wydaija
si¢ by¢ zajecia pod okiem
doswiadczonych treneréw
na silowni czy w basenie.
Znakomitg gimnastyka jest
aerobik, tai-chi i joga, ktére
takze sa w ofercie PUTW.
Wielu Stuchaczy wybiera gre

w kregle. Kazda z propozycji
aktywnego wypoczynku ma
swoich sympatykéw. Wigk-
szo$¢ Shuchaczy podkresla,
ze dzigki aktywnosci fizycz-
nej oferowanej przez PUTW
s3 sprawniejsi i czujg sig
o wiele lat mlodsi. Zajecia
sportowe odbywaja sie w
Regionalnym Centrum Re-
kreacyjno-Rehabilitacyjnym
Aquapark Polkowice S.A,

Halina Martin




Krzeszow - Betlejem

Oprocz sztuki fotografii stu-
chacze uczg si¢ obrobki cy-
frowej swoich prac, tworze-
nia albumoéw i prezentacji.
To oni najlepiej dokumen-
tujg wycieczki i r6znorodne
wydarzenia z zycia PUTW.
Pochylajg si¢ nad stokrotka
na trawniku, §limakiem na
chodniku, czy umykajacg na

Fotografia Slimaka autorstwa Stanistawa Palutkiewicza

drzewo wiewiorka. Wielka
frajd¢ sprawia im wspél-
ne komentowanie podczas
spotkan zdje¢ wykonanych
w plenerze. Na dawdéd,
ze wiedza zdobyta na PUTW
nie poszla w las, prezentuje-
my zdjecia shuchaczy sekcji.

Danuta Janik

Choér PUTW nosi nazwe Vis
Vitalis, czyli sifa zyciowa. Je-
go czlonkom energii na pew-
no nie brakuje. Zesp6t wo-
kalny uswietnia inauguracje i
zakonczenia roku akademic-
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kiego, a takze inne wydarze-
nia organizowane w ramach
dzialalnosci Uniwersytetu I11
Wieku. Sekcje wokalna pro-
wadzi Krzysztof Purzycki.

(jawa)

Jestem Weronika. Bylam
listonoszem. Swiadczytam
ustugi pocztowe na rejonie
wiejskim wokél Polkowic.
Podlegala mi tez ul. Kopal-
niana. Instytucje i zaklady
pracy. Domy prywatne.
Pomimo zlej woéwczas in-
frastruktury zobowiazana
bylam na czas dorgczy¢ prze-
sylki. Nie bylo latwo, Zresz-
ta - to malo powiedziane.
Koszmar! Jak sprawnie i bez
opdéznien pokonac rowerem
25-kilometrowa trase. Jed-
na torba na rami¢ wazyla
nieraz ponad 10 kg. A mia-
fam jeszcze dwie torby na
kierownicy. Bywalo, Ze kia-
diam pakunki na bagaznik.
Trzeba bylo mie¢ konskie
zdrowie i kondycje, zeby
temu podolaé. Przez 22 la-
ta pokonywatam bloto, zi-
my, upaly, siarczyste mruzy
i wiosenne roztopy.Q
wigzywala mnié
korespondencji. Ka da prze-

sylke dor¢czatam do domu

z powodu braku skrzynek
na posesjach. Ale nie ma co
narzekac. Skoro podjetam

= i

prace¢ w stuzbie dorgczen
musiatam sprostaé¢ zadaniu,
Na i téjonie bylo
trzech ntow, ktorzy
walczyli podczas II wojny
Swidtawe;. Pokazywali mi _

naczenia ordery.krzrie
vigta narodowe
akad 1a|:h

ywalam gogotow;e
, ktbrzy znalezli si¢
5 tami’am)gxiq w mia-

mnie do stolu, cz¢stowali.
Pamigtam, ze wielu gotowa-
to na kuchni weglowej, takie

jedzenie bez konserwantow,
kompoty z owocow z sadu,
ciasto pieczone z wlasnej
maki , jajek, masla, Smietany.
Niebo w gebie takie to byto
dobre! Nie moglam pogar-

~dzi¢ tym poczgstunkiem,

mogliby si¢ obrazi¢. Gdy
popsul mi si¢ rower mo-
glam liczy¢ na nich. Zaden
nie odmowil... Goscili, na-
praw.ia’li. uzyczali tazienek.

‘Weale nie musieli tego robic.

lam bardzo aktywnie.
Ioja sprawnoéc fizyczna by-
a medal, spotykalam co
gien ludzi. Po przejéciu na
meryture nie dzialo si¢ nic.
stalam depresji emery-
."f nej’. Zadne lekarstwo nie

bylo w stanie mnie wyleczy¢.

Bopiero gdy powstal PUTW
ptizyskalam zdrowie stosow-
e do wieku i chec Zycia.
szgku;q wladzom za
1w O nle PUTW, a tym
| Zdlpgzewricenie
wycmgme;ue'
~depresji emerytalne;j”

Weronika Wéjcik
Emerytowana listonoszka

Wiek XXI. to kult mio-
dosci. Do dobrego tonu
nalezy trzymac¢ si¢ jak naj-
diuzej w dobrej formie,
pelnej sprawnosci fizycz-
nej i umystowej. Sprzyja
temu ciagla aktywnosc.
Stuchacze Polkowickiego
Uniwersytetu Trzeciego
Wieku nie pozostaja w tyle.
Maja mozliwoéci rozwijac
intelekt na wykladach popu-
larno-naukowych, a kondycje
fizyczna na réznego rodzaju
zajeciach gimnastycznych.
Kazdy nowy tydzien roz-
poczynajag w Aquaparku.
Truchcikiem, spacerkiem,

czy krokiem marszowym
kieruja si¢ do poszczegélnych
sal, a adepci ,,szkoly plecow”
do duzej sali fitnes. Powoli,
troche niemrawo i sennie
zapelniaja salg z lustrami.
Na podlodze pojawiaja sie,
ukladane réwniutko szare
i czerwone maty. Do zajec
zostalo jeszcze kilka minut,
wiec jest czas pogadac, czy
rozruszac si¢ co nieco. Pelna
dowolnos$¢. Przestrzen sali
rozprasza rozmowy. Stycha¢
tylko szmery. Punktualnie
pojawia si¢ instruktorka, kt6-
ra wlacza muzyke... i start. Na
poczatek cwiczenia rozgrze-

wajace i regulujace oddech.
I dalej... pooszloo... marsz,
wymachy, skrety, sklony,
rowerek, ,skorpion” i jesz-
cze inne famanice. Cwicza w
pionie, w poziomie, w kleku
i w przysiadzie. Trzeba tu
by¢ i postucha¢ odglosow
¢wiczgceych: stekanie, sapa-
nie, chrupanie w kosciach i
w stawach, przypominajjce
niekiedy chrzest zardzewialej
zbroi. Tylko na poczatku, bo
z minuty na minut¢ oddech
zostaje wyrownany, a stawy
jak naoliwione pracujg co-
raz sprawniej. Niezauwazal-
nie mija czas przeznaczony
na dzisiaj. Jeszcze tylko
krotki marsz, kilka wyma-
chow polgczonych z regu-
lacjg oddechu i ... dzigkuje.
O niebo sprawniejsi, 1zejsi o
kilka deko i o p6l centymetra
wyzsi ,studenci” okreslonego
wieku wychodza, ba, wyfru-
wajg do szatni, by po wyjéciu
z Aquaparku kontynuowac
pracowity tydzien, werwa
i radoscig zycia wyprzedza-
jac niejednokrotnie duzo
miodszych od siebie. Oj, tak!

Zofia Mikolajczuk




Pamigtaj: im wigcej lat na karku, tym mniej kalorii na talerzu. Oto zlota dziesiqtka najzdrow-
szych produktéw: szpinak, pomidory, brokuty,
zielona herbata, czerwone wino (to ostatnie bez przesady).

Na dobry poczatek pro-
ponujemy dzien z dieta
stulatka:

Sniadanie

ok. 350 kcal

~ zielona herbata
~ jogurt z owocami: 15 dag
jogurtu naturalnego, tyzka
platkéw kukurydzianych, po
Y szklanki truskawek i jagdd,
tyzeczka siemienia Inianego.

Przekaska

ok. 200 kcal

~ kromka chleba chrup-
kiego z chudym bia-
fym serem i rzodkiewka.
~ koktajl z czarnych porze-
czek: 10 dag czarnych po-
rzeczek zmiksowanych z %
opakowania kefiru, do tego

tyzka zarodkéw pszennych.

Obiad

ok. 400 kcal

~ pier§ indyka (okolo
15 dag) z brokutami goto-
wanymi na parze i salata
polang sosem winegret.
~ % szklanki ugoto-
wanej kaszy gryczanej.
~ szklanka masélanki,

Kolacja

ok. 300 kcal

~ kromka pumpernikla po-
smarowanego margaryna.
~ salatka warzywna z jajkiem
i jogurtem: papryka, seler
naciowy, kilka rzodkiewek,
4 pomidorki koktajlowe, jaj-
ko na twardo, §wieze ziola,
przyprawy, jogurt naturalny.
Diete wyszperala w ksigzkach

Kazimiera Wielgosz

Ale takiej diecie trudno
podolaé, wiec dla tych,
ktorzy nie przekroczyli
jeszcze setki proponuje-
my kilka ciekawych prze-
pisow Stuchaczy PUTW:

Placek jabtkowo
-budyniowy
Sktadniki:

* 1 kg jablek

* 1 kostka masta lub mar-

garyny

* 4 jajka

* 1,5 szklanki cukru

* 1 szklanka maki pszennej
* 1 szklanka maki ziemnia-
czanej

* 2 tyzeczki proszku do
pieczenia

* 2 duze opakowania budy-
niu waniliowego

* 1 litr mleka

Wykonanie:

Obrane jabtka utrze¢ na tar-
ce o duzych oczkach. Mar-
garyng lub maslo utrzec ze
szklanka cukru i zéttkami na
puch. Nadal ucierajac, powo-
li wsypywaé magke ziemnia-
€zang i pszenng wymieszang
z proszkiem do pieczenia.
Nastepnie ostroznie wymie-
sza¢ z piang ubitg z bialek.
Budyn z obu opakowan
ugotowac na 1 litrze mleka,
dodajgc pozostaly cukier.
Ciasto wylozy¢ do natlusz-
czonej blachy posypanej tar-
ta butka, na nim rozlozy¢ ko-
lejno: warstwe jablek, goracy
budyn i reszte ciasta. Piec
50 min. w temp. 180 st. C.

Barbara Michalewicz

Szybkie paczusie
Skiadniki:

* 2 serki homogenizowane
* 1,5 szklanki maki pszen-
nej

* 3 jajka

* 1 lyzeczka proszku do
pieczenia

Wykonanie:

Z podanych skladnikow
wyrobic¢ ciasto i nakladac
lyzeczka na goracy olej.
Piec do zarumienienia. Po
upieczeniu posypac cukrem
pudrem.

Barbara Michalewicz

Kotlety
ziemniaczane

Skladniki:

* 1 kg ziemniakow

* 1 szklanka maki pszennej
* 1 szklanka maki ziemnia-
czanej

* 1 jajko, s6l do smaku

Wykonanie:

Zarabiamy tradycyjne
ciasto na kopytka. Farsz
wykonujemy z migsa go-
towanego, mozna tez z
kapusty i grzybow. Doda-
jemy do smaku pieprz, sél,
czosnek. Kroimy ciasto na
wigksze kawalki, nakla-
damy farsz i smazymy na

‘goracym oleju z obu stron.

Czeslawa Krzyzanowska

czosnek, czarne jagody, orzechy, platki owsiane,

Lopatka z bialg fa-
solka i ziemniakami

Skladniki:

* 70 - 80 dag fopatki

* puszka bialej fasoli

* 2 marchewki

* 1/3 selera

*1 pora

* 2 cebule

* 6 zabkéw czosnku

* 1/3 szklanki oliwy z oliwek

Przyprawy:

* np. do grilla, do kurczaka
* 2 szt. kostki rosolowej

* maly koncentrat pomido-
rowy lub 1 pomidor

* 6 ziemniakow

* 1 czerwonej papryki

Wykonanie:

Lopatke pokroi¢ na grubsze
kawalki, obtoczy¢ w przy-
prawach i smazy¢ na gora-
cej oliwie z obu stron. Nie
wyjmowac! Doda¢ warzywa

pokrojone w kostke i roz-

puszczone kostki rosotowe,
podla¢ woda i dusi¢ (okolo
90 min.): Przed koncem
duszenia na okolo 15 minut
doda¢ pomidora pokrojo-
nego oraz papryke i fasolke
z puszki oraz ziemniaki.
Dusi¢ do migkkosci. Na
koricu zagescic i doprawic
do smaku-s6l maggi, pieprz
itp. Podawa¢ na goraco z
surowkami. Danie nalezy
przyrzadzi¢ w metalowym
garnku lub duzym rondlu.

Violetta Galecka-Kmieé

gwgddﬂahnh
. Nierez 1j z przyjem-
e st
10. Usmiechaj sig!
Usmiechnigci ludzie zyja
diuzej.

Polkowice
Zazdroszczg nam sgsiedzi,
Ze siedzimy na miedzi,
Bo kto na miedzi siedzi,
Temu sie dobrze wiedzie.
Gornicza natura
Trzyma zawsze fason,
choé w kieszeni dziura.
Gornik
Harowat ponad sily.
Zycie mial pelne trudu
I wyrzeczen,

Lecz to nie on,

Kto§ inny za to
"Upiek! wyborna pieczen’.

Moje przeslanie
Gorniku! - kiedy pracujesz,
Zwazaj na wlasne zdrowie,
Bo za lat x,
Mozesz by¢ inwalida,
Dzis sztygar Ci tego
nie powie,

%%

Tak bywa

Harowal, bawil sig i pil.
Mawial, ze nic, co ludzkie
Nie jest mu juz obce
I tak...zeszedl na manowce,
Niewiele brakowalo
Przez swoje nalogi
Niewiele brakowalo,

By ,wyciagnal nogi”.
Zwyciezca
Jest zawsze
Na swoim miejscu,
Nigdy si¢ nie wychyli,
Lecz umie zgarngé laury,
Gdy inni co trzeba zrobili.

Wielkos¢
Kiedy$ w kopalni
Byl z niego wielki okaz
Niestety - tylko na pokaz.
Jak w raju
Mowili, ze na emeryturze
Goérnik ma jak w raju.
Cieszyl sig, bo nie wiedzial,
Ze to nie u nas,
Ale w innym kraju.
Troche zal
Lat wiele pracowal
W kopalni miedzi
Wigc smutno mu troche i zal
Wesolych Barbérek,
Kolegow od piwa
I mlodosci, co odeszla w dal.
Dzieje sig, dzieje...
W UTW duch nasz
Miodnieje
[ ciekawsze stalo si¢ zycie.
Qj, dzieje si¢ tutaj, dzieje.. ..
Przyjdicie, jak nie wierzycie!

Napisala: Jadwiga Krajnik



Lektoraty jezykowe
Jezyk niemiecki
mgr Sylwia Dzieglewicz

Jezyk angielski

mgr Malgorzata Walczak
mgr Anna Rogacka

mgr Robert Rogacki

mgr Stawomir Polanski
mgr Peter Lambert

Jezyk rosyjski
mgr Anna Cieslik

Sekcja dziennikarska
mgr Jan Walczak

Sekcja fotograficzna
mgr Marcin Zarzycki

Sekcja informatyczna
mgr Robert Zara$

mgr inz Marcin Gubar
mgr Robert Krélikowski

inz. Ewa Zigcina

Sekcja artystyczno - kulturalna
mgr Barbara Siemienska-Pleszka

Sekcja turystyczna
Jézef Cwynar

Sekcja wokalna
mgr Krzysztof Purzycki

Warsztaty psychologiczne
mgr Jadwiga Orzechowska

Wyklady popularnonaukowe

prof. dr hab. inz. Ignacy Dulgba,
prof. dr hab. Grzegorz Kolod-
ko, doc. dr Arkadiusz Kotlinski,
prof. dr hab. Maciej Marszal,
prof. dr hab. Antoni Mitu§, dr
inz. Krzysztof Tomczuk, dr hab.
Jakub Tyszkiewicz, Jolanta Szwal-
be, prof. dr hab. inz. Mirosiaw
Werszko, mgr Dariusz Zajac.
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Studia dzienne | zaoczne:

* Informatyka
3,5-rocene studia inymiarskie 2 prakiyka
zawodows
spacminodel
* systemy | sieci komputerowe
* programowanie ukladiw
machatronicznych

* mechatronika
3,5-rocane studia inzynierskie ¢ praklyky
Zawodowg

« stosunki
migdzynarodowe
3-igtnio studia licenciackie 1 praktyks
zawodowd
speciainobc
+ migdzynarodowe stosunki polityczne
* migdzynarodows slosunki

gospodarcze

* migdzyrar polityka spol

* administracja

Relrwtacja: 1 czerwea

— 30 wrzednia

www.dwspit.pl
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« TRZECIEGO
WIEKU

Nie starzeje si¢ ten,
CO nie ma czasu.
Benjamin Franklin

ol Archiwun PUTW

Ogolnopolska olimpiada
Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku odbyla si¢ po raz dru-
gi. Polkowice reprezentowala
dwudziestoosobowa druzyna.

Organizatorzy przygotowa-
li az 10 konkurencji. Wéréd
nich byly m.in: plywanie sty-
lem klasycznym i dowolnym,
bieg na 60 i 200 m, pchnie-
cie kula, rzut pitkg lekarska,
przelaje rowerowe, zawody
kajakowe, tenis stolowy, tenis
ziemny, a nawet turniej bry-
dzowy i rozgrywki szachowe.

Na zdjeciu uczestnicy Ogolnopolskiej Olimpiady Sportowej w Lazach, reprezentujgcy PUTW

Polkowiczanie dobrze wypali
w zawodach kajakowych. Zloty
medal zdoby! Jan Szlag. Z ka-
rabinka sportowego brazowy
medal wystrzelal Zbigniew
Kachel. Z kolei na rowerze
gorskim nieZle jezdzil Marian
Begier - do Polkowic wrécil
zbrgzem. Medal o tej samej bar-
wie przywi6zl Bogdan Jawor za
plywanie stylem klasycznym.

Rownocze$nie obok konku-
rencji shuchaczy odbyt si¢ Tur-
niej Rektorow i Wiadz UTW.
Kierownik Polkowickiego

Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Maria Kicaj uzyskata najlepszy
wynik i otrzymala zloty medal
- wygrala trzy konkurencje:
rzut lotkami do tarczy, pisanie
na maszynie na czas oraz quiz
o tematyce olimpijskiej. - Jestem
dumna i bardzo zadowolona
z naszych Shuchaczy. Pokazali
klase - méwi M. Kicaj, - Dzigkuje
za Zaangazowanie, Zaprezento-
wali si¢ na ogolnopolskich zawo-
dach z najlepszej strony - dodaje.

(jawa)

Chetne osoby powinny
zlozy¢ nastepujace doku-
menty: deklaracje stucha:
cza PUTW; kwestionariusz
osobowy; aktualne zdjecie
(2 szt.); dowdd wplaty wpi-
sowego (10 zl) i rocznej
skiadki cztonkowskiej (40 z1).
Wpisowe i skladke czionkow-
ska nalezy przela¢ na konto
bankowe: BZ WBK S.A. o/

Polkowice nr 73 1090 2109
0000 0005 5006 4774. W tytu-
le ,Wpisowe i skladka czion-
kowska PUTW”. Formularze
zgloszeniowe mozna otrzymac
i ztozy¢ w Dolnoslaskiej Wyz-
szej Szkole Przedsigbiorczoéci
i Techniki, ul. Skalnikow 6b od
poniedzialku do piatku w godz.
8.00-16.00 lub wydrukowac ze
strony internetowej www.putw.

dwspit.pl. Blizszych informa-
¢ji udziela kierownik PUTW
Maria Kicaj w siedzibie Uczelni
przy ul. Skalnikéw 6b (wej-
§cie od strony boisk Zespolu
Szkot), pok. 209, tel. (076) 746
53 35, (076) 746 53 53. Ponad-
to informacje na temat PUTW
znajdujg si¢ na stronie inter-
netowej www.putw.dwspit.pl

(jawa)

,Kurier PUTW”

Polkowicki Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Dolnoslyskiej Wyzszej Szkole Przedsigbiorczodci i Techniki

w Polkewicach, ul. Skalnikow 6b, s9-101 Polkowice.

Gazete preygotowala sekeja dziennikarska Polkowickiego Uniwersytetu Trzeciego Wicku w skladzie:
Barbara Bucyk, Danuta Janik, Adam Krepinski, Bozena Kyrpa, Halina Martin, Zofia Mikolajczuk, Wiestawa

Podrucka, Jozef Podrucki, Weronika Wojcik, Kazimiera Wielgosz

Pomysli redakcja: Jan Walczak, DWSPIT
Skiad i opracowanie graficzne: Marek Warszawski.
Druk: Drukarnia PolskaPresse Wroclaw, 55-075 Bielany Wroclawskie, ul. Kolejowa 7.

Naklad: 8000 egz.
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Oby nikomu nie zabrakto chleha

Pigkna pogoda towarzyszyta tegorocznym dozynkom powiatowym. W Centrum Piknikowym moglismy podziwiac
piegkne wierice, odzianych w tradycyjne stroje rolnikéw, a na zakonczenie wysiucha¢ koncertu znanej grupy

- Jak sie wystepuje przed
publicznofcig liczacg ponad
tysigc oséb?

- Wspaniale, Ciesze si¢ bar-
dzo, ze mialam mozliwose¢ za-
§piewania razem z bra¢mi Go-
lec podezas dozynek w Polko-
wicach. Ludzie reagowali en-
tuzjastycznie, wiec chyba po-
dobal im sie méj wystep. Na-
prawde S$wietnie Splewa sig
przed tak duzym audytorium.
Wezesniej raz juz §piewalam z
braémi podczas jednego z
koncertow i bylo rownie wspa-
niale. Fajnie jest dawaé lu-
dziom rado&¢ poprzez Spiew.

- Wygrywajac “Szansg¢ na
sukces” z repertuarem grupy
“Golec uOrkiestra” 1 wystepu-

Trzy pytania do URSZULI SZOCIK, u

jac na scenie miaia$§ okazje
poznaé braci Golec blizej, Ja-
cy oni 58?

- 84 bardzo mili, pelni takie-
go wewnetrznego ciepla. Na
pewno nie mozna o nich po-
wiedzieé nic zlego. 83 otwarel,
chetnie sluzg radg. Mozna 2
nimi porozmawiaé na kazdy
temat, Choé sg wielkimi
gwiazdami, to pozostali nor-
mainymi, ciekawymi $wiata
ludzmi. Za to tez ich cenie.

- Plerwsze sceniczne sukce-
sy juz za Tobg. My§lisz o kolej-
nych, czy raczej traktujesz
éplewanie jako dobrg zabawe?

- Spiewanie to przede
wszystkim moje wielkie hobby.
Nie mysle o tym, by robié ka-

Golec uOrkiestra.

Dozynkowe obchody rozpoczely
sig od tradycyjnej Mszy Swigtej od-
prawianej w Kosciele Matki Bozej
Krilowej Polski. Nastepnie barwny
korowdd przemaszerowal w kie-
runku Centrumn Piknikowego,
gdzie odbyly sie glowne uroczysto-
Sei. Tam mozna bylo podziwiaé
stoiska poszezegblnych gmin.
Chetnyeh do skosztowania przygo-
towanych specjainie na te okolicz-
nosé potraw, ciast, a takze wszel-
kiej masei nalewek i innych specja-
16w nie brakowalo, Wszystkie sto-
iska robily duze wrazenie na juro-
rach, ktérym przyszlo je oceniaé,
bo nieodigcznym elementem do-
Zynkowych obchoddéw w naszym
powiecie sq konkursy na najpiek-
niejsze stoisko oraz wieniec.

- Wszystkie stoiska | wience sg
tak piekne, ze wypadaloby je wy-
roznié, ale konkurs to konkurs, Na
szezedcie ja nie musze oceniaé. To
rola juroréw - przyznal nam Marek
Trams, starosta powiatu polkowic-
kiego, ktory w swoim kndtkim prze-
mowieniu dziekowal rolnikom za
ich ciezka prace.

- Biezacy rok nie byi dla was, rol-
nikéw najlepszy. Nasz kraj nawie-
dzaly kleski zywiolowe, kiGre wply-
nely na wielkos¢ plonéw. Na szeze-
§cie w powiecie polkowickim nie
odczuliSmy tego tak bardzo, jak w
innych czeSciach Polski Zycze
wszystkim rolnikom, aby kleski
omijaly ich szerokim lukiem, by do-
pisywala pogoda, byscie mieli jak
najlepsze warunki do pracy oraz,
aby nikomu w naszym powiecie i w
calej Polsce nie zabrakio chleba -
mowil starosta.

Do trudnych warunkiw pogodo-
wych odnidsl sie w swoim przemo-
wieniu takze burmistrz Polkowic
Wieslaw Wabik, kiéry dodatkowo
podkreslil wzorowa wspolprace po-

rierg sceniczng. W tym roku
szkolnym bede zdawala matu-
re i na tym zamierzam sie sku-
pié przede wszystkim. Z tego
powodu zrobie sobie przerwe
w zajeciach sekcji wokalnej.
Chee sie jak najlepiej przygo-
towaé do tego egzaminu i jak
najlepiej go zda¢. W przyszlo-
§ci cheialabym zostaé leka-
rzem. To jest moj cel. Mam na-
dzieje, ze uda mi sie go zreali-
zowaé. Nie wykluczam jednak,
2e bede Spiewac. Czas pokaze,
Na razie to przede wszystkim
fajna zabawa i hobby.

Pvtal: KoK

miedzy gming Polkowice a powia-
tem polkowickim. Burmistiz wraz
ze starostq byli plerwszymi, ktorzy
dzielili chleb, symbol rolniczej pra-
cy, a takze dozynek. Wiele emocji
towarzyszylo prezentacji wiencow
dozynkowyeh oraz tradycyjnemu
obSpiewywaniu ich. Na scenie mo-
glismy ujrze¢ migdzy innymi grupy
wokalno-taneczne lgczgace pokole-
nia. W jednej z nich ramie w ramie
tanczyly | Splewaly sedziwe babceie
oraz majgee ledwie kilka lat dziew-
czynki. Ostatecznie w konkursie na
najpiekniejszy wieniec zwyciezyly
Grebocice przed Polkowicami oraz
Radwanicami, Z kolei w konkursie
na najpiekniejsze stoisko triumfo-
wal Przemkow.

Po zakoniczeniu dozynkowych
ceremonialow przyszedl czas na
zabawe, Ta byla przednia, bo o do-
bry klimat zadbali artyscl znani z
tego, ze kontakt z publiczno$eig to
ich znak rozpoznawczy. Najpierw
na scenie pojawila sie Kapela Stas-
ka Wielanka, a zwienczeniem calo-
sci byl wystep znanej i lubianej gru-
py Golec uOrkiestra. Koncert nie
byl pozbawiony lokalnych akcen-
tow i bynajmniej nie chodzi wylacz-
nie o to, ze w refrenie jednego z
utwordw pojawila sie nazwa Polko-
wic. Okazalo sie bowiem, Ze bracia
Golec doskonale pamigtali, 2 tego-
roczng edycje programu “Szansa
na sukees” wygrala Ula Szocik,
mieszkanka Grodowea, uczest-
niczka zaje¢ wokalnych prowadzo-
nych przez Ide Zagorska w Polko-
wickim Centrum Animacji. Ula za-
Spiewala jeden utwor wraz z brac-
mi Golec.

- Nie czulam specjalnej tremy. W
“Szansie” bylo gorzej, bo to byl
konkurs | przyznaje, ze towarzyszyl
mi duzy stres. Bracia Golec sq bar-

mili

dzo otwartymi, cieplymi ludémi -
mowila nam Ula,

Trwajacy ponad pottorej godziny
wystep byla dla licznie przybytych
do Centrum Piknikowego ucztg,
ktéra w pelni zaspokoiia oczekiwa-
nia, bo artySci zagrall wigkszos¢ ze
swoich najwiekszych przebojow.

- Dozynki uwazam za bardzo
udane. Bardzo cieszy mmie zaanga-
Zowanie mlodych mieszkancéw
naszego powiatu w organizacije ob-
chodow. To swiadezy o tym, Ze tra-
dycja jest Zywa, co ma niezwykle
duze znaczenie, bo przeciez to ona
definiuje nasz narod, decyduje o je-
go trwanfu - podsumowal starosta
Marek Trams.

Vi

czestniczki zaje¢ sekcji wokalnej dzialajacej przy PCA w Polkowicach

Bracia Golec sa bardzo
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Po co komu teatr?

Pod takim szyldem odbywac si¢ beda Jesienne Spotkania
Teatralne, ktdre juz w pazdzierniku rozpoczng si¢ w Polkowicach.
To pierwsza edycja kolejnej cyklicznej imprezy kulturalnej
W naszym miescie.

- Jesienne Spotkania Teatralne ma-
ja by¢ przegladem, w ramach ktorego
zamierzamy prezentowad ekspery-
mentalne przedstawienia. Naszym
celem jest skionienie widzow do dys-
kusii, do malezienia odpowiedz na ty-
tulowe pytanie - Po co komu teatr?
Temu tez beds shuzye spotkania z ar-
tystami, ktorzy przyjada do Polkowic.
Odbywaé sie one beda w Art Gallery
po kazdym przedstawieniu - mowi
Andrzej Wierdak, dyrektor Polkowic-
kiego Centrum Animacji.

Podezas przegiadu, pomiedzy 17 a
29 pazdziemika zaplanowano osiem
wydarzen - migdzy rmymi spekiakle
Sceny Prapremier InVitro z Lublina,
czy tez Teatru Korez z Katowic. Dwa
tygodnie przewidziane na festiwal be-
da wypelnione przedstawieniami, z
ktiorych kazde skiania do reflelsji. Nie-
zwykle ciekawie zapowiada sie wizyta
na scenie w Polkowicach wroclaw-
wezesniej nigdy u nas nie goscil. 26
pazdziernika, w Kinie gdzie bedq sig
odbywaé wszystkie wydarzenia, za-
$piewa on 20 najémieszniejszych pio-
senek Swiata. W repertuarze znajda
sie miedzy innymi utwory Jacques' a
Brela, Toma Waitsa, czy tez Johna
Lennona. Spekiakl zostal przygoto-
wany na podstawie “Schizofrendi” -

4

doskonalej ksiaZki Antoniego Kepirn-
skiegp. Kiljan nie tylko pojawi sie na
scenie, na ktorej bedzie mu towazy-
szyt Antoni Cywka, ale jest tez, wspdl-
nie z Jerzym Satanowskim autorem
scenariusza. Dwa dni po wystepie
wroclawskiego artysty  polkowiecy
melomani beds mieli okazje przezyt
kolejne doznanie duchowe, jakim za-
Groniee. Ta urocza, peina ciepla i ob-
darzona przez nature niebywalym
glosem aktorka i piosenkarka juz kil-
kukrotnie goScila w Polkowicach i za
kazdym jej wystepy byly bardzo do-
brze przyimowane przez publicznose.
W pazdziermiku wystapi wraz z zespo-
lem muzycznym pod kierownictwem
Tukasza Damrycha w “Listach Julii”,
Tytul jej koneertu to jednoczesnie na-
zwa nowego albumu zawierajgce in-
terpretacje utworow Elvisa Costello 2
plyty pod tym samym tytulem.
Nagromadzenie wydarzery, ktore
zaplanowano w ramach kolejnego
przegladu jest bardzo duze, Wiasci-
wie, co drugi dzien beda sie odbywaé
sziuki Czy teatromani wytrzymaja ta-
ka dawke wtakim tempie? Sadzac po
frekwencii na Polkowickich Dniach
Teatru wypada przypuszezad, ze tak.

Konrad Kapoar

Katarzyna Groniec po raz kolejny wystapi w Polkowicach. Jej wystep zaplanowano

na 28 pafdriemnika.
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Henryéka
Mam malego braciszka, dwie biale myszki, psa
koloru czekolady, welnianego
ziclone
piklozerng przyjacidlke, wanng do 2eglowania,
i bardzo, bardzo duzo odkry¢ do odkrycia...
zmyslam réine rzeczy, lepiej w 1o uwierzeie...

wHenryska: drugiej tak wspanialej
nie znajdziecie”

MARTINE MURRAY

Pierwsza.

Hopsakiewicz

dwie
jedng

mamuta,
skarpetki z palcami,
I jesli ktod wam powie, Ze
Ksigzki o Henrysce sq

pelne przygdd, zartdw slownych i zabawnych refleksji. To wspamala
lektura nie tylko dla najmiodszych, ale dla kazdego, kio ma bujng

wyobraZnig.

—_—
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Kultura

Swieto organowe po raz dsmy

Juz w najblizszy pigtek, 24 wrzesnia z organdéw znajdujgcych sie
w Kosciele sw. Michata Archaniota bedg ptynac¢ piekne dzwieki,
idealnie nadajgce si¢ do jesiennej refleksji. Feeria nastrojowych

melodii potrwa az do niedzieli.

- PrzygotowaliSmy dla wszystkich
melomanéw nie lada gratke. Doko-
nania artystow, ktorzy pojawia si¢ na
tegoroczne] edyeii Festiwalu Muzyki
Organowej | Kameralnej zapierajg
dech w piersiach - mowi Andrzej
Wierdak, dyrektor Polkowickiego
Centrum Animacji.

Rzeczywiscie biorac do reki pro-
gram festiwalu trudno oprzeé sie
wrazeniu, Ze do naszego miasta zje-
dzie czolowka nie tylko organowych
wykonawcow. Bedzemy gosci¢ Ada-
ma Klareckiego, Michala Wachowia-
ka i Michala Markuszewskiego, czyli
artystow nalezacych do grona naj-
bardzej cenlonych wykonawcdw or-
ganowych. Na tym jednak nie ko-
niec, bo festiwal “Errantia Musica”
od kilku lat jest czyms$ wiecej niz
przegladem tworczoSci organowej.

Systematycznie poszerzamy
krag wykonaweow. Staramy sie
wyjs¢ na przeciw oczekiwaniom po-
Ikowickich melomanow. W tym roku
zaproponujemy im miedzy innymi
doskonaly koncert kwartetu gitaro-
wego “Guitardmation”. Skiada sie on

zcztemchmumwktﬁm’ 1t01est
ciekawostka, pochodza z czterech
roznych krajow - Czech, Polski, Au-
stril 1 Szwajearii. Mimo tego dosko-
nale sie rozumieja i potrafia wyczaro-
wywacé z gitar prawdziwe muzyczne
cuda - przekonuje dyrektor Wierdak.

Ponadto do naszego miasta przy-
Jada - uznawany za jednego z najlep-
szych oboistow na sSwiecie Tytus
Woinowicz wraz z zespolem “Essen-
tia Musica”, Nie zabraknie rowniez
uwielbianych w naszym miescie
akordeonistow z Motion Trio, kt6rzy
ostatnio robig zawrotng kariere i pre-
zentujg swojg niezwyklg muzyke w
najdalszych zakatkach Swiata W
Polkowicach mieliSmy okazje goscié
muzykow kilkukrotnie i za kazdym
ich wystepy byly czyms niezwyklym,
zapadajacym w pamie¢. Zapewne
podobnie bedzie i tym razem. Zwiern-
lu bedzie nastrojowy koncert Wiesla-
wa Przadki i zespolu PiazzoForte.
Artysci zabiorg nas na wycieczke po
muzycznym Swiecie Astora Fiazzoli,

boda.i:é:e lepszego kompozytora

tang w calej historii muzyki.

- Zapraszam wszystkich do Ko-
Sciola Michala Archaniola na kolejng
edycje Festiwalu Muzyki Organowej
i Kameralnej - konezy dyrektor Wier-
dak -

Konrad Kaptur

' To bedzie grane

24 wizesnia
19.00 - Adam Klarecki - recta organowy
| 2000 - Guitardmetion
25 wizelnia
19.00 - Michal Markuszewshi - recital
| OEANOWY
2000 - Tytus Wojnowicz z zespolem
Essentia Music
21.00- Mation Trio - trio akordeonowe
26 wizesnia
19.00 - Michal Wachowiak - ongany,
20,00 - Tango Anioka koncert wwykore-
niu: Wiestawa Przadki - bandoneon
z towarzyszeniem zespolu PAZZOFORTE

Prezes PiS nieomylny jest i basta

Kim Dzong I jest kims wigce) muz
wixdzem rzgdzgeej Koreg Polnocng

z| partii komumstyczney. On jest pasia-
| daczem prawd dosteprych wylyczric
| Jemu. Tepy naréd do tych prawd ma

dosep jedynie za Jego posrednic-

rwenn., Zatem jedyne, co powinien
crynif, to poshisznie wodzowskie
polecenia wykonywaé. Wszelkie pro-
by samodzielnego myslenia 53 nie do
zaakceptowania 1 zashiguja na poeg-
pienie. Jego, czyli wodza, partia jest
politycznym ugrupowanicm skupia-
Jacym ludzi Slepo femu oddanych.
Kazdy, kto choéby w mmimalnym
stopnin  probowal  podwazac
dzowskie decyzje, ba nie podziclil
chocby wodzowskiego postrzegania
§wiata, to wWrég, a wroga trzeba znisz-
Wszechwiedza Wodza, jak to
wszechwiedza, obejmuje wszystkie
dziedziny zycia. Nie oparl si¢ jej na-
wet futbol. Nie kro mny, jak Wodz
nakazal przeciez skorokopom z Kores
podczas ostatniego mundialu zagrac

wWo-

IYe

w orwarty futbol z reprezentacy Por-
tugalit, Efekr doskonale pamictany -
poraika 0:7 i totalny blamaz. Ten mie-
co preydiugi wstep to skrécony opis

idealnego modeln parti politycznej w

rozumienin nie tylko Slorica Koret,
lecz rakze lidera PiS, czyli opozycyj-
nego ugrupowania, ktorego czlonko-
wie zasiadapy w polskim  Sejmue.
Ugrupowania, kiére napedzane prze-
Swiadczeniem o umicomylnoéa rzg-
dzgeegu nim Prezesa stacza si¢ po
rowni  pochyle)  ku  polityczney
$miesznosd, na dnie ktdref jest nie-
byt. Niektorzy 2 czytajgeych te stowa
mogg uznac preyrownanie komuni-
styczne) Partii Korei Pélnocnej do
Prawa i1 Sprawiedliwosci przesadi |
poki co zgadzam si¢ z nimi. Niemniej
Jednak obserwujie ruchy wykonane
osatnio przez Prezesa trudno mi
oprze¢ si¢ wrazemiy, Ze Jego determi-
nacja w dazenin do standardu wyzna-
czonego przez Kir Dzong la jest na
tyle duza, Ze nie spocznie On péki

korcaniskiemu idealowi. Z konse-
kwengia godng sprawy wielkiej wagi
wyema muanowicic  Prezes wszyst-
kich zdradzapgeych chodby oznaka sa-
modzielno$c w mysleniu, bo to pree-
ciez grozi podwazamem jedynego
dogmatu, na kedrym ma si¢ wsplerac
PiS - dogmari o nieomylnoscl Preze-
sa. Partia w rozumieniy Prezesow-
skim nie jest grupg ludzi powigza-
nych podobnym postrzeganiem poli-
tyki 1 ogolnie pojetego funkgonowa-
nia patistwa. Partia ma by grupg lu-
dzi oddanych Prezesowi, gotowych
na jedno Jego skinigcie pojcw ogien,
a nawet oddaé prawg I lewa rgke, o tle
Prezes rozkaze. Taka partia brzyder
sig mysleniem w ogéle, plaralizm po-
gladdw uznaje za zlo, a ceni jedynie
klakierow przykilaskujzcych Prezeso-
wi. Zupelnie jak w Kim Dzong II-
owskicj Korer.

Konrad Kapuur
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I 2 Gazeta Polkowicka

ASTRO BOY
Knacid o) g o
2009, 4 nin.,
reZ. David Bowers,
23-26 wizeénia, g, 16.00

PLAN B
komedia romantyczna, USA 2010,
104 min.,
rez. Alan Poul,
2326 wrzednia, g, 18.00

INCEPCUA
surreglistyezny  thriller  Sci-Fi
USA/Wielka Brytania 2010, 148 min.,
rez. Christopher Nolan,
2326 wrzednia, g 2000

SHREK FOREVER
familiny, USA 2010, 93 min,,
rez Mike Mitchell,

30 wrzetnia-3 padriziemila, g 16.00

PROJEKT DZIECKD, CZYLl
QUCIEC POTRZEBNY OD ZARAZ
komedia obyczajowa, Polska 2010,
80 min,,
rez Adam Dobrzycki,
30 wrzesnia-3 paiiziemika, g 18.00

GAINSBOURG
biograficzny dramat muzyczny,
Francja/USA 2010, 110 min,,
reZ Joann Sfar
30 wrzesnia-3 padriziemika, g 20.00

ﬁ[f”/ S

WYDARZENIA

8 FESTIWAL MUZYKI
ORGANOWEJ | KAMERALNEJ
“ERRANTIA MUSICA”
24-26 wrzesnia, Koscidl $w. Michata

Archaniola

WYSTAWY

REMINESCENCJE
Wystawa prac uczestnikow pra-
cowni witrazu, malarstwa szfalugo-
wego, rzezby, tkactwa i ceramiki.
do 30 wrzesnia, Galeria Na Pietrze

MAGIA SWIATEA
wystawa lustrzanych kompozycii
Grazyny Martuli
sroda - niedziela, godz, 14.00 -
19.00
wstep wolny

do 10 paZdzemika - art. Gallery

SKOWNIA
Baseny Zewnetrzne, ul 3 Maja
CZynna:

poniedzialek - pigtek, godz. 9.00 -
21.00
sobota, godz. 10,00 - 16.00
kamet miesieczny: 55 =i, 45 21 -
ulgowy, bilet jednorazowy: 521, 4 21 -
ulgowy
AQUAPARK Polkowice -

Rezerwacja: tel. 746-27-55,
fax. 746-27-60
e-mail: bitro@aquapark.com.pl
www.aquapark.com.pl
Zapraszamy:
Poniedzialek - piatek, sob, niedz, i
Swieta - 8:00 - 22:00

ST R B TCEIRITIEH
Czynne od 14:30 do 22:00, rezer-
wacja stolow 1 toréw 076 746 27 33

w e (S

m‘:: J1oL0e

AQUAPARK Polkowice -
Regionalne Centrum
no-Rehabilitacyjne
SA. NZOZ
Aqua Fitness - Centrum Odno-
wy Biologicznej
Rejestracja: tel. 746-27-11,
fax. 746-27-18
e-mail:
rehabilitacja@aquapark.com.pl,
www.rehabilitacja.polkowice.pl
poniedziatek - pigtek -
7.00 - 21.00, sobota - 12,00 - 17.00
Jaskinia solna: poniedzialek -
piatek - 7.00 - 21.00, sobota - 12.00 -
19.00
Przychodnia PCUZ - ZOZ S A.
ul. Kominka 7, tel. 746 08 00
Poradnia Internistyezna
i Pediatrvezna
Poniedzialek - pigtek 8.00 - 18.00
Sobota 8.00 - 14.00
Tel 746 08 10, 11, 12, 28, 41, 43
Nocne i Swigteczne dvzury le-
karskie
Gabinet nr 32, tel. 746 08 53
Ambulatorium chirurgiczne, tel
746 08 46

Gabinet zabiegowy
Codziennie 7.00 - 21.00, tel. 746

08 65
Laboratorium
tel 746 08 39
poniedzialek - piatek 7.00 - 18.30,
sobota 8.00 - 14.00 (ostry dyzur)

tel 746 08 55
poniedzialek - pigtek 7.00- 17.00
Osrodek pomocy psvchologicz-

nej,
tel. 746 08 60
poniedzialek - piatek 8.00 - 18.00

Poradnie specjalistyezne
- informacja 746 08 12

- tel.

746 08 61 (badania kieroweow,
profilaktyezne)

tel 746 08 37

APTEEA “CENTRUM"
TEL. 746 08 42

GRUPA AL-ANON

spotkania zamkniete: ponie-
dzialek - godz. 18.00

spotkania otwarte: 2-gi ponie-
dzialek sierpnia, paZdziernika,
grudnia

Osrodek Pomocy Spolecznej

ul Lipowa 1 (piwnica), Polkowi-
ce

GRUPA REMONT

spotkania zamkniete: czwartek,
pora letnia godz. 19:00, pora zimo-
wa 18:00

spotkania otwarte: ostatni
czwartek kazdego miesigea

Oérodek Pomocy Spolecznej

ul. Lipewa 1 (piwnica), Polkowi-
o

GRUPA ASOCJACJA
spotkania w kazdy poniedzialek
0 godz 18:00, spotkania otwarte w
plerwszy poniedzialek miesigea.
Dom parafiainy,
ul. K.B. Kominka 1, Polkowice

Aqua Hotel
Recepcja: tel. T46-27-00,
fax: T46-28-00
e-mail: recepeja@aquahotel.pl
www.aquahotel.pl

g

Kursy indiwidualne, specjalistycz-
ne, intensywne dla firm  instytucii. Je-

ul Skalnikdw 6B; poniedzialek -
piatek w godz. 816; tel 746 53 53;
746 53 51

Jezyk angielski, niemiecki dla po-
czatkujacych i Srednio zaawansowa-

nych
Studium Jezykow
Obcych Mr Happy
ul Kilinskiego 6, strona intemeto-

21
Jezyk angielski, niemiecki, francu-
ski, wloski, hiszpariski, rosyjski
Czynne: od poniedzialku  do
pigtiu, wgodz 12-19.

Babel
Polkowice, ul Glogowska 13.
Jezyk angielski, niemiecki, francu-
Czynne: od poniedzialku do pigtku

- 10- 18, wrzesien: taleze soboty - 10 - 14
Polkowice, ul. Glogowska 13, Tel. 746-

2447

Lingua Viva
ul Kilinskiegp 6, Polkowice:
tel 845 01 90, wwwiinguavivapl
Kursy jezykow obcych: angielski,
niemiecki i inne jezyki dia dzieci, mio-
dzie7y i doroslych

Schoal

Nauka jezyka angielskiego dla dzie-
ol wwieku od 1do 14 lat.
adres: Kolejowa 10A
Tel 603 333 133,
wwwnagicschoolpl

Globe
Przygotowanie do matury, egzami-
nu gimnazjalinego FCE, CAE,
tel: B05479852 ; 506530674
adres: Skanikow 6b (obok bibliote-
ki) Polkowice
wejscle od parkingu przy DWSPIT
http/wnwwglobe.polkowice.pl

-+ GRS

Crnentarz Komunainy
ul Spokojna 1. Tel (076) 845 63 25
czynny calg dobe

Tl SR
TAX - TELEFONY
604 302 624, 609 T14 591,
605 115 249, 602 516 307, 601 271 369,
600 244 687, 609 178 014,

609 207 855
TAX] - TELEFON ZGEOSZENIOWY
(POSTGU TAX)
(076) 847 4100

wa: wwwinrhappycompl Tel 845-12-

Informacje

OGLOSZENIE
Polkowickie Centrum Animacji
s s g iz
ﬂm&mmmmmprc%mmmr
wmmm‘ﬁ‘mmmamw.
Oczekujenmy na osoby: 0 wysokiej kulturze osobistej, chetne do wspolpracy | umiechniete.
Zainteresowanych zapraszamy na spotkanie 27 wizednia (poniedzialek)
0 godz. 1530 w Osrodku Kultury (ul. Skalnikéw 4).
Mﬁmmwmmﬂmmaﬂmmmw.

OGLOSZENIE
OGROSZENEE O PRZETARGL
TE DAWIGU

NAREMONT |

Spokdzicknia Mieszkaniowa Polkowicach, ul. Kole |
w 3 24A : |
Romon oz g vy o ki

Termin: ofert: do DB.102010r. godzina 1000
Termnin realizacji zamowienia: 15.102010 do 15.01201Tr

Lo

Owarcie ofert nastapi wsieczibie Spidzietn v w Rolowicach

- sala narad w dniu 08.10.2010r. o godz. 1015
W przetargu moga waziad udzial oferend, kidrzy
1. Wnlosq wymagane

dricia ok i n
wadium w wysokosc 3.000,00 4,

Trzeciego Wieku do 30 wrzesnia prowadzi reknutacje
Sluchaczy na rok akad. 2010/11
Shrchaczem PUTW moze zostad osoba zamieszkala na stale na terenie
powiatu polkowickiego, ktdra ukonczyla 40 lat, niecrynna zawodown.
Chetni powinni zlozy¢ nastepujgee dokumenty: deklarace shichacza PUTW:
kwestionariusz osobowy; aktualne zdjecie (2 szt.);
dowdd wplaty wpisowego (10 21) | roczne] skiadki czlonkowskief (40 21),
Whisowe i skladke czlonkowsky nalezy przelac na konto bankowe: BZ WBK S.A. a/Polkowice
Nr 73 1090 2109 0000 0005 5006 4774,

W tytule “Wpisowe | skiadia PUTW",

Formularze Zgoszemiowe maaa otrzymad | zkayd w Dolnosipson) Wydsar Sekolke Preedsebionanda | Techiki,
ul. Skalnikdw 6 b od pon.-pt. w godz. 8.00-16.00 lub wydnukowad na www.putw.dwspit.pl,
Blizszych informadii udziela kierownik PUTW Marla Kicaj w siedzibie Uczelni
przy ul. Skalnikow 6 b, p. 209, tel. (076) 746 53 35, (076] 746 53 53.
www,putw. dwspit pl

Gminna Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Polkowicach ma swojg siedzibe w Polkowickim Centrum Uslug
Zdrowotnych ul. Kardynala Boleslawa Kominka 7 w pokoju nr 149
(1 pletro), tel, 076-746-06-74. Posiedzenia Komisji odbywaia sie w dniach:
6 pazdziernika, 10 listopada, 8 grudnia 2010 1.
' w godz. 16,00 do 17.00

“KONSULTACJE DLA PRZEDSIEBIORCOW | OSOB ZAMIERZAJACYCH ROZPOCZAC
DZIALALNOSC GOSPODARCZA”
W ramach wspdipracy Urzec Giminy Polkowice  Agencia Razwoju Regionalnego "ARLEG” SA

=~ podej : ¥ pnacii Z prowadizenia dzalalinosc gospodancze]

- modiwoda uzyskania wspartia na realizacie projektdw w latach 2007-2013 ze Sodkéw publicz-
nych,
- mazliwosa pozyskania informacj w zakresie uslug specialistycznych
Konsultacie odbed sie w gockz 10:00 .gl ﬁl
12 patdziernika, 16 listopada,
14 grudnia
Wazystkich zainteresowanych zapraszamy do siedziby Urzedu Gminy Polkowice,
ul. Rynek 1, pok-206 (tel. kontaktowy (076) 724-97-17),

» PROGRAM TELEWIZJI POLKOWICE

Poniedziatek - Czwartek

Calodobowa emisja pfogramu lokalnego
19.15- lokalny TV Polkowice
1925 - wiadomosci

0SCH sportowe
19.30 - program wsp6lny telewizji lokalnych sieci TV Vectra
20,00 - 20.05 - blok planszowo - informacyjny
Emisja programu powtarzana jest co godzing w systemie dobowym. Codziennie
przedstawiane s nowe propozycje mmu‘amimw\fm
Gosé w studio - tuz po inf i - wywiady ze iii j
Ge oM nrmaqachblcalnyd'n wywiady ze znanymi i interesujgoy-
] Pigtek
18.30 - Twoje miasto Polkowice
18.55 - blok planszowo - informacyjny
19.15 - program Bez Montazu
Sobota - Niedziela
Program Bez Montazu - przedstawiane sg najwazniejsze wydarzenia minionego tygo-
dnia w Polkowicach. Powttrki co godzine w systemie dobowym,
Wszystkie programy telewizji mozna obejrze na biezaco w intermnecie na stronie
wWww.tv,
Biuro Rekdam i Ogloszefi TV Polkowice, ul. K.B. Kominka 6
tel. 076 B45 46 57
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Dwa oblicza pitkarzy Gérnika

Podopieczni Dominika Nowaka rozegrali dwa mecze na wiasnym boisku. Jeden z nich zakonczyl sig
po mysli czarno - zielonych. Komplet punktdw zainkasowali w starciu z Termalica Bruk - Bet
Nieciecza. Spotkanie z Sandecja Nowy Sacz zakoiczylo sig porazka Gornika 1.2.

Czamo - zictoni przez blisko dwa lata nie prze-
grali zadnego meczu na stadionie przy ul. Ko-
pelnian. Ostatriq cruyny, kifva wygala w
Polkowicach o rezerwy Zaglebia Lubin, Wow-
czas podopieczni Dominika Nowaka ulegli 2:3,
a bramki dia naszych pillarzy koleino strzetali:
Spothanie odbylo s 16.102008 w ramach 14
kolejki rozgrywek o mistrzostwo ll ligl dolno-
Slasko- lubuskiej

Podobnie, jak przed dwoma laty, zashzenie
wmdmﬂmvlﬂhdihﬁwm
Fuwgygidahdx)pﬂwﬁm

kowalo precyzii w wykorczeniu, W 45, ming-
de, po bledze naszej defensywy, Sandeda
strzelila polkemiczanom gola do “szatni”,

P zmianie stron gra “Gamikow” nie ulegla
amianie. Honorowe trafienie dla czamo - zielo-
nych odnotowal dopiero w 90. minucie Mate-
usz Pigtkowski, kidry doskonale wykorzystal
zamieszanie w polu kamym godd. - Zagraliéemy
malo agresywnie w Srodku, a po adbiorze pilkd
zabrakdo jg pretrzymania. tatwo sie e pazty-
waliny 1y sy s

analizowat: ra spokojpie | wzial si¢ do pracy.
Twierdza Pollowice musiala upast | dzisia) upa-
dia. Musial takd moment nastaped. - powlectzial
nam po meczu Dominik Nowak, trener Gomi-
ka
Pojedynek beniaminkiw na

korzy$é Gémika

i Dominika Nowaka pokonali 2:1
Termalice Bruk - Bet Nieciecza. Spotkanie od-
blo sie w ramach 8, kol | igi
Cospodarze kontrolowali przebieg spotkania
od poczathu do kofica. Nie popedniali juz tak
kuriozalmych bledow, jak w meczu 7 Sandec
i po 25 minutach prowadzli dwoma bramia-
m. Pewsza z nich pada jwz w
11. minude. Wwezas o ogromnego pecha
mial bukasz Trupalski, Obrofca prayjezdnych
dosrodkowanie Kamila Bilitskieg, zamienil na
samobdicze trafienie. Po niespelna kwadransie
gokiper 2 Niedeczy musial po raz drug wy-
mowat pitke z wiasnej bramld. Autorem dre-
gego gola dla czamo - conych okazal sie Ma-
rek Opatacz, kitiry ze stoickim spokojem umie-
&ail pifle w siaice nywala
W drugiej odslonie padia juz tylko jedna bram-
ka, ale rie dia Gamika. Honorowe: trafiense dla
prayfezdnych odnotowal Mardn Szalega
-Wiym spotkaniu nasza gra wyghadaa juz le-
pref w pordwnaniu z ostainim meczem. Grair

luie moim pilkarzom awycestwa i daelage za
podigta walke. W oémiu meczach zdobyliSmy
14 punkttw, takze 1o na pewno nie jest zly wy-
nik - koczy Dominik Nowak, trener Gomika.
Po tym awyoiestwie Gomicy zamui 6. miey-
soe | tracs zaledwie 3 punkty do wicelidera roz-
grywek - bidzdegn KS. W nastepne] kolejce
zmierzg sie z miggsoowg Odrg, Spotkanie od-
bedzie s 25 wrzesnia o godznie 18.00
Pawel Gresi

TABELA
1.PODBESKIDZIE 8 20
21K HODZ 817
3 SANDECIA NOWY SACZ 817
4. FLOTA SWINOUJSCIE 814

5.PIAST GLIWICE 814
6.GORNIK POLKOWICE 814
7.POCON SZCZECIN 813
8.GKP CORZOW WIKP 813
9.RUCH RADZIONKOW 8 12
10MKS KLUCZBORK 810
11.WARTA POZNAN 79
12 KOLEARZ STROZE 89
13.GORNIK LECZNA 89
14.0DRA WODZISLAW 87
15.0KS KATOWICE 86
16.K570 OSTROWIEC 85
17 BRUK - BET NIECIECZA 84

18.DOLCAN ZABK) 71

Udany start halowcow

Pierwsze zwyciestwo w sezonie 2010/2011 odnotowali podopieczni Stanistawa Kwiatkowskiego
w inauguracyjnym meczu z Gwiazda Ruda Slaska. Nasi pifkarze wygrali 7:3.

wali Tomasz Trznadel i Grzegorz
Nowak. Pierwsza polowa zakonczy-
1a sie wynikiem 3:1.

Po zmianie stron nadal dalo sig
zauwazy¢ miazdzaca przewage go-
spodarzy. W 24. minueie golkiper go-
$ei po raz czwarty musial wyjmowaé
futbol6wie z siatki, a na liste strzel-
cow wpisal sie Adrian Jedrzejewski
Piaty gol to dzelo Kamila Nowa-
kowskiego, kidry sinym strzalem

Walaszkiewicz. Wynik me-

Grzegorz
czu na 10 sekund przed koticows sy-
reng ustalil Grzegorz Nowak.
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oy r rabyce nenchomnofi gruntowych pogonych w Pollowicach wdbetie 1 Pollowice, kifry odbedzie sig
wdni 09 gruckia 20101 o godz. 11.00

e
1. Nienuchomodd gruntowa niezbudowana, pokdona w Pollowicach wobgie 1, w granicach dzialld e 5321
o powsrachl 4351 mik dia katre Sod Regonowy w Lubinie prowads kg wieczysiy i 21570
Opisana wyte nieruchomodd anowl whasodd Giminy Pllowice  wolra jest od waardlach dugiw. Misachomodd @ jest
prrechmictem umowy 0 pamvie dysponowania gruntem na ooke budowy praylycs e DN 83 FE, 2 tym samym
wyrazayd zgpdk: ra oketizacy: iy infrasrubdury w granicach dzialld re 8321 onz clevdios wanankd ustmowenia
shavbrodd praesdu
2 Neenuchomod! gruntown niezabudowans, poleona w Pollowicach w cbndee 1, w granicach dhrialld re Y5
o powderzchnd {\’llnﬁ.dal.nqu.lkynw wLubinie prowacsl keiese waeczysty e 737
Opissana wydef nieruchomodt stinow whsnosd Grminy Pollowice | wolna jest od wazsliich dhugtw | obaigien
amm_&mmmmm“l
Zgpdwe 2 ] planee gy rmiast Polleaic | cbngbu
m%mmnmwﬁhmah N9 7 i 1609199 ogosaona w Diaennda
Urzeclowym Wisawdctwa Dobofikiesn Ne 30 poz. 1264 2 dnia (.11.1999 ) - nenuchomodi pokeone sg w jdro-
e ferenowe ceracney symbolem 61 UMN o praesacaoniu
< nhga pctstawon | e peinic: Zespdl progdtowanych ushag o charkione ogdinomieikim | ponadmigskim w sy
seetrivie drog kragowed e 3. W zachodnie] czeda ferenu - istn, | proy, zabudiowa miessariows jednorodanna b zaimwe

-

i wywokanczi pienuchomosd
Duilha e B321 - 721 450,00 2 neétio {slownie: siedermset dwadzeson jeden fysigry, czicrysta piedraessg Aotych)
Do wylcylowane ceny doficrony bz podatek w cbowiugace wysokodd
Cona sprzeday plitna bexbae prd podpeaniom umowy sprevday, rapdénicy doen prand zanarom i umowy.
Dersallca rr 805 - 1 115 800,00 24 nesio (skowries jecden millon, st protreice: tysiey, osermso dotych),
Do wylioytowoney ceny dolcony bdae podafik w obowign s wysokosa
Cona spravebary platra b p-md;mpqmmqumﬂw el crie przed zwarcem i umowy,

WmmmnMﬂMleuﬂm

Negrmo | e rapoznanis s 2 doditlowy i wanmkami prvtng)
Z dodtiowyrmi warunkemi pretang. - specyikacy) istomych worunkdw rebyciszbye nienschomioio - moema zapoemic
sip w stz Lirzyd Gy Pobaowice ul Rynek 19w Wyedriale Geoder | Gospodarkd Nieuchomeodciami w teminie
o o (12 gruckia 2010 £ w chnliach ol ponieciaias do plgas w godz. od B.00-- 16,00 kb revwniosek ofirenta moirsa

otrzymad e 7a pofredhictwern poczy kb emaky
Wk

W praetans miog; bea udeid osoby finezme | prawne oraz nie migioe osobowedd prane jednostid argmnizacyine utwe
rone zpodnie 2 odrboymi preepesam, jeiek wpbic wadiom wwysokoda 10% cony wywolez netio na koo U
d Carsy MI:WMHDMC}'WI&WILI. MMNWW}IWW?W}MMH\IQM
do dina (2 gruddeia 2010 £ Dxity dokorania wplty wariom jest diga Lenenia rachuniu berkowegp Gminy.
Winkats jeddnegy wadkum Upovessnes do waigoa ik w prastang na jedng dde
N chovecdzie wpkity wadhurn rakery poda e clzild
Do wplity werkam stk preetagys sobowigzny bodde do olaania wdniu pectngs
Wipkacone werdium mostank :
1I?,.i'zlrrmpxntudmnmuhﬁ\ﬁdwinwd\mhlwam
2) Zwatcone, jere osobi wpkaagaoa e wyira preta, sweot wadkam na prerne wakazane bonto bankowe
i}lmmmmmwmwrmlmwhmm
wmmmnmdwmmmmnm-,

Orgnizator practangy zawiadomi osobe ustalong ko rdmwamnr}rmmanmummmmm
sprreckary, negpdiniey w ciggy 21 dnl od dnia roestrzygyscda practau,

W przypacku gy oscba ustalona jalko ratnwe niesuchomesal nie peystg bez usprasiodivaenia do zawarda umowy w
rriedsci | ferminke pockanyim wowdw zawsadomieniu kb w praypadias gely nie dokana wplaty ceny speaediery nienuchomo-
i rapliiie choed) praed Zawardem umowy spredaty - ongangzion pretrg mode oosEpRC oo Zawens umowy:
Praeed zawerem umowy sprzedaly csoba ustona o nabywa rieuchomoia zobowisrana jest pradianyd ongsizaln-
rowd prastargu dowdid wpkity ceny spraecdazy nieruchomool, potwierdny prez bank.

INabwwa ponosd kossrty sadowe: | notarkine.

Miggsce oz termin skdadinis | otwarda ofent
Oty nakey Ay oo i 12 grudinia 2010 £ do godrny 14,00 w sectble ongizaton: preetagu pery ul. Ry 1
wienoebail Otwertie olent nastipi w Uy Gniny Pollowioe w Pobowicach Ul Rynek 18 - sala konfesencyina doia (9
pruckia 2010 £ o gode. 11,00 beer dodthowegn zmdormienis ol

i by umowne
1. Nabywea robowigzany bedre do zgrepodanowanis terenu zgodnic 7 konepds zagospodarowania neenuchomodd
wiiwz 2 koreepoi achitddoniomy plrowens zbaudowy. Prad honoepape stanowily berdy zaemik do umowy
nokaringg
W praypacku odstipienia praez Nabyveoy od zabudowy nieruchomoda zgodine 2 zlgcamikien do umowy notaralng
Sperechiry ralicay ke Lmowng wwys. 100 00,00 24§ Nabwywes dobrowoline: podda sie ek sgndnie z ad. 777,
(57 pht 4 lcieksu posteposania cpinegn,

2. Nt sobowkazany by do zabudonsnts ferenu w lenminie 3 et od daty skt notariang. W pray e nie-
chotryrania femninu zabudowy Sy naliczy kary urmowne wwys, 20,000,00 2 7 kary rok 2wl | Nabywea
dobrmwolnie: podkda sie egadax 7dnie 7 1. 777, B 1 pht 4 kodebesu possepowania oywinegp. Za zabudowanie niens-
chomuodal roeumie sie wybutowanie budynka w stanie sumwym zamknigtym 7 docokows) cewici.
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NOAE W pORTELITIETIU 2 whsooekam sieal,

5. Weslie wzgndnienia z whsioodamy medidw | drig w oloozeniu terenu Nebywea wykona we whasnym zakoese | ra
whsny kosrt | odpowedriainedd
Oscby upowegrane do kontadu 7 vt
Wismdich dodaflowych iniormay | wyjadren awagzanych 7 ninigseym posigpowaniem Lt pracownicy Wiedriaki
Ciender | Cospodbeld Neerochomodciami w sedibie onganizatona preetangu Pollowice ul, Rynekc 19~ Wil Cenderfi |
['ﬂi!lhﬂ!\i!‘llhl‘ﬂi(mi ted 076 7246 786, 785
Buristrz Prlboawic rastrzegst subie prawo zambrigeia prctrgs bes wybrara kitrefobwick 7 clest.

Burmistrz Polowic zaprasra keaowsch | zagrarnicaych inwesionOw do weicia ucdzisky w praetang: pisemnym nisogran-
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Kolejne zmaganiai sportowe

Za nam

W niedzielg, 19 wrzesnia na Sciezce
zdrowia w Polkowicach odbyly sie
Letnie Zmagania Sportowe. Byla to
juz trzecie edycja imprezy organizo-
wanej wspdlnie przez Klub Sportowy
“Masters” oraz Akademie Ruchu “Ac-
tive Life”, Wezedniejsze odbyly sie zi-
ma oraz wiosng. Kazdy z tych, ktérzy
zdecydowali sie przyjs¢ na Sciezke
zdrowia, a takich osob bylo okolo
130, mégl wziaé udzial w biegu, nor-
dic walking lub wy$cigu rowerowym,
Ze wzgledu na udzial amatoréw ak-
tywnego spedzania wolnego czasu w
roznym wieku i o réznych umiejetno-
Sciach przygotowano kilka tras. Po
zakoriczeniu  zmagafi  sportowych
wszyscy uczestnicy spotkali sig przy
ognisku, gdzie mozna bylo posilic sie
przygotowany przez organizator6w
kielbasa, a przy okazji podzielic sie
wrazeniami z zawodéw. Podobnie jak
we wezesniejszych edycjach, tak i
tym razem, wérod uczestnikow odby-
to sie takze losowanie upominkow
ufundowanych przez sponsorbw im-
prezy.

- Atmosfera byla fajna, pogoda dopi-
sala, zatem Smialo mozna powie-
dzied, ze impreza sie udala. Kolejne
zmagania planujemy na zime - mowi
nam Adam Koficzak ze stowarzysze-
nia “Active Life”.

KoK
Kolejny triumf

W Poznaniu adbyly si¢ kolejne zawo-
dy cyklu MTB. Wystartowalo w nim
pigciu reprezentantow naszego mia-
sta - Witold Krzeminski, Maciej Miel-
carek, Adam Koficzak, Witold Bie-
drzycki oraz Jacek Garczynski. Dw6j-

ka z nich - Krzemifiski oraz Mielcarek
brala udzial na dystansie “mini”,
gdzie rywalizowalo 413 os6b. W ka-
tegorii “open” Krzeminski byl 27., a
Mielcarek 10. W swojej kategorii wie-
kowej ten pierwszy okazal sie bez-
konkurencyjny i zanotowal széste
zwyciestwo w. tym roku, Mielcarek
byl 28, Konczak bral udzial w wyéci-
gu na dystansie “mega" i zajgl 297,
miejsce w kategorii open oraz 15. w
swojej kategorii wickowej. Z kolei
Biedrzycki | Garczynski wystartowali
na najdluzszym dystansie "giga”, Za-
jeli-kolejno miejsca 33. i 80, w kate-
gorii open oraz 4. | 24. w swojej ka-
tegorii wiekowej,

Kok

Remis ze Stalg

Rezerwy Gornika Polkowice zaledwie
zremisowaly z druzyna Stali Chocia-
now 2:2, Bramki dla podopiecznych
Grzegorza Karmelity kolejno strzelali:
tukasz Sierpina i Piotr Wojefiski.
Spotkanie odbylo sie w ramach 6. ko-
lejki Legnickiej Ligi Okregowe;.
Czamo - zigloni w pierwszej polowie
byli zespolem zdecydowanie lepszym
od druzyny gosci. Dobra gra polkowi-
czan poskutkowala i po uplywie 45
minut schodzili do szatni 2 dwubram-
kowg przewaga. Po zmianie stron do
glosu doszed! zesp6l chocianowskiej
Stali i strzelil dwa gole. Bramki dla
druzyny goSci strzelali: Patryk Biefi i
Sebastian Burda,
Po 6. kolejkach podopieczni Grzego-
rza Karmelity zgromadzili 10 punk-
tow i zajmujq 6. miejsce w ligowej ta-
beli,

PG

20-LECIE SAMORZADU GMINNEGO

XX niezwyktych lat” - Polkowice 2010

._f"iCki

NIWVY1NO3d

25 wrzesnia 2010 r. (sobota)
ul. K. B. Kominka
Dystans: Mega - 56 km, Giga — 70km

Program
9.00-10.30 — zapisy | wydawanie numerdw startowych,
10:50 — odprawa techniczna,
11.00 - start wspolny,
15.00 - ceremonia wreczenia nagrod.

Program moze ylec zrmignie s 30.min

i\

;

Patonet honorowy

| Organizataray: |
b Dok ovice A& AQUAPARK s
i ejz G = wumore

e Fel e

Burmistiz Polkowi Starusta Powlatu Polkowickiege -
Wiestaw Wabik Marek Trams +'?§

ZAPISY NA STRONIE INTERNETOWE.J, POD ADRESEM
http://www.timepro.pl/formpro/polkowice/

Sport, ogloszenie w—

Przezycie nieporownywalne
Z niczym inny

Transcarpatia to nie
jest zwykly wyscig
rowerowy. To cos§
znacznie
wazniejszego.

W trakcie tygodnia
uczestnicy nie tylko
pokonujg wtasne
stabosci, ale poznajg
samych siebie.
To przedsiewziecie
Smiafo mozna
poréwnacé z
wedréwkag do
wiasnego wnetrza.

Uczestnicy Transcarpatii w
ciagu siedmiu dni pokonujg 550
kilometrow po beskidzkich szla-
kach. Zsumowana roznica
wzniesien na calej trasie to
20000 metrow! Rowerowy trakt
wiedzie przez teren czterech
krajow - Polski, Czech, Slowacji i
Ukrainy. W gronie tegorocznych
uczestnikow tego jedynego w
swoim rodzaju wyscigu rowero-
wego byla dwdjka polkowiczan -
Katarzyna i Wieslaw Klichowie,
Jak do tego doszlo?

- CzytaliSmy wiele na temat
Transcarpatii w Internecie. Tro-
che sie wahaliSmy, ale ostatecz-
nie podjeliSmy decyzje, by wziaé
udzial i na pewno nie zalujemy,
cho¢ czasami byly momenty
wielkiego zwatpienia. Na szcze-
Scie jako§ udalo nam sie do-
brnaé do mety - méwig polkowi-
czanie. Dla Wiesiawa, o ktdorego
dokonaniach sportowych nie-

jednokrotnie pisaliSmy, byl to
kolejny ekstremalny start, W
przypadku Kasi, ktora jazde ro-
werowg traktuje czysto rekre-
acyjnie, bylo to nie lada wyzwa-
nie,

- Trasa jest naprawde ekstre-
malna. Wlasciwie to wiecej jest
dzwigania roweru niz samej jaz-
dy. Po pierwszym dniu bolalo
mnie doslownie wszystko. Naj-
gorsze jest to, ze na trasie czlo-
wiek jest zdany na siebie. Zosta-
wia samochod w Ustroniu, gdzie
usytuowany jest start i wyrusza
w gory. Jak sie zgubi, to nikt mu
nie pomoze, bo trudno w tej glu-
szy na kogos trafic. Kazdego
dnia trzeba zameldowaé sie w
punktach kontrolnych. Po
trzech, caterech dniach, gdy jest
sig juz w polowie dystansu czlo-
wiek dochodzi do wniosku, ze
musi zniesé wszystko, bo zawra-
canie nie ma sensu, skoro ma sie

do poko odlegiosé zbliZna

do tej, ktora pozostala do mety -
relacjonuje Katarzyna Klich.

Wedle zgodnych relacji uczest-
nikéw Transcarpatii, wérod kto-
rych sa obywatele wielu krajow,
te siedem dni spedzone w go-
rach to czas duchowej wedrow-
ki. Czlowiek skupia si¢ na tym,
by dobrngé do mety i kontem-
plowaé piekno dzikich gorskich
zakatkéw. Wspoélne pokonywa-
nie dystansu jednoczy jak nic in-
nego, a radosé¢, ktora odezuwa
sie po pokonaniu tej morderczej
trasy jest nieporéwnywalna z ni-
c¢zym innym.

- CzuliSmy sie tak wspaniale,
Ze bardzo chcemy poczué to
szczeScie po raz kolejny, w na-
stepnym roku. Jak sie raz za-
kosztuje takiej przygody, to chee
sie do tego wracaé - koneza Kli-

chowie,
Konrad Kaptur

226 kilometrow robi wrazenie

W Boréwnie kolo Bydgoszczy odbyly sie zawody triathlonowe na

dystansie Ironman. Wzieto w nich udziat 82 zawodnikéw z catej
Polski. W tym gronie znalaz! sie polkowiczanin Andrzej Kostka, ktéry
spisaf si¢ bardzo dobrze wygrywajac w swojej kategorii wiekowej.

Triathlonifei rywalizowali w
Bordwnie po raz trzeci. Organi-
zatorem tych zawodow jest Ro-
bert Stepniak, a patronatem
otaczaja je wojt gminy Osielsko
oraz firma Panasonic-EVOIiA.

Uczestnicy zmagaja sie nie tyl-
ko 2z rywalami, ale przede
wszystkim z wlasnymi staboscia-
mi, bo maja do pokonania iScie
mordercze konkurencje, Rozpo-
czynajg od trzech kilometrow i
800 metréw plywania, nastepnie
wsiadaja na rower po to, by
przejechaé na nim 180 kilome-
trow. Zwienczeniem tego testu
dla prawdziwych twardzieli jest
bieg maratonski, co oznacza, ze
wszyscy uczestnicy pokonujg 42
kilometry 195 metréow. Malo kto
Jest w stanie wytrzymaé taka
morderczg dawke wysilku, dla-
tego tez samo ukonezenie Iron-
mana jest powodem do dumy
dla kazdego, kto tego dokona. W
Borownie ta sztuka udala sie 58

-

zawodnikom. Zwyciezyl Michal
Siejakowski, tegoroczny mistrz
Polski z Susza na dystansie o
polowe krotszym, tak zwanym
half-ironmanie. W klasyfikacji
generalnej Andrzej Kostka re-
prezeéntujacy na tych prestizo-
wych zawodach nasze miasto
zajal sibdma lokate. Uzyskal
czas 10 godzin 4 minuty 1 16 se-

iR l

W swojej kategorii wiekowej Andrzej Kostka (na zdj. w $rodku) byl bezkonkurent yiny

<

kund. W gronie zawodnikéw po-
migdzy 40 a 49 rokiem zycia byl
bezkonkurencyjny.

- Do tego startu przygotowy-
walem si¢ bardzo intensywnie.
Osiagniety rezultat satysfakejo-
nuje mnie i jest motywacjg do
jeszeze cigzszej pracy - mowi po-
Ikowiczanin.
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MKSTS Polkowice mierzy wysoko

Juz w najblizszg soboteg inauguracja rozgrywek ekstraklasy tenisa stolowego. W swoim pierwszym meczu nasz
MKSTS zmierzy sie z druzyng LUKS Warmia Lidzbark Warminski.

Poprzedni sezon podopieczne
trenera Slawomira Slowinskiego
zakonczyly na szdstym miejscu.
Nie byl to wynik satysfakcjonu-
Jjacy. Dlatego tez w zespole za-
szly znaczace zmiany kadrowe.
Z trojki zawodniczek, ktore bro-
nily barw naszego klubu - Kata-
rzyna Grzybowska, Yu Ying i
Lenka Harabaszowa, w druzynie
zostala tylko ta pierwsza. Pozo-
stale zawodniczki kontynuuja
swoje kariery w innych miej-
scach. Harabaszowa wricila do
Czech, a Yu do Chin. W ich miej-
sce pozyskano Polke Agate Pa-
stor oraz Chinke¢ Wang Meng Li.
Pierwsza to aktualna mistrzyni
Polski w deblu oraz wicemistrzy-
ni w singlu,

- Na pewno bedzie wzmocnie-
niem naszego zespolu - moéwi
trener MKSTS, Z kolei Wang ma
na swoim koncie wystepy poza
Krajem Srodka. W poprzednim
sezonie reprezentowala barwy
tureckiego Fenerbahce Stam-
bul, a wezesniej grala w Portuga-
il

- Poki co trudno ocenié sile
Wang. Licze, ze bedzie sie do-
brze prezentowaé w naszym klu-
bie - podkresla szkoleniowiec
naszego zespolu,

Poczynione zmiany sprawiaja,
ze kadrowo nasz zespol wydaje
sie by¢ mocniejszy niz w po-
przednim sezonie. Pastor to za-
wodniczka bardzo utalentowana
i mioda, ale juz obyta przy eks-
traklasowych stolach. Ma poten-
cjal, ktory pozwala jej $mialo
mys$le¢ o zwyciestwach w po-
tyezkach z wiekszoscig ligowyeh
rywalek. Tym bardziej, Ze jest
bardzie] regularna od' chime-

rycznie grajacej Lenki Haraba-
szowej, ktorej najwiekszym pro-
blemem ©byla koncentracja.
Chinka Wang, wedle oceny tre-
nera Slowinskiego, prezentuje
poziom zbliZzony do Yu, ktora re-
gularnie dostarczala punktow
naszemu zespolowi. Wydaje sig
wiec, ze polkowiczanki powinny
osiagngé lepszy wynik niz w po-
przednim sezonie,

- Kazdy mysli o tym, by i8¢ do
przodu i tak tez jest w naszym
przypadku. Mysle, ze 0 miejsce
w pierwszej pigtece powinniSmy
byé spokojni, MoZe uda sie
ugra¢ coS wiecej? Zobaczymy.
Cele mamy ambitne, ale wszyst-
ko wyjdzie w praniu - méwi tre-
ner MKSTS,

W realizacji przedsezonowych
zalozen poméc ma solidnie prze-
pracowany okres przygotowaw-
czy, w trakeie ktorego polkowi-
ezanki mialy miedzy innymi oka-
zje trenowaé z reprezentacja
Polski przygotowujacs sie do od-
bywajgcych sie obecnie w cze-
skiej Ostrawie mistrzostw Euro-
py w tenisie stolowym. Weze-
éniej odbyly dwa zgrupowania
szkoleniowe - w Ustce i Nowej
Rudzie.

Ekstraklasa tenisa stolowego
koblet startuje w sobote, 24
wrzesnia. W pierwszym pojedyn-
ku polkowiczanki podejma Luks
Warmie Lidzbark Warminski.
Mecz rozpocznie sie o godzinie
18. Warto przyjs¢ do hali sporto-
wej przy Szkole Podstawowej nr
1 i pombe naszym dziewczynom
w walce 0 plerwsze ligowe punk-
ty sezonu 2010/2011.

Konrad Kaptur

Tenisistki na pudle'

Po raz pierwszy
w historii MKSTS
Polkowice zajat
trzecie miejsce we
wspéizawodnictwie
sportowym dzieci
i miodziezy. O skali
sukcesu daje
wyobrazenie fakt,
ze sklasyfikowano az
400 klubdéw z cafej
Polski.

- To nasz najwiekszy sukces.
Sukees potwierdzajacy, ze klub
systematycznie sig¢ rozwija, a
praca z miodzieza jest niemal
wzorcowa - mowi z radoScig
Wilodzimierz Olszewski, prezes
MEKSTS. Do tego wielkiego suk-
cesu w glownej mierze przyezy-
nily si¢ wyniki osiagniete przez
reprezentantke ekstraklasowe-
go zespolu Katarzyne Grzybow-
ska, ktora wywalczyla trzy me-
dale w mistrzostwach Polski.

Swoje cegielki dolozyly rowniez
- Paulina Nowacka - brazowa
medalistka mistrzostw Polski
juniorek, a takze Anita Jawor-
ska, Magda Mazur, Natalia Mi-
chorezyk, Ewelina i Natalia Ma-
twiszyn oraz Martyna Slowin-
ska.

- To wyréznienie to wspolny
sukees calego Srodowiska tenisa
stolowego w naszym mieScie,
Powad do wielkiej radosei i mo-
tywacja do wytrwalej pracy -
moéwi Slawomir Slowiniski, tre-
ner ekstraklasowego MKSTS.

KoK

-
:prrf'n'l czy na dobrg po

tawe kNu\-;: rzybowskie|

Trzy pytania do SLAWOMIRA SLOWINSKIEGO, trenera MKSTS Polkovnce
Tarnobrzeg faworytem

- O co bedziecie grat w nowym sezo- - Glownym faworytem do wygrania
niet

- Kazdy zespol dazy do poprawy, do
osiggania lepszych wynikow. Tak tez
jest w naszym preypadku. Po 1o prze-
prowadzilismy zmiany kadrowe, by
zaj3¢ w nowym Sezonie wyzsze miej-
sce niz poprzednio. Mysle, ze nasz po-
tencjal jest teraz wiekszy, a to powin-
no zaowocowad wynikiem, kiory usa-
tysfakcjonuje nas oraz kibicow. Moim
zdaniem pierwsza piatka jest w na-
szym zasiggu, ale jok bedzie, zobaczy-

m&mqwmw
worytarni do tytulu mistrzowskiego?

calej ligi bedzie moim zdaniem zespol
z Tamobrzegu. Tam bedq grac trzy
mocne Chinki. Bardzo trudno bedzie
urwat tej druzynie jakiekolwiek punk-
ty. Pozostale ekipy sq do ogrania,
Zmiany zaszly w Sochaczewie i Nada-
rzynie. Te zespoly powinny by¢ slab-
sze niz przed rokiem | 4mialo mozemy
myﬂefo ich pokonaniu,

ammva!y do eks-

- Mydlg, Ze celem tych druzyn bedzie
utrzymanie w lidze, Jedynka ma bar-
dzo miody sklad i nie powinna odgry-

wal wigkszej roli. Tajemnicq jest Stel-
la Gniezno, bo nie wiemy nic na temat
Chinki, kt6ra bedzie bronic barw tego
zespolu, Wydaje sie jednak, ze, po-
dobnie jak w Lodzi, tak w Gnieznie be-
da mysle€ raczej o tym, by z ekstrakla-
Sy nie spasc.

Maja zwyciezyla po raz kolejny

W Szczawnie Zdroju odbyly si¢ ostatnie zawody Vacansoleil Grand Prix MTB. Najlepsza okazaia sig
Maja Wioszczowska, ale dzielnie kroku dotrzymywala jej Ania Szafraniec, ktdra wygrala caly cykl.

Nasza mistrzyni $wiata od sa-
mego startu narzucila ostre
tempo. Udalo -jej sie zgubié
wszystkie rywalki, poza niezwy-
kle ambitnie spisujacg sie Sza-
franiec. Ta dwojka bardzo dlugo
jechala razem. Za plecami Mai
oraz Anl podgzala Magda Sa-
dlecka, ktora probowala dojsé
Paula Gorycka, brazowa meda-
listka ostatnich mistrzostw
swiata w kategorii do lat 23.

Decydujacy o losach wySeigu
szturm Wloszczowska przypu-
§cila na ostatniej rundzie, a kon-
kretnie na stromym podjezdzie.
Maja rzucila na szale wszystkie
sily i udalo jej sie zyskaé przewa-
ge nad Szafraniec.

- Tempo bylo za ostre nie da-
lam rady, pomimo tego, ze bar-
dzo sie staralam - mowila poz-
niej zawodniczka JBG2 Team.
Bardzo zmartwiona jednak tym

faktem jednak nie byla, bo dru-
gie miejsce w Szczawnie Zdroju
pozwolilo jej zwyciezyé w klasy-

fikacji Vacansoleil Grand Prix
MTB. Na mecie ostatnich zawo-
dow tegorocznego cyklu trzecia

| zameldowala sie Paula Gorycka,

ktora bez wiekszych problemow
wyprzedzila swoja kolezanke z
grupy CCC Polkowice - Magde
Sadlecks.
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Wzniosly si¢ na

wyzyny

W Bydgoszczy odbyla si¢ druga edycja Ogbinopolskiego Turnieju
Koszykéwki dziewczat dla rocznikdw 1998 i 1999. Wzial w nim
udzial nasz MKS, ktory spisal sig doskonale zajmujac
ostatecznie w niezwykle silnej stawce trzecie miejsce.

Tegoroczna edycja tych pre-
stizowych zawodéw odbyla
sie pod nazwa Mini Euroba-
sket 2010, Stad tez kazdy z
uczestnikow gral pod nazwg

reprezentacji narodowych.
MES wystepowal jako Litwa.
Nasz zespol, prowadzony

przez trenera Zdzislawa Wa-
neckiego, rywalizowal w gro-
nie druzyn z rocznika 1998. Za
przeciwniczki polkowiczanki
mialy dziewieé innych ekip, w
tym siedmiu mistrzow makro-
regionow. Mlode adeptki ba-
sketu z naszego miasta znala-
zly sie w grupie, w ktorej
przyszlo im zmierzyé sie 2
druzynami z Kolbudow, Bed-
kowa, Elku i gospodyniami.
Zdecydowanym  faworytem
byly wlasnie bydgoszezanki,
ktére w ciggu ostatnich
dwoch lat nie przegraly ani
jednego meczu. - To obecnie
najlepszy zesp6l w Polsce -
mowi trener Wanecki. O sile
teamu znad Brdy przekonal
sie MKS w pierwszym spotka-
niu. Nasze dziewczeta zagraly
bardzo dobrze, trzymaly sie
dzielnie, ale niestety osta-
tecznie musialy uznaé¢ wyz-
sz08¢ rywalek - mecz zakon-
czyl sie ich porazkg 41:47. Ko-
lejne trzy pojedynki grupowe
podopieczne trenera -Wanec-
kiego wygraly pewnie i awan-
sowaly do péifinalu, w ktérym
zmierzyly sie z druzyng z Zy-
rardowa. Byl to mecz z gatun-
ku tyeh, ktore zapisuja sie
zlotymi zgloskami w Kkoszy-
karskich annalach, a pamieé o
nich zyje wiecznie. Tak zacie-

tej rywalizacji nie oglada sie
zbyt czesto, zwlaszcza w tej
kategorii wiekowej.

- W zgodnej opinii trenerow
druzyn biorgeych w turnieju
byl to najbardziej emocjonu-
jacy i najlepszy mecz, jaki ro-
zegrano w Bydgoszczy - pod-
kresla szkoleniowiec MEKS,
Prowadzenie zmienialo sie jak
w kalejdoskopie, a dziewczyn-
ki graly z wielkg pasjgq. Nie-
stety ostatecznie gora byly
zyrardowianki, ktore wygraly
jednym punktem 20:19, choé
trzeba przyznaé, ze polkowi-
czanki troche im w tym po-

mogly.
- Nie trafiliSmy czterech
rzutow  osobistych przez

ostatnie 90 sekund - tlumacazy
trener Wanecki.

Porazke w polfinale dziew-
czeta z MKS powetowal sobie
W meczu o trzecie miejsce,
ktoéry wygral do§é¢ pewnie -
36:31 z druzyna z Sosnowca,
Tym samym na szyjach polko-
wiczanek zawisly brazowe
krazki. Co wiecej, jedna z nich
- Paulina Pleszka zostala wy-
brana do najlepszej piatki
turnieju. Z kolei za najlepszg
zawodniczke w gronie MKS
uznano Martyne WoZniak.

- To byl najlepszy turniej w
wykonaniu tej druzyny w calej
dotychezasowej historii - kon-
czy zadowolony trener Wanec-
ki. W calym turnieju zwycie-
zyly gospodynie, ktére w fina-
le pokonaly ekipe Zyrardowa.

Konrad Kaptur
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To ostatnie przetarcie

Planowany pierwotnie na weekend 17-19 wrzesnia Turniej o Puchar
Prezesa CCC Polkowice odbedzie sie ostatecznie w najblizszy
weekend - 24-26 wrzesnia. Do naszego miasta przyjadg zespoty
Sokotfa Hradec Kralove, MBK Ruzomberok oraz Teczy Leszno.

Powdd zmiany terminu to przesu-
niecie daty pierwszego meczu ligowe-
go naszych dziewezyn, ktory planowa-
ny byl na 25 wrzeSnia w Gdyni. Na Wy-
sie z Lotosem. Ten mecz odbedzie sig
12 grudnia, a nasz zespdl zainauguruje

rozgrywki ekstraklasy, w sobote 2 paz-
dzemika. Wowezas podejmie na par-
kiecie w hali przy ulicy Dgbrowskiego
Inee AZS Poznan. Poczatek tego poje-
dynku o godzinie 1745. Z uwagi na
przeniesienie terminu inauguracii, po
konsultacji 2z kiubami, ktdre wezmg
udzial w 6smej edycji Tumieju o Pu-
char Prezesa CCC podjeto decyzie o
Zmianie termiinu jego rozegrania. Przy
okazji przypominamy, ze przed ro-
kiem, polkowiczanki byly malo gosein-
ne | w frzech rozegranych w ramach
nmuégtunﬂmﬂlzamtowawmnmlet

wice i pojedzie do Ruzomberoka, Lesz-
na badz Hradea Kralove? Warto prze-
konaé sie o tym osobiscie i przyj$é do
hali przy ulicy Dabrowskiego, by &le-
dzi¢ zmagania koszykarek. Nad tego-
roczng edycia tumieju patronat hono-
rowy objal burmistrz Polkowic, Wie-
slaw Wabik. Trzy mecze, ktdre zostang
ruzegrane w hali przy ulicy Dabrow-

przednich sezonach - Amishe Carter
Pierwsza z nich ma juz za sobq dwa
wystepy w szeregach swojel nowej
druzyny, Zaprezentowala sie na par-
kiecie podezas dwoch meczow sparin-
gowych rozegranych W poprzedri
weekend. Wowezas nasze dziewezyny
potykaly sie z mesks druzyna Basekiu
Chrobrego Glogdw oraz zespolem

Konrad Kaptur

VIl TURNIEJ O PUCHAR
PREZESA CCC
POLKOWICE POD
HONOROWYM
PATRONATEM
BURMISTRZA POLKOWIC
WIESLAWA WABIKA

Program turniefu:

Pigtek, 24.00.2010
16.00: Tecza Leszno -
Sokdl Hradec Kralove

18:15: CCC Polkowice -
MBK Ruzomberok

Sobota, 25.09.2010
16,00; Sokdt Hradee Kralove
- MBK Ruzomberok
18.15: CCC Polkowice -

' Tecza Leszno

Niedziela, 26.09.2010
. 10.00: Tgeza Leszno -
MBEK Ruzomberok

. 12.15: CCC Palkowice -

Sokol Hradec Kralove

Nienasyceni staruszkowie z Chelsea

o rozpoczely rywalizadie 0 naicenviejsze
Kiubowe: trofeum Starego Kontynentu grupy
dozonej z pilkarzy bardzej zsawansowa-
nych wiekowo ad londynczykéw. O sile eki-
py budowanej za pieniadze rosyjskiego mi-
liardera Rormana Abramowicza decydug gra-
cae, My praekaoczyl rzydestie badt do
niej dobijaia. Nie oznacza to bynajmnie), by
byli to futholisa znudzeni wygrywaniem
bad? fizyamie niedomagajacy. Jest wrecz
przeciwnie, Dzigki zdobyezom wsphlczesnej
medyoyny nadal zachowujg witalnos?, sile i
ekspresie, kiorgj mogq im pazazdrodcic
miodsi koledzy. Ponadto, co waznigjsze, s
zadni sukcesy odpowiadajacego ich nieza-
spokojonym aspiracjom, a te sicgaia wylacz-
nie szezytiw. Az trudno uwierzyC, ze tacy za-
wodnicy jak John Terry, Frank Lampard, czy
Didier Drogha uchodzacy na swoich pozy-
gjach za specalistow wybitnych, paza Anglla

| niewygrali nic. Ta niezaspokojona Zadza lon-
dynczykow w polaczeniu ze slusznym prze-

Swiadczeniem, iz sq zespolerm, kttry nie od-
staje ani od Barcelony, ani Intesu ani tez Man-
chestery United moze sprawid, e biezacy
sezon dhaim spelnienie, na kifie Z pewnoscia
zasluguja. Zadlza waniesienia w gore Pucha-
ru Europy jest w i} wytkowe gupe tym
wieksza, 7e w ostatnich czterech latach az
trzy razy owo upragnione trofeum mieli lon-
dyriczycy na wydiagniecie ek, a raczej pi-
karskiego buta. W 2007 roku przepadhi w
polfinale, po serii kamych, w ktorych lepsi
okazali sie brytyjscy rywalle z Liverpoolu. Rok
poénie, takze po seril jedenastek polegh gra-
jac wwielkim finale 2 Czerwonymi Diablami.
Nawiasern mowiac ta porazka byla szczegbl
nie bolesna, bo zdecydowalo o niej posi-
zgiecie Terego przed decydujacym uderze-
niem. W koficy, przed dwoma sezonami
pokonata ich Baroelona dzieki geniainemu
udeszeniu Andresa Iniesty juz w doliczonym
czasie gy rozstrzygageego poffinalowego
starcia. Przygladajac sie historii ostatnich li tyl-
ko wystepow w elitamych rozgrywkach mo-

carzy  Chebsea trudno oprzec sie wrazeniu,
e komu, jak komu, ale akurat im triumi se
nacjg sily, techniki i precyzii okraszony
szczyphy finezji, Ponadio na idh czele stoi
d}ﬁmesdulainmer,klﬁregnmm

- Luss Felippe Scolari | Aviam Geant byli praez
futbolowych magéw jawnie ignomomani i
musiell odejsC. Carlo Ancelott jest inny. To
posiadacz osobowodd zblizone] do Portugal-
zyka, nie mnigjszych dokonaniach i do-
Swiadczeniu w pracy z gwiazdami. Kierowal
genialnym Milanem z Szewczenka, Kaka, Pir-
lo i Gatusso, ma wigc zdze wygrywania co
najminiej tak samo wietka, jak jego obecni
podopieczni, To idealny przewodnik w wy-
deczee po triumi w Lidze Mistrzow.
Kogirad Kaptur
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