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Organizacja Forum Ekonemicz-
nego w Karpaczu to niewglpliwle
ogramny sukces wszystkich wiadz
W reglonie, Rtdre namowlly organi-
zatora, czyli Fundacfg Instytut Stu-
didw Wschadnich, do przeniesienia
imprezy z Krynicy pod Smiezke. To
ogromny prestiz orar promocja nie
tyiko Karpacza, ale | calych Karkono-
szy, Wystarczy tylko powledziec, 2e
podezas Forum goscito w Karpaczu
ponad plgé tysigoy uczesinikiw,
kidrzy czgsto majg wplyw na decyzje
bardzia] pragmatyczne niz kierunak
dyskusji panglowel.

Nie ma co ukrywad, Karpacz | caly
region przezywaf{ maile oblgzenie
VIF-6w, ale nifc dziwnego, skaro do
Hotelu ,Gofgblewski™ przyjechal nie-
mal caly polski rzgd, ambasadorawig
i przadstawiciele innych Krajow Eu-
ropy - Srodkewe]. Pojawlly slg pewne
utrudnienia zwigzane 2 koniecznosciy
zapewnlenia bezpleczensiwa uezest-
nikom Forum, Nie wszystkim to fed-
nak przypadio do gusty. Na przyktad
pawlen mieszkaniec Karpacza biagal
Z kamerg za burmistrzem miasia,
Radoslawem Jgckiem, z pratansjami,
Ze stadion migjski przez pewien czas
{kwestla godzin, nle dnl!) nie by!
dostgpny dla mieszkaricow mlasta,
gdyZ lgdowail na nim Smigtowlec
z gosémi. Eimik trafif péZnle] do
medldw spofecznosciowych, Cd2,
typowe polskle ,plekietko".

Korzystajac z obecnoscl w Kar-
paczu, pa otaczajgeym go regionle
rozjechall sig réZnl minlstrowle,
organizujae dziesigtkl konferencji
prasowych. Najwiece] emocfi wzbu-
dzifa wizyia ministra Czarmka w My-
stakowicach, ktory nie bylby sobg,
gdyby nle obrazif miodzlezy przeciw-
stawiajace] sig upolitycznieniu pol-
sklef szkoly. Protestujgcych nazwat
Jdeczowg”™ miodzieza | przeciwstawi!
im grupe ,normalnych” dziecl. Jak
na minfstra od edukacii wyjatkowo
nlegodne, wrecz podile zachowanie,
a kazdy urzgdnik paristwowy powil-
nien pamigtad, 2e kazdy obywatel ma
prawo do krytykowania ministrow
| urzednikdw. | jest to kolelny argu-
ment, Ze tego pana dawno w rz3dzie
nie powinno byé.

Z kolei w Jakuszycach goscit
premier Mateusz Morawieck, Uczes!-
niczyt w ofwarciu Dolnoslgsklego
Centrum Sportow Zimowych - inwe-
stvojl, jakiej moZe nam pozazdroscié
nie tylko caty kral, ale nawet zagra-
nlca. Najwainigjszy Jednak w tym
wszystkim Jest fakt, 2e wszystkie te
nlezwykle waine osoby wrocly o
domow, ale osrodek w Jakuszycach
pozostal ma migjscul 1 to my, miesz-
karcy reglonu, mamy do dyspozycji
niezwykig bazg do wszelkiego rodzaju
aktywnosel przez 365 dni w raku.No,
moze nie do korca Jest to prawda, bo
przecie kalendarz waznych imprez,
organizowanych w jakuszyckim cen-
frum, rozrasta slg | trzeba liczy¢ sig
z faktem, 2e nle zawsze | nie w kaidy
weekend Polana Jakuszycka bedzie
w pelni dostepna. Migjmy nadziefe.
Ze wszyscy to zrozumieja. ..

Andrzej Buda
a.buda@nij24.pl
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Draeximaier inwestuje w jeleniogorski zakiad

Draeximaier jest rozbudowywany -
o kolejna, jui sibdma halg produk- .
cyjna, o powierzchni ponad 6000 me-
tréw kwadratowych. Bedzie to druga
co do wielko$ci hala w zakladzie.
Dodalkowo powstaje lez nowoczesny
budynek biurowy - czleropigtrowy,
o powierzehni ponad 4000 metréw
kwadratowych.

Rozbudowa hall jest zwigzana
z otrzymanyml przez firme nowymi
Zlecenlami oraz potrzebaml magazy-
nowvymi (logistycznymi)., W zwigzku
z tym przewlduje sig zwigkszenie
zatrudnienia o okoto 100 osdb.

Budynek biurowy zostat postawio-
ny w zwigzku z potrzebami Centrum
Rozwoju, w ktrym takZe maja zostac
zatrudnienl nowl pracownicy.

Prace prowadzone sa od wrzesnia
2021 roku, a ich zakoficzenie zostalo
zaplanowane na poczatek roku 2023,
kiedy nastapl oddanie do uzytku.

Obecnle zaklad ma ponad 60 000
metrow kwadratowych powierzchnl.

(bud)

O$wiadczenie Zarzadu Spoiki
Dr. Schneider Automotive Polska
Sp.z0.0.:

Zarzad niemieckich przedsig-
biorstw .z Grupy Dr, Schngider ztozy
w Srodg, 07.09.2022 r., w Sadzie
Rejonowym w Coburgu w Niemczech
whlosek o rozpoczgcie 1la

upadiosciowego dla niemieckich
spolek Grupy.

Podkreslamy Jednak, ze pozostale
niezalezne przedsighiorstwa Grupy, 1),
Dr. Sehneider Automotive Polska Sp.
'20.0. oraz pozostale zakiady w USA,
Chinach i Hiszpanil nie s3 ubjgte po-
stgpowaniem upadiosciowym.

Na Zarzagdeg majgtku przedsig-
biorcy Maﬁv w Niemozech) sgd

-wiasciwy w Coburgu wyznaczyl pana
Joachima Exnera z kancelarii Dr. Beck
und Partner.

I;!?fam Kilentami 1 dmwm-
ml Grupy, ktorzy juz zadeklarowall
swoje peine m

- Tygodnik spoleczny. WYDAWCA: Nowiny Jelenlogérskie Sp. = o.0., Adres wydawoy-redakcfi; 58-500 Jelanla Gora, ul. Maril Sklodowskie|-Curie 13, fax 75-26-913.
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Przed samorzadowcami trudny
czas. Musza podjaé konkretne i cza-
sami drastyczne decyzje, by spro-
staé rosngcym cenom za prad, gaz
i ciepto. W naszym regionie niektdre
samorzady jui wiedzg, gdzie wprowa-
dza ograniczenia. Inne dopiero sig do
tego przymierzajg. Jedno jest pewne
- bezczynnie irwaé nie mogg.

W Kotlinie Jelenlogdrskie] wigkszosé
samorzadowcow na razie liczy koszty
os$wietlenia ulic, bo, ich zdanlem, na
tym najszybciej da sig zaoszczedzit.
Tam, gdzie sg po przetargach | z umo-
wa z dostawcg energii, majg spokdj do
kofica roku lub diuze). Tam, gdzie prze-
targi dopiero bgdg, tapig sig za glows.
Takiego wzrostu cen nie przewidziano
w zadnym gminnym budZecie.

- To temat dla nas bardzo trudny -
przyznaje Mariola Szczesna, burmistrz
Lwowka Slgskiego. - Przewidujemy, 2e
za o$wietlenie uliczne za slerpien zapta-
cimy o 25 procent wiecej niz w uble-
ghym roku - podaje wyliczenia. Progno-
zy sq jeszcze bardzie] dolujgce. Moze
bowiem okazac sig, 2e w ostatecznym
rozrachunku, gdy bedzie znane juZ zu-
zycle energll za caly rok, trzeba bgdzie
zaplaci¢ 0. 50-60 procent wigce]. A lo
istotne, bo w Lwowku Slaskim dopiero
bedg modernizowa¢ oswietlenie na
energooszezedne. - Realizujemy pro-
jekt z RPO _Modernizacja oSwietienia
ulicznego w zachodniej | potudniowej
czgsci wojewddztwa dolnosigskiego™-
informuje_pani burmistrz. O$wietienie
ledowe powinno byé zainstalowane
w gminie Lwéwek Slaski pod konlec
lutego 2023 roku. Ale to, co zaoszcze-
dzq dzigki temu rozwigzaniv, wydadzg
na wyzsze opfaty za energie. Mariola
Szczesna ocenia, Ze trzeba bedzie
znaleZé w budzecle dodatkowy milion,
by pokry¢ podwyzki spowodowane
kryzysem energetycznym. - Samorzady
sq w tym trudnym czasie pozostawione
samym sobie - podkre$la. Rzad nie
przewiduje dla nich zadnej pomocy
w zwigzku ze wzrostem cen energil!
Naktada za to coraz wigce| obowigzkow.
-Narracja Jest taka, e samorzady sobie
poradza. A tak weale nie jest - dodaje.

W Walbrzychu juz maja plan

W Watbrzychu nie czekali na rzado-
we pomysly. Wiedza, Ze sami muszg
sobie da¢ rade. Juz poinformowali, Ze
rezygnuja z nocnej lluminacji zabytko-
wych budynkéw. Byé moze zostanie
takze zmniejszone natezenie oSwietle-
nia ulicznego, ale nie przewiduje sig
jego wylaczenla. Prezydent Watbrzycha
Roman Szelemej powiadomif takze, i2
maksymalina temperatura w pomiesz-
czeniach publicznych nie bedzie mogla
przekraczac 18 stopni. Eksperci ocenia-
ja. Ze jeden stopier roZnicy w ogrzewa-
niu to 7 proc. kosztéw mniej. Na sesijl
Rady Miejskiej prezydent, informujac
o0 oszczednos$ciach w miescie, dodat,
7e od rana do wieczora w Walbrzychu
ma by¢ otwartych 26 punktéw wspar-
cia, w ktorych marzngcy w domach
mieszkaricy beda mogli spedzac dzier
w komforcie i cieple. 1 paZdziernika
zostanle uruchomiona infolinia, na
ktérg bedg mogly zglaszac sig osoby,
ktdre w domu moga nie miec szansy na
ogrzanie sig. Miasto szacuje, Ze moze
byé ich nawet 15 tysigcy.

Ograniczenia
w europejskich miastach

Na kryzys energetyczny przygotowu-
ia sle europejskie miasta. Na przykiad
w Hannowerze w Niemczech wiadze
planujg, 2e w basenach, kranach oraz
prysznicach na terenie obiektéw spor-
towych | rekreacyjnych bedzie tylko
zimna woda. Do tego zostang wytgczo-
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W niektorych miastach zrezygnujg

Z pod etlenia zabytkow

oraz swiatecznych lluminacji

ne fontanny | podSwietlenie zabytko-
wych budowli. Nie tylko tam wprowa-
dzg takie oszczgdnoscl. W Niemczech
mieszkanicy juz wiedza, czego sig
spodziewac. Rzad powiadomli, 2e od
1 wrzes$nia do 28 lutego drzwi sklepow
nie mogq by¢ stale otwarte, pomniki
| obiekty reklamowe, w tym witryny
sklepowe, nie moga by¢ podswietiane
w godzinach od 22.00 do 6.00. W miej-
scu pracy temperatura zima nie moze
przekraczacé 19 stopni Celsjusza, a w
budynkach uzytecznosci publicznej ko-
rytarze | hale muszg pozostac nieogrze-
wane, podobnie jak woda do mycla rak.
Zwolnione z tego sg tylko placowki
medyczne, Zobki, przedszkola i szkoly.
Ponadto prywatne baseny wewngtrzne
i zewnetrzne nie moga by¢ ogrzewane
gazem lub energig elektrycang z sieci,
ale nie dotyczy to basenéw w hotelach,
obiektach wypoczynkowych czy osrod-
kach rehabilitacyjnych.

W podobnym kierunku idg we Francii,
Szwecji, Hiszpanii | innych krajach. Do
paZdziernika francuskie sieci super-
marketoéw maja zmniejszy¢ osSwietlenie
powierzehni handlowych o 30 proc.
| obnizy¢ temperature do 17 stopnl
w godzinach szczytu zakupéw, W Fin-
landii rzad od paZdziernika rozpocznie
kampanig wzywajaca gospodarstwa
domowe, a takze firmy | organizacje, do
ograniczenia konsumpciji energil. Dun-
skie wiadze zalecily obywatelom m.in.
skrocenie kapieli do 5 minut | nieuzy-
wanie elektrycznych suszarek do ubrari.

W Poisce kazdy dziata
na wiasng reke

W Polsce rzadowych wytycznych
| apell do mieszkaricéw préZno szu-
kat. Samorzady dzlatajg zatem na
wiasng reke. Najpopulamiejszq forma
oszczedzania jest gaszenle oSwietlenia
ulic czy korekty wigczania | wylaczania
miejskich latarni. Takie rozwigzania
wprowadzono migdzy innymi w Ostro-
wie Wielkopolskim, Mys$lenicach,
Sandomierzu, Suwatkach, Lublinie
| Olsztynie. W tych miastach nocg lam-
Py zupeinie zgasng albo dziafa¢ bedg co
druga lub krécej.

Z szacunkow Zwigzku Miast Polskich
wynika, Ze tylko ostatnie podwyzki cen

pradu moga kosztowa¢ samorzgdy
| sektor gospodarki komunainej blisko
5 mid ztotych. ZMP przeprowadzit
w czerwcu ankietg wérdd miast czlon-
kowskich na temat wzrostu cen mediow
energetycznych. Z danych, ktbre prze-
kazalo 77 miast, wynika, Zze, w zalezno-
$ci od wielkosci miasta, spodziewaja
sie wzrostu od kilku do kilkudziesigeiu
milionéw ziotych rocznie, Samorzady
z niepokojem odnatowujg, Ze obecnie
ceny oferowane na przetargach sa
wyzsze od kilkudziesigclu do nawet
kilkuset procent. | tak np. nowa cena
energll elektrycznej, zaoferowana Gdyni
w plerwszym péiroczu, byla wyisza
o 161 proc. W drugim péiroczu wzrost
wyniost juz 386 proc! Samorzadowcy
zrzeszeni w Zwiazku Miast Poiskich
domagajq sie od rzadu dziatart ostono-
wych. Wsrdd przedstawionych przez
nich postulatéw jest m, in. nowelizacja
prawa energetycznego, rozporzadzenia
taryfowego | rozporzadzenia w sprawie
ograniczania dostaw ciepla.

Oszczgdnosci nie tylko na pradzie

Poszukiwania oszczednoscl sprawi-
ly, 2e samorzady zaciskajg pasa, gdzie
tylko moga. W Bielsku-Bialtej | w Po-
znaniu podjeto decyzje o zaprzestaniu
dotowania systemu rowerdw miejskich.
Prezydent Poznania zapowledzial, 2e
miasto nie zrezygnuje z wigczania
nocnego oswietlenia, ale problemy
moggq wystapi¢ w transporcie. Po-
znafi bowiem bazuje na elekirycznych
autobusach. W tym roku koszty funk-
cjonowania komunikacjl miejskie|
wzrosly tam o 70 procent, czyli 0 40
min w skali roku. A na tym nie koniec,
bo prognozy méwia o wzroscie cen
o kilkaset procent. W Szczecinle odsta-
pili od organizacji miejskiego sylwestra
oraz zmniejsza tradycyjne Swigteczne
odwietlenie ulic | skwerdw.

W Krakowie prognozy s dramatycz-
ne. Jak wylicza tamtejszy samorzad,
koszty dostaw energli elektrycznej
do Jednostek budzetowych wzrosng
trzykrotnie, natomiast gazu nawet
dziesieciokrotnie. Oznacza to zwigk-
szenie wydatkéw gminy o okolo 120
min zt za prad | 0 ok. 27 min 2 za gaz.
Pod Wawelem na razie nie przewidujg

wylaczenia oSwietlenia ulicznego, Byc
moze zrezygnuja z iluminacji $wia-
tecznych. Jakie podejmg inne kroki,
zaleze€ bedzie od audytu w miejskich
placéwkach, ktéry wiadnie trwa. Wi-
ceprezydent Krakowa wciaz liczy, 2e
rzad spelni swe obletnice | wprowadzi
rozwigzania wsplerajgce samorzady,
ktére przeciez realizujg ustugi publiczne
dla mieszkaricow.

W regionie karkonoskim
jeszcze bez konkretdw

W naszym regionie wiekszost sa-
morzaddw na razie nie podjeta konkret-
nych decyzjl. W Bolestawcu, Zgorzelcu
I Jelenie] Gorze poszukujg obszardw,
w ktérych mozna zmniejszy¢ zapo-
trzebowanie na energig. Agnieszka
Gergont, rzecznik prasowy magistratu
w Bolestawcu wyjasnia, ze dzialania
zaplanujg po audycie w jednostkach
miejskich. Wiodarze Jeleniej Gory s3
przed przetargami na gaz | prad dia
miejskich placéwek (w tym szkét) | po
ich rozstrzygnigciu bedg wiedzieli, jak
bardzo podwyzki uderza w samorzad.
Nie stychat na razie o wprowadzaniu
oszezednosci w Karpaczu, Szklarskiej
Porebie | innych gminach powlatu kar-
konoskiego. Ale to nie powinno zwiescé
mieszkancow. Samorzady predze| czy
pGZniej beda zmuszone zmierzyC sig
z tym tematem. Na pomoc rzadu na
razie nie majg co liczy€.

Kamil Sobolewski, giéwny ekono-
mista organizacji Pracodawcy RP,
oceniajac sytuacje dla portalu monsy.
pl dodaje, ze w te] chwlili brakuje
rozwigzan systemowych, ktdre byly-
by adresowane do przedsigbiorcow,
samorzadow, a takze zwykiych oby-
watell. - Rzad powinien kompleksowo
zdiagnozowac problemy | potrzeby,
co powinno by¢ polgczone z oceng
finansow publicznych, aby moina byto
ocenié, na jakie dziatania nas w tg|
chwili sta¢ - wyjasnia. Jego zdaniem
powinna odby¢ sig na ten temat
publiczna debata, bo chodzl o spra-
wiedliwy | uzasadniony ekonomicznie
podziat tych $rodkdw. - Zamiast tego
rozmawiamy o poszczegoinych progra-
mach wsparcia, doptatach do wegla lub
do ogrzewania, Tymczasem konieczny

jest kompleksowy plan - bedacy suma
potrzeb | moZliwosci, ktdry powinien
by¢ przedstawiony zarGwno stronie
zwiazkowej, jak i pracodawcom, a takZe
przedstawicielom samorzadéw, aby
wszystkie strony mogly sie wypowie-
dzieé - dodale ekspert.

Optymistyczniej we Wieniu

Artur Zych, burmistrz Wienia, takZe
przyznaje, ze sytuacja jest trudna, ale
w jego gminie moze nie bedg musiell
ucieka¢ sig do drastycznych oszczed-
nosci. Po pierwsze - majg wymienione
juz oSwietlenie uliczne na ledowe, co
zmniejszylo koszty o 50 procent. Po
drugle - w 2023 roku bedg jedynie
uiszczat oplate przesylowg za prad,
bowiem zapotrzebowanie na energle
elektryczng pokryja sami. - Wybudo-
waliémy Instalacje fotowoltaiczng na
uzytek gminy i bedziemy ja wykorzy-
stywac - wyjasnia burmistrz Wienia.
Dziala to tak, ze wyprodukowany prad
beda oddawat do Tauronu | potem
go odbiera¢, uiszczajae jedynie opfa-
te przesylowa. Na wzrost kosztow
ogrzewania takze we Wieniu sg przy-
gotowani. - Jako chyba jedyna gmina
w regionie mamy wiasny zakfad | sie¢
cieptowniczg - wyjasnia Artur Zych.
Gmina dostarcza cieplo do 200 miesz-
karicow | placowek miejskich. Chodzi
teraz o to, by znaleZC jak najtanszy
opat | nle sprawi¢, by nad miastem
pojawlt sie smog. Artur Zych mowi ze
smiechem, 2e z koniecznosci stat sig
specjalista od tanich materiatéw. Zna
ceny pelletu z otrab pszennych. Wie, ze
dobry jest pellet z lupin olejowea czy
owsa. Wieri jednak to wyjatek.

Innym samorzadowcom robi sig
goraco, gdy mys$la o najblizszej
zimie. Reaine jest, Zze po opfaceniu
rachunkow za energle | gaz miasta nie
beda miaty wolnych srodkow na inne
waine rzeczy, za ktére odpowiadaja.
Utrzymujq przecieZ szkoty, komuni-
kacje miejska, oswietlenie. Poza tym
lada chwila wzrosng ceny wody czy
$mieci, bo na nie tez ma wplyw cena
energil. Zima zatem zapowlada sig
nad wyraz cigzka.

Alina Gierak

Zdjecie: Pixabay
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Przy redakcyjnym telefonie dyzurowat Andrzej Buda

Wycinaé czy nie wycinacé?

Powazne dylematy

0 planowanej wycince 20 drzew zaalar-
mowata nas mieszkanka Rybnicy w gminie
Stara Kamienica. - Mieszkam na koncu
drogi, w domu pod numerem 54. Zauwa-
Iylam z niepokojem, 2e wszystkle drzewa
rosngce przy nie| sa oznaczone. Okazalo
sig, 2e planuje sig lch wycigeie - opisuje
Czytelniczka. Twierdzl, ze olbrzymie, Kil-
kudziesigcioletnie drzewa s zdrowe, nie
przeszkadzajg kierowcom, ba trasa nie jest
uczgszczana, a droga Slepa. W Urzedzie
Gminy Stara Kamienica poinformowano
nas, ?e istotnle drzewa sq oznakowane
| planuje sie ich wyciecle. Dlaczego? - Ich
pnie sg spréchnlate. To widac goltym
okiem - wyjasnia urzedniczka. - Tylko dwa
drzewa sa zdrowe. Z tego powodu, a takZe
ze wzgledu na to, 2e drzewa rosng zbyt bll-
sko jezdnl, planuje sig ich wycigcie. Gmina
zwrécl sig teraz do Starostwa Karkono-
skiego o zgode na wycinkg. Starostwo
ma specialistow, ktdrzy, przed wydanlem
zgody nawycinkg, zdiagnozujg stan dizew
{ podejmg decyzjg. W przypadku wycigcia
zdrowych drzew gmina ma obowigzek
zastgpczych nasadzen.

Nie da sig ukryé, ze doSwiadczone
rabunkowg wycinkg drzew w naszych
lasach - o czym donoszq nam grzybiarze,

ktorzy tlumnie ruszyli do laséw - spo-
teczefistwo Jest szczegOlnie wyczulone
na jakiekolwiek plany wycinania drzew
W swoich miejscowosciach. Z druglej
strony trzeba pamigtad, Ze coraz gwaltow-
nie|sze zjawiska atmosferyczne powalajg
drzawa, A nlektore z nich moga powodo-
wat zagrozenie Zycia.

Duzy problem ma mieszkaniec Sobie-
szowa. Jesl 1o starszy, schorowany pan,
po amputacil nogi, z niskg emerytura.
Zmiana organizacjl ruchu spowodowaia,
e kolo jego posesji panuje zwigkszony
ruch drogowy. A mur bedacy ogrodze-
niem, zbudowany z wielkich kamieni,
po prostu sig sypie. Mur jest wiasnoscig
naszego Czytelnika, ktéry w tej chwili nie
ma ani sif, anl odpowlednich funduszy,
aby go naprawic. Zwracal sig do urzedow
po pamaoc, nikt jednak nie przejal sig jego
problemem, Starszy mgZczyzna obawia
sig, e kidrys z glazéw wytoczy sie na

ulicg, narobi szkod albo tez narazi kogos

na niebezpleczefistwo. G2y naprawdg nie
ma nikogo o dobrym sercu, kio bylby

w stanle pomdc starszemu panu | zabez-

pieczy¢ ,sypigeq sig” konstrukejg? |
Dzwaonil te2 do nas pensjonariusz domu
pomocy spoteczne], Jego prosba o zio-

zenie wniosku
do PFRON-u na
dofinansowania
zostala zignoro-
wana przez pracownikow placowki. Jak
sig okazuje. termin skiadania takowych
whnloskdw uplyngt z koricem slerpnia.
Pensjonariusz do kofica nle moze zrozu-
miet, dlaczego tak zostal potralﬂoml_

DGLOSZENIA

3. 'Podltawm

planie

| zagospodarowania

| 1. |oznaczenie dziatka nr B5/1 o pow. 0,0505 ha,
nieruchomodci ul. tabska, KW nr 3G1J/00109284/6,

(2. |Cena wywolawcza |100 000 =t
i . do wylicytowanej ceny m-ruchomicl doliczony zostanie 23% podatek VAT

nieograniczonym na sprzedaz niezabudowane] nieruchomosci gruntowej
stanowlace| wiasnosé Miasta Jelenia Géra
Obreb C-VII, AM-5, Jelenia Géra

Wyclag z ogloszenia nr 138/2022 Prezydenta Miasta Jelenie] Géry o V przetargu ustnym @

przeznaczenie w tereny zabudowy mieszkaniowe)j jednorodzinne),

4. |Termin 26.10.2022 roku o godz., 11%,
| miejsce przetargu Urzad Miasta Jelenia Goéra, ul, Sud.ciu nr 29, 1 pigtro, sala nr 13

”"1

. vaoko‘t wadium |10 000 =t

na konto Miasto Jelenia Gora nr:
Bank MILLENNIUM S.A. 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681
najpdinie) do dnia 20.10.2022 roku
daty dokonania wplaty jest data uznania rachunku bankowego Miasta

-5. Miejsce tablica ogloszen Urzgdu Miasta Jelenia Géra ul. Prtaslia nr 2-3, 1 pigtro, strona
wywil eszenia | Internetowa bip jeleningora.gl -~ oferty nieruchomodcl
pub !k.nc.;l

S cmogblowc Informac.i- dotyquca przmrgu mot.na uz zyskod w Wydalblo Il.oawoju Miasta Urzgdu
Miasta Jelenta Géra ul. Ptasla nr 2-3, 1l pletro, pokd] nr 22!. tel.: 75/75-46-303 |ub ?5/?5-—48—3134
|oraz na stranle internetowe) www nieruchaomosclleleniagora, nl,

Wyclag z ogloszenia nr 137/2022 Prezydenta Miasta Jelenie] Gory o lll przetargu ustnym
nieograniczonym na sprzedaz nlezabudowanych nieruchomoséci gruntowych stanowigcych

wiasnosé Miasta Jelenia Gora
[1. loznaczenie 1. Jelenia Géra, ul. Atefiska dz. 27 o pow. 0,1166 ha, Obreb 0034, AM-2,
nieruchomoscl KW nr 3G13J/00071406/2;

2. Jelenia Géra, ul. Atefiska dz. 28 o pow. 0,0983 ha, Obrgb 0034, AM-2,
KW nr 1JG1)/00071407/9;
3. Jelenia Géra, ul. Berlifiska dz. 45 o pow. 0,0946 ha, Obrgb 0034, AM-2,
KW nr 1JG11/00071424/4;
4. Jelenia Géra, ul. Berlifiska dz. 50 o pow. 0,1390 ha, Obrgb 0034, AM-2,
KW nr )GI.JIOOO?2271/3,

2. |Cena wywolawcza |Ad 1) 140 000 =t
Ad 2) 120 000 =!
Ad 3) 123 000 =i
Ad 4) 166 BOO =t
do wylicytowanej ceny nleruchomosdcl doliczony zostanie 23% podatek VAT

| 3. |Podstawowe ~|ad 1,2,3) tereny zabudowy mieszkaniowe] Jednorodzinnej (wolnostojacey,
przeznaczenie w blltnlnczaj, szeregowe]) o niskiej Intensywnosci zabudowy
planie Ad 4) tereny zabudowy mieszkaniowej )adnomdzinnej wolnostojace)
k) Wrﬂwnnla xudugomi. | i, B W ey L 5
4. Termin 26.10.2022 mﬁuonodz 11"‘

| miejsce przetargu |Urzad Miasta Jelenia Gora, ul. Sudecka nr 29, I pigtro, sala nr 13

5. |Wysokoéé wadium |Ad 1) 14 000 =i
Ad 2) 12 000 =i
Ad 3) 12 300 =t
Ad 4) 16 680 =t
na konto Miasto Jelenia Géra nr:
Bank MILLENNIUM S.A. 97 1160 2202 0000 0000 6011 S681
najpéiniel do dnia 20.10.2022 roku
data dokonania wplaty jest data uznania rachunku bankowego Miasta

6. |Miejsce tablica oglouel'l Urzedu Miasta Jelenia Géra ul, Prtasia nr 2-3, | pietro, strona
wywieszenia | internetowa hip.jeleniagora.pl ~ oferty nieruchomosci
publikacji
a

Szczegdlowe Informacje dotyczace przetargu moina uzyskaé w Wydziale Rozwoju Miasta Urzedu
|Miasta Jelenla Géra ul. Prasia nr 2-3, 11 pigtro, poké] nr 221; tel.: 75/75-46-303 lub 75/75-46-304
|oraz na stronie intemetowe] www.nienuchomoscljeleniagora.ol.
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Tunel kolejowy miedzy Wojanowem
a Trzcinskiem idzie do remontu

PKP PLK: utrudnien
dia podrdznych nie bgdzie

0 tej inwestycji mowilo sig od daw-
na. Tunel na linil kolejowe] 274 Jelenia
Géra -Wroctaw od lat wymagat remon-
tu. Kenieczne Jest bowiem zwigkszenle
przepustowosci linil | umoZliwienie
ruchu pociggow po dwoch torach.
Spotka PKP PLK poinformowata, 2e
wybrano Juz wykonawce | za pot roku
prace ruszgq. Co wazne - ruch pocig-
g6w nie bgdzie wstrzymany.

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
konsekwentnie 2wigkszajg mozliwasci
siecl kolefowe|. Nowoczesne techno-
logie stosowane przy inweslycfach
zapewniaja dobrg [akosc¢ robot oraz
utrzymanle dogodnych warunkow
podrézy | przewozu towardw. Takie
rozwigzanie zastosujemy do przebudo-
wyv tunelu na trasie Wroclaw - Jelenia
Gora. Wykonawca wykorzysta specjal-
na maszyng w technologii robot ,tunel
w tunelu"- powledziat Arnold Bresch,
czlonek Zarzadu PKP Polskich Linil
Kolejowych S.A.

Bardze nowoczesna technologia

Prace majg rozpoczgc¢ sig pod
koniec lutego 2023 roku | potrwac
rok. Obejmg odnowienie blisko 300
m tunelu. Wewnatrz obiektu roze-
brana zostanie kamienna obudowa,
ktorg zastapi mocniejsza i bardzie
wytrzymata zelbetowa konstrukcja.
Dziekl ,poszerzeniu® tunelu bedzie
moglo przejezdzac wigce| pociggdw.
Mozliwe beda, nierealizowane obecnle,
réwnoczesne przejazdy sktadéw po
obu torach. Renowacja obejmie Sciany
oporowe | odwodnienie. Wymienione
zostang tary | siec trakcyjna. Remont
zaplanowano z wykorzystaniem nowo-
czesnej technologii, ktéra pozwoli na
maksymalne utrzymywanie przejezd-
noscl linll. Uzyta zostanie maszyna
typu ,TEM" w technologii robét ,tunel
w tunelu”. Maszyna umotliwia sku-
cie materiatu skalnego, poszerzenie
tunelu do wymaganych wymiarow
araz ,natryskanie” betonu na sciany,
Obudowa maszyny tworzy wolng
przestrzen do bezpiecznego przejazdu
pociggdw bez zabudowy dodatkowych
oslon toru.

- Szeroki zakres inwestycji bedzie
koordynowany z przewoznlkami i ujgty
w rozkladzle jazdy — wyjasnia Miro-
staw Siemieniec, rzecznlk prasowy
PKP PLK.

Doswiadczony wykonawea

Na roboty, ktére zapewnig dogod-
nigjsze potgczenia na waznej dolno-
$lasklej trasie, PKP Polskie Linie Ko-
lejowe S.A. przeznaczyty blisko 85 min
zt (netto) ze Srodkéw budzetowych.

Wykonawcg robot zostato, wybrane
w przetargu, konsorcjum PORR S.A.
i PORR GmbH & Co. KGaA. Siegfried
Weindok, czionek zarzadu, dyrektor

plonu kolel PORR wyjasnia, Zze po
niezbednych przegladach | ponownym
rozruchu maszyna, kidra zostanie wy-
korzystana do remontu tunelu, zosta-
nle sprowadzona do Polski z Austrll.
PORR ma doswiadczenle w podob-
nych inwestycjach. Firma wykonywala
Juz prace pod ruchem w 2019 roku
w zabytkowym, XIX-wlecznym tunelu
Kuckuckslay w Niemczech, na trasie
Kalscheuren-Ehrang. W Polsce firma
budufe slalz przeprawg drogowg pod
Swlna w Swinoujsciu oraz tunel
w clggu drogl ekspresowej S3, migdzy
Bolkowem a Kamlenng Gorg,

Ruchu pociagdw nie wstrzymajg

Obecnie tunel migdzy Wojanowem
a Trzcifiskiem jest zbyt waski, by moi-
liwy byl w nim dwukierunkowy ruch
pociggéw. To powoduje duze utrud-
nienia dia przewoZnikow | pasazerow.
Dlatego tak waina jest ta inwestycja.
Gdy plerwszy raz poinformowano
o niej, od razu pojawily slg obawy,
e tunel moze zostaé zamkniety przez
caly czas remontu. To mogloby spo-
wodowaé kolejowe odcigcie Jeleniej
Gory | cale] Kotliny Jeleniogdrskiej
od reszty kraju. Przeciwko takiemu
rozwigzaniu protestowall samorzg-
dowcy z naszego regionu. Ostatecznle
PKP PLK, w warunkach przetargu na
remont tunelu na linil 274, zawarta
klauzulg prowadzenia prac bez wstrzy-
mywania ruchu pociggéw. W ten
spostb w Polsce nie remontowano do
tej pory tuneli. - Po remancle zwigksza
sle mozliwosci kolejowych pofgczen
na trasie Wroclaw - Jelenla Gora
dzigki pracom PKP Polskich Linii Ko-
lejowych S.A. w XIX w. tunelu migdzy
Trzcinskiem a Wojanowem. Srodki
budzetowe przeznaczone na te Inwe-
stycjg pozwolg na coraz lepsze wyko-
rzystywanie kolel — transportu ekolo-
gicznego | waznego dla codziennych
oraz okazjonalnych podroZy, a takze
przewozu towarow, m.in. fadunkow
Z dolnosiaskich kopalni kamienia - po-
wiedziat Andrze] Bittel, sekretarz stanu
w Ministerstwie Infrastruktury.

Trzy przetargi
Plerwszy przetarg na remont tunelu
kolejowego na linii 274, ktéry ogloszo-
no w potowie ubleglego roku, zostat
uniewazniony, bowiem [edyna oferta
nie speiniata wymogéw. W powtdrzo-
nym postgpowaniu udalto sig wiosna
wybrac¢ wykonawce. Jednak Krajowa
Izba Odwolawcza uznala, Ze zarowno
konsorcjum Intep i Intop Tarnobrzeg,
Jak | Nowak-Mosty nie spetniaty wy-
mogdéw doswiadczenla w tego typu
pracach. Ostatecznie, w trzecim
przetargu, wyarato konsorcjum PORR
S.A. | PORR GmbH & Co. KgaA, ktdre
podpisato juz umowe z PKP PLK.
ALKA

Zdjecta: FB Komitet Obrony
Dolinosigskich Linii Kolsjowych

Tunel migdzy Trzcinskiem a Wojanowem powstat w |l pok
XIX w. Liczacy 293 m obiekt znajduje sig pod wzniesieniem Gory
Tunelowej (440 m n.p.m.), kilkanascie kilometréw od Jelenisj
Gory. Obiekt jest wazny w przewozach pasazerskich. Zapewnia
takze obstuge sudeckich kopalni odkrywkowych,
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Tegoroczna edycja Forum Ekonomicznego byla rekordowa po wzgledem liczby gosci - wazielo w niej udziof ponad 5 tys. os6b z colego $wiata. Podczos trzech dni trwania wydorzenia zapodly tei

bardzo waine decyzje dotyczgce Funduszy Europejskich oraz budowy

XXXI edycja nujwigksze)
konferencii politycrno-gospo-
darczej w Europi¢ Srodkowe)
i Wschodnie) odbywala sig pod
hastem ,Europa w poszuki-
waniu przywodztwa™, Ponad
5 tysigey gosel ze Swiata po-
litvki, nauki, biznesu, kultury
oraz mediow, debatowalo
migdzy innymi na tematwojny
w Ukrainie i jej konsekwengji
dla relacji polsko-ukrainskich,
ukraifisko-curopejskich oraz
curopejsko-rosyjskich; moz-
liwych i koniecznych zmian
europejskiej polityki , Ziclone-
g0 Ladu”, skutkow pandemii
koronawirusa i zwigzanych
z nig trudnos¢i w wymianie
i $wiatowym handlu, dalszych
relacji na linii Warszawa -
Bruksela oraz sposobow na
zatrzymanie rosnace) na catym
swiecie inflagyi i cen paliw.

B 300 wydarzen
merytorycznych

W dyskusjach prowadzo-
nych podezas Forum Ekono-
micznego bral udzial Zarzad
Wojewddztwa Dalnosigskiego
oraz radni Sejmiku Wojewodz-
twa Dolnoslgskiego. Marszu-
lek Cezary Przybylski zabral
glos w debacie pt. . Inwestycje
wregionach. Jak dzigki fundu-
szom zmieniajg sie europejskie
miasta i regiony?". podczas
ktdrej udowadniano, Zc re-
cepta na wyjscie z kryzysu po
pandemii s3 inwestycje m.in,
w infrastrukturg wodno-kana-
lizacyjng, modemizacjg rodel
ciepla czy gospodarowanie
odpadami.

- Kaidego roku na Forum
Ekonomicznym poruszane sa
rematy trudne, ale niezwykle
istome dla rozwoju Dolnego
Slgska. Palski i Europy: Razem
= Martinem Putg Hetmanem
Kraju Libereckiego, Grzego-
rzem Pudg Minisirem Fun-
duszy i Polityki Regionalnej
oraz pozostalymi uczestnikami
panelu rozmawialismy m.in,
na temat rzgdowego Programu

Imwestyeji Strategicznyeh skie-
rowanego do samorzgdow. Ma
on na celu zwigkszenie skali
inwestveji publicznyeh w ob-
szarach niezwykle waznych
dla mieszkancow regionéw,
w tym takze Daolnoslgzakow
- mowi Cezary Przybylski,
Marszalek Wojewddztwa
Dolnoslyskicgo.

Pierwszego dnia trwania
Forum Ekonomicznego Wi-
cemarszatek Grzegorz Macko
wzigl udzinl w panelu pt.
~Rozwé) cyfryzacji admini-
stracji publicznej, a potrzebu
Swiadczenia cyfrowyeh uslug
publicznych™, ktéry dotyczyl
wyzwan stojgcych przed jed-
nostkami samorzgdu terylo-
rialnego w zakresie budowy
i utrzymania systemow in-
formatycznych, cyberbezpie-
czenstwa, wplywu funduszy
zewnetrznych oraz tworzenia
c-usfug dla obywateli.

- Forum Ekonomiczne lo
przestrzen do prowadzenia
wielu dyskusji i debat. Udalo
sig porozmawiac o nowocze-

Podczas XXX) edycjl Forum Ekonomicznego obylo sig 300 wydarzen merytorycznych

snyeh rozwigzaniach cyfro-
wych nie tvlko w biznesie,
ale rowniez w administracyi
publicznej. Im wigksza cy-
fryzacia uslug, tym mnicjsza
biurvkracja. Dlatego rak istor-
nym z punkiv widzenia miesz-
kancow 1 administracji jest
szerszy dosigp do ustug online
- mowi Grzegorz Muacko, Wi-
cemarszalek Wojewdadziwa
Dolnoslaskiego.

Wicemarszalek Marcin
Krzyvzanowski zabral glos
w dwodch dyskusjach: Inte-
gracja a nicrownosei regional-
ne w UE™ dotyczgee) oceny
wplywu polityki spdjnosci
UE na proces europeizacji
i roli instytucyi regionalnych
w FEuropie Poludniowej
i Wschodniej oraz ,Zarzg-
dzanie inwestycjami juko
narzedzie rozwoju sekiora
ochrony zdrowia™, ktdrego
tezg bylo stwicrdzenie, Ze
inwestycje stanowig jeden
z fundamentalnych zasobdw
prorozwojowych w sckiorze
ochrony zdrowia.

Forum Ekonomiczne w Karpaczu to najwigksza konferencja polityczno-gospodarcza w Europle Srodkowe]
| Wechodnis]

- W ramach panelu |, Za-
rzgdzanie inwestvcjami jako
narzgdzie rozwofu sekiora
achreny zdrawia™ rozma-
wialismy o roll wajewddztwa
w koordynowaniu polityki
inwestyeyjnef oraz o (ym, jak
w zrownowdaEony sposob za-
rzgdzaé inwestycjami z ko-
rzviciq dla pacjentow i dla
rozwaju opieki medyceznef.
Dyskusja ogniskowala sig
W temacie koordynacii inwe-
siveyi, tego w jakis sposob
zarzgazal inwestycjami z pa-
siomu samorzgdu oraz rzgdu.
Padly te? wuine deklaracje,
Ze system koordynacii bpdzie
rozwijany w kontekscie mo-
dvfikacii Instrumentu Oceny
Wnioskow Inwestycyjnych
w Sekrorze Zdrowia - mowi
Marcin Krzyzanowski, Wi-
cemarszalek Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

Rownicz w dwoch debatach
wzigl udzial Krzysztof Maj
Cztonek Zarzagdu Wojewadz-
twa Dolnoslaskicgo. Pierwsza
2 nich nosila tytul | Turystyka
sladami historii”, druga na-
tomiast ,Cisza przed burza,
czyli 0 czym bedzie grzmialo
w kampanii - poradnik dla
obozu rzadzacego i opozy-
¢ji”. W drugim panclu oprocz
Krzysziofa Maja, debatowali
takze m.in. Krzysztof Bosak
i Wiadystaw Kosiniak-Ka-
mysz. Uczestnicy rozmawiali
o tym, 2e Polska wkracza
w rok wyborezy, jak wyglada
obecna syluagia nu urenie po-
lityeznej oraz co ugrupowania
powinny zrobi¢, aby przeko-
naé do siebie spoleczenstwo.,

- My jako samorzqdowcy
reprezentujemy mieszkancaw
i eheemy rozwigzywaé ich

e

problemy. Umiemy rozma-
wiaé, ale przede wszystkim
umiemy stuchaé i wspieramy
sig ekspertami. Postawilismy
na Dolny Slgsk i na rozwaj
transportowy oraz walke z wy-
kluczeniem komunikacyjnym.
Widzimy. Ze lo przynosi efekiy.
Skupiamy yig na rozwoju, nie
na kldiniach. Cheemy pomoc
miestkancom, a jesli sig da,
to sprobowaé pogodzic ludzi,
kiorzy muszq opowiedziec sig
za jedng z glownyeh partii,
seby nie tworzyé polsko-pol-
skief wajny - mowi Krzysziof
Maj, Czlonek Zarzydu Wo-
jewodztwa Dolnoslyskiego.

& Podczas Forum
Ekonomicznego
1apadto wiele
wainych
decyzii

6 wrzesnia w Karpaczu
podpisany zostal Kontrakl
Programowy, czyli umowa
migdzy samorzgdem wojc-
wodziwa i rzgdem okreslajgey
warunki przyznania naszemu
regionowi funduszy unijnych
na najblizsze lata. Zawarcie
tego dokumentu otwiera dro-
ge do negocjacji z Komisja
Europejsky programu Fundu-
see Europejskie dla Dolnego
Slgska 2021-2027.

- To wainy dzien, w ktérym
mozemy oglosic, Ze negocjacje
strony rzqdowej | samorzgdo-
wef xig zakonezyly. Komrakt
Programowy fest dokumentem.
ktéry wyznacza kierunku reali-
zacji polityki fimduszy euro-
pejskich, Cheialem Panstwu
pogratulowac i podzigkowaé
To duzy sukces dla wojewddz-
twa - méwil Grzegorz Puda,
Minister Funduszy i Polityki
Regionalnej.

Kolejnego dnia w Jakuszy-
cach zainaugurowano dzialal-
nos¢ Dolnoslgskiego Centrum
Sportu, czyli najnowoczesnicj-
szego osrodka biathlonu i nar-
ciarstwa biegowego w Polsce
i Europie. Takiej inwestycji
sportowe] na Dolnym Slgsku

DCSnlJllmuy:bodxh

obwodnic w regionie. Otwarle zostalo réwniei Dolnoélgskie Centrum Sportu na Polanie Jakuszyckiej.

shuylo zaréwno zawodowcom
| kadrom narodowym, jak | amatorom sportu

Jeszcze nie bylo. Pawstal no-
woczesny stadion | strzelnica
biathlonowa. Jest tutaj do-
stgpnych ponad 90 km tras
wyczynowych i rekreacyjnych
do narciarstwa biegowego,
a lukze boiska do pitki noznej.
basen oraz scianka wspinacz-
kowa. Z ofrodka bedg korzy-
staé wszyscy chetni, zarowno
zawodowi sportowcy | kadry
narodowe, jak | amatorzy.

Powstanic Centrum Sportu
na Polanie Jakuszyckiej bylo
mozliwe dzigki bardzo dobrej
wspolpracy samorzadu woje-
wodziwa 1 rzgdu.

- To wspaniala inwestycja
Tutaj na potudniu Dolnego
Slgska bgdzie moina lgezyé
coy, co wszyscy kochamy ngj-
bardziej, czyli sport polgezony
I arrakcjami turysiycznymi
z dosigpnosciy dla amatorow
i zawodowcow, Bardzo sig
z rego clesze, e bedziemy mo-
gli rozwijac nasze znakomite
talenty | wykorzysiywac ten
osrodek do tego, aby przyszie
pokolenia spartoweow cieszyly
nas swoimi sukcesami - mowil
Mateusz Morawiecki, Prezes
Rady Ministréw.

Podczas trwania tegorocznej
edycji Forum Ekonomicznego
w Karpaczu ogloszono takze
budowg obwodnic Boleslaw-
ca, Obornik Slgskich i Bo-
guszowa-Gorce. Inwestycje
zostang wykonane z udzialem
srodkow krajowych z Rzg-
dowego Funduszu Rozwoju
Drég. Stosowne umowy pod-
pisali Rafal Weber - Sekretarz
Stanu w Ministerstwie Infra-
struktury, marszalek Cezary
Przybylski oz czlonek zarzg-
du wojewodztwa Tymoteusz
Myrda.

- Caly czas prowadzimy roz-
mowy z samorzgdami i parine-
rami spolecznymi, kidre doty-
czq nowych funduszy unijnych
dla Dolnego Slyska, Fundusze
Europejskie majg nam poméc
w rozwoju wielu dziedzin m.in.
infrastrukiury transportowe; -
drogowe]  kolejowej. Cheemy
zagwaraniowad mieszkancom
Dolnego Slgska fak najlepsze
warunki do komfortowegoe
Zycia - mowi Tymoteusz Myr-
da, Czlonck Zarzadu Woje-
widztwa Dolnoslyskicgo.
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Kobieta
ksiedzem

Rentgen

Margela Szumistawska-
Bengtsson pochodzi z Kowar,
13 lat temu wyprowadzita sie
do Szwecji | po studlach teo-
logicznych przyjela swigcenla
w obrzadku ewangelicko-lu-
terafiskim. Po ordynacji 12
czerwca 2022 roku zostala
ksledzem w Kosciele Szwec]l.

Rozmowa @ z Marcelg Szumistawska-Bengtsson, ksiedzem w Kosciele luterariskim

- Katolicyzm i luteranizm w twoim
#yciu... Opowiedz, jaki byl poczatek
tej sciezki?

- Pochodze z Kowar, z Karkonoszy,
Wychowywatam slg w tradycji katollc-
Kig). Przystapitam do Pierwsze] Komunii
Swietej, przyigtam bierzmowanie. Jednak
siinie clagnelo mnie do Szwecji - tam mam
cloclg | kuzyn6w. Marzytam o tym kraju,
juz od kiedy miatam siedem lat | ten zapat
we rmnie pozostal. Jestem tez osobg, klora
lubl wolno$¢ w mysieniu | zadusitabym sie
w Polsce. Gdy odwledzatam molg ciocie,
to mialam okazjg by¢ na paru nabozen-
stwach w kosciele luteraiiskim, gdyz clo-
cia te2 w nim pracuje. Tam zobaczylam, Ze
atmostera jest calkiem inna - petna ciepla,
otwartoscl, ksiadz nawet sig uSmiechal.
Prawdg moéwigc, kiedy opowiadam o tym
swolm szwedzkim znajomym, to oni sg
w szoku, ze taka mata rzecz jak usmiech-
nigty ksladz moze cieszyc.

- Czyll pomyst, by zostaé ksie-
dzem, pojawit sie dzigki wyjazdom do
Szwetji?

- Tak, dzigki podrozom. Mialam tez
okazje poznac ten koscidl od Srodka,
przekona¢ sig, jak to wyglada od strony
organizacil,

- Jaka byla reakcja $rodowiska
w Szwecji i w Polsce? Jak zareagowata
rodzina, znajomi?

- Moja rodzina nle miata nic przeciwko
temu, ale rozumiem, Ze w innych kontek-
stach taka decyzja moglaby by¢ czyms
trudnym. Podczas rozmdw ze znajomymi
dowladywatam sie, ze byly przypadki
w Polsce, gdy po przej$ciu z katolicyzmu
na luteranizm rodziny katolickie niemalze
wykluczaty swoich czlonkéw z powadu
konwersjl. Natomiast ja sig z tym nie
spotkatam w domu, a mai znajomi byll
bardzo pozytywnie nastawieni, szczegdl-
nie gdy opowledziatam Im, jak to wyglada
w Kosclele Szwecjl. Mawili przykladowo:
.0, jak u was jest normalnie”. ;

- Czego najbardzie] hrakowato ci
w Kosciele katolickim?

- Brakowalo mi szacunku i otwartosci
dia dzieci | miodziety. Niedawno miatam
okazje rozmawla¢ z moimi znajomymi
z Polski | okazuje sig, Ze, niestaty, niewiele
slg zmienkto pod tym wzgledem. Tu cho-

dzi mi chociazby o techniki pedagogiczne.

‘W Polsce straszy sie dziecl karg Boska.

Na przykiad Ze jak dziecko nie zmowl pa-
clerza wieczorem, to stanie sig cos zlego,
zamiast uczy¢ dzlecl relacjl z Boglem.
Tego, Ze mogq przyjS¢ | porozmawiac
z Nim otwarcie. Tego mi brakowalo,
Jak réwniez podnoszenia duchowego
czlowieka, zamiast wytykania mu, Ze jest
wielkim grzesznikiem | trafi do piekia.

- A w jakim wieku zrodzit sig pomyst,
by petnié duchowa postuge?

- To narastalo z czasem. Konkretne
kroki ku temu podjetam ponad pigé lat
temu. Powotanie to by diugl proces. Na
poczgtku zastanawialam ske, czy ja w ogdle
do tego pasuje, czy osoba z Polski moze
by€ ksiedzem w Kosciele Szwecjl, czy mam
falenty | predyspozycie, kidre sg potrzeb-
ne, czy na pewno fa. Temu towarzyszylo
pordwnywanie sig 2 Innymi osabami - na
przyklad wéréd moich znajomych sg
osoby, ktére maja rodzicow ksigzy. Nie
byta to prosta droga. Podczas powolania
musiatam te2 rozeznac, czemu ksigdz, anle
diakon, gdy2 u nas le dwie posiugi réZnig
sie od slebie. Diakon jest powolaniem
bardzie] socjalnym. Diakoni nle zajmulg sig
obrzadkami. Ja od poczatku wiedziatam, ze
chee stuzy¢ ludziom w trakcle chrztéw czy
pogrzebéw. Teraz, gdy zdazytam JuZ nieco
popracowac i dojrze¢ w moim powofaniu,
to odkrylam, Ze lubig tworzyé nowe relacje
2z ludZmi. Jako osoble 2 Polskl duzo latwie]
mi to przychodzl, bo (uogdiniajac) to nie
jest tak, Ze Szwed podejdzie do calkiem
obcej osoby | zaczyna rozmowe. Jest to
rzadkle. Czesto sig Smieje, e to czgsC nle
tylko mojej osobowosci, ale rowniez pol-
skiej tozsamoscl, Ze nie mam oporow, aby
podejsé | porozmawiaé z zupeltnie obcymi
ludZmi. Nie bojg sig tego.

- A co, jezell chodzi o réZnice jgzy-
kowe i kulturowe?

- Barlery |ezykowe udato mi sig
przetamac od razu, Oczywiscie czlowlek
uczy sig przez cate Zycie i potrzebowatam
doszlifowaé swojq wymowg. ZnaleZé
tez swoj wiasny. .. glos. Zupeinie przez
przypadek, podczas zaje¢ z emisji glosu,
okazalo sig, 2e w zupelnie Inny sposéb
mdwig po polsku (glebie] | nizej),
a zupeinie inaczej - po szwedzku. Moim

zadanlem bylo znaleZé tg samg glebig
w jezyku szwedzkim oraz zbalansowac
moje dwie tozsamosci, aby sig ze soba
pokrywaly. Jesli chodzi o nauke, to
wydaje mi sig, Ze zajecia muzyczne | ze
$piewu sg o wiele lepsze w Szwec]l. Ja
nie jestem $plewaczkg, wiec musialam
diugo éwiczy¢ moj glos; | jeszcze wiele
lat treningéw przede mng. Jednak udato
mi sie podszkolié. To wazne, bo zdarza
sig, Ze jako ksigdz Spiewam liturgig.

- Czy podezas studiéw teologicznych
podejmowatas jaka$ prace zawodows?

- Tak. Przed studiami pracowalam
z osobaml niepelnosprawnymi, wiec
troche w tym kierunku, Pracowatam te2
w kosciele. Mogtam |uz odprawlaé na-
bozenstwa, tvlko nie mogtam prowadzi¢
niektdrych momentow w nabozeristwie
Muslatam uzywac innych formutek, przy-
kiadowo przy blogostawieristwach. Takze
w pisaniu kazan szkolltam sig od poczatku.

- Jak wygladat sam dzieri wyswigce-
nia, ordynacji?

- Bylo nas a2 czternastu kandydatéw
do ordynacjl w diecezjl Lund, wigc
naprawde sporo. Ordynacja odbyta sig
w katedrze w Lund. kacznie z zapro-
szonyml goSémi byto nas ponad tysige
osab. Najplerw byla ordynacja polgczona
2 Mszg $w, pdZnie] robienie zdjgc przed
katedrg 1... kazdy odchodzit w swojg
strone, by celebrowad uroczystosc
w gronie rodziny | znajomych.

- Udato sie sprowadzié rdwniez
rodzing z Polski czy odleglo$é w tym
przeszkodzita?

- Niestety, nie udalo sig. Odlegtosc tez,
ale to byl tak intensywny dla mnie czas..
Rozpoczetam swojg prace juZ nastgpnego
dnia. Wiasciwie przed samg ordynacja,
ktéra byla w niedziele, w pigtek mieli-
$my taki .egzamin na ksigdza". Bardziej
symbollczny, ale tak wiele bylo wtedy
stresu, wiele prze2y¢. To byt wielkl dzien.
W sobote dekorowatam lokal na przyje-
cie, a wieczorem byla kolacja w domu
biskupa w Lund. Tak 2e to byl bardzo
diugi weekend, a w poniedziatek do pra-
cy, wigc jeszcze miec gosci z Polski | sig
nimi zajmowac bytoby bardzo cigzko.

- W Szwecji zafascynowalas sig
wspdinotz luteraiska. Gdy pdiniej

przyjechatas do Polski, zetkneta$ sie
z lutejsza wspdlnoty lulerafiska. Czy
widzisz jakie$ wyraine rdinice?

- Okazfa, aby spotkac sie z Kosciolem
luterafiskim w Polsce pofawita sig do-
plero w ubiegiym roku. Nowe kontakty
zostaly nawlgzane podczas pandemil,
gdy wszystko dzialo sle zdalnie, W 2021
roku miatam tez okazjg odwiedzic pare
parafil luterariskich w Polsce, jako czes¢
wymiany i parinerstwa migedzy Uppsala
a Polska. Jezeli méwimy o rdZnicach, to
pozytywnym zaskoczeniem bylo siine
podkresianie w polskich kosciotach
tozsamoscl luterafiskie]. W Szwec|i tak
wyraznie sle tego nie akcentuje, pewnie
dlatego, Ze jest on w tym kraju kosciolem
skupiajgcym wigkszos¢ wyznawcow
Natomiast Koscidl luterariskl w Polsce
jest Kosciotern mnie|szosciowym, gdzie
tak naprawde trzeba walczyt o swojg
tozsamos¢ religijng | argumentowac,
dlaczego jest sie luteraninem. Druga
rzeczg bylo to, ze mimo ograniczonych
srodkéw ekonomicznych, ksigia tak
sprawnie dzlataja | wiedzg, jak angazo-
waé ludzi do pomocy w parafii. A parafie
s3 uzaleinione od zapalu wolontariuszy
czyll ludzi angazujgcych swaj wolny
czas, przyktadowo, w sprzgtanie wokél
Swigtyni. W Szwecji mamy wielu zatrud-
nionych ludzl, wiasciwie od wszystkiego
- administracje czy chocby organistow
na pelen etat. W Polsce w Swiatyniach
luteraniskich organisci maja przykia-
dowo glowny etat w szkole, a by gracé
w kosciotach, przychodzg okazjonalnie
Zdarza sig tez, 2e ksigza sami koszg traw-
niki czy wykonuja Inne tego typu prace

- A kwestia szat dla osoby
duchownej?

- Na co dziefy uzywam koszull z kolo-
ratkg. A jezeli chodzi o szaty liturgiczne,
to w Kosclele luterafiskim w Polsce
| Niemczech uzywa sig czarnych tog,
jednak w Kosciele Szwecji uzywane sa
biate alby, podobne do stroju liturgicz-
nego w obrzadku katolickim. Podobnie,
jak nosi slg ornaty | stuly podczas Mszy.

- Czy w codziennym 2Zyciu osoby
zwracaja sie do cieble okresleniem
JKsiadz", czy tei jest to termin zarezer-
wowany do postugi liturgicznej?

nowIny

Islenlogerabin

- L nas ludzie zwracajg sie do wszyst-
kich po imienlu. Nawet podczas nabo-
zenstw, chot jestem tam w roli ksiedza
ludzie mogq zwracac sig do mnie po
imieniu. Nie méwlg ksiadz Marcela”

- Jak wyglada twd] typowy plan dnia?

- Pracuje od poniedziatku do czwartku
i co drugl weekend. Czyli mam albo trzy
dni wolnego, albo jeden. Jak przychodze
w poniedzialek do pracy, to idg do aneksu
kuchennego | biore sobie kawe z automa-
tu, U nas wszyscy zaczynajg dzien pracy
od kawy, 1o niemal jfrzecl sakrament’
u nas w kosciele ($miech). Chwile po
sledze, porozmawiam o tym, jak sig¢ mol
koledzy z pracy czulg. P6Znie] ide do swo-
lego blura, wigczam komputer | patrze
2y 59 |akies wiadomosci, jakies pogrzeby
lub chrzty. U nas wiagnie administracja
przesyta takle Informacje ksigzom, Jezell
mam zlecenla, to wiedy kontaktuje sie
z rodzing | umawiam sig na spotkanie,
Czyli wiasnle rozmowy z ludémi przed
pogrzebem, Slubem, chrztem, plsanie
kazan | maw pogrzebowych. W tygodniu
mamy nabozerstwa w domu starcow | tu
tez musze przygotowaé program. Teraz
po urlople, jak wroce do pracy, bedg miata
zajgcla z mlodziezg, z konfirmantami. Ja
zawsze pracuje w takim tryble, 2e patrze,
co mnie czeka za tydzien czy za dwa ty-
godnie. W te] pracy ma sie duza wolnosc,
ale tez odpowledzialno$¢, aby zdazyc
nalezycie sig przygotowac

- Co odrdinla twojg codziennose,
jako osoby duchownej, od codziennosci
osoby swieckiej?

- W Kosciele luteranskim mamy cos
takiego, Jak powszechne kaplafistwo. To
znaczy, 26 wszyscy JestesSmy powolan
poprzez chrzest. Ja jako ksigdz mam
specjalne obowigzki, by prowadzi¢ liturgie
I nauczac, by¢ stuzebnikiem Stowa Boze-
go | pasterzem. Jestem réwniez osoba, do
ktore} przychodza inni, aby sie zwierzyé
pozbawic clgzaru. Te rozmowy s3 abjete
mowg milczenia. | ja, Jako ksigdz, nie
moge wyjawic tego, co zostalo powie-
dzlane, nawet jeZell to bytyby najclezsze
zbrodnie. Wszystko zostaje pomledzy
czterema $clanami | Bogiem. Osoba
$wiecka natomiast nie jest obarczona tym
samym cigzarem, co ksigdz, gdyz nie jest
abarczona obowlgzkiem milczenia

Jezeli chodzl o ograniczenia to jako
osoba duchowna licze sie z tym, 2e to po-
wotanie jest na cale Zycie. Juz wczesnie
muslatam wigc by¢ pewna, Ze to jest to,
co chee robié, ze musze by¢ stala w wie-
rze | nauce Kosciota luteraniskiego. Jako
ksigdz jestem osobg publiczng, a wiara
tez faczy sle z Zyclem codziennym. Ludzle
na pewno patrzg wigc uwazniej na rece
osobom duchownym, a im wyzsze stano-
wisko w Kosciele; tym oczywiscie ludzie
patrza o wiele uwaznie). Oczywiscie nie
znaczy to, ze nie moge wyjsc i poimprezo-
wac ze znajomymi, to nie jest zabronione.
Jak to Apostol Pawel pisal w liScie do
Koryntian: ,Wszystko mi wolno, ale nie
wszystko przynosi korzysc". Wydaje mi
sig, Ze ksladz powinien by¢ osobg auten-
tyczng - taka, jaka jestem w kosciele, taka
teZ jestem prywatnie. Gdybym udawala,
bardzo szybko wyszioby to na jaw.

- Jakie s3 lwoje pasje?

- Moja pasja sq koty. Mam dwa. Duzo
angazowatam sle tez w organizacjl po-
magajace| bezdomnym kotom. Mielismy
u siebie nawet taki tymczasowy dom dia
kotow. Inng pasia |est ogréd. Kwiaty, ich
sadzenie, prace ogrodowe

- Czy masz jakie$ szczegdine plany
na przysztosé, moze zwigzane z twoim
powotaniem?

- Mam parg takich marzen. Chciala-
bym, aby moja diecezja w Lund zawarla
partnerstwo z kosciotami luteranskimi
w Polsce. Jak na razie, tylko diecezja
w Uppsall podjeta taka wspoiprace. Chcla-
tabym otworzy¢ moja diecezie na nowe
relacje | dziatac tez w te) kwestil lokalnie.

- Dzigkuje za rozmowsg

Marta Michalska

Fot: Dariusz Kalifski




nowiny KULTURALNE

Rykoszetem

Kultura uzaleinia. Tal2e ta informa-
cylng. Zyjemy w czasach parkotyczne|
roll $rodkdéw masowego przekazu.
ktdre sitg oddzialywania | otumaniania
podkrpeajg media spotecmosciowe.

Niszczgee efekly spolecnego uza-
leznienia informacyfnege sg podabne
do tych wynikajgeych np. 2 alkoholi-
zmu. Zalew informacyjny wplywa na
arganizm huidzki niczym cigg wodeza-
ny. Nie od gzis wiadomo wszak, 2e
mass medla, chod z gruntu poZyteczne
[ moggce sluiy¢ zdrowly publicz-
nemu, w istocie tarwycial kreua
Nieprawdziwy obraz Swiatd. Zajmuja
sig bowlem glownie anomaliami, & na
dokfatkg stanowig niezwykle skuteczne
narzgdzie manipulacli, szczegdinle
W czasach, gdy zdominowane sg przez
propagantde. Wiedzied, co plszczy
w trawie tizeba, wige | siuchad trzaba
kamunikatéw rozsyfanych wszelkimi
kanafami na prawo | lewo. Coraz wigk-
sz srtukq staje slg jednak wylawianle
2¢ strumien! informacyinych lego, co
prawdy najblizsze | rzeczywiscle istot-
na. Tym bardziej. i najwigksze rzeki
informacyjne, przeplywajgce przez
umysly nasze, dziwnie przypominala
swaim stanem Odrg 2 ostatniago czasu
przeralajace] kigski ekologicznej...

Glgboko wierze w sty natury | zdol-
nos¢ odradzania sig przyrody. Diatego
mam nadzigjg ma szyhkie preywrocenie
te] tak wainej cdla nas wszystkich
rzeki do zdrowia | powrdt do ycia jef
mieszkaricdw. W rychly powrdt do
Zdrowia fresci wypeinfajgcych najszer-
sze kanaly informacyjne uwierzyt jest
mi Jednak znacznie trudniel Dlatego
narasta we mnie przerazenig na mysi
o fym, co z moxgiem, najwyrainiej
nie tylko mym, robi powszechny
sclek Intormacyiny, atakujgcy resztki
szarych komdrek. Nie chodzi ju2 na-
wel o slabngeg zdolnosé wylawiania
prawdy z masakrufgeych swiadomosd
kemunfkatow, ale narastajacy lgk
przed Zyciem | utratg poczucia bezpie-
czenstwa zwigzanégo ze spojrzeniem
w przysziosc. Staram sig rezsgdnie
dozowad sobie Informacje plyngce ze
Irodel, fakie zamknac moZna, uy-
wajge jakiegokolwiek przycisku bad#
kliknigcia. Nie zmienia to jednak fakiu,
Ze przygngbiajla mnie niszczgce fale
z2lych wiadomoéel, w powodzi ktorych
tang nisliczne dobre doniesienia... Zyje
Z nadzieg, Ze dziennikarze | prezenterzy
sarwujgey nam potwomy obraz $wiata,
kontakt z zeczywistoscig utracili wy-
fgcanie z powodu zwichnigela zawodo-
wege | oblepienia politycznym mulem,
Z kidrego nie s§ w Stanie uwolnic sig
chodby na chwil parg. Naiwnle liczg
welg? jadnak ra opamigtanie sig W en-
tuzjastycznym podawaniu wylgcznie
2lych wiadomosci, jakich nie da sig
unikngc. Pekl co, indywidualnie wyszu-
kujg optymistyczne sygnaly szansy na
przetrwanie | witaminy na polepszanie
samopoczucia, dostarczane nie tylko
przez lanig I tandetng rozrywkg. Przy
2yciu ulrzymufg mnie nigticne Kulty-
ralne | sportowe unigsienda, tudziez
kontakt z naturg, bez kidre| nie mamy
szans na istofenie. Cudna, mam na-
dzigje, Jesien za pasem, bo Ze przez
nami ostatnie chwlle tegarocznego pla-
wienia sig w zielent - watpliwosci nie
mam najmnigjszych. | apeluje: cieszmy
sig chochy tyfko pigknymi drobiazga-
mi, Jakie mamy. Whrew powodzi smiut-
kow, w Jakiej toniemy. Trzeba pojs¢
na dobry koncert (a chocly jazzowy
Krokus kwitnie wiasnie za plotem),
do teatru albo do kina (ale nie na zhyt
smutny spektakl czy film), a najiepiej
na grzybobranie (nawel bez koniecz-
nosci zhieranla grzybiow). | trzymad
nalezy modiiwie bezpiecany dystans od
szczeyoinie telewizyfnych. Codzien-
nych zderzeri z rzeczywistoscig | tak
nte uniknigmy, ale sily o oddychania
Z czegos czerpac privcied treeba.

Daniel Antosik

Nie przegap

JELENIA GORA

W DKF Klaps w JCK 13 wrze-
énia o godz. 18.00 obejrzycie
film ,Trzy pietra (Tre plani)” rez.
Nanni Moretti.

~POLSKA NA STAREJ FO-
TOGRAFIl - JELENIA GORA
W KARKONOSZACH" (Hirsch-
berg im Riesengebirge) —~ wer-
nisaz wystawy fotografii z cykiu
Polska na starej fotografii — Jele-
nia Gora zaplanowano 15 wrze-
$nia w Osiedlowym Domu Kultury
o godz. 17.00. Wystawa zawiera
pocztowki — fotografie i ryciny
— wykonane na przetomie XXX
wieku. Prace zostaly w calosci
skopiowane na skanerze | kil-
kukrotnie powiekszone. Przed-
stawione miejsca zdecydowanie
odbiegaja od obrazu dzisiejsze|
Jelenie| Gory. Zapraszamy ser-
decznie w dalekg podréz do
przesziosci Jelenie] Gory.

Koncert w Filharmonil Dolno-
Slaskiej zaplanowano 16 wrze-
snia o godz. 19.00. Wystagpig:
Sulamita Slubowska - skrzypce,
Maciej Stapiniski — fortepian,
Joanna Moryc — prowadzenie.
W programie: Johannes Brahms
- | Sonata na skrzypce i fortepian
G-dur op. 78, Karol Szymanowski
— Romans D-dur op. 23, Maurice
Ravel - Tzigane.
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Koncerl czeskiego zespolu
jazzowego z cyklu Miody Krokus
Jazz Festiwal odbedzie sig 16
wrzesénia o godz. 15.00 w muszli
koncertowe] w parku Zdrojowym
w Cieplicach.

Europejskie Dni Dziedzic-
twa ,Polgczeni Dziedzictwem"”
w Muzeum Przyrodniczym - 17
wrzesnia od godz. 16.00 od-
bedzie sie wernisaz wystawy
w2amki Kresowe nasze wspol-
ne dziedzictwo". O godz. 16.30
zaplanowana jest projekcja fil-
mu .Historia jednego zamku”,
a o0 godz. 17.30 wystep zespolu.
Wydarzenie zorganizowane jest
przez Muzeum Przyrodnicze
w Jeleniej Gorze, Jeleniogorski
Oddzial Towarzystwa Milosnikow
Lwowa i Kresow Poludniowo-
Wschodnich, Towarzystwo Przy-
jaciot Jeleniej Gory

XXl Krokus Jazz Festiwal roz-
poczyna sie 17 wrzesnia. Jest to
migdzynarodowy festiwal jazzowy
organizowany w Jeleniej Gorze
od 2001 roku. Pomystodawcyg
i wieloletnim wspoétorganizatorem
Festiwalu byl Tadeusz ,Erroll”
Kosinski, pianista, propagator
jazzu na Slasku. Po jego $mierci
w 2012 r. festiwal przyjal imie
swojego zatozyciela. Wieloletnim
opiekunem artystycznym imprezy
zostal wtedy Andrzej Patlewicz,
pracownik JCK, dziennikarz mu-
zyczny (m.in. Polskiego Radia)
niestrudzony popularyzator muzy-
ki jazzowej, zmarly w 2021 roku.

Program tegorocznej odsiony
Krokus Jazz Festiwal: 17 wrze-
énia godz. 17.00 JCK Muiflon
- Sobieszéw - Krzysztof Scie-
ranski solo, 22 wrzesnia godz.
19.00 Kosciol taski (Garnizo-
nowy) - Nils Petter Molvé solo,
22 wrzesnia godz. 21.00 Klub
Kwadrat — Ascetic, 23 wrzesnia
godz. 19.00 sala JCK ul. Banko-
wa - Bernard Maseli Quartet,
23 wrzesnia godz. 21.30 Klub
Kwadrat - Dafine, 24 wrzesnia,
godz. 17.30 - Gora Szybowco-
wa - Jezow Sudecki — Okvsho,
24 wrzesSnia godz. 20.00 sala
JCK ul. Bankowa - Kinga Giyk,
24 wrzeénia godz. 21.30 Kiub
Kwadrat - Jerzy Kaczmarek Qu-
artet, 25 wrzesdnia, godz. 17.30
— Gora Szybowcowa - Jezow
Sudecki — Btoto, 25 wrzesnia
godz. 20.00 sala JCK ul. Bankowa
- Randy Brecker & AMC. Trio.
Kabaret ,Paranienormalni”
z programem ,Bez znieczulenia”
wystapi 17 wrzeénia o godz
20.00 w JCK przy ul. Bankowsj.
Przed wami prawie dwie godziny
wySmienitej zabawy | paranienor-
malnej energii, z ktdrej kabaret
stynie od lat. Zobaczycie nie
tylko mieszanke pandemicznych
historii, ale réwniez spotkacie
sig z tematami, ktore bliskie sg
kazdemu. Jak nie zwariowat we
wspolczesnym Swiecie ? Jak
znalezé miosé w internecie | za-
grat¢ w reklamie z najwiekszymi
gwiazdami kina ? | najwazniejsze.
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Czy teSciowa 1o tez rodzina? ,Bez
znieczulenia” to szczepionka na
wirus gorszego nastroju.

17 wrzesnia w Muzeum Miej-
skim Dom Gerharta Hauptmanna
w Jagnigtkowie obchodzi¢ be-
dziemy 100-lecie Hali Rajskie;.
Z tej okazji o godz. 18.00 zaplano-
wano spektakl ,Wyspa czyli Hala
Rajska wediug Avenariusa”,ro-
zgrywajacy sig we wnetrzu Hali
Rajskiej willi Gerharta Hauptman-
na.W role Avenariusa wcielil sie
jeleniogorski aktor Jacek Paru-
szyniski. On tez dokonal adaptaciji
wspomnien malarza, uzupelniajac
|e o faklograficzna ksigzke Janu-
sza Skowronskiego. Ten sam
spektakl obejrzycie 18 wrzesnia.
W Muzeum zostanie otwarta wy-
stawa ,Hala Rajska uratowana”
oraz prezentacja pamiatek po
J. M. Avenariusie. Wemisaz 17
wrzesnia o godz. 19.00.

Na 33. Wystawie Swiezych
Grzybéw w Muzeum Przyrodni-
czym 18 i 19 wrzesnia prezento-
wanych bedzie ok, 230 gatunkéw
grzybow, ktore zebrane sg w oko-
licznych lasach. Na wystawie
prezentowane sg najwazniejsze
gatunki jadalne, chetnie zbierane
i spozywane oraz gatunki powo-
dujgce zatrucia, w tym zatrucia
Smiertelne. Zwiedzajgc wystawe,
mozna bedzie poréwnywac cechy
odrézniajace poszczegbine ga-

-

Krzysztof Strzoda ,Into the Light” - Grand Prix XXI Biennale Fotografii Gérskiej

XXl Biennale Fotografii Gorskiej w Jeleniej
Goérze rozpoczyna sie 16 wrzesnia. W pro-
gramie: wystawa konkursowa XXl Biennale
Fotografii Gorskie], Muzeum Karkonoskie
o0 godz, 12.00. Wanda Rutkiewicz. Foto-
grafie, Muzeum Karkonoskie, godz.12.00,
Atelier pod Sniezka, Muzeum Karkonoskie,
godz 12.00, Wactaw Narkiewicz - \W go-
rach”, Galeria Pod Brazowym Jeleniem, JCK,
godz. 14.00, Jiri Brunik - ,Wedrowki i inspi-

racje”, Muzeum Przyrodnicze, godz. 16.00,
Przemystaw Kruk - _Gorskie pejzaze”,
Galeria Korytarz, JCK ul. Bankowa 28/30,
godz. 18. 17 wrzesnia zaplanowano: semi-
narium posSwiecone fotografii gérskiej w Mu-
zeum Karkonoskim od godz. 10.00 do 15.00,
wystawg Rafala Froni W goérach liczy sig
tylko czlowiek”, Patac Bukowiec, ul. Robot-
nicza 6, godz. 17.00. Wystawy potrwajg do
22 pazdziernika. Komisarz Biennale: Tomasz

Mielech XXl Biennale Fotografi Gorskiej
w Jeleniej Gorze - to wystawy i konkurs
fotograficzny o tematyce gorskiej organizo-
wany przez Jeleniogbrskie Centrum Kultury
w Jeleniej Gérze od 1980 roku. Konkurs ad-
resowany jest do wszystkich fotografujgcych
gory, ich piekno | wszelkie przejawy ludzkiej
aktywnosci na terenach gérskich. Konkurs
skierowany jest zaréwno do artystéw fologra-
fikow, jak | do amatorow fotografii,
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gramie koncertu muzyka filmowa. odwiedzajacych. Tak z pewnoscia
_ 23 wrzesnia w Teatrze im. bedzieitym razem. Mozna bedzie
: -0 Cypriana Kamila Norwida rc kupowac, ogladaé i wymieniac sie
Tk taicie Joh Smaki 1 ZpacY.  czynaia sie 49. JELENIC eksponatami.
7 et “’p_loiel:lu = SKIE SPOTKANIA TEATRALNE. Wystawa ,Wiladyslaw Hasior.
4 Miody Krokus . ., 19.15 zaplanowano spek-  Stwarzanie swiata.Oblekty,

muzyczne warsztaty jazzowe
dla dzieci i miodziezy z Polski
zaplanowany jest 18 wrzesnia
o godz. 15.00 w muszli koncer-
towej w Cieplicach. Bedzie on
zwienczeniem catotygodniowe|
pracy uczestnikow warszilatow,
Na scenie grupa zaprezentuje
repertuar z gatunku muzyki jaz-
zowej. Zajgcia prowadzone beda
przez muzykdéw z obu krajow.
Wernisaz wystawy,NATURA
W SZTUCE WLOKNA" Nadiya
Sobolewska w ramach XLIX Mie-
dzynarodowego Festiwalu Sztuki
Wiékna — Kowary 2022 odbedzie
sig 19 wrzesnia o godz. 16.00
w ODK. Nadiya Sobolewska,
mudm we Lwowie, od 20 lat

gommuw.lcxuuﬂon

19.00 wmn Teatrze Ani-
macji uslyszycie Michelangelo
Ensemble w skiadzie: Anna
Osowska-Kud - skizypce, Dag-
mara Karkulowska-Nowak —

takl ,Kwartet” (Teatr Ateneum
Warszawa). 24 wrzednia (sobota)
0 godz. 19.00 przedstawienie ,Nie
ksiazka zdobi czlowieka” (Teatr
Kwadrat Warszawa). 25 wrze-
$nia o godz. 16.00 obsjrzycie
sztuke ,Nazwisko Sophie Scholl
(spektakl w jezyku polskim)- Teatr
Gerharta Hauptmanna z Zittau.
O godz. 19.00 zaplanowano spek-
takl ,Pomoc domowa" (Wroclaw-
ski Teatr Komedia). 26 wrzeénia
0 godz. 19,00 obejrzycie sztuke
+Proby" (Teatr Polonia Warsza-
wa), zas 27 wrzesnia o godz.
19.00 spektakl ,Gusta™ (Lubuski
Teatr w Zielonej Gorze).

sezonu w Filharmonii Dolnosla-
skiej odbedzie si¢ 23 wrzesnia
o godz. 19.00. Wykonawcey: An-
drzej Zwarycz - klamnet basowy,
Orkiestra Symfoniczna Filhar-
monil Dolnoslaskiej, Pawel Ka-

puta - dyrygent. Program:Ludwig

van Beethoven - Uwertura Egmont
op. 84, Michel Lysight — Koncert
na klarmnet basowy i smyczki, Jean
Sibelius — 1 Symfonia e-moll op.
39. Inauguracja sezonu artystycz-
nego to wazne dia Filharmonii
wydarzenie. Na te okolicznosé
proponujemy niezwykle barwny
repertuar. Genezg powstania
Beethovenowskisj

Uwertury op.
Mbybmdwhniamnmykq

wykorzystaé ja w inscenizacji
swego Egmonta, Powodzenie,

~ jakim sig cieszy owa koncertowa

uwertura, Swiadczy o ponadcza-
sowoédwaadﬁ&uapisanogo
z niezwyklym zaangazowaniem
uczuciowym tworcy. Peina emo-
cji oraz kontrastow — zarowno
tematycznych jak | instrumenta-

cyjnych — jest | Symfonia e-moll
Jeana Sibeliusa. Dopeini ona

muzycznymi barwami ekspresyj-
na muzyke tego wieczoru. Partia

: solowa Koncertu na klarnet ba-
- sowy i smyczki Michela Lysighta

w wykonaniu Andrzeja Zwarycza

bedzie podnioslym podsumowa-

niem czterdziestolecia jego pracy

rzetby, fotografie z notatnika fo-
tograficznego. Prace ze zbiorow
Muzeum Tatrzanskiego w Za-
kopanem™ czynna bedzie w Ga-
lerii BWA do 30 pazdziernika.
Wiadyslaw Hasior kreowal swoje
artystyczne wizje z wybranych
szczatkdw kulturowych, a efekty
jego dziatan sg jednymi z bardziej
niepokojgcych w sztuce swialo-
wej. Z okruchow rzeczywistosci
konstruowal niezwykle przestrze-
nie w postaci obrazow czy oszklo-
nych gablot wypeifnionych po
brzegi surreainymi zestawieniami
ze Swiata materii. Ich prowenien-
cje odnalez¢ mozna w tradycji
wiejskich szopek, kapliczek, czy
procesyjnych sztandarow. W tych
asamblazach Hasiora jak w ga-
binetach osobliwosci, zamknigty
zostat leatr znaczern, bogactwo
jego metafor | symboli - pisze
Joanna Mislech, kurator wystawy.

W Muzeum Miejskim ,Dom
Gerharta Hauptmanna® wsrod

wystawstalyd'uczynnajammin

KARPACZ

W Muzeum Sportu i Turystyki
obejrzycie wystawg fotografii Da-
niela Antosika ,Razem na ratu-
nek. Karkonoska Grupa GOPR.
Wystawa opowiada o akcjach,
radosci i smutku, stracie przy-
jaciét. Obok kadréw ze szkoleri
ratownikow, akcji pomocowych
w goérach zakoniczonych sukce-
sem, autor pokazuje dwie akcje
zakoniczone tragicznie: z 8 lutego
2005 roku w Kotle Matego Stawu,

kiedy w lawinie zgingio dwéch

ratownikow GOPR oraz 23 marca
2008 roku w Bialym Jarze, kiedy
zgingt Szymon Kempisty,

LUBAN

Jubileuszowy koncert Eleni
z zespolem odbedzie sie 14
wrzesnia o godz. 18.30 w MDK.
Bedzie to muzyczna podréz z naj-
wiekszymi przebojami piosenkar-
ki, ktore $piewa od 45 lat. Uslyszy-
takie jak .Po slonecznej stronie
2ycia”, ,Ballado hej, ballado
niepokoma”, w ktérym Eleni roz-
poczynata kariere. Przeboje takie
jak: .Milos¢ jak wino”, ,Troszecz-
ke ziemi, troszeczke sionca”, ,Po

slonecznej stronie zycia”, LA stofi-
ce sobie Isni” — to kulminacja kon-
certu. Nostalgiczne, peine refleksji
plosenki: Nic milosci nie pokona
oraz Nim Swit obudzi noc - to
druga czesS¢ koncertu zakoficzo-
na wiazanka przebojow greckich
oraz zorbg. Artysice towarzyszyc
bedzie zespdl: gitara, buzuki, Ko-
stas Dzokas - buzuki.

Miejski Dom Kultury zaprasza
na cykl koncertéw z okazji pigtej
rocznicy ustanowienia Swietej
Marii Magdaleny patronka Luba-
nia. 25 wrzesnia o godz. 12.30
w Parafii Rzymskokatolickiej Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa
i Swigtego Jakuba w Lubaniu od-
bedzie sie koncert kameralny pn.
Jemporal duo” w wykonaniu
Moniki S¢k (obdj) oraz tukasza
Debskiego (fortepian),

TARCZYN

W malowniczej wsi koto Wienia
17 wrze$nia od godz. 12.00 do
18.00 trwac bedzie Piknik Arty-
styczny. Na terenie gospodar-
stwa FLOWLAND przygotowano
dla gosci warsztaty, spotkania,
koncerty, wystawe sztuki wspot-
czesnej oraz nierozlaczny juz
z Piknikiem - jarmark produktow
regionalnych. Dzieki wspoipracy
z Pociagiem do Kultury / Kul-
turzug, Tarczyn odwiedzg dwie
grupy muzyczne: kwartet ,Orbis”
z Berlina i grupa ,Dyvostruny”
ze Lwowa. W jednym z do-
mow otwarta zostanie wyslawa,
a na polanie odbywat sie bedg
warsztaty dia malych i duzych.
Piknik organizowany przez Fun-
dacjg FLOWLAND to inicjatywa
powstata w 2016 roku, majaca
na celu popularyzacje poszano-
wania dziedzictwa naturainego
I kulturalnego. ldea pikniku
powstala z potrzeby krzewienia
swiadomosci na temat wyjatko-
wego regionu w wojewodztwie
dolnoslaskim, ktory odznacza sig
nie tylko swoja historig, ale takze
niezwyklymi walorami przyrodni-
czo-estetycznymi.

WLEN

Czas zbioréw, w powietrzu
wyraznie czué juz pierwsze po-
wiewy jesiennej aury, najwyZsza
wiec pora na Ekologiczny Finat
kulturalnego LATA NA BRU-
KU 2022, na ktory zapraszamy
w sobote, 17 wrzesnia, podczas
tegorocznego Gminnego Swieta
Plonéw, organizowanego na
rynku we Wieniu. Zaplanowano
Dozynki Artystyczne Ulicznej
Akademii Sztuki, czyli otwarte
warsztaty tworcze dla dzieci,
miodziezy i doroslych, ktorych

nowiny KULTURALNE

efektem bedg kuliname i pla-
styczne dzieta wszyslkich, ktérzy
zecheg przylgezy¢ sie do wspol-
nej, kreatywnej zabawy. Na deser
mamy natomiast energetyczny
wystep Seniorek z Doliny Bobru
- zespolu wokalnego Osrodka
Kultury, Sportu | Turystyki we
Wieniu, ktory wystapi z przebojo-
wym programem na dozynkowej
scenie przy ratuszu. Uliczng
Akademig Sztuki otwieramy juz
0 godz. 12.00. Zajecia, do kto-
rych wiaczy¢é bedzie sie moina
do ostatniej chwili, trwac bedg
do godz. 17.00, z przerwa na
oficjalne uroczystosci odbywa-
jace sig tego dnia na wlenskim
rynku. Peten dozynkowych hitéw
koncert Seniorek planowany jest
natomiast okoto godz. 19.00.

16 wrzesnia o godz. 19.00 w ki-
nie Jutrzenka obejrzycie biogra-
ficzny dramat z 2019 roku, w kto-
rego produkcjg zaangazowane
byty az cztery kraje, pt. ,Zdrajca”.
Historia opowiadana z perspekty-
wy bossa, ktory nieoczekiwanie
slaje po stronie sprawiedliwosci,
nie tylko fenomenalnie rekonstru-
uje najmroczniejszy czas w dzie-
jach walk z mafig, ale tez stawia
pytania o znaczenie lojalnosci,
honoru i zdrady,

17 wrzesnia wybierzcie sig
0 godz. 11.00 do kina Jutrzenka
na animowany film dla dzieci
~Kumba". Tworcy nagrodzonego
dwoma Oscarami ,Krola Lwa"
i jednego z najwiekszych przebo-
jow roku w Polsce - animacji ,Za-
mbezia", zapraszajg na najSmiesz-
niejsze safari wszech czasow.

Pokonkursowa wystawa foto-
grafii ,,Zobacz Ducha Gor 2021”,
czynna do 17 wrzesnia 2022 roku,
prezentowana jest w galerii Osrod-
ka Kultury Sportu | Turystyki we
Wieniu. To szansa na obejrzenie
niezwyklego portretu wspanialej
krainy stworzonego z kilkudzie-
sigciu prac 18 tworcow. Autorami
zdje¢ sa: Szymon Bialic, Elzbieta
Bojczuk, Beata Chiopeniuk, Ha-
lina Dubis Dgbrowska, Krzyszioi
Dul, Benjamin Jackiewicz, Cezary
Jackowski, Jan Komarnicki, Daniel
Koszela, tukasz Miegoé, tukasz
Neronowicz, Danuta Pajakiewicz,
Jerzy Patraszewski, Katarzyna
Preuss, Zdzistaw Salik, Elzbieta
Tomaszewicz, Grzegorz Truchano-
wicz i Pawet Zatoniski. Na wystawie
znalazly sie wszystkie nagrodzone
i wyrGznione prace, w tym zwycie-
skie ,Dwie Wieze” Daniela Koszeli
oraz .Perla Zachodu"” Cezarego
Jackowskiego, uhonorowana na-
groda specjalng za najlepsza foto-
grafie Doliny Bobru.

ALKA
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Swieto Plomiw W Lwiiwku Slaskim

Swieto Plondw, czyli dozynki to dia rolni-
kéw, ogrodnikéw, sadownikdw najwigksze,
tradycyjne podsumowanie okresu letnio-je-
siennych zbiordw, organizowane po ukoficze-
niu Zniw. Podirzymuje ono tradycje wpisana
w historig polskiego rolnictwa. Uczestnicy
dzigkuja za udane Zniwa i wszystkie plony,
kidre udato sig zebraé z pola.

Dozynki w Lwowku SI. odbyly sie w ostatnia
sobote, 10.09.2022r., na stadionie miejskim.
W imprezie wzigll udziat przedstawiciele, miesz-
karicy miast partnerskich oraz solectw gminy
Lwowek SI. W tym roku na to wyjatkowe $wigto
udato sig pozyskac Srodkl w ramach realizo-
wanego projektu Wspdina tradycja- Swiem
Plonéw w Lwéwku Sigskim”.

Dozynki rozpoczal barwny korowéd, w ktérym
wzigll udzial zaproszeni goscie, przedstawiciele
sotectw z wiericami | mieszkaricy gminy. Podczas
korowodu dozynkowego sofectwa Gminy Lwowek
Slaski zaprezentowaly symbole tegorocznych plo-
ndw, tj. wierice dozynkowe oraz chleb wypleczony
z zlaren tegorocznych zb6z. W tych symbolach
zapisana |est clezka praca, trud, ale i rado$¢ z ze-
branych plondw. Ponadto uczestnicy korowodu
ztozyll przed oHarzem dary w postaci owocow,
warzyw | wina. Gospodarzami tego Swieta byl
Starosta | Staroscina dozynek. Na zakoriczenie
oficjalnej czgsci uroczystosci Starostowie do-
zynek wreczyli Pani Burmistrz Marioli Szczgsnej
bochen chleba, po czym odbyto sie jego sym-
bollczne krojenie. Po czescl oficjalne] przyszedt
czas na wystepy estradowe zespotdw ludowych
oraz orklestry dete]. Ludowy charakter imprezy
podkresiata specjalnie przygotowana scenografia.

Na uczestnikow Imprezy czekata degustacja
lokalnych potraw i wyrob6w przygotowanych
przez kota gospodyn wiejskich. Zachwytdw
byto co niemiara | na pewno nikt do domu nie
wrocit gtodny,

Projekt Wspdina tradycja- Swigto Plonow
w Lwowku Slaskim” zostal wsp6ifinansowany
ze Srodkéw Unil Europejskiej, w ramach Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz
srodkow z budZetu paristwa, za posrednictwem
Euroregionu Nysa.

E—'ﬁ:} ]; PREXRACLIEME HRANICE : v :;.:“\?%r-'. r:;4:.' -'PII;EJI-‘;IEJJ:J::!l:Il;) 9o EURORE‘GION
| PRIFKNATTIAMY GRAMICH VRDPSKY FOND PRO NTGH 14 i e sl _r,‘
B 20141020 FURDFLISK! FUNDUSE HOZWOIU REGIONALNEGO neisse-nisa—-nysa |

+Wspélna tradycja - Swigto Plonéw w Lwéwku Slaskim”
Projekt jest wspoffinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego oraz srodkéw budzetu paristwa za posrednictwem Euroregionu Nysa.
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polityczny - punl
08.35 Ranczo 3 (40) - serial obyez. Pol
09.40 Komisarz Alex 4 (41) - sefial, Pol
1035 Ojciec Mateusz 23 (295) - seria|

Agrobiznes, Agropogoda
12,35 Rok w ogrodzie extra - magazyn
12.50 Natura w Jedynce: Zwierzeta 2 (8)
14,00 Wspaniale stulecie (103) - serial
15.00 Wiadomosci, Alarm!
15.35 Gra slow. - leleturnig)

20.55

Pitka notna; Liga Mistrzow

1mtm serial paradak . Polsid
18.55 Jeden,

na: Liga
Wigura - dok. Polsia 2020
I... klamstwa - thiliec LSA
s Lane Shefter Bishop
01.45 Prokurator (2/10) - senal, Polsha
02.40 Karmazynowe wesele (2/6)

‘l‘l.islw (96) - telenowsta, Fol
11.50 Barwy szczedcia (2655) - serial

12.30 Kolo fortuny - leleturnieg), Polska
13.15 Zranione ptaki (121) - serial fur
14,05 Va banque - telelurnie), Pojska
14.35 Na sygnale (255) - serial, Polska
15.10 Wydzial kryminalny Kitzbiihel
(47) - serial kryminalny Austria
15.50 Przepis dnia - magazyn Pol 2022
16.00 Kolo fortuny - teleturnie), Polsia
16.35 Familiada - 'eleturnie
17.15 Zakazany owoc (56) - fefer. Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque - teleturmie), Polka
18.45 Zranione ptaki (122) - serial Tuc
19.30 B: szczedcia (2655) - serial
SERIAL

20.05 :
Barwy srczescla (2656)

19.55 Przepis dnia - magazyn, Pol 2022
20,05 Barwy szczeScla (2656) - serial
20.35 Kulisy seriali ,Na dobre i na zle”
i N2 sygnale” - cykl fefietonim
20,50 Na dobre | na zie (852) - seral
21.55 Z biciem serca (716) - serial Wi,
23.05 abu (7/8) - serial, Wielka trytanid
00.20 Mamuski maja wychodne - ko-
media, USA 2017 rez. Alethea Jones.
01.50 Medyceusze Wspaniali (1)

06.00 Nowy dziefi - program inl
Mlﬂmsulwm (257):

09.10 Malanowski i partnerzy (258):
Krnabrna lolita - serial Folska
09.40 Sekrety rodziny (246) - serial
10.40 Diaczego ja? (1114) - serial Polska
11,40 Gliniarze (317) - serial Polska
12.50 Wydarzenia - program inl
13.20 Interwencja - mag. reporieiiy
13.40 Trudne sprawy (1124) - senal, Pol
14,40 Diaczego ja? (1170) - serial Polska
15.50 Wydarzenia program inf
16.10 Pogoda - progrom informacyjny
16.15 Interwencja - mag reporterw
16.30 Na ratunek 112 (T06) - serial. Pol
17.00 Gliniarze (T15) - senial Polska

18.00 Pierwsza milos€ (3454) - setial

SERIAL

swiat wedlug Kiepskich (579)

19.25 Gos¢ , Wydarzed™ - public

19.45 Sport, Pogoda

20,00 Hell's Kitchen - Piekieina Kuchnia
- reglity show, Polska 2022

21.35 Swiat wedlug Kiepskich (579)

22.10 Love Island. Wyspa milosci

23.10 Ocalenie - {villes Kanada 2015

01.10 Atak paniki - komedia. Polska 2017

03.25 Swiat wedlug Kiepskich (88)

04,00 Swiat wedlug Kiepskich (89)

05.55 Uwaga! - magazyn reporteron

06.10 Ukryta prawda (1295) - senal, Pol
07.05 Kuchenne rewolucje: Goszcza-
nbw, Ibis - program rozs, Fol. 2018
08.00 Dzied Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradca smaku - magasyn
11.50 Ukryta prawda (1412) - serial Pol
12.55 Tjemnice miloSci (3): Podwojny
blef - serial paradok. Polska
14.00 Ukryta prawda (1296) - serial Pol
15.05 Ukryta prawda (1089) - serial Pol
16.10 Ten moment (31) - serial, Foiska
16.45 Kuchenne rewolucje: Lodz, Fami-
glia Per Amici - mzr. Pol 2016
17,55 Ukryta prawda (1413) - serial. Fol
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - il
19.55 Uwaga! - magazyn reporteriw
20,10 Doradca smaky - magazyn
20.15 Na Wspdinej (3489) - senal Fol
20.55 Mitionerzy - teleluimie). Pol 2022
21.35 Top Mode! - reality show, Fol. 2022

RFALITY SHOW

Top Model

23.10 Wonder Woman - [iim lantasy, Wie!
ka Brytania/Hongkona/Ching/USA
200 ez Patty Jenkins, wyk Gal Gar
dol. Chis Pme. Robin Wnghl. Danny
Hisston, David Thewls

02.05 jemnica zawodowa 2 (2)

03.05 Superwizjer - mag reparteriw

03.40 Uwaga! - magazyn reporiertn

04.00 NOC Magii

05.25 Kto was tak urzadzil? - magaryn

14 WRZESNIA
SRODA

06.00 Straznik Teksasu 3 (36) - serial
07.00 Straznik Teksasu 3 (37) - seral
08.00 Nasz nowy dom - realily show
09.00 Pierwsza miloSE (3453) - seral
09.50 Pierscionek z rubinem (62)
10.55 Kochane pienigdze (9); Skarb
11.55 Sedzia Judy - reality show
12.25 Sedzia Judy - realily show
12.55 Sedzia Judy - realily show
13.25 Sedzia Judy - realily show
13.55 STOP Drogowka - rmagaryn. Polska
14.55 STOP Drogbwhka - magazyn, Polska
16.00 Policjantki | Policjanci (927)
17.00 towcy skarbow. Kto da wiece)?
18.00 towcy skarbéwe Kto da wiecej?
19.00 Policjantki i Policjanci (928)
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (608) - seial kiym, Polcka
21.00 Gnlew Caina - film sensacyjiy, USA
20N, re2. Ryan Cotmbs, wyk, Ving Rha-
mes, Nipsey Hissie, Gillie Da Xid

SENSACYINY

LY

Ty

21.00
Gnlew Calna

22.50 M jak morderca - filim kryminaing |
USA 2011 re2. Johnny Martin, wyk. A
Pacing, Karl Urban, Beittamy Snow

00.55 Anatomia glupoty wediug Richar-
da Hammonda (B) <cial

01.25 Smiert na 1000 sposobbw (12)

01.55 Smier€ na 1000 sposobéw (1) |

02.25 Disco Polo Life - muz. Folska

03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz

05.30 Telezakupy TV Okazje - imagazyn

06.00 Kobra - oddzial spegialny (1 4)
0800 {ombard. Zycie pad zastaw 11 (550)
09.00 Lomibard, Zycle pod zastaw 7 (328)
10.00 Lombard. Zycie pod zastew 2 (65)
11,00 Prawdziwe matywy 2 (44) 12.00
Lombart. 2ycie pod 2astaw 1 (329) 13.00#
Rodzinny interes 5 (187) 14.00 Reporterzy,
7 iycia waziete (23) 15.00 Rodzinny interes.
5 (168) 16.00 Prawdziwe motywy. 2 (48)§
17.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 7 (331)
18.00 .Z .'tepodzaslaﬂ 1 {351,
557) 20.00 | - hrillet USA/Kanada
20202155 :ewllurme thrillec USA/
f 2011 00,00 Belfer - film
sensacyiny, USK 1996 02.15 Lombard. Zycie
pod zastaw T1329) 03.10 Hiesiada pa cite-
ry pary roku (5) 03.55 Tk jest Swiat 7
——

ﬂ.ﬁﬂumocmi{&lmdoﬁuqaia

(3.4 10.25 Clekawshi George B3 4) 1.
Kliniks dki piuszakdw (115) 1345 Bing (1T lﬁ}
2y i Lemingn ) 1 medgar
maszyny 3 (W, B5) 14.00 Denver - ostatnl
dinaraur (8, 9) 14.35 Alvinonill | wiewlfck 5
(L 2) 15.00 Miraculur. Biedronka | Czamy
Kol 2 (46, 47) 16.00 Pingwiny z Madagasia
ru (5-18) 18.00 Gus, Maly - wielki rycerz (15
16) 18.20 Smmesfy (18, 19) 19.00 Psi patrol 7
{9, 101 20,00 Dzglnica strachu 3 (89, 30)
22.00 Wstydiiwe choroby 3 (12, 13) 00.00}
Daieinica strachu 3 (86) 01.00 Lombard. Zy-

e pod zastaw (12) 01.50 Ale nomert 3

STOPKLATKA TV

06.00 Scena cmischy 06.40 Ziotopokoy
(461, 462) 07.45 Pishama (473 47) 08.45
Alla Alo {59} Stub Ernesta | Fanny Leclerc
09,20 Doktor Martin 9(3.4) 11.15 3 po-
sterunek 2 (25, 26) 12.45 Katasirofy w
priestworzach (59 B56) 14.55 Alak mete
orytow ~film SE USA 2010 16.45 13 poste-
runek 2 (71 28) 18:00 Wojry magazynawe;
Kanada 18.30 Wojny magazynowe. Kana-
da 19.00 Lowoy okazji 4 (11, 12) 20.00 Wul-
kan - film katastroficzny, USA 1997 22,05
Premiera Big Short - komedipdramat, USA
2015 00.50 Co lubig tygrysy - lomedia.
Polska 1989 02.35 Sywadion - dramatl
Polska/Belg Francia/Ukt 1992 04,35 Sawr
ka- eliuda fimowa. Polsks 2018 05.05 Sce-
na smiechy 05.50 Zakonczenie programu

04,55 kessakoveskl Iniciacia (1) 05.25 ki
lowe 2ycia 5 (3) 06.10 Express 06.25 Pz
lenl ng kase 06.55 Ukryla prawda (329)
07.55 Sapitat (993 994) 09.55 Darmy | wie-
Smiacrki Ukraing B (9) 10.55 Megasknery
(7 8) 11.55 Histone wielkiej wagi (5) 12.55
Ukryta prawda (548) 13.55 Damy i wie
Eniaczio. Ukraing 6 (6) 15.15 Keblowe 2y
cia 11.(23) 15.45 Expeess, Fogoda 16.00
Nauka jazdy 4 16.35 Gogglebox. Przed te
lewitzorem 15 17.45 Express. Pogoda 18.05
Defacto B 18.30 Ziomowiska PL 6 (6)
19.45 Express. Pogoda 20.05 Rdlowe 2y
tia 10 (50).20.35 Nic do zgloszenia (3)
21.45 Express, Pogoda 22,00 Usterka 6
(31 22.35 Gogglebox, Praed telewizorern 17
23.40 Damy | wietniaczkl L 61(2)

06.00 Detektywi w akajl (163). Zdrazmy ho |
{el/Trudne dziacko 07.00 a5 fasola radzi
{12) 07230 Slonecany patrol 2 (1. 2. 3) 10.00
Kobira - oddziat speciany (55 11.05 Galileo
12.05 Miodowe lata (120). 34} Mesia ideal;
Lisl z Nigerii 8,00 Pol:cantki i Policanc
{393) 15.00 Detektywi w akcji (136]; Piranie
w jeziorze/Ciety dowcip 16.00 Septagon
(7) 12.00 Medicopter 11T (29) 18.05 Mio
dowe lata (K03, 95) Nowa twarz; Honor A
batrosa 20,00 Galileo 21.00 Agenci NCIS
Los Angeles 11 (11, 12) 23.00 Sprawiediwi
Wydzial Kryminainy (188) 00.00 Hawaje 5
0 {11y 01.00 STOP Drogiwka 02.00 Pamist
niki 7 wakachl (31 03.00 Benny Hill 03.40
Disco Podo Lile 04,40 Disco Polo Lile 05.45
Telezakipy TV Okazje

05.15 Szkola (417) - sesial pasadob. Pol
06.15 Papiery na szczeécie (155) - serial
obyczajowy, Polska
06.45 Hotel Paradise 6 - realily show
07.45 Ukryta prawda (693) - serlal. Pal
08.45 Ukryta prawda (793) - serial Pol
09.50 Ukryta prawda (794) - serial, Pol
10.50 Opowiesci matzefiskie 2 (6/24)
sefial paradokumentainy Poiska
11.55 Zagadki losu 2 (8/36) - serial, ol
12.55 Szpital (910) - serial paradob., Pol
13.55 Sad rodzinny (15) - serial, Polska
14,55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(4/30) - serial fah-dok. Polska
15.55 Ukryta prawda (1072) - seqial. fol
17.00 Opowiesci malzefskie (7/24)
18.00 Ljemnice miloSci (4/68) - serial
19,00 Zagadki losu 2 (%/36) - serial Pol
20.00 Paplery na szczescie (156) - serial
obyczalowy. Polska
20.35 Hotel Paradise 6 - realily show

THRILLER

t'-nlle-r U5

2135 C_Id\!ai'na

AALS [r,g.

-rlre‘v r-cu-l Nicky Katt ’“
veen Androws Mar

00.00 Ronm Hood - di
JSAMWhelka Brylania
':- it wiyk, Russell Crowe. Cate Bla
chett .‘.'-11 vor Sydow Willizm Hurt

03.00 NOC Magii
05.10 Zakoficzenie programu

14.20 100 cudowhych

Moyresz - W) fani \'-ulq
fozumiec 1600 Jrifor
adrowe 1630 Wy I
Po stronie prawdy 17.50 M "
17.55 Pocret wiclkich Polskdw 18.00 Aniol
Paiisk| 18.08 Inlormacje dnia 18.15 Roz
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na kaz
dy dzief 19.30 Brat Franciszek (9) 20.00
» dnfa 20.20 RiFanie 2050*1‘,
HCIyina 21.00 Apad
2120 Informacie dnia 21.40 Foisk
widzenia 224 Mojiesz - 10 prryka
(198) 22.50 I‘!‘.I-'-'_»'_'hrl'g_-': wisrny
film dok. Poiska 2016 00,00 Sio:

06.53 Pogoda Info 07.00 Serwis Info
07.12 Jecziemy 07.50 Agrobiznes 07.55
Agropoqoda 08.00 Jedziemy dalej 08.20
Serwis Info 08.23 Minela bsma 09,00 Ser-
wis Info 09,11 Minela tlziewiata 09.40 Plan
dnia 10.00 Serwis Infa. Pogoda Info 12,00
Info Raport 1329 Serwis info, Pogoda info
14.59 Serwis info 15.29 Info rzieh 17.00
Teleaxpress 17.15 Bieexpress Extra 17.30
0 co chodz) 18.00 Panorama 18.19 Ser-
wis info 18.37 0 fym sie miwi 19.30 Wia:
domosci 19.58 Gost Wiadomosci™ 2013
Winela dwudziesta 21,00 Nie da sie ukiyt
21.20 Serwss info. Pogoda Info 21.50 W ty-
le wizji 22.25 Serwis info 22.30 W tyle wi-
7)) eatra 23,00 INFO wieczOr 23.30 W akcji
23.55 Serwis info 00.03 Wiadomoda

06.00 Wetikul czasu 06,15 Redakeya Dzial
Sladczy (26) 07.15 Wehikul czasu o7.m
Pod lupa 07.45 Pod lupg OB.2S Poszuki

wacze histori (2) 08.50 Wielkie konstruk:
tie Il Reeszy (5) 09.50 Zaginiane Zoto ||
wojny Swiatowe) (5) 1050 Slaroiytni ko-

Smici (24, 25) 1245 Rolnicy. Podlasie (3 4.
51 15.45 Vigjny magazynowe 16.05 Wojny
maganynowe 16.40 Wojny magazynowe
17.00 Weiny magazynowe 18.00 Drwaie
20.00 Premissa: Gwiazdy lembardu 21.00
Wojny pzewoinikbw 22.00 Staroiyini ko-
smeci (14) 23,00 Rolnicy. Podiasie (5) 00.00
Supersamololy bojowe (3) 01.00 Misia
skarh 02.00 Misja skarh 03.00 Elektryomi
{5 &) 04.00 Wspanialy Swiat wedkarskich
przygod (29, 30, 31 32)

12.55 Agrobiznes extra 13,10 Agropogoda
13.15 Antenowe remanenty 14.15 Masz
prawo: 1430 Program Iokalny 14.45
Express regiondw 15.00 Koronka do Milo-
sier(izia Bozego 15,20 Okiem wiary 15.50
Skiadka Emenylurg Prayselods 16.00 Lat

kiem nigzla historia 16.15 Echa dris 16.30
Program lokainy 16.45 Express regionow
16,50 Pogoda 17.00 Program lokalny
17.30 Telekurier 18.00 Program lokalny
20,00 Nabozehsiwo adoracii kizyza 21.25
Program lokaloy 21,45 Dziennik regioniw
22,00 Studi LOTTD 22.10 Kryminalng site
demka 22.20 Pogoda 2230 Jesieh na
RODDs 23.00 Ayrorozmowa 23.20 Teleky-
rier 23.45 Calkiem niezia historia 00.00
Calkiem niezia historia 00.15 Kasta

TVP POLONIA

06.45 Powioty 07,00 Quiszol - kulinare
potyczki 07.30 Pytanie na sniadanie 11.10
Studio Lwow 11.30 Barwy s2czedcia (2619)
12.00 Wiadomasci 12,15 Ojciec Mateuss
11 {142, 143) 14.00 Pokolenia pokoleniom

film dok. Pol. 2019 15.00 Wiadomosci
15.20 Rodang Trefliktw (38) 15.25 Kuba |
siuba (5) 15.40 Nela Mala Reporterka
16.00 Letniczowka (404) 16.30 Barwy
ocebeia (7619) 17.00 Teleexpress 17.20
Maly kawakek Polski - film dok. Pol. 2017
17.55 63 shom Krryzowka 1830 Informe
tgje klturaine 18.50 Kierunek Zachbd
19.10 Magazyn 2 Wysp 19.30 Wiad. Sport,
Pogoda 20.20 Nad roziewiskiem. (5 6)
22,05 Folonia 24 22.35 Magazyn Ekspre
su Reporterow 23.30 Lesnicaowka (404)

TVP ROZRYWKA

06.40 Okrzsa lamie przepsy 07,15 Makio
wicz w podrdzy 07.40 Przepis dnia 07,50
Gra siow Krzyziwka 08.20 Familiada
08,55 ¥a hanque 0925 Kolo Tortuny
10.05 Woiciech Cejrowsk! - bos i
Swiat 10.40 Postaw na milion 11.35 Gra
<iime Kray2zowka 12.05 famillada 12.40 Va
bangee 13.15 Crerdziestolatex (1) 14.05
Rodzinkapl (131, 1321 15.20 The Yoice of Po
Jant 33 1230 Gra s m.*- K \uum 1? 55

T ref

na nrll.ll
Wojclec T‘I g

bis: 23,45 Szansa na sukces [u.mmn -
nior 2022 00.55 Kolo lortuny

06.00 Premiera Tiil 06.35
dowle 3 (4)/07.30 Dopa
Kanada 2021 09.30 Milos€ ¢
m lllu"H 10 30 Gordo

wi(23) POK
daj | T2 145°|-u-

Vantouver (13) 15.50 Py
Vancouver 2 '(21) 16.50

Jpadek .'Im [.ll' LUSA 2000 21. Sﬂh.--_;. Fal
wie Kabarely 22.50 Mistrrowie Kabarety 2
23.50 Mistrzowie Kabaretu 01.00 Kabarat
na 7gdanie 02.00 1 2, 3. Kabaret)

POLSAT SPORY NEWS

06.00 Sirzeinica Navala: Strzel -
gazyn sportowy, Polska 07,00 Pilka noi-
na z archiwum - magazyn pitkarski
09.00 Pitka nozna 2 archiwuni - maga-
Zyn pilkarski 11.00 Cale futbol - maga-
zyn pilkarski 13.00 Pilka nozma 2
archiwum - magaz pilkarski 15.00 Boks
Gala boksy zawadoweqo w Koscierzynie
- wallka: Adrian Seczypior - Viadyslay Ge-
la 0210.2021 17.30 Filka noina 1 archi-
wum - magazyn pikarski 20.00 Pilka
nozna z arghiwum - magazyn pilkarski
22.30 Pilka nozna 2 archiwum - maga

zyn pitkarski 01.30 Pilka nozna: Elimina-

cie mistrZostw Swiata - mecz: Polska -
Albania 0209.2021 04.00 Pilka nozna: £

minacie mistrzostw Swiala - mecz. Anglia

Polska 3103 2071

EUROSPORTY 1

07:00 Kolarstwo: Tour de Luxernbour - |
etap 07 45 Kotarstwnr Wyscig dookola Sio
waci 08.30 Wepinaczia Zawody PS w
Edynbergu Spirit of Yachting 10.00}
Jezdziectwo: Spruce Meadows 11.00 14
Worid Endurance Champronship: Wyscig 24-
godzinny wLe Mans 13.00 Kolarsiwo: Bur
de Luxembourg 16.00 Kalarstwo: Wyscig
dookola Stowaci 17.30 Kolarstwo: Adiati-
ca lonica Race 18.30 WiadomoSci 18.35
ihe Power of Sport 1845 Pilka reczna
me2cryan Liga Mistrzow 20,30 Pilka rocz-
namgzczyzn - studio 20.45 Pilka recma
mezciyen Liga Mistrzow - mecz Bry gnr
powei-tomz Industria Kielce - HBC Natr
tes 22.30 Pilka recana mezczyan - studio
2245 Wiadomoscs 22.50 2apasy. M5 - Bek
grad 2022 23.20 Kolsrsiwo

TVP SPORY

05.30 Sportowy wieczir 06.15 Jeddziec-
two: PZJ Warsaw Jumping 07.45 Koszy-
kbwhka mezczyin EuroBasket 2027 09.35
Koszykbwka mezozym: furnbaskel 2022
11.30 Lekkoatletyka: World Continentsl
Tour Sitver - Bellinzona 2022 13.15 Feino
sprawni 13.45 Jeidziectwo PLI Warsaw
Jumping - Puchar Narodow 1530 Koszy-
kowka merczym: EuroBaskel 2022 - pod
sumowanie wystepy Polakiw 17.05
Koszykowka mezczymn: EuroBaske] 2022

mecz Cwierclinalowy 19.15 Bilka nozna L
ga Mistrztw - sludio 20.00 Kosrykiwka
mezczyzn:; EuroBaskel 2007 - mec2 twiert
finatowy 22.30 Niezwykle historie Biato:
-Czerwonych. 2255 Pilka noing: Liga
Mistrzow - shrity meczbw 2. holefki 01.15
Sporty waikic ONE 160 Ok vs: Lee I

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka me2czyan: Mistrzostwa
£wiata - Polska i Stowenia 2022 - program
sporiowy 08.30 Boks: Gala w Srczyinie

waga supercigtka: Damian Knyba * Knife
Didier 04032022 11.00 Siatkimka kobiet
- meCZ lomarryskic Wiochy - Polska - pro-
gram sportowy 13.00 Sistkowka med-
cayin Mistrzostwa Swials - Polska i
Slowenia 2022 15.00 Siatkiwka meiczyim
Mistrzostwa Swiala - Polska i Stowenia
2022 17.30 Siatkiwia kobiet - mecz towa
f2yski: Wiochy - Polska 20,00 Fitka nozna:
Liga hiszpafiska - mecz Cadiz CF - FC Ber
cefona 22.30 Pilka noina: Liga wioska

mecz UC Sampdoria - AC Milan 01.00
Boks: Polsat Boxing Promotions T w Lublt
e - waga polciezia. Osleys Iglesias - saac
Chilemba 21052022

TVP nm:ruu

07.10 Informacje kulturaine 07.40 (o da
ej7 08.10 Do dzieta 09.00 Paciork) jedne:
go mlahca - dramal. Polska 1979 11.00
Rodzina Durreliow (6) 12.05 W poszukiwa
nit umami - film dok, Hiszp: 2017 13.90 Wy
darzenia aklualne 13.30 L alka (6) 15.05
Wrilebowzieci - komedia, Pl 1973 16.05 Do

widzenia. do ulra - dramal, Pol. 1960 17.40
Przesirzet pamieci 18,15 Kidrady po szt
ke 18.30 informace kutluralne 18.55 Ro-
dana Durreliow 2 (1) 20.00 Kultura
GiedroyC | inm - film dok. Pol 2020 21,05
Doiedziczki - dramal. Parsgwal/f/Nem)/

Norw/Braz/Urugwal/Wi. 2018 22.55 Mistrz
| Maigorzala (2) 00.00 Lauren Bacall - bogi
12016 01,05 Ra
2

i wirod ki - film dok
wa Blues Silesian Sound - koncert, P
02.15 Tajemnice Silver Lakie « film krym

TVP HISTORIA

08.40 Hi yrskie ko nasze
09.25p7 e 09,30 Infor
Macje ki sacte XX wieky

10.40 rulnm.lm Dabek .}mum Gedyni 1939
dokument fabularyzowany. Pol 2009
11.40 Dblicza wojny 12-20 Cichociemni
fiim dok. Pol. 1989 13.35 Wszystkie kolory
Swiota 14.35 Saga prastarg) pusa ‘{15440
Hemnice ukiyte w kodciach ‘uv..rJ'm na
tzamg Smiert - fim dok. Kanada 2014
16.40 Flesz historil - eksira 16, 50 Prze
streen pameci 17,10 Czas honotw (1)
18.05 A wie woina 18.15 Nis ik 53.‘:‘116
historia 18,40 W PRL-u 19.15 Historia Pol
ski; Draugen < film dok. Pol, 2020 20. 15
Pierwsza wojna Swiatows (221,95 Woina o
"“m Prawdriva h| storia Europy 4 42215
racho |1. amat, Pol. 1981 00.30 Info WLlrL




04.40 Kian (4019) - telenowela, Polska
05.10 Przysiega (TI7) - lelenowals, Tue
06.00 Wspaniale stulecle (103) - serial
07.00 Transmisja mszy Swietej

07.30 Dobre histarie - mag

08.00 Wiadomotci, Pogoda - in!

08.15 Kwadrans polityczny - putific
08.35 Ranczo 4 (41) - serial obyer. Pol
09.35 Komisarz Alex 4 (42) - serial Pol
10.35 Ojciec Mateusz 23 (296) - serial
11.25 Kasta - serial paradok. Polska
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mdq. ralniczy
12.50 Natura w Jedynce: Zwierzeta 2 (9)
14.00 Wspaniale stulecie (104) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarmi
15.35 Gra siow. Krzyzowka - l=ielurnig|
16.05 Przysiega (718) - telenoweld, Tur
17.00 Teleexpress; Jaka to melodia?
17.55 Kian (4020) - tefenowels, Polska
18.20 Kasta - <erial paradok. Polska

SERIAL

21.00
Na sygnale (385)

18.55 Jeden z dziesieciu - felefurnie]
19.20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 Legniczdwka (588) - telen. Poiska
21.00 Na sygnale (385) - serlal. Palska
21.35 Sprawa dla reportera - magazyn
22.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
23.15 Magazyn kryminalny 997
00.05 Magazyn Ekspresu Reporterow
01.05 Tanie dranie - Moroz | Klopotow-
ski komentujg Swiat - falk-show

05.00 Na sygnale (209) - seral Poiska
05.30 M jak miloS€ (1615) - serial, Poiska
06.25 Smaki §wiata - po bafkafsku
06.55 Rodzinka.pl (165) - serial, Polska
07.30 Pytanie na Sniadanie

11.15 Magazyn ekumeniczny - mag.
11,50 Barwy szczedcia (2656) - seral
12.30 Kolo fortuny - feleliirmie), Polska
13.15 Zranione ptaki (122) - sevial, T
14.05 Va banque - teleturnie), Polska
14.35 Na sygnale (256) - senal, Polska
15.10 Wydzial kryminalny Kitzbiihel (48)
15.50 Przepis dnia - magatyr, Pol 2022
16,00 Kota fortuny - teleturpie), Polska
16.35 Familiada - tefeturmie]

17.15 Zakazany owoc (57) - telen. Tue
18.00 Panorama - program iniormacyiny
18.20 Va banque - teleturnie], Polska
18.45 Zranione ptaki (123) - serial, Tur
19.30 Barwy szczescia (2656) - sevial
20.00 Przepls dnia - magaryn. Pl 202

SERIAL

«

21.55
1 biciem serca (8)

20.10 Barwy szczeScia (2657) - serial
20.40 Kulisy serialu ,Ojciec Mateusz"
20.55 Ojciec Mateusz 28 (356) - sendl
21.55 Z biciem serca (8/16) - sarial. Wi
23.05 Tabu (8-ost.) - serial. Wik, Brylania
00.15 w sieci pajaka - dramat
sensacyiny. NiemewWielka Bryta:
miafKanada/Szwecja/USA 2018
02.20 Bez sladu - komediode, Czechy 2019
03.40 Gomorra 3 (28) - serial, WL/Nierm

il 04 - muz, Polska 2022

12

w1 24

A0 Disco Gramy
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program int
08.40 Malanowski i partnerzy (259):

Siubny biznes - senal Polska
09.10 Malanowski i partnerzy (260):

Toksyczna mitoS€ - serial, Polska
09.40 Sekrety rodziny (247) - serldl
10.40 Diaczeqgo ja? (N5) - serial Polska
11.40 Gliniarze (318) - setfal. Polska
12.50 Wydarzenia - program inf
13.20 Interwencja - mag. reparteriw
13.40 Trudne sprawy (1125) - serfal. Pol
14.40 Dlaczego ja? (171) - serial, Polska
15.50 Wydarzenia - program int
16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - mag. reporterow
16.30 Na ratunek 112 (707) - serial Pol
17.00 Gliniarze (716} - serial Polska
18.00 Pierwsza milo$c (3455) - soral
18.50 Wydarzenia - program int

SERIAL

g —

21.05
Przyjaciatki (233)
19.25 GoSE , Wydarzef™ - public
19.45 Sport, Pogoda
20.05 Nasz nowy dom - reality show
21.05 Przyjaci6iki (233) - serial Poiska
22.10 Love Island. Wyspa mitosci
23.10 28 dni - komediodramat. LSA 2000
01.20 Moja dziewczyna 2 - komedia, USA
1594, rez. Howard Zieff
03.35 Swiat wedlug Kiepskich (90)
04.15 Kabarety - program mzr. Polska
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05.55 Uwaga! - magaryn reportertw

06.10 Ukryta prawda (1296) - serial Pal

07.05 Kuchenne rewolucje: todz, Fami-
glia Per Amici - rozt. Poiska 2018 F

08.00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.40 Doradca smaku - magazyn

11.50 Ukryta prawda (1413) - serial, Pol

12.55 Tjemnice miloSci (4) - serial, Pol

14,00 Ukryta prawda (1297) - serial, Pol

15,05 Ukryta prawda (1090) - sérial pa-
radokumentalny, Polska

16.10 Ten moment (32) - serial, Polska

16.45 Kuchenne rewolucje - roz

17.55 Ukryta prawda (1414) - serial Pol

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf

19.55 Uwagat - magazyn reparteriw

20.10 Doradca smaku - magazyn

20.15 Na Wspdlnej (3490) - serial obycza:
jowy, Polska

20.55 Milionerzy - leleturnie), Pol. 2002

21.35 Kuchenne rewolucje - ot

KOMEDIA

o
»

22.45
Testosteron

22.45 Testosteron - komedia Polska 2001
red Tomgasz Konecki, Anidrze] Saramos
nowicz, wyk Maciej Stuht lomasz Kat.
Krzysatof Stelmaszyk, Tomasz Karolak

01.10 After 2 - melodramat. LSA 2020 re2
Roger Kumble, wyk. Josephine Lang:
ford, Hem Fiennes Tiffin

03.25 Uwagal - maazyn reparterow

03.45 NOC Magii

05.10 Kto was tak urzadzil? - magazyn

06.00 Straznik Teksasu 3 (38) - serial
07.00 Straznik Teksasu 3 (39) - serial
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Pierwsza milo§¢ (3454) - serial
09.50 Pierscionek z rubinem (63)
10.55 Kochane pienigdze (10): Rywalki
11.55 Sedzia Judy - reality show
12.25 Sedzia Judy - reality how
12.55 Sedzia Judy - redlity show
13.25 Sedzia Judy - reality show
13.55 STOP Drogowka - magazyn, Polska
14.55 STOP Drogowka - magazyn, Poiska
16.00 Policjantki i Pelh:]!nci (928)
17.00 towcy skarbdw. Kto da wiecej?
18.00 towcy skarbow. Kto da wigcej?
19.00 Policjantki | Policjanci (929)
20,00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (609) - serial krym., Polska
21.00 Naga brofi 2 1/2: Kto obroni pre-
zydenta? - komedia sensacyina,
USA 1991, rez David ducker

KOMEDIA

-'.'L\
21.00 &

i Naga bron 2 1/2; Kto obroni...

22.50 Sadna noc - dramal Kryminalny,
USAtlaponia 1993, re2. Stephen Hop-
Kins, wyk. Emilio Estever

01.05 Anatomia glupoty wediug Richar-
da Hammonda (9) - serjal

01.40 Smieré na 1000 sposobéw (2)

02.05 Ucho Prezesa (2) - serial Polska

02.25 Disco Polo Life - .. Polska

03.25 Top 10 - lista przebojow - muz

05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.15 Szkola (418) - serial paradoi. Pol
06.15 Papiery na szczescie (156)
06.45 Hotel Paradise 6 - reality :huw
07.45 Ukryta prawda (694) - seriai Pol
08.45 Ukryta prawda (795) - serial Fol
09.50 Ukryta prawda (796) - serisl. fol
10.50 Opowlesci maizedskie (7/24)
11.55 Zagadki losu 2 (9/36) - senal, Fol
12.55 Szpital (911) * serial paradok. Pol
13.55 Sad rodzinny (116) - serial. Palska
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(5/30) - <arial fab -dok, Polska
15.55 Ukryta prawda (1073) - serial Pol
17.00 Opowiesci matzefiskie (8/24)
18.00 Bsjemnice mitoSci (5/68) - s=iial
19.00 Zagadki losu (5/35) - serial Pol
20,00 Papiery na szczeicie (157)
20.35 Hotel Paradise 6 - reality show
21.35 Szefowa - komedia, LUSA 2016, el
Ben falcone, wyk. Melissa McCarthy
Kristen Beil Peter Dinklage

KOMEDIA

21,35
Szefowa

23.35 Dziennik Bridget Jones - kometia
romantyczna, USA/Francia/Wielka
Brytania 2001, rez: Shaton Maguire
wyk Rende Zeliwener Gemma Jones

01.40 Druga strona medalu 2: Anna
Komorowska - falk-shi, Pol. 2010

02.15 Druga strona medalu 2: Sarah Fer-

guson - talk-show Polska 2010
02.50 NOC Magii
05.10 Zakoficzenie programu

06.00 Kobra - oddzial specjalny (2 5)
08,00 Lombard Jve taw 1l (551)
09.00 Lombard yc astaw 7 (329)
10.00 Lombard, Zycle pod rastaw 2 (66)
11.00 Prawdziwe motywy 2 (45) 12.00
Lombard: Zycie pod zastaw 7 (330) 13.00
Rodzinny interes § (188) 14,00 Reporterzy
7 ycia wilete () 15.00 Rodzinny Interes
5 (189) 16.00 Prawtiziwe mi n'mv 149)
17.00 Lombard. Nveie ;

18.00 Lombard. 2ycie pod
553} 20.00 Niedo 3
nada/Kolumbi 3201 22.35 Gorcy ur.t'“

(332)

k.-’_.-ﬁ]‘.‘dl(] IJ 5 00.10 Nie mow rL:
1~ thiriller iP-* 02 55 Zobacz lo
Lo rru‘. d.? ,\, : 03 55

Wenu na miare 04, 20 ki fe i

06.00 Ale numet! 06.30 Ale numa+! 07.00
Marta mowl 2 (16) 07.40 Smerly (106, 107)
08.45 Dinopacian 2 (6)09.10 Rogata ki
pa (4. 5) 10.25 Ciekawsk| George B (4 5)
11.15 Kiinika dia pluszakow (116) 11.45
Hing (19, 20) 12.00 Baranek Shaun 6 (8.9
10) 12.35 Grizzy 1 Lemingi 2:(59, 60, 61)
13.00 Blaze | megamaszyry 3 (15 16)
14.00 Denver - ostatnl dinozaur (9. 10)
14.35 Alvinontl | wiewlorki 5 (2. 3) 15.00
Miraculum: Biedronka | Czamy Kol 2 (47 48)
16.00 Pmumny 7 Madagaskaru (1718, 19,
20) 18.00 Gus. Maly - wietki ryoerz (16, 17)
18.20 Smerty (19, 20) 19.00 Psi patral 7

zielnica strachu 3 (91 92)
rrysty: Poza granicami 2
[' rielnica strachis 3 {87)

(M, 7 ”w

STOPKLATKA TV

06,00 Scena Smischy 06.45 Ziotopalse
(463, 464) 07.45 Plebania (475 476) 08,
Al Allo (60) Zalamanie sie Von Klinker
tioffena 09.20 Doklor Martin 95 6) 11.208
13 posterunek 2 (21 28) 12.50 Katastrofy w
przestworzach (60 157): Niepokajaca cisz
Nurkujacy samolot 14.55 Tornada w No
wym Jorku - film katastrof, Uf,»‘-mamdaL
2008 16.45 13 posterunek 2 (29) 17.20113
posterungk 7 (30) 18.00 Wojny magazyno
we: Kanada 18.30 Womy magazynowe: Ka-
nada 19.00 towcy okazi 4 (13) 19.35
Lowcy okaz)i 4 (14) 20,00 Porwanie - il
lier, UISA 2017 21,50 Goraerka - fiim sensac.,
1JSA 1995 01.10 Lisstra - hovror. Rum/USA
2008 03.35 Mnjesze 210 - film obyezajowy
Poiska 2009 05.30 Zakoficzenie programu

04.55 Knssakowski Inicjacja (21 05.25 Fa-

chowey (2) 06.10 Express 06.25 Patent na
kase 06,55 Ukryta prawda (330) 07.55
Szpital (995, 996) 09.55 Damy | wiednidcz:
kI, Ukraina 8 (10) 10.55 Megasknery (9, 10)
11.55 Historie wielkie] wagi (6) 12.55
Ukryla prawda (549) 14.00 Damy i wie
§niaczkl. Ukraing 6 (1) 15,15 Kidlowe 2y
cia 11 (24) 15.45 Express, Pogoda 16.00§
Nattka jazdy 4 16,35 Goqglebox. Przed fe-
lewlzorem 15 17,48 Express, Pogoda 18.05
fefaclo 8 18.30 Ziomawisko PL 6 (7)
19.45 Fxpress. Pogoda 20,05 Krolowe 2y
gia 10 (51) 20.35 Nic do zgloszenia (4)
21.45 Express. Poqoda 22.00 Usterka 15
(4) 22.30 Krdigwe fycia 12.(5. 6) 23.55
Gogglebox. Przed telewizorem 14

06.00 Detektywi w akeji (164) 07.00 Sio-
neczny palrol 24,5, &) 10.00 Kabra - od-
dzial specjalny (6) 11.05 Galileo 12.05
Miodowe lata (103, 951 Nowa twarz Honor
Albatrosa 14.00 Policfantki 4 Policianci
{394) 15.00 Detektywi w akc)i (137): Tajern-
ficza willa 16,00 Septagon (8) 17.00 Me:
ticopter 117 (30) 18.05 Miodowe lata (100,
115): Koh-i-noor, KiT Show 20.00 Galileo
21,00 Agenci NCIS: Los Angeles 11 (13)
22.00 agenci NOIS: Los Angeles 11 (14)
23.00 Krolowie nocy - dramat: USA 2007
01.25 STOP Droghwka 02.25 Pamietnlki z
wakacji (58). Podwojne rycie 31 latka wy-
chodl na jaw 03.25 SuperLudzie Extra
03.40 Disco Polo Life 04,80 Disch Polo Li-
fo 05.45 Telezakupy TV Okazje

14.55 Lisieux dom matej Teraski - fim
ok, Fr. 2016 15.50 Ma sie rozumiet 16.00
Informacie dnia 16,10 7 wedka nad wode
w Palske | Swiat 16.35 Zew natury 17,05
Akademia pro-life 17.15 Fiimawe 2yciory-
sy: Biegne catym swoim sercem - film dok,
Pol, 2018 17.30 Odpowiedzialni 7a KoSci6l
17.55 Poczel wielkich Polakow 18.00
Anfol Pafski 18.05 Informacje dnia 18.15
Fozmawy niedokofcrone 19.25 Swigly na
kazdy dzief 19.30 Przyjacieie | biohatero-
wie (5) 20.00 Informacje dnla 20.20 Ro
zaniec 20.50 MySiac historia 21.00 Apel
Jasnogteski 21.20 Informacie dnia 21.40
Polski punkt widzenia 22.58° Muzycane
thwile 23.05 Pierre Teilhard di Chardin

film dol.. Francia 2018 00.00 Slowo fycia

07.00 Serwss Inin 07.12 Jedziemy 07.50
Agrobiznes 07.55 Agropogoda 08.00 Je-
3le] 08.20 Serwis Info 08,23 Wi
g QA Se 116 09,91 Minela
::Mn..:omr an dnia 10,00 Serwis In-
a. Pogoda Info 32,00 Info Rapert 13.29
Sﬁr\'ﬁz Info. Pogada Info 14.59 Serwis info
15.29 Info dzien 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpeess Extra 17,30 0 co chodri 18.00
Panorama 18.189 Seryis Info 18.37.0 tlym
sig mowi 1930 Wiademode: 19.58 Gos(
Wiadomesci™ 20.13 Mingla dwudriesta
21,00 Nie da ste ukryt 21,20 Serws Info
Pogada Info 21.50 W tyle wizi 22.25 Ser-
wis Info 22.30 W Iyhe wizji extra 23.00 1N
10 wieczor 23.30 W akgji 23.55 Serwis
Inf 00.03 Wiadomasci

06 00 Wehikul czasu 06,95 Redakcja: Dzial
Sleteay (27) 07.15 Wehikul czasu 07.20
Pod [Upg 07.45 Pod lupa 08.25 Posauki-
wacze histord (31 08.50 Wiglkle konstruk-
Gje I Reészy (6)09.50 Zaginione ioto I
swiatowe] (6) 10.50 Starozytni ko-
(26, 2T} 12.45 Rolnicy. Fodlasie (6. 7
8) 15.45 Wojny magazynawe 16.05 Wojny
magazynowe 16.40 Wojny magazynowe
17,00 Wojny magazynowe 18.00 Drwale
20.00 Premiera. Gwiazdy lombardy 21.00
Wojny preewoinikow 22,00 Starmlyini ko
smiic (11 23.00 Ralnicy, Podliasie (9) 00.00
Supersamololy bojowe (4) 01.00 Misja
akarh 02.00 Misia skarb 03.00 Elakirycmi
(7. 8) 04,00 Vspanialy Swiat wedkarskich
przygod (33 34, 35,36)

12.55 Agrobiznes exira 13.10 Agropogoda
13.15 Antenowe remanenly 14,15 Na
arowle. Poradnik medyezny TVP 314,30
Program lokalny 14,45 Express regiontw
15.00 Koronka do Mllpsierdzis Satego
15.20 Dobre historie 15.50 Przopis na 21
16.00 Calkiern niezla historia 16,15 £cha
dnia 16,30 Program [okainy 16.45 Express
regiondw 16.50 Fogoda 17.00 Program
lokalny 17.30 Glos regiondw 18.00 Pro
gram |ekainy 20.35 Przysiega (110) 21,25
Dziennik regiondw - Zapowied? 21,26 Pro
gram lokainy 21.45 Dzennik regiontw
22.00 Studio LOTTO 22.10 Kryminaina sid-
demka 22.20 Pogoda 22.30 Przyrods -
wedha - przygoda 23.00 Agrorozmona
23.20 Ocaleni 00,15 Kasta

TVP POLONIA

07.00 Co dalej? 07.30 Pyianie na sniada
nie 1110 Nad Niemnem 11,30 Barwy}
ezedcia (2620) 12.00 Wiadomosei 12,15
Nad rorlewiskiens (5 6) 13.55 Trzy miosly
14.25 Sierpem w plecy - film dok., Pol. 2017
15.00 Wiadomasci 15.20 Reksio (50, 51)
15.40 Pomyslowy wnuczek (T) 16.00 Le

Snicztwka (405) 16:30 Barwy szczescin
{2620) 17.00 Teleaxpress 17.20 Stacia In

nowatja 17.45 Szakiem lubelskich sateili
17.55 Gra shiw Krzylowka 18.30 Informa:
cje hilluralne 18.50 Wilnoleka 19.10 W
obieklywie Polonil: Wschiod 19.30 Wiad.,
Spart, Pogada 20.20 Glina 2 (18, 19) 22.05
Polonia 2 22.35 Trzy mosty 23.00 Sier

pem w plecy - film daok_ Pol 2017 23.40 Le¢
driczfwica (405) 00,05 Midnight News

TVP ROZRYWKA

06,10 Zakochaj sie w Polsce 06.40 Okrasa
famie przepisy 07.10 Makiowicz w podrd-
7y 07.40 Przepis dnia 07.50 Gra siow
Krzyiiwka 08.20 Famillada 08.55 Vs ha-
nique 09.25 Kulo fortuny 10,05 Woiciech
Cejrowskl - boso przez Swial 10,40 Postaw
na milion 11,35 Gra slow Kroyzowka
12.05 familiada 12.40 \Va bangue 13.15
Crierdziestolatek (12) 14,5 Rodrinkapl
(133 134) 15.35 Bk to lecialo! 16.35 Zycie
to kabarel' 17.30 Gra siow, Krzylowka
17.55 Va banque 18.35 Dkrasa lamie
przepisy 19.10 Makiowicz w podidiy
19.40 Posfaw na milion 20.40 Postaw na
milion 21.35 Wojciech Cejrowski - boso
przey Swiat 22.45 Kabaret, Supet Show
Dwbjki 23.50 Zyie to kabaret

07.30 Niezapommiana milos - kometia,
Kanada 20210930 Milodt od plerwszeqo
miliora 10.30 Gordon Ramsay: 24 godeiny
w plekie 2 11.25 Pomys! na dom 3 11.50
Premira: WP News 1150 11,55 Zapukal do
moich drzwi (24) 12.55 Pokocha) lub
Sprzeda) 5.7 (18) 13.55 Pokocha] lub sprze
daj 7 (3) 14.50 Pokochaj lub sprzedaj Van
colver (14) 15.50 Pokocha) by sprzedal
Vancouver 2 (25) 16.50 Premiers: WP
News 1650 16.55 Wyramaontuj  pokochaj 2
17.55 Porzucone budowle 5 (6) 18.55 Zja-
wiska nadprzyrodzone 2 (8) 19.50 Warla-
ci za kierownica 2 20,50 Sgsiedzkie wojny
(1) 21.10 W Polske na weekend 21.50 Mi-
strzowie Kabarety 22.50 Misirzowte Katia
relu 23,50 Mistrzowie Kabarety

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Strzelnica Renaty Maues - magazyn
sportowy. Polska 07.00 Pilka nazna 7 ar
thiwum ndulﬂ. pilkars i10900F itha
nong .' ! nagaryn pilkareki
] dyl Imi - Magdzyn
.lluralh 13.00 fifka no#na 2 arehivwum -
mag pilkarskl 15.00 Roks: Gaia R 0
xing Night 8.im. T -
40 - waga juniof
Michal Plesnik 2304.2
nd z archiwum * mag, pilkarski 20.30 Siat
kdwka mezczyzn: TAURON 1 liga - mecr
BKS Proline Visla Bydgosec? « Lechia Toma
szom Mazowiecki 23.00 Pilka no! r
Chiwuim - magazyn pilkar L-01,ﬂo A
walkl: Babilon MMA 27 - walka® Adrian
sryhski = Piplr Wawrzyniak 2205202
04.30 (afe Rithol - magazyn pilkacsi

1 18.00 Pilka poi-

EUROSPORT 1

La'f!'q Slaw
y golf 10.00
; 10.301M
W F”H]JI.! e Championship: Wyscig 2
godzinny w Spa-francorchamps 12.30 Ko
larstwe: Tour de Lucembaurg  13.00
Kolarstwo: GP de Wall nqn 14.00 Kolarstwn
Tour de Luxembourg 16.00 Kolarstwo: Wy
&cigy dookola Siumq: 17.30 Hoiarstwo: Sa
batini Cup 18.30 Wiadomosc) 18.35 The
Power of Snort 18.45 Pitka recena mef
caya Liga Mistrzow 20.30 I‘JIH L2013
wedizyin - studio 20.45 Pilka recena rrn
Gy Liga Mistr 20w - mecz fazy grupowe)
"f\._l‘i Wista Plock - FC Porto 22.30 Sporls
Spallight 00.00 The Power of Sport

TVP SPORY

05.40 Pilka nodna: Ling Mistrzow - skroty
mecziw 2 kalelki 07.85 Koszykiwha mez-
2y EuroBasket 2022 - mecz Ewiercling-
lowy 0935 Kosaykowka mezczyen
ElrpRasket 2027 - meez Cwieréfinalowy
11,25 Koszykinwka medczyen EuroBasket
2022 - e —dsumbwanm vystepy Polakim
13.00 Strongmiant Liga Mistizbe 2022
14.00 Pilkat nazna: Liga Mistrzow 16.00 7l
ka nodna: Liga Mistrzow - skrity meczlw 2
kererki 18,10 Pilka recana koblet: PGNIG Su
perliga Kobigt - mecz Eurohud JKS Jarg
siaw - MKS Zagiebie Lubin 20,05 Siatkd Wk
mezczymn. MS - Polska | Stowenia 2022 -
mecr Tinglowy 22,00 Spartowy wietbe
22.40 fing n.r=> Spart 23.40 Boks: Gala'w
Lonaynig: - podsumovanie 01.45 Sporty
walk Rellator Z84: Gracle vs Yamauchl

06.00 Siatkdwka mezczyen M5 - Palska |
Slowenia 2022 08.30 Boks: Palsal Boxing
Promotions B w Torynit - waga superired:
nia. ihosvany Garcia - Ryno Liebenberg
26062022 11.00 Filka noma Liga hisz
pafska « mecz Cadiz CF - FC Barcelona
13.00 Siatkiwka mesczyrm MS - Polska |
Stovenia 2022 15.00 Siatkdwka metczyn;
Wistrzostvea Swiata - Polska i Stovenia 2022
17.00 Siatkowka kobiet - mecz lowarzyski
Polska  Turcia 19.30 Siatklwha medtczym
Memorial Jazefa Gajewskiego w Suwalkach
mecz poifinalowy: MKS Slepsk Suwathi
Indyhpol AZS Olsztyr 22,00 Piika noéna: LI
ga hiszpariska - mecz Cadiz CF - FC Barce-
lona 00.30 Boks: Gala Polsat Bowing
Promofions & we Wiockawiu - waga junior
ciedka Nikotem Jetewski - Artur Mann

07.50 Infarmacje kulluraine 08.5 Zagmia-
ne - odndlezione 08.40 Dzika muzyka
09.20 Do witdzenia, do jutra - dramal, Pol
1960 11.00 Rodzina Durreliow 2 (1) 12.00
lgrzyska pamnieci - film dok, USA/Niem,/
Sewecja 2018 13.35 Lalka (7) 15.10 Ksigze
se70nU - Komedia, Pol, 1970 16.20 Loing -
dramiat. Pol 1959 172.55 Co dale? 18.30 n-
formacie kulturalne 18.55 Rodzina Durrek
iow 2 {2) 20.00 (zwartkowy klub filmowy
20,05 Marcke - dramat. U5A 1930 21,50 Res
Poloniae 0 Psléoe 7 oddali 22.25 Beatles! w
Indiach - fiim dalk. Wik Brytania 202100.15
Gomorra (5)01.20 Co dalei? 01.55 Dzie:
dziczk - dramat, Paragwal/Fr/Niemi/Norw/
Braz/Urugwa)/Wioghy 2018 03.45 Torowisko
dramal. Polska 109 05:45 Jesrcze wincef
kuiittsry 'w TVP Kutfura 2 na streamivppl

TVP HISTORIA

09.30 Intormacje kilturalne 09.50 Sensa-
e XX wieki 16 35 Flesz histarii - ekstra
10,45 Kultwra, Giedroyé 1 inni - ilm dok, Pol
2070 11.45 W PRL 1295 Sposbb na Alcy
biadess (3) 13:25 Jadwabny szlak (2) - film
dok. Wik, Brytania 2016 14.30 Amerykalr
skie dynastie Rod Bushéw (6-04t) 15.25
Pierwsza woina Swiatowa 2) 16,15 Tamy
bezpieki (T7) 16.45 Alfabet Andrzeja Dobo
sza 17,05 Czas honoru (12) 17,55 A wiec
woina 18.00 Historia meditw 18.30 Archi-
wum zimne] woiny 19.10 Histaria Pofskl
303 < film dok. Pol 2016.20.20 Obywatsl
koltzasteqo Swiata Gustow Herfing-Grudzin
ski = film dok.. Pol. 2022 21.25 Giganct histo
fii 22.10 Ekspertyza 22.40 Sady, przesady
Roertby u Kuby 23.30 Czy musiell xginag_7
film dok. Polska 1997 00.05 Info Wilno
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09.40 Komisarz Alex 4 (43) - senai Pol
10,35 Ojciec Mateusz 23 (297) - serial
11.25 Kasta - serial paradox. Polka

12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

..?Du;d, W'[ﬂ@k

1m.ledmm-:mﬁef
19.20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarmi
20.35 Ojciec Mateusz 28 (357) - senal'

21.25 serialu , Na sygnale”
nﬁm& ms) serlal, Polska
2215 widok - film sersacyjny,

| 12.30 Kolo fortuny - teleturnie], Polska

Dymna - spotkajmy sie
06.55 Rodzinka.pl (166) - serial. Polska
07.30 Pytanie na $niadanie
11.20 Polska od kuchni - Miss Wdzigku
11.50 Barwy szczefcia (2657) - serial

13.15 Zranione ptaki (123) - sarial Tue
14.05 Va banque - leleturmig|, Polska
14.35 Na sygnale (257) - serial. Polska

15.50 Przepis dnia - magazyn, Pol. 2022
16.00 Koto fortuny - telcturnie) Polska
16.35 Familiada - ielelurig)

17.15 Zakazany owoc (58) - telern. Tuc
18,00 Panorama - firagram iformacyjny
18.20 Va bangue - (elelurnie), Polska
18.45 Zraniom ptaki (124) - serlal Tar

15.10 Wydzial kryminalny Kitzbihe! (49)§ 13.20 Interwencja - mag reportertw

20.4

Tak 1o leclalol
20.10 Barwy szczedcia (2658) - serlal
20.40 Tak to leciafo! - [2leturniej muz
21.40 Kabaret. Super Show Dwojki 3

01.50 Dziewczyna w sieci pajaka - dramal
jny. Niemicy/Wielka Brytania/

T
04.40 Disco Gramy - muz. Polska 2002

05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi  program inf
08.40 Malanowski i partnerzy (261); S3-
siedzl - serldl fab-dok. Polska
09.10 Malanowski | partnerzy (262):
Siostrzana miloS€ - serial Polska
09.40 Sekrety rodziny (248): Ofiara
10.40 Diaczeqo ja? (1116) - serlal Polska
11.40 Gliniarze (319) - serlal Polskz
12.50 Wydarzenia - program inf

13.40 Trudne sprawy (1126) - seqial, Pol
14.40 Diaczeqo ja? (1172) - serial Polska
15.50 Wydarzenia - program int

16.10 Pogoda - program infarmacyjny
16.15 Interwencja - maqg reportar
16.30 Na ratunek 112 (708) - seiial Pol.
17.00 Gliniarze (T17) - serial, Polska
18.00 Pierwsza milo$¢ (3456) - serial
18.50 Wydarzenia - program inf

HORROR

23.10
Promeleuss

milosci
23,10 Prometeusz - horror ST USA/Wislka
Brytania 2017, rez Ridiey Scott
01.55 Klopotiiwa zaloba - komediodramal.

05.55 Uwaga! - magatyn reportenin

06.10 Ukryta prawda (1297) - serlal

07.05 Kuchenne rewolucje - program
razrywkowy, Polska 2018

08.00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.40 Doradca smaku - magazyn

11.50 Ukryta prawda (1414) - serial para-
dokumentainy, Polska

12.55 Bjemnice mitosci (5) - senial, Pol

14,00 Ukryta prawda (1298) - <erial Pol

15.05 Ukryta prawda (1091) - serial, Pol

16,10 Ten moment (33) - sarial Poiska

16.45 Kuchenne rewolucje - program
rozrywhowy, Polska 2018

17.55 Ukryta prawda (1415) - serial, Fol,

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inl

19.50 Uwagal - magazyn (eporterw

20.00 Aquaman - film S5 USARustralia
2018, re. James Wart wyK. Jason Mo-
moa, Amber Heard, Willerm Daloe, fla-

Irick Witson, Dolph Luntdgren

SCIENCE FICTION

g =i

23.05365 dni - film erolycany. Polska
2020, ref Barbara Bialowgs. Tomasz
Mandes. wyk, Anna Maria Sieklucka,
Michele Motrone, Bronislaw Wro-
chawskl, Otar Saralidze

01.25;?;%- lalk-show Polska

nowiny m

16 WRZESNIA
PIATEK

06.00 Straznik Teksasu 3 (40, 41) - serlal

08.00 Nasz nowy dom - reality show

09.00 Pierwsza miloS€ (3455) - serial

09.50 Pler§cionek z rubinem (64)

10.55 Kochane pienigdze (11): Sponsor

11.55 Sedzia Judy - reality show

12.25 Sedzia Judy - rmality show

12.55 Sedzia Judy - reailly show

13,25 Sedzia Judy - reality show

13.55 STOP Drogdwka * magizyn, Polska

14,55 Galileo - pr popularnonaukowy

16.00 Policjantki | Policjanci (329)

17.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

18.00 towcy skarbow. Klo da wiecej?

19.00 Policjantki i Policjanci (930)

20.00 Gwiazdy Kabaretu - 1oz

21,00 Gwiazdy Kabaretu - rour

22.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (606) - serfal krym. Polska

23.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-

ny (607) - serial krym, Polska

00.05 Godziny strachu - thrlllet Kanadmf

Wigtka Brytania 2007 rez. Mike Bar
kes, wyk Pierce Biosnan, Maria Bel-
1o, Gerard Butler Emma Karwandy,
Claudette Mink

02.05 Ucho Prezesa (5) - serial. Polska

02.25 Disco Polo Life - muz. Polska

05.15 Szkota (419) - serial paradok. Pol
06.15 Papiery na szczescie (157)
06.45 Hotel Paradise 6 - realily show
07.45 Ukryta prawda (695, 797, 798)
10.50 Opowiesci malzenskie (8/24)
11.55 Zagadki losu (5/35) - seral Po!
12.55 Szpital (912) - senial paradok_ Pol.|
13.55 Sad rodzinny (17) - setial Polsks |
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6|
(6/30) - sefial fab -dok_Polska |
15.55 Ukryta prawda (10M) - serial Pol
17.00 Opowiesci matzefiskie (3/24) |
18.00 Bsjemnice miloSci (6/68) - seria |
19.00 Zagadki losu (6/35) - senal Fal |
20.00 Papiery na szczescie (158)
20.35 Hotel Paradise 6 - reallly show
21.35 Dziennik Bridget Jones - komedia|
romantyczng, USA/Trancia/Wielka|
Brytania 2001, rez Sharon Maguire. |
wyk Renée Zeliweget Gemma Jones |
Colid Imrie, James faulkner

23.35 Tlumaczka 'Ihnimr!nn cyWielka|
BrytaniafUSA/francja 2005 rez Syd
ney Pollack, wyk. Nicole Kidman
Sean Penn, Catherine Keener Je
sper Christensen, Yvan Attal .

02.15 Druga strona medalu 2: Ewa Ko-
pacz - lalk-show Polska 2010

Brytanta 1985 wecia/USA 2018 Kanada 2018, rez. Collin friesen. wyk | 02.30 Uwaga! - magazyn reporterow 03.25 Top 10 - lista przebojow - mu: 02.50 NOC Magil - interaklywny program
00.35 Zly general - film SF USA 1999 03.50 Mamuski majg wychodne - kome: Justin Bartha 02.50 NOC Magii 04.25 Top 10 - lista przebojow - muz TOZTYVEkOWY
02.10 SWAI - Jednostka specjaina 3 (49) dig, USA 2017 re2, Alethea Jones 04.05 Swiat wedlug Kiepskich (92) 04.15 Kto was tak urzadzil? - magozyn] 05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn! 05.00 Zakoficzenie programu |

qnﬁeﬂu filmi SE Australia/USA 2015 00.15
Terminator film SE USA/Wielka Brytania
1984 02.25 Zobacz [k Lombard. Zycie pod
vastaw 7 (331) 03.20 Mend na miare

06.00 Ale numer| 06,30 Ale numer! 07.00

2(7) 09.10 Fogata eki-
pai5.61 .25 Ciekawski George 8 (5. 6)
11,15 Kilnika dia pluszakdw ﬂln 11.45
Bing (21, 22) 12.00 Baranek Stiaun 61, 12
13) 12,35 Grizzy | Lemingi 2 {62, 63, 64)
13.00 Blaze | megamaszyny 3 (16, 17)
14.00 Denver - ostatni dingzaur (10, 11)
14.35 Alvinnnll | wiewldrki 5 (3. 4) 15.00
Miraculurm: Biedrorika i Czarny Kot 2 (48,
49) 16.00 Pingwiny 7 Madagaskaru (19, 20
21,22 18,00 Girs. Maly - wielkl rycerz {17
18) 1820 Smerfy (20, 21) 19.00 fsi patrol
7.(11,12) 20,00 Lambartl. Zycie pod 2astaw
11 (540-544) 01.00 Ale numer! 0130 Ale
numerf 02.05 Napisala: Morderstivo 2 (1)

06,00 Nowa Scena Smiechy 2 06,15 Sce-
‘na $miechu 07.10 Ziotapolscy (465, 466)
08.20 Komisarz Res (2 3} Diagnoza: mor-
derstwa; Porzadne sgsiedrtwo 10.30 Po-
saukiwacze Swiele] wibczni - film
przygodowy, Niemcy 2010 12.50 Katastro-
fy w przestworzach (61,158} Pilo} kontra
samolat, Zabljcza nawigacia 14.55 Moja
dziewczyna - komediodramal, USA 199
17.00 13 posterunek 2 (31) 17.40 Cztere)
panceri | piés (1. 2); Zatoga; Radost i go
rycz 20,00 Wyjazd integracyjny - komedia,
Pol. 201 21.55 Carrie - horror, USA 2013
23.55 7 archiwum X 4 (3) Teliko 00.55 Z
archiwum X 4 (1), Niepoks)| 02.00 Poziom -
2 - thriller, USA 2007 04.00 Xonsul - kome-
dia, Pol, 1989 05.45 Zakonczenie programu

06.30 Piin usterka 3 (2) 06.40 10 wizyl
Michela Morana 06.55 Ukivta prawda
{B05) 07.55 Szpital (997, 998) 09.55 Da-
my | wiesniaczki. Ukraing 8 (1f) 10.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 17 11.55
Historie wielkiej wagl (T) 12.55 Ukryta
prawda (550) 14.00 Damy | wieSniaczki
Ukraina 6 (B) 15.15 Krolowe 2ycia 11 (25)
15.45 Express, Pogoda 16,00 Nouka jazdy
4 16.35 Gogaiebox. Przed telewizorem 13
17.45 Express, Pogoda 18.05 Defacto 8
18.30 Zlomowisko PL 6 (8) 19.45 Express.
Pogoda 20,05 Krolowe Zycia 10 (52) 20.35
Gogglebox. Przed telewizorem 14 21.45
Express, Pogoda 22.00 Damy | wieknjacs-
K PL 6 (3) 23:00 Kidlowe 2ycia 12 (D)
23.45 Goggleboy. Przed telewizorem 13

06.00 Detekl

ywiw akejl (165). Stara milosé
nie rdzewleje/Szkola uwodzenia 07.00 Slo-
neczny patrol 2 (7. 8. 9) 10.00 Kobra - od-
dnial speciainy (7) 11.05 Galileo 12.05
Miodowe lata (61 65) Octromarze; Rodzing
patoiogiczna 13.55 Policjantki | Policianci
(395) 14.55 PierScionek 2 rubinerm (60, 61)
16.55 Pierscionek 2 nibinem (62) 17.55
Plerécionek 2 rubinem (63) 18.55 Pierscin:
nek 2 rubinem (64) 20.00 Galiteo 21.00
St Kryminalne zagadikl Miami (168) 22.00
CSk Kryminalne zagadki Miami (169) 23.00
Allas chmur - dramal, Niemcy/USA/Hong
kong/Singapur 2012 02.30 Jas Fasola ra
dzi (9) 02.40 Top 10 - lista nrzebolow
03.40 Disco Polo | ife 04,40 Disco Polo L+
fe 05.45 Telezakupy TV Okaze

15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozu- |
miec 16.00 Informacie dnia 16.90 Sicdmy
sakrament 16.40 Prosto o gospodarce|
17.00 Zycle 7 pasja 17.25 Swiety na kaz-|
fy dzien 17.30 Geopoiityka 17.55 Poczet
wielkich Polakow 18.00 Anipl Pafiski
18,05 Infarmacle dnia 18.15 Westerplatte|
miodych 19.00 Warlo zauwalyl. w mija
facym tygodniu 19.30 Opowiesci Theo (16)
19.45 Modlitwa 2 telefonicznym udzialem|
driecl 20,00 Informacje dnia 20.20 Roza- |
niec 20,50 Myéiac historia 21.00 Apel Ja
snogorski 21.20 Informacie dnia 21.40)
Polski punkt witlzenia 22.55 Przeglad kato
lickiego tygodnika  Niedziela” 23.00 Misjo- |
narz - Titm dokumentalny, Pol. 2013 23.55/

Swiely na kaddy dzien 00.00 Slowo 2ycia |

07.00 Senwis Info 07,12 Jedziem [
Agrobiznes 07.55 Agropagoda

dziefmy dale] 08,20 Serwis Info 08.23 M+
nela fsma 09.00 Serwis Info 09.11 Mingda
dziewiata 09.40 W kontrze 10.00 Serwis
Info. Pogoda Info 42.00 Inio Raport 13.29
Senwis infa, Poooda Info 14.59 Serwis Info
15.29 Info dziefi 12,00 feleexpress 17,15
Telpexpress Exira 17.30 0 co chodzi 18.00
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 0 tym
sie mowi 19.30 Wiadomosdci 19.58 Gost
Wiadomosel™ 20,13 Forum 21,00 Nie da
sig ukryt 21.20 Serwis Info. Pogoda Info
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30
W lyle wizji extra 23.00 INFO wieczar
23.30 W akg)l 23.55 Serwis Info 00,03
Wiadomosel 00,31 Gost Wiadomoscl”

06.00 Wehikul czasu 06,15 Redakia: Dzial
Stedcry (78) 07.15 Wehikul czasu 07.20
Pod lupg 07.45 Pod 1u snpa 08.25 Poszuki-

wacze historil (4) 08.50 Nieodkryle <ekie-
ty Il wjrry Swistowe] (1) 09.50 Zaginfone
Zioto I wojmy Swiatowe] (7) 10.50 Starozyt-

ni kosmici (28, 29) 12.45 Rolnicy. Podlasie
(9 10, 1) 15.45 m;nvugazvmw 16.05
Wiviny magazynowe 16.40 Woiny magazy:

nowe 18.00 Drwale 20.00 Premiera
Dwiazdy lombardy 21.00 Woiny przewod-
iikbw 22.00 Starozyini kosmic (2) 23.00
Rufnicy Podiasie (10) 00,00 Cala prawda o
jedzenits - film dokumentalny, 2014 01.00
Misjz skarb 02.00 Misja skart 03.00 Liek:
{ryezni (1, 2) 04,00 Wspanialy Swiat wed:
karskich przygod (37 38 39,.40)

12.55 Agrobimes extra 13.10 Agropogoda
13.15 Milenowe rermanenty 14,10 Cat
kiem niezla historia 14,30 Program lokal-
ny 14.45 Express regionw 15.00 Koronka
do Milosierdzia Botego 15.20 W dobre)
wierze 15.50 Przepis ha dzié 16.00 Cai-
Kiem niezfa histona 16.15 £cha dnia 16,301
Frogram Iokalny 16.45 Express reqioniw
16.50 Fagoda 17.00 Program lokainy
g_;g Telekurier 18.220 2fs’mqra'r- lokalfy

siega (i) Dziennik regio
Nl - ?ar;rﬁg‘az 21.26 Program lokalny
21.45 Dziennik regionow 22.00 Studio
LOTTO 22.10 Kryminalna sitdemka 2220
Pogoda 22.30 Policiapl 23.00 Agrorozmio-
wa 23.20 Elekurier 23.45 Catiuern niezia
Nistorla 00.15 Kasta

07.00 Woiciech Cejrowskl - boso przez
Swiat 07.30 Pytanie na tniadanie 11,10
Austratia Express 11,30 Na sygnale (355)
12.00 Wiadompscl 12.15 M jak milost
(1658, 1659) 14.00 Szansa na sukces Dpo-
fe 2007 15.00 Wiadomod:i 15.20 Balek i
Lolek wyruszalg w Swiat (8 9) 15.40 Sce
ny 7 Zycia smokow (2) 16.00 Ja to mam
srezedciel (3) 1630 Na sygnale (355)
17.00 Relemxpress 17.20 Zakochaj <ic w
Polsce 17.55 Gra slow Krzytowks 18.30
Informacie kulturaine 18.50 Przystanek
Ameryka 19,10 013 PolGnia 19.30 Wiad.
Sport. Pogoda 20,35 Na dobre | na zle
{B43) 21.10 Program rozrywkowy 22.05
Palonia 24 22.35 Dziewcayny 78 Lwowa 4
143 44) 00.70 Midnight News

06.10 Zakocha| sie w Polsce 06,80 Okrasa
iamie przepisy 07,90 Maklowicz w podri-
1y 07,80 Przepis dnia 07.50 Cra sitw.
Krzyiowka 08.20 familiada 08.55 Vs ha-
naue 09,25 Kolo fortuny 10,05 Wojciech
Cejrowski - boso preez Swial 10.40 Postaw
na mifion 11.35 Gra siow Krzyiowka
12.05 familiada 12.40 Va banque 13.15

sterdziestolatek (03] 14.15 Rodzinkapl
(135, 136) 15.30 Zycle to kabaret Kabare
tomaniaty 17.30' Gra siow, Krzy2Owka
17.55 V2 bangue 18.35 Okrasa famie
przepisy 19.05 Maklowicz w podniy
19.40 Postaw na milion 20,40 Postaw na
milion 21,35 Wajciech Cejrowski - boso
przez Swiat 22.85 Kabaret Super Show
Dwbiki 23.50 Jycie 1o kabaret

08.30 Morderstwo od kuchnl - Smier¢ 3
dente - dramal, Kanada 2016 10.25 Nie-|
1wykie przypadki lotnicze ( T 8) 11 15 .'n

(25) 12.55 Pokocha] lub
13.55 Pokocha] lu
Pokocha) lub ed
15.50 Pokochaj lub sprzec f1| ¥ V]
(26) 16.50 Premiera WP News 1650 15 55
Wyremontuj | pokocha] 2
ne budowla 5 (T) 18.55
mdzone-2 (9) 19.50 K3
grupowy 20,50 Mistrzowie: Kab '.
21.50 Mistrzowie Kabaretu 12 22.50 Mi

strzowie Kabaretu 23.50 Mistrzowie K Jba

rety 12/01.00 Kabaret na zadarie |

FOLSAT SPORT KEWS

06.00 Strzelnica Navala - magazyn spor-
towy, Pol. 07.00 Pilka noing 2 archivwum -
mag. pilkarski 09.00 Pilka nozna 2 archi-
wum - mag. pilkarski 11,00 Pilka nofna z
archiwum - mag. pilkarski 13.00 Pilka noz-
nd z archiwum - mag. pilkarski 15.00 Boks:
Rocky Boxing Night w Zukowie - walka:
Evander Riviera - KacperSalabura'ﬂlZZCElH

EUROSPORY 1

07.45 Kolarstwo: '!Ml::q dookota Slowacji
08.30 Knlarstwo: GP de Wallonie 09.30 TIM
World Endurance C ip: WyScig
TR
- zapowied? 13.00 Kolarstwo: Tour de Lur
sembourg 16.00 Kofarstwa: Wyscig dooko-

m
05.30 Sportowy wiecz0r 06.05 Sport w i} 06.00 Siatkiwha mezczyzm MS - Polska |

mie dokumentalnym. Rodman na lepsze
Jub gorsze - fiim dek 08.00 Pilka nozna
Eliminacje MS - mecz: Polska - Kasowo
10.15 Pilka nona Li?a Mistrziw - skrity
meczow 2. kolejkl 12.15 Megafights - wal-
ki stulecia 14.45 Ring TVP Sport 15.45
Strongman: Liga Mistrzom 2022 - Serbia

Stowenia 2022 08.30 Boks. Gals Polsat Ba-
1ing Promotions & w Bedzinie - walka: Mar-
cin Siwy - Rydell Booker 26037072 10.00
Siatkowka kobiet - mecz towarzyski: Polska
- Turcja 12200 Siatkdwia medezyan: Memo:
rial Jozefa Gajewskiego w Suwalkach -
mecz poifinalowy: MKS Slepsk Suwalki - In-

LT

07.30 Informacje kulluralne 08.00 Co da
lej? 08.35 Kronas 09.20 Lotna - dramat.
Pol. 1959 11.00 Rodzina Durrelitw 2 (2)
12.00 Beatlesi w Indiach - film dok., Wik
frytania 2021 13.50 Lalka (8) 15.25 Wyda
rrenia aktuaine 16.00 Saito - dramat, ol
1965 17.55 Res Poloniae. 0 Polsce 2 oddali
18.30 Informacie kulfuralne 18.55 Reltyse-

09.55 Sensacie X wieku 10.45 Dbywate!
Kolczastago Swiala, Gustaw Herfing Grudzin
ski - film dok. Pol. 2022 11.50 Alfabet An-
drzeja Dobosza 12.15 Diament Smierci (1)
13.25 Samochody, Ktdre podbily Swiat (3)
14,15 Wynalazki, ktore zmienily Swiat (4)|
15.20 Meladia prreszioéel. Sladami urato-|
wanych polskich dzieci - 1iim dok., Jap 2020

18.00 Tenis: Turniej ATP Challenger w Simuaq1 17.30 Kolarstwo: € 16.45 KoszykOwha mezczyzn EuroBasket]  dykpol AZS Dtszlyn 14,00 Tenis: Puchar Dar womrmca poranka - melodramat. § 1620 Ex Libris 16.40 Czas honoru (13)
Szczecinie - mecz Ewiercfinalowy gry pof  of Flanders 18.30 Wiadomosci 1 q 2022 - studio 17.05 kamefczyzf wisa - Polska - Indonezja - mecz gry lg. 2017 22.25 Zanimione - odnalezioned  17.35 A wiec wojna 17.45 Amerykanskie
jedyncze] 20,20 Pilka nona: FORTUNA Lii-§  World Endurance Championship: Wydcig 88  EuroBasket 2027 - mecz pdlfinalowy 19.35)  pojedyncze] 16.00 Tenis: Puchar Davisa -§  22.50 fdgar Allan Poe - poeta grozy - fim§  dynastie. Rod Bushow (frost) 18.35 Historia
fa - mecz: Wisla Krakow - Ruch Chorzbw qndzim\r w Suzuce 20.00 WiadomoScil Magazyn pilkarski FIFA 20.05 Koszykiwka J Polska - Indonezja - mecz gry pojedynczelf  dok, Wik Brytania 2016 00.00 Gomorra (6)F  Polski: Sierpem w plecy - film dok, Pol, 2017
23.00 Boks: Gala w Londynie - waga Sred-§  20.05 | Olimpljskie. Galeria Slaw mezczm EuroBasket 2022 - studio 20208 17.30 Siatkowka meiczyzn Memorial J&-§ 01,90 To niezwykle ciasto! - film krotkome=§  19.15 Pod Nowym Debskiemn padl._ 16 wrze-
nia: Denzel Bentley - Marcus Morrison§ Rio 2016 21.00 Mistrzostwa Swiala an EuroBaske! 2022 -8 zefa Gajewskiego w Suwalkach - mecz 03§ trafowy Belg/F/Hol 2018 0205 Maroko |  $nia 1939 - film dok. Pol 2021 20.00 Miloéc
01.30 Pilka nomt’lirnlnaqe mlstrrm - Belgrad 2022 21.30 Kolarstwo: our de Lu-§  mecz pb*fmlmw Sportowy wieczor | migjsce 19.30 Siatkdwia mezczyzn: Me-§  dramat, USA 1930 03,50 Informacie kultu-§  na Krymie - sztuka Sfawomira Mrozka, Pol |
Swiata - mecz: Polska - Andora xembourg etap 22.30 Xolarstwo: Wyscigh 23.30 Sporty walki. ONE 160: Ok va Lee I} morial Jozefa Gajewskieqo w Suwatkach -8  raine 04.20 Dekalog 6 - dramat, Polska 1988§ 1998 22,00 Taire axla Il Rzeszy (3) 2255/
04.00 Pilka mmaﬂlrnlnaqe ‘dookoia Slowac)i 23.30 mwm'& 01.20 Boks: Gala w Las Vegas ciez-§  mecz finalowy 22.00 Siatkowka meicryerc]  05.85 Jeszcze wiece] kultury w TVP Kulfu-§  Irlandia - diiga droga do pokoju (1) - film do-
Swiata - mecz: Wegry - Polska 251.‘82021 Kolarstwo: Champlonship of Flanders ka Robert Helenius - Adam m«m MS - Palska i Slowenia 2022 01.00 Boks ra 2 na stream tvppl 05.46 Zakonczenie kumentainy, Francia 2019 23.55 Info Wilno




05.05 Mister Twister (27, 28) - sedal

06.00 Magazyn Ekspresu Reporteriw

07.00 Transmisja mszy Swigte] |

07.40 Rok w ogrodzie - magazyn

08.05 Rok w ogrodaie extra - magazyn

08.20 wojsko-polskiepl - cykl repartaly

08.45 Peinosprawni - magazyn

09.20 Kopainie w kesmosie - 1im ok

mentalny, francia 2009

10.25 Sprawa dla reportera - magasyn

11.25 Noce | dnie (2/12) - serial Polska

12.40 Taggart - western, USA 1964
14.10 Z pamigci - cykl fnfietonaw, Folska

14,25 Okrasa lamie przepisy - magazyn

14.55 Komisarz Alex 17 (214) - serial

15.55 Roinik szuka zony 9 (1)

17.00 Teleexpress, Pogoda - int

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Ojciec Mateusz (357) - serial Prl

19.25 Sport - program infrmacyiny

19.30 l’laﬂomoé:l. Pogoda !

DRAMAT
B ER) T e E——

20.10 ALARM! - magazyn, 2077
20.35 Komisarz Alex 17 (215) - serial |
21.30 Katyfi - dramat hist. Polska 2007
23.40 Capone - diamat. Kanada/USA 2020
01.35 Motylem jestem, czyli romans

czterdziestolatia - kom. Polsia 1975
03.10 Jaka to melodia?

. 14.35 Kolo fortuny

05.20 Barwy szczedcia (2654) - serial
05.50 Barwy szczedcia (2655) - serial
06.25 Barwy szczescia (2656)  susial
07.00 M Jak mitoS¢ (1668)  serial. Pol
07.55 Pytanie na $niadanie - mag
12.10 Rodzinny ekspres: Im bardziej
jestesmy zabiegani, tym bardziej
trzeba dbat o refacje w malied-
stwie - magazyn
12.50 Program rozrywhkowy - 1o
14.00 Familiada - felotuinie)
telelurniel, Folska
15.15 Szansa na sukces. Eurowizja Ju-
nior 2022 - witdowiskn, Pol, 207
16.20 Na dobre i na zle (852) - seral
17.20 Smaki Swiata - po balkafisku
17.50 Stowo na nledziel - pe religiny
18.00 Panorama - program informacy)ny
18.20 Va banque - loleturnie], Palska
18.45 Postaw na milion - leietucnie] Pol
19.35 Lajk! - magazyn kultualny

WIDOWISKO

20,00 - 7
The Voice of Poland 13

20.00 The Voice of Poland 13 - watiowiska
Polska 2022

02.25 Kabaret. Super Show Dwéjki 3 -
proaram foarywicvy, Palska

03.25 lu miaias$ facetow? - komadia ro-
mantyczng, USA Z0TL re2, Mark My-
I, wyk. Anna Faris, Chiris Evans Arl

14

04,40 Disco Gramy - muz. Folska 227

05.25 Telezakupy TV Okazje - magaryn

06.00 Nowy dzieft - progrem Inf

08.00 Wakacie rodziny Johnsonow - ko-
media, USA 2004

10.10 Ewa gotuje - magazyn. Pol. 202

10.40 Nasz nowy dom * realily show

11.40 Bogaty dom - hiedny dom

12.45 Gorale (13, 14)  serial dok. Polska

13.45 Drwale | inne opowiedcl Bieszcza-
du (M3) - serial dok., Polska

14.15 Drwale | inne opowieSci Bieszcza-
du (114) - senal dok. Folska

14.40 Rolnicy. Pedlasie (22)  serial

15.45 Wiezienie (108) serial dok. Fol

16.15 Wiezienie (109) - serial dok, Pol

16.45 Wigzienie (110} - serial dok., Pol

17.15 Wigzienie (111) - senal dol. Polska

17.45 Chlopaki do wzigcia (267) - <orial

18.15 Chiopaki do wzigcia (268)

18.50 Wydarzenia - progran inf

ANIMOWANY

21.05
Shrek Trzeci

19.15 Prezydenci i premierzy - public

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Doda. 12 krokbw do mitosci

21.05 Shrek Trzeci- film anim., USA 2007

23.00 Kolekcjoner kosci - thilller Kana
daniSA 1959, rei Phillip Noyee

01.40 Czlowiek widmo 2 - horrog LSA

05.55 Uwagal - magazyn reporterim
06,10 Ukryta prawda (922) - secial, Pol,
07.05 Kuchenne rewolucje: Brenna,
Karczma Gorecka - oz Pl 2015
08.00 Dzief Dobry TYN - magazyn
11.30 Na Wspdinej (3487) - serial Fol
11.55 Na Wspdlnej (3488) - serial Pol.
12.20 Na Wspdlnej (3489) - sesial, Pol
12.45 Na Wspdlnej (3490) - seial. Fol
13.30 MasterChef - o1, Polska 2022
15. 'lgl:p Mode - reality show Pol. 2022
16.4

sackg - magazyn, Poiska 2022
17.55 Kuchenne rewolucje - 1ozt
19.00 Fakty, Sport - program inl
19.30 Raport Speedway Grand Prix
19.35 Pogoda - program informacyjny
19.45 Uwaga! - magaryn eporlerow
20.00 Mam talent! - program roerywkowy,
Polska 2022

KOMEDIA

21.45
Ocean’s 8

21.45 Ocean’s B - komedia kryrmanalng, USA
2018, ez Gary Ross, wyk: Sandra But
lock, Cate Blanched, Anne Hathaway
Ribanna, Helena Boriham Carter

23.55 Aquaman - film SE USAAustralia
AOTR e Lavmes Wan wyk Jason Mo
moa, Amber Heard, Willam Dafoe
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06.00 Interwencja - ma. reporiarow
06.20 Galileo - pe popularnonaukowy
07.20 Galifeo - p popukarnonaukowy
08.20 Galileo - pr pagolarnunatkowy
09.20 Galileo ptwmlarmwﬁm
10.30 Wyspa piratdw - fiim przygodowy,
USA/Trancia/Wiochy/Niemcy 1995
1oL Resiny Harfin, wyk. Geena Davis,
Malthew Madine, Frank Langella
13.00Mend Biuro detektywistyczne
Harmw serial krym. Pol.
14.00Aqend detektywistyczne
(6): Za glosem serca - serial Pol
15.00 STOP Drogéwka - magazyn. Poisks
17.00 Policjantki i Poficjanci (926)
18.00 Policjantki i Policjanci (927)
19@Fbﬂcjm&li (928)
20.00

Policjantki i (929)
%WIWIM

SERIAL

20.00
Policjantki | Policianci (929)

23.00 Sprawiedliwi - Wydzial
ny (609) - serial krym, Polgka
Pod kluczem - dramal sensacyjmy
LISA 2008 fiad. Jchn Luessanhon, wyk
Richard T Jones

02.20 Jas Fasola radzi (1) - senal

02.25 Disco Polo Life - muz. Polsks

05.05 Szkola (420) - serial paradok, Fol

06.05 Wiza na mifoSE 5 - reality show

07.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 2 (23/26)

07.30 Wyluzuj, Scooby-Doo! 2 (24/26)

08.00 Pozyczalscy - film familijry, Wietka
Brytama/USA 1997 reZ Peter Hewilt,
wyk. John Goodman Mark Williams,
Jim Broadbent, Colig Imeie

09.45 Ukryta prawda (691-693) - seral

12.45 Sknerus - fomedia USA 994 ez Jor
natian Lynn, wykl Michae! L fox, Kirk
Douglas Nancy Travis

15.05 Jak ukra&t Ksigzye - flm animows
iy USA 2000 raz Chs Renaud, Pier-
re'Collin

17.10 Robin Hood - trarmal pizygodowy,
USA/Whelks Rrytania 201 reL Ridiey
Scoll, wyk Russell Crowe

20.00 Szybcy | wiciekfi 6 - llim sensay
iy, LISA 2013 rez. Justin Lin wyk. ¥in
Diesel. Paul Wialker

SENSACYINY

20.00
Szybey | wiciekli 6

minic Conpet, Toby Kebbell
01.15 Krwawa ukladanka (1/6) - serial
02.20 Druga strona medalu 2 [zabela
Malysz - [alk-showt, Polska 2010

03.55 Film dokumentalny - film dok Graynot Blythe Danner 2006, re Claudio Fah 03.05 Uwaga! - magazyn reporteriw 03.25 Top 10 - fista przebojow - niz 02.55 NOC Magil - interaklywny program
04.50 Z pamigci - cykl fellelontn, Polskal  05.10 Rodzinka.pl  serial kom, Polska 03.30 Swiat wediug Kiepskich (200) 03.25 NOC Magii 04.25 Top 10 - lista przebojow - mi T yWHOWY
04.55 Zakoficzenie programu 05.35 Zakoficzenie programu 04.10 Kabarety Ekstraklasa - roor Fol | 04.45 Kbo was tak urzgdzil? - magazyn]  05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn|  05.00 Zakofczenie programu
I
06.00 Nagisalx Mordecstwo 3 (5) Wolowt | 06.00 Ale numer! 06.30 Ale numer! 07.00F  06.00 Kronikl mindego Indian 06.40 Defiatto 10 07.05 Defacto 10 07.30f  06.00 Detektyw w akei (165) 07.00 focdf 14,35 Natura obiektywnie 14.55 Swiety
nalrze) 07,00 Taki jest twial 708.00 Lose | Ale numer 07,80 Smerty (1I0L 1M 0B.AS Ui-§  07.00 Doktor Martin 7 (1) Uslerka 153 4) 0835 Gogylebax Przed te-§  Fattory 4 (14) 02.35 Bath o szeiciy labe-§  na kaldy dzien 15.00 Regal 1530 Wierze
bard. Zycie pod zastaw 3 (133 134) 10.00)  nopociag 2 (8) 09.10 Rogalz ekipa (6, 7)) Rex (4): Morderstwo w Szembrunie 09.00f  lawizocem IT 09.45 Dipress Pogoda 10,088 dziach - filr familijny, Miem 2012 09.35WE  w Boga 15.50 Muzyczne chwile 16.00 in-
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (29300 1025 Cipkawski G 8 (6) 10.85 Cie }  Komisarz Rex (51 Morderstwo doskonalel 10 wizyl Michela Morana 10.25 Bamy iwie-§ 80 dnl dockola Swista - fim przygotowy §  formace dnia 16.10 Historia PL 17,00 7
15.00 | ombantt Zycle pod zastaw 15500  kaweki George 10 (1) 1915 Klindka dia plu-§  10.00 Huudson | Rex 2 (51 Las wazystko wi | Sniaczkil PL 6 2) 1135 Wojny magazynowe . USA/Niemcy/inandia/Wiatka Brytania 20048  Parlamentu Turopeiskiego 17.25 Swiety
16.00 Lombiard. Zycie pod zastaw 11 (350)) szakbw (118) 11.45 Bing (73 A1) 12.008 dzi 11.00 Crteref pancerni | pies (1r Zafogaf - Teksas 5 1225 Nic do mloszenia ()f  12.00 STOP Drogowka 13.00 Smakmiloscif  na kaddy dzled 17.30 WolnoSt slowa

17,00 Lomband. Zycle pod zastaw 11 (562)
18.00 Lombard. Jycie pod mstaw 1 (5531
19.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 1 (554)
20.00 Rambo - Plerwsza krew - lilm sensar
cyiny. USA 1962 22.00 7abdjcza porlierka

theilies LSA 2020 00.00 Niedobiani - kame-
dia, USA/Ranada/folumtia 2009 02.20 -
bacz lok Biesiada ra cziery pary ok (6)
Biesiada dworska 02.55 Tl jest Swiat 7
03,50 Meny i imiary 0430 Meny na mia-
re 05.00 Dyzur 3 (30) 05.30 Dyaur 3 (1)

Baranek Shiaun 6 (4, 15,16) 1235 Grizzy |
Lemingi 2 (65 66, 67) 13.90 Blaze | mega:
miaszyny 3 (18) 1335 Xoko smoko 2 Przy
goda w-diungli - i anim, Niem. 2019
1595 Mo} prayjaciel Uik - fim anim_ Fr 209
17.00 Pingwiny 2 Madagaskaru (22, 21)
18.00 G, Maly - wieki rycerz (16,19) 18.20
Srmesty (2L 2) ‘lsmPsm:jerl (11119.20
Psi Patrol (13) 20.00 Octict - Fiim anim, USA
2009 22.15 Wwarze w tHumse - thiilleg USA/
fr/Kanixds 201 00.05 Statek widmo - horor

12.10 Cxtere; pancemi | pies (2) Radose |
gorycz 13.30 Samotny wilk McQuade - film
sensacyjny, USA 1983 15.80 Pogromcy du-
chiw - kpmedia, LISA 1984 17.45 [lama 72
burtq - komesdia, USA 1967 20.00 Premiera:
Klient - dramat. USA 1994 22.25 Wulkan
film katastraficany, USA 1957 00.40 PiBull
- film kryminalny, Palska 2005 02.45 Diug
dramil sersacyjmy, Folska 1959 04.50 ¥u-
13 - efiuda lim. Polska 2020 05.05 Scera
Emiechu 05.50 Zakonczenie programi

13.30 Nauka jazdy 5 14.00 Nauka jzdy 5
14.35 Gogolebow. Przed telewlzorem 14
15.45 [xpress Pogoda 16.00 Gogglebon.
Praid telewizorem 13 17.05 Usterka 15.(3)
12.45 Express, Pogoda 18.05 Usterka 15
m 18.40 Cigariwhkg przez Stany 19.45

Damy i wiedniacaki,
Pl 5{31 21,00 Gogalebu, Przed telewizo-
rem 17 22.00 Damy | wieSniaczki PL 6 (4)
23.05 Krtlows 2ycia 12 (8) 23.45 Goggle-
box Przed telewizorem IT

- komedia, USA 2076 15.00 Teren prywatmy

thriller, USA 2001 1655 Columbo 9 (5)
19.00 Agericl Biuro meltlvmslnum
55W petli dlughw; Narzeczony 2
Kryminalne zagadki Miami (170) 22.00 £st
Kryminalne zagadki Miami {11} 23.00 Mor-
dercra zaraza - homor USA 2006 00.50
Dancmag wilh the Stars. Taniec 2 qwaadami
402.40 Top 10 - lista przebojow 03.40 Di-
sca Polo Lite 04.40 Disco Polo Lite 05.45
Telerakupy TV Okazie

17.55 Poczel wislkich Polakow 18.00
Aniol Pafiski 18.05 informacje dnia 18.15
Rormowy niedokonczone 19.25 Smily na
kaidy dzief 19.30 Manna £ Nieba 19.45
Modiitwa 7 telefonicznym udzialem dzieci
20.00 informacie dnis 20.20 Rbzantec
20.50 Myslac historia 21.00 -
gorski 21.20 Informacie dnia 21,40 Polski
puakt widzenia 22.45 Wolyh < nierozlicr-
ne lpdpdéistwo - Tim dokumentalny, Potska
2016 00.00 Slowo 7ycia

08.00 Secwis Info. Pavoda tnfo 08.30 W
konirze 09,15 Salon dziennikatski 09.59
Serwis info weekend, Fogoda Info 15.00
Debata TVP Info 15.29 Info dzieh 1645 n
fo Med 17.00 Rieaxpress 17,15 Tele-
express Dalra 17,30 Studio Wechad 18.00
Panorama 18.18 Serwis info weekend
18.30 ¥obiecym okiem 18.52 Serwis info
weekend 19.00 Miedry slowami 19.20
Serwis info weekend 19.30 Wiadomosci
19.58 Gofc Wiadomosa™ 20013 Minela)
dwudziesta 21,00 Nie da sié okryt 21,15

Siedczym okiem 21.40 Serwis info week-

ond 29.50 W tyle wizji 2225 Serwis info

weekend 22.30 W tyle wizjl extia 23, lIl'

Magaryn Sledczy Anity Gargas 23.25 INFD
wiecz0r 00.00 Wiadomaéci

06.00 Wehikut czass 06,15 Redakcja Datal
Siedezy (29) 07,15 Wehiku) czasu 07.20
Sasledz (68-73) 08.20 Handlarze historig
09.20 Handlarze histor'a 10.20 (Nie)Hen

skie tajemnice (9) 1120 Pagromcy mildw
[2) 1220 Kryptomim szef (9) 13,05 Guiaz:
gy lombardy 14.55 Poszukiwacze zioka w
Australii (T7) 16.00 Wojny priewoinikiw
18.00 Miasto Wied (10) 19.00 Autostrada
przez piekio (6, 732100 Premiera Tajne
bazy nazisibw (1) 22.00 Wielkie konstruk:
cje Il Reeszy (3) 23,00 Premiera: Tinsal:

Gruppen - nazistowskie brynady Smierc
{3 00.00 Tahu (1) 01.00 Smiert na W00
sposobdw (9 10) 02.00 Prepersi qoimni

na wazystko (1, 2)03.00 Patrol Tatry 04.00
Wspanialy Swiat wedkarskich przygdd (41)

13.30 Piosenka u Ciebie 14.00 Quisiol
Kinarne potyczki 14.20 Antenowe rema-
nenty .30 Progiam lokalny 1445
Express regiondw 15,00 Koronks do Milo
sierdzia Bakego 1520 Dobie historie
16.00 Starszaki 1630 iokalny
16.45 Express tegiontn 1 Pogoda
17.00 Pgmm ikalny 17.30 Glos regior
néw 18,00 Program lokalry 2030 Tygo
dnik polityczny 21.00 Roli zyca 2 J.S
Dziennik regionow - zapowied? 21.26 Pro
qram: lokalry 21.45 Dziennik regiondw
22.00 Studio LOTIO 22.40 Keyminaina i
demka 22.20 Pogoda 22.30 Bazary | ba-

rarki 23.00 Moda na jezyk polski 23.25
Poczytalnia 23.45 Calkien niezia historia
00.05 Astronanum

TVP POLONIA

06.00 Polonia 24 06.30 Tacy bylismy
06.55 Waj czasu 07.25 Na ratunek
ogrpdom  07.55 Pylanie na Sniadanie
12.05 R;g Ksigg 12.30 Awantura o Ba-
r.une Poiska 14,05 Na dobire
l n ?R‘ {843) 15 ughsuw 15.30
Okrasa tamie m
per Show Dwdiki 17.00 Teleexpress 'I?
M jok miloéZ. (1664} 18.10 Szarsa ng suk-
ces. furowizja Junior 2022 19.10 informa-
cje hulluraine 19:30 Wiad, Spart, Pogoda
21.15 Syberiada polka - dramat, Pol. 2013
23.30 Polacy to wietiza] 00.00 Mm%
News 00.35 M jok mitoéé (1660) 01
Wiad. Sport, 02.10 Nad rozlewi-
skiem.. {5 &) Kabarel Super Show
Dwajki 04.45 Program rozrywhowy

TVP ROZRYWKA

06.05 Zakochaj sie w Folsce 06.35 Dhkrasa
famie przepisy 07.10 To je Borowicz. Po-
drize ze smalorm 07.40 Smaki Swiata - po
iberyisku 08.15 Giganct histora 09.10 Ko-
It Tortury 09,50 Postaw na milion 10.45
Szansa na wkees. Eurpwizia Junior 2022 ¢

widowisko, Pol. 2022 11.55 Gwiszdozbidr
TVP Rezrywka 12.45 Andre Rieu Witaj w
moim Swiecie (2) 13.35 Prywatne Zycle
rwierzat 8 (1) ¥4.05 Prayrodnik na tropie
(Z2) 14.45 Postaw na milion 15.¢5Jeuen|

2dnesieci 16,55 Wielki test o lesie 18.25
Weijciech Cojrowskl - boso przez Swial
19.00 Kabarel Super Show Dwoiki 20.10:
2yeie to kabaret Kabaret Moraineqo Niepo:
kojus przedstawia 22.15 Postaw na thilion
00.15 Zmiennicy {4 5)

06.00 Namiesznicjsze filmiki Swiata
07.55 Wariaci z2 kierownicg 2 08.55 Wyre-
mantyj i pokochaj 09.55 Pokocha) lub
sprzedaj Vancouver (19) 10,50 Mowy atarg
4 11.05 Pokochal b spraeds] Vancouves
(20, 21} 13.00 Premiera: Pormysl nid dom 3
13.20 Pomyst na dom 2 14.00

katastrofy buddwlane 3 (2) 1 \'tamrl
7a kierawnicg (1) - film dale Nowa Zel 2015
16.00 Hitler | narkotyki — film doi., USA
2019 17.50 Pokocha) lub sprzedal Vanco
uver 20123 4)21.501 7 3 Kaharel! Se-
201 322.501 2. 3 Kabaret! Sezon 3 00.50
122 Rabarel! 2 01.45 Mistrzowie Kaba-
redy 02.00 Mistrzowie Kabarety 7 03.00
Kabarelowy Smiech grupowy 04.00 Pre-
miera Hot lista OPENFM

06.00 Jrane World Sport 07.00 Pilka nod
na 7 archiwum 09.00 Pillka nozna 2 archi-
wum - magazyn pikarshl 11.00 Pilka
noina 7 archiwum - magazyn pilkarski
13.00 KOTV Classics (Pezypomnienia | ana-
73 najwekszych pojedynkow boksesskich
w historii tey dyscypling spartu. Prezento-
wane s3 w mm min pamictne walki)
.00 eas fumiej ATP Challenger w
Saczecinie - mecz pitfimalowy gry

c2e ¥6.30 Tenis: Turmie] ATP Challengies w
Seczecimie - mecz polfinatowy gry poedyn
czei 19,00 Tenis: furmee] ATP Challenger w
Serzecinie - mecz dnia 21.00 Filka nozna 2
archiwum - magazyn pikarski 23.00 Pilka
ména.tammm-mwynpi&ash[
01.00 Spixrty walkl Babilon MMA 21 - wab-
ka Pawed Pawlak - Sergey Guzey 301042021

EUROSPORT 1

07.00 Kolarstwo: Tour de Luxembourg
07.45 kolarstwr: Wyscig dookola Stowacii
08.30 lgrzyska Olimpirskie: Galeria Slaw
Tokio 2020 0930 FiM Warid Endurance

Nowym Jorku 14.45 FIM World Endurance
Championshig: Wyscig -godzinny w Le
Casteliet 17.00 fIM World Endurance
Championship: WySog M-gadzinay w Le
Casteliet 19.00 FiM World Endusance
Championship: WyScig 2-godzinny w Le
Caslelle! 2900 FIM World Endurance
Championshipc Wylcig 2-godeinny w Le
Castellet 23.00 FiM Workd Indursnce
Championshigs Wyscig 2-godzinny w L2
Casteliet 01.25 Wiadomodci

TVP SPORT

06.00 Sportowy wisczor 0635
ka mezcryam; tmmm%
siykowka mezoryen EuroBaskel 2022
09.00 Strongman 09.55 Pitka noina ko
biet: Ekstrafioa - mecz. UKS: SMS kdd: -
Czarni Sosnowiec 12.00 Jezdnectwo: MS
w WKW - Pratoni 2082 - cross 15,00 Sl
ki narclarshie: Letrie GF w Rasriovie - | se-
ria 15.45 Jeidviactwo: Mistrzostea Swiata
w WKW - Pratoes 2022 - cross 16.05 Sko-
ki narciarskie: Letnie GP w Rasnowie - 2 s
i 17.00 Pilka nozna - shudio 17.25 7
noima PKD BP Ekstrakiasa - mecr Rakiw
Crestochowa - Radomiak Radomn
Boks: Gala Tymes Boxing Night #22 w Rar

—
POLSAT SPORT

06.00 Siatiowka 2 NS - Polska |
Slowenia 2022 Boks: Gala Poisal Bo-
xing Promotions 5 we Wroclawiu 11

Siatkowka kobiet - mecz lowarzyski Polska
- Turcja 13.30 Vi Mistrzostwa Polski Shizh
Mundurowych w Siatkowee Flazowej - re-
portar 100 Mistrzostwa Swiata w siatkon-
ce me2ezyzn - making of - reportaz 1445/

mmzuezmmm

wmm;:mmrammml

dni 08.40 Hitler konlra Picasso | sphika -
film dok. WI. 2018 10.25 Czarne chrnury (5)
11.25 0o dzieia 11.55 kontrolo-

Rozmaowy

17.40 Co daie? 18,10 Legendy
18.40 focka 19.15 informacie kul
fala wreczenia nagrod 41 Fe-
stiwalty Poiskich Filmow Fabularmych w
Giyni - witlowisko, ol 2022 22.15 Kabare!
Jeszcze Starszych Pandw 2325 Amerykan-|
ski pezyjaciel - film keym, FURFN 19T 01,45
Obietnica poranka - lmludm\at
2017 04.00 kulturalne 05.
Tamte iata, tamte dni Jeszize wiere)
hultury w TVP Kultura 2 na streamdvp.pl

TVP HISTORIA

Ia I - film dok. Pol, 2016 Wojownicy
czasu 08,35 Parada oszustow (2) 09.30 1n
formacie kulturaing 09.55 W Poiske jedzie-
my 30.20 Przeczytaj mi 12 historie 10.30
Jedwaboy sziak (2)- film dol, Wik L
2016 11,35 Wszysthe kolory $wiata
Brarylia. Historia naluraing (2) 13.40 Pan
Violodyjourski () - film hist, Pol. 1968 15.05
Defilada 2wyciezcow - film dok., Pol. 2007
16.00 Nie laka prosta historia 16.30 Sa-
mochody, kitre podbily Swiat (3) 17.20
Spdr o hestocie 18.00 A wiec wojna 18.10
Kariera Nikodema Dyzmy (5) 19.00 Gigan-
i historii 19.50 Rok 1982 Kalendarium (37)
20.00 Jack Strong - film biograk. Pol. 2053
2215 Hstorla w postaciach zapisana
00225 Cios w plecy - film dok. Polska 1597
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09.05 Czas w las - mageryn, Pokska 2022
09.35 Okrasa lamie przepisy - rmadasyn
10.10 Klasztorne smaki Remigiusza
Raczki - magaryn hulinarny

10.45 Zmiennicy (2/15) - serial, Folska
11.55 Migdzy ziemiq & niebem  mag
12.00 Aniol Pariski - program religiny

ﬁ.ﬂgmm a niebem - mag

%
“d

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf
17.30 Jaka to melodia?

Msm
Wiadomosci, Pogoda

n.ismmmsm
22.15 Grace ksigina Monako - 1 iyl
caria 204

FOUSA/BelgiaMiochySvaicania
00.10 Czwarta wiadza - dramat polityce-
iy, USA/Wielia Brytanka 2017

05.50 Barwy szczeScia (2657) - sriai
06.25 Barwy szczedcia (2658) - senal
07.00 M jak miloSE (1669) - serial Pol,
07.55P, na $niadanie
11.10 Polska od kuchni - Miss Wdzieku
T1.45 The Yoice of Poland 13: Przesiu-
chania w ciemno - widowisko
12.50 The Voice of Poland 13: Przesiy-
chania w ciemno - widawisko
14.00 Famifiada - f2lelurnie)
14.35 Kolo fortuny - telelurriie), Polska
15.15 Szansa na sukces. Eurowizja Ju-
nior 2022: Wielkie hity Eurowizji
16.15 Tak to lecialo! - telefurnie) mue.
17.05 Lajk! maqmnmtuﬁl!ll\f
17.30 Rodzinka.pl (Z15): Zawsze shuchaj

przyjacidlek - serial, Poska
18.00 Panorama - program Informacyjny
specjalny

| 21.00
Michael Clayton
20.00 Postaw na milion - t=ieturnie], Pl
21.00 Michael Clayton - Iheillet [15A 2007
vex. Tony Gilroy
23.10

Melmperium - dramat biograficzny
LISA 2016, wyk. Michael Keaton

01.15 Moja krew - dramat obyczajowy
mmmmmuxmm
03.00 Joanna - dramal psychologiczny,
Fiojsha 2000, el Fefiks Falk

Zakofczenie

04.40 Disco Gramy - muz. Polska 2022

05.25 Telezakupy TV Okazje - magaryn

06.00 Nowy dzied - program inf

07.35 Piotrus Pan - fim famifiing USA/Wiek
ka Brytania 2003 rez B Hogan, sy
Jerermy Surnptis Jason [5530% Rathed
Hurd-Wood. Lynn Redgrave. Richard
Briers

09.50 Samoloky 2 - [ animowary. LISA
20U, rex Roberls Ganmaway

11.40 Shrek Trzeci - i animowany LSA

" 2007 red. Raman Hiux Chiss Millér
13.40 Ninja Warrior Polska

pagotowle Jana-
chowskiej - reality show Pol, 2022
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda  Int
19.30 Pafistwo w pafistwie - public
20,00 Kabaret na zywo. Miodzi i Moral-
nl - program roze. Palska 2022
22.10 Love Island. Wyspa miloci

ROZRYWKA

20.00
Kabarel na tywo, Mlodzl...

23.15 Bank - dramal sensacyjoy, Riemcyf
USA/Wielk Brytania 2002 ref. Tom
Tykwer wyk Clive Owen, Naom: Walls
Armin Musiter-Stanl, Ukich Themsan,
Brian® OByme

01.55 Kolekcjoner kodci - thrlier Kana-
aflISA 1999, reZ. Prilip Noyoe, wyk.
Denzel Washington £ ONeill Ange
lina Jolie: Gueen Latiflah

04.25 Kabaretowa Ekstraklasa - 1uur

05.20 Uwagal - magazyn repocterin
05.40 Ukryta prawda (923) - wrial Fol
06.30 Kuchenne rewolucje: Piaseczno,
Gusto - program ror, Polska 2015
07.25 Nowa Maja w ogrodzie 6
07.55 Akademia ogrodnika - magazyn
08.00 Dzief Dobry TVN - magazys
1130C0 23 Weﬁ magsryn
12.10 Herkules (2) - sorial kiym. Poldka
13.15 Klasyka Patryka Mikiciuka
13.50 Mam talent! - rozr. Polska 2002
15.35 Harry Potter | Komnata Tsjemnic
film praygodowy, USA/Wielka Bry
tania/Niemey 2002 re7 Chris Colurm
bus wyk Daniel Ragcilfe, Rupert
Grint; Emma Walkson, Ricksard Goffi
ths, Fiona Shaw
19.00 Fakty, Sport - program int
19.30 Kronika Speedway Grand Prix
19.35 Pogoda - program nformacyjny
19.45 Uwaga! - magazyn reporierdw

PRZYGODOWY

‘e

22.45
Wodny swiat

20.00 MasterChef - rozr. Pulska 2027

21.35 Bjemnica zawodowa 2 (3/10)

22,45 Wodny Swiat - fim przygodowy,
USA 995, rez- Kevin Reynoids. wyk
Kevin Costnet Jeanfie Tripplehoimn
Dennis Hoppet Chaim Girali

01.25 Kuchenne rewolucje - ro:

02.30 Uwaga! - magazyn reporierdn

02.50 NOC Magii

04.15 Kto was tak urzadzit? - magazyn

nowiny m

18 WRZESNIA
NIEDZIELA

06.00 Jad Fasola (2): Powrdt Jasia Fasoli
serial Kom. Wielka Brytanis

06.30 Jas Fasola radzi (1) - serial

06.35 Jas Fasola radai (2) - serial

06.40 Mroczne tajemnice lemplariuszy
(1): Swigte miasto, Swigty Graal

07.40 Mroczne tajemnice templariuszy
(2): Obrona Ziemi Swietej - <ciial

0B.40 Galileo ' 1 posuilarmonaukowy

09.40 Galileo - pr populamonaukowy

10.45 Naga brofi 2 1/2: Kto obroni pre-|
zydenta? - komedia sensacyina |
USA 1991, rez. David Zucker

12.35 Jumanji: Przygoda w dzungli - fiim
peoygodowy USAAsimliafindia/ka
nada/Wielka Brytania 2017 re. Jake

Kasdan

15.00 Jack i Jill - kprmedia, USA 201, re2
Nennis Duran, wyk. Adam Sandier

17.00 Lowcy skarbdw. Kto da wigcej?

18,00 towcy skarbéw. Ko da wiecej?

PRZYGODOWY

20.00
Niesamowity Spider-ﬂan 2

19.00 towcy skarbbw. Kto da wigcej?

20.00 Niesamowity Spider-Man 2 - film
przygodaowy, LUSA 2014

23.00 Christine - horron USA 1982

01.20 Biblia: historie odrzucone (2):
Sekrety Apostolow - serial USA

02.20 Ja$ Fasola radzi (2) - setial

02.25 Disco Pole Life - rmuz, Polska

0530 Elezahmr TV Okazje - 1t 1agazy

06.00 Prawdziwe motywy 2 (411 2wloki na
dzialce 07.00 Prawdziwe molywy 2 (42):
Hie wytrzymalam 08.00 Prawdziwe moty-
wy 2 (43 Stara sprawa 09,00 Prawdzive
motywy 2 (44). Gazie jest mofa przyjaciot:
kg 10.00 Klub wibcykijow - Film Eamilijg
Polska 2015 1215 Blond ambicja - komedia
romantyczng, USA 2007 13.55 Wydiecka
nasludia - karmedia, USA 2008 15.35 Crar-
ny rycerz - komedia, USA 2001 17.35 Piaty

Diefy kogut Maniek - fllm anim., Meksyk
2015 12.20 Odiol - film anim, USA 2009
1430 Najpickniejsze badnie braci Gim
Muzykancl 7 miasta Bremy - badh film.
Niemn. 2009 15.45 Najpiekniejsze badnie

braci Grimm: Krlewska zagadka - hﬂiﬁ*

STOPKLATKA TV

06.00 Kroniki miodego Indiany Jonesa (8)
07.00 Doktor Martin 7 {8) 08.00 Komisacz
fex (6. 1 Zabbjcze misie; Tanist na wlka:
nie 10,00 Hudson | Rex 2 (& 7). (ra w ke
Sck Rex w wielkim mictcle 12,00 Przygody
Merfina 3 (32. 33) Odmienions, Zamek Fy
rien 13.55 Pogromiy duchdw 2 - komadia,
LISA 1989 16.00 Ruamowy kantrolowane

komedia. Polska 1991 18.05 Poirol: wana-
cie prac Herkulesa - film kryminaloy, Wik

06.25 Defaclo 5 06.50 Defacto 5 07.15
10 wizyt Michela Morana 07.35 To tylko kil
ka dini 2 {7) 08.35 Goggiebax. Przed felewi
2orem 15 09.45 Express, Pogoda 10.00
Goggletiox. Przed telewizarem 15 11.00
Gorgezha 2iola 10 (8) 12.05 Usterka 15 (3
41 13.10 Kebiowe 2ycia 10 (44) 13.35 Cig-
2atowk przez Stany 14.35 Gogglebox
Praed telewizorem 17 1545 Eapress. Pogo
da 16.00 Damy | wiebniaczki PL & (3)

|
03.25 Topd0 - listapmbu}uw Mz l
o

06.00 Detektywi w akcy (167) Kadzione
me ucrywiwiaty od wieihiciels 07.00 Zoo
po godzinach (42) 08.00 Columbe 9 (5)
10.05 Nokaut - film seasacyjoy, USA/Kana
da 2011 1205 Ninja Wartior Folska 2 14.00
Policjantkl | "Ohrmm (396-400) 19.00
Agenci, Biuro delektywistyczne {5) 20,00

Agenct. Biors deteklywistycine (6] Za gho-
sem serca 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles
11 (15) 22.00 Agenci NCIS: Los Ange

TVN SIEDEM

05.05 Szkola (421) - serial paradok, Pol
06.05 Wiza na milod€ 5 - realily show
07.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! 2 (25/26)
07.30 Wyluzuj, Scooby-Doo! 2 (26)
08.00 Jak ukra$c Ksigzyc (im animowa
ny, USA 2010
10.05 Ukryta prawda (790, 792, T'Jd}
13.10 Klamstwo ma krdtsze nogi - kun
tha vhycrayowd, LISA 201 ret
ver wyk. B stwichk

Ror Ol

15.15 Warcraft: Pnu.a!eh 1
ChinyanadalfapomaiiSa

minic Cooper Totly Keht

17.50 Minionki rozrabiajg fi
v, USA 2018 et Pigrre Col
Renautd

20.00 Harry Pul!er i mgzleﬁ Axi.sbarm

Harry Potter | wigzien...
23.00 Grlndhwsa Planeta Terror ho

for, LIS/ te Robset Redrioue
Wik 'J| .' i 'f
Freddy Rodriguez. Josh Brofin, Mar
ley Shelton
01.15 Krwawa ukladanka (2/6) - serial
02.20 Druga strona medalu 3: Hanula
Golota - talk-shiow, Potska 2010
02.55 NOC Magii
05. 10 Zaku(iczenm programu

16.00 Informacie dnia 16.10 Koncer! ry
ceefi 16.45 Prawda a historia 17.00 7o
slafl Jolnie RP 12,15 Na grzyby
17.30 501 zierni 17,55 Poczel wislkich Po
lakbw 18.00 Amiol Parski 18.05 I 1
tie dnia 18.15 Rozmowy hiedokor
19.25 Swiety na kazdy dzied 19.30 )

kalolicka i-'p.i.'r k': .'_r_. 20,00 Inforr

sal

element - film SE ft 1997 20.00 Top Gun -§  film. Niem 2009 17,00 Najpickniejsze ba'§  Brytania 2013 20.00 WefScie smoka - fimf 12,05 Kossakowski. Wiajemniczenie 2§ (16) 23.00 wwwi strach - horror, Wiefka 8,

film USA 1986 22.10 Spartan -§ Snie” Prawdzina naizeczona - bash flm.g  sensacyjny, USAMHongkong 1973 22,20} 17.45 Dipress. Pogods 18,05 Krlowe 2y-§  tania/Niemoy/Luksemburg/USA

fhrilles SA 2004 00.20 Nagi i Niem 2020 1820 Smevty (22, Z3) 19.00Psif  Nex! - Whriller SF, USA 2007 00.05 Premie- |  cia7 (16, 17) 19.45 Dxpro<s, Pogoda 20,008 01.05 Wiatcy mach (91} r1r..|b. ja01.35) 5)

stynk! - thiliier USA/T 1992 03.00 Zobgcz§  Patrol (13] 19.20 Psi patrol 7(4) MJ I Trzy minuty, 2137 - dramal, Poiska 200§ Damy | wieSniaczki PL6(4) 21.00 Gogle- | Wiatcy méch (923 & strant w Palsce

tol. Taki jest Swsat 7 04.00 Napisale Mor-§  Lombard Zycle pod zastaw N (545549)) 02.45 Chiopin Pragnienie milosel - melo-§  bos. Przed telewizorem 1T 22,05 To tylkof (93] Ani si sivs Centrum Fwangel

derstwo 3 (6} Skarh 05.00 fodzinny inte-§  01.00 Lombard 2yoe pod zastaw (910, M dramst. Polska 2007 05.10 Scena Smiechu)  kilka dni 2 (%) 23.05 Nic do zofoszeniia (i hojow 03.40 [i

res & (190) Niezadplewane kotysanki 04.00 Anno Daenini: Bibilii cigg dalszy (2) 05.50 7akofczenie programy 00.10 Krdiowe tycia 10 (51 52) Polo Life 05.45 Tek

09.50 Woronicza 17 10.59 Serwfs infol  06.00 Wehikul czasu 06.15 Redakeja Daial] 14,00 Racrka goluje 1430 Program lokal- | 06,00 Hity wazech czastw 06.55 TyorysyR 06,35 Oksasa lamie przepisy 07,10 To jo

weekentd, Info 11,29 Serwis infol Sledczy (30)07-15 Weblkl 2350 07.208 iy 1445 Express regiontw 15.00 Koronka  Curopy (10) 07,55 Pytanie na Sniadanie]  Barowicz Podrre 22 smakiem 07.35 Sma- |

weeehend 11,50 Saion driennikarski 1 Sqstedal (A, 75, 6. 71 1, 22 08.20 Handiarze ] ' do Milosierdzia Bozego 1520 Kosoibt 20§ 1190 Ziarno 11,40 2ycie wedlug Swiete-§ ki Swiald - po iberyjsku 08.15 Giganci hv-

Serwis info weekend, Pogoda Infio 15.008  historig 09.20 Handlarze hislorig 10,200  ska 16,00 Cafe piosenka 16.30 Program) 1o Jana Pawia || 11.55 Migdzy Aemig al  storii 09.90 Kaio fortury 09.45 Postaw i

Debata Senior 15.29 Serwisinfo weekend §  (NielZiemskie 1ajemnice (10) 11.20 Po-§ lokalny 16.45 Express egionow 16.50 Po-§  niebem 12.00 Aol Pafiski 12.15 Miedzy |  milion 1045 Szansa na sukces. [urowizia b

Pogoda info 16.00 Okiesn wiary 16.29 Ser-§  gromey mitdw (3) 12.20 Kryplonim szeff | goda 17.00 Program lokalny 1730 Wypro-§ - ziemia 3 niebem 12.50 Siowo na miedzie-|  Junior 2022 11.50 Gwigzdozbion TVP Roz 551 .05 W
wis info weekend 17.00 Teleexpress 12.150 (100 13.05 Ginazdy lombarou 1455 Po- ) dukowana w Poisce 17.45 inwestujery wi e 13.00 Transmisja mazy Swiste] 18.95)  rywka 12.45 Andre ®ew Witaj w mom{  remonty) o pol scha 13 2 14 00 Marn taler
Telcenpress Extia 1730 Teleerpress nade-§  saukiwacze 2ot w Ausiralit (18) 16.00 Pre-§  Polske 18.00 Program Iokainy 2030 Snia- - Tygrysy Europy (D 15.15 Niedziela 2 Swiecke 13.35 Prywaline fycie rwieizat 8§ Ameryka IT 16.00 Prem W Pe

ser 17.45 Serwis info weekend 18.00 Pa-§  miera Wojny przewolnikiw 18.15 Rolnicy B danie samorzadowe 29.00 Na tropie proy-§ 1600 Wojoech Cejrowski - busa pezez)  (2) 14,90 Przyrodnik na tropie (23) 14450 weokend 16,35 W Poiske na w
norama 1898 Serwis inf weakend 18.25]  Podiasie (36 31.38) 21.00 Pramiiera Mia-] praw. Pikantnie | slodko 21.25 Mziennikf  Swial 1630 Polacy 1o wisdza) 17.00 Tele-§ 12k lo lecialo! 15.45 Jeden 7 deiesieciu) 16,55 Policianci 7 sasiedziwa (1) 13 oo
Stisdio Zachid 18.50 INFQ V4 1905 Gie B sto Wies (117 22.00 Afryka - GMO ( Bill Gates  regiondw - zapowieds 29.26 Progiam) lo-f  express 12.20 M jak miiodE (1661) 18.90) 16,15 Jeden 7 driesipens 16.58 Wielki lest | Zagimona Nostradarm

bia ostrodel 19.30 Wisdomosci 19.58 G5t - film dokumentalny. francia 2021 23.008 kainy 21.45 ziennik regiondw 22.005tu-§  Powroly 18.35 Lo dalef? 19.10 Informace} o Jagieflonach 18.20 Wojciech Cejromski-§  kumentalny, USA 2007 19.50 Premier:
Miadomosei” 20.13 Mingla dwudfiestal Apokalipsa | woins Swialowa (100,00 Ta-§ dio LOTTO 2210 Kryminalna sibdemkal kulturaine 1925 Zoom Foloni 19308 boso przer Swiat 19.00 Kabarel Super] Mam lalent Ameryka IT 21,4012 1. Kaba
21.00 W peloym Swietle 21248 Serwis in-§ bu (4) 01.00 Smiert na 1000 sposobow (1L} 22.20 Poguda 22.30 Kiokolwiek widziai | Wiad. Sport. Pogoda 20:20 Ojcie Mateusz§  Show Dwijki 20.00 Tylko jeden skecz|  relt: Dobry. 2iy, braydki 22.401.2. 3 Kaha
fo weekend, Pogoda Info 21.50 Sirefa star-§ 12) 02.00 Prepersi - gotowl na wsrystho (1  Wokalwiek wie 23.00 Reglonaiiny magazyn|  (345) 21.15 Balladyna - sziuka Juliuszal 20,90 2ycie 1o kabaret Mariolka prawde cif  rofl 234512, 3 Kabarell 00.451, 2. 3
¢ia 23.00 INFD wieczor 23.55 Serwis infof  4) 03.00 Palro) Tafry 04.00 Wspanialyf sport niedziels 23.25 Piosenka diaf  Slowackiego, Polska 2021 23.25 Slownik§  powie 22.15 Postaw na milion 23.95 Po-§  Kabaret! 2 02.00 Misirzowie Kabarety 7
weekend 00,03 Wiadomasel Swiat wedkarskich pirygod (45 46 47 48) §  Ciebie 00.25 Rola zycia polsko®ooiski 00,00 Midnight News staw na milion 00.15 Zmiennicy (6) 02.55 Kabaretowy Smiech grupowy

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Sirzeinica Navala sportowny
Riﬂ?ﬂ?ﬂiano:mzagam mag |
pifkarski 09.00 Pilka noina 7 archiwum -
mag. pifkarski 11.00 Motocyklowe MS:

Motocyklowe MS Grand Prix Aragoni - wy-
mumm1mmsmm
Boxing Night w Zukowie - walka Evandes R

vieta - wwmﬂuwi'

ka noina 2 archiwum - magazyn pilkarski
19.00 Pilka naina 2 archivum - mag. pik
karski 21.00 Pilia noZna z archiwum - ma-
gazyn pilkarski 23.00 Pilka noina 2
archimym - mag. pilkarski 01,39 Pilka noz-
nd Eliminacje mistrzostw Swiatz 04.00 Pil-
ka noina Eminacie mistrzostw Swiata

EUROSPORT 1

TVP SPORT

09.15 Pilka noima. PXD 8P Ekstraklasa
11.15 Pilka noéna eWinner 2 liga 13.20
Jeddziectwo’ MS w WRKW - Pratoni 2022 -
skoki 14.55 Skoki narciarskie: Latnie GP w
Rasnovie - konkurs druzynowy 16.45 Ko-
saykwka mesym - studio 17.05 Koszy-
kiwia medezyzm: Eurofiaske 2022 - mecz o
1 miejsce 19.05 Koszykiwka meiczyen -
studio 19.25 Boks: Gala w Kempton Park -
waga cledie: Kevin Lefena - Mariusz Wach
20.00 Rosoykwka mezczyzn - stutdio
e e

2022 - Mimlﬂw Koszykowka
miedezym - sludio 22.55 Sportowy wieczdr
23,35 Kotarstwo: M5 - Wollongong 2022 +
jazda indywiduaina na czas elity me2czyzn

POLSAT SPORT

06.00 Sialkowka mezczyzm Bogdanka
Volley Cup imienia Tomasza Wojlowicza -
mecz pifinalowy: LUK Lublin - Berlin Re-
cycling Yolleys 08.30 Roks 11.00 Cafe
futbol - mag, piltkarskd 12.30 Pilka noina
FORTUNA L liga - mecz. Podbeskidzie Biel-
sko-Biala - (RS Lodz 14.45 Siatkiwka
mezczyzn: Bogdanka Volley Cup imienia
Tomasza Wojtowicza - mecz o 3. migjsce
1730 Siatkiwka merczyzn: Bogdanka
Valley Cup imienia Tomasza Wojtowicza -
mecz finalowy 20.55 Pilka nozna, Liga
brazyliska - mecz CR Flamenqgo -~ Flumi-
nense FC 23,25 Pilka nodna. Liga brazy-
lijska - meez SE Paimeéiras - Santos T
01.30 Boks: Polsal Boxing Promotions 7
w Lublinie - waga poicierka. Osleys Igle-
sias - Isaac Chitlemba ZT05.2022

(e kusruma Y —ve msroni

09.05 Wschodzace gwiardy baletu 09.45
Wschodzace gwiazdy baletu 10.20 Robin 7
Sherwood (3) 11.45 T et punid widzenia
12.25 Zloto derertertw - komedia, Pol
1996 14.40 Wedrowlec poiski 15.15 Mar-
tha Argerich, Herbert Blomsledt i Lucerne
festival Orchestra. Ludwig van Beethovert |
koncert fortepianowy C-dur op. 15 araz |l
symfonia D-dur op. 36 - koncerl, Niem

2020 16.50 lcgnmne odnalezione 17.15
Niedziela 1 18.90 Niedzieta 2 rolami Ire

rry ¥wialkowskiej Gwiazdy kabaretu 19.10
Riedziela 2.. rolami ireny Kwiatkowskie], Ko

bieta praculaca rads 19.30 informadie kut-
turaine 20.00 Niezwycigiony - dramat;
USA 2017 22.05 Scena mugyczna 23.15
Trzeci punkd widzenia 23.58 Przepraszam,
c2y tu bia? - fikm sensacyjiy, Polska 197

06.55 Moje zycie dia niego - film dolc. Pol,
2004 08.00 Liturgia greckokatolicka 7 kate

try we Wroclawiu 09.05 Parada oszustiw
(3)09.45 informacie kudturaine 10.05 W o

tle historii 10.40 (i cholerni Polacy Lolnic

two polskie 19391945 (3) 11.05 Przestrzen
pamieci 11.80 Wynalazki, kiore zmienily
Swiat (4) 12.40 Wyspy czasbw Odyseusza.
Odyseja wysp (2) - film dok. Niem. 2017
13.40 Vijownicy czasu 14.20 Pan Wolody

jowski (2-ost) - filim hist, Pol 1968 16.00 W
Polske jedriemy 1630 Giganci historli
17.15 A wiec wojna 17.30 Kariera Nikode

mia Dyzmy (6) 1835 Historia mediow 19.10
Persja historia Iranu (7) 20,15 Tine akta fi
Reeszy (1) 21,20 Katyhi - dramat. Pol. 2007
23,30 Pan Wolodyjowski (2-0st )- film histor

ryczny, Poiska 1969 01.00 Szerokie tory




04.40 Klan (4021) - telenowels, Polska
05.10 Przysiega (719) - felenowela, ue
06.00 Wspaniale stulecie (105) - serial
07.00 Transmisja mszy Swiete)
07.30 Studio Raban - maganyn, Folska
08.00 Wiadomosci, Pogoda
08.15 Kwadrans polityczny - public
08.35 Ranczo 4 (43) - serial obycz, Pol
09,35 Komisarz Alex 4 (44) =erial Pol
10.35 Ojciec Mateusz 23 (298) - serial
11.25 Kasta - setial paradok, Polska
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy
12.55 Chiny: starodawne krlestwo przy-
rody (2/3) - film dokumentalny
14,00 Wspaniale stulecie (106) - se/lal
15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra slow. Krzyzowka - feleturnig]
16.05 Przysiega (720) - telenowela, Tut
17.00 Teleexpress; Jaka to melodia?
17.55 Klan (4022) - telenowela, Polsia

18.20 Kasta - senal paradok. Polska
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturnig)

L |

05.00 Na sygnale (211) - serial, Polska
05.30 M jak miloS¢ (1617) - serial Polska
06.20 Program religijny - pr religiny
06.55 Rodzinka.pl (167) - <erial Polska
07.30 Pytanie na $niadanie

11.15 Ziotopolscy (97) - telenowela, Pol
11.50 Barwy szczedcla (2658) - serial
12.30 Kolo fortuny - leieturniey Foiska
13.15 Zranione ptaki (124) - serial Tue
14.05 Va banque - teletuimie), Polska
14.35 Na sygnale (258) - serial, Polska
15.10 Wydzial kryminalny Kitzbiihel (50)
15.50 Przepis dnia - magazyn, Pol 2022
16.00 Kolo fortuny - telefurnie), Poidks
16,35 Familiada - leleturnie)

17.15 Zakazany owoc (59) - felen. Tue
18.00 Panarama - program Informacyjry
18.20 Va banque - teleturnie] Polska
18.45 Zranione ptaki (125) - serial Tut
19.30 Barwy szczedcia (2658) - serial
20,00 Przepis dnia - magazyn, Pol. 2022

B
M jak milast (1670)

20.10 Barwy szczescia (2659) - serial
20.40 Kulisy serialu M jak milosc™

16

e

06.00 Nowy dzien - program inl
08.40 Malanowski | partnerzy (263):
Gdzie jest Filip? - serial, Polska
09,10 Malanowski | partnerzy (264);
Zaginiona pasazerka serial Pol
09.40 Sekrety rodziny (249): Drugie zy-
cie - sefial paradok. Polska
10.40 Dlaczego ja? (M7) - seridl Polska
11.40 Gliniarze (320) - serial Polska
12,50 Wydarzenia - program inl
13.20 Interwencja - maq. reporterdiy
13.40 Trudne sprawy (1127) - senial Pal
14.40 Diaczego ja? (1173) - serial Polska
15.50 Wydarzenia - program inl
16.10 Pogoda - program informacy|ny
16.15 Interwencja - mag. reporteriw
16.30 Na ratunek 112 (709) - seral Pol
17.00 Gliniarze (718) - setial, Poltka
18.00 Pierwsza miloS€ (3457) - serial

REALITY SHOW.

22.10
Lova islanil. Wyspa miodcl

18.50 Wydarzenia - program inf
19.25 Gosc ,Wydarzen™  public

05.20 Uwaga! - magazyn reporieriw
05.35 Nowa Maja w ogrodzie 6
06.00 Akademia ogrodnika - magazyn
06.10 Ukryta prawda (1298) - sorial, FOL"
07.05 Kuchenne rewolucje - 1021
08.00 Dzied Dobry TVN - magazyn
11.40 MadrzeGotujemy z Katarzyng Bo-
sackq - magaryr. Foiska 2022
11,50 Ukryta prawda (1415) - serlal, Pol,
12.55 Tajemnice miloscl (6) - serial, Pol,
14.00 Ukryta prawda (1299) serial, Pol
15.05 Ukryta prawda (1092) - s/l Pol,
16.10 Ten moment (34) - serial, Folska
16.45 Kuchenne rewolucje: Zgierz, No |
fajnie - program raze. Polska 2018
17.55 Ukryta prawda (1416) - serial, Pol
19.00 Fakty, Sport, Pagoda  In!
19,55 Uwaga! - magazyn reporteron
20.10 Doradca smaku - magazyn
20.15 Na Wspdinej (3491) - serlal. Pol
20.55 Milionerzy - Ieleturniej, Pol. 2022

KOMEDIA

Sriuka zrywania :

21.35 Herkules (3/8) - serial krym. Pol
22.40 Sztuka zrywania - komedia -
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06.00 Straznik Teksasu (185) - serial
07.00 Straznik Teksasu 3 (42) - serial
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Pierwsza milo$¢ (3456) - cerial
09.50 Pierscionek z rubinem (65)
10.55 Kochane pienigdze (12): Skiot
11.55 Sedzla Judy - reality show
12.25 Sedzia Judy - realily show
12.55 Sedzia Judy - reality shiow
13.25 Sedzia * reality show
13.55 STOP - magazyn, Polska
16.00 Policjantki i Palicjanci (930)
17.00 Lowcy skarbdw. Kto da wiecej?
18.00 kowcy skarbow. Kto da wigcej?
19.00 Policjantki i Policjanci (931)
20.00 Sprawiedliwi -

- Wydzial
ny (610) - serial krym. Polska
21.00 Krwawe igrzyska - film kryminainy.
Honghong 2016 rez. Chris Nahon, wyk.
Amy Johnston, Muriel Hofmann,

05.15 Szkola (422) - serial paradok. Pol
06.15 Papiery na szczeécie (158)
06.45 Hotel Paradise 6 - reallly show
07.45 Ukryta prawda [(g:) ﬁf‘mw
10.50 Opowiesci malzefiskie (%24)
11.55 Zagadki losu (6/35) - serial Pol
12.55 Szpital (913) - serial paradok. Fol. .
13.55 Sad rodzinny (118) - serial, Polska
14.55 Sedzla Anna Maria Wesolowska 6
(7/30) - serial fab-dok. Polska
15.55 Ukryta prawda (1075) - serial Pol
17.00 Opowiesci malzefiskie 2 (7/24)
18.00 Bjemnice milosci (7/68) - sorial
19.00 Zagadki losu 2 (10/36) - sefial
20.00 Papiery na szczescie (159)
20.35 Hotel Paradise 6 - realify show
21.35 Tyiko mnie kochaj - komedia foman
tyczna, Poiska 2006, re2. Ryszard
Zatorski wyk Maciej ZakoScieiny,

Jenny W, Kathy Wy
KRYMINALNY

—_—

21.00
Krwawe lgrzyska

23.05 Atlas chmur - dramat 5% Niemoy/
USA/Hongkong/Singapur 2012, rez,

Agnieszka Grochowska

TR —

Tylko mnie kachal
23.40 Ouija: Narodziny 2ia horror USA/
Chinylapania 2016, re2. Mike Flana:

19.20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm! 20,55 M jak milo$¢ (1670) - serial, Pol b 19.45 Sport, Pogoda mantyczna, USA 2006, red Paylon Tom Tykwed Andy Wachowski, Lana gar, wyk, Annalise Basso, Ellzabeth
20.30 Ledniczowka (589) - lelen. Polskal 21,55 Z biciem serca (316) - serial Wil 20.05 Dancing with the Stars. Tniec z Reed, wyk. Jemmifer Aniston. Uincel Wachowski, wyk. Tom Hanks, Halle Reaser Ly Wilson
21.00 Sztuka konwersacji - sztuka Kazi- | 23.08 Gloria (1/6) - serial kiym, franca} gwiazdami - oz, Polska 2022 \eghn, Jon Favreau, Jason Bateman Barry, Jim Broadbent 01.50 Druga strona medalu 2: Sarah Fer-
mierza Brandysa, Polska 1990 00.10 Joanna - dramal psychologiczny ! 22.10 Love Island. Wyspa milodci 00.50 Co za tydzied - magazyn 02.50 SuperLudzie (22) - serial dok., Pol : :
22.40 Trra Incognita. Kto jest wiascicie- Polska 2010 rez. Feliks Falk 23.10 Rysa (6) - serial kryminalny Polskal 01,30 Wewnetrzny wrdg (13) - serial 03.20 SuperLudzie (23) - serial dok., Pl
lem internetu? - dok Nigmey 20201 02.10 0 mnie sig nie martw 9 (6/13) 00.10 Rysa (7) - serial kryminalty anr 02.30 Uwaga! - magazyn reporterdw 03.50 Trans World Sport - magazyn
23.40 Regulamin zabijania * film sens | 03.05 Michael Clayton - thriller USA2007F 01,1512 rund - flim sensac. USA 2009 02.50 NOC Magii 04,55 SuperlLudzie (24) - serjal dok. Pol|  03.00 NOC Magii
Niemey/USA/WIk. BrytKanada 2000 05.00 Zakoficzenie programu 03.45 Swiat wedlug Kiepskich (207) 04.15 Kio was tak urzadzil? - magazyn| 05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn| 05.10 Zakoficzenie programu
PULE 2

06.00 Kabra - addzial specialny (4 7) 08.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 (5531 09.00
Lombard 2ycie pod rastaw T (331) 10.00
Lombard Zycie pod zastaw Z (68) 11.00
Prawdziwe molywy 2 (47) 12,00 Lombard
Zycie pod mastaw 7 (332) 13,00 Rodzinny in
teres S (190) 14,00 Reparterzy 2 2vcia waio-
te (26) 15.00 Rodziny interes 5 (197 16.00
Prawdziwe motywy 2 (51) 17.00 Lombard.
Jycie pod zastaw 7 (334) 18.00 [ombard
Zycie pod zactaw 11 (554, 555] 20,00 Kod 211

il sensacyjny. USA 2018 21.35 Ostatnie
decenie - film sensacyjny. USA 2008 23.45
Bieqnijl < thrille USA/Kanada 2020 01.40
Zobacz tot Taki st Swiat 7 02.30 Meni na
miarg 03.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 7
(332) 04.00 Menu na miamg

06.00 Ale numer! 07,00 Marta mowi 2 (18)
07.40 Smeriy (12, 113) 08.45 Dinopociag 2
19)09.10 Rogala ekipa (7 8) 10.25 Ciekav-
ski George 10 (1) 10.45 Cloawski George &
12) 1115 Kiinka i pluszakiw (119) 11.45
Bing (25, 2) 12.00 Baranek Shaun 6 (1718,
19) 1235 Grizzy | Lemingl 2 (68 69, 70)
13.00 Blaze | tiy 3 (15, 19) 14.00
Denver - ostatnf dinazaur (11 12) 14.35
Alvinnnfl 1 wiewitrki & (4, 5) 15.00 Miracy-
I Biedronka ) Czarmy Kot 2 (45 50) 16.00
Pingwiny 2 Madagaskary (21 24 23 26) 18.00
Gus. Maly - wielki rycerz (19 20) 18.20 Smer-
fy (21 29) 19,00 Psi patrol 7 (14, 15) 20.00
[zielnica strachu 3 (B9 %0) 22.00 Wtydime
chomby (1. 2)00.00 Dzieinica strachu 3 (88)
01.00 Lumbard 2ycie pod zastaw (16)

06.00 Scena smischu 06.45 Ziotapolscy
{467 468)07.45 Plebania (477, 474) 08.45
Alfo, Alla (61) Von Flockenstutfen w do-
whiziwie 09.20 Doklor Martin 9 (7 B-0sl)
11.2013 posterunek 2 (30, 31) 12.50 Kala-
strofy w przestworzach (62 159) 14.55
Znak| destruke) - film SF. USA/Kanada 2014
16.45 13 posterunek 2 (32. 33) 18.00 Woj-
ny magazynowe: Kanada 19.00 Lowcy
okaz)i 4 (15 161 20.00 Wyjazd integracyjoy
-komedia, Polska 2011 21.55 Stacja szyfrus
jaca - thriller, USA/Wielka Brytania/Beigia
201223.45 7 archiwum X 4 (3 4) 0745 it
Bull - fitm kryminalny, Polska 2005 03,50
Porachunhl - liuda lilmowa, Polska 2018
04.05 Lekarstwo na milo§¢ - komedia,
Polska 1965 05.40 Zakonczenie programu

05.25 Krolowe Zycia 5 (4) 06.10 Exprass
06.25 Palent na kase 06.55 Lkrylz praw:
da (331) 07.55 Szpital (599 1000) 09.55
Darmy | wieSniaczki Ukraina 4 (2) 10,55
Megasknery (1, 2) 11.55 Historie wielkie}
wagi (8) 12.55 Ukryla prawda (551) 13,55
Damy | wiesnlaczki Ukraina 6 (10) 15,15
Kriowe: 2ycia 11 (26) 15.45 Expiress, Pogo-
da 16.00 Krélowe 2ycia 11 (27) 16.35 Gog-
glebox. Przed felewizorem 13 17.45
Express. Pogoda 18.05 Defacto B 18.30
Zlomaowisko PL & (9) 19.45 Express. Pogo-
da 20,00 2ycie na kredycie 20.35 Cigza-
rowka przez Stany 21.485 Express, Pagoda
22.00 Goggiebox. Przed telewizoram 17
23.05 Gogglebiox. Przed telewizorem 14
00.05 Nic do zgloszenia (4)

e v —

06.00 Detektywi w akcii (168) 07.00 Sio-
neczny patrol 2 (10) 08.00 Stoneczny pa-
trol (1) 09,00 Stonecany palrol 2 (12)
09.50 .1a$ Fasola radzi (6) 10,00 Kobra -
oddzial specjalny (8) 11.05 Galllep 12.05
Miodowe lata (100, 15X Keh--noor; KIT
Show 14.00 Poficiantki | Policjanci (396)
15.00 Detektywi w akcii (138); Straszny
dwor 16.00 Septagon (2) 17.00 Medicop-
ter 117 (31) 18.05 Miodowe fata (N4, 123)
20.00 Galiieo 21,00 CS!. Kryminalne 2a-
gadki Noweqgo Jorku (173, 174) 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydzial I(wminahgp{l&"?] 00.00
Hawaje 50 (12) 01.00 57

02.00 Pamietniki 2 wakacji (59) 03.00
Renny Hill 03.40 Disco Polo Life 04.40 Dr-
sto Polo Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

Drogtiwkal

13.20 Muzyczne chwile 13.25 SID%
0ia 13.30 Msza Swigta 7 Jasne] Gry

100 cudownych migjsc na Swiecie 14.30
Akita 101 Lez - film dokumentainy, Poiska/
Japonia 2018 15.00 Sia modiitwy - im
tokumentainy, Polska 2015 15,50 Ma sie
rozumiet 16.00 Informacie dnia 16.10
Sankiuaria palskle 16,30 Porady medycz
ne bonifratrow 16.55 Spotkania 7 lasem
17.05 Swiadkowie 1230 3potkanie Rodzi-
ny Radia Maryla w Sankiuarium Matki Bo-
ej Saletynskie] 20.00 Informacie dnia
20.20 Rizaniec 20.50 Myslac historia
21.00 Apel Jasnoghrski 21.20 Informacie
dnia 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Mojesz - 10 prayeazan (199) 22.45 Biblia
w obrazach 00.00 Siowo Iytia

07.92 Jedziemy 07.50 Agrobiznes 07,55
Agropogoda 08.00 Jedziemy dalej 08.20
Serwis Info 08,23 Minela dsrma 09.00 Ser-
wis Info 09.11 Minala dziewiata 09.40 Flan
dnia 10.00 Serwis Info. Pogoda Info 12.00
Info Raport 13.29 Serwis Info, Pogoda info
14.59 Serwis Info 15.29 Info dzieh 16,50
Rodzina | praca 17.00 Bleexpress 12,15
Eleexpress Dalra 17.30 0 co chiods 18.00
Panorama 18,19 Serwis Info 1837 () tym
sie miwl 19,30 Wiadomosci 19.58 Gaic
Niadomoscl” 20,93 Mingla dwudriesti
21.00 Nig da sie uhryt 21.20 Serwis Info
Poqgoda Infe 21.50'W tyle wizji 22,25 Ser-
wis Info 22.30 W Lyle wiz)i exira 23.00 IN
PO wieczGr 23.30 W akcji 23,55 Sarwis
Info 00.03 Wiadomoéc!

06.00 Wehikul czaw 06.5 Redakcjs Dzial
Sledrzy 131) 07.15 Wehikul czasu 07204
Pod lupa 07.45 Pod lups 08.25 Poszuki-
watze historii (5) 08.50 Nipodkryte sekre:
ty Il wojny Swiatowe] (2) 09.50 Zaginione
zlolo 1l wojny swistowe] (8) 10.50 Staro-
Tyini kosmicl (30, 31) 12.45 Rolnicy, Podla-
sie {12 13, 14) 15.45 Wolhy magazynowe
16.05 Woiny magazynowe 16.40 Wojny
magazyniwe 18,00 Dywale 20.00 Premie:
ra Owlazdy lombardu 21,00 Wojny pree:
woinikow 22.00 Starodyini kosmicl (3)
23.00 Rolnicy. Podlasie (11 00,00 Apoke:
lipsa = wojny 19451991 (1) 01.00 Misjs skart
02.00 Misfa skarb 03.00 Elekiryczni (3 4)
04.00 Wspanialy Swial wedkarskich pray:
god (49, 50,51 1)

1245 Express regiondw 12.55 Agroblznes

exira 13.10 Agropogoda 13.95 TVP 3 INID
14.30 Program lokalny 14.45 Express re-
gitnow 15.00 Karonka do Milosierdzia Bo-
ego 15.20 Agape 15.50 Przeps na diié
16.00 TV 3 INFO 16.10 Pogoda 1615
Echa gniz 16.30 Program lokainy 16.45
Lxpress regiondw 16.50 Pogoda 12.00f
Program lokainy 17,30 Relekurier 18,008
Program lokalny 20,35 Tajemnice (43)
2125 Dziennik regionow - Zapowied:
21.26 Progrsm lokainy 21.45 Doennik e«
giontw 22.00 Shidio LOTTO 22.10 Krymi:
nalng wodemka 22.20 Pogoda 22.30H
Zamkniety Swial 23.00  Agrorozmowa
23.20 Telekurier 23.45 Calkiem niezta hi-
storia 00.15 Kasta

06.50 Rok 1982, Kalendarium (30) 07.00
Okrasa lamie przepisy 07.30 Pytanie na
Sniadanie 1130 Proystaneh  Ameryka
11.30 Barwy szczescia (2621) 12.00 Wia:
domosci 125 1920 Wojna | miloSE (12)
13.05 Ojciec Mateusz (345) 13.55 Ballaay:
na - szfuka Juliusza Slowackiego. Pol ?_DZIH
15.35 Figu Migu na planecle Caochias
15.50 Ale talent 16.00 LeSnicalwka (406)
16.30 Barwy sa(zeicia (2621) 17.00 Tele-
gpress 17.20 Slownlk polsko@polski
17.55 (ira skt Kizyzomka 18.30 Informa-
¢jé kulturaing 18.55 INFD v4+ 19.20 Poia-
¢y Swiatu 19,30 Wiadomoscl, Sporl,
Pagoda 20.20 Czas honoru (71, 72y 22.05
Polonia 2 22.35 Film dokumentaliy 23.30
Lednicziwia (406) 00.00 Midnight News

TVP ROZRVWKA
06.10 Zakoc! i s w Polsce 06.40 Dkasa

lamie przepisy 07.15 Maklowicz w podro:
2y 07.45 Przepis dnla 07.50 Gra slow
Krzyzowka 08.20 Familiada 08.55 Va ba-
ngue 09.30 Kolo fortuny 10,05 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swiat 10.45 Postaw
ng milion 11.40 Gra slow Krzyzowka

12.10 Familiada 12.45 Va bangue 13.15
Czterdriestolatek (14) 14.90 Rodzinkapl
{137 138) 15.15 Tylka jeden skect 15.30 2y
tie 1o kabaret. Kabarelomaniacy 17.30 Gra
sldw Krzyzowka 17.55 ¥a banque 18.35
Okrasa lamie przepisy 19.05 Makiowicz w
podialy 19.40 Postaw na milion 20.40 Po-
siaw na millon 21.35 Wojckech Cajrowsk -
B0s0 przer Swist 22.40 The Voice of Poland
1302.00 Kolo fortuny

06.35 Porzucons budowle 3 (6) 07,35 7
nurtem milosci - komedia Kanaga 2021
09.30 Daj sie odmienié 10.30 Gordon
Ramsay: 24 godziny w plekle 2 11.25 Po-
mysl na dom 3 11.50 Premigra: WP News
1150 11.55 Zapukaf do maich drzwi (26)
12.55 Pokochaj Ub sprzeda) & (2) 13.55
Pokachal Iub sorzeda) & (5) 14.50 Poko:
thaj Wb sprzeda] Yancouver (16) 15.50 Po-
kochai lub sprzeda] Vancouver 3 (1) 16.50

arand 4 17.10 Wyremontuj | pokocha) 2
18.05 Porzucone hudowle 5 (8) 19.00 53
siedzide wojny (1, 12) 20.00 Ostatnl pa-
piez? - fim dok. USA 2018 21.50
Mistrzowde Kabarely 12 01.00 Kabara! na
2adanie 02.00 Mistrzowie Kabaratl 7

1 Premigta WP News 1650 16.55 Nowy

06.00 Strzeinica Navala (Frogram przybit
3 widzom tajril strzelectwa. Scharaktery
2owane zostang typy brond | ombwione
hwestie rwigzane min 2 mySlistwem
Strzefeckim probom zostang poddane
gwidzdy polskiego sportu) 07.00 Piiks
naina ¢ archiwum - magaryn pikarski

09.00 Pilka noina ¢ archiwum magazyn §

pitkarski 11.00 Pilka noina z archiwum

mag. pilkarski 13.00 Pilka nozna 7 archi

wum - inag. piliarskt 15,00 Sporty walki
FEN 29 - walka. Addm Kowalski - Marcin La
gire 2208 X120 17.30Piika noima z archi-
wurm - mag. pilkarsid 20,00 Pllka naina ¢
archiwum - mag. pilkarski 22.30 Filka noz-
1 7 archiwurm - inag. pilkarskl 01,00 Spor-
ty walki Babilon MMA 19 - walks Filip

Stawowy - Kevin Sratiarhi 12.02.2020

[ wLe Casteliel 00.30 Kolarstwo kobiet

EUROSPORT 1

09.20 Kolarstwo: MS - Wollongong 2022

jazda indywiduaina nia ¢zas 10.30 Triatlon:
Zawody PTO US Open 12,00 FIM Workd En-
durance Championshipe Wyscig 24-godzine
ny w Le Castellel 13.30 Kolarstwo: M -
Wollongong 2022 15.00 Kolarstwo kobiet:
M - Wollongong 2022 16.00 Kolarstwa: MS
- Wollongang 2022 17.30 Triation: Zawody
PT0 US Open 19.00 Wiadomosci 19.05 Te-
qball, World Series - Krakiw 2022 20.55
The Minute 21.00 Wiadomasc| 21,05 Kor
farstwor MS - Wollongong 2022 - jazda In-
dywidualng na czas orlikow 22.00
Kolarstwor M - Wollongong 2022 - jazda m
dywiduaing na czas 22.55 The Mimite
23.00 Wiadomasci 23.05 TIM World Endu-
rance Championshipr WyScig 24-godzinny

TVP SPORT

05.30 Sportowy wieczor 06,15 Jefizies
e M5 w WKKW - Pratoni 2022 - podsuma
warie 08.00 Skoki narciarskie: Letnie (P w
Rasnovie 09.45 Koszykiwka mezezymn [l
roBasket 2022 - mecz o 3miejsce 11.35
Kosaykwka mesuzyen EuroBasket 2022 -
mecz finalowy 13.30 Filka nozng, eWinner
< liga - mecx: Motor Lublin - Wiska Pulawy
1530 Pilkd nozna PRO BP [kstraklasa

macz. Rakdw Czestochowa - Radomiak Ra-
doen 7,35 Futsal - studio 17,50 Futsal, Ell
minacie mistrzostwa Swiata - mecz: Polska
- Grecja 19.35 futsal - studio 20.15 6L
22.00 Sportowy wieczir 22,80 Boks: Gala
w Kempton Park - podsumowanie 01.00
Sporty walki: ONT 160: Dk v Lee || 02.45
Boks: Gala KnockOut Baxing Night 23 w
Mragowie 03.40 Sporly walki. Bellator 260

POLSAT SPORT

06.00 Pilka nozna: FORTUNA 1. liga - mecz:
Podbeskidzie Biglsko-Biata - LKS |62
08.30 Boks. Polsat Boxing Promolions 8 w
Tocunits - waga superSrednia: Ihosvany Gar-
tid - Ryno Liebenbern 2506.2022 10.00 Ca-
fe futbol + mag. pikarski 11.30 Siatkowka
meczyzm Bogdanka Volley Cup imienia To-
masza Wijtowicza 13.30 Koszykiwka mei-
czyzn Memorial Adama Wojcika - mec
WS Slask Wroclaw - BC CBet Jonava 16.00
Siatkdwka mezczyzrt Bogdanka Valley Cup
Imienia Tonasza Wojtowicza 18.30 Sjal:
kirwka meczyan: Memorial Jozefa Gajew-
skiego w Suwalkach 21.00 Siatkowka
mezczyzn: Bogdanka Volley Cup im. Toma-
7a icza 23,00 Siathowka mezcryan:
Memorial Jozefa Gajwskiego w Suwalkach

01.00 Sporty walki: FEN 26 J

07.00 Muz poranki 07,30 Informacie
Kulturaine (o dalef? 08.35 Wydarze-
Nia aktuaine 09,05 Salto - dramal Pol. 1965
11.00 Rezyserzy 11.55 Pan Bdeusz. Ksie-
gal-filrm anim. Pol 1980 12.90 Pozylywka
« film anim, Pol. 1960 12.30 Nigdziela 2.
13.30 Lalka (9-0st) 15.00 Monidio - kome-
dia, Pol 1963 15.50 Mojz noc u Maud - dra-
mal, fr 1969 17.50 Trzeci punkt widzenia
1830 Informacje kulturalne 18.55 Rodzi-
na Durrediéw 2 (3) 20,00 Ucieczka 2 Preto-
il - thrille Australia/Niem /RPAJUSA/WIK
Brytania 2020 21.55 Kronos 22.40 Fugs -
film _psychologiczmy, Pol/C

2016 00.35 Scena muzyczna 01.45 Nizzwy-
clezony - dramat, USA 2017 03.55 Informa-
cje luilturaine 04.25 Dekalog: Pigd - dramt.

09.30 informacie kulluralne 09,50 Sensa-
¢ie X wieku 1045 Brazyiia. Historia natu-
raing (2) 1140 Archiwum 2imne| woiny
12.15 Pulkownik Dabek. Obrona Gayni 1939
- dokument fabuiaryzowany, Pol 2009
13.25 M2 swoiej 2ony - komedia, Pol. 1960
15.05 Wszysthoe kolory Swiata 16.00 Wy
Spy czasow Doyseusza. Odysejs wysp () -

1 filimy dok.. Niem, 2017 18.55 Flesz historii

V7.15 Czas honoru (14) 18.05 A wiec woj:
na 18.20 Byla nle minglo - kronfka zwia-
dowcow historii 18.45 Spor o historie
19.25 Hisloria Poiskl: Krew na bruku, Obeo-
na Grodna 1939 - film dok., Pol 20% 20,00
Kresy - dokyment fabularyzowany. Pol 208
2135 Sady praesagly. W powlehezeniu 22.25
Woina o lony Prawdriwa historia Furopy 4 (5)

Polska 1988 05.35 Afisz kulturatny ekstra

2325 Inky Wil 23.40 Szerokie tory




¥

wwB1j24 5

17

Nr 37, 1sm§nmzozz

04.40 Klan (4022) - lelenowela, Polska

05.10 Przysiega (720) - {elenowels, Tur
06.00 Wspaniale stulecie (106) - serial

08.35 Ranczo 4 (44) - serial abyez. Pol
09.40 Komisarz Alex 4 (45) - serial Pol.
10.35 Ojclec Mateusz 23 (299) - serial

Magazyn rolniczy - mag foiniczy
1zsooam§nmmm -film dok..

Pogoda,
15.35 Gra siow. Krzy2owka - lefeturnie|
16.05 Przysigga (721) - telénoweld, Tt
17.00 Teleaxpress - program inf
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4023) - lelenowels, Polska

TELENOWELA

20.30

Lesniczowka (590)
18.20 Kasta - serial paradok., Polska
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturnio]

19.20 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 Lesniczowka (590) [elen_Foisks

wy. Kanatia/Francia/Ching 2016

05.05 Na sygnale (212) - serfal Poisks
05.35 M jak mitoS¢ (1618) - serial Polska
06.25 Refresh. Pokai swojq wiare

06.55 Rodzinka.pl (168)  serial Fokhy

07.30 ie na §niadanie

1115 (98) - lelenawela, Pol
11.50 Barwy szczedcia (2659) - serial
12.30 Kolo fortuny - teletumnis| Polska
13.15 Zranione ptaki (125) - serial Tu
14,05 Va banque - iel=turnie), Poiska
14.35 Na sygnale (259) - sefial, Folska
15.10 Wydzial kryminalny KitzbOhel (51)
15.50 Przepis dnia - magazyn. Pol 2022
16.00 Kolo fortuny - telolurme), Foiska
16.35 Familiada - fleturnie] T
17,15 Zakazany owoc (60) - telen. Tiic
18.00 Panorama - progiam informacyjmy
18.20 Va banque - telefurnie], Polska
18.45 Zranione ptaki (126) - serial lut

19.30 Barwy szczeficia (2659) - serial
20.00 Przepis dnia - magazyn, Pol 2022

SERIAL

18.45
Zranione ptaki (126)

20.10 Barwy szczedcia (2660) - sorial
20.40 Kulisy serialu , M jak milo$¢"
20,55 M jak milo$¢ (1671) - serial, Polska
21.55 Z biciem serca (10/16) - serial Wi
23,05 Gloria (2/6) - serial krym. Francia
00.05 Tesknota za Wschodem - fim doki
mentalny, francja 2009
01.15 300 mil do nieba - dramat obycza:
jowy. Polska/Francia/Dania 19689
102.55 Mcimperium - dramat, USA 2016

04.40 Disco Gramy - muz. Pukka 2022

05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - progam int

08.40 Malanowskl | partnerzy (265):
Wscieklosé - serial fab dok_ Pol

09.10 Malanowski | partnerzy (266):
Zaufaj mi - serial fab-dok. Polska

09,40 Sekrety rodziny (250): Siostrzycz-
ki - seria paradok., Polska

10.40 Diaczeqo ja? (1118): Cigzarna wpa-
da w sidla zaburzonej kobiety
cheqee] ukrasc Jej dziecko

11.40 Gliniarze (321): Ruletka - serial

12.50 Wydarzenia - program Inf

13.20 Interwencja - mag repoiterow

13.40 Trudne sprawy (1128) - serial MJ

14.40 Diaczego ja? (11M) - senal, Polska
15.50 Wﬂamn‘f proqram inl
16.10 Pogoda - program informacyiny

16.15 Interwencja - mag. reportenin
16,30 Na ratunek 112 (T10) - serial Pol

SI:HSHCYJNY

23.10 -
Bez litosel

17.00 Gliniarze (719) - serial Polska
18.00 Pierwsza miloSE (3458) - seral
18.50 Wydarzenia - program inf

19.25 GosE , Wydarze™ - public

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Ninja Warrior Polska

22.10 Love Island, Wyspa miloSci
23,10 Bez litosci - film sensac, LISA Z0M
02.05 Czas zbrodni - thiller USA 2001
04.15 Kabaretowa Ekstraklasa -

05.55 Uwaga! - magaryn reporteriw

06,10 Ukryta prawda (1299) - serial Pol

07.05 Kochenne rewolucje - ro2r

08.00 Dzief Dobry TVN - magaryn

11.40 Doradca smaku - magazyn

11,50 Ukryta prawda (1416) - serial Pl

12.55 Tjemnice mitoSci (T) - serial, Pol

14.00 Ukryta prawda (1300) - serial

15.05 Ukryta prawda (1093) - senial, Pol

16.10 Ten moment (35) - ser a| Polska

16,45 Kuchenne rewolucje ozt

17.55 Ukryta prawda (1417) - serial Pol

19.00 Fakty - program informacyiny

19,35, Johnny" - relacja z premiery - fe
lieton. Polska 71022

19.40 Sport

19.50 Pogoda - program informacyjiy

19.55 , Johnny” - relacja z premiery - fe-
liegton, Polska 2022

20.00 Uwagal - magaryn regorierow

20.15 Doradca smaky - magaryn

SERIAL

20.20

Na Wspdluej (3492)

20.20 Na Wspbine] (3492) - serial Pol
21.00 Milionerzy - eleturmie) Pol. 2022
21.35 Siub od pierwszego wejrzenia
22.40 Kuba Wojewbdzki - talk-show
23.45 Superwizjer - mag. reporteriw
00.20 Herkules (3) - setial kiym, Polska
01.25 Zabbjcza brofi 3 (2) - serial, USA
02.30 Uwaga! - magazyn reportariw
02.50 NOC Magii

04.15 Kto was tak urzad2il? - magazyn

nowiny m

20 WRZESNIA

WTOREK

06.00 Stradnik Teksasu 3 (43, 44)

08.05 Nasz nowy dom - riality show

09.05 Pierwsza milo$€ (3457) - senal

09.55 Pierscionek z rubinem (66)

10.55 Kochane plenigdze (13); Milio-
nerka - seral paradak. Polska

11.55 Sedzia Judy - r=ality show

12.25 Sedzia Judy - reilty show
12.55 Sedzia Judy - iealily show
13.25 Sedzia Judy - reality show

13.55 STOP Drogowka - magazyn, Polska
14.55 STOP Drogawka - magasyn, Polska
16.00 Policjantki i Policjanci (931)
17.00 towcy skarbow. Kto da wigcej?|
18.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
19.00 Policjantki | Policjanci (932)
20,00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (611 - serial kiym. Polska
21.00 Gniazdo os - dramal abyczajowy
LS4 2000, re2. Steve Buscemi
23.00 Teren prywatny - thellec LISA 2001

DRAMAY

21.00
Gniazdo os

00,55 Anatomia glupoty wedug Richar-
da Hammonda (10} - senal

01.25 Smieré na 1000 sposobow (3)
01.55 Smieré na 1000 sposobdw (4)
02.20 Ucho Prezesa 2 (1) - serial, Polsks
02.50 Trans World Sport - magazyn
03.55 SuperLudzie (24) - serial dok,, Pol
04.25 Superludzie (25) - serial
04,55 SuperLudzie (26) - senal
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Kobra - oddzial specialny (5. B): Ry:
sa na lakierze; Umarll fie wracaiq 08.00
Lombard. Zycie pod zastaw 11 {554) 09.00
Lombard. Zycie pod zastaw 7 (332) 10.00}
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (89) 11.00
Prawdzive motywy 2 (48) 12,00 Lombard
Jycie pod zastaw 7.(333) 13.00 Rodzinny
interes 5 (191) 14.00 Reporterzy. Z dycia
wilete (Z7) 15.00 Rodzinmy interes 5 (192)
16.00 Prawdziwe motywy 2 (52) 17.00
Lombard. Zycle pod zstaw 7 (335) 18.00
Lombard. 2yrie pod zastaw 11 (555, 556)
20.00 Dwinastu cdvaimyeh - dramat. USA
2018 22.25 {icalony - dramat, USA 20139
00.55 Nﬁl instynkt - thriller, USA/irancja
1992 03.25 Zohacz tol Lambard. Zycie pod
zastaw 7 {333) 04.20 Menu na miare

07.40 Smetfy (4. 115) 08.45 Dinopaciag 2
{10) 09.10 Rogata ekipa (8, 9) 10,25 Cie:
kaviski George 8 (2) 10.45 Ciekawski Geor-
ge 9 (3) 11.95 Riinka dia pluszakow (120)
“11.45 Eing (27 28) 12.00 Baranek Shaun &
(20) 12,05 Baranek Shaun 11.2) 92.35 Griz-
21 Lemingi 2 {71 72, 73) 13,00 Blaze i me-
gamasoyny 3 019 20) 14,00 Denyver - ostatni
dinozaur (2.13) 14.35 Alvinanlll | wiewior-
ki 5 (5 &) 15.00 Miraculum: Biedronka |
Czarmy Kol 2.(50.51) 16.00 Pingwiny 2 Ma-
danaskary (Z3 26, 25) 12,35 Pingwiny 2 Ma:
dagaskary 2 (1) 18.00 Gus Maly - wielk
rycerz (20, 21) 18.20 Smerty (39 40) 19.00
Psi patrol 7 (1% 16) 20.00 frzielnica strachu
3 (91, 92) 22.00 Wstydiiwe choroby (3, 4)
00.00 Dzielnica strachu 3 (69)

STOPKLATEA TV

06.00 Scena tmiechu 06.45 Ziotopolss ‘;
{460, 47(1) 07.45 Plebania (479 480) 08,
Allo, Atlo {62} Wreszcie wolny! 09.20 Dok
tar Martin 6 (1 2) 11.20013 posterunek 2
(32, 33) 12.50 Katastrafy w przestworzagh
(63 160) 14.55 Wybuch - film katastroficz:
tiy, USA 2011 16.45 13 posterunek 2 (34, 35)
18.00 Wojny magazynowe; Kanada 19.00
towey okazj 4 (17, 18) 20.00 Next - thriller
SF. LISA 2007 21.55 Big Shirt - komedin
dramat. (ISA 2015 00.40 Kobieta na lopie
komedia. USA 2000 02,30 Fiilp z konopi
komedia, Polska 1981 04.10 Najpieknigjsze
fajerworkl-ever - film kritkometrazowy.
Polska 2017 04,45 Kizy2owka - etluda fil-
mowa. Polska 2019 05.05 Scena Smiechu
05.55 Zakaficzenle programu

04.55 Kossakowski_Inicjaca (5) 05.25
Kedlowe Zygia 5 (5) 06. 1& Express 06.25
Lytie na kredycle 06.55 Ukryla prawta
{332) 07.55 Szpital (1001 1002) 09.55 Da-
my | wiesniaczki Ukraing 4 (3) 10.55 Ma

gasknery (3.4) 11.55 Histone wielkie) wagi
(9) 42.55 Ukryta prawda (552) 13.55 Da-
my [ wiespiaczkd. Uksaing 6 (1 15,15 Kry:
lowe: 2ycia 1l (28) 15.45 Express Pogoda
16.00 ?ycie na kredycie 16.35 Gogglebon.
Praed lelewizorem 13 17.45 Dxpress. Pogo

g 18.05 Defacto 8 18.35 Ziomowisko PL
6 (10) 19.45 Express. Pogoda 20.00 2ycie
na kredycie 20,35 Usterka 15 (1 4) 21.45
Express, Pogoda 22.00 Clezartwia prae!
Stany 23.00 Damy | wiesniaczki PL 6 (3)
00.05 Monaka. Kal dia milionertw 3 - dok

06.00 Delekiyw wakeil (169) 07.00 Jad
fasola rady (9) 07.05 Sloneciny patrol 2
(13, 14, 15) 10,00 Kobra - oddzial specjainy
(9) 11.05 Galilea 12.05 Miodowe lata (114,
l*ﬂ Baca: Mur cayli 2emsta 1II|JDuf

Hr it !J]ﬂ-r 'I‘ 3
(106, 19), Ziax
Gallleo 21.00 Agenci
{17, 18) 22.55 Spra

minalny (1

o1oonumw,;.dozuor

F'ul( ldF 04 40 Dise
lezakupy TV Dk: ”_.

07.00 Sarwis Info 07.12 Jedziemy 07.50
Agrobiznes 07.55 Agropogoda 08.00 Je-
dziemy dale] 08.20 Serwis Info 08.23 Mj-
nela 6sma 09.00 Serwis Info 09.11 Mingla
driewigta 09.40 Plan dnia 10,00 Servis In-
fo. Fogoda Info 12.00 info Rapart 13.29
Servils Infn Pogoda Info 14.59 Serwis Info
15.29 nfo dzief 17.00 Teleapress 47,15
Blespress Extra 17.30 0 co chodz) 18.00
Pancrama 18.19 Serwis Info 18.37 0 lym
sie mbwi 19:30 Wiadomosci 19.58 (oéé
Wiatiomosci™ 20.13 Mingla dwudziesta
21.00 Nie da sie ukryt 21.20 Serwis Infn.
Pogoda Info 21 l;.itl W iyle wizji 22.25 Ser-
wis Info 22230 W tyle wizji extra 23.00 I
FO' wiecztr 23.30 W akc)l 23.55 Serwis
Info 00.03 Wiadomodct

06.00 Wehikyl czac0 06.15 Redakeia Drid
Sledezy (32) 07.15 Wehiku) czasu 07.20
Pod lupg 07.45 Pod lupa 0B.25 Poszukl:
watze historfj (6) 08.50 Nieodkryle sekre-
ty I woiny Swiatowe| (3) 09.50 Misja skarb
10.50 Starozytnl kosmici (32, 33) 12.45
Rolnicy, Podlasie (15, 16, 17) 15.45 Wojny
magazynowe 16,05 Wojny magazynowe
16.40 Wajny magazynowe 17.00 Wojny
magazynowe 17.35 Wojny magazynowe
18.00 Dreale 20.00 Premiera: Gwiazdy
lombardy 21,00 Wojny  proswoinikow
22.00 Staroiyini kosmict (4) 23.00 Rolni-
ty. Podiasie (1) 00.00 Apokalipsa - wojny
1945:1991 (2) 01.00 Mizia skarh 02.00 Mitja
<karb 03.00 Dlektryrzr (5 6) 04.00 Wipz
nialy Swial wedkarskich przygod 2,24, 5)

12.45 Lxprass regiondw 12,55 Agrobiznes
extra 13.10 Agropogoda 1395 TVP 3 INFD
14.15 Na zdrowie. Poadnik medyezny TVP 3
14.30 Program lokalny 14.45 Express re
giondw 15.00 Koronka do Milesierdzia Bo
Zego 15.20 Kascidd 2 biiska 15,50 Przepis
na dzi4 16.00 TVP 3 INFO 16:10 Pogoda
16.15 Echa dnia 16,30 Frogram lokalny
16.45 Express regiontw 16.50 Pogoda
17.00 Program lokairty 17.30 Gios regio
nw 18.00 Program lokalny 20.35 Tajem
nice (44) 2125 Dziennik regiontw

zapowied? 21.26 Program |nkar:v 21.45
Daennik regiondw 22.00 Studio LOTTD
2210 Kryminalna sibdemia 22.20 Pogoda
22.30Policiapt 23.00 Agromzmowa 23.20
Sprawa dla reportera 00,15 Kasta

06.00 Polonia 24 06.30 Pozylecznipl
07.00 Lo dalef? 07.30 Pytanie ria
mie TLI0INFO 4+ 11,30 Barwy 82
(2622) 12.00 Wiadomos
nora (71, 12) 14,05 Giga
Wiadomotci 15 15ﬁlrab=r ndi7eta Dobo-
s2a 15.35 Przyjaciele Misia | Margoici - wi
dowisko, Pol 16:00 Lesniczowka (407)
16.30 Barwy szczetcla (26221 17.00 Tole-
express 17.20 Studio Wechbd 17,55 (ra
siiwe Krzy2owha 18.30 Informacie kultural
ne 18,50 Nad Miemnem 19.10 Studio
twvbw 19.30 Wiad. Sport. Pogixds 20.20 O
ciec Mateusz 11 (144, 145) 22.05 Foionia 2
22.35 Jwirko | Wigura - film dokumentalny

Pal 2020 23.30 Letnicziwka (407 0000
Midnight News 00.35 Gra siiw Rrzy2iwka

05.15 Szkofa (423) - <etlal paradok . Pol
06.15 Papiery na s:tzeécie (159)
06.45 Hotel Paradise 6 - reality show
07.45 Ukryta prawda (697) - serial. Pol
08.45 Ukryta prawda (801) - serial Pal
09.50 Ukryta prawda (802) - serial Pol
10.50 Opowlescl maltenskie 2 (7/24)
11.55 Zagadki losu 2 (10/36)
12.55 Szpital (914) - seqnl pa
13,55 Sad rodzinny (119) - serial
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(8/30) - serial fab - dok. Polska
15.55 Ukryta prawda (1076) - serial Pol
17.00 OpowieSci matienskie 2 (8/24)
18.00 kjemice miloéci (868) - soral pa
sdokumentalny, Polska
19. DOZaqadkl losu 2 (11/36)
radokumentainy, Polska
20.00 Paplery na mresrie (160) - <
albyczajowy, Polska
20.35 Hotel Paradise 6 - reality shin

SENSACYINY

P

arial

k P

Paleka

et Po

21.35
Mrocma dzielnica
21.35 Mroczna dzielnica - lilm s&
ny, Kanada/lJSARustralia
Andrze| Barlk
Seagal sai J
2345 Szybc\r j w&ciekh 6
ny, USA 2013, 12 mI i
02.25 Druga strona rnedalu 3. Krzysztof
Krauze - talk-show Polska 2010
03.00 NOC Magii
05 10 Zakoficzenie programu

16.00 il r'i'l.:h.]é-'ﬂlnri 16 10 Je ,hm.l ama
16

hrnr;' ':If'll'il"h';-'n‘ !7.10 i
17 lﬂfruwunu-r
ne c -'rl‘-‘ 17. 55

_J__ _"H'T 1« film doke

N‘O Tkra  lzey aklo-§
Wi £'W pod f (ini#.07,50
atla 08.55
iny 10.05 Woj

\id |1"l[‘ll'— 09.25 h 0l
ciach Celrowsk) - swiat 10.45
Fv staw na miflon Wi Kr2y2ow
(‘ 12.10 Familiada 12.45 m hangue 1. 15
rerdziestolatek (15) 14.25 Rodzinkapl
u.?‘l‘ 15.00 Tk jeden skacz 15,25 Kaba
..‘ Letnia Pora 16.30 Zycie 1o -.1')sfr" Ka
lefnla Pora 17,25 Gra sl
¥a 17.55 \a banque 18.35 3
p prepisy 19,05 Maklowicz w podid
Iy 19.40 Postaw na milion 20.40 Postaw
na miion 21,35 Wojciech Cajrowski - boso
priaz Swial 22.45 Tak to ieciak

0l 23.40 Nie
Iapomniane koncedty - Opole na s

07.30 Projeid: Miost

11} | poky
5(9) 18,50 2
{10) 19.50 3

fy budowlane 3(3) 20. 56 ajemn
kosci 21,90 Tajamnice: ludzk
Mistrzowie Kabaretu 1Z 01.00
radanie 02.00 Mln 20wie Kabare

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Strzelnica Navaia 07.00 Pilka nok-
nd 2 archuwuim 09,00 Pilka nozna 2 archi-
wum.- mag, pilkacski 11,00 Pilka nong 2
archiwum - mag. pilkarski 13.00 Pilka nol
ne 7 archiwgim - mag: pilkarshkl 15.00 Spor-
Ly waltki: FEN 29 - walka: Adam Kowalski -
Marcin tazarz 22082020 17,30 Pilka nag-
na 2 archuwum « mag, pilkarski 20.00 Pilka
nozng z archivum (W programie znajo sie
najciekawsse’ fragmenty mec2ow piikar-
skich, ktdre zapadly. w pamiet kibicom ha
valym Swlecie | przesaly do historil fulbolu.
fani przypomna sobie plekne akcie. niesa:
mowite gole 'oraz fenomenalne interwen-
cje bramkarzy) 22,30 Pilka nogna 2
archuwiim - mag. pilkarski 01,30 Pifka noz
nd Eliminacie mistrzoshy twiata 04.00 Pii-
ka noina Ellminacje mistrzostw Swiata

EUROSPORT 1

09.20 Kolarstwo kobiet MS - Wollongong
2097 10.30 Tenis; Turniej U5 Open w No-
wym Jorki 11.55 The Minute 12.00 Lek
koatletyka. Maraton w Syriney 13.3-01
Kolarstwo kobiet: MS - Wollongong 2022
15.00 Kotarstwo: M5 - Wollongong 2022
16.30 Kolarstwo: M5 - Wollongang 2022
17.30 I3pasy WS - Belgrad 2022 18.00 Za-
pasy: M5 - Belgrad 202¢ 18.30 Zapasy: M5
Beigrad 2022 18.55 Wiadomosci 19.00
Triatiore Zawody PO US Open - podsuma
wanie 20,00 Jeddziechuo. Mistrzostwe
Swiala - Pratont 2022 21,00 2uzel GP
Sawedii - podsumowanie 22,00 EWC All Ac-
cess 22.30 World Touring Car Cup: Wyiclg
C2echach 2245 Wiadomodcl 22.50 Ter
nis Turnig] LS Open w Nowyr Jorku 23.50
Kolarstwo kobiet MS - Wollongong 2022

05.30 Spartawy wieczir 06,15 Boks: Gala
Tymiex Boxing Night#22 w Radomske - pod
sumowanie 08.25 Fulsal: Lulrunerr- :r

strzostw Swiala - mecz Polska
10.05 Pilka naina kobiet: Ekstrafiga - mecz
UKS SMS Lods - Czarni Sosnowiec 12.05
Pilka nazng: eWinner 2. liga - mecz: Motor
Lublin - Wista Puiawy 14.10 Fitka noiha
PKO BP Ekstrakiasa - mecz: Rakow Cresto
chowa - Radomiak Radom 16.15 GOL
18.10 Pilka reczna meiczyzn. PGNIG Su
parliga - mecz Ghrmik Zabrze - Piolrkowia
nin Piotrkdw Trybunalski 20.05 Retro TVP
Sporl 22,00 Sportowy wiecztir 2245 Boks.
Gala Tymex Boxing Night #22 w Radomshu

podsurmowanie 00,55 Sporly walki: ONE
16 Moraes vs. Johnson || 02.45 Boks: Ga-
g KnockOut Boxing Night 23 w Mragowie

POLSAT SPORT

06.00 Filka noznd: FORTUNA L figa 0530

Boks; (:ala Poisat Boming Promolions \,"

YWroClawiy - waada Jumior C

.lr}:ewm Artur Manr
Siatkwka mezczyzn: Bogd: ;'u»}w'p?,r:_-.i
mienid ki 3.

"\_bmm'v.a Volky Cup imi
Wojtowicza 18.30 Siat
czyzm Memofial Jorefa Gajes
Suwalkach 21.00" Siatkowka mg
Bogdarika Yoliey Cup imieni
towicza 23.00 Siatk
'T(ll'lrl T "‘| bajewss

R::L‘-{rm- i.}tuar-:l Silva 13062020
Cafe Futvol - magazyn pilkarski

"Ij il
m1500l
f”"'| al 1\I'r.l

t1330

nie ’I}|e : <riuka BI
072 21.45 Fwial

m giodw ||n.-]|
film r I 'f 2011 21.45 Jack Strong « fim
biowralicany P |n:‘"]‘23“|l"ul
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Dolnosiaskie Centrum Sportowe w Jakuszycach otwarte

DoczekaliSmy sie!
Ttumy VIP-ow na Polanie Jakuszyckiej

Dolnos$laskie Cenlrum Sportu to najnowo-
czes$niejszy osrodek biathlonu i narciarstwa
hiegowego w Polsce i Europie, poloZony
w wyjatkowym miejscu, gdzie $nieg zale-
ga nawel 150 dni w ciggu roku. W $rode,
7 wrzednia 2022 roku, obiekt rozpoczat swoja
dziatalnosé.

Takiej inwestycjl sportowej na Dolnym Stasku
jeszcze nie bylo. Na Polanie Jakuszyckiej powstal
nowoczesny stadion | strzeinica blathlonowa. Jest
tutaj dostepnych ponad 90 km tras wyczynowych
i rekreacyjnych do narclarstwa blegowego, a takie
boiska do pitki noznej, basen oraz Scianka wspl-
naczkowa. Z oSrodka bedg korzystad wszyscy
chetni, zaréwno zawodow| sportowey | kadry
narodowe, jak | amatorzy.

- Budowa Dolnoslaskiego Centrum Sportu na
Polanie Jakuszyckiej to najwigksza w historii
Dolnego Sigska infrastrukturalna inwestycja
sportowa. Dotrzymaliémy stowa danego miesz-
karicom reglonu i oddajemy im do dyspozycjl
wyjatkowe miejsce, gdzie beda mogli uprawiac
sport przez caly rok, korzystajgc z najnowocze-
$nigjszych przestrzeni i sprzetu, To obiekt do-
stgpny zarbwno dla zawodowych sportowcaw,
jak réwniez dla amatordw, W DCS organizowane
bedg takze sportowe wydarzenia rangl mig-
dzynarodowe], ktdre wplyng na jeszcze lepsza
rozpoznawalnos$¢ Dolnego Slaska oraz rozwdj
sportu | turystyki w naszym regionie - nie kryt
zadowolenia Cezary Przybylski, marszalek wo-
jewodztwa dolnosigskiego.

Powstanie Centrum Sportu na Polanie Ja-
kuszyckiej bylo mozliwe dzieki bardzo dobrej
wspdipracy samorzgdu wojewddziwa | rzadu,
co podkresiat obecny na otwarciu prezes Rady
Ministrow Mateusz Morawiecki,

DCS - madstwo atrakeji | innowacii
Dolno$igskie Centrum Sportu to raj do
uprawlania sportdw przez caly rok. Co wazne,
nie trzeba od razu kupowa¢ calego potrzeb-
nego sprzetu. Na Polanie Jakuszyckie| bedg
dziata¢ duZe wypozyczalnie nart i roweréw.
Przy DCS znajduja sie parking| dla autobusow
| kilkuset samochoddw. Na Polang Jakuszycka
dojada pociagi Kolel Dolno$igskich, ktére
zatrzymajg si¢ bezposrednio przy osrodku.
W budynku znajdzie si¢ migdzy innymi basen,
centrum odnowy biclogicznej z sitownig, sau-

nami | teznig solankowa, sala gimnastyczna ze
scianka wspinaczkowa, hotel | hostel na 200
miejsc, szatnle, zaplecze konferencyjne oraz
gastronomiczne.

W sitownlach | czesci pomieszczen sypial-
nych zainstalowano system hipoksii, ktdry po-
zwala na regulowanie poziomu tenu i np. symu-
lowanie warunkéw wysokogorskich. W obiekcie
powslang takze specjalistyczne trenazery do
biegu na nartach w technice klasyczne| | kro-
kiem lyzwowym.

- Dolnoélaskie Centrum Sportu na Polanie
Jakuszycklej to jedna z naszych sztandarowych

inwestycji sportowych. Catoroczny, multifunk-
cyjny obiekt powstat z mys$la o sportowcach
zawodowych | amatorach - tlumaczyt Tymo-
teusz Myrda, czionek Zarzadu Wojewodziwa
Dolno$lgskiego. - To najnowoczesniejsze
tego typu miejsce w Europie, a to za sprawg
Inkubatora, gdzie sportowcy | wspinacze beda
mogli przygotowac sig do trudnych-warunkéw
klimatycznych, z jakimi zmierzg slg podczas
wypraw, Wszyscy znajda tu doskonate warunki
do uprawiania sporiu na Swiezym powietrzu
przez caly rok - dodaje.

Arena do organizacii
zawedéw Swiatowej rangi

Zarzadzajgey DCS zwrdclll sig Juz do krajowych
zwigzkow sportowych, w szczegdinoscl do PZN
i Polskiego Zwigzku Biathionu, by rozpoczely
starania o organizacje w tym miejscu zawoddw
najwyzszej ranglh.

Trasy biegowe i strzelnica biathlonowa po-
wstaly przy scistej wspolpracy z Migdzynaro-
dowg Federacjg Narciarska | z Miedzynarodowg
Unig Biathlonu, tak, by mozna bylo rozgrywaé
tu zawody rangi Pucharu Swiata. Juz w styczniu
2024 roku planowane s3 tu Mistrzostwa Europy
Junioréw w biathlonie. - Imprezy migdzynaro-
dowe to duza promocja dia regionu, przyczyni
sig to do zwigkszenia llosci odwiedzajacych -
zapowiadata Joanna Badacz, prezeska Polskiego
Zwigzku Blathlonu.

Adam Malysz, prezes Polskiego Zwigzku Nar-
ciarskiego: - Dzisiaj mamy obiekt, ktGrego moze
nam pozazdroscic caly Swiat. Diatego sie cleszg,
2¢ s3 ludzie, kiérzy chodza, wrecz dreptajg za
tym, zeby takie obiekty powstawaly | by ten sport
caly czas sig rozwijal. Mysle, 2e | ja, | pani prezes
dolozymy naprawdg wszelkich staran, Zeby sie to
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jeszcze bardziej rozwijalo i ta mbodzie nasza caly
czas sig pigla na $wiatowe poziomy.

Na Polanie Jakuszyckiej od niemalze poiwiecza
organizowane sg rdzne, wazne imprezy sporto-
we. Od ponad 40 Iat odbywa sie tutaj najwigksza
| najstarsza Impreza narciarska w Polsce, czyli
Bieg Piastow. Kazdego roku uczestniczy w niej
nawet-10 tys. zawodnikéw z réznych krajow.
Wielokrotnie przeprowadzano tutaj takze Mi-
strzostwa Swiata Junloréw | Mistrzostwa Polski
w biegach narciarskich oraz biathlonie, zawody
psich zaprzegdw, biegi na orientacjg, a latem
i jesienig zawody rowerowe oraz biegowe.

Nowoczesne Centrum
w wyjatkowej lokalizacji

Polana Jakuszycka to miejsce wyjatkowe ze
wzgledu na mikroklimat. PoloZona jest ona na
wysokoscl 886 m n.p.m., ale panuja tutaj warunki
zblizone do tych, jakie wystepuja nawet dwa razy
wyze). Na Polanie $nieg zalega okoto 150 dnl
w claggu roku. Trudno wigc bytoby znaleZ€ lepsze
miejsce pod budowe o$rodka do uprawiania
sportéw zimowych.

Dia tysigcy turystdw rocznie Polana Jaku-
szycka to takZe start | meta uwielbianych pie-
szych, narciarskich lub rowerowych wycieczek,
Amatorzy kontaktu z naturg licznie przyjezdzaja
tutaj przez caly rok.

Specyficzny mikroklimat panujgcy na Pola-
nie Jakuszyckiej jest skutkiem potoZenia tego
miejsca na styku dwach frontéw atmosferycz-
nych: Wyzu Azorskiego i Nizu Grenlandzkiego.
Teren ten nalezy takZe do Europejskiego Dzialu
Wodnego rozdzielajgcego dorzecza Laby
i Odry, a takze zlewiska Morza Baltyckiego
i Morza Pdinocnego. Rozgranicza tez Karko-
nosze i Gory lzerskie,

'Y ¥ 9
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Wychowat armie karatekow

Rozmowa ﬁ z Januszem Piepiorg — spotecznikiem, wychowawca karatekéw w Kowarach

- Jak to sie zaczelo? Skad
karate wzieto sie w Kowarach?

- Najpierw byt Karpacz, lata 70.
Przyjechat tam Jo6zef Szalapski
z Krakowa. Po studiach dostal
skierowanie do pracy w geode-
zji w Jeleniej Gorze. Mieszkai
u swojej rodziny w Karpaczu.
Trenowal karate u senseia An-
drzeja Drewniaka. Ja wtedy nie
znatem Karate, ale bylem aktyw-
ny, biegatem po lesie. Pan Jozef
¢éwiczy! karate, mial stopien 4
kyu, granatowy pas. Gdy sie po-
znalismy, ucieszy! sig, ze jest tu
miody chiopak zainteresowany
karate. Udalo sie zorganizowaé
treningi w liceum w Karpaczu -
bylo nas wtedy okolo dziesigciu,
Trenowalismy tam przez rok,
a ja i kilku innych wstapilismy do
Towarzystwa Krzewienia Kultury
Fizycznej w Jeleniej Gorze, dzieki
czemu nasze treningi mozna bylo
sformalizowac.

- Potem pan przeszczepil te
zajecia do Kowar?

- Najpierw powstala nasza
sekcja karate TKKF w Karpaczu,
Ale kolega Jozef Szalapski cheial
stworzy¢ grupe w Jeleniej Gorze.
Powstala w MDK-u i tam trenowa-
lismy. Prezes okrggu TKKF, pan
Jan Stadczyk, zachecit mnie do
prowadzenia zaje¢ w Kowarach.
Byl przelom lat 1978/79.

- Jak pan zaczal?

- Przy éwczesnym Osrodku
Sportu | Rekreacji zrobilismy za-
pisy. Pomagat mi pan Sladczyk,
zajmujgcy sie rekreacja w Fabryce
Dywanow . Kowary". W pierwszej
grupie mielismy 60-80 osdb. Za-
jecia odbywaly sie¢ w podziale na
dwie grupy. Warto tez wspomniec
o watku poznanskim. Zetknalem
sie ze studentami z poznanskigj
Akademii Wychowania Fizyczne-
go, ktérzy przyjezdzali do Karpa-
cza na obozy. Sam zjezdzalem na
nartach, uczytem ich tego. Mowie
o tym, bo w Poznaniu byfa jedna
z pierwszych sekcji w kraju, Jez-
dzitem tam pociagami na treningi.
Pozniej poznatemn Leszka Drewnia-
ka. Uczylem sig od niego i innych,
a jednoczesnie przekazywatem
wiedze swoim podopiecznym.

- Leszek Drewniak juz wtedy
byt legenda polskiego karate.

- Tak, to byl poczatek lat 80.
W 1980 powstal Polski Zwiazek
Karate. Poza tak wielkg postacig,
jak Leszek Drewniak, pomagali mi
tez pierwsi, starsi karatecy z Ko-
war, jak rowniez miasto Kowary
i Fabryka Dywanow. Adam Pecze-
niuk jezdzil ze mna do Poznania,
dawat swoje paliwo i wartburga,
co bylo znakomitym utatwieniem.
Nie dysponowalem wéwczas sa-
mochodem. Adam Peczeniuk byl
jednym z pierwszych kowarzan,
ktérzy posiadali samochoéd.

- Kto przychodzit na treningi
karate?

- Zapalona miodziez. Tym mio-
dym ludziom wydawalo sig atrak-
cyine, ze mogg trenowaé inng
dyscypling sportu niz te najpo-
pularniejsze. Ich zapal przyniost
wspaniale efekty. Bardzo wiele
osiggneli, takze w skali Swiatowej.

Wypada tu wspomnie¢ Adasia
Urode czy Grzegorza Trucha-
nowicza, jak rowniez Tomka
Tehorza | Adasia Plutg. Ta dwojka
byla akurat z Walbrzycha, ale
dojezdzali do Kowar na treningi.
Dojezdzali do nas tez zawodnicy
z Legnicy. Dlaczego? Bo anga-
zowaliSmy najlepszych treneréw,
na przykiad Leszka Drewniaka.
Dziatalo to jak magnes.

- Mieliscie tez swoje bazy
zewnetrzne.

- Jedna z gltownych byl bagow
Lubuski. Opowiem anegdote.

Rentgen

Kiedys Leszek Drewniak, ktory
byl tam z nami zawsze, przyjechal
pozZniejszym pociagiem. Nie mial
jak dostac sie ze stacji. Przeszed!
w nocy, z torba na ramieniu, az
26 kilometrow. Byl nasz! Az do
swojej nieszczesliwej smierci. Na
jego pogrzebie srodowisko kara-
te mnie wytypowalo, bym o nim
opowiedzial.

- Pan doszed! do 8 dan, czyli
bardzo wysoko. Jak pan to
osiagnat?

- Moim marzeniem, gdy zaczy-
nalem trenowac karate, byto zdo-

Janusz Piepiora - wybitny sportowiec i trener wielu utytulo-
wanych medalistow Swiata, Europy i Polski w karate. W Polsce
jest przedstawicielem organizacji migdzynarodowych Tokon-
Kai Karate Academy iWorld Karate Confederation, od ktérej

otrzymal tytut shihana.

Posiadt wiele tajnikéw dalekowschodnich sportéw walki - ka-
rate, ju-jitsu | kobudo, jak réwniez, m.in., dyplomy trenera klasy
mistrzowskie] karate, menedzera sportu, mistrza zarzadzania
sportem. Jest réwniez absolwentem szkolen specjalnych Inter-

national Bodyguard Association.

Autor wielu artykutéw i publikacji naukowych, zapraszany do
udzialu w wielu konferencjach po$wigconych zagadnieniom
nauk o zarzgdzaniu sportem i upowszechnianiu kultury fizycznej.
Tematem przewodnim tych prac sg prawne uwarunkowania dzia-
talnosci sportowe), jak | wspodlpraca pomiedzy samorzadem te-
rytorialnym a stowarzyszeniami sportowymi. Byl przewodnicza-
cego Rady Miejskiej w Kowarach, kierowat klubami sportowymi.

bycie czarnego pasa. Mialem juz
doswiadczenia z judo - trenowa-
lem na jeleniogorskie| .Gwardii”,
u Kazla Plecucha. Tam na treningi
wozita mnie mama.

- Mama pana wozita na tre-
ningl z Kowar do Jeleniej Gory
w tamtych czasach? Przeclez
nie mieliscie samochodu?

- Autobusem. Wspierata upra-
wianie sportu przez syna. Czeka-
la, az skoncze trening, a potem
mnie przywozita do domu. Tato
tez pomagal, ale, niestety, zmarl
miodo, w wieku 40 lat. Tato Swiet-

nie plywal, a tradycje sportowe
w rodzinie wprowadzil wujek,
ktory dobrze boksowal.

- Skad wzieto sie to judo
u pana?

- Z ogloszenia w gazecie o na-
borze. Z tatg laczylo mnie zami-
towanie do japonskich filmow
Kurosawy, gdzie tez pokazywane
bylo karate. To mnie natchnelo.

- Jakie mial pan wyniki
w karate?

- Bytern w kadrze Polski, ale nie
osiagnatem wielkich sukcesow.
Lepiej poszio mi jako trenerowi. Ale
maoj syn zdobyt tytut mistrza Swiata.

- Trenowat pan mtodziez przez
wiele lat, ale z czegos trzeba
byto zy¢. Czy dostat pan gdzies
dzieki temu etat?

- Przez wiele lal mialem umowy
zlecenia w Osrodku Sportu i Re-
kreacji w Kowarach, a po jakims
czasie, gdy mnie sprawdzono,

dostaltem etat. Pracowalem tez
w ,Spotemn” w Kowarach przez 10
lat. Przeszedlem przez wszystkie
szczeble wtajemniczenia, na
koniec zostalem kierownikiem
dziatu, Gdy byly strajki w 1980
za pierwszej Solidarnosci, bylem
nawet grzecznosciowym ochro-
niarzem strajkujgcych kobiet

- Jak sle pan czuje jako
maz swoje] zony - Elzbiety
Zakrzewskiej, ktora jest burmi-
strzem, bardzo aktywnym i wi-
docznym. Niektorzy mezczyzni
maja w takiej sytuacji problem.
Sa w cieniu.

===

- To dla mnie wielkie wyzwanie,
lecz staram sig odnalez¢. Poma-
gam, jak moge, w domu. Zona
|est pracoholikiem, pracuje do do
poznych godzin. Mamy dzialke,
a zona lubi kwiaty, wigc staram
sie, by dziatka jakos wygladata.

- Biega pan dalej po lesie?

- Biegalemn po 60 kilometréw, ale
zgodnie z powiedzeniem, Ze sport
prowadzi do kalectwa, mam pro-
blemy ze stawami, wiec nie biegam
i nie zjezdzam na nartach. Duzo
chodze - trenuje w lesie | na dziaice,
na ktorej mam lustra, co kiedys bylo
marzeniem. | mam armie - 4 tysiace
figur zolnierzy z réznych epok. Gdy
czasemn widze korzystnie wygla-
dajacq figure wojownika, kupuje.
Kiedy mam wigcej czasu, zamykam
sie i rozktadam kolekcje.

- Dziekuje za rozmowe

Leszek Kosiorowski
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Z archiwum jeleniogorskiego dziennikarza

~Celwiskoza” dia Kongresu

ZMP-owska brygada miodziezowa Tadéusza
WoZniczko [ZMP, czyli Zwiazek Miodziezy
Polskie], to istnigjgca w latach 1948-1956 ko-
munistyczna organizacja mtodziezowa, powstata
po .zjednoczeniu™ komunistycznego Zwigzki
Walki Miodych z innymi tego lypu stowarzysze-
niami = M.2.), pracujgca na budowle giganta
Planu 6-letniego, ,Celwiskozy”, postanowila
dia uczezenia malowega Kongresu Miodziezy
Demokratycznej przystgpl¢ do wspdizawod-
nictwa o tytut najlepszego maszynisty sprzetu
budowlanego w kraju.

Na wezwanie, rzucone przez WoZniczkg, odpo-
wiedziata miodzie2owa brygada Mgczkowskiego,
ktara pod koniec marca br. podniesie wykonanie
plandw produkcyjnych z osigganych obecnie 200
precent normy —do 300. Za jej przykfadem poszia
pionierska brygada ,Mostostalu®, postanawiajgca
podnies¢ wydajnos¢ pracy przy montazy mostu
przetadunkowego ze 190 do 250 procent. W po-
zostalych kolach miodziet przygotowuje sig do
podjecia podobnych zobowigzan.

(...) mlodziez kombinatu to setki ofiarnych i pel-
nych zapalu realizatordw zadart produkcyjnych.
Nie tak dawno, bo w 10-lecle powstania Zwigzku
Walki Mtodych, na rusztowaniach i przy warsz-
fatach rozpoczgla sig walka o zaszezytny fytut
ploniera. Z brygad zaczgly naplywac coraz lo nowe

meldunki o podejmowaniu I realizacli zobowigzan .

produkcyjnych. Wspdizawodnictwo objglo nie tyl-
ko ZMP-owcow, ale i wielu niezorganizowanych.

Jeszcze naplywafa meldunki o realizacji
miodziezowych zobowigzan, podjgtych z okazji
10-lecia ZWM, a juz inne brygady meldujg
o nowych zobowigzaniach, ktdre miodziez
podejmuje na czes¢ Swiatowego Kongresu
Miodziezy w Obronie Pokoju.

Sposrod mlodziezowych brygad wyrdiniajg sie:
trdjka murarska Franciszka Weindoka, kidra w Jed-
nym dniu pracy ulezyla 31 tysigey cegiel, zespot
murarski Wojciecha Kusego, brygada $lusarska
Wincentego Turowskiego | Henryka Kurczew-
skiego, grupa operatorow Tadeusza Wolniczko
| elektrykow Edwarda Andruszkiewicza.

Udziatern miodziety, pracujgeej przy budowie
kombinaty widkien sztucznych | celulozy - ,Cel-
wiskoza", staly sle powazne osiagnigcla. Miodziez
podnosi swoje kwalifikacje, sigga do nowych,
lepszych metod pracy.

Zrodio: Miodzie? z jeleniogdrskiej .Celwiskozy”
zobowigzaniam| produkcyjnymi uczel Kongras
Miodziezy Demokratycznef. Brygada Maczkow-
skiego wyrabia¢ bgdzie 300 proc. mormy, .Jele-
niog6rskie Slowo Polskie™, 14 1l 1953 .

Na toboganie do Karpacza

Mimo _blotnisto-dZd2ystej” pogody na nizi-
nach wysoko w gorach panufg dobre warunki
narciarskie. Gorskie szlaki Karkonoszy pokryte
s $niegiem. Ze wszystkich stron kraju zjezd?afg
fu narciarze, turysei | wezasowicze, aby uprawiac
.Dbiale szaleristwo”.

Wiekszos¢ jednak amatorow fazdy .na de-
skach™ — to narciarze poczatkujacy lub jeZdzgcy
stabo, stawlajacy doplero plerwsze krokl na nar-
tach. A pamiglac nalezy, Ze Karkonosze to géry
o prawdziwie alpejskim klimacie, gory, mozZna
powledzied, kaprysne”. Ciggle zmiany kierunku
wiatrow, Ich duZa niejednokrotnie sifa, crgste
mgly i lawiny - to powaéne nigbezpleczaristwo dla
narciarzy i turystéw. Niebezpieczeristwo szczegol-
nie powazne dla nieostroznych.

Diatego stalo sig koniecznoscig utworzenie
w Karkonoszach, na wzdr istnigjgcego juz w Ta-
trach, Ochotniczego Pogotowla Ratunkowego.
W grudniu ub. roku de schroniska ,Samotnia” nad
Matym Stawem przybylo 25 kandydatow na ratow-
nikow gdrskich. Zarzgd Gidwny PTTK zorganizo-
wal tam kurs ratownictwa gorskiego, prowadzony
przez ob. Tadeusza Pawlowskiego z Zakopanego.
W niedlugi czas potem powstalo w Karkonoszach
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.

0 tym, ze inicjatywa ta okazata sig w cale peini
sluszng, Swiadczg fakty. W stycznifu ratownicy
pogotowia udzielili pomocy w 17 wypadkach
gorskich, a w lutym w osmiu. G2gstokroc byly to

wypadki powazne, wymagajgce zwiezienia ranne-
go lub potluczonego na toboganie do Karpacza.

Obowigzki gdrskiego ratownika nie nale3
do fatwych. Wymaga sig od piego odwagi, wy-
trzymaloSci, a przede wszystkim poswigcenia.
W czasie deszczu, mgly czy Snieinej zawiei
ratownik wyrusza na kazdy sygnal o niebezpie-
czenstwie. Czlonkowie Ochatniczego Pogolowia
Ratunkowego sq zawsze do dyspozycji, aby jak
najszybcie] udzielic pomocy oczekujgcemu jej
narciarzowi lub turyscie.

Zrodio: W 25 wypadkach z pemocy Ochot-
niczego Pogotowla skorzystali narclarze
w Karkonoszach, ,Jeleniogtrskie Stowo Polskie”,
14 111 1953 r.

Twarcza my$ racjonalizatorska

Jeszcze do niedawna powazng bolaczkg fele-
niogorskiej Fabryki Narzgdzi im. Walerego Wrd-
blewskiego byla duza llos¢ brakdw, powstajgcych
przy obrobce widrnej odlewdw. Braki te w duzym
stopniu podwyzZszaly koszty produkeyl.

Odiewdw z cennych, kolorowyeh metali dostar-
cza fabryce spéidzielnia pracy z Warszawy. Nie-
stety, wiele sposrdd nadsylanych sztuk posiadato
skazy i pory, uniemozliwiajgce dalszg obrdbkg.
0d czego Jednak twircza my$l racjonalizatorska?
Robotnicy z dziatu obrébkl wtdrnej poczgli zale-
wac plynnym metalem miefsca posiadajgce skazy.
Dzigki temu zaoszczedzono wiele odlewdw, ktére
Zzamiast oddania na zlom moina bylo poddad
dalszej obrébee {...).

Duze korzydci przynigsie rdwniez zastosowanie
pomysiu racjonalizatorskiego przodujgcego bry-
gadzisty ob. Brudnowskiego, ktory zamiast calych
sztab szybkotngeef u2ywa do produkcji w swoim
dziale odpaddw tego cennego surowca.

Dzigki systematycznemu szkoleniu robot-
nikéw uzyskano tak?e lepsze wyniki pracy.
Szczegdinie ZMP-owcy szybko zrozumieli
koniecznosc szkolenla zawodowego, uczgsz-
£zaja pilmie na wyklady i stale podnoszg poziom
swych umigjetnosci, dzigki czemu osiggafa
bardzo dobre wyniki w walce o rytmiczne wy-
konanie planu. Twdrcza mys! racfonalizatorska
i szkolenie zawodowe — ota podstawowe Zrodia
oszczgdnosci | osiagnigd produkcyjnych zatogi
leleniogorskie] Fabrykl Narzedzl,

Zrédia: Robetnicy jeleniogdrskiej Fabryki
Narzgdzi walczg z marnotrawstwem cennych
surowcéw,  Jeleniogérskie Stowo Polskie”,
17 111 1953 1.

Miitosnicy ,Podiegaczy”™

0 upowszechnieniu czytelnictwa na terenie
Jeleniej Gory Swiadczy stale wzrastajgca liczba
czytelnikdw odwiedzajgcych Miejska Bibliotekg
Publiczng. los¢ ich wyraza sip obecnie cyfrg
5.513, podczas gdy w lll-cim kwartale ub.[legle-
go) roku korzystato z biblioteki 4.715 aséb.

Biblioteka jeleniogdrska wyposazona jest
w 24.900 tomow dziel popularno-naukowych,
powiesci, nowel, opowiadan, poezji, dramatow
| ksigZek dla dzieci. W roku ubieglym wypoZyczo-
no z biblioteki 106.766 tomdw rdznego rodzaju
ksigzek. Do najpopularniejszych z nich naleZg
JPod#egacze™ — [Nikotaja] Szpanowa — ksigzka
bgdqca stale w obiegu.

Pracownicy Biblioteki Migjskiej w porozumieniu
Z Klubem Literatéw organizujg odczyty na aktu-
alne tematy w poszczegdlnych zakladach pracy.
Ostatnio wygloszony zostal w Jeleniogdrskich
Zakladach Celulozy i Widkien Sztucznych im.
Kiementa Gottwalda odczyt pt. . Poznajemy poezjg

.7'_!2

radzieckg”. Wywolal on duze zainteresowanie
i oZywiong dyskusje wsrod licznych sluchaczy.

W roku bie2acym projektuje sig otwarcie spe-
cjalnef czyteln! dia dziec! araz dwoch fifll biblioteki:
w okolicy Dworca Gidwnego | przy ul. Stalina. Za
umigjgtng wspoiprace z Czytelnikami i dobrze zorga-
nizowang akcfe propagandowo-polityczng biblioteka
zdobyia po raz drugi | migjsce w skali

Aktywnym pracownikom biblioteki, a zwlasz
cza kierowniczce ob. Dal oraz ob. Szerszynskiej
2yczymy jak najlepszych wynikow w dalsze] pracy
kulturaino-oswiatows),

Zrodio: Wsrad 5.513 czytelnikow feleniogdr-
skie| Biblioteki Migjskiej ditg poczytnoscig cleszq
sig ,Podegacze” Szpanowa, . Jelenlogbrskie
Stowo Polskie”, 20 (11 1953 r.

Socjalistyczny stosunek do pracy technila Liska

W Paristwowe] Wytwarni Optyczne| w Jeleniej
Gorze pracuje dziesigeiv absolwentow wyzszych
uczelni oraz siedemnastu absolwentéw technikdéw
chemicznych | optycznych. W swe| pierwszej
pracy zawodowe| doznalg oni troskiiwe| opieki ze
strony rady zakiadowef i dyrekcji.

Ci mbadzi inZynigrowie i technicy - to nowe kadry
wartosciowych fachowcdw, to przyszie kierownic-
two zaktadu. Zapoznajg sig oni z pracg wytwomi
Jako asystenci kisrownikdw dziatéw, a najpilniejsi
i najzdolnlejst Juz po kilku miesigcach pracy awan-
sowall na samodzielne kisrownicze stanowiska.

Technik Lisek, wyrdzniajacy sig socjalistycznym
stosunkiem do pracy i dutymi zdolnoSciami,
awansowaf na kierownika warsziaty szkolenio-
wego, technik Kwiatkowskl Jest dyspozytorem,
a Ryszard Piatrzak zostal kierownikiem sekc)i
narzgdziowe]. Mlodym absolwentom stworzono
w Panstwowe] Wytwdmi Oplycznej doskonafe
warunki stalego rozwifania swoich zdoinosci
i zamifowari oraz podneszenia kwalifikacfi zawo-
dowych. Podczas swef pracy spotykajg sig oni
Z pomocy i opiekg ze strony starszego personell
technicznego i kwalifikowanych specjalistow. Jed-
nym 2 takich ,opiekundw” jest InZynier Bodnar,
ktory opiekuje sig absolwentami zatrudnionymi
w laboratorium | warsztacie. Miody inZynier Rupp
wiasnie pod jego kierownictwem wnids! duzo
cennych pomysiw do pracy przy pomiarach szkia
optycznego. Wielu innych miodych absolwentéw
takie] troskliwej oplece zawdzigcza osiggnigeia.

Absolwenci szkol | technikow, zatrudnien|
w jeleniogorskiej wytwdmi, odciaZeni calkowicie
od klopotdw zwigzanych ze sprawami bytowy-

gy |
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mi, majg duzo wolnego czasu na dokszialcanie
sie | poglgbianie swoich wiadomesci. Miodzi
inZynierowie i technicy mieszkajg w pigknych
fabryeznych blokach, otrzymuja opal i stolujg sie
w fabrycznej stoldwces,

Dobra opieka, jakg atoczone s3 kadry przyszlych
wartosciowych fachowcdw, zastuguje na uznanie.

Zrodio: Kierownictwo Jeleniogdrskie] Wytwdrni
Optyeznej czuwa nad pierwszym starfem miodych
inZynieréw i technikdw, ,Jeleniogdrskie Stowo
Polskie”, 22 111 1953 r.

Poisko$t w muzeum

24 bm. udostgpnione zostanie dia 2wiedzajg-
cych Muzeum w Jelenief Gdrze. Na Jego terenie,
w budynku przy ul. Matejki 28, uruchomiona
bedzie stala wystawa, obrazujgca region felenio-
gorski pod wzgledem historyeznym i spolecznym,
Z podkresleniem polskosci terenu. llustrowac ona
bedzie rownie? wytwdrczos¢ lokaing.

Wystawg zwiedzac bedzie moina codziennie
Z wyjatkiem poniedziatku i dni poswigtecznych (...).
Celem sprawnego obsluzenia zwiedzajgoych dyrek-
cja Muzeum prosi o0 wezesniejsze zglaszanie wyvie-
czek grupowych osabiscie Iub telefonicznie {...).

Zrédlo: Muzeum Jeleniogdrskie zaprasza do
obejrzenia ciekawsj wystawy, . Jeleniogbrskie
Stawo Polskie™, 24 111 1953 1.

Opracowal Marek Zak
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Gry planszowe sposobem na dtugie jesienne wieczory

hificzyk i Monopoly -
czy nie te dwa tytuly
wiekszo8C z nas ma

przed oczami, kiedy pojawia
sig temat gier planszowych?
Pierwsze skojarzenia to powrit
do dziecigeych kat, gdy wspdlnie
z rodzing Jub rowiesnikami gra-
lo sie w te klasyki. Spedzalismy
nad nimi wiele godzin, czesto
nawel bez znajomosci prawdzi-
wych zasad lub po wymyS&ieniu
swoich wlasnych regul. Mimo
ze planszowki staja sie jako hob-
by coraz bardziej popularne, to
wigkszos¢ ludz dalej utozsamia
je ze wspomnianym reliktami i
otwierajgc pudelko z gra spo-
daewamy sie planszy, koslek
czy pionkow. Wapolczesne gry
planszowe to jednak cos znacz-
me wigce)!

Na przestrzeni ostatnich lat
brina gier niesamowicie sie roz

GAMES ROOM
TURNIEJE

._.--""’-*I

wingla. Gry rodzinne § imprezo-
we dalej kroluja na listach best-
sellertw, jednak powstaje znacz
oie wigcej tytuléw na dlugie
i pelne myslenia wieczory dla do-
rostych graczy. Olbrzymie pudta,
nierzadko wypelnione masy rz-
norakich komponentéw - od ze-
tondw, przez drewniane znacz-
niki do pieczolowicie zapro-
jektowanych i przepicknie wy-
rzezbionych  plastikowych lub
melalowych higurek, 1o teraz co-
dziennos. Wspdlczesne wydaw-
nictwa przescigajg si¢ we wpro-
wadzaniu na rynek coraz bardiej
nowatorskich produktéw. Gry
naszych czasow potrafig fascyno-
wal i wzbudzac zainteresowanie
nawet wirdd  planszéwkowych
laikdw ze wrgledu na swoj wy-
glyd i dbalosc o detale. Estetyka
wykonania to jednak nie wszyst-
ko, bo chociaz bardzo czgsto oce-
niamy gry po okladee, lo jeszcze

|

wazniejsze sj zasady i mechaniki
wymyslone przez tworcéw. Hob-
by to stalo sig na tyle rozlegle, ze
kazdy znajdzie cof dlu siebie
milodnicy zagadek i matematycz-
nych lamiglowek, a takze 73dni
przygod gracze, ktdrzy weielajac
si¢ w fantastyczne postacie pro-
wadzg emocjonujgee walki. Gry
planszowe to nie tylko konfron-
tacja z pozostalymi graczami -
rownie popularne staly si¢ gry
kooperacyjne, w ktérych ramie
w m!niq S“.il'é"ll) Sy Pllkl’ﬂac g!\
- razem przegrywamy lub wspol-
nie swictujemy zwycigstwo!

Problemy

Z grami?
53 rozwigzania!
Taka forma spedzania wolne-

g0 czasu staje sig coraz bardziej

p”l“l]i!r"il. it CO ZAXWYLCZA) I‘ti e
odstrasza? Najbardziej proble-
matyczne okazuje si¢ czytanie in-
strukcji | zapoznanie si¢ zasada

mi. Tutaj na szczgscie z pomocy
przychodzi Internet. Z latwoscig
mnajdzemy filmy z wythumacze

niem zasad, pozwalajgce nam za-
8igéc do stolu bez imudnego czy-
tania instrukcii, zaymujgcych cza-
sem nawet kilkadziesigt stron.
Warto rowniez zaznaczy¢, Ze nie
jest 1o tanie hobby, a iloé€ no-
wych tytulow, kiore 59 nieustan

nie wprowadzane na rynck moze
przytlaczac poczatkujacego gra-
cza. Odpowiedzig na te wszystkie
problemy s3 kluby, stowarzysze-
nia i kawiarnie z planszéwkami,
a przede wszystkim wydarzenia
planszéwkowe, kibre moina zna-
leZé w catej Polsce. Nawet poczat-
kujgcy gracze, kiorzy do tej pory
kojarza tylke klasyczne tytuly,
moga w takich miejscach z fatwo-
§cig zostad wprowadzeni w hob

by przez bardziej doSwiadczo-
ne osoby. Najblizszym z nich be
dzie Wrodlaw Games Week, kto
Ty rozpocznic si¢ juz 20 wrzesnia!
Przez caly tydzien w planszow-
kowych miejscowkach z mapy
Wroclawia bedg odbywad sie
“rozgreewki” do weekendowych
targow. lokalne biblioteki, ka-
wiarnie, puby z planszowkami
oraz spotkania osiedlowych klu
béw przygotowuja wydarzenia,
na ktorych kazdy anajdzie tytul
i miejsce dla siebie!

Weekend 2425 wrzednia
warto spedzic w Hali Stulecia
pod hastem ONE MORE GAME!
Na festiwalu pojawig sig wystaw
¢y i tworcy z calej Polski wypel-
niajac ja po brzegi grami (nie tyl
ko planszowymi (wink) ). Bedzie
to idealna okazja do przetestowa-
nia gier z listy kilkuset dostep
nych! Czekac na Was bedy pre

HALA STULECIA
WROCELAW

miery, gorace hity oraz spraw
dzone klasyki. Jesli bedziecie
spragnieni wigkszej ilosci wra
iefi, organizatorzy zapewniajg
mozliwodd wzigcia udziatu w tur-
niejach, olimpiadzie zajawek, qu
izach, odwiedzenia strefy escape
roomow oraz niesamowitych wy
staw: Specjalnie na Wroclaw Ga
mes Week do Wroclwia przyjez
dza grupa Yavin, ktéra zachwyci
Was swoimi modelami i obiekta
mi powigzanymi ze Swiatem Star
Wars

[akie wydarzenia s3 sposo
bem na spedzenie wspdlnie z ro
dzing i znajomymi nawet cale
go weekendu bez chwili znudze
nia. Niewazne, czy macie i lubi-
cie wspolczesne planszdwki - na
takich wydarzeniach zapragnie
cie, Jh}' Wasza domowa kolekcia
gier byla jak najwigksza!

24-253: " %
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RADZIMY SOBIE

L' )
Zycie niewesole“%

Jestem cigzko chora, biorg chamig z przerwa-
mi od diuzszego czasu. Gdy parg lal temu wy-
kryto u mnie raka, lekarze nle bardzo wiedziell,
W Jakim miefscu w organizmie rozpoczgla sig
u mnie ta nowotwerowa choroba. Przeéprowa-
dzono niejedno badanie. Lekarze miell rdzna
Zdania:mowili, Ze to od ukladu pokarmowego,
inni, ze od pecherza moczowege, a ten niby
najbardzie] kompetentny powiedzial, 28 o prawi-
dtowg diagnoze nie Jest latwo, poniewaz komdrki
nowotworowe sg rozslane w rdznych miefscach
organizmu, a badania przeprowadzone zostaly
Z duzym opdzZnientem. No ale jak mialy byé
przeprowadzone na czas, skoro nie bylo u mnie
wezesnie) zadnych objawdw? Po prostu zaczglo
sig od slinych boléw w dole brzucha. Plerwsza
operacja dotyczyta pgcherza moczowego, potem
byly nastgpne, bo ciggle cos sig psulo w tym
moim ciele. Ale przeciez nie mialam feszcze
szeséaziesiglki, gdy sig to wszystke zaczplo. Co
juz slg wydawalo, Ze dochodzp do zdrowia, to 2a
parg miesigey znowl cos bylo nie tak. Jestem
o80bg baruzo energiczng, bardzo aktywng, mam
kifkoro wnukdw, ktore kocham ponad Zycle,
diatego tak bardzo walczg o to zdrowle, a ono
weigz sig ode mnie oddala. Muszg duzo pic, bo
narki mam fjuz w ziym stanie. 0d dziecka miafam
bardzo mate pragnienie - pitam bardzigj z tego
powodu, e tak kazali rodzice, niz z potrzeby
organizmu. Teraz tez sfe zmuszam. do picia.
Kiedys bardzo uwielblatam owoce, teraz mnie
po nich mdll. Gdy zimg ponad dwa lata temy
wychodzilam -ze szpitala po trzeclej operac)i,
ponownie byfam peina optymizmu, nawet sig
tak covida nie bafam jak inne osoby. Wspaniale
slg czulam, miatam nadziefe, ze Jestem tam juz
po raz oslatni, Na wiesng, gdy robitam aktualne
badanija, okazale sig, 2e mam bardzo zle wynikl
pracy nerek, a ostalnle usg pokazafo, 26 moja
Slpdziona Jest w fatalnym stanie - po prosiu
plywa, a w jamie brzuszne| zblera sfg za duzo
wody. Tak wige znowu muszg brad chemig,
ktora mnle przecie2 tez wykancza. Dominiko.
Jednak nie to fest powodem naplsania tego
listu. Jestem mezatkq. Przed chorobg nasze
maitzenstwo nie przeZywalo kryzysu. Bylo raz
leplej, raz gorzel, ale nigdy nie zagrazal nam

rozpad zwigzky, kochalismy sig bardzo, Ja juz

Jestem na rencie chorobows/, a mdf mgz nadai

pracuje. Zauwazylam. 28 cod niepokojacego slg

Z nim dzigje. Wezesnig| jako$ interasowal sig
bardziej moim zdrowlem. pytal, fak sig czulg,
czy moze mi pomdc. Dopytywal, co robifam za
dnia, czy wychodzg z domu na powielrze, na
spacer, Pytal, czy nie poméc mi jakichs zakupow
zrobic (wigksze rabimy zwykle razem). W domu
Jest nas tylko dwoje,wige tef roboty tak duzo nlg
mam, a sporo rablg 2 mysig o wnukach. Mamy
ogrodek koto dormiu, ktdry bardzo kocham, krzaki
owocow, trzewka owotowe, leraz wige akurat
roble przetwory z mysig o dziéciakach, | jakos
dawalabym radg z 1§ mojj choroba, bo mam po
co | dia kogo 2y€. gdyby nie moje podejrzenia.
Dominlka, mysle z wielkim strachem, ze moj
magz ma kochankg. Wraca do domu pdZnief niz

2wykle, w dabrym nastroju, mnlej sig interesuje

moim zdrowiem. Bojg sig, 22 ode mnie odefdzle,
“a wiedy choroba mnje caikiem pokona, spad-
nie motywacja do walkl o 2ycle. Probowalam
Z nim rozmawiac, ale mnie zbywa, Smiefe sig,
e fo dobrze, 2¢ festem o nlego zazdrosna, 2
dlatege wiasnje ma taki dobry humor. | wiedy
mnige ebejmie, praytull Ale przecieZ ja wiem, 28
2brzydiam, schudfam, pomarszczylam sig, coraz
mnigj wiosow rosnle na tef mojej glowie. To jest
dla mnie bardzo trudne, bo wiem, ze coé jest nie
fak | nie cheiatabym by¢ nagle 2askoczona jakgs
Jego straszng dla mpie decyzjs, nawet nie cheg

mys$lec, jakg. Te mysli tez mnie wykanczajg.
bt Wika

Daigkujg za list. A moze rzeczywiscie jest tak, jak
‘méwi Two| maz? Powody, ktbre wzbudzajg Twoje
podejrzenia, nawet mi wydaja sie nieco $mieszne,
niech Cie wyobraZnia a2 tak nie ponosl.Staraj sig
wydobrzeé,badZ dobref mysl, miej zaufanie do
mga, a my wszyscy 2yczymy Ci zdrowia.

Dominika (dominika@nj24.pl)

22

e ——

M\w_“l“ p

Nr 37, 13 wrzesnia 2022

Kapsutka z kamera zbada uktad pokarmowy.

Naukowcy poszukuja pacjentow, kiorzy ja przetestuja

Grupa polskich
naukowcéw stworzyta
innowacyjny produkt,
ktory jest nieinwazyjng
alternatywa dla '
gastroskopii

i kolonoskopii.
Kapsutka zrobi zdjecia
i sama przekaze je
lekarzowi.

Kapsutka, ktdra ma zale-
dwie 11 mm szerokaescl | 23
mm dlugoscl, moZe dokonac
prawdziwe| rewolucji w dzle-
dzinie gastrologii. To malerikie
urzadzenie ma szansg zastgpi¢
nieprzyjemne, diugotrwate
i kosztowne badania, takle jak
gastroskopia czy kolonosko-
pia. Stworzyli jg naukowcy
z Wroclawia, a jej dzialanie
jest tak proste, ze pacjenci
beda mogli wykonywat je
samodzielnie w domu.

Sami tworcy okreslajg zableg mianem ,przyja-
znego dla pacjenta badania calego toru zotadko-
wo-jelitowego”. Endoskopia kapsutkowa polega
na potknlgciu przez badanego urzgdzenia ksztal-
tem przypominajacego tabletke, wyposazonego
w bezprzewodows kamerg. Przechodzgc przez
ukiad pokarmowy wykonuje ona kilkadziesiat
tyslgcy zdjeé, ktdre péinie] przekazywane s
lekarzowl prowadzacemu. Specjaine algorytmy
pomagajq tez wyodrebnié te obrazy, na ktérych
maoga by¢ widaczne zmiany zdrowotne.

+Majczgstszymi chorobami, ktére mozna zba-
dac za pomocg endoskopii kapsutkowej, s3: cho-
roba Lesnlowskiego-Crohna, celiakla, guzy jelita
cienkiego | niedokrwisto$¢ o niewyjasnionym
pochodzeniu” - czytamy na stronie internetowe|
poswigcone] projektowi.

Pomiar jest bezpieczny |1 nleinwazyjny,
a z urzadzeniem moZna polgczyé sle za pomocy
technologii Bluetooth. Twdrcy innowacyjne|
kapsutki podkreslaja, Ze koszt takiego badania
bedzie zblizony do standardowej kolonoskopli
lub gastroskopii. Pacjent po wykonaniu zabiegu
moze niezwlocznie wréci¢ do swoich codzien-
nych obowigzkow.

.Badanle wykonywane jest za pomocg jedno-
razowe|, bezprzewodowe] kapsuly z aparatem
cyfrowym | lampg LED. Najpierw pacjent polyka
kapsutke. Nastepnie dzigki ruchom perystal-
tycznym przechodzi ana biernie przez przewad
pokarmowy podczas wykonywanla zdjec jelita
cienkiego. W migdzyczasle obrazy sg przesylane
do urzadzenia rejestrujgcego, ktdre pacjent nosi
na pasku wokot talli. Endoskopia kapsulkowa
trwa zwykle okoto 8 godzin. Urzadzenie moze

jednak dziata¢ nawet do 12 godzin, a kapsutka
przechodzi przez uktad pokarmowy w clggu
48 godzin” - wyjasniajg autorzy projektu.

Teraz szukajq testerdw

Zanim kapsulka trafl na rynek - co wstepnie
zaplanowano na 2024 rok - konieczne jest
wykonanie kolejnych testow z jej uzyclem. Dia-
tego badacze poszukujg teraz chetnych, ktérzy
poddaliby sig badaniu. Pacjencl, ktérzy zgodza
siq wspotpracowac, musza by¢ peinoletnl, Nie
mogg natomiast mie¢ zdiagnozowanej wczesniej
niedroznosc! Jelit lub bardzo rzadkich chordb
uktadu pokarmowego. Pozostale osoby moga
zgtasza¢ swojg gotowosé poprzez formularz

dostepny na stronie Biocam.
NewsdMedia/
fol. screen Facebook / Maciej Kawecki




Ludzie juz gromadza Smieci.
Czeka nas duszna i Smierdzaca zima

Stowa prezesa PiS zostaly polrak-
towane jako przyzwolenie na palenie
w piecach byle czym. Do piecdw pdjda
slare meble. Opony te?

Sygnaly plynace z calej Polski sq bardzo
niepokojgce.

Bytom: lokalne wiadze widza, 2e kiedy
przed blok ktos wystawi stary mebel lub
opony, od razu znikaj.

Nowy Sacz: od czasu nastania kryzysu
opalowego wielko$¢é odbieranych od
mieszkaficow Smiecl znaczaco spadia.
0 setki tysigcy ton.

Zamos¢: Malgorzata Bzowka, prezes
Przedsigblorstwa Gospodarki Komunalnej
w Zamosciu ujawnia, ze zauwazalny jest
tylko niewielki wzrost ilosci odbieranych
odpadéw, a powinien by znacznie wyZszy.

- Po plerwsze, mamy stagnacje w kon-
sumpcjl | ludzi zwyczajnie nie sta¢ w tym
momencie na np. wymiang mebli. Drugi
powdd jest taki, Ze by¢ moZe rzeczywiscie
szykuja sig juZ na zime i zamierzajg palic
w piecach tym, czym si¢ da pall¢ - mowi
serwisowl prawo.pl.

Wiasnie. Polacy gromadzg sSmiecl jako
opal na zime.

Tak méwi prezes

Palenie Smieciaml jest zakazane | kara-
ne, Tak samo jak wrzucanie do pieca naj-
podlejszej jakosci wegla (o lle jeszcze to
jest wegiel). Mimo to politycy PIS wiasnie
zdejmujq z Polakdw takle ograniczenie.

Juz w lipcu Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska zezwolilo na sprzeda? naj-
gorsze] klasy | najbardzie| trujacego opatu
weglowego, ktdry nie speinia zadnych
norm. Pozwolenie jest czasowe, ale pro-
cedowana whasnie ustawa (jest obecnie
w Senacle, ktbry slg temu sprzeciwia)
mozliwoSC grzania ziej jakoscl paliwem
ma dopuscic na stale.

Nie ma watpliwoscl, 2e takie zmiany

doprowadza do zanieczyszezenia powie-
trza | tego, 22 w sezonle grzewczym smog
bedzie jeszcze dotkliwszy ni2 do te pory.

- Obecne decyzje rzadu | Sejmu to
nie tylko zatrzymanie walki ze smogiem,
ale pelny odwrdt od antysmogowych
regulacjl. Normy jakosci wegla wraz z za-
kazem sprzedaty kopcluchéw | uchwalami
antysmogowym| s3 filarami politykl anty-
smogowe]. Zamiast stabilne] polityki ener-
getyczne] wyznaczajace| cele | realizujacej
plan rzad wykonuje chaotyczne | doraZnie
dzialania: namawianie do palenia galgzia-
mi, zawieszenie norm | proby oslabienia
uchwal antysmogowych - komentuje
Polski Alarm Smogowy (PAS) | przywo-
luje ostatnie stowa prezesa PIS Jarostawa
Kaczynskiego.

- Trzeba w tej chwlli palié wszystkim,
no, poza oczywiscie oponami | tym po-
dobnymi rzeczami. Nie jakimi$ rzeczami
szkodliwyml, co... bo po prostu Polska
musi by¢ ogrzana - mowil w Nowym

Targu, najbardzie] zanleczyszczone| miej-
scowosci w Polsce.

PAS ocenia takie slowa wprost [ako
«niebezpieczne®. Dodajmy tylko, 2e zgod-
nie z najnowszymi analizami smog zablja
w Polsce co roku okoto 46 tys. osdb. Nie-
ktorzy z ekspertdw twierdz, 2e t¢ liczbe
naletatoby pomnozy€ przez dwa.

Czy szef PIS faktycznie dopuszcza pa-
lenie w piecach meblami? Stowa Kaczyn-
skiego zdecydowata sig wyjasnic w Polsat
News Anna Moskwa, minister klimatu
| Srodowiska. Jak powiedziata, normy ja-
kosciowe s3 poluzowane, ale: -...wykjcznie
dopuszczajac mial do palenia w piecach.
Nie oznacza abselutnie, 2e sg tam opony,
2e s3 tam podklady kolejowe - podkresiita.

To jednak nie rozwigzuje kwestil nad-
chodzacego sezonu smogowego. Jest
to problem tak reainy, e kilka dnl temu
minister zdrowla Adam Niedzielskl nie wy-
kluczyt, Ze tej zimy bedzie trzeba rozdawac
Polakom maseczki antysmogowe.

Smog a mdrowie.
Kenlak! grozi nawet Smiercia

To, 2e zanieczyszczone powletrze jest
szkodliwe, wiemy. Tylko czy zdajemy
sobie sprawe, jakiego rodzaju szkody
w organizmie moze wyrzadzi€? pyta ser-
wis ekologiczni.com.pl.

Wedlug specjalistow nawet krotko-
trwaly kontakt ze smoglem moze spowo-
dowaé u zdrowe| osoby. stany zapalne,
podraznienie spojowek, krtani, tchawicy,
lagodne, przemijajace stany zapalne pluc,
zte samopoczucle | xmeczenie, spadek
tolerancji wysitku.

Natomiast wieloletni kontakt 2 zanie-
czyszezeniami powletrza moze byc przy-
czyng nowotwordw zioSliwych, takich
jak: rak pluc, rak zatok, nowotwory Jamy
ustnej, gardia, krtani | przelyku, rak nerek.

NewsdMedia/lol. iStock

RADZIMY SOBIE

Te mm 1o takle kopanle
sivz konlem < normalnych strasza
& idiocl | warlaci i tak daej
lﬁmh PéZnig| bedzlerny
w ktéremu sad 3 razy
ral prawko, zabll kogos na
clu, a dia kontrastu drogbwka
wigpila mandal 2500 2 komus, bo
ten nle doczekal do kofica podno-
szenia sig szlabanu po przejechaniu
pociagu - udzlc!u sens | logika?

; ‘News4Media/tot. iStock

Jak zbudowac sobie garaz
bez pozwolenia na budoweg?

Garai bez pozwolenia na budowg?
Czemu nie. Trzeba tylko spelnié kilka
warunkéw, np., budynek musi mieé
odpowiedniq wielkosé. Szczegélowo
reguiuje to prawo bodowlane.

Kazdy - Jak podkresla serwis regio-
dom.pl -moZe soble postawié garaz
na tzw, zgloszenie, jeZeli tylko speinia
nastgpujgce wymogl:

- metraz garalu nie przekracza

35 m kw..

- na kazde 500 m kw. dzialki przypadajg
nie wigcej ni2 dwa takie obiekty,

- budowany garaz jest wolnostojgey
| parterowy.

Nie ma przy tym znaczenia, czy garal
bedzie drewnlany, murowany czy blasza-
ny. Bez pozwolenia na budowg moina
te? postawlé wiale dia aut do 50 mkw.

A jesil mamy ju2 garaz na zgloszenie,
ale cheemy go rozbudowac, to ez mamy
do tege prawo, Tyle 2e po rozbudowie
oblekt nadal nie moze miec wigcej niZ
35 m kw.

Chege zbudowaé garaz, musimy
pamiglaé o zachowaniu odpowlednich
ovdleglosel od sasiednich dzialek. Tak jak
to jest w przypadku doméw. Minimalna
odleglosd garazu od granicy dzialki to 3
m w przypadku $cian bez okien | drzwi
oraz 4 m, jezeli s3 w nie| otwory drzwic-
we lub oklenne.

Jak zylosic garai?

Jesll ju? xdecydujemy sie na budowe
garazu, to przede wszystkim musimy
zapoznaé sig Z migjscowym planem
zagospodarowania przestrzennggo.
Zdarza sig bowlem, e s3 w nim za-
pisy regulujgce, jakle garaze moga
powstawac na tym terenie albo 2akaz
budowy garazy wolnestojacych. Moi-
na w nim znale#t takie szczegdtowe
wylyczne dotyczace np. nachylenie
dachu garaiu.

Budowg garazu nalely zglosic do
urzgdu gminy lub miasta co najmnie)
30 dnl przed jej rozpoczgciem (termi-
ny mogq sig rénic w zale2noscl od
regionu). Wzér wniosku mozna po-
brac ze strony urzgdu. Do zgloszenia
nalety dotaczyc:

- plan obiektu,

- mape sytuacyjng,

- oSwiadczenie o prawle do dyspo-
nowania nleruchomoscia na cele
budowiane.

Jeslt urzad nie 2gfosl sprzeciwu w olg-
gu 21 dnl, to mozemy uznaé, e udzielit
nam tzw. milczace} zgody, | rozpoczynad
prace, Trzeba to zrobi¢ w ciggu 3 lal
od daty rozpoczgcla prac, |akg okresii
w zgioszeniu. Jesli ten termin uplynie,
cald procedurg trzeba bedzie powtdrzyt.
Po zbudowaniu garazu nie trzeba ju
dopeiniac Zadnych formalnodei.

A jesli urzqu sig nie ryodzi?

MoZe slg 2darzy6, 2e urzednicy nie
pozwolg na budowg garazu, chot sg
to rzadkle przypadkl - zapewnla re-
glodom.pl. Jegli jednak tak sig stanie,
to mamy 14 dnl na odwolanie sig od
decyzjl od dnia j&j otrzymania.

Odwotanie skiada sig w urzgdzie,
ktory zabronit nam budowac. Rozpatrzy
je urzad wojewddzki. Jesl urzednlkdw
przekonaly nasze argumenty, wiedy
moZemy rozpoczynac prace.

Jesli chcamy postawlé soble ‘garaz
tymczasowy, to w tym przypadku
nie musimy przejmowac sie Zadnymi
formainodclami. Warunek [est jeden:
po 180 dniach garaZ nale?y rozebrac.

Jesll inwestor nle chee tego zrobic,
mode po uplywie tego terminu zglosié
budowe lub uzyskat pozwolenie.

NewsdMedia/ fol. iStock
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LOKALE

POKOJE do wynajgcia, Jelenia
Goéra, atrakeyjna lokalizacja, tel.
607-775-954. P223-G

SPRZEDAM deweloperskie M3
z balkonem- Cieplice, Ip. 45,55 m/kw,
531-345-184, P226-G

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM, wynajme ho-
tel, autoserwis, mieszkania w Kar-
paczu i Cieplicach, 603-622-848.

P66-K

JESTESMY SKUTECZNI!!!

Jelenia Gora, Mostowa 6, tel/fax: 75 64 94 684
PRZYJMUJEMY NIERUCHOMOSC! NA SPRZEDAZ

SPRZEDAZ PROFESJONALNE pra-

USLUGI remontowo-budowlane,
kompleksowo (instalacje elektryczne,
gazowe, co, przylacza wodne, kanall-
zacyjne), tel. 535-197-611. P200-G

KOPARKA, gruz, ziemia, wy-
wéz z zaladunkiem, wycinka,
530-397-645. P205-6

0GOLNOBUDOWLANE- remonty,
prace zewngtrzne, wewngtrzne, robo-
ty ziemne, ogrodzenia, murki oporo-
we, elewacje, 530-397-645.

DACHY, 723-943-958. P211-G

REMONTY tanlo gwarancja,
509-924-523.

REMONTY, 604-992-041.P216-G
HYDRAULIKA, 721-829-487.

HYDRAULIKA solldnle,
604-922-815. P220-G
HYDRAULIKA - solidnie, fachowo,
503-319-676. P221-G
LAZIENK] kompleksowo: ka-
felki, hydraulika, panele, malowa-
nie, gladzie, ogdinobudowlane,
601-148-406. P225-G

ROLETY, zaluzje, okna, mon-

taz, naprawy, 604-460-139.
0944-K

WKIADY kominowe,
608-49-55-34. P54-K

DEZYNFEKCJA, dezynsek-
cja, deratyzacja. Monitoring
obecnosci szkodnikéw sanitar-

SPRZEDAM, wynajme Hotel z
Restauracjg, 16-pokol, 10-mieszkan.
Karpacz- Turaj, 603-622-848.P235-K

MOTORYZACYJNE

KUPIE kaide auto, 781-02-02-02,
601-251-066. 0459-G

KUPIE kazde auto, cale, powypad-
kowe, 693-82-82-83, P19-G

KUPIE kazde auto zdecydowanie.
Tel, 785-524-378.

AUTO ziomowanie, auto skup.
Tel. 785-524-378. P191-G

AUTO ztomowanle, auto skup,
kuple kazde auto, 512-512-227,

Burmistrz Miasta
Kamienna Géra

informuje, ze na tablicy
ogloszen w Urzedzie Miasta
zostaly wywleszone
wykazy z dnia
6 i 9 wrzeénia 2022 r.
nieruchomosci
przeznaczonych
do dzierzawy, najmu
I zbycia.

DREWNO kominkowe- sezono-
wane, réine wymiary, 601-799-452.
0586-6

DREWNO kominkowe buko-
we, sezonowane, 781-832-104,
603-781-271, P5-G
FIRMA prowadzi sprzedaz ziota

i srebra inwestycyjnego (sztabki,
monety). Konkurencyjne ceny. Tel.
570-100-644. 0926-K
DREWNO kominkowe opatowe,
757-125-026. P96-K

USLUGI

PRZEPROWADZKI kom-
pleksowe z ekipg do zatadunku
www.przeprowadzkikompleksowe.pl,
694-559-227. 0492-G

DOMOFONY montaz, napra-
wa, serwis, tel. 601-76-57-35.
0502-G

STUDIO Parkiet .Kornlk™ cy-
klinowanie bezpylowe, ukiadanie
parkietdw, sprzeda? parkietow, klel,
lakierdw, olel, 609-736-480. 0545-G

nle dywandéw, mebli- Karcher,
792-216-960. 0554-G

NAPRAWA pralek, kuchenek,
zmywarek- dojazd, 783-616-565.
ELEKTRYCZNE, hydrauliczne,
794-098-737, P1-G

REMONTY, 794-098-737. P2-G

DACHY, rynny, obrébki,
784-196-933. P36-G

KOSZENIE, wertykulacja trawni-
kéw, przycinanie drzewek | krzewdw,
737-686-700. P146-G

DACHY, 602-884-480. P161-G
NAPRAWA maszyn do szycia, tel.

603-324-921. P171-G
REMONTY mieszkan,
691-631-082. P174-G
ANTENY - naziemne, de-

kodery DVB-T/2, MONT - SAT,
602-810-896.

TELEWIZJA hotelowa, MONT -
SAT, 602-810-896.

ANTENY - satelitarne, MONT -
SAT, 602-810-896. P183-G

PRZEPROWADZKI z ekipa,
694-559-227. P187-G

DACHY, 601-872-363. P198-G

721-829-487.

nych. Odstraszanie kun, elimino-
wanie os, szerszeni, odkomarzanie.

BRAMY, ogrodzenia, _
www.dezder.jgora.pl 692-061-312.

P219-G

ZARZAD POWIATU ZGORZELECKIEGO
informuje, ze na tablicy ogloszen w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Zgorzelcu przy ulicy Bohaterow II Armii

Wojska Polskiego 8A oraz na stronie internetowej
www.powiatzgorzelecki.pl, w dniu 8 wrzesnia 2022 roku zostat
wywieszony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do
zbycia w trybie przetargu ustnego nieograniczonego
stanowiacej wiasnosé Powiatu Zgorzeleckiego potozonej
w Sieniawce przy ul. Rolniczej 23A o powierzchni
uzytkowej 118,90 m kw. - lokal uzytkowy.

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Obwieszczeniem Nr 588.2022.VIII z dnia 8 wrzesnia
2022 r. podal do publicznej wiadomosci wykaz nleruchomoéci grunto-
wych przeznaczonych do wydzierzawienia.

Obwieszczenie podlega umieszczeniu na okres 21 dni na tablicy
ogioszeh w Wydziale Gospodarki Nigruchomosciami Urzedu Miasta
Jelenia Gdra ul, Ptasia nr 2-3 oraz na stronie Bluletynu Informacjl
Publicznej Urzedu Miasta Jelenia Gora.

Burmistrz Miasta Kamienna Gora

ogtasza 1 przetarg ustny nieograniczony, na zbycie nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej oznaczonej dziatkg nr 225/8, polozonej
w obrebie nr 7 miasta Kamienna Gora przy ul. Krzeszowskiej
pod zabudowe mieszkaniowa wielorodzinng,ustugowa.

Przetarg odbedzie sie 19 pazdziernika 2022 r. o godzinie 9°° w Urzedzie Miasta
w Kamiennej Gérze - sala nr 211.

Cena wywolawcza za ww. nieruchomos¢ ustalona zostata na kwote 193 000,00 zi
brutto (stownie: sto dziewiecdziesiat trzy tysiace zlotych brutto).

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze
Obwieszczeniem nr 586.2022.VIII z dnia 6 wrzesnia
2022 roku podal do publiczne) wiadomosci wykaz nieruchomoscl grun-
towych niezabudowanych potozonych przy ul. Podwale | ul, Podgorze
w Jeleniej Gorze przeznaczonych do sprzedaty w drodze bezprzetargo-
wej - na poprawe stanu zagospodarowania przylegtych nieruchomosci.

Z wykazem mozna sie zapoznac na stronie internetowej Urzedu
Miasta Jelenia Géra w Biuletynie Informacji Publiczne). Wykaz wywie-
szony zostal takze na tablicy ogloszen w Wydziale Gospodarkl Nieru-
chomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra przy ul, Ptasiej 2-3, 1 pietro,

Osoby zamierzajgce uczestniczyé w przetargu zobowigzane sg wptaci¢ wadium w wy-
sokosci 19 500,00 zt do dnia 12 pazdziernika 2022 r. na konto depozytowe Gminy
Miejskiej Kamienna Goéra nr 51 1020 5226 0000 6302 0627 3652 PKO BP SA w Kamiennej
Gorze. W tytule przelewu nalezy podac imie i nazwisko osoby uczestniczacej w przetargu.

Ogtoszenie o przetargu zamieszczono w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.kamiennagora.pl (zakiadka: Nieruchomosci), na stronie miasta
www.kamiennagora.pl (zakladka: sprzedaz nieruchomosci) oraz na tablicy ogloszen
w Urzedzie Miasta Kamienna Gora.

Szczegdtowe informacje na temat sprzedaizy oraz przetwarzania danych osobowych
w ramach procedury sprzedazy mozna uzyskac w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miasta Kamienna Gora, pokdj nr 306, tel. +48 75 64-55-133 Jub w Biuletynie In-
farmacji Publicznej www.bip.kamiennagora.pl

Wéjt Gminy Janowice Wielkie
podaje do publicznej wiadomosci informacje o wykazie
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy:
Wykaz nr 6/2022 -dziatka gruntu nr 410/14, obrgb Janowice Wielkie, gmina
Janowice Wielkie
Wykaz nr 7/2022 - dziatka gruntu nr 238/3, obreb Komarno, gmina Jano-
wice Wielkie
Wykaz nr /2022 - lokal mieszkalny nr 2A w Trzcinsku nr 30 wraz z udzia-
lem w dzialce gruntu nr 439/1, obregb Trzcifisko, gmina Janowice Wielkie
Wykaz nr 9/2022 - lokal gospodarczy nr 2B w Trzcinsku nr 30 wraz z udzia-
tem w dzialce gruntu nr 439/1, obreb Trzcifisko, amina Janowice Wielkie
Wykaz nr 10/2022 - lokal mieszkalny nr 3 w Miedziance nr 54 wraz z udzia-
lem w dzialce gruntu nr 157/6, obreb Miedzianka, gmina lanowice Wielkle

Petna Informacja na stronie BIP Gminy lanowice Wielkie:
http://janowicewielkie.i-sisco.pl/gmina,24_219
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ELEKTRYK, 664-475-323,

P352-K
HYDRAULIK, 575-064-436.

SLUSARSTWO, 881-731-064.
P452-K

AKUMULATORY, oleje, plyny
TANIO!, AGBGMAB*Z Cleplice,
tel. 758-{68-510. m-sss-zso
607-345-516. P467-K

DOCIEPLENIA budynkdw e!ewa-
cle, tel. 606-404-190.

REMONTY, wykoriczenia, tel.
606-404-190.

RUSZTOWANIA, wynajem, tel.
606-404-190 P559-K

HALDWMIIE, gladzie bezpylowe,
czysto, bez nalogéw, 660-854-939.
P560-K

TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje
DVB-T/SAT, LCD, Plasma, naprawy
domowe RTV Hi-FI SAT serwis. Tel.

602-373-343. P589-K
NAPRAWA komputerow z dojaz-
dem, 605-233-937. P591-K

SKUP aut wszystkie mar-
ki | modele osobowe, dostaw-
cze, cigzarowe, Tel, 788-345-470,

P613-K

NAPRAWA okien | drzwi. Robert,

607-720-825. P&15-K
PODNOSNIK koszowy 27m.
Wynajem. Tel. WBWNU
o P63G-K
LEKARSKIE

PSYCHIATRA - Ryszarda Czer-
niawska, specjalistyczna terapia
nerwic | zaburzed psychicznych.
Jelenia Gora, pl. Piastowski 30,
ul. Cieplicka 223/1. Rejestra-
cja telefoniczna: 693-583-915.

0555-G

~ WSZYWKI przeciwalkoholowe,
som«sa-&“o—m Bés-?a-»‘s?-ﬁﬂ

VIAGRA, cialls, 601-960-615,
605-405-855, P143-G

GINEKOLOG NFZ Kowary, Zam-
kowa 5 Andrzej Drabarek, rejestracja
B.00- 12.00. Tel. 603-13-99-22 lub
75/718-20-99. Peiny zakres uslug
NFZ. P433-K

SPECJALISTA protetyki, sto-
matologil ogéinej Wojclech Kulig.
Wszystkie rodzaje leczenia zgbow,
protez, koron, mostéw, extrak-
cje, piaskowanie, wybielanie, RTG.
Jelenia Gora, 1-go Maja 28/2, |
pigtro, pon. - pt. 09.00- 18.00. Tel.
601-773-396. P590-K

stawowibiodiowych
dzicciccych

SPECJALISTA ORTOPEDII
i CHIRURGII URAZOWEJ

Tel. kom. 601-75-14-74

pelny
zakres

zablegow

J |kul) hrdtcu,hwn

rejestracja
75 642‘1558

PRACA

ZADPIEKUJE sig osobami star-
szymi, dzieckiem, 724-582-948.
P214-G

PRACOWNIA Reklam Swierad
zatrudni pracownika na stanowisko
manter reklam. Konieczne prawo
jazdy. Wymagane dos$wiadczenle
w branzy. Dobre warunki pracy.
Umowa stata po odbyciu okresu
prébnego. Kontakt tel. 601-146-339,
Na wyraZne Zyczenie mozliwa takze
praca na zlecenie. P641-K

NAUKA

ANGIELSKI, 508-924-949.

P185-G

TEUMACZ przysiggly jezyka nie-
mieckiego, 501-648-318.  P186-G
NIEMIECKI- korepetycje, na-
uka- nauczycielka, tel. 603-355-277.
P218-G

TOWARZYSKIE

SARA 40-fatka zaprasza na milg
2abawe, 691-943-975. P210-G

ZAPRASZAM Panie do
wspbipracy, 533-526-406.

ZAPROSZE - przyjade,
509-644-864.

GRECKA Oliwka zaprasza, 511-
603-693. P227-G

TURYSTYCZNE

PRZEWOZY osobowe ,Dario”
Polska - Austria (z adresu na ad-
res), 604-672-112, 787-808-243;
www.przewozydario.pl P532-K

BIZNES

POZYCZKI, szybko tanio, tel.
500-320-777. P165-G

BALBINA ksiegowos$é PIT, CIT,
VAT, ZUS Jelenia Gora, Kilinskiego
20/Mu, tel. 75-76-57-434. P310-K

KSIEGOWOSC zdalna wszyst-
kie podmioty, bezpiecznie,
biuro@entraco.pl, tel. 603-642-283.

P328-K

BEZPEATNE porady prawne w
kazdg sobote od 10 do 13, po
wczesdniejszej rejestracji telefonicznej
nr tel. 602-467-812, Jelenla Géra ul.
Teatralna 1 pok. 101. P614-K

0Gt0SZENIA

)

Wyciag z ogloszenia nr 134/2022 Prezydenta Miasta Jelenie] Gory
o lil przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu polozonege w Jelenie| Gorze wraz ze sprzedazs
udzialu w gruncie zwigzanego z tym lokalem, stanowigoych wiasnosé Miasta Jelenia Gora

Ornacrenle ul. Ptasia nr 8 = lokal mieszkalny nr 3 o ogdinej pow. 128,27 rr;’_, ;klada_iacy“

nieruchomodci sig 2: 4 pokel, 2 kuchni, przedpokoju, Wc oraz spizarkl o taczne] pow,
125,16 m® oraz pomieszczenia przynaleinego, tj. pom. gospodarczego
o pow. 3,11 m’. Lokal polotony jest na | pletrze budynku (Il kondygnacja
nadziemna).
Udziat w elementach wspdinych budynku | prawie wlasnodcl dziatkl gruntu
nr 269/1 o pow. 0,0941 ha (obrgb: 0033, AM-6). KW nr JG1J/00068871/8
WypORIEIAR. - _

Ceno wywolawcza J soo 000,00 xl = Istokuid wadium 130 000,00 zi

Termin wniesienia 17 p.tdzlemlha 2022 roku. Data dokonania wplaty |est data uznania

wadium rachunky bankowego Miasta,

Termin i miejsce 21 pagdziernika 2022 roku o godz. ld"", l_J.r':qél. I\I‘Iiasta Jelenia Gé?a

przttargu o ul_Su_dE_k: nr 29, _! _;_tl_rgtrs» salanri13

' Mlqlsce wywicsuﬂla tablica ogtoszer Urzedu Mlasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, | pigtro strona

i publikacji Internetowa:

g‘osunia bipleleniagorapl - oferty nieruchomaodcl

Szczegdlowe Informacje dotyczace przetargu moina uzyskaé w Whydzlale Gospodarkl

Nieruchomasdciami Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, | pigtro, pokd) nr 111; tel.: 75-75-

46-228 | 75-75-49-893 oraz na stronie internetowe) www.nieruchomesci.jeleniagora.pl

o

Daziatka numer 296/7 o pawierzchni 0,0700 ha, obreb 0041, AM 3, ksiega

Wyclag z ogloszenia numer 135/2022 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
o | przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci niezabudowane]
stanowiacej wiasnos¢ Miasta Jelenia Gora

1. |Oznaczenie

' nieruchomosci wieczysta nr JG1J/00088968/1, polotona w Jeleniej Gorze przy ul. OkregZnej.
2. |Cenawywolawcza 150 000,00 zi
! J A do ceny uitak:nel w przetargu doliczony zostanie 23% podatek VAT

3. IPrzeznaczeﬂla w planie | zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna i/lub zabudowa mieszkaniowa

lmiejscuwym wielorodzinna i/lub zabuduwa uslugawa
4, |Termln i miejsce 20 patdziernika 2022 roku ogodz. 11%°,
przetargu Urzad Miasta Jelenia Géra ul Sudecka nr 29, | pletro, sala nr 13

5. |Whysokosd wadlum 15 000,00 zt, nalezy wnieﬂ! na konto Miasto Jelenla Gaora nr:
| Bank MILLENNIUM S.A, 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681
| najpéiniej do dnia 14 paZdziernika 2022 roku.
l Data dokonania wotaty Jest data uznania rachunku bankowego Miasta.

6. ]Mlejscu wywieszenia |tablica ogloszen Urzedu Miasta Jelenla Géra ul. Ptasia nr 2-3,
|i publikacji ogtoszers | pigtro, strona internetowa bipjeleniagora.pl - oferty nieruchomodéci

Szczegdiowe Informacje dotyczace przetargu mozna uzyskad w Wydziale Rozwoju Miasta Urzedu Miasta
Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, 1| pietro, pokd] nr 221; tel: 75/75-46-303 lub 75/75-46-304 oraz na stronie
internetowej wasnw.nieruchomoscilelenlagoranl.

Woéjt Gminy Jezow Sudecki

oferuje nastepujace nieruchomosci
do sprzedazy w trybie rokowan:

- dziatka nr 215/1 o powierzchni 0,24 ha w Chrosnicy (KW nr JG1J/00081371/0)
- nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana, dziatka budowlana, oznaczona w m.p.z.p.
symbolem 08RM - teren istniejgcego i projektowanego zainwestowania wiejskiego, po-
tozona w granicach Specjalnego Obszaru Ochrony Siedlisk Natura 2000 ,Gory i Pogdrze
Kaczawskie”,

Cena wywolawcza: 100 000,00 ziotych
Zaliczka: 10 000,00 ziotych

- dziatka nr 28 o powierzchni 0,0787 ha we Wrzeszczynie (KW nrJG11/00078142/2)
- nieruchomosc¢ gruntowa niezabudowana, dzialka budowlana, oznaczona w m.p.z.p.
czesciowo symbolem 03RM - teren istniejacego | projektowanego zainwestowania wiej-
skiego, a czesciowo symbolem KDpj 6,0 - ciag pieszo-jezdny, potozona w granicach
Parku Krajobrazowego Doliny Bobru.

Cena wywolawcza: 50 000,00 ziotych
Zaliczka: 5 000,00 zlotych

W/w dziatki nie posiadajq obciazen, ani nie sq przedmiotem zobowigzan.

Do osiagnietych w wyniku rokowari cen dziatek doliczony zostanie podatek VAT w wy-
sokosci 23 proc.

Rokowania odbeda sie 0 godz, 14.00 dnia 25 pazdziernika 2022 r. (wtorek) w Urzedzie
Gminy Jezow Sudecki ul. Dluga 63 i prowadzone beda w oparciu o Rozporzadzenie Rady
Ministréow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetar-
gow oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U. z 2014 r. poz. 1490 ze zmianami).

Qgloszenie o rokowaniach oraz ich warunkach wywieszone jest na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Gminy Jezow Sudecki oraz zamieszczone na stronie internetowej Gminy Jezow
Sudecki www.jezowsudecki.pl w Biuletynie Informacji Publicznej.

Wszelkich informacji o warunkach rokowan udzielajg pracownicy Urzedu Gminy Jezéw
Sudecki ul. Diuga 63, pokdj nr 106, tel. 757 132 254, -255, -257 wew. 138 w poniedziatek
w godz. 7.30-17.00, wtorek - czwartek w godz. 7.30-15.30 i w piatek w godz. 7.30-14.00
oraz droga elektroniczng e-mail: geodezja@jezowsudecki.pl.

Wojt Gminy Edward Dudek

OGLOSZENIE W INTERNECIE 3 z¢ +

23% VAT




nowiny

lelonlogéraskin

Pobudka!

- | co? Jak sig majg w Czechach proputinowskie demon-
stracje? Ponoé 70 lysigey ludzi demonstrowalo przeciw
sankclom? - pytall z ironicznym usmieszkiem mol legniecy
przyjaciele. Alez Ja sig wstydu najadtam. Mialam wrazZenie,
Ze wszyscy wkolo na legnickim rynku gapig sig na mnie,
Wigce] - jakbym sama byla w Pradze | krzyczata .Czechy na
1. miejseu!”, ba takie bylo hasfo organizatorow. Demon-
stranci domagali sig Zzniesienla sankcji wobec Rosji, wystg-
pienia z UE i, jasne, ustapienia rzadu oraz geapolitycznel
neutralnosci dla Republiki Czeskie]. Na ostatnl przytoczony
postulat moj czeski maz zasmial sig nerwowo. - Oni na-
prawdg sadza, 2e festeSmy druga Szwafcaria? - zapylal, te2
nerwowo, ,0ni" - pawledzial.

Demonstracja byfa przygotowywana ponad miesigc.
Dziennik Hospodafské noviny napisal, ze ,Przygolowuje
slg przeglad ekstremistow”. Premier Petr Fiala, ktory do-
wiedzlal sig o sobie z zapisow wideo. z tejze demonstracji,
2a nle ma ,cajones”, aby postawié sig Brukseli, rownlez za-
reagowaf nerwowo, W pierwszym komentarzu zaznaczyl, Ze
demonsiracfe zorganizowaly sily inspirowane przez Kreml,
potem spusch z tonw. Nie mozna bagatelizowac 70-tysigez-
nego tumu Czechdw, ktdrzy zrezygnowali z weekendowego
grilla. - Tak, byfa to prorosyjska demonstracfa, byll tam
czerwonl | brunatni - napisal aktywista Mikulds Mindf, ktéry
ma doswiadczenie w organizowaniu przeciwrzgdowych de-
monstracyi, gdyz zorganizowal 300-tysigczng demonsiracjg
przeciwka poprzedniemu rzadowi Andrefe Babida. - Ale
W wigkszosci byli to ludzie, ktorzy nie sympatyzuja ani
Z czerwonymi, ani z brunatnymi, a ktorzy slg zwyczajnie
bojfa. Nie tylko slg bojg, ale czuj3, ze rzad Ich nig slyszy.
A z tym co$ trzeba zrabié - pisal Mindr.

Mikulds Mindr Jest idealisty, ze tak powiem, haviowskiego
typu (w typle prezydenta Vacldva Havia), czyli wyznaje zasa-
dg: mito$¢ | prawda zwyclgZy nad klamstwem i nienawiscia.
Zasadg uwaZang obecnie za naiwng, [ednak swolm apelem
do wiadzy niefle przysoiit. Napisai: ,Rzadzie, pobudkal” i ze-
bral poparcie 330 tysigcy obywatell Gzech. Jego apel brzmial
w skrdcie: nie pogarda dla przeciwnikow, ale informacje,
argumenty | bezposrednia pomoe finansowa dla najgorze)
sytuowanych obywatell.

Rysownik dziennika .N" podobnle widzial sprawg. Na-
rysowal premiera Fialg z pokretlem na czole. Na pokrgtle
widnial napis: ,Volume",

Mariena Kovafik

wnil| 28

Nr 37, 13 wrzes$nia 2022

POZIOMO: 1) pagly, gwaltowny wiatr na morzu; 7) Wezuwiusz lub
Etna; 10) paulini lub franciszkanie; 11) ocena dostateczna; 12) Moscicki,
byly prezydent Polski; 13) na pianinie lub w pokera; 14) Swiat zwierzat;
15) lord z powiesci Josepha Conrada; 16) stolica Jemenu; 18) plyn w aku-
mulatorze; 21) plonie w czasie igrzysk olimpijskich; 22) zemsta. rewanZ;
23) uproszczony rysunek techniczny; 26) ... Kastylijska, dawna krdlowa
Francji; 30) bodziec dia nosa; 33) stal w skupie; 34) urzgdowy strdj sedzie-
go; 35) otoczenie krdla; 36) niemieckli samochdd; 37) negatony inaczej,
41) protest z 2adaniami; 42) przyprawa z burakdw | chrzanu; 43) bukma-
cherskie lub fryzjerskie.

PIONOWO: 1) gesta mgla nad miastem; 2) Witt, byia tyzwlarka niemiec-
ka; 3) potocznie o todzi; 4) wnekowa na ubrania; 5) ukaszenie komara;
6) zostaje po Scleciu drzewa; 7) kursuje migdzy pigtrami; 8) skrytka, schowek;
9) sen wolnofalowy w skricle; 16) przestawny w zdaniu; 17) orli na twarzy;
19) jednostka mocy; 20) inaczej podeszwica, ryba; 24) 16zko migdzy drzewa-
mi; 25) krécej 0 motocyklu; 27) przewozi zepsute auta; 28) narzad filtrujacy
krew; 29) byl nim Montezuma; 30) przyjaé, wzigc lekarstwo; 31) Romano,
byly premier Wioch; 32) antonim zimna; 38) imie Zeriskie; 39) nie przéd;
40)... Spice, marka kosmetykow.

W rozwigzaniu nalezy podaé hasto z oznaczonych pdl. Na odpowiedzi
czekamy 10 dni od daty ukazania sig numeru. Do wygrania powiescé
Eugene'a Sue .Tajemnice Paryza”.

Rozwiazanie krzyzéwki nr 3572022

POZIOMO: 1) Michat;, 7) grabie; 9) irysy: 10) hibiskus; 12) Damaszek;
15) aktor; 20) trawnik; 22) odsetki; 24) antonim; 25) brojler; 28) kombajn;
32) kapok; 35) abecadto; 37) witamina; 39) skéra; 40) balsam; 41) lakmus.

PIONOWO: 2) cebula; 3) luk; 4) Cisa; 5) kyat; 6) cydr; 7) gem; 8) brzost,
10) hurt; 11) stan; 13) Ares; 14) kiwi; 16) ki6tnia; 17) Orinoko; 18) skarp;
19) domki; 21) wuj; 23) erb; 25) beta; 26) Orwell; 27) lira; 29) muza;
30) ateizm; 31) Nida; 32) kosa; 33) prog; 34) kwas; 36) dom; 38) tul.

HASEO: RANO CHLOD | MGLA ZA OKNEM

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki ar 35/2022 nagrode - powies¢
P. Zuchowskiego ,Droga do Domu” otrzymuje Jerzy Gérski z Jeleniej
Géry. Prosimy o kontakt z redakcjs. (ika)
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jechali Krolowa Polskich Nart Justyna Kowalczyk | jej wieloletni trener
Aleksander Wierietielny. Pani Justyna byta pod wrazeniem o$rodka,
w ktérym - mamy nadziej - wychowajg sig jej nastepczynie. Zapowledzia-
ta start w kolejnym Biegu Piastow na nartach, ale tym razem w Rodzinne]
12-tce czyli biegu na 12 km. Wystartuje razem z mgzem | synem. Na Bieg
Piastéw na 50 km nie przyjedzie, bo bedzie w tym czasie na Biegu Wazow
jako wsparcie swojego brata; ktéry pobiegnie na 90 km. (16)

Zwyclezca Blegu Pla-
stow na 50 km, Michat
Skowron, ocenit trasy
na terenie Dolnoslgskie-
go Centrum Sportu Po-
lana Jakuszycka bardzo
pozytywnie. Nie moze
si¢ doczekac, by zaczac
korzystaé z calego za-
plecza nowego osrodka
- basenu, cieplych szat-
nl, natryskéw [ innych
udogodnieri, czyli tego,
czego dotad w Jaku-
szycach brakowato. Do
korica wrzesnia oSrodek
jest w fazie testowej,
czyli korzystajg z nlego
tylka grupy zorganizo-
wane, Indywidualnych
sportowcéw-amatorow
nikt jednak z tras nie
wygania. (16)

(= g
Na otwarciu Dolnoélaakiego Centrum Spor- i'
tu Polana Jakuszycka byli premier, minister d
sportu, marszalek wojewodztwa, ale najwigk- §
sze brawa otrzymal honorowy prezes Biegu §
Plastow Julian Gozdowski. Gdyby nie jego §
wieloletnie starania, Jakuszyce hylyby zwyklym

fragmentem gor, jakich wiele, a nie znanym §
w Swiecie os$rodkiem sportowym z pigknymi
trasami do blegania na nartach oraz Swietnymi
warunkami do uprawiania innych dyscyplin
sportu. DCS Polana Jakuszycka to znakomite
ukoronowanie pracy Pana Juliana. (16)

Na otwarcie DCS Po-
lana Jakuszycka przy-
byl ludzie, kt6rzy pray-
czynlll sig do rozwoju
Jakuszyc jako oSrodka
sportowego, a wsrod
nich - Marek Koselski
z Jeleniej Gory, ktory
byl w ekiple organi-
zacyjnej | 1 11 Biegu
Piastéw w latach 70.
poprzedniego stulecia.
Po wielu latach w Sta-
nach Zjednoczonych,
gdzie byl trenerem
narciarskim | kieroweg
cigzardwek, wricit do
kraju | Jelenigj Gory,
ale teraz udziela sig
gléwnie wérdd braci
lotnicze. (16)
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Zajmi| sl¢ porzqdnle linansami,
a znajdziesz sposib, by postawié na
swolm, Przejrzy) 182 domowe rachunkl
I przyplinyj spraw trzedowych. Wy-
czekiwana randka uplynie w gorgce|
atmosterze.

BYK 2

AWV-1

Zadba) o prezeéncie | finanse, a w
Twolm Zyclu zrobl sig wesele) - po
czufesz prayplyw optymizmu | chgcel
do 2ycia. Tydzien szczegdinie sprzyja
zawlgrahiu korzystnych znajomosc

BLZNETAL L

Nia ufal plotkom | szokujacym
wiadomosclom, a od zazdrosnych
wspOipracownikow | gderajacyeh
krewnych leple] trzyma) sie z daleka.
Pora zajq6 sig sobq.

#2vi-a2

Warto: odezwaé si¢ do kogos, kto
welaz czeka na gest z Twolgj strony,
To, co nie udawaio Ci sig przez ostat-
nie tygodnie, powoll zacznie ukladac
sig po Twoje| mygll.

A\

LV 22 Vi

W sprawach prywatnych spokojnie,
Trzyma jednak w tajemnicy swoje mi-
losne sukcesy, bo czyjas zazdrodd mode

pokrzyzowat Twole najblizsze plany.
PANNA ‘%
23V =22 IX

Nie bedzie dla Cisble rzeczy nie-
mozliwych, szczegdinie teraz, kiedy
kiog sprowokujs Clg do walkl. Zacani]
dzialat natychmias! | bez oglgdania sig
nafo, co sadzq‘:‘l‘nni ludzle.

Waeh

Nie badz zbytnio uparty, nlech inni
walcza w Imig swoich wygérowanych
ambicfi. Obserwu| sytuacg | spokojnie
zajmuj sig swoimi sprawaml.

SKORPION
Bx-uX

Zwrot wipkszg uwage na towa-
rzyskie sekrety, ale nie wyolbrzymiaj
problemdw. Jesll spokojnie sig zasta-
nowlsz, to znajdziesz ideaine wyjscie
z niewygodne| dla Ciebie sytuacjl.

STRZELE

nx-2X

To dobry czas, aby sprytnie wy-
plgtaé sie z obietnic, kibre kosztufg
Cig zbyt wiele czasu | energll, Zrob
w swoim Zyclu miejsce dia nowych
spraw | clekawych prapozycil.

KOZIOROZE
BXi-201

o
Ktos, kto blokowat Twolje sprawy lub
utrudniai Ci dzialanie, zajmie sig czyms
zupelnie innym - wykorzystaj to | wpro-
wad# zmiany, na ktérych Ci zalezalo.

WODNI

201-200

Stare sprawy ukaZg sig w nowym
$wietle, co Jednak nle oznacza, 2e
bgdzie dobrze. Nie zmieniaj teraz
utozonych wezesniej plandw, bo | tak
nie uda Cl sig wywigzac ze 2lozonych
obigtnic. Czekaj.

—

wWu-20 II*__

Pora w koficu przemyslec swoje
odwaine decyzje. Tydzled sprzyjac
bedzie dyskusjom | Inwestycjiom.
W weekend odpoczni] | wykorzysia
szansg na niabanalne spotkanie.

(ep)
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WSTEP WOLNY

Konkurs .YOUNG CROCUS JAZZ CONTEST jest realizowany w ramach projektu ,Partnerzy z kulturg II" wspéitfinansowanego przez Unig Europejska
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Wspblpracy INTERREG Polska - Saksonia 2014-2020
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